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५ आरम्‌ 
ओश्मू। दुद्दे साय दुद्ढे प्रातठंहे मध्यन्दिन परि । 
दोहा ये अस्य सयन्ति तान्‌ विद्यानुपदस्वतः॥ अ० ४ ११।२ 


सायकाल टोहता हूँ प्रात-काल दोहता हूं, दोपहर म दोहता हू | इसके लो दोह ( दूध ) 


उत्तमता से प्राप्त होते हैं, उन कज्ञीण न होने वालों को ह्म जानें ! 
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थ्ोड्म 
प्रकाशकीय 


और हर 
कर 

म्वाध्याय सन्‍्दोह? का प्रथम सम्करण साढे छु. वपष पहले प्रकाशित हुआ था | इतनी यशौधघता से बट 
ग्रन्थ समास हुआ जिसकी कल्पना भी न थी । अन्थ की माग निरन्तर थी। दुर्भाग्य से देश का विभाजन द्वो गया । 
पापिस्थान निर्माण के कारण स्थानश्रष्ट हो जाने से लेख्बक इसके द्वितीय सस्करण का सम्पाठन न कर सका | नये 
स्थान में नई परिस्थिति एवं नये कर्तव्य भारो ने कुछु ऐसा व्यस्त कर दिवा कि लगभग ममबाभाव गहने लगा। 
उधर ग्रन्थ वी माग निरन्तुर बनी रही। स्वाध्याय प्रेमियों के आग्रह के आगे कुक कर जनत्र इसके प्रकाशन का 
विचार किया तो कागज की समस्या खडी हो गई । प्ररा एक वर्ष कागज प्राप्त करने मे लगा। कांग्रज प्राप्त होने 
पर भी श्रन्य श्रनक ब्ाधाएं इसके प्रकाशन के मार्ग आ उपस्थित हुईं। प्रभुकृपा से उन सब्र के हेते हुए भी 
प्रन्थ प्रकाशित हो गया है | इसम यत्नतन्न कुछ थोड़ा सा परिवर्तन, परिवर्धन भी कर दिया गया है । 

पुस्तक के सम्बन्ध में अपनी ओर से कुछ न कहकर श्रीस्वामी आरनन्दसरस्व॒ती जी (प्रवें--म० खुशहाल- 
चन्द्र जी का लिखा प्रथम सम्करण का प्राक्थन उद्घृत कर देना पर्ग्यात्त है । 

बह शुभ घड़ी दी थी जब्र वेट तथा ऋषि वद्यानन्द के सच्चे भक्त श्री स्वामी वेढानन्द जी से मैने 
निवेदन क्या रि आय प्रादेशिक प्रतिनिधि सभा की म्वण जयन्ती, श्रा रही है, आप सदा वेद से अमृत पान 
करते रहते हैं, इस श्रमृत का कुछु भाग सर्व साधारण को भी मिलना चाहिये, स्वामी जी ने तथाउस्तु कह कर मेरी 
प्रार्थना स्वीकार की और अमृत मन्‍्थन मे सलग्न हो गये, एक टिन कहने लगे वेट तो श्रमृत ही श्रमृत है, मिसरी 
की डली हर शोर से मौठी ही है, किस मन्त्र को छोड , कस को लू , द्वा श्रपनी शक्ति श्रनुतार दुग्ध दोहन किया 
हे, श्रीर श्राज वही दूध आप के सामने है, कहने को तो “स्वाध्याय मन्दोह”! में ३६७ मन्न हैं, परन्तु, शव श्राप 
इस का स्वाध्याय करेंगे तो श्राप देखेंगे कि मन्नों की व्याख्या में प्रसग से अनेक मत्र, मंत्र खढ़, उपनिपढों के 
वाक्य, मनुस्मृति के श्लोक, ऋषि दयानन्द नी ऊे वचन तथा श्रन्य महात्माओ्रा के बचन उद्धत हुए हैं, इस प्रकार 
इस सुन्दर पुम्तक मे सा्सों मंत्रों तथा श्लोको का समावेश हो गया है- निस्सन्देह इस संग्रह मे श्रध्यात्म सम्बन्धी 
सामग्री श्रधिक है, फिन्तु, लॉक व्यवहार की उपेक्षा भी स्वामी जी ने नहीं की, सदूग॒इस्थों के लिये बहुत उपयोगी 
मन्न ग्राप इस मे पायेंगे, इस प्रकार यह सग्रह बहुत सुन्दर चन गया है, साय वर्ष प्रतिदिन श्राप शस से अमृत पान 
कर सकते हैं आं स्वामी वेदानन्द नी ने दिन रात के घोर परिश्रम से लो दुग्ध वेढ पेन से प्राप्त किया हे उसे 
पान बीजिए श्रोर झ्रात्मिक शारीरिक तथा सामाजिक शक्ति प्राप्त कीनिये ।? 

पुस्तक इतने श्रल्पकाल में न छप सकती, यदि मेरे विद्याथी चि० भी रामचन्द्र मी इसके लिए पुरुपाये 
न फरते । उन्हें भन्‍्ववाद देना केबल लोकाचार समझा नाएगा | 


स्वामी वेदानन्द 


* ओब्म # 
दद नम ऋषिभ्यः पृ्वेजेश्य: पूर्वेम्य, पथिकृदूभ्य: ॥| ऋ० १०१४।१५ 


प्रचण्ड आतप था। शात्मा, मन, प्राण सभी कुलसे जा रहे थे | भ्राण का स्थान कहीं न टीखता था । 
ताप शान्त करने को, आत्मा की प्राण ढिलाने को, श्रनेक तीर्था में स्नान किया । किन्तु ताप न मिठ्ता था, 
न प्रिय, उलय बढ़ता जा रहा था| सभी उपचार बेकार हो रहे थे । निराशा-निशा ने श्रा घेरा था। प्रतीत होने 
लगा फि क्दानित्‌ ताप याप्य हो, जीवनसड्डी हो । मूछित होने को था कि नन्‍्दगोपाल ननन्‍्दलाल ने दयानन्द- 
सरन्‍्वती या तीर ठिखलाया । सरस्वती का नीर क्ञीर प्रतीत हुआ । सरस्वती-घारा श्रतीव शीतल थी, उज्ज्वल थी, 
पिमल थी । उसम डुबकी लगाई। जान में जान आई । चकित हुआ । श्रमिट ताप मिट्ता प्रतौत हुआ । दया 
शरीर आनन्द के लात म घनसार-मा सार था। फिर भा निकलने को था उस सनन्‍्तापद्ारिणी भवभयहारिणा। 
ससास्तारिण तग्णी से कि दशनानन्द ने दिव्य दर्शन दिये श्रीर विमल सरस्वती का, शीत्तल पावन सरस्वती का 
माइत्य बताया । पृथभवीय नानाबिध वासनाओ्रों के कारण उस्तन्न हुई चपल चिंत्त की, चचलता के वर्शीभूत 
हय्रा यह मर, धराधाम से विश्वभर तक ले जाने वाली सन्‍्तापद्टारिणी धार से निकल कर, ससार-अज्ञारां में 
लागट पाट दाने को था कि विष्युदत्त विशुद्धानन्द न इस प्रवाह की झआनन्दमयता, विशुद्धता तथा विधूणुपदता 
टिगलाई | प्रन्त मे ज्यानन्द ने श्रावर वजय-दुन्दुमि चजावा, दयानन्द का तौर्थ बताया। और दयानन्दतीे 


भमाण । दयानन्द ने अपन मूल डदगम तक-श्रनाद सरस्वान बंद भगवान्‌ तक पहुंचाया | वहा पहुंच कर नो 
आनन्द पथ योगा से राय बह क्यॉयरि मनाया 


ओम 
स्वाध्याय-सन्दोह 
( दोग्घा का निवेदन ) 


ओम । य. पावमानीरध्येत्यूपिभि संश्वर्त रसम। ' 
सब स पृतमश्नाति स्वदित॑ मातारिश्ना ॥ 


ओव्म | पावमानीर्यों अध्यत्यपिभि, सभ्रत रसम । 
तस्मे सरस्वती दुहे क्षीरं समिधृदकम । ऋ' ६।६७३१,३२ 


जो मनुप्य भगवान्‌ का कल्याण वाणी का मनन करता है, वह ऋषियों के प्राप्त किये रस का, भगवान, 
में विचरण करने वाले ब्रह्मनिष्ठ महात्माओ्ं से चखे, पवित्र श्रमृत का पूर्णातया भोग करता है। उसे जानदायिनी 


श्राद्या-शक्ति ससार की सुखन-सामग्री दूध, वी, मधु, जल आदि ठोह कर देती है । 


सचमुच वेदशान का बहुत बढ मह्दात््म्य है। भगवान की कल्याणी वाणों के बार घार मनन करने से 
मनुप्य का वद कल्याण होता है, जो श्रन्य कमी साधन से हो नहीं सकता । जब नसार मे वेट का प्रचार था, 
टर्तिहास इस बात का साज्ञी है कि, तत्र ससार में सत्र तरह की शान्ति, समृद्धि का प्रसार था, सत्र का सब से प्यार 
था | जब्र से वेद धम्मे का लोप हुआ है, तभी से ससार मे सत्र प्रकार के उपद्रव, कलदइ, श्रशान्ति श्रीर दुःख 
दारिद्रय की वृद्धि हो रही है | ससार से सब्र उपठ्रवा को दूर करते के लिये वेद-प्रचार की नितान्त श्रावश्यक्ता है | 
इस तत्व का अनुसव उरक समार के उपकारक महृपि ठयानन्द सरस्वतीम्बामी ली ने लुप्त वेद-भम्म का पुनः प्रचार 


करने का सफ्ल प्रयत्न क्या | 


निम्मन्देश बढ सत्न सलविद्याओ का पुस्तक है, लोक परलोक-उपयोगी सभी साधनों का यथार्थ शान 
देता है । किन्तु आत्मा परमात्मा आदि का जैसा निख्यण वेद में है, ससार के किसी भी ग्रन्थ में नहीं है । 


वेद को वेट ( कम. १।१६४॥२६ ) में वेनु >व्ामधनु कद गया है | सचमच बह सभी बामनाओ मे 
दोइ देती है | हा, नामघेनु को दोरने व] युक्ति थ्रानी चानिये | 
फ्रापिगज के अमुग्रह से इस नगश्य ज्षन वो इस जामघेनु के देन, स्पशन, सेचन, ग्राराणन झ्ग्ने 


का शुभ योग प्राम हुआ । उस की ठया-माया इसे इस गय्ण मय्या का दूध भी पीने को मिला । ज्ञन से निरन्तर 
इसे दोइना हैं, स्वत पीता हैं अर्खों को भी पिलाता ह् । तेद के शब्दों में-- 


ढहे साय दहे प्रात्दुहे सध्यन्दिन परि 
दोहा ये अम्य संयन्ति तान्‌ विद्यालुपदरवत ॥ ४।१११२ 


सायफाल दोड़ता हूँ, प्रात जाल दोहता हर, दोपहर मे दाता हैं। दस के जो दोहन्-्दूध उत्त मता से 
प्राम होने हें, उस क्लीग ने लेने वालों को हम जान | 


यह ऐसी कामघेनु ऐ, जो दृध दी दूध देता है । चिसके सर्वाद्भों में दूध ही दूध है। दूध दूध मे भेद 
है । किन्‍त यड ऐसा दूध दे, ज्ञो इसे पीता है, वह इसे फिर पीना चाइता है, पीता पीता नहीं अघाता है। जेसे 
गौ का दूध पर्गा भोचन है. गी जा दूध पीने वाले को दूसरे पदा्ों की, शरगीरन्यात्रा-निर्वाह के लिये आवश्यकता 
नही शोती, बेद-गी छा दूध भी स्पभ्याप्मतत्तजिज्ञामया के लिये बैसा गुशफारी है, टस का पान करने वाले को 
कान्प किसी प्रणार के भोजन की स्पपेज्षा नहीं पहली । 


मवृन्लन्दा , कब, अति झगू वास, बसुक्र, व्यास, पेल, सुपन्‍्तु. विरजानन्द, दयानन्द श्रादि आदि 
एस कुशल दोग्धाप्रों ने "८ठोदने वालों ने श्रपने श्रपने समय पर इस घेनु का ढोद्या है, किन्तु किसी ने यह कहने 
का साहस नहीं किया कि बह इसका साश दूध दोद सका ह । ये दोग्भा श्रत्यन्त प्रवीण थे, इनके पात्र विशाल थे, 
नंबर ये भी सब मे दोश सके, तो उस नगण्य की क्‍या गगुना, निमका पात्र भी छोटा-बहुत छोटा, दाहने की श्रटक्ल 
भी पर्तशा क्यी ? तथापि श्री मद्राशय खुशाशलनन्द जी आनन्द की प्रेरणा पर टोश्ने का साहस झ्वश्य कर सैंठा 
हूँ | यार इस पैनु का मरात्म हे कि दूध हो दोड़ सका हूँ | क्याकि इसमे दूध ही दूध है | यत, इस थेनु में सर्वत्र 
दूध है अत टसगे राप पार »। घागयें है। प्रग॒य किया है कि सर्प भर [ जिसम अधिक से ग्रधिक ३६६ दिन 


शो हैं ] हे लिये दव इस फप में या उ ये | णतः प्रथम गुस्मस्च के साथ ३६६ शौपेफ मिला कर ३६७ शीर्पकों 
ह्गम्ग्ग २, मात शो ए 


080 


& ग्ोश्म #& 
स्वाध्याय-सन्दोह 
+क्<5<€६+ 


श्र | 4७) 
विषयाउक्रमणिका । 
। 
| है 

२, गुर मन्त्र , ०८ मुढामृढ भेद 
२. मन्त्रानुसार आचरण । २६. भोगसामग्री के साथ ज्ञीव वा शरीर मे प्रवेश 
३. आत्मा अविनाणी ३०. यानियो को मद्यान प्रकाश 
४. इसे कौन प्रछने जाता हे । ! ३१९६ तू ही मा ते ही वाप 
५, ईश्वरानुग्ट से आत्मदर्शन । 3२. शरीरयाग 
६. परिच्छिन्न आत्मा ५ ३३. ध्यानी बुद्धि से कम्मे मे पवित्र र्रते हैं, 
७,-डपदेश मो का गुर । ३४. तुमे लागरूक जगाते हैं 
८. सृष्टि के तत्व भगवान्‌ के श्रादेश से चलते हैं ३५, मगवान का ज्ञान तारक 
६. सन्न सत्य विद्याओ वा श्रादि मूल ३६. प्रववर्ती श्रेष्ठ का श्रनुसरण, 

१०. अमीष्ट फल प्रदाता । ३७, वैश्वर भ्रम्मि का चयन मन से 

११. प्राणायाम के द्वारा ज्ञान 3८, हृदय से य्योति का लानना 

१२. न तत्र यूर्योभाति ३६. परमेश्वर सत्र का श्रधिष्ठाता है 

१३० द्विंसक को मोक्ष घन नहीं मिलता ४०. ग्रन्धकार छोड़ क्‍रप्रकाश की फामना करो 
#४ अध्यात्मानुभव॒ ४१ मधुमती बाणी 

१५. मथने से श्रात्मजान प्राप्ति ४०. चेष्ठ सबननहितवारी 

£६. ब्रह्मणस्पति की पूजा का फल ४३. भगवान्‌ के दान दी निन्‍दा मत करा 
१७, घर की गी की मद्दिमा ४४. श्रादर से पूछने पर सत्य सत्प्‌ रइना 
“८, समार व्ग उत्पाठक दी सुकमा ४५. मीठी नजर 

१६. वट कर्ता ४६. पाप का मृल अजञान 

र० बृद्व | ४ए, सगवान जी मरिमा व्यू निदान 

२६ प्रागरक्षित सबधा रक्षित रहता हे ८८, म्तोता को चनाधिमार। उन्स 2 
२२. विद्वान्‌ ऊे सख्य के लिये संयम सरता हे ' ४६ लोक क्ता भगवान थे सता सा 
२३, बोन मनुष्य धनी 9१० स्पा सन नेस शाम 

२४. यज्ञकर्त्ता बा नाश नदी 9० चयन मामा 

श्५ लोन्ोडय कम्मग्रन्धन' ५ . श्रम बिना सिश्र मे नहीं 

२६. आत्मा और इन्द्रियों ना संस्न्‍्य ५३, पक्ष हदम और सन ने लिये 

जीवन के लिये तार सतार- ४४ विदान भगवान दा ध्यान सरले है 
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भगवान्‌ सर्वोद्मादक तथा सर्वेवर्शी 
मोज्ष सबसे उत्तम भाग है 
सारा मससार तेरा धाम है 
यों से प्रज्य 
प्रकृति माता पुत्र को पिता के हवाले नहीं करती 
प्राण आत्मा वो चमकाते ई 
तत्चदर्शी तेरी शोभा से श्रम्रत धारते हैं 
भगवान श्रपर्व सर्वाधिक याजिए 
छुदय से लेग भजन 
यश का सनालन कौन कर सफ्ता है 
सत्य क जान 
शत्रु मित्र की पहिसान 
मित्र शयु इन जात हे 
से ये जिकालायाधित 
पविजालज 
ग्रभिमाना भगवान मो ने दवा पान 
ते परम धन देता # 
ऋापि बनाने साला 
डीए #र भगयाने को मिलता € 
देयत्य का साथ 
सम हा सग्या 
ध्यूयह माग्गा हयास सऊ गमाधाध5र। 
लजियुक। कागी गेए।। 
हा टिया पड मर नासा करता ई 
पर 


का हु 
॥ "दास 
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9०७० 
५०१, 
६3२ 
१०३. 


१०४. 


समसार भगवान की कीत्ति 

यज्ञ ध्रोर उत्सवों में भगवाम का भजन 
चेट शब्देश्यो निममे 

ज्ञानी तेरे पग्म सामथ्य को धारण करते हैं 
वह सत्र को मार्ग डिग्याता है 

चल के लिये उस पर श्रद्धा करा 

दूर देश में तथा समान गुण वाले विवाह 
हमे श्रकृत घर न दे 


« आयु का प्रथम भाग सुकृत मे त्रिताने का फल 


प्रभो | श्रपने ज्ञान से ट्मे शिक्षा दे 
एम तेर हैं 

धनी दरिद्र दाना उसके सवाली 
जतन्द्रिय गदम्थ घनियों वा घना 
(गद्म्थ) कार्यारम्म की सामग्री 
परमश्वर स्वथवत्योजा 

त्रम मे भजन 

इन्द्र तेरे शरर मे अनेक कम हैं 
प्राणों की काई सुनता है 

मरी बृदि का लक्ष्य भगवान हे 
परमात्मा जीव का गुद्द म मिलता दे 
सोमपान का फल 

वेद शास्तिप्रद हैँ 

है फर्ना बाले । मेरी पुकार सुन 

तृ ध्रर्णा का ऋषि ४ 

गत पता उसे जुरू 

सन्द्र न्‍्याभावस गक्ति स श्रशला सारे काय 
बच्ग्मम्सादे 

खा मा कटा ३ उस पीने दराता हे 
गे दाल मुन नान 

मन ० उरू 


नर 


॥ ५ परम | उन्टया इसच हग्ती हें 


24 6 (। पड + 


पय का नाग बरता है 
उपाए धगठाग थे >? बानर खनन्‍बबार नशा 


च्ध 


०) है उक 


(ग) 


२३. अनुयोगी इनि उठाता है 

२४ जीव तू सिद्धि के लिये पेढा हुआ है 

२५ उसी के लिये सत्र काव्य वचन 

१२६. किन का धन भाग्यवान्‌ 

१२७. तुच्छु कामना वाले को अधिकार भ्रष्ट क्रो 

१-८, जैसा देखा जाता है वैसा कश जाता है 

१२६, पत्रिन्न बुद्धि वाले का मन श्रडोल 

१३०, शरीरवर्णन 

१३१ मातायें सन्‍्तान के लिये ज्ञान कर्म्म का 
विस्तार करें 

१३० जाव का लक्ष्य महान्‌ संग्राम 

१३३. शानी ही ज्ञान को सिखा सकत हैं 

१३४ आत्मयुक्त श्राकाश के दोहन से अ्रमृत पेढा 
होता हे । 

१३५ ऋतरक्षक नहीं ठचता 

१३5. तप ही महिमा 

१३७. देव पाततोद्धारद 

१३८ मित्र के मार्ग से मनि प्राप्ति 

१३६ उपदेश करने का अधिकारों 

१४०. मित्र पाप से बचाता है 

१४३१. स्व॒राज्याथ बत्न 

१४२ सू्टि से पृव ससार की दशा 

१४३. अग्नि भमि को तपाता हे 

१४४ स्तुति करने पर भगवान को हृठय मे पाते 

१४७५ मय जीवनाथार छृटय से हृटय को पाता है 

१४६ त्यागी को धन जताता है * 

१४७ धन के द्वार खोल देता है 

१४८, मिलकर बलवान धूम क्‍गे 

१४६ ठरिद्र की पूजा सामग्री 

१७०, पर्च पव में अग्निचयन करें 

१५१. दस जानी का सग करें 

१५२ तेरी शरण सबसे श्रन्छी है 


श्य्‌१्‌ 

१२२. दिन गत सोम सबन वाला द्युमान्‌ 
श्य्र्‌ 

श्‌ 
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४६२ 


२६३० 
१६४ 
१६५४६ 
१६६ 
१६७ 
श्द्ष्प 
१६६ 
७०, 
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१८३. 
श्पःः 
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भगवान्‌ परिश्र्मी की रक्षा करते है 

प्रभो । व्‌ हमे सच ओर से बचा 

मरने से प्रवे भगवान्‌ को रक्तर ब्ना क्यो 
कौन जानता हे इ_म ने क्या पाप क्या 
जीवन की रात में जिसे तू श्रा मिले नह 
भला 

महान सौभाग्य के लिये अल लगा 

स्तोता के लिय बज करना सरल है | 

घन खजने वाली इृद्धियोँ को बढ़ा 
कुटिलतारद्वित घन के मार्गों से ले नाता है | 
इसी जन्म मे तेरी सेवा करें 

उठो ऐश्वय्य का भाग देखो 

हम बता हमारा घन क्या है 

नि्नल प्रार्थना 

दूस जद्ान्‌ में खाने का सामान बहुत है | 
सूस्य मे भश्डार 

भगवान्‌ सच से विशाल 

बनिय्ने की कमाई चोर डाक ने खाई 

रूप रूप प्रतिरुपा बभूव 


- तुझे स्सी ठाम ने त्यागू 


तेरे श्रद्धालु वो दीन ठया सकता ई 


« ऊद्य भगवान्‌ श क्सिने देखा 


तरे नाम की कहता (जपता) हूं 
सामूद्दिक प्रजाविधान 

सोम वालो । दिसा मत करो 
महान से मक्षन जहान्‌ बनाया 
कसा साम कू्टे 

मेरे बुद्धि कम गील दो 
भगवान के प्यारे 

तेरे कान मुनते ई 

शरगैरत्याग से रचा 

प्रामब्य की प्राप्ति रा प्रकार 
तू कामनाओं का दाता है 

तेरे भन नी अन्त नहीं 


(घ) 


१८६. दुःस्वप्न से बचने के डपाय 

१८७, शआाततायी वा वध 

2८, अतिथि सेवा 

१८६ दविद्वानां से सद्दायता 

१६० नगदुत्पादक सभ्च कुछ देव 

४६१५ विद्वानों की महिमा 

१६०२. उत्तम उपदेशक पाप स बचर्वे 

१६३ स्यास्यात्वथ, प्रविचलन्ति पद न घौरा« 

४६४. रस्सी की भाति पाप से मुझ को शिथिल कर 

१६५. वरुण । तुके नमम्कार 

१६६. विप्‌एु के परम पद मे अमृत का कृप 

४६७ टसक रहस्य का तृ ही जानता हे 

१६८, भगवन्‌ | मुझे श्रास्तिक चना 

४६६. हम कल्याणकारी निर्दोप माग पर चले 

२००. जो तुम्दारें भले के लिये देता है वह श्रपना 
घर बनाता हे 

२०४१, दानयुक्त न्याय और लोकन्सग्रह वाला युद्ध के 
बिना प्राप्तव्य पाता है है 

२०० यज्ञ समाज का उन्नत करे 

२०३, घार्डा को प्रसन्न क| और इष्ट जाता 

२०४, वन युद्धशिविर रचाशा 

२०४, देवा का इच्छा का विधघात नहा होता 

२०६. क्ल्याणाभलापी श्रपने कम ने बोले 

२०७ भगवान क सख्य का फल 

२०८, बिना कृटे साम भी मम्त नही करता, 

२०६ ईजे यज्ञाभ शणम शमाभि 

२१० बिद्वान सर्बस प्रयतत 

२१७ पाप भा महल 

२१०२, विवाह की प्रशसा 

२१३ विश्वन्वल्थाग कामना 

२४४ शनज्ञा का चनाव 

स्ह्ष प्रथी गरक 

२१६, पनी की कमाई खाने का निपेध 

२१३ एक समय में एफ पल और एस पना 


ॉ #यघयत005% 
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२५८ राष्ट्र के लिये 
२१६ सब पशुओ्रो की रक्ा 
२२० शअ्रपनी शक्ति 
२२१ अ्रकला जाना होता है 
२२, पत्नी-समेत यञ्ञ 
२२३ युद्ध जीता 
२२४. नी द्वारो वाला पुंडरीक कमल 
२२५. यज्ञ मे आने का प्रयोजन 
२२६. पड़्रिपृटमन 
४२२७ सभा 
२२५८ विद्वाना का यज्ञ 
२२६ म्बग हे 
२३०, सामनस्य ( मन की एकता ) 
२३१ ब्राह्मण अवध्य है 
२३१२. जिस आम मे मैं जाता हू वह्ा से पिशाच 
नष्ट 
२३३ भगवान्‌ स्वबेज 
२३४ क्रमिक उन्नात 
२३४ ढठान दिलाशा 
२३६. दुर्खा मन स पुकारता हू 
२३७, मृत्यु सत्र पर सवार हे 
२३८. वेडिक राष्ट्र * 
२३६. इन्द्र श्रेष्ठ धन दे 
२४०, विचित्र धन दे 
२४५६ मेरे भज्ञन मरे द्त हर 
२४० दम विजय्रधाप करत ईं 
ब्रह्मढ्पी को यों सतमप्त करता है 
प्रभो अपना सजाना ग्यॉल 
यन म मन्त्र बोल 
त्मे अनब्ाघ गग्ग टा 
ख्रमय च्यान प्राप्त करू 
पार्पा का अपयरण नुम जञानन हो 
२८६ हे श्रग्नि ! 7म पर कऋृपालु हो 
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श्रोरम्‌ 


#£ स्वाध्यायसन्दोह ॥## 


१ 
गुरुमन्त्र 


ओश्म्‌ | भूझु वः स्व' | तत्मवितुष रेण्यं भर्गों देवस्थ धीमहि । 
घियो यो न ग्रचोद्यात्‌॥ य० २६३ 


है ( भू: ) सत्मम्बूप | प्राण | सब जगत्‌ के जीवनाधार । प्राण से भी प्रिय] स्वयभू । ( भुवः ) 
सवंज्ञ | श्रपान | सव दु खो से रत्ति । जीवों के दुश्ख दूर करने वाले। (स्व ) आनन्द | घ्यान | नाना- 
विध जगत्‌ में व्यापक हो कर सब को घारण करने वाले, सब्र की श्रानन्द्साधन एवं श्रानन्द देने वाले परमेश्वर ! 
( संविह- ) स्व जगत्‌ के उत्पाठक, सर्वेश्चर्ये-्प्रशाता, सकल ससार के शासक, सत्र शुभ प्रेरणा देने वाले (देवस्य) 
सर्वे सुब-प्रदाता, क्मनीय, दिव्यगुणयुक्क आप प्रभु के ( बरेण्यम्‌ ) स्वीकार करने योग्य अ्रति भे छ ( तत्‌ ) उस 
जगग्मसिद्ध ( भंग ) शुद्धम्बरूप, पविन्नकारक, चेतन्यमय, पापनाशक तेज को ( धीमहि ) दम धारण करें तथा 


ध्यान करें, ( य") जे। ( नः ) हमारी ( घिय ) बुढ़ियो को ( प्रचोदयात ) शुभ प्रेरणा करे, श्रर्थात बुरे क्‍मों से 
ध्य कर श्रच्छे कामा मे प्रव्ृत्त करे | 


है परमेश्वर | दे सब्चिदानन्दानन्तस्वरूप | हे निल्-णुद्ध-बुड-मुक्त-स्वभाव । हे श्रज। निरणन ! 
निवि कार । हे सर्वान्तपरमिन्‌ | हे सर्वाधार जगत्पते। सकल जगत के उत्पादक । हे खनाठे । विश्वम्भर ! 
सर्वेब्यापिन्‌। हे करुणगावरुणाज्ञय | हे निशाकार! सर्वशक्तिमान्‌ | न्यायकारिन । समस्त संसार की सत्ता 
के श्ादि मृल। चेतनों के चेनन | सर्वत्र | आनन्दघन भगवन्‌ क्लशापगमृष्ठ । क्‍्मनीय। प्रभो! झा 
श्राप का जाज्यल्यमान तेज प्रापियों को मलाना है, वा थ्राप के भक्तों, आयधकों, उपासकों के लिये 
वेट आनन्दग्रदाता है, उन के लिये वद्दी एक प्राम करने की वस्तु है, उन के आन विजान धास्णा भ्यान की 
वृद्धि कर के उन के सत्र पाप ससन्‍्ताप नाश कर देता है। परमाराध्य परमगुरों | ते सद्य पचित्र और 
उन्नतिकारक प्रेरणा दिया करता है, #म तेरा शरण श्राये हैं, हम मी पवित्र प्रेरणा दे। वही सब वो 
सुमार्ग दिखाता है, हमे भी सुमार्ग दिखला। हमे ऐसी प्रेरणा कर कि ल्िसि से हम झमाग से ध्ट कर 
सुमाग पर आारूद हा, कुकाम से निद्ल्‍ठत हो कर सुकाम में ग्रत्नत्त हों, छब्यसनों से विग्क्त हो करे सत्य कार्यों 
में सरक्त हों, सासारिक कामनाओ को चिक्न से इेठा कर नेरे नेम को घारगा करें, उस का ध्यान करें, ताकि 


इमारे सारे पापताप नष्ट हो जाये, आवरण जल शाये, मल घुल जायें, विज्ञेप वा संक्षेप होते होते सर्वथा 
प्रस्तप हा जाग । ट्ु 


हे सकल-शुभ-विधात !। कंणानिधान ! कृपालों! टयालो। हम पर ऐसी कृपा और झमुग्रह 
पीजिये, कि हमे सदा नेरी प्रेस्गा मिलनी रहें, ताकि तेरी उस प्रेस्णा स प्रेन्ति हुए #ए हम छा तेरी 
आजा रा पालन करते हुए तने नर पुत्र उन से | प्रमो। वयोटय तुम्म से यही यार्यना है । के 


घ्‌ | 
मच्त्रानुसार आचरण 

ओश्म्‌। नकिर्देवा मिनीमसि नकिरा योपयामसि मन्‍न्त्रश्न्‌ त्य चरामसि | 

पत्नमिरपि कक्षेमि' स रभामहे ॥ ऋ० १०१३१४७ 

है (देवाः) दिव्यगुणसपत्न महात्माओ । (नकि) न तो हम (मिनीमसि) हिंसा करते हैं, घातपात करते 
हूँ श्रौर (नकिः) न ही (श्रा+योपयामसि) फूट डालते हैं, वरन्‌ ( मन्त्रश्न त्यम्‌ ) मन्त्र के श्रवणानुसार (चरामसि) 
आचरण करते हैं, चलते हैं (कक्षेभिः) तिनकों के समान तुच्छ (पक्तेंमिः) साथियों के साथ भी ( सम्‌ ) एक होकर, 
एक्मत होकर, मिल कर (रमामद्दे) वेग पृवक कार्य करते हैं । 

वेद ह्िसा, घातपात का अत्यन्त विरोधी है | साधारण जीवन में हिंसा वेद को श्रभिमत नहीं है। 
वास्तव से हिंसा प्रायः सपूर्ण दुगु णों का निदान है। इस वास्ते ऋषियों ने यमों में हिंसा को प्रथम स्थान दिया 
है। योगियां का सिद्धान्त है कि सत्य, अस्तेय, ब्रह्मचय्थ और अपरिग्रह अ्रद्दिता को ही उजबल और परिप्कृत 
करने के लिए हैं । ह 

मनुष्य सामाजिक प्राणी हैं। इसे श्रपनी नीवन-यात्रा चलाने के लिये समाज बना कर रहना होता 
है। समाज-निर्माण का प्रयोजन मनुष्य का सर्वविध विकास 8| उसके लिये कुछ नियम विधान बनाने 
पढ़ते हैँ ताकि समाज का सचालन भली भाति होता रहे । विचितन्नरूपा: खलु चित्तदृत्तय:? [ मनुष्य के मन 
के स्वभाव अद्भू त होते ईं ] के श्रनुसार कई कुटिल-प्रकृति मनुष्य श्रपनी कुटिलता के कारण समाज मे गढ़वढ़ 
उत्न्न कर देते हैं, उससे समाज में फूट पढ़ जाती है| इस भेद के कारण समाज की शक्ति क्षीण दो जाती है। 
बेदिक लोग कद्दत हैं-- 

नकिदेवा मिनीमसि नकिरा योपयामसिजन हम घातपात करते हैं और न ही फूट डालते हैं । 
हे ठीक है, निपिद्ध कम्माँ से बचना निस्सन्‍्देह उत्तम है। किन्तु मनुष्य का हिल तों विहद्चित कम्मों में 
हैं, श्रत कहा-- 

सन्त्रश्न॒ त्य चरामसिल्‍्मन्त्र के श्रवणानुसार हम चकते हैं | 

श्र्थात्‌ जैसा मन्त्र मेन्‍्वेद में-विहित है, मनुष्यमात्र को वैसा आचरण बनाना चाहिये 
भगवान्‌ ने मानव के कल्याण के लिये द्वी वेदवाणी का विधान किया है। वेद में मन्त्र को [विद को] गुर 
कहा गव्ा हैं-- 

मन्‍्त्रो गुरु: पुनरस्तु (छ० ११४७७)-मम्त्र ही फिर गुरु होवे। 

श्रथोत्‌ जह्दा कत्त व्य-श्रकत्त व्य का बोध न हो, वद्दा मन्त्र की शरण लेनी चाहिये | 

मन्त्र का एक श्रथ विचार भी ह्ोता है । अर्थात्‌ बिना विचारे कुछ नहीं करना चाहिये । 

वेद की शिक्षा का एक छोटा सा नमूना इसी मन्त्र मे दे दिया ऐ-- 

पक्तेभिरपि कत्तमि स रभामहे 

तिनकों के समान वृद्ध साथियों के साथ एक होकर हम वेगपूर्वक कार्य्ये करते हैं । 

श्र्ात्‌ किमी वो भी घृणा या वच्छुता की दृष्टि से नहीं देखना चाहिये। तुच्छ से दच्छ पदार्थ भौ 


श्रपना उपयोग रखता ६। समभदार मनुष्य उससे भी अपनी कार्य्य॑सिद्धि कर लेते हैं। 


पे 
र्‌द्मा है 


(२) 


मकत स यह मन्त्र उच्चनीच भाव को समाज के लिए. घातक मान उसके त्यागनें की प्रेरणा कर 


जा 
ध्क 


३ 
आत्मा अविनाशी है 
ओड्म | अपरश्यं गोपासनिपद्यमानसा च परा च पशथ्ििभिश्रन्तरम । 
स सश्नीची स विप्चीवेसान आ वरीवर्त्ति झुवनेष्चन्त ॥ ऋ० ११८७३ 


(अ्रनिषद्यमानम ) श्रविनोशी, (आ) सीवे, आगे (च) ओर (परा) उलटे, वापसी (व) भी 
( पश्चिमि. ) मार्गों से ( चरन्तम ) विचरण करने वाले, व्यवशर करने वाले ( गो-पाम ) इन्द्रियों के स्वामी को 
( अपश्यम्‌ ) मैने ठेखा है, श्रनुभव किया है, जान लिया है (स.) वह इन्द्रिय-स्वामी ,(सप्रीचीः) सरल दशात्ं 
को और (सा) वहीं ( विपूची: ) विषम दशाओ को ( बसान-) धारण करता हुआ ( भुवनेपुन अन्त ) शीको के 
ब्रीच ( आा-+-वरीसत्ति ) पुन पुनः ञआता रहता है | 

टस छाटे से मन्त्र में कई बातें कही गई हैं-- 

(१) श्रुत्मा को यहा 'गोपा? कहा गया है। 'गोपा का अर्थ ८न्विया का स्वामी है'। श्र्थात शत्मा 
टर्हिया से मिन्न है । दन्द्रिया आत्मा नहीं हैं, वरन्‌ वह इनका स्वामी हैं| गोपा का एक श्र 'इख्ठियो का रक्षक 
भी होता है | इन्द्रिया तभी तक शरीर मे काच्ये करती हैं, जब तक आत्मा शरीर में रहता है। विजार से टेसो, 
म्वामा के लिए वेट ने रक्षक होने का विधान कर दिया है | 

(२) इसख्ियो के श्रात्मा-्पन का खण्डन करके वेद श्रात्मा को अ्रनिपय्ममान!लनष्ट न होने वाला 
बताता हैं | इन्द्रिया विनाश हैं, शरीर भी बिनाश को प्रास हो जाता € किन्तु श्रात्मा अनिपद्रमान-्थ्रविना शी ह 
झर्थत शरीर नाश के साथ आत्मा का नाश नहीं होता | इच्ठियो के विकार से शआात्मा नष्ट नहीं होता | इसी शब्द 
वो मन में रखते हुये ब्रह्माउद्या के पोरगत आचारये याशवल्व्य ने बडे प्रन्‍ल शब्दों में कह्ा-- 

“अ्रविनाशी वा अरे अयमात्मा अनुच्छित्तिधम्मा”? (बृहद० 5५१४) 

श्रगे मैश्नेथ ! यह आत्मा अविनाशी है, इसका उन्छेद कभी नहीं शत्ता | 

यदि आन्मा को अनित्य माना जाये ता दो ज्डे भारी दोष झाते हैं, श्रान्मा को नित्य माने जिना 
४: ०, ८ > >- ५ र्य 
जिनका समाधान नहीं हे सज़्ता । पहला तो यह कि श्रात्मा को अनित्य मानने का शझ्र्थ ६ कि शरीर की 
उन्पत्ति के साथ श्रात्पा की भी उत्मसि होती है । उस अबन्धा में प्रश्न शेता ? क्यों कोई दरिद्र के घर उत्तन्न 
हआा ? क्यों कोई फेश्रय्ये-सग्पत्ति सपन्न दशा में उसन्न हश्या ? क्यों कोई श्र गविकल उसन्न होता है? क्यों किस 
वी सुद्दौल सुन्दर शरीर मिलता हैं मानना पदता हैं कि टस शरीर से पहले वोई तन्व एसा था, ब्सिके कम्मों 
का फ्ल उसे ऐना मिलता 7 । बिना वास्ण झे भले हुरे शरीर के साथ सयाग से झेने वाले सुस्त ढु सर भोगने 
क्षानाम --थ्क्तास्थागमच्न कयि को प्रात करना । दूमय दोष #--कुतद्वान-क्यि का नाश | विनाशी आत्मा 
शरीरूविनाश के साथ दो नएष्टठ हो जाना चाह्यि। अन्त के कर्म्मा का फल मोगे यिना श्रात्मा नष्ट हो गया यट 
झव्यवस्था है, किलयू ससार मे सोच व्यस्वा हैं। श्रत इस युक्तिविझद्ध बात सी मानो निसस म्ग्ने के लिये डी 
बेट ने श्रात्मा को अ्रनित्रमान कछ्य है। आत्मा के अविनाशित्य मानने से ससार रचना हा प्रयोजन भी सिद्ध हो 
शता है| टस आया के क्मों का फ्ल देने थे लिए वह ज्यन रचा गया है । 


(६82) 


जो लोग आत्मा की उसत्ति मान कर उस का नाश नहीं मानते वे मानों तक से कोरे हैं । क्‍या 
कहीं कोई ऐसी वस्तु है जो उत्पन्न तो न हो किन्तु नष्ट होती हो १ 


(३) “रच परा च पथिमिश्वरन्तम? क्‍्ट्ट कर वेढ ने श्रात्मा की स्वतन्त्रता की घोषणा कर दी 
है। उलटे सीधे रास्तों से विचस्ना तभी हो सकता हैं जब चलने में विचरने में स्वतन्त्रता हो। इस मन्त्र 
को ले कर श्रात्मतत्वजें ने आत्मा का स्थूल लक्षण माना है--कर्तुम, अ्रकर्चूमू, अन्यथा था कर्त 
समर्थ” जो करने, न करने अथवा उलय करने में समय हो | महात्मा लोग भी कहते हैं-- स्वतन्त्रः कत्ताटलल 
कर्ता उसे मानना चाहिए, जो कर्म करने में स्व॒तन्त्र हो। 


(७४) अच्छे मार्ग से चले, अच्छे वग्म करे, तो परिणाम भी अच्छा हो | बुरे आचरण का, पाप 
कर्म्म का फल भी विषम होता है । जो करता है, वही भरता है। स्वतन्त्रता का जैसा उपयोग,किया जायगा, 
उसका परिणाम भी बैसा ही होगा, इस वात को स सप्रीची. स विषूचीवसानः-- शब्दों के हारा प्रकट 
क्या गया है | सक्षेप में कम्मेफलवाद का सकेत कर विया गया है। 


(५) इस बात को बहुत स्पष्ट करने के लिये आवरीवत्ति मुवनेष्वन्तः कहा गया है | वह ससारों 
मे बार बार आता है। दूसरे शब्दों में उसे बार वार जन्म लेना पढ़ता है। 


यर्थात्‌ ससार में जब कोई प्राणी दुगंति की अवस्था मे दीखे, समझना चाहिये कि उसने 


स्वतन्त्रत। का इुरुपयोग किया था। उसकी यह दुर्गेत आकस्मिक, श्रद्देतुक, कारण के बिना नहीं है कम्ने 
करने मे म्व॒तन्त्र होता हुआ भी आत्मा फल भोगने में परतन्त्र हे । 


आत्मा के सम्बन्ध में इस मन्त्र में जो कुछ कहा गया है, वह युक्तियों से सिद्ध है किन्तु वेद में 


ध्रपश्यम, [ मेने देख लिया है ] शब्द कुछ और ही इशारा कर रहा है ) वेट कहना चाहता है, आत्म सबन्धी 
इन तत्वों को देखो, श्रनुभव क्रो, साज्ञात्‌ करो | वैदिक योगी कह गये हैं--- 


आत्मा या अरे द्र॒ष्टन्य श्रोत्यों मन्तव्यों निदिध्यासितब्यों मैत्रेयि ( बृहदा० ६ ५ ६ ) 
अरे मैत्रेयि । श्रात्मा का साक्षात्कार करना चाहिये | 
दर्शन के साधन हैं--अवण मनन तथा निधिध्यासन | 


श्रोतय' श्र्‌ तिवाक्येभ्य >वेद वचनों के द्वारा आत्मज्ान प्राप्त करना चाहिये | वेंद से बढ कर 


श्रात्मगान करानें वाला ग्रन्थ ब्रह्माण्ड में दूसरा नहीं हे। श्रात्मजिज्ञासु को तो अवश्य वेद पढ़ना चाहिये । 
सन्तव्यश्योपपत्तिभि-च्युक्तियों के द्वारा मनन करे | कहीं कोई श्रति के नाम से अ्नर्गल बात ही 


न सुनाने लग जाये, श्रीर श्रोता भ्रम में न पढ़ जाये, उस के लिये कहा--मन्तव्यश्थोपपत्तिश्निः-युक्तियों से 
मनन करे। इसी करग तकविया को शाम्त्रों मे श्रध्यात्मविद्या कहा है | 


हा 


. _ जोमत युक्तिस भय साने हैं, तक से डरते हैं वे अपने मत की असारता मानो स्वय स्वीकार 
करत हैं। श्रवण, मनत के बाद निदिध्यासन आता है। वार-वार, निरन्तर वैसा आचरण निदिध्यासन 


क्द्ाता है। अथात अ्रध्यात्मदिया सुन छोड़ने और विचार लेन मात्र से सफल नहीं होती, चरन्‌ यह तो 
ग्राचग्ग की बस्तु है | 


मुनभ दाता ६ | 


(४) 


९ 
इसे कौन पूछने जाता है ? 


ओश्म | को ददर्श प्रथमं जायमानमस्थन्वन्त यदनस्था विभर्ति 
भूम्या असुरस्गात्मा कस्वित्को विद्वासंमुपगाठ्मष्डमेतत्‌ ॥ ऋ० ११६२४ * 


( यत्‌ ) जिसको ( अनम्था ) अ्रस्थिरह्वित, श्रप्राकृत (बिमतिं) धारण करता है, उस ( प्रथमम्‌ ) मुख्य 
( नायमानम्‌ ) डत्न्न होने वाले को (क.) कौन ( ददश ) देखता है ? ये (असुः) प्राण तथा ( श्रद्फ ) रुघिर तो 
(भूम्या.) भूमि से, प्रकृति से [होते हैं] (आत्मा) आत्मा ( कस्वित्‌ ) कद्ा है १ ( एतत्‌ ) इस [तत्व] को (प्रण मं ) 
पूछुने के लिये (क ) कौन ( जिद्वासम ) यिद्दान्‌ के ( उप+गात्‌ ) पास नाता हैं । 


सष्टिरचना इतनी विचित्र है कि मनुष्य की बुद्धि चफर खा नाती हैं। सृष्टि फे आ्रारंभ से तत्ववेत्ता 
लोग इसके रहस्य य्टोलने में लगे हैं, और नित्य नये नये रहस्य मनुष्यसमान के श्आागे ला रहे हैं। मनुष्य में 
यदि अतुल बल न भी हो तो भी यह मानना पढ़ता है कि उसका बल बहुत प्रवल है। समुद्र के अ्रन्तम्तल तक 
पहुँच कर इसने उमी छान बीन कर डाली । आकाश मे उद्य तो तारों के समाचार खे शआ्राया। यद्द दुर्दान्त 
चली मन्नलग्रदवासिया से बरातचात करना और सम्बन्ध स्थापित करना चाहता है। पर्वतों को इसने राई समान 
बना दिया है । आज महारए्य मनुप्य-चुद्धि-बेभव के सामने एक ग्रामीण क्षुद्र क्षेत्र से श्रध्िक नहीं हैं। भू वों की 
प्रवता की इसने अस्थिर कर दिया है। पय, पवन, पावक, ध्रथिवी सभी इसकी सेवा करते हैं। नदियों के 
प्रवाह इसने मोड़ दिये हैँ । आग बरसाने वाली गरमी मं, अ्रत्मन्त तप्त प्रदेश में यात्रा करते हुए इसे अ्रत्र 
गरमी नहीं सताती । वायु वो इसने वश मे दर ॒ लिया है। विभु और अखण्ड काल की भी इसने कक्‍लना कर 
ड।ली है। अपरिमेय से देश 898८४ को इसने मानों सबंधा नापसा लिया है। अपने कल चल से इसने 
सकल लोकों का एक ज्ञद्र मा लोक (प्राम) बना लिया है। देशकाल के विजय के कारण सम्पूर्ण थू्तों पर इसने 
विजय पा लिया दे | इससे यद्द गादित दो उठा है। गये करने की बात भी है | गयब इसका श्रनुचित भी नहीं है | 
स्वेध। महं।सप्री णाक्त । 

ब्न्तु - | कमी सोचा भी, ओऔो चावल । तने, व क्या $ १ आओ समुद्र की मथ डालने 
बाले | बता, व्‌ क्या है? आ परितों को पैरो तले रॉदने वाले । तेग रूप क्या ६ ? क्‍या कभी ते ने अपने 
श्रापे की डेखा हैं? तग यह शारर-शांणं होने वाला शरीर-तो भूमि का बना है, जल, वायु, श्राग ने 
इसका सहयोग टिया, यह बन गया | क्या तने भी इसे भी ट्योलन का यत्त क्या दे? यह बैंसे पैंढा 
हुआ १ पहले पहले फंसे उत्न्न शुआ ? क्या उसन्न हुआ ? उप्र यह सारी सृष्टि जड़ का सेल ईं ? क्या यह 
सत्र अचेतन व, जानबिद्दीन का. अनुभूतिशन्य डा चमलार हे? शआत्मा--मे कहने वाला, मेग मानने 
वाला--इसमे कहा #? तने चार फाड परे देव लिया। सच है, तुके श्रात्मा शर्सर में कटी, नहीं 
मिला || अदर । तोतू मच क्से छऋाताडे? क्या तने कभी किसी से प्रहने का यन मी रिया जमे 


(४५) 


- हि > 


न 


शरीर का चीरफाड़ सौखने के लिये, नस नाडी के ज्ञान के लिये तृ गुरु के पास गया था, वैसे यह जानने के 
लिये कि मृतशरीर और ग्र-म्रतशरीर में भेट क्‍यों है कमी बिसी के पास गया १ श्रे | शरीर हड्डियों के सशरे 
है किन्तु इन हड्डियों का सहारा क्या है--अरे | उसे जान-- । 

अस्थन्वन्त यदनस्था विभर्ति-हृड्डिया वाले को जो हृड्डीगद्तित धारण करता है| 

चार फाड़ से तू हृड्डिया देखेगा, मास रुधिर देखेगा | वह तो हृड्डियों से रहित है वह तेरी चीर फाड से 
नहीं चिरता, वह तेरी इन आखाों से नहीं दिखता | मत और अ-मृत शरीरों को देख कर भी तू उसे नहीं देखता । 
यह आश्रय है यम ने बढ़े मार्मिक शब्दों में कहा था-- 

श्रव॒णायापि बहुभियों न लमभ्य ऋण्वन्तोपि बहवों यन्न विद्युः। 

आश्चर्ग्यों वक्ता कुशलोउस्य लब्धा5ष्श्र्स्यो ज्ञाता कुशल्ञानुशिप्ट ॥ कठो० १९७ 

बहुतों को इस आत्मतत््व के सुनने का ह अवसर नहीं मिलता, अ्रथवा सुनने का, जानने का विचार 
ही नहीं श्राता। कई मनुष्य सुन तो पाते हैं किन्तु समभ नहीं पाते, क्योंकि वे प्रत्यक्षवांदी हैं| प्रत्यक्ष से परे 
कसी पदार्थ को समभने में वे समथ ही नहीं होते | इस श्रात्मा का म्वरूप बतलाने वाला ही विरला होता है | 
सुन कर कोई विरला ही इसका सार समभ पाता है | ससार में ऐसा जन तो सचमुच दुलंभ है, जिसन ज्ञानी गुरु 
से इसे जाम कर स्वायत्त कर लिया हो | 


समुद्र की तरऊ्ड़्ां से न डरने वाले | बता, ब्रता, अपने अन्दर की तरज्ञां स क्यो डरता है? इन्हें भी 
वश में कर | समुद्र की तरज्ञा के रहस्प को तूने जान लिया, किन्तु अपनी तरज्ञा को तू न जान पाया | कितनी बड़ी 
न मं 
विडम्बना है ? सारे ससार का सार जानने वाला अपने को नहीं जानता | 


ऋषि लोग कह गए हँ--आत्मा के जान लेने से सभी कुछ जाना जाता है । त्‌ कभी किसा पदार्थ को 
व्टोलता है, कभां किसी का निरीक्षण-परीक्षण करता है, किन्तु सन्तुष्ट नहीं हो पाता । झा, एक बार ऋषियों की 
ब्रात भी मान, आत्मा को जानने का यत्न कर । श्रवश्य सफल होगा | यह सफलता तुके नया आलाक देगी। 
इस आलोक के साथ मिलेगा तुके एक अ्रलौकिक रस जिसमे विरसता नाम को भी नहीं है | जिसका श्रास्वाब्न 
कर त्‌ भटकना छाड़ देगा । हा) एक नियम उसके लिए अनिवार्य है, वह है भ्रद्यासहित निरन्तर टीर्पकाल 
तक प्रयत्न करना । 

यह वठमन्त्र कई बातां को चेतावनी दे रहा है, (१) 
के पास जाना चाहिये । (०) आत्मा श्रनस्था है और अस्थि वाले 
अम्थिरुधिरप्राशमय शरीर को धारण करता है | (४) यह शरीर 
(४) श्रात्मा कम्वितुत्आत्मा का उपाठान कारण काई नहीं, 
श्रवासणक है, नित्य है | 

नित्य श्रीर अनित्य मे से नित्य ही प्रीति करने योग्य है | * 

श्रात्मा से प्रीतिरीति-- 

यदि श्ान्मा से, श्रीर विराट आ्रात्मा से प्यार करना है तो अपने झज्भो की भाति सब का अपनाना 


हैगा श्रपनी चधा निरृत्ति की तरह उनकी भी चिन्ता करनी होगी । सच्चा आत्मप्रेमी किसी से घुणा नहीं करता | 
च्‌ ऊ्च नीन की भद्दो > अर का त्याग देता ह। उतने ही पुरुषार्थ से दूसरे के दु.ख निवारण करता है, 
कह कश काटता ६, जिनने से अपने ६.सों को 


दूर क्ग्ता ड् ऐसे बास्तव या 
फटलीन के खपिम्मरी है | श्र 7 ऐसे जानी जन ही वास्तव में आत्मा-प्रेमी 


आत्मतत्व का पहचानने के लिए ज्ञानी गुरु 
शरीर से भिन्न हे (३) यह अनस्था आत्मा 
भोतिक है, भूमि से-भूतों से बना है किन्तु 
इसका निमित्त कारण भी कोई नहीं है। यद्ट 


(६) 


फू 
ईश्वरानग्रह से आत्मदर्शन 


ओध्म | न बिजानामि यविवेदमस्मि निस्य. सन्नद्धो मनसा चरासि । 
यदा मागन्‌ प्रथमज़ा ऋतस्याविद्वाचो अश्नुवे भागमस्या: ॥ ऋ० ११६४३७ 


( यत्‌ इव ) जो कुछ, जैसा ( इद्म ) यह ( अस्मि ) में हूँ, यह मे ( न+विजानामि ) विशेष रूप 
से नहीं जानता हैँ । (मिए्यः) मूढसा, भोला [पंजाबी में म्याणा] मै (मनश्ना+सनद्धः) मन से वंधा हुआ, णक्ड़ा 
हुआ (चरामि) विचर रहा हू । (यदा) शव (मा) मुझको ( ऋतस्य ) ऋत का, सत्य शान फा (प्रथमजा» प्रथमो- 
त्पाठक प्रभु ( श्रगान ) प्राप्त होता है ( ग्रात्‌+इत्‌ ) तघ ही ( श्रत्याः ) इस (बाचः ) वाणी के ( भागम्‌ ) 
भजनीप, वाच्य को (अश्नुवे) प्राप्त करता हूँ । - 

कठोपनिपत्‌ में क्द्ा है--- 

नैव वाचा न मनसा भ्राप्तु' शक्यो न चक्षपा | 

अस्ती ति त्र्‌ वतोडन्यत्र कर्थ तदुपलमभ्यथे || कठो० शशेश१र 

आत्मा न वाणी के द्वारा प्राप्त होता है, न मन से श्रोर न आख से | [ श्रर्थात्‌ शानेन्द्रिया श्रौर 
कम्मेंन्ट्रिया आत्मा का ज्ञान करने में असमर्थ है, मन तो इन इन्द्रियों के बतायें शान का घनी है, वह केसे आत्मा 
का शान कराये | निस को यह भान हो गया कि आत्मा है, उसे श्रौर केसे बताया जाये ! 


उपनिपत्‌ कह रही है--श्रात्मा "न मनसा प्राप्तु शक्रय” मन के द्वारा नहीं मिल सकता, और मे 
निण्यन्न्याणा हैँ । मनस' सन्नद्ध/-्मन के चक्कर में फंस गया हूँ, मन के बन्धन में वन्ध कर नहा मन ले 
लाता है, वहा जाता हूं, मैं न्याणा कैसे कहूँ कि मैं क्या हैं, कौन हू, कैसारकिस्वरुप हूं ! इस सब्र को 'न विननामि! 
मे नहीं नानता हू । हे 

अनुमान के द्वारा यदि कुछ लानू गा, तो वह सामान्यजान दोगा,। धुझ्मा देख कर अ्रम्मि का जान होता 
है किन्तु क्सिका अग्नि--तिनकों का, गोमय वा या लक्णी का, यद ज्ञान तो नहीं होता, यद तो प्रत्यक्ष से होता 
है। इसी प्रकार मृत शरीर श्रौर श्र-मृत शरीर को देखकर किसी चेष्टा वाले का; चेष्टा वी रच्छा वाले का शान 
करू तब भी यटिवेदमस्मि? जो बुद्ध मे है, इसबो नहीं जानता । यदि मैं श्रवार क्र--'मुवेदेतिः मैं भली 
“भाति जानता हैं | तो साक्षात्कारी ऋषि कहते ईैं-- 

दक्नमेवापि नृन॑ त्व वेत्थ ( केनो ० २६ 

सचमुच तू दहत ही थोडा जानता है । 

अतः में कश्ता हू--न विजानामिर्ल्म विशेष नहीं छनता हूँ। दा बंद उकपर ईश्वग्कूपा हो आये, 
बढ ह चर का ४ रे ० व री न | 
ईश्वर के दशन हो जायें, तो मे इस '॥ “'मः करने वाले को भी जन जाऊ । चंद्र कद ही तो रहा है-- 
यदा *' **' भागसस्या । अ्षि इसी वा अनुवाद दर रहे हं--- 


+ 


(७) 


६ 


] 


परिच्छिन्न थात्मा 


हे ओश्म्‌ | अव्यसश्र व्यचसश्य विल॑ विष्यासि मायया | 
. ताम्यामुद्ध्ृत्य वेदमथों कम्मारि कृण्महे ॥ अ० १६६८१ 
(अव्यस.)- अव्यापक, परिच्छिन्न जीवात्मा] (च+च) और (व्यचसः) व्यापक [पस्मात्मा] के 
( ब्िलम्‌ ) मेद को, रहस्य को, ठिकाने को (मायया) बुद्धि से (वि+स्थामि) खोलता हूँ । ( ताभ्याम ) उन दोनों से 
अथवा उन दोनों के लिये ( वेद्म्‌ ) वेद को (उद्घृत्य) ग्रहण करके ( अथो ) दसके अनन्तर ( फरम्मांणि ) कर्मों 
को ( कृण्महे ) हम करते हैं । 
जीवात्मा श्रथवा अपना आपा तथा परमात्मा के सबंध में ससार में बड़ा विवाद है। कई लोग 
तो इन ठोनों की सत्ता ही स्वीकार नहीं करते। जो स्वीकार करते ह उनमें भी इनके सबन्ध में एक मत 
नहीं है। परमात्मा को कोई सातवें ,आस्मान पर, कोई चौथे आस्मान पर, कोई ज्ञीरसागर मे श्रीर कोई 
-कही बतला कर उसको परिच्छिन्न, अ्रव्यापक, एकदेशी बतला रहा है | एक्देशी अवश्यमेव श्रल्पण 
और श्रल्प सामथ्य वाला क्षेगा, उससे इस विशाल ब्रह्माण्ड की रचना, पालना, संद्दास्णा नहीं हो सकक्‍ती। 
इस दोप का निराकरण करने के विचार ही से मानों वेद म कहा गया है कि वह व्यापक हैं। जीव को 
श्रव्यापक्त बतलाया गया हैं । इन दोनों का भेद, इन ठोनों का रहस्य ज्ञान से जाना जा सकता है, इसो 
वास्ते कहा-- * 
विल्ञ विष्या'मे मायया 
बुद्धि से, जञान'से इनका भेट, रहस्य खोलता हूँ। 
प्रत्यक्ष पदार्थों के विषय में भी बहुधा विवाद हुआ करते है, परोक्ष पढार्थों का ती कहना ही क्‍या 
है। किन्तु भगवान ने कृपा करके जो शान विया है, उससे काम लो, दोनों के भेद को, ठिकाने को शान से 
खोलो | ऋषि ने कद भी है-- 
दृदा मनीपा मनसाउभिक्लुप्त , य एतद्विदुरसतास्ते भवन्ति | (श्वेता, ४४१७ 
हृटय से, बुद्धि से तथा मन से ही इसका बोव हांता है। जो दस तत्व को जान लेते हैं वे श्रमृत हो 
जाते हैं, मौत से निर्भय शे नाते है | 
बिन्धने उस अबिनाशी, अमर को जाम लिया उन्हे मृत्युभय वह्य रहा १ क्च्ति उसे जानने के लिये 
मन चुद्धि तथा हृदय सभी का सहयोग होना चाटिये | मन बुद्धि, मनन श्रीर श्रच्यवसाय उसम निश्चय करायेगे। 
मस्तिप्फ को तक चुप करा सकता है किन्तु सूक्रम भावनाओं के धनो हृदय ने यदि उसे घारण। न किया तो 
फिर नास्तिकता के गश्रे गत्ते में गिरना द्वोगा | इस वास्ते हृदय को भी साथ मिला | ऋषि 2वेता बतर ने महत 
स्पष्ट शब्दों मं कश-- 
अंगुछमात्रो रवितुल्यरूप: संकल्पाहँकारसमन्वितो य*। 
बुद्देग णेनात्मगुणेन चेव आराप्रमात्रो छपरोपि हृष्ट' ॥ ( '८ 
जो नानगम्य है, यूयंसमान तेडस्वी है, सक्‍ल्प करता रे, अत्च्मस्वान्‌ है, घह खर्प्रन्त सृद्य क्षमा 
अपर है, वह चुद्धि तथा अपने गुणो से ठौखता है । 
सचमुच बंद '्रपरा है, पर तो परमात्मा हे। पुद्धि जे गुग आत्मा वा शाम ज्य मेहईें। 


ः> 


(६) 


इच्छा देंप, सुख दुभव, ज्ञान और प्रयत्न, ये आत्मा के गुण आत्मा का अनुमान करा रहे हैं। इस श्रतुमान 
से आत्मा को आन कर नो साधनों का श्रनुष्ठान करता है, उसे आत्मा का सादात्कार, प्रत्यक्ष भी होता है, 
तभी कह्दा-- हर 


अपरोपि हृष्ट. 
अपर श्रात्मा के भी दशन हशेते हैं । 
इन्हीं ऋषिप्रवर ने आत्मा का परिम।|ण बताया है-- 
बालाग्रशतभागस्य शतघा कल्पितस्य च । 
भागो जीव स॒ विज्ञेय” स चानन्त्याय कल्पते ॥| (५, ६ ) 


बाल के अगले शिस्से के सौ टुक्डे कर दिये जायें, उस सूद्धम सोवें हिस्से के भी सौ हिस्से कर हिये 
जायें, उस अत्यन्त यूद्रम भाग के समान जीव है किन्तु उसमे सामथ्यं बहत है | ५ 

मदपि दयानन्द ने भी कहा है-- 

जीव एक सूक्षम पदार्थ है जो एक परमाणु मे भी रह सकता है, उत्तवी शक्तिया शर्रर में 


प्राण बिजुली और नाड़ी श्रादि के साथ सयुक्त हो रहती हैं, उनसे सम शरीर का वत्तमान जानता है ।! 
(८ ग्रमसा, १.४ रप८८) 


अवताश्वतर और दयानन्द दोना ने यह रहस्य वेद तथा योग द्वारा जाना । श्रधववेद में कह् है-- 
वालादेकमणीयस्कमुतेक नेव दृश्यते | 


तत परिष्चजीयसी देवता सा मम प्रिया ॥| अथवे १०८२४ 


हा 


एक [ जीवात्मा )] वाल से भी अ्रधिक सूक्ष्म है, और एक [ प्रकृति ] मानो नहीं दीखती हे, उस से 
श्रधिक सूदरम श्रौर व्यापक जो परमात्मा देवता है, बह मेरी प्यारी है | 


अर्थात्‌ परमात्मा जीव से सूुदम और जीव मे ध्यापक है। श्र्थात्‌ वह सदा अ्गसग रहने बाला 
है, श्रत ज्ञीय को उससे प्यार करना चाहिये। कल्याणाभिलापी को प्रकृति के प्यार से ऊपर उठ कर परमात्मा 
से प्रीति लगानी चाश्यि। कितना कठिन श्र क्तिना सरल है यह कास्य) यथार्थ ज्ञान के विना यह 
नहीं सिद्ध होता 


ध्यान दीजिये, पहले वेद, पीछे कम्मे । अर्थात्‌ आन के चिना कर्म्म का अनुशन हो ही नहीं सकता | 

तभी शास्त्रों में कम्म से प्रवे शान का नाम आता है ) 

उत्तराध एक और गमीर तत्व का सकेत कर रहा है। जाने का पर्यंवसान अनुप्ठान' है। वह 
शान जिसे कम्म में परिणत न किया जा सके, वह शान जिससे कर्म करने मे सहायता न मिले, शान 
नहीं है, शानाभास है। इस से स्पष्ट होता ईं वेद कस्मेण्यचाद को पीपक है, क्मैत्याग का नहीं। उचित 
भी यहीं :। परिच्छिन्न जीवात्मा क्‍में के विना रहही नहीं सकता | बह अपने चह्दों ओर के पढार्थ 


हासना चाहता है, उसके लिये उसने गति बरना होती हैं। गति का नाम दी कर्म्य है | अर्थात्‌ कर्म्प आत्मा 
का स्वभाव | | 


5 । 
उपदेशकों का गुरु _ 


ओश्म | शतधारमसुत्समक्षीयमाणं विपश्चित पितरं वक्‍त्वानाम्‌। 
मेक्ति मदन्तं पित्रोरुपस्थे त॑ रोष्सी पिप्नतं सत्यवाचम्‌ ॥ ऋ० ३२६६ 
( शतधारम ) सेंकड़ों धागओं वाले ( अक्ञीयमाणम्‌ ) कभी क्षीण न होने वाले ( उत्तम ) खोत के 
समान ( विपश्चितम ) मह्यज्ञानी ( वक्‍त्वानाम ) वक्काओ के, उपदेशकों के भी ( पितरम्‌ ) पित्ता, पालक, गुरु, 
“ ( मेक्िम ) सबको मिलाने वाले (पिन्नोः) मा बाप अथवा थौ पृथिवी की (उपस्थे) गोद में ( मदम्तम ) श्रानद देने 
वाले ( तम्‌ ) उस ( सत्यवाचम ) सत्य निर्भ्नान्त वेद-गणी वाले को ( रोदसी ) थौ और प्रथिब्री ( पिप्रतम्‌ ) भर 
रहे हैं, धाग्ण कर रहे हैं । 

भगवान सैंकड़ों प्रकार से जीव को वोध कशते हैं। यह सारी सृष्टि उसी का बोध कराती है। उसका 
आने कभी भी क्षीण नहीं होता | सभी ज्ञानी उसी से ज्ञान लेते हैं किन्तु उसका खोत श्रक्नीयमाण है। ऋषि कह 
गये हैं--पूरणस्य पूर्णमादाय पूर्णमेवावशिष्यत्ते- है 

उस पूर्ण का प्र्ण जान लेक्र भी उसके बाढ पूर्ण ही शेप रह जाता है। 

हुआ जो वह अ्र्ञीयमाण उत्स और साथ ही शतधारः-न्सैंक्डों धाराश्रों वाला । 

किन्तु उस जढ़ जल न समभना; वह है विपश्चित-मद्याजानी | छोटा मोटा शानी भी नहीं, वरन्‌ 

पिततर वक्‍्त्वानामर"-उपदेशकों का भी गुरु है। पतजलि जी ने भी इस गुझुशों के गुरु के स्वर में 
स्वर मिला बर क्या है--स एप पूर्वपामपि शुरू कालेनानवछेदात (यो० ९२६) 

व यह परमात्मा प्रबों का, सष्टि के आरभ के गुरओों का मी गुरु है, सभी गुरु क्यल वाल की गाल 
मे ब्रिला जाते है, विन्तु यह कालातीत है, काल का भी काल दै। ओर यह है सत्योपदेशक । मनुष्य श्रल्पंज £ै, 
उसे भ्रम हो सकता है, विप्रलिप्सातटग्गी की कामना भी हो सकती है, अत* स्वयं बहका द्ोने के कारण दूसर्ग 
को बहका सकता है । विन्तु भगवान हैं सत्यवाक | उनकी वाणी में असल का लवलेश भी नहीं है, हुए जो वे 
सवंभ, परत: सत्य सत्य ज्ञान का उपदेश करते हैं। 

ससार में जितना श्रानन्द है वह उन्हीं वा है | दस ससार में रुप कर जीयों को वही श्रानन्द देते है| 
उन्हें ग्सेजने के लिये क्‍ह्टी जाने की श्रावश्यव्ता नहीं, पत्ता पत्ता उनकी सत्ता तथा मद्तत्ता वा पता दे रहा £ | 
देखो, आसे सोली | नहीं टीग्यता तो उस कृपालु के वेटवचन वो सुनो-- 

त रोढ्सी पिप्नरतम-उसे द्यावापधिवीजसारा मसार धार रहा है | है 

अथात्‌ पाने के लिये कहीं दूसरे स्थान पर जाने की शावश्यक्ता नहीं है । वह सर्वत्र विद्यमान * | 
सारे ससार में व्यापक है, भर रहा है। जो सत्र स्थानों में है, उसे समी स्थानों मं पा सब्ते हैं। कैसा मचि-य है, 
सभी स्थानों मे है श्रोग ठीसता नहीं है| क्योंकि 

न सहणे तिष्ठति रूपमस्य न चक्तुपा पश्यति कश्ननैनम । (स्वेता० ४४२५) 

इसे दिखाने के लिये कोई रूप नही है, और मन ही कोई उसे श्राप से डेम्व सकता है | 

हि उसे तो ंदयम ब्योर मन से देखना चाहिये #कि सब्र जग रहने वाला हृदय मे रह रहा स-- 
छुदा छठेस्थ सनसा य एनमेव बिट॒रमृतास्ते मचन्ति ( श्वेता० 2ै० ) 


पं 


उस हटय में रहने दाले को हवप झौर मन से लानो और अक्ति प्राप्त झसे । 


(११) 


अन्‍मक, 


न 


सृष्टि के तत्व मगवान्‌ के आदेश से चलते हैं 


ओ श्म्‌। अह्द भूमिसददासार्स्यायाहं बर्षि दाशुषे मत्योय । 
अहमपो अनय वाधशाना मम देवासो अनु केतमायन्‌ ॥ ऋछ० ४२६२ 


( अ्रहम्‌ ) मैं ( भूमिम्‌ ) भूमि ( आर्य्याय ) शआाय्य को ( अददाम्‌ ) देता हूँ ( श्रह्म ) मैं ( दाशुषे ) 
दाता ( मर्ताय ) मनुष्य को (बृष्टि) बृष्टि देता हूँ | ( अहम ) में ही ( वावशाना. ) चाहने योग्य (अ्रपः) जलों को, 
यूत्म तत्वों को ( श्रनयम ) चलाता हूँ | (देवास ) देव, यांष्टि के तत्व (मम) मेरे (केतम+अ्रनु) सकेत के अनुकूल 
( आ+अ्रयन ) चलते हैं । 

भगवान्‌ आदेश करते हैं-मैंमे भूमि आर्य्यों को दी हैं। भूमि का बहुत भाग ते अनाय्यों के 
पास है | आहाण ग्रन्थों में बहत सुन्दर रीति से इस समस्या की सुलझाया गया है। वहा लिखा है--कि देवों 
और श्रसुरों म भूमि के सम्बन्ध में कंगडा हुआ। सारी भूमि पर असुरों ने अधिकार कर लिया। देखथों 
ने यश को झागे किया। और असुरों से कह् कि हम यज्ञ के लिए ,भूमि टठो। यज्ञ तो बहुत छोटा था। 
असुरों ने भूमि दे दी। चस किर क्‍या था, यश बहुत बढ़ गया, सारी भूमि पर देवों का अधिकार हा 
गया | वहा लिखा है कि असुरों को हार का कारण था स्वार्थ और देवों के विजय का मूल था स्वार्थत्याग-- 
देवा अन्यो3न्यस्मिन्जुहतश्चेरु:- 

” देव अ्रपने में हवन न करते थे, कस्न्‌ एक दूसरमें होम करते हुए विचरते थे, खाते थे । 

अर्थात्‌ देव यश्शील है । यज्ञ मे प्रत्येक ग्राहुति के साथ 'इदं न मस? [यह मेस नहीं हे,) लगा है | 

यज्ञ बरने वाले को वेद श्राय्ये कहता है--यजमानमार्यम्‌ ( ऋग्वेद ) 


सार निकला, भगवान्‌ ने भूमि स्वार्थ॑त्यागियों को दी है, जिसमे जितनी स्वार्थत्याग की ,मात्रा द्वोगी। 
उतना ही वह भूमि का श्रधिकारी दोगा | इसी भाव को इसी मन्त्र के दूसरे चरण मे स्पष्ट करके कहा है-- 
अह वृष्टि ठाशुपे मल्यायन्नों दानी मनुष्य को दृष्टि देता हूँ | 
वेद दान पर चह्टत अल देता है। श्रयति-कजूस की वेद मे बहुत निन्‍्द है| स्वार्थत्याग बैंदिक धर्म 
का मर्म है। 
सम्द्त मे जल फो जीवन कद्ठते हैं। मगवान्‌ कद्दते हैं--- 
झहसपो अनय॑ वावशाना'न्‍म चाहने योग्ग जलों को चलाता हूँ | 
श्र्थात्‌ जीवन वी बागडोर भगवान्‌ के द्वाथ में हैे। नचिकेता ने ठीक ही कहा था (कठो० १।१)२७)-- 
जीविष्यामो यावदीशिष्यसि त्वमरभगवान्‌ ने जितना भोग निश्चय क्या है, उतना ही नीयेंगे | 
जीवन या जल की क्या क्टते हो सभी 
सम देवासो अनु केतमानन-देव मेरे सकेत पर चलते हैं। 
सस्‍ये चाढ, श्राग हवा पानी, ग्रह उपग्रह, सृष्टि के सभी पटार्थ उसके नियम से बचे चलते हैं | 
ग्राय्य रूप ही देखेगी, गध नहीं सघ सकेगी | कान शब्द ही सुनेगा, रूप नहीं देखेगा, गध नहीं सूधेगा । उसका 
फेतन्मफेत ही ऐड़ा है | 


जय सभी उसके सकेत पर चतते हैं, तब्र श्राश्रो, दम भो उसके सकेत पर चलें। वेट से उसका 
समेत जाने । 


हि 


हि 


पर] (१०) 


& 


सब संत्यविद्याओं का आदिमृल 
ओदेम। देवाश्वित्त असुर्य प्रचेतसो बृहर्पप्ते यन्नियं भागमानशु: । 


उस्रा इव सूर्या व्योतिषा महो विश्वेपामिजनिता श्रह्मणामसि ॥ 6० श२३॥२ 
हे ( असुय्य ) प्राणाधार ! ( वृह्स्ते ) महान्‌ रक्तक | परमशनिन्‌ भगवन्‌, ( देवाः--चित्‌ ) देव 
_ही, जानी ही (ते) ठ॒ुक ( प्रचेतस: ) सर्वोत्कष्ट चेतावनी देनेहारे के “( यशियम्‌ ) यशपोग्य ( भागम्‌ ) भाग 
को ( आनशु' ) प्राप्त करते हैं (इब) ज़िस प्रकार (यसस्ये' ) सब्य (ज्योतिषा ) ज्योति से युक्त, प्रकाशमय 
( महः ) महान्‌ ( उल्लाः ) क्रिणों को उत्पन्न करता है, बैसे हीतू ( विश्वेषाम्‌ ) सम्पूण ( इत ) दी ( ब्रद्दणाम ) 
जानो का, वेदों का ( जनिता ) उत्पन्न करने वाला ( श्रस ) है | 


जान का मूल लोत भगवान्‌ है। वेद मे कह्य भौ हे-न्स प्रथमी बृहस्पतिश्विकित्वान्‌ (य० ७१४ ) 
वह बृहस्पति >चडे बडे लोक्लोकान्तरों का पालक सब से पहला ओर मुख्य चिकित्वान्‌ शानी है। 
आदि ऋषि ने कह्--'प्रथम चिकित्वान! | आज के ऋषि ने कहा--सब सत्यविद्याओं... - 
का शआ्रािसूल । इसी वात को प्रकृत मन्त्र के चोथे चरण में कहा-- 
विश्वेपा मिज्जनिता ब्रह्मणामसि >सभी वेदों का उत्पादक है। 
जब वह-प्रथम चिकित्वान! 8, तो सचमुच वही जानों का, ज्ञान के मूल वेटों का उत्पादक है | 


क्रिणें समस्त “मसार को प्रवाश देती हैं, किन्तु किरणें कहा से श्ाती हैं? सरये से। श्रतः 
यूस्ये किरणों का उद्यादक ह॒थ्मा । बहा भी प्रकाश है, वष्ट सदस्य का है | इसी प्रकार जहा भी ज्ञाभ है, वह 
भगवान वा है| सचमुच ज।न भगवान्‌ की देन है| 

सूत्य एक स्थान पर रद्द वर प्रकाश करता है, अतः सूस्य सबन्धी ग्रहों उपग्रहमा के उसी भाग 
पर प्रकाश होता है जो सूथ्ये के सम्मुस द्वते है। उनके दूसरे-असम्मुज-भागो पर प्रकाश नशी होता, किन्तु 
भगवान्‌ सर्वत्र विगजमान हईं , श्रतः इनका ज्ञानप्रकाश सर्वत्र है। आज भी भगवान्‌ ज्ञान दे रे हैं, जन 
कभी पाप की रच्छा होती है, अन्दर से उसके विरुद्ध व्यनि उठती है, वह भ्वनि परमात्मा वी है। ऋषि 
ने कह है--' जो पापाचरणुच्छा समय मे भय शका लज्जा-उतसन्न छलती ४, वह अन्तयार्मी परमात्मा 
की झोर से है! (6० ग्र० £ ग्र० प७३ ) 

वैसे तो साया समार क्या पापी ओऔरर कथा धम्मीत्मा, क्या क्षानी श्रीर क्या मृढ़ सभी पग्मात्मा 
के ठान ना उपभोग बरते हैं. हुई जो सारी प्रकृति उसी वी संपत्ति, विन्तु शानी ही वास्तविक आनन्द 
लेते हैं। कसी वस्तु का नानप्रवक स्वाद लेने में, उपभोग लेने मे जो शआानन्द है, वह शान ठशा में 
क्द्ठा ? इसी भाव से वेद ने कद्या-देवाश्रित्ते असुर्य प्रचेतसों बृहस्पते यज्ञिय भागमानशु । 

परमेश्वर केबल ज्ञान का शरादि ल्रोत ही नहीं, बट अ्म॒सन्‍जीबनाधार भी है। यशिय 
भागरजीवनोपयोगी भाग जीवनधार से मिलेगा | 


नी 


मनुप्य वी विशेषता शान से है | शान भी भगवान के पास, शान से उपयुक्त दझने याले पदाथ 
भी उसी के पास । श्रत ऋपि ने कह|-- 
धस्नत्र सत्य विधा और जो घदाथ विद्या से जाने जाने है, उन सम का श्राडिमृल परमेखर ई।?! 


(१३) 


सब 


छक 


सृष्टि के तत्व मगवाब्‌ के आदेश से चलते हैं 


ओदेमू। अह भूमिमद्दामास्यायाहं बृषटि दाशुषे मत्योय । 

अरहमपो अनय॑ वांधघशाना मस देवासो अनु केतमायन्‌॥ ऋ० २६२ 

( अहम ) मैं ( भूमिम्‌ ) भूमि ( शआर्थ्याय ) श्राय्य को ( अददाम्‌ ) देता हु ( अहम ) मैं ( दाश॒षे ) 
दाता ( मर्ताय ) मनुण्य को (वृष्टि) दृष्टि देता हूँ। ( अहम ) में ही ( वावशानाः ) चाहने योग्य (अपः) जलों को, 
यूछम तत्वों को ( अनयम्‌ ) चलाता हैँ | (देवास ) देव, द्ाष्टि के तत्व (मम) मेरे (केतम+अ्रन) सकेत के श्रनुकूल 
( आनअयन ) चलते हैं । 

भगवान्‌ आदेश करते हैं-मैंने भूमि श्रान्यों को दी है । भूमि का बहुत भाग ते अनाय्यों के 
पास है | ब्राह्मण ग्रन्थों में बहुत सुन्दर रीति से इस समस्या को सुलझाया गया है। वहा लिखा है--कि देवों 
श्रीर श्रसुरों में भूमि के सम्बन्ध में कंगडा हुआ। सारी भूमि पर असुरों ने अधिकार कर लिया। देवों 
ने यज्ञ को श्रागे किया। और असुरों से कहा कि हम यज्ञ के लिए ,भूमि दो। यज्ञ तो बहुत छोटा था। 
खसुरों ने भूमि दे टी। बस किर क्‍या था, यज्ञ बहुत बढ गया, सारी भूमि पर देवों का अधिकार हो 
गया | वहा लिखा है कि श्रसु॒ुरों को हार का कारण था स्वार्थ और देवों के विजय का मूल था स्वार्थत्याग-- 
देवा अन्योउन्यस्मिव्जुहृतश्चेरु- 

“ देव अपने में हवन न करते थे, कए्न्‌ एक दूसरमें होम करते हुए. विचरते थे, खाते थे । 

ञ्र्थात्‌ देव यशशील है। यज्ञ मे प्रत्येक आहति के साथ 'इदं न मस” [यह्द मेरा नहीं है,] लगा है । 

यज्ञ बरने वाले को वेठ श्राय्ये क_इ्ता है--यजमानमास्यम्‌ ( ऋग्वेद ) 


सार निकला, भगवान ने भूमि स्वार्थत्यागियों को दी है, जिसमे जितनी स्वार्थत्याग की /मात्रा द्ोगी। 
उतना ही वह भूमि का अ्रधिकारी होगा | इसी भाव को इसी मन्त्र के दूसरे चरण मे स्पष्ट करके कहा है-- 
शह बृष्टि ठाशुपे मत्योयर्म दानी मनुष्य को बृष्टि देता हूँ | 
वेद दान पर चहुत चल देता है। अ्रातिज"कजूस की वेद में बहुत निन्‍्दा है। स्वार्थत्याग वैदिक भम्मे 
का मर्म है| 
सम्कृत मे जल को जीवन क्ट्दते हैं। भगवान्‌ कहते हैं--- 
अहमसपो अनय॑ वावशाना "मे चाहने योग्ज जलों को चलाता हूँ । 
श्र्थात्‌ जीवन वी चागडोर भगवान्‌ के हाथ में है। नचिकेता ने ठीक ही कद्दा था (कठो० ११।२७)-- 
जीविष्यामी यावदीशिष्यसि त्वमर-भगवान्‌ ने नितना भोग निश्चय किया है, उतना ही नीयेंगे | 
पीवन या जल की क्‍या कहते हो सभी 
मम देवासो अनु केतमाबनऊूदेव मेरे सकेत पर चलते हैं। 
सस्ये चाद, श्राग हवा पानी, ग्रह उपग्रह, सृष्टि के सभी पढार्थ उसके नियम से बचे चलते हैं। 
प्राय रूप ही देखेगी, गध नहीं सूध सकेगी । कान शब्द ही सुनेगा, रूप नही देखेगा, गध नहीं सृधेगा | उसका 
फेतल्सप्रेत री ऐशा है| 


जय सभी उसके सकेत पर चतते हैं, तब आश्रो, हम भी उसके सकेत पर चलें। वेढ से उसका 
सफेन जाने | 


छ 


कर 


(१२) 


॥ | 
बे 


अ 


सब सत्यविद्याओं का आदिमृल 
ओश्म। वेवाश्रित्त असुर्ये प्रचेतसो बृहस्पत्ते यज्ञियं भागमानशु: । 


उस्रा इव सूर्यो व्योतिषा महो विश्वेपामिजनिता ब्रह्मणामसि ॥ ऋ० शरश। 
हे ( अ्रठ्धय्य ) प्राणाघार । ( वृश्स्तते ) महान्‌ रक्षक ! परमशनिन्‌ भगवन्‌, ( देवा'-चित्‌ ) देव 
गै, ज्ञानी ही (ते) तुम ( प्रचेतस: ) सर्वोत्कूष्ट चेतावनी देनेहारे के *( यजियम्‌ ) यगघोग्य ( भागम्‌ ) भाग 
को ( आनशु' ) प्राप्त करते हैं (इवं) जिस प्रकार (यय्यंः) दत्य (ज्योतिषा ) ज्योति से युक्त, प्रकाशमय 
( महः ) मछान्‌ ( उस्रा ) क्रिणों को उत्न्न करता है, बैसे द्वी तू ( विश्वेपाम्‌ ) सम्पूण ( इत्‌ ) दी ( ब्रद्मणाम ) 
जानों का, वेदों का ( जनिता ) उत्पन्न करने वाला ( श्रसि ) है। 


जान का मूल लोत भगवान्‌ है | वेद में कद्य भौ हे--स प्रथमो बृहस्पतिश्रिकित्वान्‌ (य० ७१४ ) 

वह बृहस्पति चडे बडे लोक्लोकान्तरों का पालक सन से पहला श्रीर मुख्य चिक्त्वान ज्ञानी है। 

आदि ऋषि ने क्हा--'प्रथम _. चिकित्वान? | आ्राज के ऋषि ने कद्य--सब सत्यविद्याओं. .. . 
का आइिमूल | इसी बात को प्रकृत मन्त्र के चोथे चरण में कह्-- थ् 
विश्वेपामिज्जनिता प्रह्मणामसि >सभी बेटों का उत्पादक है। 

जब वष्ट प्रथम चिकित्वान! है, तो सचमुच वही जानों का, ज्ञान के मूल वेदों का उत्पादक £ | 


किरणों समस्त *मसार को प्रकाश देती हैं, किन्तु किरणें वहा से श्राती हैं? सूस्य से। श्रत 
यूस्य किग्णो का उत्पादक हुआ | बहा भी प्रकाश है, वह सत्य का है। इसी प्रकार जा भी ज्ञाप है, वह 
भगवान्‌ का है | सचमुच जन भगवान्‌ की देन है | है 

यूव्य एक स्थान पर रह कर प्रकाण करता है, अ्रत सूर्य सबन्धी अं उपग्रदां के उसी भाग 
पर प्रकाश होता दे जो सूथ्य के सम्मुस होते है। उनके दूसरे-श्रसम्मुब-्भागो पर ग्रवाश नाी होता, सन्त 
भगवान्‌ सब्र विराजमान हैं , श्रत, दतका जानप्रकाश सर्वत्र है। श्राज॑ भी भगवान्‌ जान दें रहे हैं, जन 
क्भो पाप की टच्छा होती है, अन्दर से उसके विरुद्ध ध्वनि उठती है, वह *वनि परमात्मा की ६। ऋषि 
ने कह है-- जो पापाचरणच्छा समय में भव श्र लब्जा-उत्तन्न छोती है, वह अन्तर्यार्मी परमान्मा 
की झोर से है।! ( ढ० ग्र० १ प्र० ४७३ ) 

वैसे तो सास समार क्या पापी और क्या धम्मीत्मा, क्या ज्ञानी और क्या मृढ समी परमात्मा 
के ठन का उपभोग करते हैं, ह₹४ जो सारी प्रकृति उसी वी सपत्ति, विन्त ज्ञानी ही वाम्तविक आनन्द 
लेते हैं। कसी वस्तु का ज्ञानपूक स्वाद लेने में, उपभोग लेने मं जो आनन्द है, वह खजान शा में 
क्द्ा ? धसी भाव से वेट ने क्ल-वेवाश्रित्ते अमुय्ये प्रचेतलो बृहसस्‍्पते चल्लिय भागमानशुः | 

परमेश्वर चेबल जान का आदि खल्ोत ही नहीं, बट अ्रसयन्‍्जीवनाधार भी है। परश्णि 
भागरजीवनोपयोगी भाग जीवनधार से मिलेगा | 

मनुष्य की विशेषता शान से है । जान भी भगयान के पास, थशान से उपयुक्त हाने वाले पटा थे 
भी उसी के पास । श्रत- ऋषि ने क्टा-- 

४पुत सत्य विद्या और जो पदार्थ विद्या ने जाने जाते हैं, उन सच का छाडिमल परमेखर है |?! 


- (३ ) 


१० 
अभोष्ट फलप्रदाता 


ओम अधा हिन्धान इन्द्रिय ज्यायो महित्वमानशे । ञ 
अभिष्टिकृद्विचपेरिं ॥| सा० उ० ४ | १।३। ४५। ४ ! 


(श्रधा ) और ( इन्द्रियम्‌ ) इन्द्रिय को, जीव की शक्ति को (हिन्वान' ) प्रेरित करता हुश्रा 
( ज्यायः ) बहुत बडा ( महित्विम ) महत्व (आनशे ) प्राप्त करता है, वह ( श्रमिष्टिकृत्‌ ) श्रमीष्ठट पदार्थों का 
क्तता है क्योंकि वह ( विचपंणि ) सवज्ञ तथा विशेष द्रष्ट हे । 

भगवान्‌ की यह बहुत बडी मध्मिा है कि वह जीव को इन्द्रिया देता है। इन्द्रियों के सामथ्य 
पर भ्यान छो। जीव तो बेट के शब्दों मे अव्यसज्अव्यापक, बालादशुयीस्कम्‌ --बालसे भी श्रत्यन्त 
यूह्म है | किन्‍्त॒ उसकी शक्तिया देखो, करोडों मील दूर के पदार्थों को उसका नेत्र देखता है। यहा बैठा 
अमरीका के गाने सुनता है। क्तिनी अ्द्ध त शक्ति है? क्‍या सब्र कुछ जीव का है? वेद कहता है--न, 
यह भगवान्‌ का है | वही इन्द्रियों को वल दे रहा है, इन्ध और इन्द्रिय का मेल वह न कराये, तों 
इन्द्र कुछ भी न कर पाये | इन्द्र .के इन्द्रपण का जान तो इन्द्रियों के द्वारा होत्म है | इन्द्रिया न हों, तो इन्द्र 
की सत्ता का ही विश्वास किसी को न हो | इन्द्र की सत्ता का विश्वास कराने वाले, इन्द्रियों के निर्माता का 
वितना बड़ा महत्व हुआ १ बहुत बड़ा । तभी वेढ ने कहा-- 

अधा हिन्वान इन्द्रिय ज्यायो महित्वसानशे | 

रन्द्रियं क्यों देता है शवह अभिशष्टिकृत्‌ है। अ्रमीष्ठ पठा्थों का कर्ता है, निर्माता है। 

भगवान से जीव प्रार्थना करता है था उसे मित्र मान कर मनौती करता हुआ कहता है-- 

तथा तठदस्तु सोसपा' सखे वज़िन्‌ तथा ऋरणु। 
यथा त उश्मसीष्रये ॥ ऋ० १।३०। १२ 
«. हे सोमपाभ्च्सोम पालने वाले, शान्ति देनेह्दरे, जगद्रक्षक भगवान्‌) जैसा हम इष्टि के लिये, 

ग्पनी श्रर्भा्सिद्रि के लिये तुक में चाहते हैं, वह वैसा ही हो, दे विप्लवारक मित्र | उसे 
वसा कीजिये | 


स्पष्ट है कि ग्रमीर्श का निर्माता वही जगद्विधाता है। उसमे यह सामथ्य क्से है? वेद इसका 
उत्तर देता है कि यह घिचपर्णि विशेष द्रश है । 

“सामान्य ज्ञान तो जीव को भी है किन्तु वास्तविक ज्ञान तो विशेष ज्ञान है। पदार्थों के तंत्त्व, 
पटा्थों के गुण, घर, पदार्थों के भेढादि विषयक ज्ञान ही विशेष क्वान है। भगवान्‌ सर्वव्यापक हैं और 
साथ ही चेतन हैं, अत वह सबंध भी हैं। विशेषज्ञ सवज्ञ ही जानता है कि क्सिको क्‍या चाहिये। 
हमारी चाह्मा हमारी क्रिया से द्रोतित होती है। क्म्मों से फ्ल सिद्ध होता है। जिस प्रकार के कम्म कर 
रहे हैं, उसी प्रकार की चाह है। हे 

भक्त । दिल खोल कर मांग । भगवान तेरे सखा हैं। शोर 

न सखा सस्यु प्रमिणाति सगिरम (ऋग्वेद ६। ८5।१ 5) 

सग्मा मा के वचन को नहीं तोढ़ता | 


- वट साधारण सख्वा नहीं है, वह वद्धीी है। सभी विप्नो को मार भगाता है | ऐसे विश्नविधातक 
मिच हे होते हम अमीए को प्राप्त न करें तो इससे बढ़ कर अभाग्य क्या होगा ? : 


हि 


(६ »% 


११ 
प्राणायाम के द्वारा ज्ञान 


ओम | चीडु चिदारुजत्तुभिर्गहा चिदिन्द्र वहिमिः। 


है 


खब्रिन्द उसख्रिया अनु ॥ सा० उ० शरा३३ 


है (इन्द्र) जीवात्मन्‌ ] तू (आरुजत्नुभि ) पीडा देने वाले, भान्त करने वाले (वह्चिभिः) जं 
के कारणभूत प्रा्ों के द्वारा ( गुद्दा+चित्‌ ) छिपी हुई भी (उस्तियाः) शानक्रिणों फो ( वीडु+चित ) 
ही (अ्रनुन॑श्रविन्दः) श्रनुकूलता से प्राप्त वर्ता है । 


थोड़े से शब्दों मे प्रायायाम का मह्त्य बतलाया है। यहा प्राण को प्राण न कद घ 
झश गया है। वहि शब्द का लौकिक सस्कृत मे अथ है श्राग । जब तक प्राण शरीर मे रहते हैं 
शुगर में जीवनामि रध्ता है। प्राणों ने प्रयाण किया श्र शरीर ठडा पढ़ गया, श्रतः प्राण 
आंग हैं । 

आग जद्य सुख॒का साधन है, पीद भी. देती हैं। आग की पीड़ा दा अनुभव गर्मी दे 
परी तरह ट्ोता है। प्रत्येक पढाथे सूखने लगता है। इसी प्रकार प्राण-अग्नि वो जब ईन्धन नई 
तब यह शरीरन्‍्थ मास रक्त को जल,ने लगता ४ै। किन्तु प्राों का पीडादायकत्व पूरा पूण' मरणसमय 
हाता है। भोग समाप्त छ चुका है। वालाग्नि प्राशुपखेरू को टेहर्पिजटे से निकालने को शआया है। 
मार्ग रुक्रे हैं, उसे गद् नहीं मिल रही, वह जोर लगा रहा है, तत्र डमके वोरण गात्र इब्ते हैं, अग 
लगते हैं, एक एक श्रग टूट रहा है। मरने वाला छुट्पण रहा है, तद़प रहा है। बिन प्रा्णों के मोह 
प्रनेक श्रकरणीय कार्य झिये थे, श्राज उनसे छुटवार पाने की युक्ति चाह रहा है | मुमूपु की यह दुर्दशा 
मुमज्नु इन पीडादायरू प्रार्णी वो वश में ब्ग्ता है, झृत्युममय निकद आया लान श्रागम मे टन प्राणों यो 
वह बाहर झर देता है | 


बह प्राणों को ग्रागन्‍च्नलान वाला न रहने देकर इन्हें वेद दा वद्धिन्‍नधार०, ले चलने य 
देता है। श्रण प्राण वो वह्तचि चना लिया गया हे, वे घान्ति म्यि गये हैं उनणी गति रोक दी गई 
थे भी धारक बन गये हैं| इस विपय मे प्राण और धम्मे वी ए« ही गति है। मारने से धर्म मार 
पालने ने पालता है। प्राग आग बन देने ने जलाता हे, वद्धि रू बाग्ग करने बाला घना देने से भिः 
अंग लो जीना है या इलना है ? 


(+५) 


बह्धि बन कर भी प्राण आस्जल्ुुन्तोड़ने फोड़ने वाले बने हुए हैं | अ्रव ये अगों की नहीं तोढ़ते, श्र 
यह शरीर को पीढ़ा नहीं देते, क्योकि प्रार्णा की क्रिया से शरीर का मल सब शुद्ध कर लिया गया है। अब यद 
श्त्मा पर पडे ब्यजान-आवरण के परदे को फाछते हैं | इसी लिये वेद कहता दै-- 


खछाविन्द उसखिया असन्नु उ् 

श्रात्मन्‌ । वू ही जान क्रिणों को श्रनुकूलता से प्राप्त कर लेता है । 

ग्रेगिराज पतजलि ने अपने श्रनुभव से वेद की इस सच्चाई की पुष्टि की है-- 

तत ज्ञीयते प्रकाशावरणम (यो० द० २४२) 

प्राणायाम की सिद्धि से बुद्धिपरकाश पर पड़ा हुआ आवरण-यपरदा नष्ट होता है | 

वेंठ ने इससे भी अधिक बताया है-- ; 

यदढा गच्छात्यसुनीतिमेतामथा देवाना वशनीमचाति ( ऋ० १०१६२ ) * 
५. अब साधक इस असुनीतिज्याणचालन विद्या को ग्राप्त कर लेता है, तब वह इन्द्रियों का वशकर्ता 

हो आता है | 


इच्द्रिया को वश करना है तो प्राण को वश करो । बहुत गहरा अभिप्राय है। इन्द्रिया मन के अधीन 
हैं। मन बहुत चचल हे | जविष्ठ हे---सबर्स अधिक वेगवान्‌ है, जिधर वह जाता है, इन्द्रिया भी उधर ही जाती 
हैं| प्राणचालन विद्या से इन्द्रियों को वश करने के अ्रथ हैं, इन्द्रियाधिष्ठाता मन को भी वश करना। यह 
अवस्था योग है, जैसा कि वठोपनिपत्‌ में कहा हैं-- 

यत्म पचावतिए्नन्ते ज्ञानानि मनसा सह । 

बुद्धिश्न न विचेष्ठते तामाहु" परसा गतिम्‌ ॥६१० हि 

ता योगमिति मन्यते स्थिरामिन्द्रियधारणाम्‌ ॥६११९ 


जब मन के साथ पाचों शानेन्द्रिया रुक जाती हूँ और बुद्धि भी निश्चल दो जाती है, उस अवस्था को 
परम गति कहते हैं | दन्द्रियां की उस स्थिर धारणा को योग मानते है | 


इम्द्रिया बश में करनी हां अर्थात्‌ इन्द्रियों से यथायोग्य उपयोग लेना हो, तो प्राणायाम का अभ्यास 


करें | बुद्धि पर से अज्ञान वा परठटा नाश करना हो, उज्ज्वल विमल घबल ज्ञान-प्रकाश प्राप्त कतना हों, तो 
प्राणायाम मे सिद्धि प्राप्त क्रो । 


हे 


प्राणायाम के महागानी ऋषि द्यानन्ठ सत्यारथप्रकाश के तृर्ताथः समल्‍लास मे लिखते हैं---जब मनुष्य 
प्राणायःम कर्ता * तब प्रतिक्षण उत्तरोत्तर काल में अशुद्धि का नाश ओर ज्ञान का प्रकाश होता जाता है | जब तक 
मृक्ति न हो तन तक्‌ उसके आत्मा का शान वरात्र ब्रढता जाता है । जैसे अग्नि में तपाने से सुवर्णादि 
धतुय्रा का मल नष्ट होकर शुद्ध द्वोते हैं बेंसे प्राणायाम करके मन आटि इन्द्रिया के दोप ज्ञीण होकर निर्मल 
है ज/ते हैं।. प्राण अपने वश में होने से मन और इच्छिया भी स्वाधीन होते हैं | बल पुरुपार्व बढ़ कर 
वाद नर सूकछ्म रुप हो जाती है कि जो कटिनम्ओऔर सूक्ष्म विषय को भी शीघ्र ग्रहण करती है । इस से मनुष्य 
शर्गर मे वीशद्धि को प्राप्त होकर स्थिर बल, पराक्रम, जितेन्द्रियता [प्राप्त होती हैं] सब शास्त्रों को 'थोडे ही 
चाल म समझ कर उपस्थित कर लेगा। स्त्री भी दसी प्रकार योगाम्यास करे 


प्राणायाम वी मह्मि में वेद, मनु पतजलि, दयानन्द सभी एक्मत हैं। 


दया 


१२ 
न तत्र सूस्यों भाति 


ओदश्म | यद्‌ द्याव इन्द्र ते शत शत भूमीरुत स्थुः] 
न त्वा पजञ्जिन्त्सहस्र' सूब्या अंतु जातमष्ट रोदसी ॥ सा,उ.8४१९ 


हे (इन्द्र) परमैश्रयेसम्पत्र । अनन्त-शक्ति सम्पन्न भगवन्‌ | (यत्‌ ) चादे (ते) तेरे 

( शतम्‌ ) सैंकड़ों (द्यावः) थी लोक, प्रकाशपुज हों (उत) श्रथवा ( शतम) सेकढ़ों ( भूमीः ) 

भूमिया भी (स्थु ) हों, किनु हे (वज़न) वारक शक्ति वाले प्रभो। ये सत्र ( गेदसी ) लोक 

“लोकान्तर तथा ( सहसतम ) हजारों ( सूर्या' ) सूट्ये ( जातम ) स्न्न विद्यमान (ला ) ठुक को (न ) नहीं 
( अ्रनु+ श्रष्ठ ) पहुँच पाते | 


ससार में टो प्रकार के लोक हैं--१ स्वत-प्रकाश और २. परतःप्रकाश | संस्ये स्वतः 
प्रकाश है | श्रौर भूमि चन्द्रादि परत'प्रकाश हैं, ये से के प्रकाश से प्रकाशित होते हैं। वेद की परि- 
भाषा में इन्हें थौओऔर पुथिवी, द्यावापुधिवी, यो और भूमि, द्यावाभूमि, संस्ये और चन्द्र श्रादि विविध 
नामों से पुकार जाता है| इनकी महिमा तो देखिये | भूमि पर से करोड़ों वर्षों से मनुष्य, पशु, पक्ती, कीट- 
पतग, सरीसप, व्यजल, भुजग आदि नाना प्राणी श्रपनी भोग्य सामग्री ले रहे हूँ । किन्तु माता वमुन्धाा आज 
तक भी विश्वग्मर्त बनी हुई है, आगे भी बनी रहेगी। भूमि का एक नाम रसा ई, सचमुच मधुर, तिक्त, 
अग्ल, कट, कपाय थ्राटि सारे रस भूमि में हैं। सोना चादी लोहादि धातु उपघातुशों की खान मी यहीं 
है| कहीं मस्मर पत्थर है, कहीं चिकनी मिट्टी है, कहीं रेत है। कहीं छ मील ऊचा पर्वत मानों आयाश 
से बार्ते करने को सिर उठाये खा है, कहीं उतना गहरा सागर है। की नटों नानों की क्लकत घ्वनि है, 
तो कर्धी समुद्र में उत्तुनज्ष तरबों उठ रही हैं। करी सल्वश्यामला मनोद्धारिणा रम्या मही है तो कईीं तृण्ण- 
विदीन वालुकामय जलशन्य प्रदेश है) ससार के आरम्म से लेकर आन तक ऊे सारे वेजानिक अपनी 
शक्ति लगा रहे हैं, किन्तु इस समीम, परिच्छित्र, सान्‍त एक भूमि की सीमाज्ूपरिच्छेद>-अन्त नहीं पा 
सके | श्रीर यदि ये मेक्‍डों हों तो फिर इनकी क्तिनी मद्विमा, क्रितनों गरिमा दोगी? मनुण्य इस की 
कल्पना नहीं कर सकत। । 


आ्राश्नो, यो का तनिक विचार करें, भूमि जठ्य एक कुंद्र ता यप्र है, बद्ा यो एक विशाल सागर 
हैं। हमार प्रतिदिन का परिचित सूृब्य भार में प्रथिवी से साढ़े चार लाख गुना मारी बताया जाता है। करा 
जाता है, श्स संये में हमारी पथिवी दी सी तेरट लास पग्चिविद्रा समा सकती हैं। बह मडान य्ने 
जिस से हमारी पृथिवी उसन्न हुई हे, ब्यौरुपी विशाल सागर में एक तुन्छु कमल स, है। ऐसे क्या इस से 
भी बडे श्रमंख्य सस्ये इस थी सागर में ट्मिटिमा रहे हैं क्यो या चमचमा रदे हैं करो | 


(१७) 


क्या इन की' शक्ति की कल्पना कर सकते हो ? आ. !! वेद कहता है, अनन्त द्यो और अनन्त 
भूमि तथा असख्य सूथ और लोक मिल कर भी उस महान्‌ भगवान्‌ को नहीं पहुँच पाते, अर्थात्‌ उस के 
सामने यह सारा विशाल संसार ठ॒च्छ है। वेद ने स्पष्ट कहा है-- 


एतावानस्य महिसाउतो ज्यायाश्व पूरुष: ( य० ३१३ ) / 


यह सारा ससार उस की महिमा का पसारा है, वह प्रर्ण तो इस से बडा और न्यारा है। 
- भगवान ने इस जहान को पेदा किया है, जैसा कि वेद ने कहा है-- 


सूल्याचन्द्रमसों धाता यथापूर्वेमकल्पयतू ) 
दिव च प्रथिवीं चान्तरिक्षमथों खः || ऋ० १०१६०३ 


जगन्निर्माता ने पूवं की भाति सूरये चाट, दो अन्तरिक्तु, पथिवी और स्वः८”-आननन्‍ठढ की रचना की | 
बनी वस्तु बनाने वाले को केसे पावे १ इसी वास्ते कठ ऋषि ने कहा 


न तत्र सूस्यों भाति न चन्द्रतारक॑ नेमा दिद्य॒ुतो भान्ति कुतोड्यमप्मि । 
तमेव भान्तमनु भाति सर्व तस्य भासा स्वेर्िदं विभाति ॥ ( कठो० ४१४ ) 


न वहा सूर्य चमकता है, न चाट तारे, न ही बिजुलिया चमकती हैं, यह अ्रमि तो कहा से ! 
चमक के पीछे ही सभी चमकते हैं | उस के प्रकाश से यह समस्त जगत्‌ प्रकाशित होता है | 
सभी उस के प्रकाश से प्रकाशित होते हैं, तो स्पष्ट' है कि ये सन मिल कर उस की बराबरी नहीं 
कर सकते | उस की छुलना का कोई पढाथ इस ब्रह्माण्ड में नहीं है | ये सब मिल कर भीं सीमावाते हैं, और बह है 


झसीम | अत एवं वह-- 
विश्वस्य मिपतो बशी ( हऋ० १०१६०२ ) ५ 


सभी गति करने वालों का वशी है, नियन्त्रणकर्ता है। बढ़ चेतन, स्थावर जद़्म, चेर अचर 
सभी उस के शासन मे चलते हैं । 


टस प्रकार उसे श्रप्रतक्य समक कर महात्मा चुप हो जाते हैं। ससीम श्रसीम का वर्णन केसे करे ? 
केवल 'प्रमुभव कर सकता है, उस का वणन नहीं कर सकता | 


१३ 
हिसतक को मोक्ष-धन नहीं मिलता 


ओश्मू। न दुष्डुतिद्रेबिशोदेपु शस्यते न सत्रेधन्तं रयिनशत्त्‌। 
सुशक्तिरेन्सघवन्तुभ्यं मावते देष्णं यत्पान्यें दिथि ॥ सा० उ० ७७३२ 
(दुप्ट्रति.) बुरी कीत्ति बाला, ढुष्ट साधनों वाला, (द्रविणोदेषु) धनदाताओं में (न) नहीं (शस्पतते) 
गिना जाता, श्रच्छा माना जाता | ( खरे घन्तम्‌ ) हिंसक को ( रयिः ) घन, मोक्षधन, (न) नहीं ( नशत्‌ ) प्राप्त 
होता । दे ( मघबन्‌ ) पूजनीयधनचन भगवन्‌ । (मावते) मेरे जैसे के लिये (पार्य्य) पार पाने योग्य (ठिवि) प्रकाशा 
वम्था में ( देप्णम्‌ ) देने योग्य ( यत ) जो धन है, (सुशक्तिः) उत्तम शक्ति बाला मन॒प्य (१त ) ही ( त॒म्यम ) 
तेरे निमित्त [उसको प्राप्त करता है] । 
इस मन्त्र मे जिस धन की चर्चा है, वह सावारण घन-धन धान्य मकान पशु श्रादि नहीं। बरन 
शान्ति-रूप धन है। बेढ में कहा भी है--शं पढ॑ सर्घ रयीपिणे ( सामबेद संहिता ) धनामिलापी के लिये 
क ! । | शत ी । हक 
शान्ति-रुपी धन ही पदच्प्राप्त बरने योग्य है | लीक्कि धन धान्य तो चोर डाकुओ्नों के पास भी होता ह। वेसे भी 
धन की अ्रधिक मात्रा प्रायः अन्याय श्रत्माचार अनाचार से ही कमाई जाती है। क्न्चु इस घने से बुद्धिमानों 
हा & को न « ९ ज्ञेयी 
पी तृप्ति नहीं होती | याजवल्क््य जब घर छोड़ कर सन्‍्यासी बनने लगे, तो उन्होंने घर्मपत्नी मेत्रेगी से कदय--प्रा 
म न ब. ७ 
मेत्रेयी, तेश बटवाय करे | इस पर मैत्रेवी ने एछा--. - 
का 5 एः थे 
५. यन्तु म इय भगो सर्वा प्रथिवी वित्तेन पूर्णा स्थात्‌ ; स्यान्न्वह तेनाग्रता (बूहदा, ४७३) 
क्या भगवन्‌ | यदि यद्द घन धान्य से पूर्ण संपूर्ण प्रथिवी मेरी हो जाये तो क्या मे श्रमृत हो ज्ञांगी ? 
सत्यदर्शी यथार्थवक्ता याशवल्क्य उत्तर देते रहैं-- 
नेति नेति यथेबोपकरणवता जीवित तथैब ते जीवित स्थाद, अमृतत्वस्थ नाशास्ति 
(9 अिक 
वित्तन (बृहदा, ४।४॥३) 
नहीं, नहीं, * जेसे धनघान्य सामान बालों मा जीवन होता है, बेस ही तेस जीवन भी शेगा | श्रमृततल 
कीन्मुक्कि की ग्रशाल्समावना धन से नहीं हो सफ्ती । 
मैत्रेपी ने इस पर कह्ा-- ४ 
0 हि पे पशु कप का हे 
येनाह चामता स्यां किसह तेन कुम्या यदेव भगवान चेढ तदेव मे न्र(हि (चृहदा, 2५४2) 
जिससे मे मुक्त न हो सकू , उसमे मेस क्या प्रयोजन ? महाराज | मोक्ष का जो भी साधन आप वानते 
हैं वही मुझे बतारये । 
धन ऊे प्रति ज्तिनी ग्लानि है | क्तिना गहरा निर्वेद है | सचमुच मोक्षामिलापी, शान्ति वी ब्यमना 
वाला शस चचल धन यो उसे चाहेगा ! शिसके सजस्व में वेद म्वर्य कहता शि-- 


है 


(१६) 


् 


थ्रो हि वत्तेन्ते रथ्येव चक्राउन्यमुन्यसुप तिष्ठन्त राय' ॥-(ऋछ० १०११७०४५) 


अरे धन तो सचमुच एक से दूसरे करे पास जाते हुए रथ के चक्रां की भाति अर्दलते बदलते 
रहते है | । 


ऐसे विनश्वर भौतिक घन में अविनाशी के अमिलाए्पं की अमिलापा केसी ।| 
इसी वास्ते प्रकृत मन्त्र में कहा है-- 
श बिख्येदेषु 
न दुष्दुतितर शस्यते 
दुष्ट साधनों वाला मनुग्य घनढाताओं में नहीं गिना जाता | 


जब्न उसके पास है नहीं, तव देगा कहा से | वेद पाने की बात न कह कर देने की कद्ता दे । क्योंकि 
बेंद दानू की महत्ता का प्रचारक है । ऋग्वेद ने तो स्पष्ट कह दिया--- 


शक 


न दुष्टुती मरत्यों विन्‍्टते बसु (ऋ., ७३२२१) 
मनुष्य दृष्ट उपायों से धन नहीं प्रास कर सकता । 
दूसरे चरण में बहुत स्पष्ट कक्ष है-- 

न स््रंधन्त॑ रयिनशत्‌ 

शिसिक भी वन नहीं प्राप्त कर सकता | 


क्तिना ही शास्त्रवेत्ता क्यों न हो, जत्र तक हिंसाड़ि दुष्ट उपायों को नहीं छोड़ता, तन्र तक शान्तिघन, 
श्रास्म-सपत्ति को नहीं प्राप्त कर सकता । यम ने मामिक शुब्ठों भें नचिकेता को समझाया था 


नाचिरतो दुश्वरितान्नाशान्तो नासमाहित.। नाशान्तमानसो बापि अज्लानेनैनमाप्लुयात (कठो रा।२२) 


जी दुचार से नहीं श्या, जो चचल है, जो प्रमादी है, सावधान नहीं है, जिसके मन मे ज्ञोम है, वह 
घुद्धि से, शान से इस आत्मा को नहीं प्राप्त कर सकता । 


झात्मगान के बिना शान्ति नहीं) जब प्रमाद तथा श्रनाचार से आत्मा की प्राप्ति नहीं हो 
मकक्‍ती | तब उससझी प्राप्ति के ब्राद प्राप्त होने बाली शान्ति--सपत्ति की प्राप्ति की आशा कैसे को जा 
सकती है । 


वेद कहता है, देने पश्रोग्प घन को कोई शक्तिशाली ही प्रभुसमपंण की भावना से प्राप्त कर 
सकता है ! 


उलहीन का समार से ही ठिकाना नहीं, परलोक की तो बात ही क्या ? बहा के लिये उपयुक्त धन 
फ्पाने को घबरा इल चाहियि। 


५ १७ 


- अध्यात्मानुभव्‌ 

ओदरम | ऋर्वे वृष्टेरिव स्वनः पवसानस्य शुण्मिणः। 

चरन्ति वियुतो दिवि ॥ सा० उ० ॥१३।३ 

(शुम्मिण ) पाप-ताप दो सुखा देने वाले मह्च॒ली (पयमानस्य) सब के शोधक, शान्तिदायक भगवान 
का (म्बन ) शब्द, आदेश (ब्रृप्टे +इथ) ब्वाष्टि के शब्द की भाति (>श्ण्वे) सुनाई दे रहा है श्रीर (दिवि) प्रकशाधार 
मम्तिप्क म (विद्युत ) त्रिजलिया, प्रकाश की भलके (चरेन्ति) बिचर रही हैं । 

साधक की साधना जश्न परिपक्ष हो जाती है, तब उसे जो श्रनुभव होता है, डसकी समेतमात्र चर्चा 
यहा है । सामवेद सारा का सारा श्राध्यात्मिक्ता की विविध अनुभूतियों के वर्णनों से श्रोतप्रीत हई। 
डपासना की समस्त भूमिया टसमे दर्शायी गई हं। इस मन्त्र मे भी साधक को जो प्रत्मन्ष भान द्ता है, 
उसका वन ह | 

भगवान्‌ साधारण जन झोर श्रमाधारण गण्य जन सभी को सदा उपदेश देते हूँ किन्तु उसझे 
श्रधिक जन श्रनसुना कर देते हैं। कोई बिरला ही उसे सुनने का यत्न करता है। साधना का मार्ग खुल गग्रा, 
इसकी सूचना इसी से होता है कि साधक भगवान्‌ के विमत उपदेश को सुने | जिस मुनाई देता है, बढ़ा 
क्ट्ट सकता है-- 

आगे वृप्टेरिव स्वन. पव्रसानस्य शुष्सिण । 

पाप ताप ने कुलस विया है, श्रात्मा अ्रशान्त हो उठा है | गर्मी के प्रचए्ड ताप को बष्टि दी कम झूर 
सकती है | साधक कहता १-मुझे इृष्टि का सा शब्द सुनाई देता है। धर्म्ममेघ्र समाधि के समय्र वृष्टि का ही शब्द 
सुनाई देना चाहिये। उस वरम्ममेब्र की वष्टि से अ्रथम्म से पेदा हुई जलन सच शान्त हो जानी है। भुलस से 
उन्पन्न सत्र कालिमा घुल जाती है | 

मेप्र साथ बिजुली सी आती है, टर्सीलिय कह ह-- 

चरन्ति बिद्यतो दिबि गा 

श्राकाश मे ज्चिलिया चमक रह। है | 

सचेमच इस शरांगकाश में साधक को विद्यत्‌ के दशन होते हैं । थागा झ्वताश्यना शा 


[० (ः ८ +॒ 22 तिविद्त्फ्षटिकशशीनाम ] 
नीहारधमाकानलानिलानां ग्वद्यानविय्त्मक् | «४ 
ए्तानि मुपाणि पुर सराणि ब्ह्मस्यभियत्तिकराणि योगे॥ (श्वेता २११) 
कोर, उश्ना, चूस, श्राग, हवा, खद्योत, वियत-बिजली, बिल्लीर श्रीर चन्द्र के ये रूप 'प्रागे आत 
हैं, जब ब्र्ययाग हम ग्रनुप्ठान जिया जाता है । 

वेद के विद्यत को श्नज़ उपलक्षग समझा जा सफ्ता है ! 

बाहर की बिजली आस बन्द ब्गती है, यह जिजली झाग्व साल देती है | मस्त जर देती # | 

ग्रनुभव %ी शत मो शब्दों से कोन मम्रमावे ? भगवान ने थोड़े से शर्ब्दा द्वारा जहना उचित समझा, 
'तो मत्ये बेंने गर्णी वी ग्लानि णा सामान करे | 


बह, 


(२5) 


भगवान्‌ अपने धन से क्या करता है ? उस ने सार का साण धन अपनी जीव प्रजा को दे रखा है । 
त्याग के कारण ही भगवान्‌ धनी है। जो घनी छोते हुए भी धन का त्याग नहीं करते, वे दुःखी रहते हैं| 
भूख लगी है, बाजार से फल मिल सकते हैं | किन्तु कंजूस खचना नहीं चाहता | धन के होते भी भूख 
से तडप रहा है। घन दे दे, फल श्रादि लेले,, भूख मिट जाये, श्रशान्ति हट जाये। धन के त्याग से ही 
शान्ति मिली | इस वास्ते धनपति भगवान्‌ का उपासक धन प्राप्त करके 


स इज्ननेन भरते धनावह जन सेवा द्वारा धन- धारण करता है श्रर्थात्‌ वह 
ससारी जनों को धन दे डालता है। 


उसे प्रजा मिली है, उस के घर पुत्रपौत्र के जन्म होते हैं। ऐसे दाता के पास नेता तक आते हैं। 
बह धन के साथ अपने पुत्रपौन्ररू्प जन भी दे डालतो है वह कमाता हे >्याग के लिये--इसे त्यागाय 
सभृतार्थनाम्‌ (त्याग के लिये घन सम्रह ) की बात स्मरस्‌ है | 


ब्रह्मणस्पति से उसे केवल धन ही नहीं उसे वाज भी मिला है, शञान भी मिला है। उसे 
भी बढ दे डालता है, श्रथात्‌ भगवद्धक्त का जन धन शान सब परार्थ है। 


इस से अगले मन्त्र में इस बात को चहुत खोल कर कहा गया है--- 


यो अस्मे हव्येछृ तवद्धिरविधत्‌ प्र त ग्राचा नयति ब्रह्मशस्पति. | 
उरष्यन्तीमहसो रक्षती रिषोंहोश्विदस्म उरुचक्रिरक्भू त ॥ ४ 


ए 


नो शान-प्रवाशयुक्त श्रद्धामय त्याग से इस की पूजा करता है, उस को ब्रह्मणस्पति श्रांगे से, उन्नति 
की श्रोर ले जाता है। पाप की प्रवल भावना से, रिस से, हिंसा से उस की रक््ता करता है। वह महान्‌ 
इस का कार्य्यसाधक हो कर अ्रभूतपूर्वे हुआ हुआ पाप से बचाता है। 

भगवान्‌ ही सब्र को श्रागे ले जाते हैं। ओर जो भगवान्‌ की पूजा करता है, वह सचमुच उन्नति 
प्रात करता है, ऊचा उठ जाता है | 


« मनुष्य के श्रन्दर पाप की प्रवल भावनायें उठती हैं। धिसा की इच्छा पेटा होती है, कुटिलता 
की कामना श्राती है। भगवान्‌ ही उस से बचाते हैं| वें अ्रपापविद्ध हैं | जो उस की शरण में जायेगा, पाप 


स 


05. 
से बच जाएगा । ग 


पाप से चने का अर्थ है ६ ख से बचना। जितने दुख हैं, सब का कारण पाप है। 

कौन दे जो दु'ख में छुटकारा नहीं पाना चाहता | दु'ख से छुटने के लिये पाप छोड़ना होगा | 
पाप का मूल श्रजान है, क्योंकि जान वूक कर कोई दुःख के साधनों का श्रनुश़्ान नहीं करता। श्रणञान 
688 की मन्जति से मिटेगा। इसी वास्ते ब्रद्म॒स्पति-ू-शानपति भगवान्‌ की उपासना -का विधान 
क्‍या है। 


न्‍ा 


उपासना शरीर सगति एक हैं। उपासना पास बैठना, सज्नगि एक साथ चलना | दोनों में साथ 
अ 
श्रनियाय है । सगयान्‌ से बढ़ कर कौन शानी है है, श्रतः “उसी की उपासना करनी योग्य हैः। 
जे 


5 िल (०४) 


लग 7 


१७ 
धर की गो की महिमा 


ओश्म ।ख आ दमे सुदुघा यस्य धेनु. स्वधां पीपाय सुभ्वन्नमत्ति। 
सो अपान्नपादूजेयन्नपस्वन्तवेसुदेयाय विधते विभाति ॥ ० रा३५७ 
(यस्य) निसके (स्व) अपने (आ) ही (टमे) घर में (सुदुघा) उत्तम दूध देने वाली, आसानी 
दोही जाने वाली (चेनु ) दूधार गौ है वह (स्वधाम) श्रपनी शक्ति को (पीपाय) बढ़ाता है और (सभ) 
उत्तम रीति से सिद्ध होने वाले (अ्न्नम्‌) अन्न को खाता है। (स') वह ( अ्रपाम-+-नपात ) जीवनी शक्ति 
वो पतित न हेने देने वाला (अप्सु+श्रन्त-न-अपा-+नपात) जलों के भीतर रहने वाली ब्रिजली के समान 
( ऊर्जयन्‌ ) वलसपन्न होता हुआ ( वस्ुदेयाय ) धन देने योग्य ( विघते ) मेधावी के लिये (वि भाति ) 
विशेषतः चमकता है । 
वेद के उपदेश करने की शैली निरालीहै। कहीं श्रादेश करता है, कहीं निपेष करता है। 
कहीं प्रार्थना द्वारा कत्तेय्याक्त्व्य का बोध कराता है। कहीं वास्तविक स्थिति श्राग रख कर समभाता दे। 
इस मन्त्र मे जो बात करी है, वह पहले भी ठीक थी, आज भी सत्य है थ्रीर कल वो भी 
यथार्थ होगी वेद के उपदेश सामयिक नर्दी, वरन्‌ सदातन >>सठा रहने वाले, ग्रिकालाबाधित हैं। 
अथवे ५२८७३ मे कहा है--त्रयः पोपासख्रिद्ृति श्रयन्तामनक्तु पूपा पयसा घृतेन। 
अन्नस्य भुमा पुरुपस्य भूमा भूमा पशुन्नां त इह श्रयन्ताम || 
ट्स त्रियुणात्मक जगत्‌ में तीन पुष्टिया बनी रहें--१. अन्न की बहुतायत, २० पुरुषों वी बहलता 
तथा ३. पशुश्रों की चहुतायत | ये उस ससार मे बनी रहें, पशुपति दूध घी से भरप्रर रहे । 
दूध घी कहा सेआये! पशुओं स। पशुओं में गीका घरी-दूध सत्र की अपेक्षा उत्कृष्ट माना 
गया है। श्रतएव वेद, में गी वी मद्दिमा चहुत द। बथा 
गावो भगों गाव इन्द्र मे (अ० श+श४५) गौएं ही भाग्य श्रीर गीए दी मेरा ऐजवय्ये हैं 
यूय गावो मेदयथा कृश चिदश्रीर चित्कृणुया सुप्रतोकम । 
भद्र ग्रह कुशुथ भद्गवाचा बृहद्वों वयज्च्यत सभासु ॥ अ० ४२१६ 
गोौए दुबल को भी मोय कर देती हैं और शोभादह्दीन को भी रुन्दर बना देती हैं। मधुर बोला 
वाली गौए घर को स्ल्यागमय श्ना देती हैं, समाग्रों म गीों की बहुत कीति क्ट्टी जाती है | 
गोशध्नीं के पालने की रीति का भी थोड़ा सा सपेत है--- 
प्रजावती. सुयब्से रुशन्ती. शुद्धा अ्रप सुप्रपाणे पिचन्ती' | ० शर२१३७ 
उन्तान सहित उत्तम चारे के कारण पुष्ट हों, उत्तम जलपान के स्थान में शुद्ध जल वा पान मर | 
झ्राज गोभक्त थ्राण इस उपदेश का भूल ना गया है। श्रच्न अच्छा चाय मिलता ४ ग्रीर न 
गौश्रों वो शुद्ध नल पिलाने वी व्यवम्था की जाती ह । 
यह तभी हो सके जब स्व आ दसे सुदुघा यस्य धेनु--अ्रपने घर मे दी उत्तम दूध देने बाली गी हो । 
वेद के क्थनानुसार जिसके दूध के पीने ले दु्बल भी हृष्पपृष्ठ हो छाते हें श्रीर श्रीहीन सुथ्रीकनर 
मुन्दर शोभमान हे ज्ञाते हैं, उससे प्र लाभ उठाने के लिये उसमे घर में पालना पग्रच्छा दीता है । द्सके दूध 


हि 


पीने से गोपति जल मे विद्यत जे समान चमकता है ) 


है 
भ्८ 


श्षद 
संसार का उत्पादक ही सुकम्मो 


ओश्म | स इत्स्वपा भुवनेष्चास य इसे द्यावाप्रथिवी जजान। 
डर्बी गभीरे रजसी सुमेके अवशे धीरः शच्या समेरत्‌ ॥ऋ०४४६३ 
(भुवनेपु) लोको में ( स*-+-इत्‌ ) वही (स्वपा क्सु+अपाः ) -सुकर्म्मा है (य.) जो (इमें) इस (द्यावा- 
प्रथिवी ) गो ओर प्रथिबि को, प्रकाशयुक्त तथा प्रकाशशून्य लोका को ( जजान ) उल्न्न करता है । ( जर्वी ) 
विशाल ( गर्भीरे ) गहरे ( सुमेके ) सुन्दर ( अबशे ) वशरहित, आधारस्तभ से रहित ( रजसी ) दोनों लोकों को 
( धीर ) वह धीर महाज्ञानी, शक्तिशाली ( शच्या ) अपनी सामथ्य से ( सम-+ऐरत्‌ ) समता से चलाता है । 
भगवान को इस मन्त्र मे सुऊर्म्मा कहा है. +्योंकि वह ससार का उत्पन्न करता है और इस 
मससार पो अधर में किसी आश्रय के बिना चला रहा है | 
भगवान्‌ ने सृष्टि क्यो उत्पन्न की? वेद मं एक स्थान पर कहा है कि भगवान्‌ ने यह जहान 
जीव को भोग तथा मोक्ष देने के लिये बनाया | श्रर्थात्‌ इस सृष्टि के बनाने में प्रभु का अ्रपना कोई प्रयो- 
जन नहीं, केवल जीवों के उडार के लिये ही भगवान्‌ ने यह ससार बनाया है । भाव यह हुआ कि निष्काम 
कम्म करने के कारण भगवान्‌ सुकर्म्मा है | त पु 
भगवान्‌ मे स्थाभाविकी ज्ञानबलक्रिया चन्ज्ञान, शक्ति तथा क्रिया स्वाभाविक है । 
प्रभु उस स्वाभाविक शक्ति से लोकोपकार करता है । भक्त को भी भगवान्‌ का श्रनुकरण करना 
चात्यि, उसे भी निष्काम कम्म करने चाहिये, तमी भगवान्‌ का सखा बन सकेगा । 
सष्टि-निर्माण के कारण भगवान्‌ स्वपा उत्तमकम्मकारी है अर्थात्‌ निर्माण, जनन उत्तम कर्म्म है। 
इस तत्त्व को हृव्यड्रम करने की आवश्यकता है । मनुप्य को भी योग्य है कि यदि वह भी' स्वपाः"उत्तमकम्मकारी 
कहलाना चाहता है [राभी चाहते हैं कि ससार उनको भला कहे ] तो उसे भी कुछ निर्माण कर जाना चाहिए । 
केवल मौन सनन्‍्तान उत्पादन से निर्माणविधान पूर्ण नहीं होता । उससे भूभार मात्र बढ़ता है । यह काय्य तो 
चीट पतग भी कर जाते हैं। जैसे भगवान्‌ कामनारहित होकर ऐसा सुन्दर जीवनसाधन जगत्‌ बनाते हैं, वैसे ही 
मनु्य वो भी कसी लोकसुस्ठाबी द्भ त साधन वा निर्माण-कर जाना चाहिए । 
उत्तरध में एक 7उहुत सच्म वात कटी है। इतने विशाल ब्रह्माएणण को उसने किसी श्ाश्रय के 
निना धारण कर रसा हैं । एक छोटा सा तिनका भी शआश्रय के बिना अधर में नहीं रह सकता किन्तु 
टतना विशाल व्रद्मास्ट कसी सहारे के बिना चल रहा है । सूर्य जो प्रथिवी से कई लाख गुना भारी है, 
अधर में सहारे के त्रिना ठहया है। चद्द्र तारे सारे सभी बिना सहारे है। केसे ? क्यों कर ? इस मन्त्र सें उत्तर 
ममरत--भगवान ने समता से गति दे रखी है | अर्थात्‌ गति के कारण ये ठहरे हैं। उठाहरण से इसको 
समकियि--हमने हवा में एक गे फेंकी, हमले अपनों शक्ति के अनुसार उसमे गति डाली । हमारी शक्ति 
परिमित है, पिर हम सारी शक्ति भी उसमे नहीं डाल सकते | अत कुछ दूर जाकर उसकी गति रुक 
जायेगी। गति बय्ते ही वष्ट भूमि पर आ गिरेगी । इसी प्रकार भगवान्‌ ने इसमे गति का आधान किया 
हुआ ल्‍ ] जय तक उसवी दी गति इसमे हैं तब तक यह समम्त ससार ओर इसमे के सारे पिड आकाश 
में छारे रहेंग। जेसे पंकी हुई गेंद बिना सतरे के चल रही है, नीचे नदी गिरती । ऐसे ही आकाश मे 
फेक गये पिठ भी गति के कारण अधघर मे लट्के रहते हैं। भगवान्‌ की शक्तिः-शची जौ सब पदायां 
गे समवेत 7, इनती चला री है । 


(२६) 


१६ 
हा वेदकर्ता 
ओम | इन्द्राय साम गायत विप्राय बृहते । 
ब्रह्मकते विपश्चिते पनस्यवे ॥| सा० उ० ६७२१ 
( विप्राय ) मेधावी (बृहते) महान (बह्मकृते ) वेटकर्ता ( विपश्चिते ) सर्वेश्न 5 ज्ञानी ( पनस्यवे ) सय 
से स्तोतव्य, व्यवहारोपदेष्ा ( इस्द्राय ) श्रजानवार्क, उपद्रवशामक भगवान के लिये (साम ) साम, खुति 
(गायत) गाओ । 
सचमुच सभी ख्ुतियों का पात्र भगवान्‌ है। गुणकथन स्तुति: | कौन सा ऐसा गुण हैं 
जो भगवान्‌ मे नहीं है। वह स्वगुणनिधान है । उसीं के गुणों का कथन ही वाम्ततिक स्त॒ति है । 
ह मगवान को यहा ब्रह्मकृत”ल्‍्वेटकर्ता कद्ा गया हैं। तनिक वेद के शब्दों पर ध्यान दीजिये | 
भगवान को पहले इन्द्रस्श्रन्धकाग्वारक कहा गया है। अन्थकार तो य्य आदि मौतिक पढाथ भी दूर 
करते है | इस वाम्ते भगवान के सबन्ध मे कहा कि बह 'िप्र! है। बुद्धिमान भी है, ऐसा वुद्धिमान्‌ ललिस 
में वारगावती बुद्धि भी है | श्र्थात जडढ नहीं चेतन है। ससार मे सैंकड़ों विप्र हैं, किन्तु भगवान्‌ वृहन: 
मद्गान्‌ है। और साथ डी अह्मकृत? वेदकर्ता है । सष्टि के आग्म में मनुष्य को कार्य चलाने के लिये विश्व 
तथा विश्वपति का ज्ञान कराने के लिए भगवान्‌ ने जो ज्ञान दिया, वह सत्र विद्याओ्ों का मूल है। सभी 
ऋषि मुनि कहते ईँ-- 
वेदेपु सर्वा विद्या. सन्ति मुलोद श्यत.--त्रीजरूप से चेंढ में सभी विद्याय्ये हैँ । 
ऋग्वेद में एक स्थान पर वेट को पग्मात्मा की रचना बताया है-- 
टेवत्त ब्रह्म गायत (ऋ० ४३५,४) परमात्मा के दिये वेट का गान करो | 
सष्ट ब्रह्मन्वेट के साथ 'दिवन' [देव का दिया हुआ) विशेषणु विद्यमान है । 
वेट-जान देने का प्रयोचन बताने के लिये मन्त्र म एक और विशेषण लगाया कि वह पनम्यु 
है--अब्डार का उपदेश देने का इच्छुक है। मनुष्य के पारस्परिक व्यवहार में च्रटि न आबे, सभी पढायथों 
के गुणुधम्म उसे जात, थे सक, इस दृष्टि से कक्‍मशानिधान स्वगुणखान भगवान ने सर्गार्स में मनुष्यों 
को घटठणशान ठिया। वही सच्चा भान हैं । 
ऋग्वेद के दशममणडल क्ञा ७१ वा यूक् 'शानयक्तः है। श्समे वेदोन्त्ति का वर्णन बहुत सुन्दर 
शब्दों मे है। वह पहले मन्त्र में दृर्स्पतिष्जानपति सरवान्‌ से बेटोल्नत्ति बतला कर मानों एक शह 
का समाधान वरने के लिये दूसरे मन्त्र की रचना ह। शक्ता बह है कि जब भगवान ने मनुप्य के दृदय 
में ज्ञान दिया क्या उच्चारण करते समय उसने उसम अपना कुल्द नहीं मिलाया, श्सम्म समराधान-- 
सक्तुमिव तितउना पुनन्तो चत्र घीरा मनसा वाचमक्रत । 
अन्ना सस्वाय: सख्यानि जानते भत्रेपां लक्ष्मीनिहिताधि वाचि ॥ ऋ० ?गडशर 
जनम चालना (ट्ञाननी) सससू साथ वियणन हैं ऐसे ही उन भीरों ने मन से वाणी था 
क्या, अरधात्‌ शुद्ध बाणी ही बहार चाने टी। क्योंकि भगवान झे सग्ण सम्म्धि के नियमों नो जानमें ईं, 
उनकी वाणी पर क्ल्यायबारी श्री वियनती है । 
ध्थात सगार भ के, बढ़ प्रापक क्रापियों ने परमामाप्रदत्त छाम ही दशारग्स पिया भा । 


श्थ 


संसार का उत्पादक हां सुकर्म्मा 


ओश्म्‌। स इत्स्वपा शुवनेष्वास य इसे द्यावाप्रथिवी जजानां 

उर्बी गभीरे रजसी सुमेके अवशे धीर. शच्या समैरत्‌ ॥ऋ०४७५६।३ 

(सवनेपु) लोको में (स +इत्‌ ) वही ( स्वपा.च्खु+-अपा ) -सुकर्म्या है (यः) जो (इमें) इम (द्यावा- 
थी ) दो और प्थिवि को, प्रकाशयुक्त तथा प्रकाशश्न्य लोका को ( जजान ) उत्पन्न करता है । (वीं ) 
शाल ( गभीरे ) गहरे ( सुमेके ) सुन्दर ( अबशे ) वशरहित, आधारस्तभ से रहित ( रजसी ) दोनों लोकों को 
धीर ) वह धीर मद्शानी, शक्तिशाल्वी ( शच्या ) अपनी सामथ्य से ( सम+एऐशरत्‌ ) समता से चलाता है । 

भगवान्‌ को इस मन्त्र में सुकर्म्मा कहा है. ्थोंकि वह ससार का उत्पन्न करता है और इ््स 
सार को अधर में किसी आश्रय के बिना चला रहा है। 

भगवान्‌ ने सृष्टि क्यो उत्पन्न की? वेद मे एक स्थान पर कहा है कि भगवान्‌ ने यह जहान 
गेब को भोग तथा मोक्ष देने के लिये बनाया । श्रर्थात्‌ इस सृष्टि के बनाने में प्रभु का अपना कोई प्रयो- 
न नहीं, केवल जीवों के उडार के लिये ही मगवान्‌ ने यह ससार बनाया है । भाव यह हुआ कि निष्काम 
म्मे करने के कारण भगवान्‌ सुकर्म्मों है । हे च 

भगवान्‌ में स्थाभाविकी ज्ञानबलक्रिया चल्ज्ञान, शक्ति तथा क्रिया स्वाभाविक है । 

प्रभु उस स्वाभाविक शक्ति से लोकोपकार करता है । भक्त को भी भगवान्‌ का श्रनुकरण करना 
हहिये, उसे भी निष्काम कम्म करने चाहिये, तमी भगवान्‌ का सखा बन सकेगा | ः 

सष्टि-निर्माण के कारण भगवान्‌ स्वपाः<उत्तमकरम्मंकारी है श्रर्थात्‌ निर्माण, जनन उत्तम कर्म्म है। 
स तत््व को हृदयज्भधम करने की आवश्यकता है । मनुष्य को भी योग्य है कि यदि वह भी स्वपा.5उत्तमकर्म्मकारी 
शिलाना चाहता है [सभी चाहते हैँ कि ससार उनको भला कहे ] तो उसे भी कुछ निर्माण कर जाना चाहिए । 
:वल मौन सन्तान उत्पादन से निर्माणविधान पूर्ण नहीं होता । उससे भूभार मात्र बढ़ता है । यह कार्य्य तो 
शैट पतंग भी कर जाते हैं। जैसे भगवान्‌ कामनारहित होकर ऐसा सुन्दर जीबनसाधन जगत्‌ बनाते हैं, वैसे ही 
मनुष्य को भी किसी लौकसुखदायी #द्भ त साधन'का निर्माण कर जाना चाहिए | 

उत्तराध में एक नहुत सूक्म वात कट्दी है ।' इतने विशाल ब्रह्माए्ड को उसने किसी आश्रय के 
निना धारण कर रखा है । एक छोटा सा तिनका मी आश्रय के बिना अधर में नहीं रह सकता किन्तु 
“तना विशाल ब्रह्माएड किसी सहारे के बिना चल रहा दे । सूर्ख्य जो प्रथिवी से कई लाख गुना मारी है, 
... मे सहारे के बिना ठद्दरा है। चन्द्र तारे सारे सभी बिना सहारे हैं | कैसे १ क्यों कर ! इस मन्त्र में उत्तर 
 ममरत--भगवान ने समता से गति दे रखी है | अर्थात्‌ गति के कारण ये ठहरे हैं। उद्हसुण से इसको 
समभिल्चे--हमने हवा में एक गेंढ फेंकी, हमने अपनी शक्ति के अनुसार उसमें गति डाली । हमारी शक्ति 
परिमित हैं, फ्रि हम सारी शक्ति भी उसमें नहीं डाल सकते | अतः कुछ दूर जाकर उसकी गति रुक 
60 । हक रक्ते ही वह भूमि पर श्रा गिरेगी । इसी प्रकार भगवान्‌ ने इसमें गति का आवान किया 
व पक अपनी, गति इसमे है तब तक यह समस्त संसार और इसमें के सारे पिड आकाश 

8 फयो हुई गेंद बिना सहारे के चल रही है, नीचे नहीं गिरती । ऐसे ही आकाश मे 


फेक गये पिंड के मे ये हें 
हा कल भी गति के कारण अघर भे लख्के रहते हैं। भगवान्‌ की शक्तिनशची जौ सब पदायों 
में समतत है, इनको चला रही है। 


<र (२६) 
ञ्छ 


२१ 
प्राएरक्षित सर्वथा रक्षित रहता है 


ओम । न स जीयते मरुतो न हन्यते न सत्र वति न च्यथते न रिप्यति। 

भास्य राय उपदस्यन्ति नोतय ऋषि वा य राजान या सुपृदथ ॥ ऋ, ४४४७ हि 

है (मस्त ) प्राणो। (यम) निस ( ऋषिम्‌ ) क्ानी को (वा) अथवा (गजानम) स्लाकम्स- 
परायण, कर्म्मशील को (वा) श्रथवा किसी अन्य को (सुपूदथ) सुख देते हो, (सम) बह (न) नहीं 
(जीयते) हानि उठाता, आयु में कम होता है। (न--हन्ब्रते) न मारा जाता है (ननलले धति) दुष्य देता &े 
(ननव्यथते) न डरता कापता हैं (नमरिष्यतिं) न स्सि करता है, (न) क्रोध करता है नहीं (अ्स्प) 
इसके (राय) वन (उपदस्थन्ति) ज्ञीण होते हैं और (न) न ही इसकी (ऊत्तय") प्रीतियें, रक्षा तथा व्यव- 
हार नष्ठ हत हें | * हि 

मनुप्य को अनेक भय लगे रहते हैं, कभी श्यायु घटने का, कभी मरने का, केभी फ्सिी से 
प्रताशिति होने का, कभी किसी रोगादि से शरीर में रूपक्पपी छो जाती है, कभी घन नाश का भय 
डसे सताता है तो कमी प्रतिनाश की भीति उसे व्याझूल क्सती है । वेद कहता है, इन संत्र उपद्रवों से 
बचना चाहत हो, तो प्राण की शरण मे आशो। याद प्रा्णों को श्पने घराणग मे लगांसवो, तो वर्ग 
किसी प्रदार का भय विद्वल नटी करेगा | 

सभा मानते ई कि प्राण के अभ्यास से श्रायु “इती है। अतः जो प्राण का साधन करेगा, 
उसकी आयु बढेगी, घटेगी नही | प्राण का सावन करने न सृन्यु का कलेश मी नाीं ही सक्ता। मग्ना ता 
ग्रवश्यभावी है जो जन्मा वह अवश्य मरेगा। जातस्व हि ध्रवों मृत्यु नउसन्न कीमीत निश्चित दे । 

किन्तु मस्णममय में प्राण निक्‍नने से मुमूपु को जो पीटा होती ह, प्राणाम्बासी उससे उच 
जाता है । मृत्यु सनित्ति देसक्‍्र तत्मल झायास क बिना बह फ्राण की बाहर निवाल देता £ | 

प्राणान॒प्ठान से उस आत्मजान शाता है आर अनुमव वरता ईकिसय मेमेर आन्मा के 
मप्तान द्ात्मा का बास है, तब वर दिंसा श्रीर क्रीघ से इट जाता _है। किसी वी, चाट के सास्ण नोघ 
झ्ाया करता ईं । प्राण ने अपनी चाव्यों व ज्ञान करा दिया है, शत वह क्षपनी ब्रट्यों ऊे निवाग्ण मे 
सलम ४ । उसे अववारा < नही मि दूसरों के टोप देखे। हद तो अय दोषदर्शी, सिन्‍तु स्वदोगदशशी, न कि 
परदोषदर्शी | दर का कपकपी पढ़ा थेनाश की सभावना से होत है, जय वह समावना है। ने रही, तन धर कहे या ? 

ऐसे संबमी था घन कमी नए नहीं हो सकता क््यीकि प्राशुसाधन्ष वो ग्रत्मम्त सम से जायन 
(ताना दोता हे, सभी हब्येतना से बचार्र रहना होता ह।., ४ 

सपतो अत्मसमान जानने से बह सभी सेप्रोति णीसाति से नितिपुक्क व्यवशर ण्ग्ता #. 
शत बह सत्र का प्रीनिभाजन बन जाता है | ख्मू० ]5४२६ मे दीढ ही के #-- - 

प्र नृन स मत्ते' शबसा जनें अति तस्थो व उनी मस्तो यमावथ ॥ 

रे मस्तोक्यारों " सलमुच एटा. मनुणा हा के पाशग अ्मसापाशा से इटार रहता है 
शिमर्म तुम श्पनी प्रीति से सत्य करने शे | धर 


“ग्रागय में बश उल है। चूमि से कोइ भार उठाते समय यदि डीच में पा शारर निर- शाये 
के 


। 


० एं हे हि 


तो वह भार शाथ से गिर परना ४6, क्या इल दा झखादार घोण बार लता भाग।| एड एल ल्ः 
टियापका गो प्राग स्गधन का अनप्र हपण्प मस्ना चालहिएे। 


+ 


। 


२० 
वृंड्ड | 


ओवप्म ये अमन नेरयन्ति ते बुद्धा उम्रर्य शदस । 

अप दऐषो अप हरोडन्यब्रतस्य सश्विरे | ऋछ० ४२०२ 

(ते) वे (इद्धा.) वृद्ध है, हे (अम) प्रकाशमय नेत । (ये) जो (न) नहीं (ईर्वन्ति) कापते हें, 
ओर जो (उग्रस्य) तीव्र (शवस') बलधघारी (अन्यत्रतस्थ) परमात्मा से भिन्न के उपासक के, दस्यु के 
(द्वंप') द्ेपभाव को (अप दूर करते और (हर ) कुटिलता को (अपनसश्रिरे) दूर करते हैं । 


साधारण दशा मे बूढ़ा उसे कहते हैं जो आयु में किसी से बडा हो, श्रर्थातनो ससार में ,पहले 
थ्राया हो | वैसे ससार में कई प्रकार के इद्ध होते हँ--ज्ानइड, बलवबृद्ध, घनद्द्ध, वयोवृद्ध आदि। वयो- 


बृद्ध को सत्बस निक्ृष्ट बृद्र मानते हैं । ० के 
श वेट इस मन्त्र मे एक ऐसे दृद्ध की चर्चा करता है, जो. इन सबसे निराला है | वेदके शब्दों मे 


नस्तुतः बृद्ध है भी चही | ससार में ईश्वर व्थ्वासी तथा अनीश्ववरवादी दो प्रकार के लोग हैं | वेद कद्दता है- 
ते बृद्धा, उम्रस्य शवस । आपद्वप अन्यत्रतस्य बूढे वे हैं जो तीत्र वलधारी नास्तिक के 
द्वेप को दूर कर दें | निरन्‍्त धम्म प्रचार, सदुपदेश, सद्व्यवहार, संद्रुक्ति के द्वारा जो नान्तिक के भीतर 
में इशर तथा ईश्वरविश्वासियों के प्रति है प्‌ मावना को नष्ट कर दे । 
स्वय अखर का मानना कठिन नहीं, विंन्त दूसरों वो इ्वरविश्वासी बनाना बहुत बढा काम है, 
अत जो ?से कर दे वह वृद्ध । 


बहुधा लोग अपना प्रयोजन सिद्ध करने के लिए, कुटिलता का आचरण करते हैं। कुटिल लोगों 
में यह नीच भावना ऐसा घर कर लेती है कि उनका स्वभाव सा बन बनाती है |और 
स्थभावो दुरतिक्रम' स्वभाव कठिनता से टलता है | 
! जो किसी के स्वभाव से हण दे, उसमे परिवर्चन कर दे, उसके महान्‌ होने में, इृद६। होने में 
कोई सन्दे# नहीं है | ठृद्ध को एक पहचान और भी कही है-- 
यें--नेरयन्ति---जो नहीं कापते । 


अथात्‌ जो अपने लक्ष्य से, उह्‌ श्य से नहीं ग्लत, चाद्दे क्तिने ही विप्न क्यो न हों | नितिकारों ने कह 
भी है--न्याग्यात्पथ' प्रविचल्लन्ति प८ न घीरा घ॒तिशाल न्याययुक्त मांगे से पग नहीं हृणते। 
अधम लोग विन्ना क॑ भय से काय्य॑ आारभ हा नहीं करते। मध्यम लोग विघ्न आने पर हिम्मत 
शर बंठते हैं श्रांर कार्य को चीच मे छोड देते हें किन्तु उत्तमपुरण बार बार विदप्नों की मार खाकर भी 
7पय वो नहीं छोडते, वरन्‌ पूरा करके ठम लेते हैं | इसी भाव का द्ोतक है-+- 
ये--नेरयान्ति जो नहीं कपते 


सार यह कि नाम्तिकों को आम्तिक यनाना, उनसे तथा दूसरा से दंषभाव छुड़ाना, कुटिलता 


“*टा कर ऋणयुता सरलता स्थापित करना बृद्ध का कार्य हे ओर इसमें चाहे उसे क्तिनी पीडा और क्लेश 
क्यो न आये, इसे न छोड़े | 


कं 5 


२१ 
प्राणरज्षित सर्वथा रक्तित रहता है 


ओश्म्‌। न स जीयते सरुतो न हन्यते न स््नंधति न ब्यथते न रिप्यतति। 
नास्य राय उपदस्यन्ति नोतय ऋषि वा य॑ राजानं वा सुपूदथ ॥ ऋछ, शश्टा७ 
(मस्त ) प्राणों| (यम) निस ( ऋषिम ) छानी को (वा) अथवा (गजानम) स्लाकर्मस- 
परायण, कर्म्मशील को (वा) श्रथवा किसी श्रन्य को (सुपृद्थ) सुख देते हो, (से) वह (न) नहीं 
(जीयते) हानि उठाता, आयु म कम होता है | (न-++हन्तते) न मारा जाता है (नकल घति) दुभ३ देता दे 
(ननव्यथत) न डरता वापता है (ननरिप्यतिं) न रिस करता है, (न) क्रोव कर्ता है नह्टी (प्रसव) 
दसके (गय,) घन (उपदस्थन्ति) ज्ञीण होते हैं ओर (न) न ही इसकी (ऊत्य») प्रीतिय, रहाये तेथा व्यव- 
हार नष्ठ हात हैं | है 
मनुष्य को अनेक भव लगे रहते हैं, क्‍मौ शआायु घटने का, कर्मी मरने का, कमी फिसी से 
प्रताहित होने का, कमा कसी रोगाडि से शरीर मे कपकपी हो जाती है, कमी धन नाश का भय 
उस सताता $ तो कमी प्रतिनाश वी भीति उसे व्याजुल करती है । वेद कहता है, इन सब उपद्गवों से 
चचना चाहत हो, तो प्राण वी शरण मे आशो। ण्८ प्रार्णो को अपने भाण मे लगांसझो, तो तुम्द 
ज॒िसी प्रव्मर का भय विद्लल नरी करेगा | हु 
सभा मानते हैं कि पाण के ग्रस्यास सब्रानु रढतती ह। अतः जो प्राण वा साधन फरगा, 
उसकी आयु बढ़ेगी, घटेगी नहीं प्राण का साथन करने + मृत्यु का क्लेश भी नहीं हे। सकक्‍ता। मग्ना तो 
अवश्यभावी है जो जन्मा वह अवश्य मरेंगा। जातस्व हि पध्रवो मृत्यु न्डयन्न कीमीत निश्चित 
किन्तु मरणसमय में प्राण निकलने स मुमूपु वीजा पी होती हूं, प्राणास्वासी उससे उच 
जाता है। मृत्यु सनिस्ति देसकर तत्मल आयास के बिना व्‌ ग्राग को बाहर नियाल ठेता ह | 
प्रागनुप्ठान से उसे आत्मगन शोता ६ आए अनुमब करता हंकिसय मेमेरे आत्मा के 
समान गआत्या का बास है, तन वह टिंसा और त्रोघ से हट जाता ह। किसी दी। बट झे वास्ण नोभ 
झाया उस्ता ई। प्रा्णा ने अपनी चादयों का ज्ञान क्य दिया है, अब वह अपनी ब्ुत्यो श निद्ास्ण मे 
“ सलग्म है | उसे अववाश ही नर कि दूसरों के दोप देसे। है तो अ्य्र टोपदर्णी, सिन्‍तु स्वदोषदर्शी, ने कि 
पस्टोपटर्शी | टर था कपक्‍पी पा थंनाश की सभावना से होते हैं, जग बह सभावना ही ने रही, तय शेर सादे जा ? 
ऐसे सयमी या घन कमी नष्ट नदी हो सकता क्योडि प्राशमाधक वो अत्यन्त समम से जावन 
थिताना होता है, सभी डुत्येसनो से बचाकर रहना होता है। |, 
सपवो अत्मममान जानने से बह सभी सेग्रीति मी रीति से नितियुक्त ल्वंशर कआपता #. 
ध्त वेट सत्र का धोतिमाजन बन ऊना है| ऋण 7६४)२३ मे ठीढ नी क्या ई-- > 
प्र नून स मत्त' शवसा जननी अति तस्था थे ऊछती मसतो यमावथ ॥ 
मस्तोस्थगा "५ रुसमचे तहा मनाए ब्ल जे परारशग सनम शाग्ग से खहम्ग रहता 
दिसनी तुम सपपनी प्रीति से रच्य कगते सा । कि 
प्राय मे झश इल है। भूमि से कोई भार उठप्ते समय पढि डी 
तो बह आर याव से गिर पता है, क्योजि उत का छादार छा बाहर चल्य साव। 7 
इेथाएं को हार शाघन का अनुशस्स पनशय जग्सा चरहिये 
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विद्वाव्‌ भगवान्‌ के सख्य के लिये संयम करता है । 

ओरेम्‌ । विश्वाजज्जोतिषा स्व॒रगच्छी रोचन्दिव । 

देवास्त इन्द्र सख्याय येमिरे। सा उ छाणर३ 

(ज्योतिषा) प्रकाश से (विश्राजत्‌ विशेष चमकता हुआ (दिवः) प्रकाशमय लोकों को (रोचन्‌) 
चमकाता हुआ तू (स्वः) आनन्द को (अगच्छ) नित्य प्राम है। हे (इन्द्र) सपूर्ण ऐश्वय्योँ के स्वामिन। 
अजान-निवारक परमेश्वर । (देवा') निष्काम ज्ञानी (ते) तेरे (सख्याय) सख्य के लिये, मैत्री के लिए 
(येमिरे) सयम करते हैं। 

सूव्य चन्द्रादि में प्रकाश के साथ अन्धकार भी है किन्तु भगवान्‌ में अन्धकार का लबलेश 
नहीं | जीव की चाहिये निर्धूम प्रकाश, जीव को चाश्यि दुःख से असपृक्त आनन्द | वह मिल सकता 
है भगवान्‌ से | भगवान्‌ की श्राराधघना में जब उसे श्नुभूति की उत्तरोत्तर भूमियों से परिचय होता है, 
तब्र बह स्वय श्रपने इश्टदेव से कहता है कि मुझे ज्ञात हो गया हैं, क्यों साधक तेरी श्रर्चा, प्रजा करते हैं। 
हमे चाहिये श्रनन्ठ, और तू है श्रानन्दमय | तेरे आनन्द का कारण भी हमें जात हो गया है, तू सदा 
ज्योतिः से ज्योतिपीमान्‌ रो रह हैं | तू केवल स्वयप्रकाश ही नहीं है. वू दूसरों कों भी प्रकाशित करता 
है| इ्सी से व्‌ आरनन्टघन है। तेरे इसी श्रानन्ठ के कारण विद्वान समम करते हैं। मन्त्र का सक्तिप्त 
भाव यह है क्ि--१ भगवान्‌ आनन्दमय है | 

२ उसके आनन्द का कारण ज्योतिर्मबता, सर्वगता के साथ सर्वप्रकाशकता तथा 

सब्नकों शानदान है। 

३ दूसरों को देने के लिये अपने ऊपर सयम करना होता है। भगवान्‌ सबसे बडा झाता हैं, 
थ्रत सबसे बड़ा सयमी है | श्रौर श्रत" एव हि 

४ उसका सख्य प्रास करने के लिये सयम करना अत्यन्त आवश्यक दी नसीं, श्रनिवास्य भी है | 

ऋग्वेद ३३४१।११ में आदेश है-- 

सुते नियच्छ तन्‍्वम्‌-ऐ:श्र्य प्राप्ति के निमित्त शरीर को सयत कर | 

बेंद और आये शास्त्र सयम के उपदेशक हं। उन्हें प्र॒ण निश्चय हे कि-- 


भोगे रोगभयम्‌ भोग में रोग लगा है। रोग पाग्लौकिक क्रिया तो क्या, लौकिक क्रिया भी 
नी करने ढेता | सयमी मनुष्य वो जो रस मिलता है, उसका शताश भी विलासी, भोगपरायण को 
नहीं. मिलता। श्राश्रमनआयवस्था सयम की व्यवस्था है। ब्रह्मचय्य दशा में अस्खलित वीर्य होने के 
लिये मनसा, वाचा, कम्मेंणा भोग से पगड मुख रहना होता है, वानप्रस्थ और सन्यास तो हैं ही कठोर 
सयम के लिये | रह गया जीवन का एक चोथाई भाग गहस्थ उसमे भी भोग का विधान होते हुए भी 
चयम मा प्रतियन्ध है | 


बल के जितने भी काय्ये हैं, उन्हे मपादन करने के लिये भी सयम की अवश्क्ता होती है। 
उदाहरण--मन्लविद्याज्प्लवानी को ले लिजिये। क्या वोई असयमी, दुगाचारी, विलासी मनुप्य कभी 
प्रच्छा मह्तच्धटलवान यन पाया ऐँ-? हि 


ग्रत शिसे लोक में सफलता और अक्षानन्द लेना हो उसे सयमी बनना चाहिये | 


(३९) हि 


२३ 
कीन मनुष्य धनी ? 


ओश्म्‌| स मर्त्तो अग्ने स्वनीक रेवानमर्स्ये य आ जुहोति हत्यम्‌। 
स देवता बसुब॒नि दवधाति य॑ सूरिरर्थी प्रच्छमान एति ॥ऋछ० जशर३ 


(अग्ने) ज्ञानित्‌ | ( स्वनीक ) उत्तम प्रकाशवान्‌ महात्मत्‌। (स/) वह (मत्तें) मनुष्य ( रेवान ) 
घनवान्‌ है (व) नौ. (अमत्ये) अवनाशी मे ( हव्थम्‌ ) इब्य, भोग्य पठा्थों को (आ--ज्द्घोति) पूर्ण रूप से 
दे ठालता हैं । (स) दह (वमुबनि) वन के कम्रनीय (देवता) दिव्य गुणों को (द्धाति) धारण करता है 
(यम ) बिसके पास '( प्रच्छमान ) पूछता हुआ (सरिः) विद्वान (अर्थी ) अर्थी, याचक होकर 
(एति) जाता दे | 


इस मन्त्र में ऊ्े ठजजे के ठो उत्तम व्यवद् रिक तत्त्व बताये गए हैं। प्रवार्द में धनी का स्वरुप 
बताया गया है । धन शब्द का भावार्थ है जिससे प्रीति उत्पन्न हो।| प्रीति के दर्जे हैं ) ससार की सारी 
प्रतियं, सारे सुख, समस्त आनन्द दु ख से चुक्क है। इसी बास्ते तैत्तिरीयौपनिपत्‌ ( ब्रह्मानन्ववल्ली ८ ) में 
ऋषि ने कत्व-- ।; 
आबा स्पात्साथुयुवाध्ययाक', आशिष्ठो द्रढिछो चलिए । तस्वेय प्रथिद्री सवा वित्तस्थ 
5 पूणा स्थाव, स एक सानुप आनन्द ॥ 


जबान हों, सच्चग्ति और युवा विचारों का हो, खब् खाता पीता हो, इृढ शरीर वाला हो, 
अत्यन्त बलवान्‌ हो, वन धान्य से पृर्ण यह सपूर्ण प्रथिवी उस की हो। यह एक माहुप आनन्द है । 


माछुप आनन्द की प्रथम कोटि मी किसी को प्रास्त नही | जो प्राप्त है, वह निकृष्ट हे । ओर बद़ि 
यह चोटि बिंस। भांति प्राप्त भी हो जाये, तो इसके स्थिर रहने का कोई प्रमाण नहीं | अत चुडिनान्‌ टस 
विनाशवान धन का सदुपयोग भगवान्‌ के मार्य में करते हैं। उसी भाव को लेकर वेद कहता हे-- 


समर्त्तो रेबान्‌ , अमर्त्ये य आ जुहोति हव्यम | 


बह मग्णवर्म्मा [मनुष्य] बनी है, जो अमर्त्य--अविनाशी भगवान्‌ के निमित्त सम्प्रण भोग 
सामग्री दे डालता ह# | 


ब्रह्मानन्ठ लेने के लिये तो यह सब देना होगा | जेंसा कि अवर्ववेट मे कहा है--- 
सह्य दत्त्वा व्रजत ऋऋद्मलाकेम (० १६॥७११) 


लीवनप्राग, घनधान्व, वशकीति, प्रतिष्ठा समी मुझे दे डालो और तुम ब्रह्मलोक--न्रद्मेनन्द 
प्राप्त के | 

नोढा तो सन्‍्ता है । ये सासारिक पटाथथे न भी होगे तब भी ये आप के पास न रहेंगे, आप के 
पास से चले जायेश । कितनी अच्छी बात हे कि तय जाने वालो दो दे 


घहालने से अखट ब्रश्यानन्द 


जप 
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मिलता है। कोई मूख्तर व्यापारी हो इस व्यापार से सूकेगा। यम बड़ा अच्छा व्यापारी था4 उसने नचि- 
केता को समझाया था कि भाई इन पदाथों को पास रखने में हानि का श्रनुभव करके 

ततो मया नाचिकेतश्रितोग्निरनित्यैद्र ब्ये: प्राप्तवानस्मि नित्यम्‌ (कठो० २१०) 

मैने नाचिकेत श्रग्नि जलाई है, [ और उसमें इन सब॒विनश्वर पठार्थो का हवन कर डाला है ] 
इससे मैंने अनित्य पदार्थों के द्वारा नित्य तत्त्व को पाया हे । 


बैसे भी दान देने से धन नहीं घटता, वेद बहुत सुन्दर शब्दों में कहता है-- 

उतो रयि. प्रणतो नोपदस्यति (ऋ%० १०११७९१) 

और देने वाले का तो धन नष्ट होता ही नही । 

वह तो पारमात्मिक बेंक मे जमा कर सूद के कारण बढता ही है। धन की बृद्धि कौन धनिक 
नहीं चाहता ? भोले | फिर इस रीति को तू क्‍यों नहीं अ्रपनाता ? 

उत्तराधे में कहा-- 

स देवता वसुवर्नि दधाति य सूरिरफर्था प्रच्छुमान दंत । 

बन के कमनीय गुणा को वही थारण करता है जिसक पास पूछताछ करता हुआ विद्वान 
बाचक थ्राता है | 

विद्रान---सच्चा विद्वान---भूखों मर जायेगा किन्तु मदमाते धनपतियों के पास न जायेगा । वह 
सरस्वती के केतु को, भंडे को लक्ष्मी के द्वार पर नहीं गिराएगा | किन्तु सचमुच उस घनी को बड़ा सौमाग्य- 
वान्‌ समझना चाहिये, विद्वान याचक होकर जिसके द्वार पर आये। सचमुच उसमे कोई कमनीय गुण 
है । ससार का बहुत सा व्यवह्वर धन के आ्ाश्रय चलता है | धनेषणा से ऊपर उठे हुए विरक्त सन्यासी 
को भी अ्रन्न वम्त्र की श्रावश्यक्ता होती है । अन्न वस्त्र स्व्य घन है और घन से साध्य हैं, अ्रत धन की 


प्रत्येक मनुष्य को श्रावश्यकता पड़ती है । वेद धन की निन्‍्दा नहीं करता | धन प्राप्ति की निन्‍्दा भी नहीं 
करता | वेट तो कहता टै-- 


शतहस्त समाहर (झ० ३२४५) । 
सेक्‍्टां हाथों से कमा । 

क्न्ति साथ ही कहता है-- 

सहम्रहस्त संकिर (झआ० ३॥२४।५) 

#जारों शर्थों से जिग्वेर, दे, ठान कर ] 


ऐसे भाग्यवान धनी टो प्रकार के होते हैं एक जानश्न्‌ ति पौत्रायण ऐसे, जो निम्स्वार्थ भाव में 
प्रज्नादि के द्वार माधु सन्‍्तां, अद्मवादियों वी सेवा करते हैं । दूसरे श्रजातशत्रु ओर जनक ऐसे, जिन्हें 
दूर दूर से जिश्मु-न्रद्मतत्व के श्रमीष्म पछते हुए शआते हैं । घन का बढि कोई म्पहृणीय कमनोय गुण 
है, तो ऐसे धनियों मे | शेप तो कोपाष्यक्ष हैं, घनस्वामीजधनी नहीं हैं | हु 


७०, 
दबा 


२४ 


यक्ञषकर्ता का नाश नहीं 


ओश्म्‌ | नू चित्‌ स श्रषते जनो न रेषन्मनो यो अस्य घोरमाविवासात्‌ | 

यज्ञैय इन्द्रे दधते दुवांसि क्षयत्स राय ऋतपा: ऋतेजा: ॥ ऋ० ७२०६ 

( नू+चित्‌ ) क्या कभी (सः) वह ( जनः ) मनुष्य ( श्र पते ) भ्रष्ट होता है, हवनि उठाता है ! (न) 
नहीं ( रेपत्‌ ) हिंसित होता । ( यः ) जो ( श्रस्य ) इसके ( मनः ) मन्तव्य को ( घोरम्‌ ) कष्टक्लेश सह कर भी 
( आ+विवासात्‌ ) पालन करता है । (यः) जो मनुप्य (यज ) यज्ञों के द्वारा (इन्द्रें) परमात्मा में (दुवासि) पूजाशों 
को (टघाति) अरपंण करता है। (स') वह (ऋतपा.) ऋतरक्षक (ऋतेजाः) ऋतपुत्रन-धम्म-पुत्र (रायः) धनों को 
( ज्षयत्‌ ) चसाता है ] हु 

नत्र कोई भगवान्‌ के मागे पर चलने लगता है, तो संसारी जन उसे डराते हैं, कहते हैं, खाझ्नो पियों 
आनन्द करो । ग्रत्नक्ष को छोड़ वर क्यों अप्रत्यक्षत्परोक् के पीछे मागते हो, क्‍यों अपनी जवानी का नाश करते हो। 
अहो । भोगविलास, विपयवासना में यौवन नष्ट नहीं तोता | 

पर्वाड का एक अर्थ और भी है-- 

सचमुच वह मनुप्य नष्ट हो जाता है, जो मन को न डुलाता हुआ इसके घोर [ भयकक्‍र दुःखदायी 
विपय समूह को सेवन करता है। 

विपय तो विष ह; विपेला सप हैँ | काले से डसा कोई नहीं बचता | विपय में तो घन जाये, मान जाये 
और छोड़ जाये स्वजन | वेद बहुत मामिक शब्दों म कहता है-- 

पिता माता श्रातरमेनसाहुने जानीमो नयता वद्धम्ेतम (ऋ० १०३४४) 

बाप, मा. भाई क्ट्टते हैं, हम इसे नहीं जानते, वेशक इसे वाध कर ले जाओ | 

सत्र सबन्धी पराये बन जाते हैं | व्यसनी का कोई श्रपना नहीं त्रनता | 

वेंढ कहता है-- 

ऋणावा विभ्यद्धनमिच्छसानो3न्येपामस्तमुपनक्तमेति । (ऋछ० १०३४१०) 

ऋण की कामना वाला इस्ता हैं, ऋण की चाह है, दर) 'के मास शत को दूसरे के घर 
जाता है। 


ब्यसनी घोर व्यसनां मे पड कर सपत्ति नष्ट कर ज्रेठता है। अन्र ऋण लेने लगा है । कछ टिन तक 
सुविधा से ऋण मिलता रहता है | ऋण वह वापिस नहीं करता | ऋणुटानी नग करता है । ऋणी हर कर अपने 
घर नं आता | क्तिनी दुदशा है १ 


ट्स विपत्ति से बचने के लिये बंद कहता है+- 


(३३) 


नए 


मा नो घोरेण चरतामि ध्ृष्णु (छ० १०३४१४) 

वृष्टता करके, दिठाई को सामने रख कर घोर आचरण मत करों। 

बुगई के माग मे दीठ लोग ही जाते हैं | 

व्यसनों से धननाश बता कर धनरक्षा का सच्चा वास्तविक उपाय भी बेद बताता है-- 

यज्ञैय इन्द्रे दधते दुबांसि क्षयत्स राय ऋतपा ऋतेजाः 

ओो यजों द्वारा भगवान्‌ की सेवा प्रजा करता है, बह ऋतरक्षक-धनरक्ञक ऋतेता-ऋतपुत्रन-धरम्म पुत्र 
धनों को बसाता है। 

घन चचल हैं। आज एक के पास हैं, कल दूसरे के पास | भागते रहना, स्थान बदलते रहना धन 
का स्वभाव सा है। किन्तु जो दान में लगाता है, उसके पास यह बस नाता है | जो इसे रखना चाहे, उसके पास 
रहता नहीं | जो इसे दूर करे, उसके पास भागे आता है | कैसी विचित्रता है ] 

सागर सृब्ये को जल देता है। सूस्य उस सभी जगह बरसाता है किन्तु ठमी स्थानों का जल 
दौढ़ कर अन्त में सागर में जाता है। जो सागर में नहीं जाता, वह या सड़ाद पैदा करता है या सूख 
जाता है। यही दशा धनसपत्ति की है। दे डालो तो निश्चिन्तता । सभाल कर रखो, चोर चकार, राजा 
का भय | प 

टान को वेट की परिभाषा में यश कहते हैं | सत्र धन भगवान्‌ का हे। उसी ने सब्र को टिया है, जो 
इस तत्त्व क समझ कर त्वदीयं वस्तु सर्वात्मन्‌ ठ॒ुमभ्यमेव समपये? [तेरी वस्तु प्रभो तुके ही श्रपण करता हैं] की 
भावना से भगवान्‌ के निमित्त दे डालते हैं, वे सचमुच यज्ञ करते हैं | 

यज्ञ में द्रच्प डालते हैं । उससे घ्ृष्टि होती हे, वृष्टि स धनघान्य होता है, वह फिर याजशिक के पास 
आता है और हुत द्रव्य से अधिक मात्रा में श्राता हे । अत धन का सच्चा उपयोग, धन का सच्चा बचाव यज्ञ में 
है । किन्तु यक्ष के स्वरूप को समझ रखो | ऋ ७२१२ में यज्ञानुष्ठान का फल बताया है; उससे यजश्न का स्वरूप 
थोड़ा सा समझा जा सकता है श्रत उस मन्त्र को यहा उद्धत करते हैं-- 

प्रयन्ति यज्ञ विपयन्ति वहिं: सोममादो विदथे दुधवाच । 

न्‍्यु श्रियन्ते यशसों ग्रभादा दूरठपच्दो वृषणो नूषाच ॥। 


जो लोग उत्तमत्ता से यशानुष्ठान करते हैं, वे दृदयाकाश मे विशेष रूप से पहुँचते हैं, सोमरस से सदा 
मदमाते २द कर विदयच्शास्प्रसंग्राम में ने धर्षक वाणी वाले होते हैं, [श्र्थात॒ उनके आगे सत्र की बोलती 
बन्द हो नाती है] वे सचमुच कीत्ति के घर से लाए जाते हैं | उनकी वाणी दूर तक जाती हैं। वे सुखबर्षक तथा 
लोक मग्राइक द्वोते है 

यज्ञानुष्ठान करने वालों की प्रत्यभिजानत्पहचान इस मन्त्र मे बताई गई है। १. वे हृदयाकाश मे 
विशेष रूप से पहुंचते हू श्रर्थात्‌ वे विवेकी, विचारा तथा धारणाध्यान के धनी होते हैं, २. इस कारण वे शान्ति 
रस से सदा मस्त रद्दते हैं, यागी से अधिक शान्ति किस को मिल सकती है ? ३. और इसी कारण उनकी वाणी 
में बड़ो शक्ति रदती हैं, उनकी वाणी से मभी को दबना पढ़ता है, मौन द्वोना पड़ता है, ४ और इसी से उनकी 
मद्दती कीत्ति दोती है, मानो वे साज्ञात्‌ वीत्तिण्ह से लाए. जाते हैं, ५. उनकी वाणी दूर तक नाती है श्र्थात्‌ 
उनके उपदेश श्रादेश का प्रभाव दूर तक पहुँचता ई, ६. वे महानली होते हें और सत्र पर सुग्ब की दष्टि करते 
हैं श्लीर ७ इन गुणों फे दपाच-जनसाधारण से मिलते जुलते हैं और सत्रको अपना खद्ायक, सह्योगी, सहकारी 
बना लेते हैं ; प्र्थात्‌ यज्ञ या अर्थ हुआ लोक्सग्रह | लोकविग्रट्ट यज्ञ नहीं हो सकता | हर 


(३८ 


रू 


लोको5यं कम्मंबन्धनः 


( कर्म्म प्रभान जहान ) 


र्न्ज॑ 


ओशम्‌। मन्त्रमखब सुधित सुपेशस दधात यज्ञियेष्चा । 
पूर्वीश्चन प्रसितयस्तरन्ति त य इन्द्र कम्मेणा भुवत्‌॥ ० जरेश१र 


( श्रखबंम्‌ ) ह्ुद्रतारहित ( सुधितम्‌ ) सुचिन्तित ( सुपेशसम्‌ ) सुन्दर रूप रेखा वाला ( मन्त्रम्‌ ) 
मन्त्र, गुप्त परिमापित विचार ( यमियेधु ) यशयोग्य, वज्ञ के अधिकारियों में (आ ) पूर्ण रूप से ( दधात ) 
डालो । ( पूर्वी.+-चन ) पूर्व से प्राप्त ( प्रसितयः ) बन्धन ( सम्‌ ) उसको (तरन्ति ) लाघ जाते हैं, छोड़ 
नाते हैं ( यः ) जो ( इन्द्रो ) परमेश्वर के निमित्त ( कर्म्मेणा ) कर्म्म से ( भुवत्‌ ) समय होता है । 

पता है, पाप क्या होता है ? कुकर्म्म क्या होता है ? मनु महाराज कहते हैं--नानृतात्यातक 
परम झूठ से वढ़ कर गिराने वाला [ पाप ] कोई नहीं है । पातक कहो, पाप कहो, एक बात है । पातक 
बितने हैं, प्रायः उनमें दूसरों के साथ सबन्ध अवश्य होता है | हिंसा, जब तक हिंस्य न हो, नहीं हो 
मकती । बोलना दूसरे के साथ होता है, मिथ्या बोलने में भी दूसरे की, श्रोता की आवश्यकता पढ़ती 
है। चोरी पराये माल की होती है । ब्रह्मचये नाश-मैथुन में भी दूसरा चाध्यि । दूसरा न हो, तो अभि- 
मान क्या और किसके आगे करें | 

पाप के आचार से पहले पाप का विचार छोता है | बिचार अपने.मन में द्ोता है, उसको 
वाणी ने उच्चार कर दूसरों तक पहुँचाते हैं। वेट कहता हे--विचार हर एक को न दो किन्तु 

दधात यज्जियेष्वा--जिनमें परोपकार भावना है, यज्ञ भावना से जो मावित हैं, ऐसे सदाचारीं 
अम्भात्मा सजनों वे) विचार दो 

किन्तु वह मन्त्र >ूविचार अखर्व होन्च्क्॒द्र न हो। क्षद्व बिचारें से सकीर्णता उत्तन्न होती है उस 
से स्वार्थ उत्पन्न होकर समाज-भावना का विनाश होता है । उच्चाशय के भावों से भरपर विचार ही 
नमार के लिये कल्याणकारक होते हैं | साथ ही वह सुधितज"-सुचिन्तित होना चाहिए । ऐसा नहीं, 
कि जो विचार आया, कट उसे उच्चारण कर दिया । नहीं, उसे सोचिये, उसके अ्रनुक्ल प्रतिकूल सारे 
पहलुओं पर गंभीरता से विचार कीनिए। जिसको विचार देने लगो, टेखलो कि उसने इसे भली भाति धारण 


कर लिया है, समझ लिया है, अन्यथा यह अपनी श्रधम चुद्धि से हानि करेगा | 5 

जत्र कोई विचार देने लगो, उसकी भाषा ललित हो, उसके समझने का ढग मनोहारी हे | 
उसे इस रूप में जनता के आगे रखो जिससे वह स्वय श्राक्रष्ट हो। सुन्दरता सभी को प्रिय है | भगवान्‌ भी 
नत्प श्लौर शिव होते हुए मुन्दर हैं | बेंद के शब्दों भे भगवान्‌ स्व.न्मु+श्रम सुस्दर मत्तावान हैं| 


पु श्र 
|; 


भगवान्‌ ने इस सू्टि मे कितना सौन्द्य्य भर दिया है, यह खद्दान कितना रूपवान बनाया है । पैम क्यों 
कुरूप स॒ष्टि रचो | तुम्हारी सृष्टि भी सुन्दर होनी चाहिये | 


जत्र विचार कसी की देन लगते हैं, ' वह कसम हो जाते हैं । कम्मों को श्रनेक शानी बन्धन 
का देतु मानते हैं । कुछ सीमा तक यह बात है मी सत्य । पशु पक्की की८ पतग आदि जो अधम 
योनियों में पडे, ज्ञान-प्रकाश से रहित हुए. विवशता का जीवन बिता रहे हैं और नाना दुःख पा रहे हैं, 
यह क्‍यों ? जब इन्हें कर्म की स्वतन्त्रता थी, तब इस स्वतन्त्रता का दुरुपयोग करके कुकर्म्म किये, उसका 
फ्ल यह वर्तमान दुर्शा है| कर्म से वन्‍्धन मिला, कर्म ही से बह कटेगा | श्रत. वेद्‌ कहता है-- - 


पूर्वीश्चन प्रसितयस्तरन्ति त य इन्द्र कर्म्मणा भुबत | 
पहले के बन्धन उसे छोड़ते हैं, जो प्रभु के निमित्त कम्मे से समय होता है | 


वासना वन्‍्धन क। कारण है जो सासारिक वासनाओ्रों से वासित होकर कम्से करेगा, वह 
अन्धन में पडेंगा । अ्रत' सासारिक-वासनाओं को त्यागो । श्रब नो कर्म्म करो, प्रभ्च के निमित्त करो, 
अर्थात्‌ अपने आप को भगवान्‌ का हथियार बना लो । अत्र सब इच्छायें, आकज्षायें, अमिलाषायें छोड 
टो, जो प्रभु कराये, वह करो । प्रमु के कराने से करार्म होने की एक पहचान है-ऐसा कर्म्मकर्तत 
शनिलाभ से विचलित नहीं होता, क्योंकि उसे विश्वासप्होता है कि प्रध॒ जो करते हैं, भला करते हैं । 
जाने, प्रतीयमान शनि में कोई गहरा लाभ छिपा हो । बेढ जीवत मर कम्म करने का हीं नहीं. कर्म्म करते हुए 
जीने की इच्छा का श्राठेशे करता है यथा-- 


कुर्वन्न वेह कम्मारि जिजीविपेच्छत समा । 

एवं त्वोय नान्‍्यथेतो अस्ति न कर्म लिप्यत्ते नरे || य० ४०२ 

ट्स संसार में मनुष्य श्रायु भर कम्म ही करता हुआ जीने की इच्छा करे । इस भाति तुभमें 
कम्म लिप्त नहीं होंगे | श्रथात्‌ बन्धन का कारण नहीं बनेंगे | इसके अतिरिक्त श्रन्य कोई साधन नहीं है। 

अर्थात्‌ कुकम्म श्रौर अकम्म का निषेध किया जा रहा है । कम्म किए विना रहना प्राणी के 
लिये सर्वेथा अ्समव है । ऐसी दशा में प्राणी को अपना कर्तव्य विचारना चाहिए. | उसका विचार करके 
उस पर श्रारढ हो जाए. । कत्तेव्यगान वेद से होगा । ब्लेद गगवान्‌ की वाणी है । वेदानुसार कम्म करने 


चाला मनुष्य यद्द सोचे कि में प्रभु के आदेश का पालन कर रहा हू । ऐसी निष्ठा भ।बना से कम्म करने वाला 
सचमुच भगवान का क्रणु-उपक्रण बन जाता है । 


प्रभु-निमित्त करम्मे को निष्काम कम्म भी कहत हैं | अपना आपा भुलाए त्रिना यद् लगभग 
क्या संवेधा असम्भव है | श्रपना आपा थधुलानास्श्रात्मविम्मरण आत्मसमर्पण के विना अशक्य है । 
करम्में की मधिमि बतलाते हुए भी वेढ का सकेत उसी ओर है । फोई है जो इस सकेत को ग्रहण करे | 
धन्य से , धन्या च तटीया जननी | 


+न्क्टे4ईहु६ुक 


/>55६) 


कर 
आत्मा ओर इन्द्रियों का संबन्ध 


धर इम। ससमीचीनास आसते होतारः सप्त जामयः । 
पदमेकस्प पिप्नतः ॥ ऋछ० ६१०७ “ कह कक 


( सुप्त लामयः ) सात भोग साधनन्सात इन्द्रिया (होंतारः ) दान आदान करती हुई, लेती 
देती हुई (एकस्य) एकन्आत्मा के ( पदम्‌ ) ठिकाने की ( पिप्रतः ) रक्षा करती हुई - ( समीचीनासः ) ठीक ठीक 
( आसते ) रह रही है | है ५४५ 

आख, नाक, काने, स्पशं, बिहा, मन तथा बुद्धि अ्रथवा आख, नाक, कान, स्पशे, निहा। हाभ 
और पाव ये सात जामि भोगसाधन हैं [ चमु, छुछ, जम, -भस, अदनेन्चम्‌, छेमू, जम्‌, रूम धातुओं 

का थ्र्थ खानारभोगना है ] इन्द्रिया लेती भी हैं और देती मी हैं। श्रांख रूप का शान श्षात््मा को देती 
है, कान शब्द आत्मा के पास पहुँचाता है । नाक गन्ध का ज्ञान कराती है निह्य रस देती है । सर 
सरदी गरमी, सख्ती नरमी का पता कराती है इत्यादि। अन्न पानादि से ये श्रपना अपना भाग लेती है ! 
मोजन न मिले, तो आख, नाक आटि की तो बात क्या, स्मृति भी नष्ट हो जाती है। दी उपवास करने 
- से यह बात स्पष्ट सिद्ध होती है. ) इसी से इनको 'होतारः” कहा है। इनका लक्ष्य है--आत्म के ठिकाने 
की, या प्राप्तव्य की रक्षा करना । ह॒ 
आत्मा शरीर मे रहता है । शरीर भोजन तथा वायु के सहारे रहता है। नाक वायु को अन्दर 
ले जाकर शरीर की रक्षा करता है ! बिहा से भोजन अन्दर ले नाते हैं, नाक उसकी सुगन्ध दुर्गन्‍्ध का 
परिचय कराके उसकी हेयता या उपादेयता का बोध कराती है । इस प्रकार यह इन्द्रिय मिल कर उस 
' झ्रात्मा के शरीर की रक्षा सी करती है | श्रर्थात्‌ ये श्रात्मा के कारण हैं, और कि शरीर के अन्दर डसका 
श्रभिमानी श्रात्मा एक है इसको ह 
पदसेकस्य पिश्नतः--[एक के पद की रक्षा कर रही है] के द्वारा व्यक्त किया दे | 


यदि ये आत्मा के पद्‌ का>-शरीर का पालन बरें, तो यह समीचनासः:-”-उत्तम गति वाली हैं, 
क्योकि तब ये अपने लक्ष्य की सिद्धि में रत हैं । कसी ने हमारे आगे अत्यन्त उत्तम सुमधुर वक्तान्न 
आदि रख दिये । हमने स्वाद के लोम मे आकर अ्विक खा लिये । परिणाम किसी रोग के रुप में 
ममारे सामने श्राता है अन्र यह जी स्वाद की ल,लसा में ग्रावश्यकता से अ्रधिक खाया गया, ग्रह शरीर 
की रक्षा के लिये नहीं था, इससे शरीर की हानि हुई । श्रतः इच्दरिया समीचीन ने रहाँ । इन्द्रिया 
समीचीन "समता को गति से चलेंगी, तच तो शरीर की रक्ता होगी । यदि ये -अतीचीन--उलगटी चाल 
चलेंगी, तो शरीर को हानि पहुँचायेंगे | इसी प्रकार इन्द्रियों की चाल यदि शरीररत्ा निमित्त है तो इन्द्रिया 
सर्म'चीन हैं, अन्यथा प्रतीचीन है । 

वज्ष मे कई ऋतिक होते है | उनमे ऋग्वेट से जो कार्य क्‍्यता है उसे होता कहते है। आग्वंद का 
काम यजाथ ज्ञान क्गना है | इन्द्रिया यदि यवाथे ज्ञान क्यनी ह तो ये होता हैं । 

मन्त्र ने सक्षेप से आत्मा, इन्द्रियों और शरीर क्र सवन्‍्ध बतला टिया है । इच्धिया श्रात्मा की 
करण हैं, शरीर पढट>-मोगप्राप्ति का अधिएष्न है । ये दोनों आन्‍्मा के लिये हैं, श्रात्मा इनके लिबे नहीं। 


यु 


(३७) 


२७ - 


जर्सी ह $ है 
जीव के ज्िये सारा संसार 

ओ ३म्‌ । तुभ्येमा भुवना कवे महिस्ने सोम तस्थिरे । 

तुम्यमचेन्ति सिन्धव ॥ऋछ ८६६शर८ 

दे ( कवे ) क्रान्तटशनसमथ, छिपी वस्तुओं के देखने की शक्ति वाले ( सोम ) शान्ति के अभि- 
क्षापी जीव । (इमा ) यद्द ( भुवना ) भुवन, लोक ( महिम्ने ) महिमा के कारण ( तुभ्यम्‌ ) तेरे लिये ( तस्थिरे ) 
ठहरे श्र गति करते हैं। ( सिन्धवः ) नदी, समुद्र, बहने वाले पदार्थ ( व॒भ्यम ) तेरे लिये ( श्रषन्ति ) गति 
करते हूँ । ९ 

पशञ्न होता है, यह ससार क्सिके लिये है १ अत्यन्त गहन प्रश्न है । यदि कहो कि जीव के लिवे, 
तो यह बात समर में - नहीं श्राती | दाशनिक लोग बताते हैं साथ में वेद की गवाही भी है कि जीव 
अत्यन्त छोय, परमाणु से भी सक्षम है। यह सारा पसारा तुच्छु नीवों के लिये | हो नहीं सकता | 

तो क्या ससार निप्प्रयोजन है ? क्‍या कोई कारीगर ऐसा भी है जो कोई ऐसी वस्तु बनाये 
जिसका उपयोक्तान्चरतने वाला कोई नहो । बनी वस्तु बनाने वाले का जद्दा पता देती है, वहा यह भी 
वताती है कि इसका उपयोग करने वाला भी कोई होना चाहिये | 

वेद कहता है--दहे जीव । यह सारा समार तेरे लिये है । तभी तो आत्मनिरूपण प्रसग में बेद 
ने कहा है-- ६ 

आ वरीवत्ति मुवनेष्वन्त ( ऋग्ेद १०/१७७३ ) जीव पुन पुन. इन लोकों में आता 
नाता है । 

यदि ये जीव के लिये न हों, तो इनमें इसे कौन आने दे । 

ये बडे बडे पढार्थ 8ै। टनका जीव के लिये होना जीव की बड़ाई का द्योतक है । परिमाण में 
बड़ाई बढ़ाई नहीं । हाथी का डील डौल बड़ा है किन्तु महावत उसे छोटे से अक्ुश से, जिधर चाहता है, 
चलाता है । 

बेढ मे दूसरे स्थान पर बहुत सुन्दर शब्दों म इस भाव को व्यक्त किया है-- 

य द्यावा ओपधिरुतापो रयि रक्षन्ति जीरयो वनानि ॥७० ३॥४१५ 

जीव के लिये दो लोक हैं । श्रीपधिया श्रीर जल, वन श्राटि सब मिल कर जीव के लिये धन: 
की रतक्ञा करती हैं । 

पृथिवी से लेकर दी परयन्‍्त जो भी जन्य पदार्थ हैं, सारे जीव के लिये हैं | य्रटि यह इनका 
सदुपयोग करेगा तो ये इसके लिये घनर-प्रीतिसाधन हैं, दुरुपयोग से यही निधन८-मृत्युसाधन बन 
जायेंगे । दे जीव । सष्टि सारी तेरे लिये है, तो जैसे चाहे प्रयोग १२. किन्तु परिणाम का अवश्य 
विचार करना | 


श्द 


मूढामूठभद 

ओ दम । आा यद्योनि हिरण्ययमाशुऋ तस्य सीदति। 

जहात्यग्रचेतस' ॥ ऋ० ६६७२० 

ओश्म | अभि बेना अनूबते यक्षुन्ति अ्रचेतसः | 

मजन्त्यविचेतस: ॥ ऋ० ६।६४।२१ * 

( ग्राशुः ) भोक्ता जीव ( यत्‌ ) जब ( ऋतस्य ) ऋत की ( दिरण्ययम्‌ ) दितरमणीय, चमचमातती 
( योनिम्‌ ) योनि में, ठिकाने में (आ+सीद॒ति) श्रा बेठता है, तव वह (अप्रचेतसः) अ्रज्ञानियों को (नद्गाति) छोड़ 
ठेता है ॥ (वेना) बुद्धिमान, मेधावी, कमनीय महात्मा (अ्रभि+शअ्रनूपते) अभिमुख होकर स्तृति करते हैं (प्रचेतसः) 


शानी, उत्तम समझदार (यक्षन्ति) यज्ञ करते हैं, दान करते हैं, सत्सग करते हैं, प्रभुपूजा करते हैं और (अविचेतसः) 
अज्ञनी, अचेत (मजन्ति) ड्रव मरते हैं। 


इन दो मन्‍्त्रों मे जानी श्रणानी की निशानी बताई गई है। वेद के सींघे सादे, हृदय तक पहुंचने नाले 
शब्द कितनी गभ्मीर बात का केसा सरल विवेचन करते हैं ! 

भानी की पहली निशानी यह है कि वह ऋत का, सत्य का, खश्टिनियम का श्रनुगार्मी होता है । 
सूष्टिनियम के अनुगमन का फल उसे उत्तम अवस्था मिलती हे। मूढ लोग सष्ठटिनियम को जानते ही नहीं, 
न उसे जानने का यत्न करते हैं, जतलाने पर उसे ग्रहण करने की चेष्टा भी नहीं करते, श्थरतः वह इनका 
संग छोड देता है | _ ० 

बुद्धिमान्‌ की दूसरी पह्चिन यह है कि वह भगवान्‌ की स्तुति करता है। ज्ञानी चन सदा यज् 
करते हैं। लोगों को ज्ञानदान, श्रन्नदानादि से तृप्त करते हैं, श्रष्ठ पुरुषों की सज्ञति करते हैं, प्रमुपूजा 


करते हैं। ज्ञान का फल भी यही है कि वद भले बुरे की पहचान करके भले का ग्रध्ण श्लीर बुरे का 
त्वाग करे । 


जंसा कि बेद में कहा है 
चित्तिमचित्ति चिनवढ़ वि विद्वान (७० ४२११) 
विद्वन्‌ जान और अजान की विशेष पह्चान करे | 


श्रर्थात्‌ पश्छित का कत्तेव्य है कि उचित अनुचित का यथायोग्य विवेचन करे | इसके द्वाय श्रपना 
तथा दूसरों का कल्यागा कर सकेगा । मृख्वों में यह गुण नहों दोता, अत' ने 
मजनन्‍्त्यविचेतस 
मद, अचेत ड्ब मरते हैं । > 
नानी ही भवसागर में तरते ह क्योकि उन्हेंने तारने वालों से सख्य क्या है, तग्ने के साधनों वो 
रु 53:2५ «७ 4 अ टी <. 
सरहाल रखा ू | मृस्प॑ बद्मज़ की पेंटी में छेद कर रश ? | डवेगा नहीं तो क्‍या दोगा १ 


(5६) 


२६ 
भोग सामग्री के साथ जीव का शरीर में प्रवेश 


ओम | हरि मजन्त्यरुपो न युज्यते स घेनुभि. कल्शे सोसो अज्यते | 
उद्दाचमीरयति हिन्वते मती पुरुष्टुतंग्य कतिचित्मिय ॥ ऋ., ६७२१ 


(थरुप/+न) इन्द्रियों की भांति ( हरिम ) हरणशील जीव को (मृजन्ति) शुद्ध करते हैं, वह (क्लणे) 
शरीररूप कलश मे (बेनुमि ) पेनुल्टन्डिया के साथ (ग्रुज्यत) युक्त होता है, जोढ़ा जाता है, और (सोमः) ऐस्थर्य्य, 
भोगस्ममग्री ( श्रज्यते ) प्राप्त कराई जात। है । तब वह ( वाचम ) वाणी का ( उद्‌+ईग्यति ) उच्चारण करता है 
( क्ति+चित ) कुछ बुछ (पृरुष्ट्तस्य) अनेकों से स्वृयमान भगवान्‌ का (ग्रिय.) प्याय होकर (मी) मंति से, बुद्धि 
से, (हिन्वते) चेश करता हैं 


श्रात्मा वो शुद्ध करों, जीव को पवित्र क्गे, सब ओर से यह ध्वनि श्राती है, किन्तु कोई नहीं बताता. 
कैसे पवित्र करें | वेट सकेत करता है-- ४ 
* हरि मजन्त्यकपो न 
जैसे इन्द्रियों को शुद्ध क्या जाता है, वैसे ही श्रात्मा को भी शुद्ध करते हैं । 
टर्द्ियों की शुद्धि समम से हो सकती है जैसा कि मनु जी ने कह है-- 
इन्द्रियाणा विचरता विपयेप्वपहारिपु 
संयसे यत्रमातिप्ठेह्विदान यन्तेव वाजिनाम ॥ २८ 


जैसे विद्वानत्तमभदार स्वकास्वेफ्शल सारथि घोडों की नियम में रखता है, वैसे मन और श्रात्मा को 
कुमार्ग पर ले जाने वाले विषयों में विचरती हुई इच्ध्रिया के संयम मेंडनिग्रट मे सत्र प्रकार से प्रयन्न 
करे | क्पोंकि-- 

इन्द्रियाणा प्रसगेन दोपमृच्छत्यसंशयम | 


न 


सनियम्य तु तान्येव तत सिद्धि नियच्छुति ॥| सनु २६६ 


जोवात्मा इन्द्रियों के वश में पड़ कर निम्सन्देद बडे बडे टोपों की प्राप्त झोता ढै, और उन इन्द्रियों को 
सयत करने से तय सिद्धि को प्राप्त करता है | है 


सयम का जय तक शान न हो, श्रनुश्न नहीं हे सकता, ताले यह कि आत्मा की शुद्धि के किये श्ञान 
तथा संगम, विद्या तथा तप दोनों वी श्रावश्यकता हे, मैंसा कि मनु जी ने का है-- 


(४० ) 


न 


अद्विगात्रारणिण शुध्यन्ति मन. सत्येन शुध्यति। 
विद्यातपोभ्यां भूतात्मा बुद्धिज्ञानेन शुद्धयति॥ ४१०६ 


जल से शारीर के अवबव शुद्ध होते हैं, मन सत्य से शुद झ्ञोता है, बुद्धि शान से, तृण से ब्रह्म 
पर्यन्त के विवेक से शुद्ध होती है ! 


इन्द्रिया के असक्ष से चूकि आत्मा विषयों में खौंचा जा रहा हे, अतः वेद ने उसे हरि नाम 
दिया | 

मोग की श्रमिलापा से, श्रथवा भोग की प्राप्ति की मावना में मनुष्य इन्द्रियों के बश हो कर मलिन 
शेता हैे। वेद कहता हे--अ्ररे जीव! इस कार्य े लिये तू अपने को मलिन न कर, क्योंकि जहा यू 
इन्ठियो>>+भोग के साधनों से युक्त कर के शरीर में 4 भैया है, वहा सोम>-भोगसामग्री भी साथ ही 
मेजी गई है । तात्य्य यह है कि जितना तेरे पृथ वमों से श्रर्बित मोग है, वह तुमे श्रवश्य मिलेगा । 
उस मे ब्यूनता या अ्रधिकता नहीं हो सकती, फिर क्यों तू विपयवासना के फेर में पढ कर अपना सत्या- 
नाश करने लगा है | 


विपय वासना अ्रत्यन्त प्रबल होती है, वह आत्मा पर मानो बर्ट डाल देती है; आत्मा की 
कुछ सुकाई नहीं देता ईै। विपयवासना के कारण प्रकृति से सग बढ़ता हैं, मगवान से दूर कषता घाता 
$ | जितना प्रकृति से संग बढ़ता है, उतना इस में जानप्रकाश ज्ञीण होने लगता है | किसी विरले के भाग्य 
शागते हैं और वद छुछ कुछ उस सर्वथा सवोदा खत से स्तोतव्य भगवान्‌ का ध्यान, संग करता है, उस का 
प्यार पाने लगता है, तब्र उस की मति सुधरती है । बुद्धि विषयवासना से पराहस्ुग्व होने लगती दै, तव उस की 
ऋेशए विवेकपयम होने लगती हैं। ध 


मनुप्य जीवननयात्रा-निर्वाह के लिये, अपेक्षित मोगसामग्री की प्राप्ति के लिये ही पाप में प्रदत्त 
शेता है, यदि बह इृढ निश्चय हो जाए, कि भोग अवश्य प्राप्त होगा, तो मनुष्य पाप से हट लायेगा । / 


टस निश्रय का सावन सर्वेव्यापक सर्वत् भगवान्‌ को कर्म्मफल प्रदाता जानने मानने से हो सकता है । 
भगवान्‌ फो इस रूप में मानने से मनुप्य छिप कर कम्प करने की चेष्टा नहीं कर सकता, उसे भगवान रे सत्र 
विद्यमान होने का शांन है । ज्ञानवान यदि सवत्र विद्यमान है तो उस का ज्ञान भी सबन्र अर्थात्‌ सब पढायों के 
विषय मे अवश्य होता है, श्र्थात्‌ किप्त क्रम्मे का परिणाम-फल क्या हे, इस का उसे पूग जान है । इस के 
कम्मंफल ज्ञान की सफ्लता कम्मंफल प्रदान में है अर्थात भगवान सवब्यापक सर्वेज् होता हुआ याथानथ्य रूप से 
ऊमंफल विधान करता हे। इस निश्चय के रृढ अविचल दोते ही मनुष्य की पापवासना जल जाती हें । किन्ति 
ननुष्य का नेसर्गिक अज्ञान उसे पुन पराप"गत में गिगन ही सामझ्री प्रस्तुत कर देता है | इस से बचने का उपाय 
सर्वशाननिधान भगवान, का ध्यान है | जैसा कि मतु जी ने करा ऐे--्यानेसानीश्वरानसुणान । 


४ कई 


( ४+) 


३० 
ध्यानियों को महान्‌ प्रकाश मिलता है... 


ओश्म | उच्छन्नुपस सुदिला अरिप्रा उरू ज्योतिष बिदुर्दीष्याना' ! 
गव्य चिदवमुशिजों विवन्न स्तेघामलु श्रधिव सस्र्‌ राप ऋ ७६०४ 


( उच्छुन्तुपस, ) प्रकाश का विस्तार करने वाले ( सुदिनाः ) उत्तम टिनो वाले ( अरिप्राः ) निर्दोष 
(टी याना ) निरन्तर 'यान करने वाले मनुग्य (उझ) विशाल (ज्योति) प्रकाश को (ब्रिविदु ) प्राप्त करते हैं । 
(उशिज-) कमनीय कामनाश्रों वाले ( गव्यम ) इन्द्रिय सबन्धी ( ऊबम ) विशाल बल को ( चित्‌ ) भी (वि+विम्र ) 
विशेष रूप से बरण करने हैं ( तेपाम ) उनके (5प्रदिव+अनु ) ज्ञान प्रकाश के अनुकूल (आपः) जल (सस्र ) 
बह्ने लगते हैं | । 

सब विपयों का श्राकर होते हुए. भी वेद मुख्यतया ब्रक्मविद्या का प्रतिपादन करता है। ऋषि दयानन्द 
ने ऋग्वेटादिभाष्यभ्रमिका मे लिग्का है-- 


सर्वेषां वेदाना मुख्य तात्पस्य ब्रह्मस्येवास्ति । क्‍्वचित्साक्षात्सवचित्र परम्परया, न 
करिमश्विदपि मन्त्रे इश्वराथेत्य,गो अरसति ।? 


अर्थात्‌-समी बेटों का मुख्य ताल्पर्थ ब्रह्म में ही है, क्टीं साक्षात्‌ , कहीं परम्परा से, किसी भी मन्त्र में 
ईशर-अ्रथ का त्याग नही है। 

भाव यह है कि कोई मन्त्र बढिं ऐसा प्रतीत हो जिस में परमात्मा से अ्रतिरिक्त का बर्णन हो, 
बा भी परमात्मा का श्रथिष्ठाता-रूप से या स्ष्टादि के रूप में वर्णन समझना चाह्यि | वैसे बेट ब्रह्मविदया 
कादी मुख्य रूप से बगुन कर्ता है। जीव, प्रकृति, श्रह्म के स्वरूप का जात क्गके प्रकृति पाश से 
छुआ कर ब्रह्म साज्ञात्‌ कराना ब्रह्मविद्या का काम है| ज्ञान का प्रधान सावन ध्यान है, उस भ्यान का 
बयान टस मनन में है । ॒ 

उम ज्योतिर्विविदुर्दीध्याना >निरन्तर ध्यान उरने वाले विशाल प्रशश को प्राप्त करते हैं| 

स्यान का एक मामान्य अर्थ है विचार करना । प्रत्येक पढार्थ के गुण-दोपो का विवेचन विचार है | 

ख्रमक पढार्थ उपादेयन्ग्रह्ण करने योग्य और अ्मक हेवज्स्यागने योग्य है, टस प्रकार के विच्ेंक को विचार कहते 

हैं। टस प्रकार से हेय उपादेय का विवेक करके हेय को त्माग कर उपादेध को ग्रहण करके शात्मसात्‌ करने का 
नाम ध्यान है। अर्थात ऐसी अवस्था जिसमे ध्येत वस्तु पर चिरकाल यक अद्रट विचारधारा निर्वाध रूप से 
उनी रहे, उसको यान कहते हैं। टस ध्यान का फल विशाल प्रकाश बतलाया है। अनुभवी जन इसका 
समर्थन बरते है। ध्यानियों की थोढी सी पहचान झ्ताई है! वे सुद्दिन हाते हैं। उनकी दिनचर्ग्या बड़ी सधी 
हुई नियमित होती है । वे अरिप्र होते है | सावास्णतया दस प्रकार के पाप होते हैं । जैसा कि बाल्यायन मूनि जी 
ने न्यायसाप्य भे लिया है-८ है 

“जरीरेण प्रवत्तेमान हिंसास्तेयप्रतिपि&थ्रुनान्याचरति, बाचाउनतपरुषसचनासवद्धानि, 
मनसा परट्रोहं परद्रत्याभीण्सा नाम्तिक्य॑ चेति, सेय प्रव्रतिरधर्म्माय । ( न्‍्यायभाष्य शशर ) कट 


( ४२) 


शरीर से प्रवृत्त होता हुआ मनुष्य हिंसा, चोरी, और निपिद्ध मैथुन करता है, वाणी से भिय्या, 
कठोर वचन, चुगली और अस्ड प्रलाप करता है, मन से दूससों से द्रोह, दूसरों के धन दरण करने की 
इच्छा ओर नाम्तिकता । यह प्रवृत्ति अ्रधम्म-का, पाप का हेतु होती है । न्‍ 
ध्यानी जन इन पापों से रहित होते हैं। इस बात को अगले मस्त्र के पूर्वार्ड में बहुत स्पष्ट 
करके कहा है-- | 
 तेन मत्येन मनसा दीध्याना: स्वेन युक्तास' क्रतुना चहन्ति ॥ ऋ, ७६०४ * 
वे सच्चे मन से यान करते हुए, अपने सच्चे ज्ञान कर्म्म से युक्त हुऐ. निर्वाह करते हैं। 
अर्थात्‌ उनके ज्ञान कर्म तथा मन में कोई खोट नहीं होता । 
व्यान का साघन भी बतला व्या कि वह मन से क्या जाता है। उन के शारीरिक, मानसिक 


बौद्धिक व्यवहार में किसी प्रकार का असत्य नहीं होता, अतः उनके निष्पाप होने में सदेह क्सि हो 
सकता है ? 


'स्वेन युक्तासो ऋरतुना वहन्तिः मे एक और सकेत भौ है कि उनका कर्म्म श्र्थात्‌ श्राह्मर व्यवहार 
युक्तियुक्त होता हैं। 

ध्यानी कर्म्मेहिन नहीं होते, बरन्‌ वे 'स्वेन य॒क्तास. ऋरतुना वहन्तिल्अपने कर्म्म से युक्त हुए. निर्वाद 
करते हैं| उन्हे ज्ञात हैं कि नहि जातु कश्रित्तिपत्यकर्मकृत्‌ , कोई भी एक ज्ञण कर्म्म किये बिना नहीं रद 
मकता । अत. ये अपने कत्तंव्य कम्म से सदा युक्त रहते हैं। 

न कर के त्शु नस तिवि हक भ 

ध्यानियों के श्ररिप्र होने का डेठु भी इस मन्त्र में बता दिया गया है, यतः वे 'उरू ज्योतिबिदुर्दी- 

ध्याना ध्यान करते हुए वे विशाल प्रकाश के प्राप्त करते हैं| रिप्रत्दोपन्याप श्रन्धन्ार में होता है। प्रकाश मे 


अन्घे या श्रसावधान को ठोकर लग सकती है। नेत्र बाले तथा सावधान को ठोकर का लगना समव नहीं । ध्यानियों 
का थ्यानानुष्ठान उनकी सावधानता की सूचना देता । अतः प्रकाश प्राप्त कर वे पाप से निरवकाश हैं! जाते है । 
परिच्छिनन जीव का स्वभाव है गति करना, इस नैंसगिक नियम को जान कर वे ध्यानी भी गति करने में विवश हैं 
श्रतः वे भ्यान से प्रा ज्योति के प्रसार के लिए यत्न करते हैं। ज्ञान ज्योतिप्रसार करने से उनका शानालीक 


उत्तरोत्तर बढ़ता हैं शोर इस प्रकार उनके रिप्रो का सद्यार होता है। 


योग के द्वारा वे अपनी इन्द्रियशक्ति बढ़ा लेते हें | उनके तप के प्रभाव से शअ्रथ्यात्म नल की 
8 कप चर > यप कप ० वि बहा रे डर पघ्मग्वेट टः 9० ६॥५८ मे 
शान्त धारायरें चहने लगती हैं, श्रोर वे उनके रहे सद्टे दोशों को भी बहा ले जाती ई। ऋखेट १० 
इस अरम्यात्मजल की मत्मि ऐसी ही कही है-- 
इदमाप. प्रवहत यर्किच दुरितं मयि । यद्वाहमसिटुद्रोह यद्वा शप उतानूतम ॥ 
है जलो ! यह बहा ले जाओ, जो कुछ मुझ में दुग्तिरूदुस्वम्थादुर्गातिब्थुराई हैं, अ्रथवा जे) 
मैंने क्सि से ड्रोह किया है, या गाली टी है, श्रथवा कृठ बोला है | 


कक हु अद्धिगात्राणि हक 
नटी नाले वाले जल में यह व्र॒ल कद्दा ? वह तो अद्धि शुध्यन्ति शरीर की शुद्धि कर 
कर सकता है| श्राओ, टस जल में जी भर कर नहओो । 
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तू ही मां तू ही पिता ॒ 

ओश्म | अ्रप्नि मन्‍्ये पितरमप्मिमापिमर्नि श्रातर सदामित्सखायम्‌ । * 
अग्न रतीक बृहत सपरय दिवि शुक्र यजञत सूर्यस्थ ॥ ऋ० १०णण३ 
मे (अप्मिम्‌ ) सर्वाभाणी, सबकी उन्नति करने वाले, सब्॒ से प्रर्व॑ विद्यमान मगवान्‌ को (पितरम ) 
पिता (मन्नें) मानता हु | (आपिम्‌) आप्त, सम्बन्धी, मा भी (अग्रिम) अप्लनि को मानता हू। 
(श्रातस्म ) भाई भी (अग्रिम ) श्रम्मि को और ( सदम+उत्‌ ) सदा ही ( सखायम्‌ ) सखा, मित्र रहने 
वाला भी अ्रम्िन्सत्र को आगे ले जाने वाले भगवान्‌ को मानता हूँ। उस ( बृहत ) महान्‌ (श्रम ) 
श्रप्निन्यस्मात्मामि का (अनीकम्‌ ) जीवनदटायी तेज (सपर्यम्‌) प्रजा के योग्य है तथा (विवि) 
मम्तिप्क में वह ( सूस्येम्य ) आत्मारूप सूत्ये का (शुक्रम) शोधक बल एवं ( यज्तम ) सगत करने 
योग्य है | 

समार से बन्धु बाधव प्रिय लगते हैं। दिन में सैकढ़ो हजारों मनुष्य हमारी श्राखो के सामने - 
से गुजरते हैं क्न्‍ति हम किसी को बुलाने का प्रयास नहीं करते | यटि फोई बन्धु सामने से निकलने 
लगे, हम उसे बुलाने का प्रयत्न करते हैँ | उससे हमे विशेष आत्मीयता प्रतीत होती है | इसी प्रकार 
चन्धुआं में भी माता पिता भ्रता आदि निकट्वर्त्ती अधिक प्रीतिपात्र होते हैं । 

यद्द सच ठोक | किन्तु एक दिन आता है, माता का सग छूट नाता है। समय श्राता है, पिता 
काल की कराल गाल में विलिन हो जाता हैं। भाई का सग भी सदा साथ नहीं रहता | अभिन्न कहा 
जाने वाला मित्र भी एक दिन साथ छोड़ जाता है| क्न्तु परमात्मा तो कसी श्रवस्था में भी नहीं 
छोड़ता । परमात्मा उन की भी पालना करता है जिनके लौकिक माता पिता नहीं हैं। अत जिसने ससार 
की श्रमाग्ता और सम्सन्धो को बन्धन समझ है, वह कहता है-- 

अग्नि सनन्‍्ये पितरम सखायम 

भगवान्‌ में एक ऐसा गुण है, ज्ञो और किसी मे नहीं | भगवान्‌ सभी प्राणियों को श्रागे 
अढाते हैं, आगे बढ़ने की सामग्री देत हैं, अत बडी सन्‍्से बन्धु और सखा हैं। ओऔपनिषद ऋषि ने 
टसी वेडमन्त्र यो सामने रख कर कश-- 

त्वमेव माता च पिता त्वमेव त्वमेव बन्‍्धुश्व सखा त्वमेव । 

' ल्वमेव विद्या द्रविण त्वमेव त्वमेव सत्र मम ठेचदेच ॥ 

तृरामाता है, पिता भी वृ ह। हैं, तू दी भाई वे ही सस्बा ( सहायक ) है। तू दी शान 
तथा व्‌ ही धन है । हे देवा के देव | मेरे लिये सभो कुछ तू ही है 
मनुष्य यदि सारे सम्मन्ध भगवान से स्थापित कर सके, तो उसे फिर बुछ प्राप्त करने को न रहे । 

भगवान महान्‌ है, उनका तेजन्यनीफज भी महान है। बह भर्स है, पाप नाशक है, श्रत 
प्जनीय है| उसके तेज वो अ्न्यत्र मत देसो, अपने शरीर के चयुलोक में--मम्तिग्क में देखो। वह 
तुम्हारे सभी मला को, विकारों को दूर कर रहा है | वह वुम में मिला हुआ हे, तममें सगत है | 

श्रगे जिम त जगत जे कोने कोने मे दर टता फिस्ता था बह तेरे अपने श्रन्टर निकल आया | 
ग्रथ टसे अपना। सारे सम्पन्य इसी से लगा । वास्तव में सन्‍्चा सम्बन्धी है सी यही । 


नए 


तत 


( ४४) 


३२ 
शरीर याग 


ओशेम | स्वय यजरव दिवि देव देवान्‌ कि ते पाक: क्रशवदगचेता: । 

यथायज ऋतुभिर्दे वानेचा यजरव तन्व॑ सुजात ॥ ऋ० १० | ७ | ६ 

है (देव) कमनीय। अथवा कामनाक्ान्‍्त जीव। तू (स्वयम ) श्रपने आप (दिवि) 
मस्तिन्क में विद्यमान ( देवान्‌ ) देवों को, इन्ट्रियों को, ठिव्य भावों को ( यजस्व ) मिल, प्र, सगत कर। 
(अप्रचेता ) मूठ, अचेत ( पाकः ) परिपक्त, पवित्र (ते ) तेरा (किं) क्या ( कृणवत्‌ ) कर सकता है। 
(यथा ) जेंसे तू ( ऋतमि-) ऋतुशथों के अनुसार (देवान्‌ ) देवों को ( अयजः ) सगत करता है 
( एवा ) ऐसे ही, हे ( सुजात ) सुकुल । कुलीन । उत्तम । ( तन्ब ) शरीर को ( यजस्व ) सगत कर। 

इस मन्त्र मे कई धारणीय तत्त्व हैं--- 

( १ ) देव-्डख्िया ग्ुलोक्ल्‍्मम्तिर्क मे रहती हैं। बह शरीर ब्रह्माएड का एक सक्तित सार 
टए7गा॥९ है । ब्रह्माए्ड में त्रिलोकी दे-न्यौ, अन्तरिक्ष तथा प्रथिवी। थी में सूब्येचनद्ध तारे आदि 
प्रकाशपिंद रहते हैं। श्रन्तग्क्ति में वायु आदि हैं। प्रथिवी सत्॒का श्रायतन है। शरीर में मम्ति'्करर 
शिरोभाग दो है | आत्मा को बाहर के पढाथों का ज्ञान पहुंचाने वाले आख, नाक, रसना, स्पश इर्द्रिय- 
डेव-्यही रहते हैं। शरीर का मन्य भाग अश्रन्तरित्ष है। श्रधो भाग प्रथ्रिवी है। 

(२) इन से तुमे स्वथ सगत होना द्वोगा किसी दूसरे की श्रपेक्षा नहीं करनी होगी। मेरी 
श्राग्व से मैं ही देखूगा, दूसरा कोई मी मेरी आख द्वारा नहीं ढेख सक्‍ता। मेरे कान से में ही सुन 
सकता हूं, महाश्रवशशक्तिसपत्न होता हुआ भी दूसग नहीं। इसी प्रकार श्रन्य इच्चियों की दशा समझ 
लेनी चारियि। 

जैसे इन से में ही काय्ये ले सकता है, ऐसे डी दन के द्वाय प्राम होने बाले सुख दुषग्ब का 
भागी तथा भोगी भी में ही बनगा | 


न्‍ 


(३ ) अग्रचेतान्मृढ अ्जानी कसी का कुछ सब्रार नहीं सक्‍ता। पवित्रता के साथ जान भी 
खत्यन्त आवश्यक है | 


( ४) ऋठ ऋठ में उस उस ऋतु के अनुसार यज्ञ करने चाह्यि। गोपथब्राह्मण में ऐसे 
बज्चों की भैपज्य यज कहा गया है। इन से अ्पर्ना पणया स्थास्थ्य त्रिगड़ने नहीं पाता । 
च (५) जैसे देवयज़ करमा आवश्यक है. वैसे शरीरनयाग [ यजस्व तन्‍्त्रम ]) भी आवश्यक है। 
चेंद सभी मनुप्यों के लिये है। किन्तु आज तो “यजम्व तन्‍्वम! उपदेश भारतीयों के लिये 
अत्यन्त उपादेय है | वेद शरीर की उपेनज्ना का उपदेश नहीं करता | यज्ञ वेंदिक धर्म का प्राण है। यहा 
शररीर-याग करने का विधान है. ग्र्थात्‌ शरीर निन्दनीय नहीं है। यजवेंद मे क्‍श हे-- 
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इये ते यज्ञिया तनू: ( ४१३ ) 

यह तेरा तन यज्ञ करने योग्य है, पूजनीय परमात्मा से मिलाने का साधन है। [ कौन 
मूढ ऐसे अमूल्य रन को सभाल कर न रखेगा ? 

मवसागर पार करने को यह शरीर नौका है। नौका को बिगाड़ दोंगे, उसमें छिंद्र करोगे 
तो आ्राप ही ड़बोगे, लक्ष्य पर न पहुंचोंगे, इसी ससार-सागर में गोते खाते रहोगे। अतः तरशि को 
सुरक्षित रखो, दसी से वेद कहता हैं-- 

यजर्व तन्वम्‌ | 

जैसा कि उपर यजुर्वेद के प्रमाण से ब्रताया जा चुका है कि यह मानव तन पूजनीय परमात्मा से मिलने 
का साधनहै |इस से सहज ही अनुमान किया जा सकता है कि शरोर का वेद्‌ की दृष्टि में कितना महत्व है। 
परमात्मा से मिलने मिलाने की बात छोड़ भी मी जाए, तो भी मानव शरीर का महत्व न्यून नहीं होता | वाचाशक्ति 
श्र किस शरीर में है ? सासारिक जीवन की सुखसविधा इसी देद्द पर श्रवलम्बित है | रुग्ण देह वाला मनुष्य अपने 
पर्विार को भी भार प्रतीत होता है, अपनी क्रिया मली भाति नहीं कर सकता, इस हेतु अ्रथवंवेद में कक्ष गया है-- 
स्वेन्षेत्र अनमीया विराज? अपने देह में श्रनमीवाज्रोंग रहित विराजमान हो | श्रर्थात्‌ आह्यार विहार ऐसा रखो 
जिस से किसी प्रकार का रोग शरीर पर आक्रमण न करे। शरीर पर रोग श्रपथ्य, मिथ्याहार विद्दर, अशुद्ध उपचार 
से य्राते हैं । यदि खान पान, शयन आसन श्रादि में नियमितता एवं सयम रखा जाए तो रोग होने का कोई देत 
नही । इसपर यदि शरीर रुग्ण हो नाए, तो समझ लीजिए, प्रूवं जन्म की असावधानता का परिणाम है | इस सम- 
भने का फल यहद्द होना चाहिए कि मनुष्य अधिक सावधान हो जाए । पर्व जन्म की बात से अगले जन्म का विचार 
करे | प्रयेजन्म के विचार, आचार, व्यवहार के आधार पर हमारा वर्तमान देह बना है | टसी भाति टस जन्‍म के 
आहार, व्यवशर, विहार के अनुसार उसन्न सस्कार भावी जन्म के हेतु बनेंगे । 

यश एक बात और बिम्मरण नहीं करनी चाहिए कि विचारों का शरीर पर बहुत श्रधिक प्रभाव पडता 
है, श्रत शरीस्याग के लिए विचारा की पवित्रता नितान्त प्रयोजनीय है | शरीर हृष्ट पुष्ट है किन्तु विचार अ्रपवित्र 
£ तो शरीग्याग नही हुआ इस का सकेत--'कि ते पाक ऋृणवद्प्रचेताः |? मे है। मनन कीजिए । 
श्रात्मा को सन्नोधन करते हुए दिवाः तथा 'सुजात शब्द कहे गये हैं। ये दोनों विशेषण महत्त्व के हैं। 
'देख! दिव्य भावों वालेको कहते हैं| श्रर्थात्‌ द्वे जीव] तेरीनेंसगिक प्रक्रिति तो देवल है, अ्रज्ञान से तू 
अमुर भावों मे पंसजाता है, श्रत अपना स्वरूप पह्चान। निस्सन्देह नेत्र आटि महादेव तेरे साथी हैं 


किन्तु श्रप्रचेता >जढ़ | श्रत तेरा उल्य नहीं सवार सकते |श्रत वू उन से ऊपर उठ और श्रपने ऊपर 
भर सा करके देवयज कर, शरीर याग कर यज्ञ हो, और देवयश हो, तभी कल्याण होगा | 
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यानी वुद्धि से कर्म्स को पवित्र करते हैं 
ओश्मू। जातो जायते सुदिनत्वे अहां समय आ विदथे वर्धमान. | 
पुनन्ति घीरा अपसो मत्तीपा देवया विश्न उठियर्ति वाचम्‌ ॥| ऋ&छ० शु८।४५ 


( जातः ) शरीरधारी (अहाम्‌ ) दिनों फो (सुदिनत्वे ) सुटिनः करने के निमित्त ( जायते ) 
उत्तन्न होता है, वह ( समयें ) जीवन-सग्राम के निमित्त तथा ( विद्ये ) लक्ष्य-्प्राप्ति के निमित्त (था ) सत्र 
प्रकार से ( वर्धमानः ) बढ़ता है | ( धीराः ) भ्यानी जन ( मनीषा ) बुद्धि से ( अ्पसः ) क्म्मों को ( पुनन्ति ) 
पत्रिन्न करते हैं और (बिग्र ) मेघावी ब्राह्मण ( देववा ) टिव्य कामना से ( वाचम ) बाणी को ( उत+इयत्ति ) 
उच्चारण कर्ता है | 

पर्वार्द मे मनुष्य जीवन का प्रयोजन सुन्दर काव्य-भाषा में वर्णित क्या गबा है | मनुप्य का अन्य टिनों 
फो सूद्िन चनाने सवारने के लिये होता है। पशु-आहि योनि में भगवाम्‌ के आराधन-साधन न थे, अतः जन्म 
सफल न कर सका । ठिनो को सुदिन न बना सका, वे वेसे ही चले गये । उत्तम मानव न मिला, जहा जीव को 
उन्नति के सभी साधन प्रास हैं | अ्रत्न भी यह यत्न न करे, तब कब्र करेगा ? 

यह जीवन ऐसा नही है | यह समयन्मग्रम है] चहतों को इकटा होकर लडना पडता है। बिना युद्ध 
के जीवन सु्नीवन, दिन सुदिन नहीं होंगे । दुर्योधन ने क्रठ नहीं कहा था- ८ 

सूच्यग्र नेबर दास्यासि विना युद्धेन केशव 

युद्ध के बिना सूई के अग्रमाग समान भूमि भी न दूगा | 

जो आलसी ब्रन कर जीवन सुग्ब लेना चाश्ते है, वे धोखे में ह | 

न ऊते श्रान्तस्य सख्याव ठेवा--(ऋग्वेद ) 

परिश्रम के बिना टेबी शक्तिया भी मित्र नहीं बनती । 

नेव श्रमो न विश्रम 

थकान नहीं, श्रत बिश्ञाम नहीं। परिश्रम नहीं, आम भी नहीं । 

टसी भाव वो लेकर क्श-- 

समये आ पविदथे वर्धभान' । 

जतत्ति मात्र स कुछ नदी होता जन तक पुरुषार्थ अध्यवसाय यत्न न क्या ज्ञाए, बीवन ही नहीं चल 

मब ता, सुजीयन-सुदिन तो दर की बात है । चेश्ा मे बत्न में जीवन है इंडि है। देखिए जो बचा निश्चेश पढ़ा 
रहता है, उसकी बाढ़ दक जाती है, वह श्रपाहज हो लाता ह स्वस्थ बच्चा पढा पछा भी हाथ पर श्लाता रहता है | 
यद्दी क्षथ पेर आदि वा दिलाना चलाना उसकी वृद्धि दा कारण होता ६।॥ टसी बास्ते यद्मा विद्रस्याप्ति से 
ममपच्णमग्राम का ग्रस्णु किया | 

बढ़ने का प्रयोजन ह लडना, पुरुषार्थ स्ग्ना, 5:%एएरष्टी७ तथा प्राग्ति। यहि प्राप्ति कुछ नहीं, और 


केबल लडते ही रहे, साग जीवन रुग्राम भ दीत गया तो व्यथ गया | अ्रत्त अन्वे टोवर नहीं लटना चाब्यि। 
ना लड़ने जे लिये नही इ। लडना साधन हैं, साय नही श्रत चंद्र कतता है-+ 


(८७) 


पुनन्ति घीरा अपसो मनीषा 
बुद्धिमान मननशक्ति से, विचार शक्ति से कमों को पविव करते हैं । 


जान बडा शोधक है-- हे 


ज्ञानाग्रि स्वकमीशि भस्मसात्कुरुते ज्जेन 
जान रूपी श्रग्निसव कर्मों को भम्म कर देता है । 
अर्थात कम्पों के टोषो को ज्ञान दूर करता है | अ्रतः वेद मे कहा है 
साधन्नृतेम घिय दधामि ॥ ( «5 ७रेशष८ ) 
में ऋतयुक्त साधना करता हुआ ऋतयुक्त बुद्धि को धारण करता हूं | 
अर्थात कर्म के साथ बुद्धि को, ज्ञान को भी धारण करता हूँ। ज्ञान युक्त कर्म करने वाले 


विद्वान्‌ को विप्र कहते हैं, ऐसा ख्रिप्र व्यर्थ नहीं बोलता। जब वह बोलता है सारयुक्त वचन बोलता है, 
अत. वेट कइता है-- 


देचत्रा चिप्र उठियत्ति वाचम 


विप्र देबविपयक बाणी बोलता है ) हु 
ब्राह्मण ग्रन्थां में श्राता है कि यज्ञ में मानुषी वाग्यी न बोले, वेष्णची या देवी वाणी बोले | उसके दो 
० रु बि .. ऑ चेर्ट ट्रेवी [ 
तासय हैं एक तो यह कि यत्र में टेवी परमात्मा की वे्टवाणी का प्रयोग करे | दूसरा यद्ट ,कि वह टेवी बाणीरूदिव्य 
भाव युक्त बाणी बोले, न कि शआासुरी वार्णा । 
मनुष्य जीवन की सफलता देव बनने मे है। देव बने चिना टेची वार्णा केसे घोल सकेगा ! देव 
चनने का साधन है ऋतानुसार श्रनुप्तान | चह अनुछान अन्त त्याग के विना सवंधा अ्रसभव है | यज्ञ करने के 
लिए तत्पग यजमान दीज्ञा लेते हुए कब्ता है-- 
इठसहमनृतात्सत्यमुपेमि (व. १४) * 
मै अन्त का स्याग करके सत्य ग्रटणु करता हू । ऋत का एक अथ बश्ञ है । यजमान प्रतिशा करता है 
कि मे यशविरोधी भावों का त्याग करता हूँ | ब्राह्मणग्रन्था तथा वेटों मे बद्द चात अनेक वार कहीं गई है कि देव 
यञ्ञ फ्रते | इद्महमनृतात्सत्यमुपैमि पर शत्तपथ ब्राह्मण में लिखा है कि टसका अनुष्ठान करने ब्राला 
मनुष्येभ्योदेयानुप ति>मनुष्यों से ऊपर उठ क्‍र-टेवत्व को प्रात करता है | वह्य ही यह भी लिखा है-- 
सत्य वे देवा अनन॑ मनुप्या 


का देव स्य-म्धरूप होते हैं, मतुष्य अद्त । अर्थात्‌ मनुष्य अनेक बार ऋतविरोधी कर्म्म करता रे किन्तु 
वेचों रे आचरण न श्रद्ृत स्यसन्‍्य का लवलेश भी नहीं,हेता । उनका जीवन-ज्यवहार सत्य ने ओप्तपरोत रहता है । 
मर का लक्ष्य देवज्ञीत क्र लि तत्यागयूवेक्त सत्वग्रह्ण निवास्य व 
मानवनीवन का लक्ष्य देवज्ञोबन है। उसके लिए अवृृतत्मागयूर्व हण, सत्यधारण अ्निवात्य है | उसके 
बिना टेयत्व सभव नही 2 | 


३४ ' 
तुफे जामरूक जगाते हैं 


आश्म। त त्वा विप्रा विपन्यवों जागवास सभिन्धते | 
हव्यवाहमत्य सहोवृधम ॥| ऋछ, ३/१०६ 


( तम्‌ ) उस (त्वा) तु ( दृत्यवाहम्‌ ) इृब्योल्मोग्य पढार्थां के प्राप्त कराने वाले ( सहोवृधम ) 
बल बढ़ाने वाले ( अमत्यम्‌ ) अविनाशी को ( विपन्यवः ) स्तुति व्यवहार में कुशल ( जागबासः ) चाग- 
रणशील, जागरूक ( विप्रा. ) मेधावी विद्वान ( सम+इन्धते ) भली प्रकार प्रकाशित कर सकते हैं, जगा 
सकते हैं| 

भगवान्‌ को पा तो शायद सभी सकते हैं, क्न्‍न दूसरे के हृदय में भगवद्धक्ति की भावना सभी नहीं 
नंगा सकते. । आचास्य-परीक्षा या शास्त्री-परीक्षा तो शअ्रनेक उत्तीण कर जाते हैं, किन्तु वे सभी श्रध्यापन का कार्य, 
पढ़ाने का काम कर सकते हैँ, इसे काई भी नहीं मानता । 


भगवान्‌ की मक्ति क्यों करें, जब्र तक इसका समाधान न क्या जाये, क्‍यों कोई भक्ति की भावना की 
उद्घावना करें ? ससार में मनुष्य को सत्रसे श्रधिक खिन्ता उदरदरी की प्रत्ति की रहती है। शरीर पोपण की 
भावना प्राणिमात्र मे एक समान प्रवल है । यत्न करने पर भी बहुधा अभिलपित पदार्थ नहीं मिला करते। 
क्यों ? अरे । इन पढाथों का स्वामी कोई और है, वही सत्र की व्यवस्था करता है । जिसे जिस योग्य समझता 
है, उसे वह देता है, न अधिक न न्यून । वेद उसे हव्यवाह कह रहा ह ) भोग्य पढा्थों का नाम हत्य है । उनका 
प्राप्त करने बाला भगवान ही है । 

कई लोग कद्दा करते हैं | हमने कर्म किया, उस ने फल दिया | इसमें उसका क्‍या उपकार १ यह तो 
कौस व्यापार है। ऐसे अ्ज्ञानी जन मर्म तक नहीं पहुंचे | ऐसा से कहो, वह न दे करम्मंफल, ठुम क्‍या कर 
लोगे ? उसका कम्मंफल देना बड़ी कृपा है, महान उपकार है | अरे भाई । देता ही हे न; कुछ तुम से लेता 
तो नहीं | व्यापार तो तब होता, जब तुम कुछ देते,। व॒म्हारे पास है ही क्या १ जो कुछ ठे सभी उसी का टिया । 
पराये घन के घनी । धन्य हो |! 

भागप्राप्ति के लिये मनुप्य को उद्योग क्ग्ना पड़ता | इसके लिये बल चाहिये, टसो बास्ते कश--चल 
के मूल को बढ़ाने वाला 'सहोवृधू! भी बही है । 

य आत्मदा बला (यू, २४।१३) जो श्रात्मानुगति का दाता है, नो बल का दाता £ । 

अथर्ववेट मे प्राथना हे-- 

ओजो5स्योजो में दा. स्वाहा । (7९७१) 

सहोडसि सहो मे दा स्वाहा | (7१७२) 

बल्लमसि बले में दा स्वाहा । (7]?७३) 

प्रभो । मे सच कहता हू | व्‌ झ्ोज है | मुक्त श्लोज्न दे, व्‌ सहत्मदन शल्िल्बल का मूल 8, मर बन 
दे यह मे हृटय से कहता हैं। मेरी दृढ धारणा है. बलाघार व्‌ ही है, म॒फे चल दे | 

भाग और सोगसाधनच्यल के भस्टार को बाद न चितायेंगे तो क्या कर पायेगे ? 


(४5६2 


किन्तु संसार तो साता है। सोते ने किसी को कभी जगाया है ? उस जोत को जागरित ही 
जगा सकते हेँ-- ९ 


के 3 
जागवास' समिन्धते 
जागरूक ही जगाते है | 
वेद और उपनिप्रत्‌ ने कहा-- 


दिये दिये इड्यो जागवद्धि (ऋ +कठों ) 
जागने वाले ही प्रतिदिन उसकी पृज्ञा करते हैं | 
विप्र की पद्िचान ही यही है कि बह जागता रहता है जैसा कसी ने कहा भी है--- 


घ 


था निशा सबभूताना तस्या जागर्ति सयमौ । 

यस्या जाग्मति भूतानि सा निशा पश्यतो मुने' ॥ 

जिसमे सभी प्राणी सोते हैं, सबयमी उसम जागता है। जिसमें सत्र ग्राणी जाग रहे हैं, आनी मुनि 
के लिये वह रात है । 

सावार्ण जन भोग भावना से ऊपर नहौं उठ उरति। उनका सारा जीवन खान पान पहरान का 
सामान जुटाने में जाता है | जानी जानता है जिसने यह शरीर दिया है, बढ इसकी रक्षा का सामान भी देगा, मै 
तो उसे पाऊ, जो दूसरी योनियों मे दुलंभ है । 

नचिकेता के ग्रागे जब मोग-सामग्री प्रस्तुत को गई, और उसे प्रलोभन ठविया गया कि इसे 
न ले ले, किन्तु श्राव्मतत्व की बात न प्रछ, तत्र उसने मार्मिक शब्दों में अतीव सुन्दर उत्तर दिया था। 
उसने कहा था-- ॥॒ 

श्वोभावा मत्येस्थ यदन्तकेतत्‌ संबवन्द्रियाणां जरयन्ति तेज । 

अपि सब जीवितमल्पमेव तवेब वाहास्तव नृत्यगीते ॥ २६॥ 

न बवित्तेन तर्पणीयो मनुष्यों लप्स्यामहे वित्तमद्राक्‍्मम चेत्वा | 

जीविष्यामो यावदीशिप्यसि वरस्तु मे वरणीय स एवं || २७॥ कठो, १ 

जो कुछ त॒म मुझे देना चाहते हो यह आ्राज है कल नहीं | फिर यह सपरर्ण इन्द्रिय-शक्ति को क्षीण 
कर देता है। श्राचन्द्रटटिवाकर भी जीवन मिल जाये, तो थोड़ा है । नाच गान का सामान अपने पास रखिये | 


धन से कसी की वृत्ति नहीं धोती यदि श्रात्मतत्त्व का ज्ञान हो गया. तो धन भी प्रास कर लेंगे । जब तक भोग है 
जियेंगे | मुके! घर तो वही लेना है । 


जागरग्णशील द्वोने के साथ “विपन्यु'न्म्तृतिव्यवशर मे कुशलमस्सममका सकने में कुशल भी हो, तभी 
दूसरे को समझा सकेगा । 


अल पक कप 
भगवातर्‌ का ज्ञान तराक 


ओश्म्‌। अग्निधिया स चेतति केतुयेञ्नस्य पूछ्य:। 

-  अथ हास्य तरणि ॥ ऋ. ३। ११। ३ ' 

(अग्नि सत्र की उन्नति करने वाला (सः) वह मगवान (घिया) ध्यान से (चेतति) चिताया जाता है 
वह ( यजस्य ) ससार-यज्ञ का (प्रव्य.) प्र॒व॑ से विद्यमान (केतु) है, ( अ्रस्थ ) इसकी ( श्रथ्म ) प्राप्ति, शान (हि) 
सचमुच (त्तरणि) तारक है। 

लोग प्रछुते हैं, भगवान्‌ केसा है १ हम प्रछ॒ते है, मिठास क्या है ? समझा समझा कर ससार 
हार गया, मिठास का सार न बता सका | अ्रन्त में थक कर कहा. ये लो, यह मिठास वाला पदाथे है, इसे खाओ 
जो स्वाद लगे, वह मिठास है | भौतिक मिठास को भौतिक वाणी न कह सकी और न कभी कह सकेगी | ठ॒म 
अभौतिक ब्रह्म] की बात पूछते हो, उसे भौतिक वाणी, जो भौतिक पढाथों के वर्णन में श्रसमर्थ सिद्ध हो चुकी है, 
केसे बग्वान करे ९ वाणी ऋआ व्यापार अन्ठ क्रो, बह वाणी से के नही है-- 

अग्निर्धिया स चेतति 

वह अगुआ भगवान च्यान से चिताया जाता है | "यान क्या है ९ 

ध्यान निर्विपय सन. ( साख्यद ) 

मन की बह दशा, जब उसमें आख, नाक आदि इन्द्रियों से प्रतीत होने वाले विषय हों ही न, वह ध्यान है । 
कि आग्व, नाक, कान थ्रादि टन्द्रिया मुंढ ठो, इनका व्यवशर रोक दो | मन को भी खाली कर दो, तत्र उस 


हृट्यगुटा में रने वाले अ्रधूम अग्नि के दशन होंगे । 
मन का खाली करना कटिन है | इस खाली किये ब्रिना उसका चिताना कठिन है| ससार और 


भगवान्‌ का एक साथ भ्यान नहीं किया ज्ञा नक्ता | मन निल है, दुत्नेल है | उसमें एक साथ दोनों को घारण 
करने का सामथ्य नहीं है | ग्रापकी इच्छा है । उससे भगवान्‌ का ध्यान करो | श्रापकी दृच्छा ह उससे संसार का 
चव्यवशर-त्व्यापार कगओझ | यह एक समय मे एक ही कार्य ररेगा । 
जानी जन उसी का भ्यान करते ह क्शक्नि उन्हे निश्चय डे कि अथ हास्य तरणि इसकी प्राप्ति ताग्क £ । 
यम ने टसी माव को लेकर कहा था--य' सेतुरीजानामक्षर त्रह्म यत्परम 
अभय तितीषंता पार नचिकेत _ शक्रेमहि ( कठा. ॥२ ) 
जी ब्रह्म यन करने वालों के लिये पुल है, ले अ्रविनाशी ब्रह्म सब से उत्कृष्ट है, ससारसायर को पार 
करने के अ्भिलापियों के लिये जो भयरह्ति पार करने का साधन ४. उस नाचिकेतल्सब सशयनाशक ब्रह्मजान 
को #्म संपादन कर सकें। 


टरसी कारण ओपनिपद ऋषि उस ब्रह्म के जानने पर अधिक बल देते थ | मुण्डक ऋषि ने कट दी तो दिया-- 
तमेबरेक जानथ आत्मानमन्या बाचों विम्यु चथ । अम्ृतस्थैप सेतु. ॥ ( मु डक शर।/ ) 
डसी एक परमात्मा का जानो, श्रन्य सत्र बाले छोड दो. क्याँसि वही अ्रम्रत झा सेत्‌ है | 
आओो, उसका भ्यन लगाओो और पार हे जागो । 


(५०५) 


३६ 
पूर्ववर्ती श्रेष्ठ का अनुसरण 


ओ3म । यम्त्वद्धोता पूर्वा अग्ने यजीयाम्‌ द्विता च सत्ता खथया शम्भु: । 
तस्थानु धर्म्म भ्र या चिकित्वो इथा नो था अध्चरं देववीतो ॥ ऋ० ३।१७५ 


हे ( श्रग्ने ) जानिन्‌ ! (यश) जो ( होता ) होता ( स्वात्‌ ) तुमसे ( प्रब” ) प्रव॑ श्रोर ( यजीयान्‌ ) 
अ्रधिक यामिक है (च और (द्विता) टो प्रकार से (सत्ता) स्थिति बाला और ( स्वधया ) अपनी शक्ति से, 
म्वभाव से ( शम्मु ) कल्याण स्वरूप है। हे ( चिक्त्वि ) समझदार | ( तस्वय ) उसके ( अ्रनु ) अनुसार 
( धर्म्म ) धर्म्म का, कत्तेव्य का ( प्र+यज ) उत्तम रीति से पालन कर ( अथ ) और ( न. ) हमारे ( अ्रध्वरम ) 
यज्ञ को हिसाग्हित व्यवशर को, मार्ग प्रदर्शन कांस्य को (देववीतौ) देवकामसना के निमित्त (था ) 
भारग्म कर || 


आज मसार में घुद्धिवाट का शोर है। सभी कहते हैं हम अपनी बुद्धि के पीछे चलते हैं । कहते तो 
सभी ठीक हैं, क्न्तु उसमे थोछ्ा सा ठिन्तरने की आ्रवश्कता डे | बुद्धि त्रालक में भी होती है । उसे श्रनुकरण 
क्ग्ना पडता है माता पिता श्राता म्वसा श्राटि का। जैसे वे चलते हैं, वेसे वह चलने का यत्न कग्ता है । 
जैसा वे बोलते हैं, वैसा वह भी बोलता है| बुद्धि का प्रयोग बह भी करता है | क्योकि बुद्धि के त्रिना अ्नुकरण 
सभव डी नहीं । कहावत है, नकल के लिये भी अ्रकध्ल चाह्यि | 

एक मशबरिद्वान को ले लो । बड़ा ज्ञानी है, तत््वदर्शन, मौतिक विज्ञान, रसायन, गणित आटि का 
महा पण्डित है | क्‍या उसे यह सत्र कुछ अ्रनुक्सरण किये बिना श्रा गया है ? अरे । उसके पास बहत कुछ 
दूमरें का है. श्रपना थोडा हे । 

सार यह कि समार में अ्रनुक्ग्ण करना पढता है | वेद श्रनुक्ण्ण की एक शर्ते बताता है-- 

यस्त्वद्धो ता प्र्तवे यज्ीयान 

जो शेता नुभसे प्रवे ग्रीर अधिक याजशिक हो | 

जिसका श्रनुक्ग्ण करेंगे, उसके समानकालीन होने पर उसका अ्रनुकरत्तव्य कर्म तो शमसे पर्व 
विश्यमान है, और साथ ही वह हमसे अधिक गुणवान है। कोई मनुष्य अपने समान गुण कर्म वाले का 
श्रनुकरण नहीं करता | जिसका अ्रनुकरण करने लगे हो, वह श्रधिक याशिक हो | यज॒परोपकार कर्म्म को कहते 


हैं। ऐसा मनुष्य ख्भाव से शभुच्कल्याण म्वरूप होना चाहिये) अ्रन्यथा उसका परोपकार प्रशर का रूप 
धाग्गा कर लेगा | 


गुरूेवल से शिष्य को विसष्ट (विठा) करते समय गुरु कहा करते थे--- 
अ्रथ यदि ते ऊस्मेविचित्सा वा वृत्तविचित्सा वा स्थात ॥ ३ ॥। 
ये तत्र त्रा्मणा सम्मर्शिन, युक्ता अयुक्ता', अलच्ा धर्म्मकामा स्युः 
यथा ने तत्न चत्तिरन . तथा नत्र बर्त्तेथा ॥ ( नैत्तिरीयो, ११० ) 


यठि वुके कभी अपने किसी. कार्स्य की युक्तता में सन्देद ही जाये अ्रथवा श्राचार के श्रीचित्य में संशय 
ज्ञाये तो देग्प, वहा जो कोई सबको एक समान देखने वाक्ते, धर्म्मयुक्त, पापरहित, मधुरस्वभाव वाले धम्मों- 
भिलापी ब्रद्मनिष्ठ मनुप्प हों, जैसे वे करें, वेसा तू करना । 


8... श् ५ हक बाग ऑे के पे रब 
अनुकरणीय पुरुषा के गुण सक्षेप में बड़े सुन्दर रूप मे सुझा टिये है। ग्रकृत मन्त्र के पृवाध की 
च्याव्या दी है। 

लोभी, लालची, कठोर स्वभाव, श्रधार्मिक, मेटवुद्धिवाला अ्रनुक्रण के योग्य नहीं दे । 

इस मन्त्र के अन्त में यज्ञ का उद्े श्व भी थोडे से शब्दों में कहा है-- 
अथा नो था अध्वर देववीतों 

और श्मारा ग्रध्वर ठिव्य कामनाओ के नि्मित्त घारण कर | 

सर्वथा कामनारहित होना असंभव है, जैसा कि मनु महांसज क्टते हैं | 
कासात्मता न ग्रशस्ता न चैवेहास्त्यकासता । 

काम्यों हि वेदाधिगसो कर्मयोगरच बैंडिकिः ॥ शार 


कामनाओं से श्राक्रान्त रहना श्रच्छा नहीं है और न ही इस मसार में कामनारह्तित शेना सभव है, 
क्योंकि वेदाध्ण्यन तथा बेंटिक कम्मंयोग कामना करने की वस्तु हैं। 


यज्ञ कर्म्मग्रोग है, वैदिक है, अतः यह कामना का विपय ई । किन्तु यह किस कामना को लक्ष्य करके 
क्या जाये १ वेट स््रय इसका उत्तर देता डै--- 

अथा नो था अध्यर देववीतो 

हमारे अन्वर वो टिव्यकामना के निमित्त अथवा देव-भगवान की कामना के निमित्त वारण करो । 

भगवान की कामना तत्र होती है, जत्र ससार की सत्र कामनाएं मिट नाये। जैसा मृगदक 
ऋषि ने करा रै-- 

उपासते पुरूष ये हाकामास्ते शुक्रमेतद ति वत्तन्ति घीरा: ॥१॥ 

कामान थ कामतते मनन्‍्यमान: स कामभिजायते तत्न तत्र । 

पर्याप्तकामस्थ ऋतात्मनस्तु इठैव सर म्वित्तीयंति कामा' ॥ २ (३२) 


जो लौक्कि कामना को त्याग करक प्र्॒ण पुरुष की उपासना करते हैं, वे ध्यानी टस ससार से तर 
आते हैं| जो लौक्कि व्ममनाओं को ही सब्र कुछु मानता हुआ कामनाए, करता रददता ढै. उन कामना के कारण 
उसका बार बार जन्म होता है। जिसकी सत्र कामनाए प्ररी हो चुकी है, वह कृतार्थ है, सफल है, उसकी सभी 
कामनारये श्सी जन्‍म में मिट जाती हे । 


बार बार जन्मना. मातृगर्भ की श्रन्चेर कुटिया भें कद द्वोना, नाना क्‍्लेश सदना 0! कामना 
छोड़, संसार से मगर मोड । बगन से नेद्द नाता तोठ ) मगवान से सयन्‍्व जोड़) फिर ये सर यन्धन 
फट जायेंगे | 


(५.३ ) 


३७ 
वैश्वानर अग्नि का चयन मन से 
ओम वैश्वानर मनसार्ति निचास्या हविष्सन्तो अनुषत्य खबिंदम । 


सुदासुं ठेव रथिर वसूयवो गीर्भी रण्व कुशिकासो हवामहे ॥ऋ. ३२६१ 


हम ( कुशिकास ) ब्रह्मनषष्ठ लोग ( हविष्मन्त' ) श्रद्धाभक्तिर्प हथि से सपत् हे जा 
मत्यम ) सम्पानुकुल ( स्वर्विदम ) आनन्द प्रकाश प्रास करने वाले ( चेशवानरम्‌ ) वेश्वानर [ सब मनुष्यों के 
ह्तिकारी ] ( श्रग्निम) अग्नि का ( सनसा ) मन से / निचास्य ) चयन करके, सम्रह करके, स्थापन कर, 
धारण करके, ( सुदानुम) उत्तम दानी ( रचिर््म) आमसा को आनन्द देने वाले ( रुए्वम्‌) स्मणीय 
( देवम ) भगवान्‌ वो ( वसूथव ) घनामिलापी होवर ( गीर्सिंः ) चाणियों से ( हवामहे ) न्ऋहते हैं, 
बलते है । 
हे 
परमात्मा का एक नाम बस है । बसु का यद्यरि एक अर्थ घन भी है । परन्तु मूल अथ है, तसने की 
सामग्री | भगवान ही तो जीव को वसने की सामग्री देता #, गत सबसे बड़ा और वास्तविक बसु वही है । जिन्हें 
बसु भगवान्‌ की कामना है, वे हैं वसूयु । केवल किसी वस्तु की कामनामात्र से वह वस्तु नहीं मिल जाती, किन्तु 
उसके लिये श्रद्धा उत्साह तथा साधन भी चाहत्यि | बेंद की परिभाषा में इन सन्न को हवि कहते हैं। अथात वसूयु 
शेने के साथ #विष्मान्‌ भी होना चात्यि [| 
भगवान सुदानु है. सबसे उत्तम दानी हैं, श्रत* धन वहीं से मिलेगा | उसे पुकार्ना चाहिए | वाणी से 
पुकार सकते हो, किन्तु वाणी के साथ मन का मेल भी चाहिये | दसी वास्ते वेद कहता है-- 
वैश्वानर॑ मनसार्र्ति लिचा-य-- 
बेशानर श्रग्नि का मन से वार्ण करके | 
वैश्वानर ब्यान से ही प्राम होता है, इसब्से बहुत सुन्दर शब्दों में मुएडक ऋ्रषि ने समझाया है-- 
वहन्न तहिच्यमचिन्त्यरूप सक्ष्माश्॒ तत्सक्ष्मतरं विभाति। दरात्सदरे तब्हिान्तिके च पश्य- 
स्सिहेब निहित गुहायाम ॥७॥ न चक्तुज्षा यहाते नापि वाचा नान्येदेवेस्तपसा कर्मणा वा। ज्ञान- 
प्रसादिन विशुद्धसत्वस्ततस्त॑ पश्यते निष्फ्ल ध्यायमान ॥८॥ ए्पो5रुरात्मा चेतसा चेढितव्य (३४१) 
५ वह महान . दितय, अ्रलिन्वरूप, सूक्ष्म से भी अविक सृदम, चमक रहा है। वह दरसे भी 
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सुदूर है. वेने यहीं पास में है। देखने वार्ला की तो इसी हृदय गुफा में छिप रत हे। आख, वाणी से 
उसका योध नहीं दाता, न ही दूमरी रन्ठ्रिया मं, न हीं तप अथवा क्म्म से ज्ञान की विशुद्धि से बिमल- 
बुद्धि होकर ध्यान 7रसे बाला उस क्लारतित तत्असण्ट को डेख पाता है | यद्द सक्ष्म आत्पा चित्तन-चिन्तन 
जानने योग्य है । 
भगपान्‌ का कम्म झोर ज्ञान भी प्रात्त नही उस सफ्ते दूसरे साधना का तो कहना ही क्या है। क्म्म 
शन के साथ जय ध्यान या मिलता ई. प्रदु जे दणन सलम हो लाने हैं | 


3|! 


_. आखोदि इच्छिया दरख्थ पढाथ के देखमे आदि में सहायक हो सकती हैं किन्तु परमात्मा तो 
इह्ैव निहित गुहायाम्‌ | हृवय गुफा में छिपा है। हृव्य में पढ़ी वस्तु को हृदय से, मन से देखना द्ोगा। 
शग्रतः वेट ने कहा--मनसार्ग्ति निचाय्य | ॥ 

ओऔर उपनिपत्‌ ने भी एपोडरुरात्मा चेतसा वेदितब्य:च््यह. आत्मा चित्त से, मनसे जाना 
जा सकता है | 

उपनिपत्‌ ज्ञानप्रसादेन विशुद्धसत्व' इतना स्पष्ट नहीं है, जितना वेढ का अनुपत्यमनअनुसत्यम 
है । सत्यस्वरूप को सत्यानुसार ही विचारना धारना चाह्यि। अर्थात्‌ जीवन में सत्य का प्रधान स्थान हो । 

इस मन्त्र मे एक विशेष बात कही है, साधको को उसका विशेष मनन करना चाहिये। वह यह है 
कि भगवान्‌ का ध्यान आवश्यक है । ध्यान में वाग-न्यापार नहीं होता ध्यान हृदय से, मन से क्या जाता है जैसा 
कि वेद (ऋ. ३२६८) में कहा है-- े 

- छा सर्ति ज्योतिरनु प्रजाननज्डठव से मनत ध्यान करके तदलुकूल ज्योति 5-श्रात्मपरमात्मप्रकाश 

को उत्तमता से जान पाता है। वेद कहता है, ध्यानातिरिक्त समय में वाणी से भी भगवान्‌ का स्मरण, कीर्तन 
करो, तभी तो क्हा-- 

गीर्भी रण्व कुशकासो हवामहे हम ब्ल्लनिष्ठ लोग उस रमणीय को वाणियों से भी चाहते ह। 

भाव यह कि सनसा वाचा कर्मणा भगवान्‌ की आराधना करनी चाहिये, क्योंकि वह है--रथिर 
रथीर८-ग्थ वाले"-श्रात्मा को रमण कराने वाला | ससार के तन्य पटार्थ इप्ठियों को, शरीर को मुख दे सकते ई, 
श्रात्मा को आनन्द इस सुठानुरूमहादानी वैश्वानर से मिल सकता ह | इसीलिए ३।२६।२ में क्हा-- 


त शुश्रमग्निभन से हमामहे वेश्चानरं सातारिश्यानसुम्ध्यम। 
बृहस्पति मनुपो ेवतातये विश्र श्रोतार मतिथि रघुप्यम ॥ 
उस पवित्र, सर्वनेता, सबत्र विराजमान, श्रत्यन्त प्रशसनीय, महाजानी, सवकी सुनने वाले, 


निरन्तर सवंञ, शीघ्र करूंगा से, आठे होने वाले मद्ममगवान्‌ का, अपने रक्षण तथा देव प्राप्ति के निमित्त, 
आहान करते है | 


ससार के पदाथों की परीक्षा करली, एक एक को चस्र कर आत्मा कट उठता है-नात्र भोग्यमस्तिक- 
इसमें झ्रात्मा के भोगयोग्य कुछ नहीं है। विश्व के सब पढार्थ निरख परख लिए, श्रात्मा वी भू नहीं 
मिट, उसे लो चाधिए वह उसे नहीं मिला । उसके कारण वह व्यादुल हो उठा है। श्रपनी इस दशा मे 
बह अपने श्राप को श्ररक्ञित अ्रनुभव करता है | भीतिक पटार्भ उसे श्रपद्ग्ण॒कर्ता के रूप मे प्रतीत होने लगे हैं. 
तय उसे सुनाई दिया--ते शुश्रमग्निमवर्से हवामहे 
हि #म उस वेश्वानर पतित्र अग्नि देव को अ्रपनी रक्षा ऊे लिए बुलाते है चादत हैं। 
टतना ही नहीं उसे सुनाई देता हे--्न॒हस्पति सनुपरा डवतातये 
मंहन भगवान हे मनुष्य ऊे देव्प्राति या देवत्त प्राप्ति ऊे लिए पुकारत हैं । 


हे 5 हम जे. न ल्‍ ० ब" 
माय मिला । वह थ्रोता है. साथ ही रखुप्यद >"रशीघ्र पिपलने बालाव्न्य्राणुताप है | प्राशों उसे 
ग्भ्तिए, पिघताए । कु 


न्‍ 


(पर) 


र 6 


हृदय से ज्योति को जानना 
ओ ३म्‌ | त्रिभि' पवित्रैरपुपोद्धयूक हृदा मर्ति ज्योतिरनुप्रजानन | - 
वर्षिष्ठ रत्मकृत स्वधाभिरादिद्‌ द्यावाप्रुलिवी पस्येपश्यत्‌ ॥ ऋ, ३॥२६।८ 
( हृठा ) हृदय से ( मतिम्‌ ) जान तथा ( ज्योतिः ) प्रकाश को ( अनु+प्रजानन्‌ ) अनुकूलता से 
उत्तमताएत्रंक जानता हुआ (त्रिभिः) तीन (पवित्रे.) पविन्रकारकों से (हि) ही ( श्रकंम्‌ ) अचेनीय आत्मा को 
(अपुपोत) निरन्तर पवित्र करता है| (स्तरधामि-) अपनी शक्तिया से ( वर्षिष्ठम्‌ ) सबसे उत्तम, श्रष्ठ, बहुमूल्य 
( रत्मम्‌ ) रत्न बनाता है (श्रात्‌ ) इसके पश्चात्‌ ( इत ) ही (दय्रावापृथिवी) द्यावाप्र्थिबी को संसार को (पर्यपश्यत्‌ ) 
तिरस्कार से देखता है | 
श्रात्मा को पविन्न करने का यत्न कम्म है। कर्म से पू्वे शान आवश्यक है | ज्ञान हृदय में मिलता है-- 
हृदा मति ज्योतिरल्ु प्रजानन हृटय से ज्ञान और ज्योति को जानता है। 
शान के बाद कर्म्म करता है, साधनों के द्वारा आत्मज्योत्ति का जान उसे होता है। तब वह आ्ात्म- 
शोधन में लगता है--त्रिमि पवित्रेरपुपोद्धयूकम्‌ तीन षविन्नकारकों के द्वारा ही श्रात्मा को निरन्तर पवित्र करता 
है | वे तीन पविनत्रकारक कठोपनिषत्‌ में सकेतित हुए हैं-- 
त्रिणाचिकेतस्त्रिभिरेत्य सधि त्रिकम्सकृत्त्रात जन्मरूत्यू । 
ब्रह्मजञ्ञ देवमीड्यम्‌ विवित्या निचासयेमा शान्तिमत्यन्तमेति ॥१।१७॥ 
जिसने तीन वार नाचिकेत अम्रि का चयन किया है, जो तीन के साथ सन्धि कर चुका है, जो तीन 
कम्मे करता है, वह जन्म मुत्यु+आ्रावागम को पार कर जाता है। ससारोत्यादक प्रजनीय देव को जानकर, और 
धारण करके इस परम शान्ति को पाता है | 
योगाभ्यास का नाम ना चिकेताग्नि है, उसी से सारे सशय नाश होते हैं। ब्रह्मचय्ये, गृहस्थ तथा 
बानप्रम्थ श्राश्रमों म--जीवन के तीन स्थलों में जिसने योगाभ्यास किया है। माता पिता तथा आचार्य 
दन तीन से जिसने सन्धि की है, अर्थात इनसे शान प्राप्त किया है, अ्रथतरा परमात्मा, म्वात्मा तथा मन से 
जिसने सन्भि की है, जिसने इन तीन को स्वायत्त कर लिया है, और नो यज, दान और तप--तीन कम्मों का 
करता है, ठपनिपत्‌ में कहा है-- _ 
त्रयो धर्मास्कन्धा यज्ञस्तपो दानमज"धर्म के तीन तने हैं, यज्ञ, तप और दान 
वह मनुष्य ससार के चक्कर से आहर हो जाता है| इस त्रयी के द्वारा वह जगदुत्पादक परमात्मा 
का जान लेता है श्रोर उस धारण कर लेता है, वर शान्त हो जाता है | शान्ति के धाम का प्राप्त करके भा 
शान्ति न मिलेगी क्या ? 
नीन कस्मों से श्रभिप्राय श्रवण मनन निदिध्यासन भी हो सकता है | 
ग्रात्मशीधन के कारण वह एक ग्त्नन्अदय प्राप्ति रूप रत्न को बना लेता है। जिस प्रकार हीरों का 
म्पामी मिट्टी पत्थर को तुच्छुता की दृष्टि से देखता है, ऐसे ही जिसने ब्रह्मानन्द रूप रतन को प्राप्त कर लिया वह 
समसार के ऐटेये समभता है, उत्तगर्ध में यही बात कही गई है । 
बर्षिप्टे रत्नमकृुत स्वधामिरादिद द्यावाप्रधिवी प्य पश्यत । हु 
सिख रन ऐसे नी गन जाता । रत्न अपने पुरषाथन्स्ववा से बनता है । एक स्वधा नहीं, अनेक 
म्बधाए लगानी पढती है| श्र्थात जी ज्ञान से, प्रागापणु से इस गलत को बनाने में लगना पड़ता है। रत्न शाथ 
शाते ही इसे समार तुत्ख दीरने ज्गता है | प्रभो । रत्नलैमार का सामश्ये दे । 
( द ) 


श्६ | 
परमेश्वर सब का अधिश्ठता है 
ओदरेम । अतिप्ठन्त परि चिश्वे अभुपच्छियो वसानश्व रति स्व॒रोचि | 

महत्तदृवृष्णो असुरस्य नामा विश्वरूपो अम्रतानि तस्थों ॥ ऋ शे३८।॥ 

( आरा + तिष्ठन्तम ) सब श्रोर ग्हने वाले भगवान को (विश्व ) सभी ( परि ) सब्र प्रकार से ( श्रभू- 
घन ) शोभित करते हैं, वह ( स्वरोधिः ) स्वप्रकाश (शस्रिय' ) शोभाश्रों को (घसानः ) धारण करता हथा 
( चरति ) मसार का चलाता है| उस ( बृष्णः, ) सुखबर्षक ( अ्रसुग्स्य ) प्राणाधार भगवान का ( तत्‌ ) वह 
( मदहान्‌ ) महान ( नाम ) यश है कि बह ( विश्वरू्प ) सर्वेख्रष्ा ( अम्रतानि ) श्रमतों का, जीयों का. प्रकृति का 
(तस्थी ) श्रघ्रिष्ठाता है । ही 

भगवान स्थित है, गति रहित है, कसी एक_स्थान पर म्थित नहीं, वरन सर्चोत्र उपम्थित है | 
सूर्य चन्द्र श्रादि देवा की कान्ति और आमा- देखने योग्य है।ये सारे आभावान्‌ पढार्ट भगवान्‌ की 
शोभा बढ़ा रहे हैं, अथ(त्‌ मत्मि मानो गा रहे हैं । 

कहीं किसी जो अ्रेम न हो जाये कि यह सत्र चन्द्र ग्राटि से प्रकशित होता है, इस भ्रम वे 
बारण करने के लिये कहा क्वि वह स्वरोचिः स्वप्रकभाश है। कसी दूसरे से प्रकाशित नहीं होता। स्व 
प्रकाश होने के करण तथा इन सचका मूल प्रमाश द्ोोनेके कारण सारी शोभाओं को वद थधारे हुए हैं 
श्र्थात समार मे जता कही शोभा, कान्ति, तेज, उत्कप है--बह यास्तव में परमेश्वर का है। 


जय सभी प्रकार का उत्कप परमेश्वर का दै, तो आनन्द सुत्र भी उमी का है, इस लिये यहा 
और वेद में अन्यत्र अनेक म्थलों पर उसे “ब्र॒प,स्सुत्रवर्भक कहा है। जावनोपग्रोगी सारी सामग्री का 
म्बामी वह्है, श्रत अ्रमुसूझ्अ्सु+रच्प्राणदातालजीवनदाता भी वही है। 

समार में जितने रूप हैं, इनका निरूष्षण करने, चित्रित करने वाला वहीं #ै, श्त' बह विश्वरूप है | 

जीव के लिये तथा जीव प्रक्रतिके सथोग से वह समार यनाता है शत वष्ट टनका अधिए्गता मी है । 

_ मशत्मा झवेताश्वर ने मानों इस मन्त्र के एक अश्व को हृदय में रखकर कहा है-- 

सवा दिश ऊर्ध्वसथश्च तिग्बेक्‌ प्रकाशयन श्राजते यद्रदनड्वान । 

एव स देवो भगवान वरेण्यो योनिम्वभावानांधतिप्रत्येक. ॥ ४॥ 

सन्न स्वभाव पचति विश्वयोनि. पान्याज्च सर्वान्‌ परिणामयेथ्य: | 

सर्वेमेतदधि तिप्ठत्येकी शुणाज्च सवांन्‌ विनियोजयेय, ॥ ४ ॥ (श्वेता ४) 

« जिस प्रश्र सूर्य ऊपर नीचे. तिग्छी सभी दिशाओं वो प्रकाशित झूग्ता हुआ चमकता 

हसी भाति बह सर्वश्रेष्ठ भगवान्‌ परमेश्वर अकेला डी कारण नथा स्वभा्ोंझा प्रघिशता है। जो विश्व- 


५ ला 
ही] 


(५७) 


योनिन्‍क्थिरूप स्वभाव का परिपाक करता है, और पकने योग्य सती परदाथ वग्मों का बथा ब्रोग्य विनि- 
योग करता है, वह अकला ही इन संघ का अधिष्ठाता है। 


जप न लिये ठ्या 
ऋषि ने वेद मन्त्र क ग्राशय समझाने के लिये सूब्ये का दृष्टान्त दिया दहै। सस्य॑ प्रथित्री 
आदि ग्रहों, चन्द्र श्रादि उपग्रहों को प्रकाशित करता हुआ स्व० चमकता रहता दहै। इसी प्रकार परम देव 


'परमेश्वर--भअरियो चसानश्चरति स्वरोचि । सत्र शोभाश्रों को धारण करता हुआ स्वप्रकाश हैं | 
सूर्य एक स्थान पर रहता हुआ समी सूर्छादि स्वमण्डलान्तगत ग्रहों, उपग्रहों, नक्ञत्राटि प्रकाशाप्रकाश- 
पु जो को अपने आक्पंण विकपण सामथ्ये से निवन्त्रण में रुवता है, अत. उसका प्रमाव अतीव विंस्तृत होता हुश्ना 
भी सकुचित है, ससीम है | इस ब्रह्माएड मे बेढ के, शकह्दों म-- 
सप्त दिशों नाना सूय्या (ऋ ६ १ १४. ३) इन सात दिशाओं मे अनेक सृख्य हैं | 
प्रत्येक यूस्‍्ये का प्रभाव परिमित ही रहेगा, किन्तु श्रनन्त सूस्वों को प्रकाशित करने वाले मगवान्‌ की महिमा 
“का क्या कहना ? 
सत्य का प्रभाव अनित्य पदाथों पर है, किन्तु मगवान--विश्वरूपो अमृतानि तस्थो 
विश्वरूप मभी अमृतोंन्ग्रबिसाशी जीवा तथा प्रकृति का श्रश्रिष्ठाता है, अर्थात उनका यथाबोग्य विनियोग 
क्रसे मे समर्थ है | 
कई मीसासका का मत है कि प्रत्येर बेठवाक्य में विधि या निपेघ अ्रवश्य होना चाहियि] 
इस सिद्धान्त को लेकर वे प्रत्येक वेदमन्त्र के स्राथ बोग्यतानुसार एमा क्‍्गे! था 'एिसा मत क्गे?. लगा 
देते हैँ | क्दाचित्‌ इसी भाव से श्र ताश्वर महर्षि ने इसब्म भाव बताते हुए दूसरे स्थान पर कहा है-- 
यो योनि योनिमधितिप्ठत्येको यस्मिन्निद स च विचैति सर्वम ! हे 
तमीशान बरद॑ देवसीडब्' निचास्येसां शान्तिमत्यन्तमेति || 2। १ १॥ ' 
. जो प्रत्येक. अग्ण तथा स्थान पर अकेला ही अधिकार रखता है, लिममे बह सच सयुक्त 
वियुक्त होता रइता है, उस उत्तम दाता पृज्प ईश्वर देव को धारण करके इस शान्ति को प्री तरह पाता है । 
शअर्थाव भगवान्‌ को धारण करना चाहिये । 


अऑक्ेट<€रक .. है 


७०० 


अन्धकार छोड़ कर प्रकाश की कामना करो 


ओम | ज्योत्ियृंणीत तमसोी विजानन्नारे स्थराम दुरितादभिके। 
इसा गिरः सोसपा' सोमवृद्ध जुपम्वेन्द्र पुरुतमम्य कारो: ॥| ऋ० 3३६॥७ 


( विज्ञानन्‌ ) विज्ञानी मन॒ग्य (तमस- ) अन्धकार से हट कर (स्पोति' ) प्रकाश को 
( वृणीत ) बरण करे पसन्द करे | हम (दुरितात ) दुर्गति से (अभीकेनश्रारे ) अत्यन्त दूर (स्थाम ) 
होयें । हे (सोमपा' ) सोमरक्षक (सोमबृद्ध ) सोम के कारण वृद्ध (इन्द्र ) इन्द्र | योगात्मन | 
( पुरुतमस्थ ) सर्वेश्रेष्ट ( कारो' ) स्तोतान्पदार्थ-जानकारक की (टमा.) इन (गिरः ) बननों को, वेढ- 
बचनों को ( जुपस्व ) प्रीति प्रवेक सेवन कर | 
अन्धकार म्र॒त्यु है प्रकाण जीवन ४ । श्रत वेद ने श्रादेश किया-- 

प्रोतिव शीत न 

ज्योति णीत तमसो विजाननू>-विशानी मनुष्य श्रन्धकार से ( अ्रन्धकार छोड कर ) 
प्रमभाश को चुने । 
श्रन्धकार और प्रकाश का भेद जिस जात होगा, बही अन्थकार त्याग कर प्रकाश की पकड़ेंगा। इसी लिये 
'विजाननू! शब्द का प्रयाग जिया है । 

बे मे प्रकाश की कामना श्रनेक स्थाना पर की गई है| सन्व्या के उपम्थान मन्त्र में आता है--- 
डठ्ठयं तमसस्परि स्व पश्यन्त उत्तरम॒स्- श्म अन्धकार के छोड़ कर श्रेष्ठ प्रकाश को देगें । 
प्रऊ़त मन्त्र से अगले मन्त्र मे ही कहा गया है--- 
ग्ेति पु कल बढ छा >> न ॒ 

ज्योतियज्ञाय रोदसी अनुष्यातच्दाना लोकां मे यज के लिये प्रकाश बच्याप्त | 

प्रमाण का प्रयोजन है यज्ञ । एक दूसरे का दितसाधन यजञ है, उससे परमकल्याण मिलता है 

प्रमभश बन ज्ञान क्षा फल दुसरे नगगु में बतलाया ई-- 

आरे स्थाम दुरितादभीके-टुस्ति से -हुगेति से #म पहुत दर हा । 

अर्थात ज्ञान प्रकाश का फल यह होना चाहिए कि हमें भले घुगे का विवेक हो | चुरे कम्म का पल 
दुग्तिन्दुर -- टतल्टुरगनि-होती है. यह जान होना चाहिए । 

वेट साग का साग मनुृध्य को हुसर्ति से हटने नी प्रेरणा है, श्रत भगवान ने आदेश स्यिन-- 


ट्मागिर.” ' कारो ब्सर्वोत्ति्णठ जानदाता के इन बचनों झा प्रीतिपर्वक सेवन कर | 


(५६ ) 


ऊ 


श्रथांत्‌ वेदानुसार श्राचरण कर | 
इन्द्र कोजजीव को इस मस्त्र में सोसपा: कहा है । सामपाः का श्रर्थ है, सोमपान करने वाला, 
तथा सोम की रक्षा करने वाला | अर्थात्‌ भोग्य पदार्थों की रक्षा भी जीव का कत्तेव्य है | 
जीव सोमबृद्ध है, सोम से बढ़ता है । सोम का अ्रथं सोमलता ही नहीं | सोम ब्रह्मानन्द रस को 
भी कहते हैं, जैसाकि वेट मे कहा है-- 
सोम मन्यते पपिवान्‌ यत्सपिषन्त्योषधिम । सोम य॑ अह्याणो बिदुन तस्याश्नाति - 
कश्चन ॥ ऋ० १०८५३ 


जब ओ्रोषधि ( सामलता ) को पीसते हैं, तब सोमपान किया जाना समभा जाता,है किन्तु 
जिस सोम को ब्रह्मवेत्ता लोग जानते और प्राप्त करते है, उसको कोई नहीं खाता पीता | 
सचमुच ब्राह्मणों के सोम का अब्राह्षण उपभोग कर ही नही सकते । ब्रह्मवेत्ता का सोम ब्रह्मानन्द ही है | 


इस का पान करना ही दस की रु्ता करना हे, क्योंकि यह पान करने से, दान करने से अढता 
है, घटता नहीं | जैसा कि वेद ने स्वयं कहा है-- 


यत्त्वा ठेव प्रपिवन्ति तत आ प्यायते पुन, ( ऋ० १०८५५ ) 
हे दिव्य गुणयुक्त । जब तेरा पान किया जाता है, तब्र तू फिर बढ़ जाता है । 


ब्रह्मानन्द रस का जम जब पान किया जाए, बढ़ेगा ही | दूसरों को इसका दान करो, बढेगा ही। 
सोमपान-्श्नह्मानन्द-रसपान से ज्ञान-प्रकाश बढ़ता है-- 


सना ज्योत्ति' सना स्वविश्वा च सोम सौभगा। अथा नो वस्यसस्क्ृधि ।| ( ऋ० ६॥४२ ) 


हे सोम । हम तुक से सदा ज्योति, सढा आनन्द्र और समस्त सौभाग्य मागते हैं | इन को 
देकर तृ हम पूजनीय कर दे | 


240२ 


हैएग, 


(६० ) 


४१ 


' मधुमसौ वाणी 


आओ53म | या ते जिल्ला मधुमती सुमेधा अग्ने देवेपृच्यदे उरूची 

तयेह विश्वां अवसे यजत्राना सादय पायया च मधूनी ॥ ऋ० ३॥४७४ 

हे (अग्ने) पुरोहित । नेतः (या) शो (ते) तेरी ( मधघुमती ) मीठा ( श॒मेधाः ) उत्तम 
मेथायुक्त श्र्थात सुवुद्धि पूषक ( उरुची ) विशाल श्रथों का ज्ञान कगने वाली ( देवेपु ) देवों मे, विद्वानों 
मे ( उच्यते ) कही जाती है; प्रसिद्ध है ( तया ) उसके द्वार (श्रवसे ) प्रीति के लिये, प्रयोजन सिद्धि 


के लिये ( विश्वान ) सत्र (यजत्रान ) याजिकों को ( दृह ) यहा (आ-+सादस ) ला बिठा श्रीर ( मधूनि ) 
मधुर पढा्थ ( पायय्र ) पिला । द 


बहुत से लोग एक विशेष समुदाय के साथ मधुस्ता का व्यवशर करते हैं। वेद सकेत कर 
रहा है कि भाई । ते सब्र के साथ मीठी वाग्गी बोल | ऋषि ने इसी का अनुसरण करते दुए कहा है-- 

भव से प्रीति प्रबंक धर्मानुसार यथायोग्व व्यवद्धार करना चाहिये! वेद में एक स्थान पर 
आता है-- 


॥। 
मधुमती म्थ सधुम्ती वाचमुदयम (ऋछ० 75०२) 


है प्रनाओ । तुम मिठासयुक्त होश, में मिदासयुक्त वाणी बाल । 


अर्थात्‌ जो चाहता है कि लोग उसके स्राथ मीठा व्यवहार करें, उसे दूसरों के साथ स्य 
मधुर व्यवहर करना चाहिये । 


भगवान्‌ ने उपठेश किया हे कि खष्टि के सारे पढार्थ मघुस्ता का व्यवहार कर हरहें हैं, ते -भी 
मधुस्ता का ब्यवशर कर | हु 

देग्विय फ्निन मवृस्मानन्मथृर वे मनन हैं-- 

सघु बाता ऋतायत मधु क्षरन्ति सिन्धब, | 

सास्चीन., सन्त्वोपधी ॥ ऋ* १६०७ 

साष्रि नियम की अनुक़लता से चलने वाले के लिये वायु मिठास लाती हैं, नदिया मिठास 
बनती हैं, श्रीपध्रिय हमारे लिये मीटी हा | हु 

मधु नक्तमुतोपसो मधुमत्पाशित रज्ष, | 

सघु द्योरस्तुं न पिना ॥ ऋ< श६०|७ 


गत मीठी #, प्रभानें मीठी हैं, प्रथिवी की श्रलि बा प्रथिवीनोक भी मीठा है, पिता थी भी 
डमारे लिये मधुर हो | ये ह 


5 (5१) 


मधुमान्नो घनस्पतिमंधु्मों अस्तु सूर्य । 
माध्वीगांवों भवन्तु न' ॥ ऋ० १६०८ 
बनर्स्पति हमारे: लिये मीठी है, सूच्य भी हमारे लिये मथुमान्‌ हो । हमारे गौवें माध्यीर 
मिठास बाली दोवे । 
यह संब मिठास ऋतानुसारी के लिये है | ऋत कहते हैं सरल, सीधे, सष्टि नियमानुकूल 
व्यवद्दार की | 
-प्रकृत मन्त्र मे वाणी का मधुमती के साथ 'सुमेघा> भी कहां गया है। मीठा बोलो, किन्तु 
बुद्धि के साथ बोलो | बुद्धि रहित मीठा भाषण किस काम | मीठे बचन को बुद्धि युक्त कहने का 
प्रयोजन है | यदि वक्ता में बुद्धि हो, तो वह अप्रिय सत्य को भी प्रिय चना लेगा | स्मृतिकार कहते ईैं-- 
सत्य ब्रूयात्प्रिय ब्र्यात्‌ सा त्रूयात्सत्यमप्रियम । 
संच बोले, मीठा बोले, किन्तु श्रप्रिय सत्य न बोले । 
बढ़ी उलझन है । क्या सुप रहा जाये १ नहीं यही मनु महाराज कहृतते हैं-- 
मौनात्सत्य विशिष्यते 
चुप रदने से मत्य ब्रोलना अ्रच्छा है । 
वेद भी यही कहता हैं-- 
चदन्‌ ब्रह्माउबदतो वनीयान्‌ | ऋ० 
ब्रोलने वाला ज्ञानी न बोलने “से अधिक प्रज्य हैं। 
अर्थात्‌ सत्य तो श्रवश्य बालना है, चुप नहीं रहना । हो उसे श्रप्रिय भी नहीं रहने दे। प्रिय 
ज्नाने के लिये बुद्धि चाहिये । इसी कारण वेद ने कहा-- 
या ते जिह्मा मधुमती सुमेवा ।- 
जो तेरी मीठी श्रौर सुबुद्धियुक्त वाणी दे । 
उस मीठी सुबुद्धियुक्त वाणी से सब जनों को टकट्ठा कर और मिठास पिला । सत्र से मीठा 
वेद दे, उन्हें वह पिला । द् 
बता, तू वेद का मधुर पान दूसरों को पिलाता है ? नहीं पिलाता, तो अब पिला | वेद बहुत 
मीठा है। एक बार स्व्य पी, फिर तू बार बार पोणेगा । और विवश होकर दूसरों को भी पिलायेगा | 


न्‍ा 


ना 


हु 


हा 


अ्््लच्डडन 


9२ 
वेद सर्वजनहितकारी . - 


ओरेम । या ते अप्ने पर्व॑तस्थेव धारासश्चन्ती पी पयद्देव चित्रा 
तामस्मभ्य प्रमति जातवेदोवसो रास्ब सुमर्ति विश्वजन्याम्‌ ॥ %० ३॥४७६ 
( अ्रम्मे ) सत्र को ज्ञानप्रकाश से प्रकाशित करने वाले। सब को आगे ले जाने वाले ( देव ) 
प्रभो प्रकाशस्त्रमप | ( या ) जो तेरो ( पर्वृतस्थ+इव ) पवेत की धाग के सामान (असश्रन्ती ) ससक्त न होती 
हुई ( चित्रा ) विचित्र, झदभुत ( धाग ) वेद्मयी शानघाग ( पीपयदू ) निरन्तर ज्ञान दान कर रही है । दे 
( यसो ) सब को जमाने वाले । ( जातवेद ) सत्र मे रहने वाले, प्रत्येक पठाथे के शात्त। सवंश भगवान । 


( श्रस्मभ्यम ) हम ( ताम ) बह ( प्रमतिम ) उत्तप्त ब्रोभ देने वाली ( विश्वजन्याम्‌ ) सर्वजन हितनारिणी 
( सु्मातम ) वेदरूप कल्याण मति ( राग्ब ) दो, दान करो | बज 

वेद वह ज्ञानभारा है, जो सृष्टि के श्रारभ में मानव समाज के द्वित के लिये भगवान ने 
बहई | पहाड़ पर पड़ी जलधारा पहाड पर न श्रटक कर चारा ओर ब्रह्द निकलती है ! ऐसी ही दिव्य 
जञानधार मी सभी देशों, सभी मनुष्यों की श्रोर बहती है, कही श्रव्कती नहीं | सभी इसके अश्रधिकारी हैं। 
इसी लिये टसको विश्वजन्यम्सत्र जनों की द्वितकारिणी केद्ा। जो लोग इस धारा को कहीं रोकना चाहते 
हैँ, व इसस सडाद पैंदा करना चाहते हैं | झका जल हानि ही करता है । जान भी झुकने पर रोकने वाले 
का भी नाश कर देता हैं। आज का भारत इसका निदर्शन है | वेद सत्च के लिये है; इसका वेद में बार 
बार उल्लेर्थ हुआ दे । प्रमाटी मनुष्य का चिताने के लिये वार बार कहा गया है। भगवान्‌ कहते हें 

पंचजनामम होत्र जुपध्चम 

सभी जन मेरी पुकार को सुनें। यजुर्वेद २६२ में कहा है-- 

यथेमा चा्च कल्याणीमावदानि जनेम्य | 

- अ्रह्मराजन्याभ्या शूद्राय चास्योय व स्वॉोय चारणाय च | 

जैस में यह कल्याणी वेट्बाणी मनुप्यमात्र के लिये कटा हूँ] ब्राह्मण, ज्ञत्रिय, शद्र. वैश्य, 
श्रपले पराये समी के लिये करता हूं । 

प्रभु का बनाया सूट्य सबके लिये, चन्द्र सत्र के लिये, जल सब के लिये, प्रथिवी सब के 
लिये ।किन्तठु इन पढा्थों का उपयोग बताने वाले प्रभु का दिया जह्वन सब के लिये नहीं? अन्नद्वण्य । 
शान्त पापम्‌ ? जिनके लिये नहीं भगवान ने उन्हें कान और जञानआ्ाधान के साधन क्यों टिये | 

बेंद विश्वजन्य हैं, कल्थाणी वाक , सभी का हित करेगी, समी का कल्याण करेंगी। 

वेदबार्णी प्रमति हे, उत्तम शान वी खान है| मुमति? है, दुर्मेति नहीं। श्रथति वेंठ में मानव- 
समाज के उत्कप के साधन वर्णित हैं, ऐसी कोई भी शिज्ञा वेद मे नर्ी, जिससे मनुष्य का पतन समव 
हो । ऐसे उत्तम सुमतिदाता ज्ञान का त्याग क्यों मनुष्य ने क्या ? 

बेद है चित्र अकू त | टसमे ब्रक्षशान है, इसमें जीव वी चर्चा है, , प्रकृति का बखान है। श्राग 
का विधान हैं. जल का भी वर्णन है। प्रथ्िवी का गान हैं. तो थौ का भी अखान हे | मनुष्योपयोगी कोड 
भी पदार्थ ऐसा नहीं जिसका वेद में व्याख्यान न हो। ऐसे सर्वविद्यानिधान फे त्याग से आज मानब- 
समाज पीडित है। नहीं नहीं, मानव मानन नहीं गग। इसे पुन मानव बनाने के लिये वेद को श्रप- 
नाना दोगा । 


हक 


रामिधा उपलक्षग है, कोई ऐसी वम्तु जिशासु के हाथ मे अवश्य होनी चाहिए, जिससे उसकी 
श्रद्धा प्रकट हो | जिस म श्रद्धा भक्ति न हो, उसे तो उपहेश नहीं करना चाहिये, ऐसा हमारे शास्त्रों का 
विधान है| टसी भाव को मन्त्र के पहले पाद में कहा है-- 

श्रत॑ बोचे नमसा प्रत्छयमान' 

श्रादर से प्रद्ा जाकर सत्य सत्य कहू | 

निरादर स, उपेक्षा से प्रश्न करने वाला जिजासु नहीं हो सकता है, वह बितरश्टा करने वाला, 
जल्‍्प करने वाला विजिगीपु हो सकता है | जिज्ञामु तो पादर से ही पूछे जैसा कि वेद में कद्दा है-- 

'नमसेदु सीदत' ऋ० ११६ 

नमस्कार से जिजासु बनो । 

जिससे प्रछना है, उतकी भी परख कर लेनी चाहिये । प्रत्येक स प्रछ्ने का कोई लाभ नहीं । 
वेद में कहा ही है-- 4 

तबाशासा यदीदम 

यदि में तेरे उपदेश से दस स4 को जान पाऊ । 

अज्ञनी गुरु कया समझायेगा और क्या बतायेगा १ उपनिपत्‌ ने इसी का आशय लेकर गुरु के 
लिये श्रोत्रियन्वेदश [ जिसे ॥6०7४ का ज्ञान हे ] और ब्रह्मनिष्ठ [ जिसने ब्रह्ाक्षिग्रा की 8८८९ 
'भी की हो ] होना श्रावश्यक बतलाया । एक मनुष्य को क्रियात्मक ज्ञान है किन्त बह दूसरे को बता नहीं 
सकता, श्रतः आचास्ये बनने के वह अयोग्य है । एक को ग्रन्थशान बहुत है, किन्तु क्रिया हारा उसमे 
लमका श्रनुशीलन कभी नहीं किया, श्रतः गुरु बनने के योग्य वह भी नहीं है । जिसमे जान और अनुष्ठान 
समान रूप से विराजमान हों, वह गुरु ग्रह्ण करने योग्य है | 


ब्रद्दवद्या का आचार्य सबसे प्ूव॑ शिष्य को ब्रह्म के सर्वे स्वामित्व का ज्ञान कराता है, श्रत. 


मर के उत्तराधर में ब्रद्ग का सर्वस्वामित्व निरूपित किया गया है। + 
45६. 222 
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णछ्पू ४ 
मीठी नज़र 


ओश्म्‌ | तब स्वादिष्टाग्ने सचृष्टिरेदा चिद्ह इदा चिदक्तो | 
थ्रिये रुकसो न रोचत उपाके ॥ छ० श१थ४ 


धर हे (अ्रग्ने) अग्ने । (तब) तेरी (स्वादिष्ट ) स्वादिष्टन्ञ्न्यन्त स्वाइन्ग्रतिशय मीठी 
( सद्ृष्टि ) उत्तम दृष्टि, नेक नजर (इत्‌ ) ही ( अह-+-चित्‌न-शथ्रा ) विन से लेकर (अ्रक्तो-+चित्‌र्जाआ ) 
रात तक ( इत्‌ ) भी ( रकम +न ) सुबर्ण की भाति ( उपाझे ) समीप में ( श्रिये ) कल्याण के लिये ( रोचते ) 
चमक रही है । 
कविजन बताते हैं, दृष्टि बहुत ऋष्टि हैं उस से व्ट्रयों को घायल होते सुना गया दे । कामी जनां की 
ऐसा बहत सी कथाये हैं, जिनसे कमनीय के एक दृष्टिनिक्ञेप से कामी उन्मत्त हो गया | 


क्रावी मनुष्य की दृष्टि लाल हो जाती है, उसरी थ्आास से श्राख मिलाना कठिन हो नाता है | 

घालक, जो श्रमी मनोगत भावा को पूर्ण रूप से व्यक्त नहीं कर सकता, विहल द्वोक्‍र जब 
माता को देखता ह, तो माता की ममता मे प्रदीम्त द्वोती हैं ? मा वी इस दशा का मूल क्याहई!? 
उालक की दृष्टि | 


क्राधथ या उठासी की दशा मे बालक मा के सामने जाता दे। माता उसे स्नेहम्री दृष्टि से 
देखती है, उसका क्रोध या उठासी के भाव कटी विलान हो जाती हैं। क्सि के प्रमाव से ? माता की ममताभरी 
स्नेटसिक्त सृष्टि से | * 

दृए्टि की बडी महिमा है, बद दसता के रूला दती है। शाता वो हसा दती है । मित्र वो शत्रु उना 
देती है ओर शत्रु को प्राणपण से प्रीति करने वाला मुददद बना देती है।. 7 

सन्‍्त ज्ञन सुनाते है कसी महापुरुष का कृपाक्यज्ञ अधम से श्रधम पुरुष का बेटा पार कर 
देता | उस की चिस नदी जिसका प्रवाह पापसागर की झोर था. प्रवाह अदल क्ल्याणसमृद्र बी ओर 
बढ़ने लगती है | 

मनोविमान के आचान्य बतलाते हैँ कि्॑प्ट भीतर के मनोभावों का निम्रणक हाती है। तभी 
समार में 'ललचाई आस? बोध से लाल झाखः प्रेम मरे नेता 'मदमाते श्रलसाते नया आदि प्रयोग होत है | 
मिच भन्न भावा की अभिव्यक्ति के समय आर में वोई एंस अवगनीय सा परिव्तन होता है। जानी और मृट 
विमा सिखाये दस ज्ञानठे | 

इस मनाबेजानिक आऊउनिव्शिनमय दृष्टिभिठ मे लक्ष्य रर व्ममना वे, गई ह-+ 

तव स्वादिष्राग्त सह्ृष्टि 

अरने । तरी ग्र्यन्त मीठी नवेर-- 

मार्ग दिखने बाला शझ्ास मेली कर ले, तो स्पन्म लो जिया खरमागे मे प्दयेगा। सुय मो 


हा 


हुई तो क्‍ाने लग दिया में शधा आएई। सन के सशुन की बदि सहध्ि ने रही, तें। पिर फज्या सास 


| 
है| 
पिो 


५१ 
] 


होगी ? जिस के एक कुदृष्टि निषात से यह समस्त जगत्‌ समाप्त हो सकता हैं, उसकी कुर्दष्ट स क्तिना अनिष्ट हो 
सकता दे ? अ्रत' याज्ञा है-- 


तब स्वाविष्ाग्ने सहृष्टि 

इस वेठमन्त्र से यह प्रतीव होता है कि भगवान की तो सटा सदृष्टि ही सहष्टि चमक रहा है| फिर 
ससार क्यों व्याकुल है ? उस की सहृष्टि की ओर प्रूष्ट कर देने से | दृष्टि सामने पर ही प्रभाव करती है | जब 
हमने पीठ फेर ली, या ग्राख मून्ट ली, तब फिर सहष्टि हमारी दृष्टि से ओकल हो गई। ओऔर हम सदृष्टि के 
पुनीत फल से बचित हो गये । 


क्न्तु जिन्होंने तेरी सर्दाष्ट पा ली, वे-- 
नामानि चिद्‌ दधिरे यज्ञियानि भद्राया ते रणयन्त मन्द्रष्टो ॥ ऋ० ६९४ 
तेरी भली सन्दषटि में आनन्द करते हुए प्रज्य नामों को धारण करते है । 


भगवान्‌ की सन्दृष्टि--भद्र सन्दृष्टि-म्वादिष्ठ सर्दाप्ट जिन पर पढ़ गई । उनके नामों की प्रजा न द्ोगी, 
तो किन क॑ हागी ? 


जो भद्र हे वह स्वादिष्ट है। अभद्र, ग्रमगल क्से न्‍्वादु लग सकता है ? बह तो सब को 
कटु लगता है | 


प्रभो । हम क्‍या तेरी सन्हष्टि न ठींखेगी, हमारे नेत्रों पर का परदा तू ही दँटयेगा । प्रभो । 
यत्ते रूप॑ कल्याणतमं तत्ते पश्यामि ॥ इईशो १६ 
तेरा तेजोमय अतिशय कल्याणकारी जो रूप है, उसे में देखता हूँ । 
प्रभो 'पश्यासि? कहने का अधिकार कब मिलेगा १ 





रत 
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०६ 
>पपि का भूल अकज्ञान 
ओश्म। यचिद्धि ते पुरुपत्रा यविष्टाचित्तिभिश्बक्मा कच्चिदाग | - 
कृधी प्वस्मां अव्तिरनागान ब्येनासि शिक्षथों विष्वगग्ने ॥ ऋ० ४११४ 
है ( बविष्ठ ) अनिशय बलवन्‌ | ( अचित्तिमि ) श्रज्ञानो के कारण ( बत+न॑चित ) जो कुछ (हि) भी 
(पुरुषन्ना) पुरुषो मे ( कच्चित ) कदाचित (आग ) अ्रपगध पाप (चकुमा) हम करते हैं । (अत्मान) हम (अदिते ) 
अदिति का (मु) अच्छी प्रकार (अनागान) अनपग वी (क्ृथि) बना । दे (अग्ने) अग्ने । हमारे (एनासि) पापमार्यों 
को ( विप्वक्‌ ) सब प्रकार से (विन॑शिश्रथ ) विशेष रूप से शिथिल कर | 
ग्रज्ञानस्डलटे ज्ञान अथवा जान के ग्रमाव के कारण मनुष्य पाप-गतते म गिरता है। शान ऊे श्रभाव 
का अपेक्ना उलग नान भयद्भर होता है | वह विपस्य, विपरीत ज्ञान, मिथ्या जान, अविद्या आदि कई नार्मोंसे 
पुजारा जाता है| अविया का लक्षण पागदशन मे इस प्रकार किया गया है-- 
अनित्याशुचिदु खानात्मसु नित्यशुचिसुखात्मख्यातिरविद्या । ( यो द. २५ ) 
ख्रनित्य मो नित्य समझना, अउबिच जा पविनत्र मानना, दु स्व में सुख का भान करना, और अनात्मा 
में श्रात्मा का ज्ञान करना अवबियया है । 
घनवान्य, मतल शअ्रटारी पर्बत नदी नाले सर+ चन्द्र प्री नाशवान अतएव अनित्य पदार्थों यो 
नित्य मानना मूस्वेता नहीं ता क्या है | ऐसे ही नित्य जीव आदि को अनित्त मानना अविया है । 
अपविन्न पटाथों--मलमृत्रादि को पवित्र मानना अ्ज्ञान है । शरीर अपवित्र है रिन्‍्तु पामर जन टसे 
पतरित्र मानते हैं। सता पुरुष का मुख्ख चाटती है और पुरुष स्त्री पर मोहित हो कर अक्रणीय काय करता है। शरीर 
| अ्रदर की बाहर की स्थिति पर तनिक विचार कीजिये । इसके गन्देपन का निश्चय हे भायेगा । मलमृत्र विष्ठा 
का भत्ता क्से पवित्र ? सिन्‍तु ससार का श्रविक भाग उस पबिन्न मान विपस्य ज्ञान मे फस राग है। सती प्रजर 
पनित्र को अपरयिच मानना भ। उलदा ज्ञान है । 
समार में कितना हुस्न हे अन्ममस्ण के चक्र म ज्तिनी पाडा है, किन्तु जितना को इसका भान 
होता है १ क्तिन टससे छुटकारा पान वी चेष्टा करते हैं? इस दु ख बहुल को सुस मानना अ्रबिया है | इसा 
प्रकार मोक्ष सुपर का ह पे मानना भी झ्रविदया हे | 
किसी वा उन चोरी जाये ता बह कहता है, में लुट गया | लुण तो वन किल्तु मान चढा बह अपने 
श्राप को लुगा हुआ । म जणा हैं, काणापन तो आर में है किल्तु झट रह है, मे सणा है। मे शेगी हु । सोग 
शरीर म हैं सिन्तु अपने आप वो रोगी मान राय है| बने. २स्विय, शरीर सभी अनाम्मा हं. ब्न्ति अ्रविया की 
महिमा देग्या इन संपो आत्मा मान रहा हे | बह सहली ग्िया ४ । 
इसी प्रसार आव्या रो ने मानना, उसे जन्य क्सतु अमर मानना आदि ग्रनऊ प्रमर पी अबिया है । 
अजान के कान्ण हिला श्रादि पापो को लोग पाप नही मानत बग्न फई मृद इनसहो पर्गेखर की प्रससता 
का साधन मान कर पुण्य समझते हू | कितनी दयनीय ह इनकी दशा । 
मसार मे छितने णप होते हैं. इन संत रा मल? वेट ज्रायया। संगशन ही सवाथ जान देस 
हें स्रत उन्ही से ग्राथना है. फणि हम अदिनि केच्तुके ज्गमाता के पाया ने उसमे । बभा्थ शान दे, पापभागत, 
का नाश कर। है ॥॒ 
न दाने पर सी कई मनाय पाप उ ते हैं । उन स्यन्दर पार्षों दी बासनाय प्र्ल देती 7 । सगब्काण से 
॥ बासनाझा मे नाश हे सुब्धा , झात उसी से या ना ही रै--ब्येनासि शिक्षयो विष्वगरग्न 
दे जानागि में वापशसना को उरप् ररने उ के । मेरी पाप साहनातपा से सतेथा शिथिल कर ४ | 


ता 


४७ 


भगवान्‌ की महिमा का निदान 


ओश्म | बवक्ष इन्द्रो अमितमृजीष्युमे आ पप्नो रोदसी महित्वा । 
अतश्चिदस्य महिसा विरेच्यमि यो विश्वा भुवना बभूव ॥ ऋ ४१६४ 


( इन्द्र ) सकलेश्रर्य- सम्पन्न भगवान्‌ ( ग्रमितम्‌ ) अ्परिमित को ( ववक्ष ) धारण करता है वह 
( ऋजीषी ) सरलता को पसन्द करने वाला परमात्मा ( महित्वा ) श्रपने मह्त्व के कारण ( उमे ) दोनों 
( रोदसी ) लोको को ( ग्रा+पप्री ) प्ररी तरह पूर्ण कर रहा है ( अस्थ ) इसकी ( मत्मि ) महिमा ( अ्त' न 
चित ) इससे भी ( विरेचि ) चढ़ कर है, (य ) जो महिमा ( विश्वा ) सव ( श्रुवना+अ्रभि ) भुवनों पर (त्रभूव) 
व्यापक है | ५>र 

कई तकंशून्य सजञन कहा करते हैं कि परमात्मा, श्रात्मा तथा प्रकृति जत्र एक समान अनादि 
हैं, तो परमात्मा की क्या विशेषता रही १ क्यों वह दूसगों से उत्कृष्ट हे श वेह इसका अतीब सुन्दर उत्तर 
देता है-- 

१ बबज्ष इन्ढ्रो अमितम 


भगवान्‌ श्रमितन्अ्रपरिमित को धारण करता है | 


जीव शरीर को धारण कर्ता है, शरीर के सहारे रेल गाडी आ्रादि का वहन भी कर लेता हैं, 
किन्तु भगवान्‌ के धारे जहान्‌ के सामने वह श्रत्यन्त तुच्छु तथा अलीक है। निम्सन्देह जहान के भगवान्‌ के 
सामने व॒च्छु दे किन्तु मानव बुद्धि तो इस ससार का भी पार नहीं पा सकी | अत मानव की दृष्टि म तो ससार 
भी अनन्त पारूचअपार है, श्रत- वेढ का यह कहना कि वचन्ष इन्द्रो अमितम! भगवान अपरिमित को वारण 
कर रद्दा है, स्वेथा युक्त है। 

दूसरी युक्ति परमात्मा के उत्क्ष की है-- 

ऋज़ीषी उसे आ पप्रौ रोदसी महित्वा | 

सरलता को पसन्द करने वाला भगवान्‌ दोना लोक को प्र॒र्ण रूप से भर रहा है। अर्थात्‌ सारे 
ससार मे व्यापक है । 

जीव तो शरीर के एक देश मात्र में रहता है | वेद में जीव को परिछिन्न-्थ्रणु परिमाण वाला कहा 
गया है। जैसा कि अथव वेट का वचन है-- 


वालादेकमणीयस्कम (अ १०८०४ 
एक-जीव बाल से भी सूक्षमतर है | 


किन्तु परमात्मा तो-- 
उभ्त आ पप्नो रोदसी । 


दोनों लोकों मे व्यापक ४ । क्या ? सहित्वानअपने महत्व के कारण | 

एक श्रत्यन्त श्रल्प है, एक देशी है, एक इतना महान है कि सारे जहान्‌ में भर रह्म है | 

बेद कहता है, कहीं यह न समझ लेना कि बह केवल विश्व ब्रह्माण्ड में ही व्यापक है, अपितु 
उसकी महिमा इससे कहीं बढ़ी दे । इसी भाव को मन्त्र के उत्तराध में कह है । ग्र्थात्‌ बह ब्रह्माण्ड के 
श्रन्टर भी है और बाहर भी है | यजुर्वेद ४०५ में इस भाव को बहुत स्पष्ट करके वर्णन क्या है-- 

तदन्तरस्य सर्वस्य तदु सर्वेस्यास्य वाह्मतः । 

बह्द इस सब्र के भीतर है, और वह दस समस्त ससार क्ले बाहर भी है । 

प्रक्रि तथा जीवों का निवास ससार 7ही है, और वह एक देशी रूप मे, भगवान्‌ सब्र ससार 
के अन्दर भी है. और बाहर भी, श्रत उसकी महत्त, उसकी सबसे उलत्कृष्टता में सन्देद का अवसर 
ही नहीं हैं | 


एक समय तीन मनुप्य उत्तन्न होते हैं, उनकी शक्तिया तथा सम्पत्तिया समान नहीं होती, तो 
एक समान श्रनादि होने के कारण तीनों-- ब्रह्म, जाब तथा प्रकरति--का सामथ्य समान क्यों ९ 





ण्ेप 
स्तोता को धनाधिकारी बनाता हे 


ओश्म्‌ । ज्षियन्त त्वमक्षियन्त ऋूणोतीयर्त्ति रेशुं मघवा समोहम । 
« जिभसझलुरशनिसा इज झौरुत स्तोतार मघवा बसो धात ॥ ऋ० ४१७१३ 


( मघवा ) महान्‌ सामथ्यंवान्‌ भगवान्‌ ( त्वम ) एक ( ज्षिगरन्तम ) नष्ट होते हुए वो ( झज्तियम्तम ) 
नाश से रहित (कृोति ) करता है अथवा ( ज्षियन्तम्‌ ) बसते हुए को (अक्ञियन्तम ) वेठिकाना 
कर देता है, अथवा (अज्षियन्तम्‌ ) बेठिकामे को, (क्षियन्तम) बसने वाला, ठिकाने वाला कर 
देता है, और (९ रेणुम ) धूलि को ( समोहम्‌ ) समुद्रय, सघात रूप में (इयति ) गति देता है, श्रथवा 
( समोहम्‌ ) सघात को ( रेणुम ) धूलि के रूप में गति ढेता है । वह ( अशनिमान्‌-+ह्व ) विद्युत्‌ वाले की 
भाति, वज़धारी के समान ( विभज्ञनुः ) विभाग करने वाला, तोड़ने फोड़ने वाला और (त्यौ) 
प्रकाशमान्‌ तथा प्रकाशाधार है। ( डत ) और वह ( मघवा ) ऐएवर्ग्यों का स्वामी श्रन्तर्यामी ( स्तोतारम्‌ ) 


, स्तृति करने वाले को ( बसौ ) घन में ( घात्‌ ) धारण करता है । 


इस मन्त्र में भगवान्‌ कें प्रलयकारी स्वरूप का वर्णन किया गया है क्स्तु साथ हो ग्राश्वासन 
भी दिया है कि धनठाता भी वही है-- 


स्तोतार मघवा वसोौ थात्त्‌ | 
इश्वर म्तोता को धन में धारण करता है। हे 


धन देने की एक शर्ते है--स्तोता होन। । स्तोतानन्‍्स्तुति कर्ता । स्तुति का श्रथ लोग बहुत 
समभते हैं । लोग समभते हैं कि कुछ विशेष शब्दों या वाक्यों का उच्चारण करना स्त॒ति है, जैसे यह 
कहना कि परमेश्वर तू दयाल्ु हे, कृपालु हे, सब सुखढाता है, जगद्विधाता है, -चराचर का अधिष्ठाता है, 
टत्यादि | स्व॒ति का अर्थ है किसी वस्तु के गुण दोष जान कर, और अपने गुणों से उसकी तुलना करके 
अपने में जिन गुणों का अभाव है या जो कमी हे, उसकी पूर्ति की भावना का नाम स्तुति है। श्र्थात्‌ 
इस ज्ञान से अपना चरित्र सुधास्ना ही गथाय॑ स्कृति है। महर्षि दयानन्द ने, सगुण निगुस स्थुति का 
मेर बतला कर लिखा है-- 


“इसका फल यहद्द है कि जैसे परमेश्वर के गुण हैं, वैसे गुण कर्म्म स्वभाव अपने भी करना । 
जैसे वह न्यायकारी होवे । और नो केवल भाड के समान परमेश्वर का गुण कीत्तेन करता जाता और 
अपने चरित्र नहीं सुधारता उसका स्तुति करना व्यर्थ है? (स प्र) ष 


कक 


- श्रर्थात्‌ श्रपेक्षित गुण के कीत्तन के साथ तदनुगुण पुरुषार्थ भी करना स्तुति है । ऐसी स्॒ुति 
« करने वाला जग 'मिघवा-कीन्सकलेश्वय्य सपन्न की स्तुति करता है, वह अवश्य घन पाता है । क्योंकि वह 
बढ़ा दाता दै। जैसा कि ऋ० ४१७८ मे कहा है-- ह 
दाता सघनि मधवा सुराघाः: | 
हि उत्तम धन वाला श्र्थात उत्तम रीति से आराधित शश्आा मघवान्प्रज्य धनी प्रभु॒ पूछ भन 


देता हैं । व 


इसी कारण आम्तिक उसी से मागते हैं---._ ४ 


ल्‍् 


यत्कामास्ते जुहुमम्तन्नो अस्तु बय स्थाम पतयोरयीणाम । ( ऋ, १०१०१।१० ) 
जिस अभिलापा से तुमे पुकार , वह हमारी बरी है, हम धर्नों के स्व्रामी शें । 
श्ागधना शत्ते है, पुकारना शुते है | देने में बह त्रुटि नही करता । क्यों बह-- 
ज्षियन्त त्वमनियन्त कृणोति । 
शअ्रमार को गरौब्र और गरीत्र को श्रमीर कर ठेता है | वेद में ही कहा है-- 
>अय बृतश्चायते समीचीर्य आजिपु सघवा शूण्व एक । 
अय वाज्ञ भरति य सनोत्यस्य प्रियासः सस्ये स्याम || , 


चुना जाकर यह मगवान्‌ उत्तम श्रवस्था का विस्तार कक्‍्ग्ता है, जो भगवान जौवध मग्राम में 
अकेला सहाबक है, जिसको वह सभजन कस्ताब्चुनता है, बह श्रन्न नल जान धारण करता है, श्रतः 
इसकी मेत्री मे टम इसके प्यारेस्श्रमी बने । 

अर्थात्‌ व्यर्थ ही धनी को दरिद्र, या दरिद्र को| बनी नहीं कर देता । शुण फ्म्मे देख कर ही 
सत्र मुछ्ध कर्ता ह। ४६, ५ 

भगवान की स्तुति का कसा सुस्दर फल ह | इसयो ख्रधिर न्पष्ट शब्दा भे ऋ. ४२०१६ मे 
यो कहा है-- _्‌ 

स्तुत इन्द्रो मबचा यद्ध बृच्रा भ्रीस्यको अप्रतानि हन्ति। 

अस्य प्रियों जरिता यम्य शरम्मन्नकिर्देवा खारयन्ते वास्यन्ते न मर्त्ता' ॥| 2 

स्तुत हथा प्रस्य परमेश्वर श्रवेला ही अनेक अ्प्रतिम जाधाशों को नाश छर देता है, क्योंकि 
स्तोता इसका प्याय है ।« उसते शेने वाले कल्याण यो ने देबल्टेबी शक्तिया शरीर ने मनुप्य रोज 
सकते हैं । 

क्या न इस महाउली, मतघर्नी कभी स्तुति कर ? 


जा 


(४३) 


दि 


लोककर्ता सगवान्‌ ही संचा पिता 


ओश्म | त्राता नो बोधि दढ़शान आपिरभिख्याता मर्ठिता सोम्यानाम | 
सखा पिता पितृतम पितृणा कत्तेंमुलोकमुशते वबयोधा ॥ ऋ० ४।१७१७ 


( दहशान, ) पुनः पुन दर्शन देता हुआ वह (त्राता ) रक्षक होकर (न ) हमे ( बोधि ) 
सुझाता है। वही (आपि. ) बन्धु « आमिख्याता ) सामने से बताने-वाला है । श्रीर बही ( सोम्यानाम, ) 
सोम्यन्शान्त म्वभावों को ( मडिता ) ठुप्त करने वाला है, वह ( सखा ) मखान्मित्र (पिता ) पिता 
( पितृणाम्‌ ) पालका मे से ( पितृतमः ) सब से अ्रधिक पालक है, वह ( वयोधा ) जीवनदाता, कान्ति- 
धारक, प्रकाशदाता ( उशते ) अमिलापी को ( लोक्म्‌ ) प्रकाश ( कर्ता+व्म्‌-+-उ ) देता ही है । अ्रथबा 
( वयोधा. ) जीवनदाता प्रभ्मु (3) ही (डशते ) भोग मोक्ष के अमिलापी के लिये ( लोकम ) ससार को 
( कत्त-+-इम्‌ ) बनाता ही है । 

अन्तिम चरण में गहरा तत्व वर्शित है । उसको सम्भ लेने स मन्त्र के शेप चरणों का भाव 
धारण करने म कठिनता नहीं हगी | मन्त्र का अन्तिम चरणु-- 


/ कित्तमु लोकमुशते वयोधा! है 


ह्म ने इस क दो श्रर्थ लिखे है । भाव दोना का एक ही है । जीव जीवन चाहता हैं, प्रवेश 
चाश्ता है । भोग चाद्दता है, मोक्ष चाध्ता है | उन सब्र का धाता तथा ढाता वही है । यद्ध ससार उसने 
उशनह्कामना वाले के लिए बनाया है| श्रोगठर्शन म इसी भाव का एक सूत्र है-- 
(९ 
“-भोगापवगांथ दरृश्यम्‌ (सा पा २१८ 
भाग और मोक्ष के ।ल्ये ही यह दृश्यन्ससार है । अपना कोई भ्रयोजन न होते हुए भी केवल 
जीवा के कल्याण के लिये भगवान लोक रचना करता १। जैसा कि यो ठ १२४ की न्याख्या करते 
* हुए व्यासदेव जी ने लिखा है-- 
तस्यात्मानुग्रहाभावेषि भूतानासनुअह' प्रयोजनम |! 


उसका अपना कोई प्रयोजन न होते हुए, भी जीवों पर कृपा ही प्रयोजन है । 

माता पिता भी भोग सामग्री देते हैं, परमात्मा की दी सामग्री से ही बह इमारे लिये देते 
हैं, ग्रत' सच्चा पिता, सखा; पिताओं का पिता वही है, इस वास्ते कह्-- 

सखा पिता पितृतम पित्णा। है 

केवल वह पालक ही नहीं, वह रक्षक भी है। मनुप्य को आग, हवा, पानी सभी से डर लुगा 
रहता है । नदी नाले पवेत समृद्र सभी से यह घबराताईँ | वह इसे रक्षक के रूप मे मिलता और इसकी 
रक्षा कसा है। तभी कहा-- 

त्राता नो बोधि दद़्शान । 


ऊ 


(७४) 


सचमुच जार बार वह रक्षक रे रूप में दशन देता है| 

सासारिक बन्‍्यु विज्ञार भेद होने पर, अथवा उनको किसी बात के प्रय न होने पर, सग हाग देते हूँ 
किन्तु भगवान्‌ कमी सग नहीं छोडते, सदा प्राप्त रत्ते हैं| श्रत. वे आपिज-चन्धु हैं । 
बेंद में दूसरे स्थान पर इसी साव को इन शब्दा मे प्रकट किया है-+ - 
स नो-वन्धुजेनिता स विघाता 

बह दमारा बन्धु, उत्पाठक तथा सुस्बदाता है | 
शेष बन्धु प्रयाजन के बन्धु ह | परमात्मा सदा के बस्धु हें, कसी स्वार्थ के बिना बन्धु है। श्रतः सच्चा 
बन्धुत्व परमेश्वर मे ही है | 
_ कहीं भूल चूक हुए क्या उसका विचार भी उत्पन्न हुआ कि श्रन्दर से ताडना की ध्वनि गजेंती 

) वेंद्द प्रभु की भ्वनि है, अत वेद परमात्मा को अ्रभिग्व्याता' सामने बिठा कर उपदेश देने वाला कहता 
है| सच्चे बनन्‍्धु का लक्षण मीयही हैं कि वह मित्र को कुमागे से बचाये। वेट में बहुत सुन्दर शब्दों में 
कहा है-- 


भ् 
छा 


9 


खसखा! सरबायमतरद विपूचो ( ऋ० ७। ई८। 5 ) 

मित्र मित्र की विपम दशा से चचाता है । 

परमात्मा सर्वे है | सम विपम का प्र्ण ज्ञान उन्हें ही है। वह मनीपी मन में विपमभाव के श्ाते 
चेतावनी देता है, सात्रधान करता दे। अपनी मित्रता निबाइता है | 


शान्तनित्त मशत्माओों को शान्ति ध्रन देकर तृत्त और शान्त करने बाला भी वद्दीट्टे-- - 
मर्डिता सोम्यानाम्‌ | 


क्या हम उस सच्चे पिता, बन्धु, च्राता, मडिता, श्रमिख्याता सम्बा का प्रेम प्राप्त न करेंगे २ 


_>$! 
३. 





भू 


सारा जहान पैरा तिशान 
ओश्मू। विश्वा धासानि विचक्ष ऋभ्वसः प्रभोस्ते सतः परियन्ति केतवः | 
व्यानशि: पवसे सोम धर्मभि: पतिर्विश्वस्य भुवनस्य राजसि ॥ ऋ० ६ | ८६ | ४ 


है ( विश्वचक्ष ) सर्वेद्रषटः । सवेश प्रभो | ( विश्वा ) सब ( धामानि ) लोकों को (ऋभ्वसः) प्रकाशका 
के प्रकाशक (सत") द्वोते हुए (ते) बुक (प्रभोः) प्रभु के ( केतवः ) केतु ( परि+यन्ति ) सब श्रोर से प्राप्त हो रहे 
हैं | हे ( तोम ) शान्ति प्रदान करने वाले भगवान्‌ | ब्‌ ( व्यानाशः ) विशेष रूप से निरन्तर व्यापक होता हुआ 
(धम्मेभिः) नियर्मा से (पवसे) पवित्र करता है और (विश्वस्य) सप्ूर्ण (भुवनस्य) ससार का (पतिः) पालक, स्वामी 
होकर ( विराजसि ) विराज रहा है।. * 

लोग भगवान्‌ का स्थान तथा निशान पूछ॒ते हैं, वेट कहता है कि भगवान्‌ प्रभु हैं, सत्र स्थानों 
में उत्तम रीति से रहते हैं, प्रकाशकों के प्रकाशक हैं, अतणव विश्वचक्षाः हैं। श्रतः उनका निशान सारा 
जहान्‌ है | जह्य कोई रहता दै, वहीं उसका निशान होता है। भगवान्‌ सर्वत्र विद्यमान है, अ्रतः छसका सर्व्न 


निशान है, श्रर्थात्‌ जहा चाहो, भगवान के दर्शन कर लो, थोड़ा सा प्रयत्न करने की आवश्यकता है५ सर्चन्न है 
तो दीखता क्यों नहीं ? 


निस्सन्देह मामिक प्रश्न है । किन्तु क्या सभी वस्तु सदा दिखाई देती हैं | आपकी पीठ पर क्या है । 
आप लाहीर बैठे हैं, श्रमृतसर आ्राप को दिखाई नहीं देता, श्रत अ्रमृतसर नहीं है । 

नहीं, ऐसी बात नहीं है । पीठ पर श्राग्य जाती नहीं | अ्रमृतसर दूर है, श्रतः टिखाई 
नही देता | 

तो जात हुआ कि पदार्थ होते हुए भी किसी कारण विशेष से दृष्टिमोचर नहीं होते । दूर होने से, 
रुकावट होने से, श्रत्यन्त समीप द्ोने से, एक समान पदाथां में रलमिल जाने से, अत्यन्त सूक्तम होने 
से, अत्यन्त महान्‌ होने से विद्यमान पदार्थ दिखाई नहीं दिया करंते | जेसे आख सब्र को देखती है, 
किन्तु आ्ाख में पड़े सुरमे को नहीं देख पाती, क्योंकि बह श्रत्यन्त समीप है। परमाशु की सत्ता युक्ति 
प्रमाण से सिद्ध है किन्तु परमाणु दिखाई नहीं देता, क्योकि .बह श्रत्यन्त सूद्रम हैं। काल से व्यवद्वार 
सभी करते हैं, किन्तु श्रति महान्‌ होने के कारण वह आज तक किसी को दिखाई नहीं दिया। अ्रम्ृतसर दूर 
होने से दिखाई नहीं देता | दीवाल के पीछे पड़ी वस्तु रुकावट के कारण दिखाई नहीं देती | सरसों का एक 
दाना सरमों के ढेर में मिला दो, फिर वह हाथ नहीं आता, एक जैसों में मिलकर दिखाई नहीं देता) सभी 
जन्य पदाथों में श्रग्नि है किन्तु दिखाई नहीं देती। तिलों में तेल है, दिखाई नहीं देता। वूध, दही में 
घृत है, दिखाई नहीं देता । ; 


(७६) 


इसी भाति परमात्मा श्रति मद्दान्‌ है, जैसा कि वेद में क्या दै-- 
प्तवानस्य महिसाउतो ज्यायांश्च पुरुष" || य० ३१३ 
यह सारा जहान्‌ भगवान्‌ की महिमा है. वह व्यापक प्रभु तो इससे बहत बड़ा है । 
, श्रतः यह आखें डसे नहीं देख सकतीं। सच्च म--सभी सत्यदा्थों में--ऑश्रोत-प्रोत है । श्रतः दिखाई 
नहीं देता । अत्यन्त सूक्ष्म है, जेसा कि उपनिपत्‌ ने कह्दा-- 
अखणोरणोय[न>सक्म से भी सूच्रम है | अतः श्रार्खों की पहुंच से बाहर है | श्रति समीप है-- 
आत्मास्य जन्तोर्निहितों गुहायाम ॥। कठो० 


इस प्राणी कारजीवात्मा का झ्रत्मा श्रर्थात्‌ श्रन्तरात्मा परमात्मा हृटयगुद्दा मे छिपा है | 

ग्रात्मा परमात्मा एक स्थान मे रहते हैं, श्रतः अत्यन्त समीप होने से इसे दिखाई नहीं दे रह | श्रास में 
भी व्यापक है. श्रति समीप होने से श्राख इसे नहीं ठेस पाती | 

अ्रजानियों से वह दूर है, कठिनता से प्राप्त शोता है | वेद कहता है-- 

तदूदूरे तद्दिन्तके ॥| य 9०४ 

वह दूर है, वह सचमुच समीप हैं | 

जैसे अ्रति दूर आदि'पढाथों को देखने के लिये प्रयत्न विशेष करना पड़ता ६। ऐसे ही उस श्रति 
सूचम, श्रात महान , अ्रतिदूर, अतिसमीप, श्रशनावरण के कारण न टीखने बाला, सभी पदार्थों में श्रोतप्रोत विभु 
प्रभु प्रयत्न विशेष से प्रतत्ञ शेता # | यत्न करने की श्रावश्यक्ता है | 





(७७३ 
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ऋतमहिमा 


ओम | ऋतस्य हि शुरुध: सन्ति पूर्वी ऋतस्य धीतिब्ेजनानि हन्ति । 
ऋपतस्य श्लोको. वधिरा तत्द कर्णा बुधान शुच्मान आयो' ॥ ऋ. |४२श८ 


( ऋतरस्य ) ऋत की (द्वि) सचमुच (शुरुध ) शक्तिया (प्री ) प्रणे, तथा पूर्व से 
शग्रथात्‌ सनातन से हैं ( ऋतस्य ) ऋत का ( थीति- ) चिन्तन, विचार ( बजनानि ) वर्जेन करने योग्यों 
को, पापों वो ( हनन्‍्ति ) नाश कर देता है। (बुधान ) समझाया जाता हुआ (शुचमानः ) समुज्ज्वल 
( ऋतस्य--श्लोकः ) ऋतकीतेन, ऋत प्रचार (आयो ) मनुष्य के ( ब्रधिरा ) बहिरे ( कर्णा ) कानों को 
( ततद ) खोल देता है | 

सृष्टि नियम बहुत बलवान्‌ है। सृष्टि नियम के अनुकूल चल कर मनुष्य सृष्टि के तत्वों पर 
अ्रधिकार जमा लेता है, किन्तु विपरीत चल कर जीवन खो बैठता है।, वाष्प और अ्रग्नि के बल को जान 
कर उनके अ्रनुकूल व्यवद्वार करके मनुष्य ने रेलगाढ़ी, हवाई जहाज बना डाले। विद्युत की शब्द वाहकता 
सामथ्ये समझ कर रेडियो बनाया गया है। गल्ले में स्वस्यन्त्र के रहस्य को समझ कर शब्द आहक अन्त्र 
(आमोफोन ) बनाया गया | 

श्राग की शक्ति हे ताप और प्रकाश | श्राज तक कोई ऐसा विज्ञानघुरीण.न निकला, जिसने आ्राग के ये 
दो गुण नष्ट कर दिये और आग में अन्घकार तथा शैत्य उत्पन्न कर दिया है | कान का धम्म! शब्द सुनना ) कोई 
ऐसा बलवान विज्ञानवान्‌ न हुआ्रा, जिसने कान से बोलने या चखने का कार्य लेने की युक्ति निकाली हो । श्राख 
में चखने का सामथ्य कोई मी न ला सका। ऐसा क्यों ? ये सत्र विधाता के ऋत विधान का चमत्कार है। 
सचमुच ऋत की बडी शक्ति है, श्रोर वह है भी नित्य | 


सृष्टि नियम के विरढ आचरण करने से कष्ट होता है। दुख कष्ट पाप का फल होते हैं, श्रत. सृष्टि 
नियम का उल्लंघन पाप है। पाप से बचने का उपाय सृष्ठि नियम का उल्लंघन न करना है, उस के सृष्टि नियम 
का ज्ञान होना चाहिये। सृष्टि नियम के जान का पुनः पुनः अभ्यास मनुष्य को उस के विरोध से हटाता है श्रर्थात्‌ 
पाप से बचाता है | अ्रत* वेद ने कहा-- जे 


ऋआतस्य धीतिव जनानि हन्ति-क्त का चिन्तन पापों को मारता है। 


इस भाव को केकर सध्या में आने वाले ऋतं च सत्यं च--2 आ्रादि तीन मन्हत्रों को ऋषि लोग 


अधघमषेण>>पाप के मसलने वाला कहते हैं, क्यों कि उन तीन मन्त्रों में ऋत का वर्णन है। ऋषियों ने 
कहा भी है-- 


(७८) 


जब जब मन में पाप की भावना उठे. रन मन्त्रों का जप करना चाह्यि | 
जप केवल किसी शब्द या वाक्य के बार बार दोह्राने को नहीं कहते, वरन 


तज्ञपस्तदर्थभावन्षम (यो द, शर८ ) जप का धअ्र्थ अर्थ विचार है। 


टी वास्ते जत्र यह ऋततत्वतू-सष्टिनियम का रहस्य भले प्रकार समकाया जाये, तप बलिरे 
के कान भी खोल देता है, अर्थात “यह अपने अ्रन्तरात्मा की खनि सुनने लग जाता है । तभी ऋग्वेद फे 
नबम मए्टल भें कहा है-- 


र्कः 
ऋत वदन्‍्नृतयम्तन ( ऋ० ६॥११३४४ ) ऋतबाटी ऋत से चमक उठता दैं। 
उस का जीवन ऋतमय हो जाता हें, क्योंकि 


ऋतस्य द्ृढा धरुणानि सन्ति ( ऋ० ४२३६ ) ऋत की धारक शैक्तिया दृढ हैं | 

गत एच । 

ऋतेन येमान ऋतमसिद्‌ बनोति--ऋत के द्वार सयम बरने वाला ऋत को ही चाहता है | 

अत ऋत-ब्त शेना चाहियि। चेट में ऋत के विपरीत अन्त के त्यागने की कामना की गई है। 

इदमहसनृतात्मत्यमुपैसि (य, १। ५) छर॑ंन८"ऋतभिन्न, ऋतविमन्द यो त्याग कर मे 
सन्‍्य को प्राम्त रखता हर । 


ऋत की सह्मि जान सट वोन अन्त को पक रखेगा । 


डर 
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श्रम बिना विश्राम कहां 

ओश्म्‌ | इदाहः पीतिमुत वो मद धुर्ने ऋते श्रान्तस्थ सख्याय देवा' । 

ते नूचमस्मे ऋभवी ब॑ंसूनि ठृतीये अस्मिस्त्सवने दधात ॥ ऋछ. ४३३११ 

( देवा, ) ठिव्य शक्तिया ( अहृः ) दिन-जीबन दिन ( आरा ) तक का ( इत्‌ ) ही (पीतिम ) पान (घु') 
देते हैं ( उत ) और (व* ) तुम को ( मद्म्‌ ) मस्ती देते हैं किन्तु वे (आन्तस्य ) परिश्रम के ( ऋते ) बिना 
( सख्याय ) मैत्री के लिये (न) नहीं होते | हे ( ऋभवः ) प्रकाशशील महशशक्ति सपन्नो। (ते) वे तुम ( चूनम ) 
श्रवश्य ( श्रस्मिन्‌ ) इस (तृतीये) तौसरे सबन में (अ्रस्मे) हमारे लिये ( वसूनि ) धनों को धाग्ण करो | | 

- प्रभु शाक्तया जीवित को ही- खानपान देती हैं, मृतक वो नहीं | श्रयात्‌ मनुष्य को भोग प्राप्ति 

के लिये जौवन का यत्न करना चात्यि | कहा भी है-- 


लीबन्नरो भद्रशताने पश्यति | 


जोवित मनुप्य मेंक्डों कल्याणों के दशन करता है । जहा ये भोग देत हैं, वह मध्ज्भस्तीर 
रा 
जीवनमुक्ति भी देते हैं | क्न्ति एक शर्ते है कि-- 


न ऋते श्रान्तस्य सख्याय देवा' | 
परिश्रम के बिना देव दोस्त नहीं बनते | 
मानों ऐतरेय ब्राह्मण ३३ वें श्रष्याय में इसकी चिपट व्याख्या सी है-- 
नानाश्रान्ताय श्रीरस्तीति रोहित शुश्र॒म । 
पापो नृषद्वरो जन इन्द्र इश्चरत सखा॥ चरौव, 
पुष्पिण्यो चरतो जघे भूष्णुरात्सा फलेग्रहि । 
शेरेडस्य सर्व पाप्मान श्रमेण प्रपथे हता' चरेव, 
आस्ते भग आसीनस्योध्यस्तिष्ठति तिम्नतः | 

. शेते निपद्ममानस्य चरति चरतो भरग' ॥ चरैव, 
कलि. शयानो भबति संजिहानस्तु द्वापर' । 
उत्तिष्ठेस्तु तता भवत्ति कृत सपद्मते चरन्‌ ॥ चर्रेंब, 
चरन्‌ वे मधु विन्द॒त्ि चरन्त्स्वादुमुदुम्बरम । 
सूर्यस्य पश्य श्रेमाण यो न तन्द्रयते चरन्‌ ॥| चरेव, 
है रोहित | इमने सुना है, परिश्रम करने वाले के लिये श्रीन्‍शोमा, लक्ष्मी है। बेंठा 


(92) 


रहने वाल ( आ्रालमी ) मनुप्य पापी होता है। इन्द्र पुरुषार्थ का मित्र है अत. भ्रम कर। गा्गें चलती हैं, 
आत्मा फलामिलापी होना चाहता है। परिश्रमी के सारे पाप परिभ्रम से मार्ग में मारे जाकर सो नाते 
हैं श्रतः परिश्रम कर । त्रठे हुए का भगर्भाग्य बेठा रुता है, खडे हुए का खड़ा हो जाता है, पतनशील 
का सो बाता है, गतिशील का भाग्य गति करता है, श्रतः परिश्रम कर | सोया हुआ मनुष्य कलि है, 
लीढ त्याग रहा द्वापर है, उठाता हुआ त्रेता है, और परिश्रम करने वाला कइंतन्न्‍्सत्य द्वो जाता है। अ्रत- 
परिश्रम कर | परिश्रमी को मधु मिलता हैं, परिश्रमी फो ही म्वादु उद्दम्बर मिलता है, सस्म का परिश्रम 
देग्व, चलता हुआ श्रालस्य नहीं करता है, श्रत परिश्रम कर | हे 

सचमुच झ्रालसी पापी होता है| भ्रम के बिना तो भोजन भी नहीं पचता | श्रतः मनुष्य को 
सदा पुरुषार्थ में तत्पर रहना चाहिये । कहावत हँ--श्रल्सः पापमन्दिरमू-श्लालसी पाप का घर है। जो 
पुरुषार्थे करता है, चलता फिरता है, मानों अपने सारे पाप मार देता है। ठद्दरा हुआ तो जल भी सढ़ाद 
पैदा कर देता है| श्रतः क्रियाशील होना चाहिये | 

वेद शास्त्र श्रालसी का तिरस्कार करते हैं। 

यौवन में कमाई करने से बुढ़ोती मे आ्रागयम ” मिलता है। जैसे भौतिक शरौर के सघन्ध मे 
यह तत्व सत्य है, वेस दी आत्मा के विषय में। जवानी में जो त्याग वेराग्य का अग्गास कर लेता है 
जीवन की स'यात-"शाम में उसे मुख सपत्ति मिक्षती है | 


घ 


- ५३ 


" यज्ञ हृदय और मन के लिये 

ओश्म्‌। तेबो ह॒दे मनसे सन्‍्तु यज्ञा जुष्टासो अद्य घृतनिर्णिजो गुः । 

प्र बः सुतासो हरयन्त पूर्णा ऋत्वे दक्षाय हषेयन्त पीता: || ऋ० ७३७२ 

(ते) वे (यज्ञाः) यज्ञ (व. ) तुम सत्र के (दे) हृदय के लिये ( मनसे ) मनके लिये 
(सन्तु ) होवें। (जुष्टास ) प्रीतिपर्वक सेवन किये जाकर वे ( घुतनिर्शिज ) प्रकाश से बिमल होकर 
( अ्रद्य ) आज ( गुः) प्रास हुए हैं | ( सुतास ) निष्पादित्त किये जाबर ( पूर्णाः ) पूर्ण हुए. हुए वे वः ) 
तुम्हें ( प्र ) बहुत अच्छी तरह ( इस्यन्त ) चाहते हैं। (पीता. ) पिये जाकर (कऋत्वे ) ऋतु-कार्म तथा 
( दक्लाय ) उत्बाह के लिये ( इृपयन्त ) दृष्ट करते है, उ«ग हत करते है । 

यज्ञ! शब्द बहुत व्यापक अर्थों वाला है। <क्षेप मे कहना हो तो कद सकते हैं, लोकोपकारक 
सभी शुभकर्म्म यज्ञ हैं। सक्माम, निष्काम, निरल्य) ने्मित्तिक सभी कर्म्म यदि मन और हुटय को पवित्र 
करते हैं, ताये साथंक हैं और यज्ञ हैं। यश्न्शुभ कम्मों का फल अ्रन्त करण की शुद्ठि है। दस 
लिये कहा हे--ते थो हृदे मनसे सन्तु यज्ञा >तवें सब हृदय और मन के लिये यज्ञ हों। शुभ कर्म्म बे- 
परवाही और श्रनास्था से नहीं करने चाहिये, अति प्रीति » श्रद्धा एव आस्था से वे करने चाहिये | इस प्रकार सत्कार- 
प्रवक किये गये यज्ञ प्रकाश से विमल होकर प्राप्त होते हैं और इसी जीवन में ही । 

यज्ञ कई प्रकार के होते हैं--द्वव्ययज्ञ, जपयश, ध्यानयश आदि) इस मभस्त्र में जिन यज्ञों 
का संकेत है,वे द्रव्य-्यण नहीं हो सकते। द्रव्यबश कठाचित्‌ श्रन्त'कारण की शुद्धि मे थोड़े बहुत 
सहायक हों तो हों, किन्त॒ वे घृतनिर्णिंगूल्प्रकाश से क्मिल, अ्रथवा प्रकाश द्वार विमल करने वाले नहीं 
हो सकते | फिर “अ्द्य/र्न[ आजरइसी जीवन मे? शब्द भी कुछ और कहता है। यह तो योगदश न के 
तीब्रसंवेगानामासन्न: [ जिनका वैराग्य अधिमात्र तीत्र होता है, उन्हें सब से शीघ्र समाधि प्राप्त होती है | 
को ओर सकेत करता हुआ प्रतीत होता है। विशेषकर मन्त्र का चौथा चरण इस बात की पुष्टि करता है-- 

क्रत्वे दक्ताय हर्षयन्त पीता'* 

पान किये जाकर ये क्रतु तथा दक्षुके लिये उत्साहित करते है | हे 

अभ्यास वैराग्य ईश्वरम्णिधानादि योगक्रिवाए जब मली प्रकार परिपक्त हो जाती हं। तब ऊस 
विरक्ष योगी के हृदय में सासारिक जनों को देखकर करुणा का स्रोत बह निकलता है। वह देखता है 
कि ससारी लोग विषय वसाना की आग में लोग्पोट हो रहे हैं, इन्हें इस अभि से बचाना चाहिये। जैसे 
मैं इस आग से बच सका हूं ऐसे ही इन को भी बचाऊ | इस पुनीत भावना से प्रेरित होकर वह ससा- 
रोपकार के पविन्न कार्य में प्रवृर्त होता है | यद्द उपकार कार्य उसका ऋतु है | श्रेयासि बहुविप्नानि? भले' 
कार्यों में बिन्न भी बहुत आते हैं,,किन्तु उसके श्रन्दर ऋतु के साथ दक्ष भी श्रा चुका है। श्रतः प्रबल्न से 
प्रबल विन्नवात्या भी उसे विचलित नहीं कर सकती, क्योंकि--- 

प्र व' सुतास हरयन्त पूर्णा 

वे यज्ञ पूर्णा रूप से निष्यादित हो कर ऐसे महात्माओं की कामना करने लगते हैं । 
हि वेसी अदूभृत घटना है, पहले साधक यशज्ञों को चाह रहा था। साधक ने उनको पूरा फिया, 
तो श्रम वे उसके चाहने बाले बन गये | समझो इस गभीर वेहिक आध्यात्मिक मर्म को । 


| | 


श् 


(पर) 


हे 


| आ भ्‌ से जे 
बहाव सगवाच्‌ का भयाच्‌ करत हर 

ओम | यस्तस्तम्भ सहमा वि ज्मो अन्तान्‌ बृह्म्पतिद्लिपवस्थों रतेश | 

त प्रत्नास ऋषयो दीव्याना पुरो चिप्रा दविरे सन्द्रसिहम ॥ऋ० 2४४०१ 


(थे ) जिस ( त्रिपधस्थ- ) जिलोबी मे रहने वाले ( बृह्य्पति, ) महान लोक लीकान्तरा 
के पालक भगवान ने (सहसा ) शक्ति तथा ( खेण ) आदेश से (ज्म') ससार के (अन्तान ) सिर 
को (वि) चिशेप रूप से ( तस्तम्भ ) थाम रखा है ( प्रलास, ) पुराने सनातन व्यवहार कुशल ( ऋषय ) 
यथार्थ दशी ( विप्रा' ) मेघावी ज्ञानी ( दीभ्यानः ) ध्यान करते हुए ( त्म्‌ ) उस ( मन्द्रजिहम ) मम्ता # 
उपदेशक को ( पुर" ) आगे ( टविरे ) धरते हैं श्र्भात भ्यान करते हैं। 

मनुष्य का आदर्श ब्रहत ऊचा होना चाहिये । छोटे आदर्श वाले मनुष्य छोटे दी दोते ह। 
वेद मे उपठेश झाता है-- 

: उस्क्रामात पुरूष 
है मनुष्य । इस अबस्था से ऊपर उठ | 


थ्र्थात वत्तेमान अवस्था पर ही सन्तोष नहीं: करके रहना चाहिये बन शरीर अधिक उर्शत 
के लिये चेष्ठ करनी चात्यि । अल्प में सुख नी है ) श्रत बढ़ा चनने का. बडाई प्रास करने का उम्न 
फगना चारियि | सनत्कृमार मशस्मा ने नारठ को ठीक ही बताया था-- 
-  योौ ये मूमा तत्सुख नालप सुखमसस्ति 
ज्ञासः मे ग्टा है वही सुस है, थाडे मे तो सुख है ही नही। 


आशो । मशन का अनुसन्धान करे। कोई छोथ सा मद्ठी का टेला शाब मे ले लो, पर चथ 
सेछोदठो । क्या वह बहा रह जायेगा ? नही, नीचे जायेगा। क्या ? आकर्षण शक्ति इस थी ब्याग'ग 
नहीं । बढ़े प्रथिवी ग्रादि में यह सामर्ध्य कह, पह जान स्टा ? 

समार में व्यवम्वा तथा नियम सचित कर सटे हैं कि कोई ऐसा निगमक है जो श्स से 
ब्रयाएट का सचालन कर रश है और जिसमे सब्र यो वश में रखने जरा सामध्ये है जिसे इस से या 
थार्थ ज्ञान भी है | शअ्रर्वात्त बह सबेवशी सर्वच्यापक तथा सवेज् हैं । मन्त्र जे प्रवाद्र मे दस माण अं 
घगान इ-- 


यस्तस्तम्भ सहूसा बि उ्मो अन्‍्तान्‌ बृहम्पनिस्थिपधम्थों रवेण 


ज्ञिम जिपस्थ चूरन्यत ने शक्ति तवा शआादेश से संसार के सिर्गे णे विशेष रूप 5 «५ 


रु न & यु ् > के हा न 
हू इउच्चाए ने लोएसोीं जज सिरा जा याम ग्ग॒ ₹., स्थान लीर्जण छ ९ पाता « 


वनसतिम्सय स ये 
डर भी पॉच 2 । उसे पहुंच # 7 मा अ्रिपघस्थ नीनो लेक में एक साथ रखता है | ख्र्मात ४ स्पा 


>> 
॥| 
७ 

ा 


सर्वव्यापक है, कारण और कार्ग्य दोनाँ मे बह एक समान विराजमान है |” टससे भगवान एकदेशी नहीं, 
वरन्‌ सर्वदेशी है, यह सिद्ध हुआ । वह यह कार्य अपने सहजस्सामर्थ्य से कर रहा है । वह मन्द्रजिह्न 
है । मधुर उपदेशक है, उसके उपदेश मस्ती देते है | उपदेश ज्ञान के बिना नहीं हो सकता । सर्वत्र रहने 
वाले का ज्ञान भी स्वेब्यापक होना चाह्यि | 


सर्वध्याप्क, सर्वज्ञ स्वश्हिमान्‌ १ ग्बान्‌ से आधक गदह्ान दौन है ? श्रत सुखाभिलापी 
क्रूपषि उसी का ध्यान करते हैं-- 
त प्रत्नास' ऋषयो दीध्याना पुरो विग्रा दघिरे मन्द्रजिहवम | 
इसका एक भाव और भी है । पुरोवानन्आगे धरने का एक श्र है--नेता बनाना; आदश 
बनाना । आदटश जिसे बनाओ, वह मन्द्रजिह>-मघुरवाणीज"-मीठी जब्बान वाला हो । सचमुच भगवान्‌ के 
उपदेश मे कहीं भी क्टुपन नहीं है । चारों वेट पढ़ जाइये मिठास ही मिठास वह्य मिलेगा | आलोचका 
का कहना है, वेद के युद्ध सूक्तों म भी एक मिठास है, रस है। 

क्या प्रत्येक मनुष्य भगवान्‌ का ध्यान कर सकता है ? भ्यान करने वाले मे दो गुण होने 
चाहिये । एक ऋःपित्व, दूसरा विप्रत्व | ऋषि का अर्थ है--ऋषिदर्शनात्‌ । जिसको पढाथों का यथार्थ ज्ञान हो 
गया है, जिसने प्रकृति के सस्‍्व रजस्‌ और तमस के बन्धन करने के गुण वो देख लिया है, वह केसे 
टस पाश में फसेगा १ किन्तु हाता यह है कि मनुष्य बार बार भूल जाता हैं | प्रकृति तथा प्रकृतिजल 
ससार में इतनी मोहकता, इतना आकर्षण ह्ढै्‌ कि प्राक्मतक विषयों के सामने आने पर मनुष्य को सारा 
गान भूल जाता है। अतः क्वल एकबार जान लेना ही पर्य्याप्त नहीं है वरन्‌ उस शान को धारण 
करने का गुण भी होना चाहिये | उस गुण का नाम है विप्रत्व | विप्र कहते हैं मेधावी को, मेघा-बुद्धि वाले 
को | मेधा का अर्थ है धारणावती बुद्धि | इसी कारण वेट में अनेक स्थानों पर मेंधाजबुद्धि प्राप्ति के 
लिये प्रार्थना है-- 

या मेघा देवगणा पितरश्जोपासते। 

तया मामद्य मेधयाग्ने सेघाविनं कुरु स्वाहा ( य- ३०१७ ) 

जिस मेधा बुद्धि का सेवन निःकाम विद्वान तथा सकाम ज्ञानी करते हैं, दे उन्नतिदायकप्रभो ! 
उस मेथा बुड्धि से युक्त करके मुझे भी मेधावी कीजिये | हु 

मेधा के विना ससार का कास्ये भी नहीं चल सकता | रुच्चे मेधावी की पहचान ही यह्द हैं 
कि वह भगवान का ध्यान करता हो | 


ोत प्‌ ए ्‌ 
भगवान्‌ सवात्यादक तथ[ सववशा 
ओम । बृहत्सुम्न प्रसवीता निवेशनों जगत' स्थातुभयस्थ वो वशी | 
स नो देव सविता शर्म्म यच्छत्वस्मे क्षयाय त्रिवरूथमहसः॥ ऋ, ४५३६ 


(ये. ) जो भगवान्‌ ( वृह्त्सुम्न- ) मशक्‍ल्याणकारी (ग्रसवाता ) ससमार का उत्तम उत्पादक 
श्रेश्शासक तथा अच्छा अनुशासक्रत्प्रेरक है और जो ( जगत ) जगम, चर का तथा (स्थातु ) स्थावर 
अचर का ( उभयस्थ ) ढाना का ( निवेशनः ) रचायता, योग्य स्थान पर स्थापन करने वाला तथा 
(वशी ) वश में करने वाला है, (से ) वह (सविता ) सर्वेताटरः (न ) #मारा (डेव ) देव 
(शहस ) पाप से बचा कर हमे (ज्षयाय ) रहने के लिये (त्रिवर्थम ) भिलोकी में श्रेष्ठ ( शर्म्म ) 
कल्याण, आश्रय ( बच्छतु ) देवे॥ ह 

भगवान्‌ से कल्याण माया गया है । जिसके पास हो न, वह दे भा नही समता | देने के लिये 

देय वस्तु का दाता के पास होना श्रत्यन्त आवश्यक है । अत भगवान्‌ को मन्त्र के आ्राग्म्म भे बृहत्सुम्न/८ 
टान वक्‍ल्याणुनिलय कहा ह ।. श्रर्थात्‌ कल्याण का व्मना बाला को भगवान से हो बल्याग मागना 
चाश्यि | परमेश्वर केवल जगत्‌ के पढाथों की रचना ही नहीं करता, वरन वह निवेशन च्सत्र को उचित 
न्थान पर स्थापित भी झरता है । जैसे जैसे जिसके क्‍म्म हैं, उसको डसके श्रनुसार स्थिति प्रदान करता 
है| पशुयवानि के योग्य का पशुस्थान में स्थापित करता और मनुष्यजीवन के श्रधिकारी तो मनुष्य 
शर्गर देता है । स्थावर जगम, चर अचर का वह चशीन्बश में रखने वाला भी है। ऋग्वेद के अपघमपंण 
यूक्त मे क्श भी हे-- 

विश्वस्थ मिपतों वशी ( ऋण १०१६० ) सम्प्रग सचष्टो मा वर्शी है | 

निश्चिेट्ठ छा गतिरह्ति वो बण में फ्रना काई बढ बात नहीं है | दस सत्र को नाना 
सम्मालना, घारना, गतियुक्त करना और अपने वश मे रसना बड़ी शत 6 | वेद मे कहो /-- 

शअ्रदाभ्यों भुचनानि प्रचाकशद्‌ त्रतानि देव सचितासिरक्षते ॥ ऋ, 2४३४ 

कसी से न दसने शाला सबिता देव शुवना>+लोया का प्रकाश कर्ता श्रीर नियमा वी रक्षा करता ४ । 
झअयथरति परमेश्वर के नियमा का काई नहीं तोढ सकता # | वशी वो श्रदान्व यह कर जात 
शधिक विशद कर ढी गई # । “निवशना-पन का इसी यृक्त मे खोलज़्र कह टिता ैं-- 
निवेशयन्‌ प्रमुवन्नक्तुसिजगन ॥ ऋ 2।४३॥७ 

जगत का ठसाने पर. रखता, प्रास्त कसता, अच्लुच्यात्रच्यलय के साथ | 

जगदत्याटत नथा जगद्गभास्क ही बत नही. वन प्रलयर्ना भी यहां हे | 

जा क्त्ता धतव।, दत्त दा, उसके वशा होने मे क्षण श्रम? 
सनगल बह क्ल्यागवाराी हैं। उसका कल्यास्युझ्नस्ति रसा यृक्त मे अरतीब सुन्दर शब्दा मे बर्शित हरे है-- 

बविचक्षण प्रथयन्नाप्रणन्नुवेजीजनत्मावता सुम्नमुक्ख्यम ॥| ऋ., 2।५४५३।० 

बह सर्वेद्रश् सविता दिस्‍्तार करता दृश्य नए ने प्रीति कच्ता हथा विशाल तथा ल्लृति पोर॑/ 
उल्पाणग था उत्पस उग्ता है। ह 
दायूद्वार या उतलाया हि हुस ससार विस्तार या प्रवोजन होगा का उक्याश है, इसे मार देना 


प्म 
» ५ 


समेकी रस उल्चाशा की पति थी । उन प्रिफता जी प्रीति हे शर्म र' जानी ; 


पे 


५६ 
मोक्ष सब से उत्तम भाग है 


ओ श्म्‌ । देवेभ्यो हे प्रथम यज्नियेभ्योड्मृतत्व सुवसि भागमुत्तमम्‌ | 
आदिद्ामान सवितव्युणुपेडन्नचीना जीविता मानुपेभ्य, ॥ऋ, ४५४२ 


है (सवितः ) सर्वोच्दादक ! सकल कल्याणसाधक | (दि) सचमुच तू ( यज्ञियेम्य' ) यश के 
द्वारा पूजनीय ( देवेम्यः ) निष्काम महात्माओं के लिये ( प्रथमम्‌ ) पहले, सर्वध्रवान ( अम्रमत्वम्‌ ) मोक्ष-रूपी 
| $ ९ | पु 
( उत्तमम्‌ ) सर्वोत्तम ( भांगम ) भाग, सेवनीय पदार्थ को (सुवर्सि ) देता है । तू ( श्रात+इत्‌ ) सभी श्रोर से 
( ठामानम्‌ ) बन्धन को (व्यूणुषे ) खोल देता है और ( मानुपेन्य, ) मनुप्यहितकारी मनुष्यों के लिये 
( अ्नूचीना ) श्रन॒ुकूल प्रब॒ुत्ति--वाले ( जीविता ) जीवन साधन देता है । 
भगवान्‌ हमें श्रभेक दान देते हैं | वे सभी बढ़िया हैं, एक से एक बढ़कर हैं । कहा भी है -- 
वि यो रत्ना भजति मानवेभ्य श्रेष्ठ नो अन्न द्रविण यथा दधत ( ऋ, ४५४१ ) 
जो मनुष्यों को रन देता दे, वह हमे इसी जीयन मे श्रेष्ठ धन दे | 
ट्सी जीवन में, आज ही श्रेष्ठ धन मिलना चाहिये । जाने कल को क्या हो जाये १ श्रेष्ठ धनों 
मे था संयम ओए माक्ष है-- 
देवेभ्यो हि प्रथम यज्ञियेभ्यो5मसृतत्य सुब॒सि भागमुत्तमम 
यजिय देवा के ।लये सबस पहला आर उत्तम माक्षरूप भाग दता है । 
माक्षु वा यद्य प्रथसज"्पह्ला साग कद है । इस ससार अक्कर मे पडने से पहले वू मुक्त था। 
तगी अवधि समाप्त हुई तू उसे प्राप्त करने का उस ससार म फिर आया है । अर्थात्‌ त्तरे लिये संचस मुख्य 
ओर पहले मुक्ति प्राप्तत्य है, शेप तो आनुपाड़क हैँ | इस बात को समझाने के ।लये अमृतत्व का 
विशेपण प्रथम विया है । 
जो मुक्ति स पुनरात्चत्ति नहीं मानत, ऐस नवीन वेद ती भी बह मानते हैं कि अरविद्या के 
ऋउक्षर में पड़ने से प्र॒व ब्रह्म रक्त था | अत सबसे प्रथम घन मुक्ति है । वह मक्ति केवल प्रथम 
उपाजनीय ही नदा, वेरत उत्तस साग भी है | 
उस मोक्ष वा प्राप्ति पर सब भय नष्ट हे जाते हैं । गो आठटि पशु सोना चादी ग्रादि धन के 
कारण भय लगा रहता दे किन्तु मोक्ष प्रास करके जीव निर्भय हो नाता है जेसा कि तैत्तिरीयोपनिषत्‌ , 
ब्रह्म नन्ठ बल्ली के नवम अनुवाक भे कहा है-- 
यतो वाचो निवत्तेन्ते अपग्राप्य सनसा सह | 
आनन्द ऋ्रह्मणो विद्वाज्न बिभेसि कुतश्चन | 


जिसे प्राप्त किये बिना मन समेत वाणी जहा से हट जाती है, उस ब्रह्मानन्द को प्राप्त कर कहीं 
मे भी नही डरता है | 


(८६ ) है 


कि च 


वाणी और मस अर्थात इन्द्रिया मक्ति मर संग नहीं रहतो। न ही ये मुक्ति का वर्णन कर 
सकती है | 5 

मुक्ति के अधिकारी बजिय देव हैं। सचमुच यज्ञ के विना मुक्ति नहीं मिल सक्‍ती। यज् 
को समझने की आवश्यकता है | हमारे पास घृत है, दम घृत को अ्रप्मि में डाल देते हैँ। जो घृत पहले 
थोड़े से स्थान में सुगन्ध दे रद्दा था, अब दूर तक फेल गया है। त्याग का यह फल है। यन्न में त्याग 
आयश्यक है, तभी तो प्रथ्येक आहति के साथ टिटन्न मम! [ यह मेरा नहीं है ] पढ़ा जाता है। यजिय का 
श्र्थ हुआ त्यागशील । 
त्यागनेके अमृतत्वमानशु., (डप.)-श्याग के द्वारा मुक्ति प्राप्त करते हैं | 
स्याग कहो, सयम कहो, एक वात है। वेढ कहता है-- 
यथा यथा पतयन्तो वियेमिर प्वेद सब्चित. तस्थुः सवाय ते (ऋ, ४५७४) 


गिरते पडते जैसे जेसे सबम करने हैं, वेस वेसे वे, टे सवितः | तेरे आदेश के लिये स्थिर 
शेते हैं । - 


इस प्रकार जो त्यागयमन्त्यागनंसंयम से शगवान्‌ के श्रादेश का पालन करते हैं, भगवान्‌ 
उनके बन्धन खोल देता है-- 
' आदिद्वामान सबवितरस्य॑र्गपे। * 
सवित- । व्‌ उनके अनबन ग्गल देता # | 


लिन्देनि सयम हारा अपने! श्रापको भगवान्‌ के श्रप॑ण कर टिक, उनके वन्‍्धन बह झुबय काट 
देता है | वन्‍्धनों का काटना ही म॒फ्सि है | 


ऐसे जीवन्मक्त भोग-समाप्ति के लिये रहते हैं। 


है 


्क 


सारा संसार तेरा धाम है 


ओश्मू | धामन्ते विश्व भुवनमधिश्रितसन्त' समुद्रे हृब्यन्तरायुषि । 

अपासलीके समिथे य आमृतस्तमश्याम मधुसन्त यथ ऊर्मिम ॥ %ऋ ४४८११ 

हे प्रभो ।( विश्व॑+सुवन्तुनअरधि ) सारे समार मे (ते) तेरा ( धामन्‌ ) धाम, तेज ठिकाना 
है ( समुद्रे+हृदि+अन्तः ) समुद्र समान विशाल दृदव में तथा रा श्रायुषि+अन्त* ) जीवन सार में तेरा 
घाम ( भ्रितम्‌ ) आश्रित है। (अपामन+श्रनीके ) जल समुदाय में तथा ( समिये ) सत्सढ़् में यः )नो 
( आ्राभृतः ) भरा गया है, लाया गया है। ( ते ) तेरे ( तम्‌ ) उस ( मघुमन्तम ) मधुमय, मधुर ( ऊर्मिम्‌ ) 
लद्दर को ( अ्श्याम ) हम प्रास करें | 


सारे ससार में भगवान्‌ का धाम बतला कर कह दिया कि वह भगवान्‌ तेरे हृदय रूपी समुद्र 
में भी हे [ हृदय और समुद्र की समता के लिये लेखक की ब्रह्मो्रोपनिषत्‌ देखिये ] छृदय की क्‍या बात, _ 
वह जीवन में है । श्रार्खे हों, तो उसे देखो | अरे क्‍यों इधर उधर भटकता है ? उस महान का ृढ्य में 
व्यान कर । छान्टोग्योपनिषत्‌ के अ्रष्टम प्रपाठक के प्रथम खण्ड में अत्यन्त मनोर्म रीति से इस तत्व को 
समझाया गया हैं-- 

अथ यदिदमसिसिन्‌ ब्रह्मपुरे दहरं पुण्ढरीक वेश्म दहरो3स्मिन्नम्तराक शस्तस्मिन यदन्त 
स्तदन्वेष्टव्य, तद्दाव विजिज्ञासितब्यमिति ॥१॥ त॑ चेद्‌ ब्रेयुयादिद्सस्मिन्‌ ब्रद्मापुरे दद्दर पुण्डरीक 
वेश्म दृहरोअस्मन्नन्तराकाश' कि तदत्र विद्यते यदन्वेष्टल्य यद्राव बिजिज्नासितव्यमिति ॥श| स 
त्र॒याद्यावानू वा अयसाकाशस्तावानेषोउन्तछ॒ृदेये आकाश., उशे अ्रस्मिन्‌ द्यावाप्र्थिवरी अन्तरेव 
समाहिते उमावग्विश्च वायुश्च सून्या चन्द्रमसावुभो विद्युन्नक्षत्रनाशि। यश्यास्येहास्ति यरूच नास्ति 
स्व तदस्मिन्‌ समाहितमिति ॥१॥ 


यह जो इस ब्रह्मपुरूशरीर में [ शरीर को व्रह्मपुर क्यों बह्ते हैं। इसके लिये ब्रह्मोद्रोपनिषत्‌ 
देखनी चाहिये ] चमकीला कमल-समान घर है, उसमें चमकौला श्राकाश है, उस के भीतर जो है, उसकी 
खोज करनी चाहिये, उसे ज़निना चाहिये। यदि ऐसे मनुष्य को लोग कहें, कि इस' ब्रह्मपुर में चमकीला 
कमलाकार णद्द मी है, श्रौर उसमें दहर आ्राकाश भी है किन्तु उसके भीतर और क्या रहता ह, जिसे 
खोजना चाहिये श्लोरे जानना चाहिये | तब वह उत्तर ढेवे, नितना यह बाह्य श्राकाश है, उतना ही हृदय 
के भीतर का आकाश है । ये दोनों यो और प्रृथिवी इसीमें समाये हैं, दोनों आग और हवा, दोनों सूस्बे 


और चन्द्रमा विध्युत्‌ तथा नक्षत्र, और जो कुछ इस बाह्य आकाश में है और जो इसमे नहीं है, वह सब 
इस में समाया है। 


(बन) 


ह 


मदहान्‌ भगवान्‌ सारा जलन लेकर इस हृठय में सम्रा रहे हैं | क्तिना विशाल है यह हृटव ।! 

* दार्शनिक लोम बतलाते ईं--संसार मे छु. रस 6 | मधुर रस स्वभाव से जल में द्े। मन्त्र का 
उत्तराध कहता है--जल मे जे) मिठास तू ने मर रखा है) तेरी उस मधुभरी लहरी का हम भी स्वाद ले। यद 
लहरी गृक्ति देती दै-- 

समुद्रादृमिभेघुसा उठारदुपाशुना ममसूतत्वमानद्‌ | ( ऋ ४५८१ ) 


हटय समुद्र से मधुभरी लहरी उठी ओर उसने चुपचाप अमृतत्वन्मोक्त, जीवन भली प्रकार प्राप्त 
क्य दिया | 


चुप चाप, शोर शार किये त्रिना मोक्षरम का पान कगने वाली इस मघुभरी लह्री में न लो | 

बन्धन में जक्डा हुआ मनुष्य तड़प रहा है| ससार के बन्धन अनेक रूपों मे श्राकर इसे जकड़ रहे है । 
शस लहरी को उठा यह ब्न्धन तोड देगी। मगवान्‌ स्वय कह रहे ईं-- 

काप्टा भिन्‍्दन्वर्मिसि, पिन्चसान' ( हछ ४५४७७ ) 

ऊर्मियोनलइरियों से पुष्ठ होता हआ सीमाओं को तोढ देता है । 

लह्टग्या डठती ही तभी हैँ, जन हृदय को सचमुच समुद्र बना दिया जाये | समृद्र मे प्र्॒णचन्द्र के समय 
लदटग्या उठती है. और बाघ तोड़ जाती हैं | टसी भाति जब हृदय समुद्र के सामने प्रियतम-प्रण चन्द्र श्राता है तब” 
लटरिया उठती हैँ, ओर सब सीमाए बन्धन हट जाते हैं। 


चन्चरनों मे अन्चे । छृदय को समुद्र बना प्रिबतम को सामने ला। फिर देख, उठती है न लहरिया 
झ्लौर टट्ते हैं न उन्‍्धन | 





अ्कन्क, 


है 
यज्ञों में पृज्य 
/ ओश्म। परु त्य॑ विप्रमध्वरेपु साधुमग्नि होतारमीछते नमोभिः । 
ञआा यस्ततान रोदसी ऋतेन नित्य मृजन्ति वाजिन घृतेन ॥ ऋ० श१७ 


( नु ) सचमुच, विद्वान्‌ लोग (थ्रध्वरेषु ) यों म ( त्यम्‌ ) उस जगद्यसिद्ध ( विप्रम्‌ ) मद्यमति, 
सब को तृप्त करने वाले ( साधुम्‌ ) स्वंहितसाधक ( होतारम्‌ ) परम ठाता ( अ्रग्निम्‌ ) सब्र की उन्नति करने वाले 
भगवान्‌ को ( नमोभि ) नमस्कारों से ( प्र+ईछते ) भली भाति पूजते हूँ ( य ) जिसने ( रोद्सी ) दो लोको का 
( ऋतेन ) ऋत के द्वारा ( आा+ततान ) विस्तार किया है, और इसी लिये वे ( नित्यम्‌ ) नित्य ( घुतेन ) 
जञानप्रकाश स्रे ( वाजिनम्‌ ) आत्मा को ( मूर्जान्त ) शुद्ध क्वरत हैं । 

कई लोगों का विज्ञार है, वेट का देवयजत्अग्निक्षेत्र भौतिक शआ्राग श्रीर उसके द्वारा विभिन्न देयों 
की पूजा का एक प्रकार है। उन्हे इस मन्त्र का मनन करना चाहिये | इस मन्त्र में श्रग्नि का एक विशेषण 
है--'विप्रम! | विप्र का अर्थ छोता है मेधावी, धारणावती बुद्धि वाला | भौतिक श्रग्नि में चुद्धि कद्दा ? पुन. इस 
अग्नि के सम्बंध में मन्त्र के तीसरे चरण में कहा हँ-- 

आ यस्ततान रोदसी फऋतेन 


जिस ने ऋत के हारा, अपने अवाध्य अ्रकाश्थ सबंत्र प्राप्त नियम द्वारा सारे ससार की 
रचना की है । ! 


भौतिक अ्रग्मि में ढस विशाल ससार की रचना की योग्यता कहद्या ? 


अग्नि आटि शब्द जहा भौतिक पदा्थों के वाचक हैं, वहा ये परमात्मा के नाम भी हैं | कद्दा भौतिक 
अर्थ ग्रहण करना और कहा परमात्मा--अ्र्थ लेना-- इस के सम्बन्ध में ऋषि दयानन्ठ ने बहुत सुन्दर व्यवस्था 
को है| वे लिखते हैं-- 

न्रग्नि आदि नामों से परमेश्वर के ग्रहण में प्रकरण और विशेषण नियमकारक हैं | इस से क्या सिद्ध 
हुआ कि बद्मा जद्म स्व॒ति, प्राथेना उपासना, सर्वश, व्यापक, शुद्ध सनातन और स॒रटिकर्ता आदि विशेषय लिखे हैं, 
वहीं वहीं इन नामों से परमेश्वर का ग्रहण होता है |? (स० प्र० ८६ श० स० ) 


इस मन्त्र में अग्नि को विप्र तथा सृष्टिकर्ता कक्‍्ह्म है, साथ ही बताया है कि उसे सभी जानी नमस्कार 
करते हैं, अतः सिद्ध हुआ कि बहा अग्नि का श्रथ परमेश्वर हे । 

तात्य यह है कि देववश आई यज्ञों में आय्य॑ अग्नि की पूजा नहीं करते, वरन्‌ उस हऔँगदुत्पादक 
जगन्नायक प्रश्चु कीं उपासना करते हैं | इसी भाव को सामने रख कर मदृर्षि ने लिखा है-- 


“पनुष्यो की योग्य है कि सच मड्डल काय्यों में अपने और पराये कल्याण के लिये यज्ञ द्वारा 
ईश्वरोपासना करें ।? (स. वि. प्र १६, १७ ) 


मन्त्र के चौथे चरण में इस यज के द्वारा ईश्वरोपासना का बहुत सुन्दर फल बताया है-- 


(६०) : 230 


नित्य म्रजन्ति वाजिन घृतेन 

वे नित्य घृत द्वाग>>जानप्रकाश हारा श्रात्मा को शुद्ध करते हैं। 

आत्मा की शुद्धि नौतिक पदाथों से नहीं हो सकती, वरन जान से हो सकती है । मनु मद्दाराज 
ने भी टस बिपय मे कहा है-- 

विद्यातपोध्या भृतात्मा 

विद्या और तप के द्वारा श्रात्मा मी शुद्धि होती है | 

विद्या कली, जान कहो, एक बात है । परमात्मा की उपासना का यह फल स्वाभाविक है । सिद्ध 
ऊपासक्थर टयानन्द उपासनासम्बन्धी श्रपने अ्रनुभव का वर्शन करते हुए लिखते हैं--- 

“टसका फल-जजैसे शौत ले आातुर पुरुष का श्रप्मि के पासजाने से शीत निव्रत्त दो जाता ईं 
ब्ैसे परमेश्वर के समीप प्रास दोनें से सत्र दोप दुम्व छूट कर परमेश्वर के गुण कर्म स्वभाव के संशटश 
जीवात्मा के गुण करम्म स्वभाव पत्रित्र हो जाते हैं |? (स. प्र. ) 

किन्तु स्मरण रखना चाहिये यह शात्मा वी शुद्धि अपने पुरुपार्थ के प्रिमा नहीं हो सकती, 
बरन्‌ अपने पुरुषाथे से हाती है । जेसा कि वेट ने कहा है-- 

माजोल्यो झूज्यते स्वे उमूना: ॥ ऋ, ५१८ 

शुद्ध उसने योग्य आत्मा दान्तत्मयमी होरर स्वच्अपने पुरुषार्भ से शुद्ध म्या जाता है। 

आ्रात्मशुद्धि मे लिये देववन्ञ सतत मरना चाहिये! 





इ्& रे 
प्रकृति माता पुत्र को पिता के हवाले नहीं करती 


ओदमू। कुमार माता युवति समुब्ध गुहा विभर्त्ति न ढढाति पिन्रे | 
अलीकमस्य न मिनज्जनास पुर पश्यन्ति निहितमरतो ॥ ऋ, ४२१ 
( युवतिः ) सदा जवान, संयोग वियोग के स्वभाव वाली प्रकृति ( माता ) माता ( समुब्धम ) 
मूठ, विवेक-विहीन (€ कुमारम्‌ ) कुमार को, कुत्सित कामनाक्रान्‍्त जीव को < गुद्दा ) अपनी गोद में 
( विभत्ति ) पालती है, रखती है, और ( पित्रे ) पिता को ( न ) नहीं ( ददाति ) देती है । (श्रस्व ) इस 
की (अनीक्म ) शक्ति (न) नहीं (मिनत्‌ ) नष्ट. होती । (जनासः ) लोग (अरतौो ) अ्ररति मे 
( निहितम्‌ ) पडे हुए को ( पुर, ) सामने, नमन्ञ ( पश्वन्ति ) देखते है | 
बेद ने यहा एक ऐसा मम बताया है, जो सवथा प्रलक्ष है, किन्तु समारी जीव उसे देख नह 
पाते | शायठ इसी दशा को देग्व कर किसी ज्ञानी ने कहा है-- 
पश्यज्नपि न पश्यति, शण्वेन्नपि न ऋणोति, जानन्नपि न जानाति। 
देखता हुआ भी नही देखता है, सुनता हुआ भी नहीं सुनता है, जानता हुआ भी नहीं जानता है । 
प्रति टिन लोगों का मरता देखते हैं, मृतवों का श्मशान ले जाते है, अपने हाथ से जलाते हैं, 
किन्तु क्तिने हैँ जिन्हें यद्द विचार आता हों कि एक दिन हमारी भी यही अवृस्था होगी । हमे मी ध्स 
ससार से कूच करना होगा, यह्द पुत्र, कलत्र, मित्र सत्र यही रह जायेंगे, कोई साथ नही जायेगा । जाव 
की इस मूठ श्वस्था का द्वी वर्णन मन्त्र के पूवाद़ में है । प्रकृति माता के रूप मेंन्यालिका, लालिका के 
रूप मे आती है, श्र उसे अपनी गोद मे छिपा लेती है। जो वाम्तविक पःलक है, उस परम पिता के 
पास नहीं जाने ठेती । प्राकृतिक विपयो मे फसा जोव परमात्मा को भूल जाता है | इसी भाव वो एक 
मद्ात्मा ने यों कहा है--अनृतेन प्रत्यूडा असत्य से प्रवाहित द्वो रहे हैं । सचमुच परमात्मा से दूर 
होना शअ्रसत्य-्प्रवाह में गिरना हैं | प्रकृति-माया बढ़ी ठगनी है । किसी सन्त ने माया से--प्रकृति से-- 
दुखी होकर कहा है--सनन्‍्तो माया हम बडी टठगनी जानी / किन्तु क्तिने प्रकृति के! इस स्वरूप को 
जानते हैं ? हा, एक आथासन है। प्रकृति की गोद में छिपकर भी-- 
अनीकमस्य न मिनत्‌ इसके सामथ्य का नाश नहीं द्वोता । ॒ 
जीव का जो स्वाआविक शान हे,' वह बना रहता है । मूद होकर भी जञानहीन नहीं होता | इस 
से आशा बनी रहती है, कभी कोई शानी सन्त मिलेगा, तो कटाचित्‌ उसके सत्सदड्ग से इसे होश आजाये 
और प्रत्यक्चेतना जाग पडे | 
शानी जन देख रहे हैं कि यह अरति में फसा है । रति की खोज में--सुख की तलाश मे-- 
गया था । ग्रशान के कारण श्ररति में फस गया | आखिर कुमार ही है न | साथ ही है समुब्धर-+भोला । 
कुमार-कुत्सित कम वालाच्चुरी बासनाओं वाला ] 
प्रकृति प्रत्येक जीव को नहीं पंक्डती | यह उसे पक्‍डती है, जो कुमार हो, युवा या बृद्द न हो। 
कुमार का अर्थ लौकिक रुस्कृत मे 'बालक? होता है। बालक श्रज्ञानी को कहते हैं । ब्रह्मशान से शून्य 
अनजानी नहीं तो और क्‍या है ? कुमार का चित्त खेल कृद में रहता है। 
वैज्ञे लोक में भी देखिये, मूठ अवस्था में बालक माता की गोद का आश्रय अधिक लेता है। 
चडा होकर द्वी मा की गोद से पृथक होता है । यही अवस्था जीव की है, जच्र तक अजानी हैं, तभी सक 
प्रकृति को माता मान रद्दा है। ज्ञानोन्मेप होसे पर यह प्रकृति की गोढ छोड देता है। 
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६० हे 


बिक ७ अं 
प्राण आता का चमकात हू 
ओम | तब श्रिये सरतो सर्जयन्त रूद्र यत्ते जनिम चारू चित्रम । -- 
पढ़ याद्वेष्णोरूपस निधायि गुहय नाम गोनाम ॥ ऋ. शशे।३ 


है ( स्ठू ) आत्मन्‌। ( मरुत ) प्राण ( तब ) तेरी ( श्रिये ) शोभा के लिये (म्जपन्त) चमजते हैं, 
शोधते हैं ( यत्‌ ) जो ( ते ) तेश (चार) मनोहर, सुन्दर ( चित्रम्‌ ) विचित्र, अदभुत ( जनिम ) उत्न्न हीना ई, 
आविर्भाव है और ( यत्‌ ) जो ( बिंप्णो ) विषूपु के ( उपमम ) समान ( पठम ) पढ़, स्थान ( निवाणरि ) तने 
वारणु क्यि डे ( तेन ) उसके द्वारा तू ( गोनाम ) गौर्णा के, दम्ठियाँ के ( गुद्मम ) गु् (नाम ) नाम को 
सामव्य को ( पासि ) रक्तित करता है | 

आत्मा अमर है, शरीर मर्त दे | आत्मा अविनाशी है शरीर विनाणी हद रिन्तु वासना करे 
कार्गा-- 

अमृतो मत्यत सयानि 

अमृत आत्मा मत्य के साथ एक ठिकने वाला हो रत है। शुद्ध पत्रिय विभल उत्नवल ज्ञीय ग्रशु् आय- 

बिन्न समल छवेरे शरार में श्रान फ्सा है। यहीं श्रात्मा गा चार चित्र जनिमृतल्‍्सुन्दर अदभुत जन्म है | 

आत्मा विप्णुममान बना हुआ हे । सस्नार भे रहता हडा बंद संसार छा संचालन जर रहा 
है| शरीर मे बेठा आत्मा शरीर का सचालन अर रहा ई। पही बात उत्तरणे में छही गई है-- 
; पद यद्ठिप्णारूपस निवायि तेन पासि गुहय नाम गोनाम । 

शिशु छ सम्रान पढ मी आराणगू जरे रत हं हसा से मे इखछियों के शुत्त सामस्य की हक्ता 
काता हे । 

समसार ऊे पदढायों में जो अदसुत सामध्य है । बह साथ संगयास की देने हैं | हसी प्रशार 
झास मे देसने नी शक्ति. ब्यन से नुनने की शक्ति तथा अन्य उच्द्रियं जेल सभी आत्या के छा 7। 
वठापनिपत मे ढठीज डी कर टै-- 

जा ः मे 

येन रूप रस गन्ध शब्दान स्पणाश्च मैथुनान | 

एतनेच यिज्ञानाति क्रिमत्र परिशिप्यते । एतंद्रे लत ॥ ( 2३ ) 

झिसऊे दास रूप, रस. ग्रे, शन्‍द श्र ऊप्ोगरसय स्यशों णो जानता 4. उसी के पास ह 
बिशेप जानता ४ | घर क्या अप रहता है ? यह यह 


४ 


|| 
थाय नाम हऋ हासग जा काम ब्ग्ता, जे दिस्गरद ना देता छोर उन सात ले सन्चारन उस्सा 


है। ये उन्द्रिय तथा देश तो नप्ण ही जाते हैं सिन्ठु बह ने । मस्ता, शेप सता है । ये घापा ? | 
जग््लचान्र ग्गत जा संचालन उरसा हेण बारां जनों 7 उनसे झओऔगो के गहीडचनता, एफ 
ही था यात्मा सी देवसप छृद्ारंद 7! गर्ग ब्वता रुझा हग आया से कया दीस्न पाक 2 । ऋनच्य दोगों 


हा 


में साइहश्य है । इस साहश्य के ठिखाने का प्रयोजन है, जीव तू मी छोटा सा ईश्वर है । तुमे अपनी 
महिमा को भुलाना नहीं चाहिये। 

ससार के सभी पदार्थ भगवान्‌ की महिमा का बखान कर रहे हैं | शरीरगत प्राण श्रात्मा 
की महत्ता का व्याख्यान कर रहे हैं | जब तक आत्मा शरीर में रहता है, प्रा्यों की क्रिया भी रहती है, 


ज्यों ही आत्मा ने प्रयाण किया, कूच किया, तभी प्राण भी प्रयाण कर जाते हैं । प्रश्नोपनिषत्‌ २४ में 
इसका बहुत सुन्दर वर्णन है--बहा श्राता है कि आख, नाक को यह अभिमान दो गया कि हम दी 


इस शरीर के धारक हैं । आत्मा ने उन्हें कहा, ऐसे अज्ञान मे मत फसो, मैं ही प्राण का पाच प्रकार 
से विभाग करके इस शरीर को धारण करता हूँ। उन्हें विश्वास न हुआ | तब-- 
सो5भिमानादूध्वेमुत्कमत इव, तस्समिन्नुत्कामत्यथेतरे सर्व एवोत्कामन्ते, तर्मिश्च प्रतिष्ठटमाने 
सब एव प्रातिष्ठन्त । तद्यथा मक्षिका मधुकरराजान मुत्क्रामन्तं सब एवोत्क्रामन्ते, तस्मिश्व प्रतिष्टमाने 
सर्वे एव प्रतिष्टन्त एव बाद मन चक्तु. श्रोत्र च॥ 
वह थोडा सा ऊपर को निकला । उसके बाहर निकलने पर सभी निकलने लगे, उसके ठहर 
जाने पर सभी ठद्दर गये | जैसे रानी मक्खी के उड़ने पर सभी मक्बिया उड पड़ती हैं, ठदरने पर 
टहर जाती हैं। ऐसा ही वाणी, मन, श्राख, कान का हाल हुआ | 
किन्तु इतना शक्तिशाली, भगवान्‌ की समानता वाला, भगवान्‌ के समान निष्काम न होने 
से मेला हो गया है । इसी की शोभा पर, इसकी खमक पर परदा पड़ गया है । उसे हटाने के लिये प्राणा- 
याम किया जाता है-- 
तब श्रिये मरुतो मर्जेयन्त । हैं 
तेरी शोभा के लिये प्राण शोधन करते हैं । 
; आत्मा को जन्न अपने दोषां का शान होता है । तब वह सभी साधनों का अनुष्ठान करता है 
प्राणायाम एक सरल साधन है | ऋषि लोग भी वेद के इस मन्त्र को सम्मुख रख कर प्राणायाम का उपदेश करते 
हैं, जेसा कि मनु जी ने कहा है-- 
प्राणायामेदहेदू दोषान्‌ 
प्राणायामों के द्वारा ढांषों को जलाये |. 
ऋषि ने भी लिखा है-- 
“जब मनुष्य प्राणायाम करता है तब प्रतिक्षण उत्तरोत्तर काल में अशुद्धि का नाश और शान 
का प्रबाश होता जाता है। (स प्र. श्रश.स )। 
प्राणाबाम से शरीर और आत्मा दोनों की शुद्धि द्वोती है | मल दूर होने से आत्मा चम- 
क्ता है। 


(६४) , डे 


६१ 
रु ५७ 8५ 
ततदर्शी तेरी शोभा से अमृत धांरते हैं 
ओश्म्‌ | तव जिया सुद्दशो देव देवा पुरु दाना अस्त सपन्त। 
होतारमग्नि मनुपो निपेदुढेशस्यन्त उशिर्ज शंसमायो.॥ ऋ. श३१४ 
(ढेव ) हे देव! विव्यगुणयुक्त आत्मन्‌ | (सुद्शः ) भत्ती प्रकार देखने वाले, भलाई को 
देखने वाले, तत्त्यटर्शी ( देवाः ) विद्वान ( तब ) तेरी ( श्रिया ) शोभा से ( पुर ) बहुतसा ( दधाना: ) धारण 
करते हुए. ( अमृतम्‌ ) मोक्ष को ( सपन्‍्त ) प्रास करते हैं। (मन॒ुप”) मननशील (उशिनः) मोज्ञामिलापी (आयो') 
मनुप्य के ( शसम्‌ ) गुणों का ( दशस्पन्त. ) उपठेश क्रत्रे हुए. ( द्ोतार्म ) महादानी ( अग्निम्‌ ) जगन्नायक 
भगवान्‌ के पास (निपे5:) निरन्तर बेठते हैं | 
इस मन्त्र भे मुक्तिल्प्रात्ति तवा उसके साथनों का थोडा सा इशारा है। 
बेट फहता है । मुक्ति से एवं चहत कुछ वारण करना दोता है-- 
पुरु दधाना अमृत सपन्त- 
बहुत कुछ धाग्णु करते हुए मृक्ति प्राप्त करते हैं | 
शास्त्र मे मुमक्ञाल्मोत्ञ की इच्छा से प्र बिवेंक, वेगग्य ओर पट्क्सम्पत्ति की थाप्ति आ्रवश्यक 
घतला गई है । 
विचवेक-+सल्यासलय के मेद--जान, श्रात्मान्अनात्मा के मेद--मान को कहते हैं, तीनो शरीरो, 
पाचों बोपो से आ्रात्मा कोमित जानना विवेक है। विवेक के कारण शरीर के विपयो में विरक्ति का 
नाम वेंगर्प है। पट्क्सपत्ति--शम, ठम, डपर्ति, तितिक्ञा, श्रद्धा आर समाधान का नाम ह । अपने 
श्रात्मा शीर अन्त कण वो अधरम्माचस्ण से ह्थ कर वम्माचरण मे सदा प्रवृत्त रवना 'शिम! है। श्रोन्रादि 
इन्द्रिया प्रीर शरीर वो व्यभिचासदि बुरे कम्मों से इत कर जितेन्द्रिव्यादि शुम कम्मों मे प्रदत्त सपना 
दम! है। दुष्ट मम्मे करने वाले मनुण्या से सदा दूर रहना “उपरततिः है। चाहे निन्‍्दा खुति हानि लाभ 
क्तिना ही क्या न हो, परन्‍नु हृ्प शोक छोड मुक्ति साधना में सटा लगे रदना तितित्ञाः ४ | बेदादि सत्य 
शास्त्रो और टनके बेच से पूर्ण आप्त विद्वन सलोपदेण्टा मत्तशवा के अचना पर विश्वास वरना दवा? है| चित्त 
वी एकापता 'समावान हे। 
श्नके शअठ मुमुज्ञा मा स्थान | | इसी प्रसर लवण, मनन, निदिध्यासन तव्य दर्शन भी संक्तिप्रात्ति के 
शावश्यफ सावन / | 
.... विद्वानों तया चेडाडदि शास्त्रों झे उपदेश सुनना तथा पढ़ना श्रवण हैं। उसमे भी जिशेष ब्रद्मविद् 
के मुनने मे अत्यन्त ध्यान देना चाह्यि क्योकि यह सय द्विदयाओं में सच्म विद्या है। सुनप्र एकान्त स्थान मे 
परठचर बिचार परना, कोर यदि कोई शवा हा तो उसझा निवारण यैरना मनन! है । उठ सुनने और मनम 
करने से निम्सन्देश हे। जाये तव सम्ाधिरव ही उर उस दात हो देखना समभना कि नेसा सुना श्र विचाश था, 
सा री हे वे। नहीं, ध्यान-योस से देसना 'निदिश्यासननं है| जँसा पदार्थ जा स्वरूप सुग् फ्लोर स्यमाव हो बैसा 
साफताय णान लेना "टणना या नान्नात्मरा *। 


भ् 
८ 


टसी प्रगार प्रतिदिन झप्र से कम दो पर्दा ई उरोपासना भी आवणय 


के 


(६४) 


इसी प्रकार के अनेक शुक्ल कम्मों को धारण करने के बाद कीं मृक्ति मिलती है। उस बात 
को वेद ने-- के 

पुरु दधानाः अम्रतं सपन्‍्त | 

बहुत कुछ धारण करते हुए मुक्ति प्राप्त करते हैं । 

यह सत्र कुछ होकर भी मुक्ति-सुख तो परमात्मा के बिना नहीं मिलता, जैसा कि बेट में कह्य है-- 

स ऊते त्वदमृता मादयन्ते (ऋग्वेद) 

तेरे बिना मक्तो को आनन्द नहीं मिलता । 

इसीलिये उत्तराघ में कहा है-- 

मननशील लोग महादानी जगनन्‍नायक भगवान्‌ की उपासना करते हैं | 

ऋषि ने खोल कर कहा--- 

'ब्रह्म-लोक अ्रर्थात्‌ दर्शनीय परमात्मा म स्थित होके मोक्ष सुख को भोगते हैं, श्र उसी पर- 
मात्मा की, जो कि सबका श्रन्तयामी है, उपासना मुक्ति प्राप्त करने वाले विद्वान्‌ लोग कद्दते हैं !! (स. 
प्र, ६५४८--६४६ श स)। 

ऐसे तत्त्वदर्शी मह्ृत्मा-- 


न्ज्डीं 


दशस्यन्त उशिज शंसमायो'। ॥ं 

मुक्ति के अभिलाषी होकर मनुष्य के [अ्रथबा मनुष्य को] गुणों का उपदेश करते हैं । 

अर्थात्‌ मनुष्य को उसके अल्प सामथ्य आदि धर्म्मों का ब्रोध कराके समभाते हैं, कि “वही 
परमात्मा मुक्ति की व्यवस्था करता_तथा सब्र का स्वामी है।! और कि जीब कर्म्मानुमार सुख दुख का 
भोक्ता है| - 


जब तक जीव बन्धन में है, तब तक श्रनेकों सुख दु.,खो तथा नाना दुश्वस्थाओ्रों तथा दुगतियों में ग्रस्त 
रहता है | बन्धन से छूट्ता है, तभी चमकता है. महात्माश्रों में नो तेज और चमक होती हे, वह बाह्य शरीर की 
नहीं, बरन्‌ श्रन्दर के आत्मा की होती हे | अ्रत. मन्त्र के प्रारम्भ में कष्ट है-- 

तव श्रिया देव सुदृशो देवा -- हर 

हे श्रात्मदेव तत्वरर्शी तेरी शोभा के द्वारा--- 

श्रथवा है आत्मदेव । देव-इन्द्रिया तेरी शोभा से ही सुदर्शी अच्छी प्रकार देखने सुनने का 
काम करते हैं | ४ - 


(५ 


आओ टस आत्या की शोभा के टशन करें ।- 


+ 


है. (६६) 


धर 
भगवान्‌ अपूर्व सर्वाधिक याज्िक 


ओ5म। न स्वछ्धोता प्र्तो अग्ने यजीयाजन्न काब्ये: पुरो अम्ति खधाव: | 
4 का धर्भवासि ०, गत रे 
विशश्व यस्या अतिश्ट से यज्ञंन वनवद॒दंव मस्तान ॥ 5छ० ४३४ 


हे ( अग्ने ) जञानन्वरूप । यज-साघक प्रमो | ( खत्‌ ) तुक से ( प्रबेः ) प्रवेबर्सी, कोई भी ( दोता ) 
ढाता ( न ) नही है और न ही कोड ( वजीयान ) श्रधिक याज्ञिक है। हे (त्वचाव ) अपनी शक्ति से 
सुरक्षित भगवन। और (न)नही (कब्ये ) काष्यों के द्वार, क्रन्‍्त--दशनों के द्वारा कोई ( पुर' ) 
मृस्िया ( अम्ति ) है । ( थे) और ( यस्या ) जिस (विश ) प्रजा का व्‌ ( अतिथि: ) श्रात्मा ( भवासि ) 
थे जाता हे, हे ( देव ) ठेव। भगवन्‌ | ( स' ) वह ( यज्ञेन ) यज्ञ के द्वार ( मत्तोन ) मनुष्यों को ( बनवत ) 
निरन्तर भक्तियुक्त कर देता है । 

इखरविशख्वासी सभी आत्तिक मानते ह कि कि जय यह जद्गान्‌ू न था, तन भी भगवान्‌ था। बेट 
भी कत्ता है-- है 

हिरण्यगर्भ सखमचत्तेताम ॥ ऋ० १४०६०२०१ 

सूस्योठि सभी प्रव्मशको का आवार पर्मान्मा दस ससार ने पर्ब विद्यमान था । 

जब भगवान्‌ सत्र ने प्रव॑ विद्यमान था, उससे प्रव॑ किसी की सत्ता नहीं थी, तत् फिर उसदी 
मह्ता में क्या सन्देह  ससार रचना करके सारा समार जीर्वा के श्र्पशण कर दिया इस से बड़ा ठान श्रीर दानी 
अहा ओर बीन का सकता ४?» 

०. कसा अदठभुत्‌ रचना है ? आग पानी कं। सुखा देता है, पाना आग से बुझा देता ह। इन 
परस्पर विरुद्ध त्वभाव वाले पढायों गी सगनि करके केसे विचित्र रचना रची है. सचमच उनसे बढ़ कर मेल कराने 
बाला गोई नदी ह-- 

न त्वद्धाता पर्वों अग्न यजीयान | हु 
ससारे जन समान गुणा वाले पढाथों को मिला रर कुछ बनाया ण्रते है। फिल्त उसी रचना देग्यी । 
मित्र श्रीर बरुण कोल्य्राक्‍्मानिस तथा हाटट्रोजन को विद्युत के द्वारा मिला- कर जल बना देता है। श्रास्मीजन 
भलाती #, हाटट्रोजन जलता है. विद्युत ऊे द्राम मिल कर शीतलता देने बाला हल बनता दई | प्रश्न की इस 
ग्रनुपम लाला जा देव उस बआरागठउचष्थो ने क-- 
अग्नीपामीय जगन ह॒ 
यह सखार आग, पानी का मेन ४. श्राग्न सन्त का सेल है | 
पदा्थर्चना ने प्रबे पढार्यी के गुणुभस्मों झा शान आवश्यक है, उनसे झारा लेने री योग्प्णा तथा 
क्षमता भी चाहिये, टस गुग ने भा भगवान का स्थान प्रषघान है-- 
न जाये: पुरो आस्स स्ववाब 
है ख्शक्ति से सुगज्नित । गाव्यों हे द्वाग, टानों हे द्वारा भी और कोर मुसियर नटी ई । 
मनाप अबने वार्ज्यों हे; लिये सदा चर्म स्गपेनी सत्ता है।॥ नो छोते के छोत्य राय शेसा 


रे 
ह६्‌<डः 


भर 


हीं, जिसे वह दूसरों की रचमात्र सहायता लिये बिना कर सके, किन्तु परमात्मा स्वधावा है। श्रपनी श्रक्तिसे 
सन कुछ कर लेता है। ४ 

कवियों ने मनु की सन्‍्तान की महिमा का गान करते हुए कहा-- 

स्ववीय्यंगुप्ता हि मनो प्रसूति' 

मनु की सनन्‍्तान अपने सामथ्ये से सुरक्षित हे | 

कवियों की इस उक्ति में अ्रतिशयोक्ति है। किन्तु मनु के पितरों का पिता तो सचमुच्च स्वधावार८ 
स्ववीय्यगुप्त है। भगवान्‌ की शक्ति का वर्णन कौन कर सकता है | श्रनन्त पार उसकी शक्ति है। 

सब में रह रहा है, किन्तु दीख नहीं रहा । मानव के श्रन्त॑स्तल में वह विराजता है किन्तु मानव उससे 
विमुख है । किसी भाग्यवान साधना सपन्न के हृदय में, श्रात्मा में श्रचानक उसका चमकारा हो जाता है। इस 
बात को वेद ने अपने सुन्दर शब्दों में कहा-- हर 
दा विशश्व यस्या अतिथिभवासि ह 

निस प्रजा का तू श्रतिथि हो जाता है । 

अतिथि के आने की कोई तिथि नहीं | जाने कब श्रा खड़ा हो ) किन्तु मनुष्य को श्रतिथिसत्कार 
के लिये तो सदा तय्यार रहना चाहिने | ऐसा न हो कि श्रतिथि श्राये और सत्कार पाये बिना चला जाये |. लौकिक 
अतिथि के सम्बन्ध मे यम ने कहा-- 

आशामप्रतीक्षे सगत॑ सूनता चेष्टापूर्स पत्रपशुंश्ध स्वोच। |, ! 
एतदूवूछक्त पुरुषस्याल्पममेभ सो यस्यानश्नन्‌ वसति ब्राह्मणों गृहे ॥ कठो० १८ 

जिस मन्दमागी रहस्थ के घर ब्राह्मण अतिथि भूखा रहता है, उस मन्दमति की आशा प्रतीक्षा, 
सगति, मधुरवाणी, यशयाग, दानपुण्य, सन्तान हैवान सभी नष्ट से हो नाते हैं । 

अरे लौकिक--प्तासारिक--अ्रतिथि के सत्कार न करने का यह कुफल है। तो ब्राह्मणों के ब्राह्मण, 
परम ब्राह्मण के सत्कार न करने का कितना बड़ा कुफल होगा ! 

जा भाग्यशील उस अनुपम निराले श्रतियि को पहचान लेता है और उसका करता है 


सत्कार तो-- हे हा ; हु 
” स यश्ञेन वनवद व मत्तान 


वह तो मगवन्‌., यज्ञ के द्वारा, अतिथि यज्ञ के द्वारा मनुष्य को भक्तियुक्त कर देता है। 
यह श्रतिथि यज्ञ निराला है । 
दयामय अतिथे | आओ | श्रपना यश् सिखाओ | 


अक् <55ुर+ 
अक्टे<६ुर+ " 


( €प् ) 


ओम | यस्त्वा ढृदा कीरिणा सन्‍्यमानोडसत्य मर्त्यों जोहबीमि। 
जातवेदों यशो अस्मासु धेहदि प्रजाभिरम अम्ृतत्वमश्याम ॥ ऋ० ४४४१० 
( यः ) लो ( मत्ये. ) में मरणथर्ममा (ता) ठुमके (अमत्येम) अविनाशी को ( मन्यमानः ) 
मानता हुआ ( कीरिणा ) स्व॒तिप्र्ण ( हटा ) हृदय से ( जोब्चीम ) बार वार पुकारता हूँ। दे ( जातबेदः ) 
सर्वे | हृदय के मर्मज्ञा। ( प्रजामिः ) प्रजाओं के साथ, अ्रथवा प्रवाश्रों के द्वार (श्रस्यमासु ) एम में 
(यशः ) यश (हि) डाल | दे (अग्ने ) सत को ऊपर डठाने चाले। दम ( श्रमृतत्वम ) मोक्ष 
( अश्याम ) ह्ास करें| हु 
जत्र कोई ज्ञानी प्रति दिन प्राणियों को मृत्यु का आस होते देखता है, तो उसे निवेद तथा 
0 अऑक कप रच ++, र्मे मं किक शत्मा नह, 
चिन्ता आ घेरते हैं| निरन्तर चिन्तन से उसे बोध होता ह कि में मय हूँ, मेरे श्रात्मा और देद या 
वियोग श्रवश्यम्मावी है | उसे दीखता ह-- 
ब्रियोगान्ता हि सयोगा 
मसयोग का अन्त बियांग है | 
शरार का परिणाम राख है ।-- 
भस्मान्त शरीरम्‌ || य० ४०१४ 
तव उसका इस देह विपयक अभमिमान नष्ट हो जाता ई। इस देद की ममता उसे मई परुडती 
उसे इस शरीर से पृथक कोई ऐसा तन्च नहीं टीखता है जो इस मरणघम्म देह में रहता हुआ भी मृत्यु 
का आस नहीं होता । उसे वह श्रमत्य समकता है| उसे भासता दे कि वास्तविक वह वह! है किन्तु इस 
का मख्णुधर्ममा के साथ सग उसे प्रकुला देता है, बे वेन कर देना ह। तेरी शरण में श्राता ६। तेरे गुण 
से उनका छुदय भर नाता हैं | भूल जाता है, कट तसार मो बार बार तुमे पुकारता है, दिल से पुमाग्ता 
है, टटथ से पुकारता दे। बह कहता दै-- 
यर्त्वा हृदा कीरिणा मनन्‍्यंमानाउमरत्य मर्त्यों जोहचीमि 
में मत्ये अपने आपको श्रीर तुमसे पमन्य मानता हुआ तेरे अनुगग से पृर्ण छठव से लुक 
नार बार पुकरता हूं। कंबल पुणारता ही नहीं। तुझे से झुठ मागता ह--- 
जञातवंदा बशो अस्मासु थेहि 
सत मे रहने बाले । -में पश दो । 
सस? नहीं हमे। पुष्मरता से हैं, ब्नलि मागता नए के लिये के ते ने ४] सिस्गया 
तू ने ग्पनी वेदबाणी भे फममाया 7-- 


हि] 
जन 


कबलाथों भव॒ति केबलादी ॥ ऋ० २१०।१२७५६ 


शझज्ला खाने वाला पाप ग्गता है । 


पापी तो यशरहितम्था अ्रपषश वाला द्ोता हैं। सुझे अपयश नहीं धाहिये। श्रतः हम सबको 
यक्ष दे। हम सभी यशस्वी हों-- 
बाहुभ्यां यशोबलम्‌ 
भुजाओं से यशोयुक्त बल मिले | 
तू तो बड़ा कृपाछु है। वेद ने मुझे बतलाया है-- 
यस्मे त्व सुकृते जातवेद उलोकमरने कृणब. स्योनम्‌ । 
अश्विन स॒पृत्रिण वीरवन्त गोमन्तं रीय॑ नशते स्वस्ति || ऋ० ४४११ 
जावेद | जिस सुकृति के लिये तू छोटा य्रा भी सुखकारी सूराख-छिंद्र कर देता है| वह 
कसार के सभी सु्खों, ऐश्वर्यों को आराम से प्राप्त करता है | ग 
प्रभो | आतवेद | सूराख को थोड़ा सा चौड़ा कर दे। मुझे घोडे नहीं चाहिये, मुझे पुत्र कलतन्न 
नहीं चाहिये | मुके चाहिये श्रम्नत-मृत्वरह्दित जीवन | 
यह कीति तो नाश वान्‌ है, श्रनित्य है। श्रत. इस कीति के चक्र में न पड़े रहें। हमारी 
कामना इससे बढ़ी है | वह हमारी हार्टिक भावना यह है-- ह 
अम्न॑ अम्रतत्वमश्याम 
«० शानिन्‌ | हम मुक्ति प्राप्त करें। 
धनधान्य, पुत्र॒कलत्र॒भूसपत्ति सब यहीं रह जाती हैं। सत्र विमुख हो जाते हैं। श्रत- मैं 


शानपूर्वक इस से छूटना चह्मता हूँ। अकेला ? नहीं नहीं, नहीं | । | मैं? नहीं! हम। सभी 
दुःखी हैं, मृत्यु से अस्त हैं |अम्रत का प्याला पिला, और हमें मृत्यु से छुड़ा । 


हु 
ब्ऊ 


क्न्् 


( १५०० ) 


६० 
यज्ञ का संचालन कौन कर सकता है? 


नराशंसः सुपूदतीम यज्ञमदाभ्यः | कविर्दि मधुहस्त्यः ऋण ॥ शशर. । 
( नराशस- ) मनुष्यों से प्रशंसनीय श्रत. ( अठाभ्यः ) किसी से न दबने वाला ( मधुदरूयः ) 
मिठास भरे हाथों वाला ( कविः ) क्रान्ददर्शी (हि) ही ( इमम ) इस ( यशम्‌ ) यज्ञ को ( उमसूट॒ति ) 
अच्छी प्रकार सचालित कर सकता हैं । बने 
यज्ञ क्या है ? देवपूजा, सगति तथा ठान यज्ञ हैं। देवों की दिव्यगुण वालों की प्रजा, दे 
वालों की पूजा, तेजस्वियों “की पूजा, प्रकाशकों की पून्ना ढेवपूजा है। ययायोग्य उपकार म्रहण श्र 
व्यवह्दार का नाम प्रजा है। संगतिकरण--स-गति--विगतिक पढा्थों को स-गति वाला करना, उ्लटी 
चाल वालों को सुलठी चाल पर ले ग्राना. विरुद्ध दिशा में गति करने वाले को श्रविरुद्ध गतिक बनाना; 
विविध चाल वोलों को एक चाल वाला बनानां मगतिकस्ण है। अपने पढार्थ पर से अपना स्वत्वस-श्रधिकार 
छोड़कर पराये ग्रधिकार म उसे दे डालना ठान है | यह सत्र मित्र कर यन हैं | हर 
पूजा करने के लिये पू््यों को जानना अनिवार्य है। सगति करने के लिये सन्नमनीय पदार्थों 
के गुणधर्म तथा उनके मेल की चाल युक्ति का ज्ञान आवश्यक है। ढान से पूर्व देय वस्तु, तथा अपने 
स्वत्व तथा लेने वाले की पात्रता का ज्ञान होना प्रयोजनीय हैं। इन तीनों काय्यों के लिये सामान्य जान से 
कार्य्य नहीं चल सकता | इन काय्यों के लिये पैनी दृष्टि चाहियि, जो परले पार तक जाती द्वो। श्रतः वेद 
ने कहा, कि इस यज्ञ का करने वाला कवि८"-ऋन्‍्तदर्शी होना चादिये। 
यज्ञ के इस सत्षिस भाव पर थोढ़ा विचार कीजिये, क्तिना विशाल है यह। बेद में तो यश 
करने के लिये तन तक लगा देखे की वात कही हैं-- 
बृहस्पति यज्ञमकृ्वत ऋषि प्रियां यमस्तन्व प्रारिरेचीत्‌॥ ऋ० १०१३४ 
बृहस्पति ऋषि यज को करता है और यमनन्‍्सयमी, दूसरों दो सयम में रखने वाला श्रपने 
प्यारे मन को रिक्‍्स कर देता है, श्रपंण कर देता है । 
अर्थात्‌ वन्न श्रल्प नहीं है। श्ारम्म मे भले ही वामन हों, श्रन्त में तो बृहस्पति है, बड़ों का 
पालक है, श्ररे यह तो ऋषि है, राद्द टिखाता है | 
यम वो कौन करे जो यम हो, स्वथ सयमी हो दूससें को संवम में रखता हो | यम मौत हो । मर चुका 
दे । ससार के लोभ से परे हो चुका हो। यम सब को दाता हैं, उसे कौन दवाये। वह अदाभ्य: है। 
यज्ार्थ अम ने तन दे दिया है। घन देना सरल है। तननाश और धघननाश में चुनाव के 
के समय शुद्धिमान घननाश स्वीमर वर तन की रक्षा करता है। क्नतु बम शअ्रपना तन मी दे रद्ा है, 
त्याग की यद है पराकाप्टा । दूसरों का तन नहीं वरन-- 
प्रिया वमस्तन्च प्रारिरेचीत 
श्रपने प्यारे नन को श्रपण कर देता है। 
ज्ञिस ने तन दिया, उसने घन तो पहले ही दे दिया था। मन के पिना तन घन ब्सि से 
दिया । ड्मिने तन, धन, तन दे टाला, क्ड हो गया नराशस | सभी मनुष्य उसरी स्तुति बरते हैं. सभी 
उसका बशोगान बरते हैं । | 
कद बन लोगोपकार है | उपकरी कौ वाणों तो मौटी द्वोती है, श्रपितु उसके हार्थों से भी मिठास चूना 
है। कर मधुहस्त्य है । चद॒ चो बुछ यजमें डालता है वह मधुर वन जाता है, क्योंकि वह डे मपृद्स्त्प | 


* 
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सत्य को जान 
ओम | ऋत॑ चिदित्व ऋतमिच्चिकिद्ध्युतस्य धारा अनु'तृन्धि पूर्वी. । 
नाह यातु महासोनह्येन ऋत सपास्यरुपस्थ वृष्ण,॥ ऋ० ४१२२ 
है ( ऋत+चिकित्वः! ) सत्य जञानाशिलाषिन्‌ । ६ ऋतम+इत ) ऋत की ही, सत्य को ही 
( चिक्रिद्गि ) बार बार जान। ( ऋतम्य) ऋत की, सत्य को ( पूर्वी ) पुरातन, सनातन से चली आई 
( धारा' ) धाराओं को ( अनु+तुन्धि ) अनुकृूलता से फाड | (अहम ) मैं ( यातम ) वावुत्न्रक्षस को 
(न)नतो ( सहसा ) बलसे और (न) न ही (इ्येन) ढोगली चाल 6से प्राप्त होता हूं, वरन्‌ में 
( अरुषस्य ) सेपरहित ( वृष्णा' ) सुखब्षक भगवान के ( ऋरतम ) ऋत॒-सत्यसश्नियम को (समापि ) 
बारण करता हूँ । 
मनुष्य को सबोधन करते हुए भगवानने मनुष्य को ऋत चिकित्व*ः सत्यजञानभिलापी कछ्ष है ) 
जो मनुष्य इस मनुष्यतन को पाकर सत्य का अनुसन्धान नहीं करता, वह मनुष्य कहलाने का अश्रर्चिकारी 
नहीं है। मनुष्य के सामने सत्यासत्य ढोनों आते हैं | जैसा कि वेद कहता है । 
-  सुविज्ञानं चिकितुपे जनाय मच्चासच्च चचमी पस्प्रधाते ( %ऋ० ७/१०४१२ ) 
उत्तम ज्ञान के अभिलापी जन के सामने सत्य और अ्रमत्य वचन एक दुषरे को ठबाते हुए आते हैं । 
समभठार मनुष्य असत्य को अ्रमघल मान त्याग देता है | 
तयोयत्सत्य यतहृजीयस्तदि त्मीमोउब॒ति हन्त्यासत्‌ ॥ फ्० ७॥१०४७।१२ 
उन में जो मत्य है जो अधिक सरल है, शान्ति का ग्रभिलाषी उसे पसन्द करता है और असत्य को 
त्याग देता है। 
सत्य की पहचान भी भगवान्‌ ने बता दी। सत्य ऋजु होता है, सरल है। अर्थात्‌ श्रसत्य टेढा 
होता है, कुटिल होता है | 
इस श्रशान्ति के सागर में जिसे शान्ति की कामना हो, वही सुक्शिन का श्रमिलाषी है। 
सुयिजान के श्रमिलासी को, शान्ति की कामना वाले सत्य पसन्द करना चाहिये | पसन्द से पूर्व सत्य का 
ज्ञान भी तो होना चाहिये | अतः प्रकृत मन्त्र कहता ऐ--ऋतमिश्चिकिद्धि 
 ऋत को ही, सत्य को दही बार बार जान। सत्य श्राज की वस्तु नहीं है,'यह सनातन है, सदा 
से चला आता है | अ्रत. वेद कहता है। ऋतस्य घारा अ तुन्धि पूर्वो 


ऋण की सनातन धाराओं को अनुकूलता से फोड़ | अर्थात्‌ ऋत का रहस्य जान, सत्य का मर्म पहचान | 

वेद नीतियुक्त, असत्यमिश्रित सत्य का विरोवी है) नितान्त अश्नान्त सत्य का प्रचारक है, 
अत ऋत शब्द का प्रयोग करता है। ऋत--सष्टि नियम सदा से है और एक रस है। 

धार्मिक जन कभी भी दोर्खी चाल नहीं चला करते ग्रन्‌ वे सदा सत्य को अनुगमन करते हैं। 
इसी बात को अतीब सुन्दर शब्दों में उत्तराध में कहा गया है-- 

नाएँ यातु' सहसा न हयेन, ऋत सपाम्य रुपस्य वृष्ण: । 

न मैं हठ से और न दो रुखी चाल से, राद्षस को श्रपनाता हूं वरन्‌ मैं तो रोपरहित सुखंधषक ' 
के ऋत को धारण करता हैँ । 

भगवान्‌ सुखबषक हें, वे रोषरद्दित हैं ॥ उनका ऋत भी सुरूवपेक तथा रोपरहित है। इस क्ाक 
को, अ्रवाधित सत्य को जानना, पहचानना, मानना तथा धारना चाहिये | ह 


ते 


बे ६६ : 
शत्रु मित्र की पहिचान 


जप 


ओश्म्‌। के ते अग्ने रिपये बन्धनास: के पायव: सनिपन्त द्रुसन्‍्त: । 
ः के धासिमग्ने अनृतस्य प्रान्ति क आसतो वचसः सन्ति गोपा: ॥ ऋ० (१२४ 

हे ( अग्ने ) श्रग्ने | ( रिपवे ) शत्रु के लिये ( ते ) तेरे ( के ) कौन से ( बन्धनासः ) बन्धन हैं औ्रौर 
( के ) कौन से ( बुमन्तः ) प्रकाशमय ( पायव' ) रक्षक ( समिपन्त ) सत्कृत होते है श्लौर सत्कार करते हैं। 
हे ( श्रग्ने ) प्रकाशक । ,शज्रुमित्र का ज्ञान कराने वाले । ( के ) कीन लोग ( अनतत्य ) अद्वत के, कृूठ के 
( धासिम्‌ ) बन्धन को, धारण को ( पान्ति ) रक्षा करते हैं। श्रीर ( के ) कीन (आञनसत-) स्वेया सत्य (बचचस") 
वचन के ( गोपा ) रक्षक ( सन्ति ) हैं । 

शत्रु मित्र की पहचान का सकेत इस मन्त्र में है। शत्रुओं के लिये वन्धन का विधान है, मित्र 
के लिये सत्कार का आदेश है । समार मे जो कसी की द्वानि करे, वह उसका रिपुरुशत्रु कहता है ओर 
जो किसी से स्नेह करे, प्रीति करे, वष्ट मित्र कहता हैं। हानिकर को हानि से रोकने का उपाय प्रतिवन्ध हैं, बन्‍्धन 
है, उसकी गतिविधि में रकावट उसे हानि करने से रोक सकती है | मित्र तो रक्षक के रुप में आता है. श्रतु. वी 
उसे पायुन्रत्षक कहा है । ' 

मारने वाले से बचाने वाले को सभी »छ मानते देँ। जिगाड़ने मे किसी चतुराई की श्रावश्यक्ता 
नहीं होती, क्न्तु बनाने में तो श्रमीम बुद्धि-ह्लौशल चाल्यि। श्रत, रक्षक प्रावः प्रीतिमालन होता दे इसी भाव 
यो लेकर कश्ा है-- 

के पायव सनिपन्त यमन्त. | 

कोन से प्रकाशमय रक्षक सत्क्ृत दीते हूँ | 

श्थवा--के पायव ! रक्षक कौन हैं १ दुसव्य उत्तर ऐ--सनिपन्त युमन्त* नो टीप्िमान सत्कत हो रदे 
है | हिंसक से रक्षक का तल श्रधिक उज्ज्वल होता हे । 

दीक्षा लेते हुए यज्ममान कटता टैं-- 

ददमहमनृतात्सत्यमुपैमि ( य० ४ ) 

से ग्रदृत-भकृठ छोड़ कर सच को प्राम्त होता हूँ | 

प्रद्ृत त्याग पूर्वक सत्य ग्रहण मनुप्प शीवन सा घ्वेप 7। झिल अ्र्िश के कारण फह लोगों 
शो अमत्य में प्रोति होती है| संखार में बथाडोग्व ब्यवद्धार के लिये इसका शान द्वोना ग्रावश्यर है 
श्रत पेड़ ने फहा+- - 
के धासिमग्ने अनृतस्यपालित 


(| #5३3 | 


ही होता है, अ्रतः ये सखा हैं | यदि ये इन्द्रिया श्रात्मा के काय्ये साधन में सहायक हों तब तो ये 
आत्मा के सद्दायक हैं । और यदि यह आत्मा से विमुत्न हो जाये [ यह विमुखता भी श्रात्मा की मूखेता 
के कारुण होती हे ] तब ये-- 

शिवास सन्‍्तो अशिवा अभवन्‌ 

मगलमय होते हुए अ्रमंगल हो जाते हैं । 

आत्मा के पतन का कारण होनाते हैं | 

वेद ने उत्तराधे में एक श्रदूभुत वात कही है-- हे 

अधूषेत स्वयमेते.._' जुबन्त 

पाप की बातें बोलते हुए यह स्वय अपनी वाणी से हिंसित होते हैं । 

पहले ये मित्र मीठी मीठी बातें करते थे । अपने मित्र के पसीने के झृथ्रान में अपने प्राण 
देने को उद्यत थे श्रब ये मित्र के प्राणों के ग्राहक बन गये हैं. | यह केसा उलट फेर १ जो बातें नहीं 
कहनी चाहिये, उनको ये कह रहे हैं, मानों अपना शंडन आप कर रहे हैं । जो मनुष्य पहले कुछ कद्दे 
वह अ्रपनी बात का श्राप खडन करने के कारण विश्वासपात्र नहीं है सकता ) विश्वास खो जाने से 
मनुष्य का मान नहीं रहता । मान खोने से तो मृत्यु ही भलो है-- 

सभावितस्य चाकीतिमेरणादतिरिच्यते दि 

समानित के मान का न रहना मौत से भी अ्रधिक दु.खटायी है | 

अत. मित्र बनकर पीछे शत्रु बनना अपने हाथों श्रपनी मौत करना है । 


विषयों में जब मनुष्य श्रति मात्र फस जाता है, तो उनमे अरुचि होने लगती है । मानों वे 
एक वाणी से अपना तिरस्कार कर रहे हैं | 


2 
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( १०६ ) 


द््८ ह 
सत्य त्रिकालाबाधित 


_. ओश्म। स हि सत्यो य पूर्वेचिद्‌ देवासश्चिय मीधिरे । 
होतार मन्द्रजिहममित्सुदीतिभिर्विभावसुम ॥ %० शरशरा। 


(हि) संचमुच ( सः ) बह (सत्य, ) सत्य है ( यम ) जिस ( होतारम ) मद्दानी ( मन्द्रनिष्मम ) 
वाणी को मस्त कर देने वाले ( विभावसुम्‌ ) प्रकाश, सपत्ति वाले को (इत्‌ ) ही ( पूर्वे+चित्‌ ) पूववर्तती 
बिद्वानू भी (सुटीतिभीः ) उज्जवल प्रकाशों के द्वारा ( ईघिरे ) प्रकाशित करते हैं श्रीर (यम ) निसको 
( देवास:--चिन्‌ ) निष्काम्‌ विद्वान मी प्रटीम्त करते हैं | 


इस मन्त्र भे भगवान्‌ को सत्यरूत्रिकालाबाधित कद्दा गया है | वेद कद्दता है, 
सहि सत्य:--बही सत्य है । 


प्रकृति सत्य है, मंदा रहती है । किन्तु परिणामिनी है, शकलें बदलती हैं । बहुरूपिये की 
भाति नानारुप धारण करती रहती है । श्रभी एक रूप में है, दूसरे क्षण में दूसरा रूप है | मुग्ध जन 
धोणा खा जाते हैं, वह ममझते हैं, पहले रूप वाली और थी, यद पओ्रौर है । मानों तीनों कालों में एक 
न रही । दर्शनिकों ने प्रकृति को धर्म्मे लक्षण-अवस्था परिणाम वाज्नी माना है । मिद्दी ले लो, इसे कूट 
पीट कर घड़ा बनाया । मिट्टी का ढेलापन रूपी धम्मे दूर हुआ आर घटा रूपी धर्म्म श्राया | ढेले में 
श्रीर घडे मे भेट है । बालक ढेले श्लौर घडे को एक नहीं मान सकमा | कोई जानी ही नानता द कि देले 
ग्रीर घड़े नोना से मिद्ठी जुदा नहीं है । ) 


ज्ञीय अ्रभी सुर्खी है | पुत्र क्‍लत्र मित्र के सग बैठा मौज मार सवा है । श्रत्र वही रो राई । 
मुस नु सर्प शोक श्रादि इन्द्रों मे श्रभिभृत होने थे कारण श्रनन्य शोता हश्मा भी जीव श्रनन्य प्रतीत 
ही रह है। 


भगवान ते कृटस्थ है, उनमे धर्म्म लक्षण, श्र श्रवस्था के पर्णिम छोते £ी नहीं | पद 
सदा एक रस रहता है। वह आप्त काम है, श्रकाम है । कामनाय्रों से श्राक्रा्त ही क्ान्त श॒या करता 
है। चह श्रथय्े वेद के शब्दों मे न कुनश्चनोन-कहीं से भी च्रटि वाला नहीं है । कोई कामना न होने से 
उसे हर शोक व्यापने टी नहीं । श्रतः घही सत्य दे | प्रतः वही सत्य हेजसदा एक रस है । सत्य स्वरूप, 
सत्य मामी सत्यगटी और सब्यत्गरी है ॥ 


कह सत्य त्वरूप एसा है छि-- 


य पर्वोचिद देवासरिचय्र्सीघिर 


ज््मे पूर्र्ती विद्वान नथा निप्शम हनी प्रशशिन झ्सले है । 


ग्य है 


* ( +०३ ) 


सदा सर्वत्र सबेथा विद्यमान भगवान प्राक्ृत मनुष्य को प्रतीत नहीं हो रहा । वह इन आखों 
से उसे देखना चाहता है। जो उसके दृष्टिगोचर न हो, उसकी सत्ता मानने को वह तय्यार नहीं । वेचारा 
भटक रहा है। कारुणिक ब्रद्निष्ठ आता है और उसे समभाता है--ओ भोले | क्यों मटक रहा दै | 
आखों का जो विषय नहीं, इन्द्रियों से जो गरहीत नहीं हो सकता, उसे क्‍यों कोई इन्द्रियों द्वारा जानने का 
-हैंठ कर रद्द है। श्ररे भाई |] वह तो-- 


अशब्द मस्पशेसरूपमब्ययं तथाइरस॑ नित्यमगन्धवच्च यत्‌ ( कठो. १.३ १४ ) 


शब्द रहित है अतः वह कान का विषय नहीं हो सकता, उसमें स्पश गुण नहीं है, वह 
त्वगिन्द्रिय से केसे प्रतीत हो, वह रूप रहित है श्रतः आख उसे कैसे देखें, रसना कैसे चखे, गन्ध की 
सत्ता वहा है नहीं, नाक से केसे शान हो | वह सदा एक रस है । का 


देख | श्राख से सभी रूपी पदार्थों को लोग देखते हैं, किन्तु क्‍या श्रांख को भी देख पाते हैं १ 
तथापि आख की सत्ता का अपलाप कोई नहीं करता | उसे ज्ञानी ध्यानी ही देख पाते हैं--- 


नित्य विश्लु खुसूक्ष्मं तदव्ययं तद्भूतयोनि परिपश्यन्ति धीरा:। ( मु. १६ ) 


उस नित्य सर्वव्यापक, श्रत्यन्त सूक्ष्म, अविकारी, वस्तुमात्र के श्रधिष्ठान भगवान्‌ को धीर 
ही सर्वथा देखते हैं । 


> धीर-धी--रन्चुद्धिमान्‌ विद्वान शाभ्रवान्‌ कह्दो, देव कह्दो । एक वात है। 
विद्वान हो उसे जानते श्रोर वह उसका प्रकाश करते हैं। 





( श्ण्८ ) 


६& 


तजिकालत्न 


ओश्मू। अतो विश्वान्यद्सुता चिकित्वां अभि पश्यति। 

कृतानि या च कर्त्त्वा ॥ ऋ० १२५११ 

( श्रतः ) इस कारण, वह सच से स्वीकरणीय भगवान्‌ ( विश्वानि ) सभी ( श्रदुभुता ) 
अदभुत, श्रभूतपूर्व पठा्थों को ( चिक्त्वान्‌ ) घानता हुश्रा ( कृतानि ) किये हुए पदार्थों को (च) 
शोर ( या ) जो ( कर्त्वा ) किये जाते हैं उन सब को ( श्रभि+-पश्यति ) सम्मुख देखता है | 

जितनी सृष्टि है, भगवान्‌ उसे जानता है, जो थी, उसे.भी लानता था और जानता है । भावी 

_ सृष्टि का भी उसे ज्ञान है, इसका एक देतु इसी मन्त्र में दिया है-- 

विश्वान्यद्भुता चिकित्वान्‌ 

सम्पुर्ण अद्भुत विलक्षण पदाथों को जानता है। 

अर्थात्‌ स्वैज्ञ है। 'सर्बः से भूत भविष्यत्‌ तथा वर्त्तमान तीनों श्राते हैं । ईश्वर की दृष्टि में तो फोई 
भूत भविष्यत्‌ श्रादि नहीं है | ईश्वर का शान सदा रहता है | ऋषि दयानन्द ने बहुत द्वी सुन्दर कहा है-- 

#ईूंघर को प्रिकालदर्शों कहना मूखंता का काम है, क्योंकि नो दीकर न रदे वह भूतकाल 
श्र न होके दोवे बह भविष्यत्याल क्टलाता है | क्या ईश्वर को कोई शान्‌ होके नहीं रहता तथा न दोके 
शेता है ? इस लिये परमेश्वर का ज्ञान सटा_एकरस श्रखण्डित वत्तेमान रहता है । भूत भविष्यत्त्‌ जीवों फे 
लिये है । हवा। जीबों के फ््म की श्रपेज्ञा से निकालशता ईश्वर में हे, स्वतः नहीं |” (स. प्र. ३०४ श. मे. ) 
मन्त्र में जिकालशता का जो निरुपण है, वह जीवों की श्रपेत्ञा से है । चुकि वद्द सब को जानता है | श्रतः 

अभि पश्यति कृतानि या घ॒ कत्वा । 

ज्ञो क्ये जा लुके और जो क्ये जाने हूं, उन सत्र पदारी को सम्मुख ही देखता है । 

इस सम्मुख दर्शन का द्ेतु इस से पूर्व मन्त्र में कटा गया है-- 

'निपसाद धृतप्रतो चरुण, पस्त्यास्वा । साम्राज्याय सुक्रतु: ॥ ऋ० श२४९० 
न्‍ नियमों का धारक, श्रेष्ठ कर्म्मा, वरणीय भगवान्‌ साम्राज्य के लियेनएक रम प्रयाश पे* लिये 
प्रजाओं मे, प्रकृति तथा जीवों मे पृर्णरूप से निरन्तर और नितरा रहता है। 

सभी स्थानों मे रद्ता हे, शानवान्‌ हे, सर्वत्र दे । श्रौर साथ ही है 'मुम्वा्लउत्तम कारीगर, 
प्रेशकर्चा । सीधा सीधा भाव निकला कि वहीं सश्टिकर्सा हैं | तन्न उसे प्रपनी कृति झा शान कयोंन 
होगा । वह कालारतीत है। नित्य में काल की बल्पना श्रसम्भव ! चिन्तु शरीग्ग्य जीव की श्रपेत्ण तो भृत 
भविष्यत्‌ काल हैं। शरीरम्थ जीव के तीन बाल और उस का एक ब्यल या वह श्रकाल | 

“मुद्तु! शब्द तो एक रहस्य बा मण्टार है। भगवान्‌ भेट्ट, उत्तम भले कम्म ही फ्रता है । उसरी 
कृति मे, रचना में कोई दोष नहीं हे सकता | एमारे दृष्टोप के फारण ही श्स में दोप प्रतीत होने है । 

बह भगवान्‌ घृतप्रत हैं | नियमा रा निमाता ही नही, बरन यह नियमों णा धारण करने शक्षा 
भी ६. श्रत, वह बरुण 2, चाहने योग्ट टै.  घादश है । 


( >»ख्ट / 


्ँ 


७० हि 


अभिमानी मगवान्‌ को न दबा पाते 


न य॑ दिप्सन्ति दिप्सवो न द्रह्मणों जनाताम्‌ । 
न देवनसिमानय, ॥ ऋ० १२४१४ 


( दिप्सव. ) ठबाने की इच्छा वाले (यम) बिसको (न) नहीं ( दिप्सन्ति ) दवा सकते, 
और (न ) न ही ( जनानाम्‌ ) लोगों के ( द्रह्मण. ) द्रोही उसे दवा पाते हैं और (न ) न ही ( देवम्‌ ) 
जिस भगवान्‌ को ( श्रभिमानयः ) श्रसिमानी जन ठवा सकते हैं | ग 
ससार में शक्ति का तारतम्य दीखता दे । प्रबल दुर्बलों को दबाते दीखते हैं, जढ़ चेतन सभी 
पदार्थों में यह दृश्य देखने को मिलता दै | ' धनवान निधन को दबाता दे, सताता है । राजा प्रजा को 
दबाता है। शानी अशानी को दबाता दै | ससये प्रथिबी को अपने आकर्षण विकर्षण के वल से दबा रखे 
हुएं'है । चन्द्र को प्रथिवी अपने आकर्षण से अपने चारों ओर घुमाने पर विवश कर रही है। चन्द्र 
समुद्र को छ्ुब्ध करता रहता है । समुद्र तीर को तोढ़ता रहता है । आग पानी को सुखाती रहती है। 
पानी प्राग को बुभ्घता रहता है । आधी का रूप धंर वायु इक्ों को उखाड़ता गिराता रहता है । चह्मन 
नदी के प्रवाह को रोक रही है | नटी का जल चट्टान से ढकरा कर उसे डुकडे ठुकडे कर रहा है। 

विचारने से प्रतीत ध्ोता है, इस संसार में सर्वत्र इन्द्र मचा हुआ है बल के अमिमान में 
चेतन जीव महा बलवान भगवान्‌ से मी होड़ लेने लगता है | वेद कहता हैं-- . / 
न य दिप्सन्ति दिप्लव' ह 
ट्याने की इच्छा वाले जिसे नहीं दबा पाते । कैसे दबा पायें १ वह सब से अधिक बलवान है, ड्स 
अदब्धानि वरुणस्य ब्रतानि,॥ %० १९४१० 
बरुण +-आरादर्श भगवान्‌ के अतत्ूनियम अटल हैं । तभी 
विचकाशच्घन्द्रमा नक्तमेति ॥ ऋ० १२४१० 
विबिव प्रकाश करता हुआ चन्द्रमा रात का आता है । 
है किसी की साम्ये, जो चन्द्रमा से दिम में प्रकाश कराये श सारा बल लगालो, चन्द्रमा 
सत्रि में ही उदय होगा | इस छोटे से नियम को नहीं बदल सकत हो तो उसे कट्ठा दबा पाश्रोंगे ९ 
अतएब--न दृह्माणो जनामानः-जनता के द्रोही भी न दबा सकते | 
, जब सृष्टि नियम तोड़ने के साइसी उसे नहीं दवा पाते तो साधारण जनता क्रे, उत्पन्न हुए.” 
हुओं के विरोधियों की क्या मनाल १ जिसको नहीं दवा पाते, वह देव केला है-- 
स नो विश्वद्य सुक्रत॒रादित्य. सुपथा करत्‌ प्र ण॒ आयूषि तारिषत्‌॥ ऋ० १२४१६ 
चद्द सुक्रतु श्रादित्यन्थ्ूखड भगवान्‌ हमारे लिये सुपथनन्सुमाग बनाता है । वही हमारे जान, 
और आयु को बढाता है। जो आदित्य दै, अखएड है, उसका खडन कौन कर सकता है? 

उस ने तो वेद रूप सुपथ बना दिया । चलना न चलना या उसके उलट चलना मनुष्य के द्वाथ 
में है। अभिमानी क्या अभिमान करके इसका श्रनादर करता है ९ 


( ११० ) 


हे च्छ 9१ ; 


तू परम घन देता है न्‍ 


ओम । स्वमग्ने उरुशंसाय बाघते स्पाह यह्वेक्श, परम वनोषि तत्तू । 
आधश्रस्य चित्प्मतिरुच्यसे पिता ग्र पाक शास्सि प्रदिशो विदु्टरः ॥ ऋछ. १३११४ 


हे (श्रग्ने) मर्वोश्नतिसावक परम पित- परमेश्वर । (यत्‌ ) जो (स्माहम्‌ ) चाहने योग्य _ 
( परमम ) परम, सबसे श्रच्चा (रेक्णः ) घन है, (तत्‌ ) वह (ल्वम) तू ( उम्शसाय ) अत्यन्त 
प्रशसनीय ( बाघते ) उपासक को ( बनोपषि ) सम्मान सहित देता है | व्‌ (पश्राध्रस्थ ) दुर्बल व्म 
४ विदु तर' ) अधिक शानी (पराकम्‌ ) पवित्ात्मा को ( प्र+दिश- ) उत्तम उपदेश [ ईश्वबरादेश ] 
( प्र+शाम्सि ) अच्छी तरह सिखाता है | 


भगवान्‌ की उपासना का, प्रज्ञा का फल बताया दे । प्राणिमात्र सम्रह में तत्पर दे । पिर्पीक्षिका 
से लेकर बुद्धिमट वरिष्ठ मनुष्य तक सभी संचय में निमम हैं । सभी को धन की आशा है । धन के बिना 
सभी को निधनन्‍्मृत्यु दिखाई देता है । घन को तृमि का साधन समभा जाता है | श्रन्न बम पशु, यह 
तथा अन्य सपत्ति सभी वन हं | पिपीलिस शअ्रन्नक्ण चयन मे लीन है, ऐसे ऋतु मे ज्व बाहर निकलना 
श्रसभन्न मा हो जायेगा, उसके लिये प्रच॒न्ध करने की चिन्तां मे वह दिन रात घूमती है । मनुष्य को भी 
अपनी बृदावस्था, ग्रातुगवस्था एवं परिवार परिज्नन के रक्षण की व्यग्रता दे | आपातनः ऐसा प्रतीत 
होता ई कि श्रन्य जन्तुश्ो की श्रपेज्ञा मनुष्यों की श्रावश्यकताएं भी अधिक हैँ | श्रत- मनुष्य का सनय 
भा श्रषिक ओ्रीर विलक्षण होता है | जो घन तृप्ति कासाथन होना चाहिये था, जिसके श्रभाव में निधन 
प्रतीत दवता था, उसऊ प्राप्त होने पर तृध्ति न होवर “लालसा बढ़ जाती है, और श्रत्॒ मनुप्य के लिये घन 
नहीं रहता, वरन्‌ घन के लिये मनुष्य हो जाता ह | क्तिनी मयद्र विटम्बना है )|। किल्तु शनों 
मनुप्य तो इस धन वो निघनवान मानकर इन ने ऊपर उठता है। क्योंझि उसके मत में 


यथा द॒येच पुश्नेपणा सा वित्तेषणा थ्रा विश्रेषणा सो लोफैपणा, उभे हयेते एपणे एवं भवत ॥ 
बृहदा[० ४2०० 
जे पुरंपगानपुत्र वी] कामना हे, वहा नी वित्तेपगान्‍ूघन सम लालसा £ नो वत्तपणा है. था| 


ऐक्पणा >-सासारिज्ष मान बढाई ही इच्छा डे । थे दोणा इसपणणा तथा लोज्पगा ऐपशा ही है। 


पुश्न फलन भी मनुष्य तृप्ति के लिये ही चाढ्या डे उनसे हाय दृ्ति नहीं शाती, उनमे चबया 
खती तास्तग्य देगकर उसग्ने निविश्ण होफर उस धन की कामना असता ६, लिससे ग्द्धि हस नं 
ऐले. छिसओ सम्बन्ध में कश गया है-- 

एप निन्यासल्मि: अ्रहागस्य न चर्द्धने दर्मगा नो कनीयान | « 

चस्येव स्थात्पवित्त विद्विस्था न लिप्यसे ऋमेस्या पापक्न । झहदान शद्टर5 


ब्राह्मण के घन की यह चढाई है कि न वह कर्म से बढ़ता है और न घटता है, 'उसी को दी 
यह प्राप्त समझना चाहिए जो प्राप्त करके पाप कम से लिम न हो। 

वही स्पाह परम रेक्ण>चाहने योग्य परम घन है । 

तमेत॑ वेदानुबचनेन ब्राह्मणा विविदिषन्ति यज्ञेन दानेन तपसा5नाशकेनैतमेव विदित्वा 
मुनिर्भेवति ( बृहदा० ४।४२२ ) 

ब्राह्मण लोक इसी को बेटे के अनुबचन द्वारा, यज्ञ के द्वाग, दान और तप के द्वारा, जानना 
चाहते हैं| जो इसे जान लेता है, वह मुनि हो जाता है, चुप हो जाता है | हैं 

बेढ स्पष्ट कह रहा है कि यह धन-- 

उरुशसाय वाघते-अत्यन्त प्रशसनीय उपासक को मिलता है । 

जब मनुष्य अपने आप को दुनल मान कर उसकी शरण में जाता है, तन बह पिता की भाति 
उसकी सार सभार करता है-- 

आधरस्य चित्प्प्रमतिरुच्यसे पिता-तू तुबंल का तो रक्षा करने, चितने वाला पिता कह्वता हैं | 

इतना ही नहीं, जो श्रनन्य भाव से उसे ग्रास करता है, उस 

प्र पाक शास्सि प्रदिशों बिदुष्टर'न्यवित्रात्मा को दू भ्रतिज्ञानी सब उत्तम श्रादेशा का उपदेश 
कर देता है । 


अर्थात्‌ जान की गहराइयों तक लेजाकर उसे सब श्रात्मिक, जागतिक विधानों का शान करा 
देता है । इससे बढ कर और क्या धन हो सकता है 


न्ज्वी 





धर 


कर . ऋषि बनाने वाला 


ओम । इसामग्ने शरण मीसपो न उससध्वान यमगाम दूरांत । 

आपि पिता प्रमति सोम्यानों मृमिरस्थृपिकृन्मत्वानाम ॥ ऋ० १३११६॥ 

है (अग्ने ) ज्ञानदात'। (न' ) हमारी (व्माम) दस ( शरणिम ) चुढि को ( मीम्प” ) 
मान ही. कर जा ( यम-वमम ) जिस इस (शबानम ) मार्ग को हम (दूरात्‌ ) दूर से, कठिनता से 
(प्रगाम ) प्राप्त हुए हैं| (आप ) प्राप्त करने योग्व वन्धु (पिता ) पिता ( सोम्बानाम ) शान्ति के 
श्मिलापियों पा (प्रमति ) चिताने बाला, सार सभाल करने वाला तथा (भुमिः ) संसार 
सत्र को चलाने वाला और ( मर्लानाम ) मस्ण वर्म्मओं वो (ऋषिकृत) ऋषिवना ने वाला (रस ) हे । 


अल्पञ्ञता क ब्मग्णु प्रक्तित के मोह्ण जल में फस छरं जीव पस्मात्मा से दृर चला जाता 


॥४5क्‍ 


हैं। ज्ञिस लालसा से जाल में फूर्सा था, चह' परी न हई। प्रकृति का मेहक जाल टन्द्रजाल, मगमरीचिा 
ही प्रमाणित दशा | अपने बन्धु को भूल चुका था। मुक्तत जागे, जानी गुरू से मेल हुआ, उसने 
यतायो, अरे, तुम चहत दृग्जा पडे। तद दूरे (य४०५) वह बहुत दूर हैं। घबराया, जिन्तु शान्त, 
दान्त, उपस्त नितित्न | और समाहित हुआ चल पडा | गिरता पढ़ता भगवान के द्वार पर पहुँचा और 
मपने लगा-- 

ट्समामस्ने शरणि सीमसपो न कटे यूरो | न्‍मारी टस भल को सत्म के | 

क्या र ५ 


इममध्वानं यसगास दृरानत्ट्स सस्ते पर हम दूर से आये ह | 
दृग के मांगे से आने में अनेक क्ट्ठों एबं भली का होना «खाभात्रिक ईं।ह्मसे सी 


भूलें हुई 
हैं, उनके लिये हमे परधाक्षाप है| प्रभा। वे बच दे, हमर पिर बेसी थूल मे करें, तेग ख़ान 


ड़ 


प्रो । नेगी शरण मे इस घास्ते आये ई इजियू-- 


खआापि, बिता प्रमति सोस्यानम 


शान्ति ये श्रभिन्ापिया नम नृ ही यात्तत्य बन्ध तथा सभ लेने बाला पिता | 
शान्ति की रोज में हम बहन भदके हैं | ऐसे भरे है कि शान्ति » स्थान मे उलटा श्रशान्ति 
गा ख्रगार बने गए में | शनीगुरु ने शताया- ज्गतपिता की शग्णश मे जाओ | पर 

झ्ोलि पिता ने उत बर मन्‍तान झा रक्षझ ग्रोर 


कान मे सब्ना है? अत श्ातेरी शग्ग गाये 
हैं| क्लॉमि द 


भुमिरस्यूषि कृन्मत्योनाम्‌ 

ससार चक्र का चलाने वाला तथा मनुष्यों को ऋषि बनाने वाला है | 

साक्षात्क्ृतधम्योण ऋषयो वभूवु' (नि) 

पदार्थों के धर्म्मों का जिन्हें साक्षात्कार होता है, वही ऋषि होतेहं | 

जो तेरी शरण में श्राता है, उसका अश्ञानान्धकार हट कर तू उसे ऋषि बना देता है। 
हम तेरी शरण श्आये हैं। हमें भीऋषि बना और श्रपना आपा दिखा । 

प्रभो । तूने स्वयं कहा है--- 

अहमेव स्वयमिरद॑ वदासि जुष्ट देवेसिरुत मानुषेमि:। 

य॑ य कामये त॑ तसुत्र कृणोमि त॑ अद्याण तम्रषि त सुमेघाम्‌। ११२४४ 

मैं स्वर ही विद्वान और साधारण जयों के प्रीतिसाथक इस वचन को कहता हूँ, कि जिस मिस 
को चाहता हूँ उस उस को उम्र, उस को वेदवेत्ता, उसको क्रषि तथा उसको सुमेधाः८"-उत्तममेधावी बना 


देता हैं । है 


पिता | तू मुझे भी चाह, और ऋषि बना तू जिस तरह मुझे चाहने लगे, के वह राह बता 
श्रौर उस पर चला , 


३) 


का की 


92४9 22 79 
की हर 


(११४) _ 


छ३ 
.. दोड़ कर भगवान्‌ को मिलता हूं 
ओम | उपदेहं धनदामप्रतीतं जुष्टां न श्येनो घसत्ति पतामि। 
इन्द्र नेमस्पन्नुपमेमिरकेये स्तोठभ्यो हव्यो अस्ति यामन्‌ ॥ %&० शरेश२ 


(न) जिस प्रकार, ( श्येनः ) श्येनपत्तीन्‍्वाज (जुष्टाम) प्रीति पूर्वक सेवित ( बसतिम्‌ ) 
ठिकाने को [ उड़ कर जाता है तद्दत्‌ ] (श्रहम ) मे (इत्‌ ) भी ( घनढाम्‌ ) प्रीतिमाघनों के दाता 
( श्रप्रतीतम्‌ ) इन्द्रियों से प्रतीत न होने वाले अ्रप्रति-इतमत््थनुपम, श्रजातशत्रु ( इन्द्रम+ठप ) श्रभाननाशक 
भगवान्‌ के पास ( उपमेभि- ) उपमायोग्य ( श्रकें: ) वेदमन्त्रों के हरा ( नमस्यन ) नमस्कार करता हुथ्ा 
(पतामि) उड़ कर जाता हूँ, (यः) जो भगवान्‌ (स्तोतृभ्म") स्तोताश्रों के लिये ( यामन ) प्रतिदिन ( दृव्यः ) पुवारने 
योग्य (अत्तति) है | ; 

श्यैनादिं पक्ती किसी वृद्ध पर अपना ठिकाना बना लेते हैं | प्रयोजनवश टिकाने से बाहर 
जाते हैं, फिर उड़ कर उसी श्रपने अपने ठिकाने परआ जाते हैं। जीवों का ठिकाना परमात्मा है, 
क॒ह्ा है-- 

वया इढग्ने प्रग्नयस्ते अन्ये ( € १४६१ )नदूसरे श्रग्नि_न्जीव, ऐ परम श्रग्नें । तेरे वम'ल्श्राश्रित ही है । 
तस्मिव्छूयन्ते य उ के च देवा. ( अर १०७३५ )चसभी देव तुम में दी आश्रित हैं । 

भगवान्‌ सच्र से महान्‌ है, यह जगत्‌ समस्त का समम्त उसी के आश्रय रहता है, किन्तु श्रशान क्ले 
फारण वैसा समझता नहीं | जे 

ससार में श्राने से पूवे उसी परमाश्रय ब्रप्म में ही मे रहता था क्योंकि तब्र तो प्रकृति से कसी भी 
प्रकार का उस का सबन्ध नहीं था, ब्रक्कानन्द में निमग्न था। ऋषियों का कहना ऐसा ही है--- 

“जैसे सामारिक सुख शरीर के श्राधार पर भोगता है वैसे परमेश्वर के प्राघार से 
मृक्ति के श्रानन्द को जीव भोगता ई | वद मुक्त बीव पग्ननन्त व्यापक धटतय में स्वछुन्द घुम्तता--!! 
( स० प्र३ १ प्रृ० ३६२ शश्स० ) 

“मुक्त जीव म्थूल शरीर छोड़ कर सब्ल्ममय शरीर से श्राकाश से पर्मेख्नर में सिचरते ह ।!! 
स० प्र० १ प्रृ० १३४६ श० स०» ) 

“शररग्टित मुक्त जीवात्मा ब्रद्ा मे रहता £ |? ( स॒० प्र $ पृ० ३प६ शु० स० ) 

धज्ञो ब्रह्म सर्वन्न पग्पूर्ण है उसी में मक्त भीय अ्ल्लाध्तगांत *[ श्रथवि उसरो कहीं रुकायद नहीं ] 
विशान-प्रानन्‍्द प्रवेक सलुस्द विचरता है [?! ( स० प्र० ६५६ श० सें० ) 

मुक्ति से छुद रर ससार में छाया भा पुन. मक्ति के साधन करसे. बिन्तु लग गया सुछ्तिव्वरान ये 
साधन उठाने | क्मूपि करते हैं--जहा भोग, बच रोग! ( स» प्र० ? प्र० ३६8७ शा स० ) 

परक्त मतएरि ने भी कहा ऐ--भोगे रोगभयम भोग में रोग या शोक का भय लगा हा है । मे 
भोग में पस घर रोगशोज दे जंब्ल में पट गया। थृन गया मे अपने घ्रसन दिगने को. सच्चे उशा यो ह० 
सृध आई स्वदेश की तब, 


(» १५) 


उपदेहँ घनदामग्रतीत॑ं जुष्टा न श्येनो वसति पतामि | 

मैं श्येन की माति उड़ कर अपने प्यारे ठिकाने, इन शथ्राखों से विखाई न देने वाज्षे धनदाता के पास 
उड़ कर जाता हू | 

अब तो व्यग्रता हे, धीरे घीरे चलने से काम नहीं बनता दीखता, अ्रतः उड कर जाता 
हूं! वद मेरी 'जुष्टा बसति? है। क्नेक बारप्रेम पूवंक उस ठिकाने का मैंने सेवन किया हैं। श्रत्र 
' भी वहीं जाऊगा | 

वहा छघाने का उपाय-- 

इन्द्र नमस्यन्नुपसेभिरिके:--उपमायोग्ध स्तावक वेदमन्त्रों से उस श्रजानवारक को नेमस्कार करता 
स॒आना उडता हैँ । 

« भगवान्‌ को थूलने से भवभय बाधा देता है। उस का स्मरण चिन्तन ध्यान संघ बाधाओं के 

बाघ तोड़ देता है । 


॥।॒ 


बह्दी 

स्तोतृभ्यो हृव्यो अस्ति यामन्‌ पे 

इस मार्ग में स्तोताओं के लिये वही पुकारने योग्य है | दूसरा नहीं, त्रभी तो उपनिषत्‌ ने कद्ा-- 
अनन्‍्या वाचो विम्यु चथ ( मु० २।२।४ )स्चूसरी बातें छोड़ो । पी 


आओ । दूसरी बातें छोड़ दी दें । 





(११५६ ) 
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अर्थात्‌ जैसा कम्स तथा आधरण होता है वेसा हो जाता है, भला करने वाला भक्ता द्वोता हैं, पाप 
करने वाला पापी होता है। पुण्य कर्म्म से पवित्र होता है। पाप कम्मं से मलिन। बद्दते भी हैं-- यह जी व 
काममय है ? जैसी कामना वाला द्ोता है बेसी बुद्धि वाला हो जाता है, जेंसी बुद्धि से युक्त द्वोता है वेसा कम्म 
करता है, जैसा कर्म्म करता है वेसा बन जाता है | ह 


बेद के क्रतुं जुपन्त! की केसी मनोरम व्याख्या है। तालये स्पष्ट है--जैता चाह्ो चन जाओ्रो । 


भगवान्‌ के करम्मों का अनुसरण क्यों करें ? क्योंकि शुष्काद यह व जीवो जनिष्ठाःलइस नीरस ससार 
से व्‌ जीवनमय प्रकट हुआ है | 


अर्थात्‌ इस सूखी प्रकृति में जीवन डालने वाला नौबनाधार परमात्मा ही है । 

देव बनना चाहते हो तो सूखे जगत्‌ में तुम भी नौवन डालने वाले बनो | 

२ मजन्ते- ' ऋत॑ सपन्‍तो अप्नतसेवे 

वे ज्ञान कर्म द्वारा ऋत और अमृत का सेवन करते हैं । 

जब देव सत्य है, तब वे श्रवश्य ऋत का सेवन करेंगे ही । कह्ष भी है-- डे 

ऋतस्य देवा अनुब्रता गु ( ऋ १६४२ )>देव ऋत के ब्रतोंननियमों के श्रनुकूल चलते हैं | 

उन का उठना, बैठना चलना फिरना श्राह्ार ब्यवह्दार सब ऋत के अनुसार छ्वोता है। ऋत के 
श्रनुसार चलने से वे श्रमृत-मुक्ति प्राप्त करते हैं और देवत्व नाम धारण करते हैं । 

प्रसक्ष से यहा यह बात सुकाना परमावश्क है कि दिव” कोई विलक्षण योनि नहीं। यास्काचारय्यं 
के 'देवो दानात? [ देने वाला देव होता है ] वचन को कभी नहीं भूलना चाहिए | इस दृष्टि से ब्रह्म से तचछ 
तृणपय्यन्त सभी पदार्थ देव हैं | किन्तु यहा मनुष्यों में सर्वोच्च कोटि वाले देव कहलाते हैं | 


हैँ 





८ ( श्श्८) 


छफ 


( > 
कंम्म की सुख्यता 
ओ शेमू | शुक्र: शुशुका उषो न जार: पप्ना समीची दिवो न ज्योति: । 
परि प्रज्ञातः क्त्वावभूथ भुवो देवाना पिता पुत्र: सन्‌ || ऋ% १६६।१ 
' [ उप +जार न ] उषा को समाप्त करने वाले सूये की भाति [ शुक्रः | शुक्र ने [ शुशुक्वान ] 
सब कुछ सुखा दिया और [ दिवशनज्योति-तन | सूब्येके प्रकाश की भाति [ समीची ] द्यावापृर्थिंगी को 
[प्रा ] तू ने भर व्या|तू [ब्रत्वा ] कम्मों के कारण [ परि] सर्वत्र [प्रजातः] उत्तमरीति से 
अकट, प्रकाशित, प्रसिद्ध [ वभूथ ] द्वोता है। [ पृत्र+सन्‌ ] पुत्र द्वता हुआ [ देवानाम्‌ ] देवों व्म, 
इन्द्रियों का [ पिता | पिता, पालक [ भ्रुव. ] है | 
सूर्य उघा को समाप्त कर देता दे | शुक्रन्शुद्ध-कम्म-परायण जीव-शुक्र-अपने सामथ्थे से पाषों को 
सुखा देता है। सूंट्ये अपने प्रकाश से द्यावाप्रथिवी को मर पूर करदेता है, जीव भी अ्रपनी बशोज्योति 
से टोनों को प्रकाशित कर देता है | जन्म होना कर्म्मधीन द । परि प्रजात, ऋत्वावभूथ--कम्मों के कारण सर्वत्र 
प्रसिद्ध हो रहा दे | कम्मे की इस प्रचलता को चौथे चरण मे खोलकर कहा है-- 
झुवो देवानां पिता पुत्र: सनज-पुत्र होता हुआ भी देवों का पिता हो गया है। 
शरीर के साथ सम्बन्ध होना जन्म लेना है |सामान्य रीति से जन्म लेने पर जीव किसी का पुत्र 
बनता ही है । श्रात्मा का जन्म हुआ, वह पुत्र बना, किन्तु उसके कम्मों की महिमा देखो, वह देवों कारइन्द्रियों का 
पिता बन गया है * इन्द्रियों की रक्षा जीव ही करता है | पढि आत्मा शरीर को छोड जाये, तो आख, नाक, कान 
आदि कोई भी इन्द्रिय वहा नहीं रहेगी | वेट मे कहा भी है-- 


यस्य प्रयाणुसन्व न्यइ दयुर्देवा देवस्य महिमानसोजया [य, ११६] 
जिस वेद--आत्मदेव के प्रयाण--शरीस्याग के , साथ दूसरे देव--टव्द्िया मानो हठात्‌ प्रयाण कर जाती हैं। 
५ बैठिक धर्म्म की यह सब्र से बड़ी विशेषता है | इसका कर्म्म-सिद्धान्त मनुष्य मात्र के लियेसान्त्वना का 
'ु द्वोता है| टससे उसे अपने ऊपर भरोसा करना आता है, और वह पुरुषाथैमय जीवन बिताने में आनन्द मानता 
है । जो पुत्र को देवा का वराप चना दे, वह ग्रवश्य उपादेय और अनुप्ठेय है | हे 
वेद मे कम्मे की मुख्यता इसी से समझ लीजिये कि मस्णोन्मुख मनुप्य को भगवान्‌ कर्म्म स्मग्ण करने 
का झादेश कर रहा हे--क्ृत “ समर [ य० ४०१४ _>>मरने वाले | अ्रपन किये का याद कर | 
“मरत समय तब्प रहा है, दाथ पैर पटक रहा है। कोई कोई भगवान्‌ झो उपालभ भी देते हैं । 
भगवार कहते हैं, मुझे उपालभ भी मत दो । अपने कम्म की स्मरण करो । पुत्र मित्र कलत्र सत्र साथ नहीं दता। 
ग्त्यु न्‍ इनसे से भी फोई सग नहीं चलता | सभी यहीं रह जाते हैं ।|तव जीब को अ्रकेला जाना दोता है। 
द। सवथा अक्ला नटी होता, कर्म्म साथ होते हैं। वैटिक कहते हैं-- 
कर््मा नुगो गरुछति जीच एक. 
. ऊम्म से अनुगत जीव परलोक,म अकेला चल रहा 5 | 
वात्रा म साथी कब्होना- अच्छा | अकेला होने मे डर लगता है। किन्तु साथ भी अच्छा होना चादिये। 
साथ जाते ईं कर्म | कम्म यदि बुरे हुए.. तो सब लगा रहेगा अत. उत्तम कम्मों ऋतल्यत्ोंगो साथ ले चलने ग 
प्रबन्ध करने चाहिए. फिर निर्भय ज्रा होगी | है 


(भ्श्ह्‌ 


| 


चर [ 
देवत के कारण अग्नि सब का अधिकारी 

ओश्मू। पुत्रो न जातो रण्वो दुरोणे बाजी'न प्रीतो विशो वितारीत्‌। 

विशो यदह्॑ नि' सनीका' अग्निर्द वेत्वा विश्वान्यश्या ॥ ऋ० १।६६।३ 

( पुत्र -न ) पुत्र की भाति (जात ) प्रक्ट होकर ( ढुगोणे ) घर में | रण्व ) आनन्द देने 
वाला है, अग्नि ( वाजी-न ) वेगवबान ज्ञानी की भाति ( प्रति ) प्रसन्न हुआ वह (विश ) प्रजाओं की ( बि-- 
तारीत्‌ ) विशेष रूप से तार देता है, ( सनीका. ) सामानस्थान वाली (विश ) प्रजाश्रों को (यत्‌ ) 
चूंकि ( ठृमि ) नेताआ के सथ बह ( ग्रह्दे ) चाहता है, इस ( देवत्वा ) देवत्व के कारण ( अग्नि' ) अ्रग्नि 
( विल्वानि ) सब की (अश्या ) प्राप्त करता है 

विद्वान की मह्मि का चखान है । किसी के घर मे पुत्र की उत्पत्ति पर जो हर्ण होता है, राष्ट्र 
में विवेक जना को किसी बिद्दानू कु आगमन, वश कीर्ति से उल्लास छोता है। आपद बिपदू में पडी 
प्रजा को बद् तार देता दे | उसका सब से बढा गुण यह दोता दे कि वह 

विशो यदह्ने न॒भि. सनीछा जनेताओं के साथ सारी प्रजाओं से प्रेम करता है | 

केवल प्रजा से प्रम करे, तो नेता बिगंडे, और नेताओं दी के साथ गोष्ठी कर्ता रहे तो प्रजा 
रु हो जाती हे। सचमुच नरपतिह्वितरकतता और प्रजा प्रेमी कोई विरला ही होता है | किन्तु जो नेताओं 
श्र प्रजाओं दोनों से प्रेम करे, वह अग्नि ल्‍वास्तविक अग्रणीन्‍नेता है| इसके नियमों की व्यवस्थामओं 
को कोई नहीं तोडता--- 

नकिष्ट एता त्रता मिनन्ति नृभ्यों यदेल्या श्र्‌ £ि चकथे %० १६६४ 

चूँकि वह इन नेताओं का भा मला करता है, गत वे इन नियमों का उल्लघन नहीं करते । 

साधारण ग्रजा तो प्राय शान्तम्बभाव होती है । अग्रणी नेता का वत्तत्त है कि वह इनका भी कल्याण 
करे, अन्यथा उसके कार्य में विघात होगा | ऐसा 

अग्निर्देबत्वा विश्वान्यश्या 

अगुआ दिव्यशुणो के काग्ण सभी का अधिकारी द्वाता है | तमी मनु ले कहा है-- 
सैनापत्य च राज्य च दण्डनेतृत्वमेव ज्वा सर्व लोकाधिपत्यच चेब्शास्त्रविदर्ह॑ति ॥। ( मनु १२१०० ) 

वेदशास्त्र जानने वाला सनापति वा कास्ये, राज्य, दश्डब्यवस्था, सपर्ण ससार के आभिषत्य 
के अधिकार के योग्य है। * ५ 
हमारे यहा नेतृत्व वेदवेत्ताशों का ही माना गया है, जैसा कि मनु जी कहते हैं-- 
एकोपि वेद्विद्धम य व्यवस्येद द्विजोत्तम-) 
स बिज्लेयः परो धर्मो नाज्ञाना मुदितो्युतै ॥॥ ( मु १९११३) 
अकेला भी वेदवेत्ता सन्‍्यासी बिसे धम्म॑ कहे उसे परम घर्म्म मानना चाहिये,, न कि हजाएों 
मूर्खों के कथन को | 
ऐसा वेटवेत्ता ही अ्रग्मित-श्रश्रणीर-नेता होता है | क्योंकि वह सब को बर्मापथ पर ले चलता है। 


हा 


( १२० ) 


ही | 


जिनकी बाणी गण्या कर 


ओश्म | जाप्तम्ति वृष्णो अरुषस्य श्ेबमुत ब्रध्तत्य शासने रणन्ति | 
दियो रुचः सुरुचो रोचमाना इछा येषां गण्या साहिना गी:॥ ऋ० श७ण५ 


कि वे ( अ्रसुपस्थ ) अहिंसक ( दृष्ण* ) सुखब्षक के ( शेवम्‌ ) आनन्‍्ठढ को, निधि को ( जामन्ति ) 
* जानते हैं ( उत ) शोर (ब्रश्नस्प ) उस महान्‌ के ( शासने ) शासन में ( रणन्ति ) आनेन्‍्द करते हैं, 
४ रुचिपर ] ढः 
वे ( सुझच. ) अत्यन्त कान्तिमान्‌ , सु हैँ और (ढिव ) ज्ञान के ( रूचः ) प्रकाश से ( रोचमानाः ) 
केदीष्रमान होते हैं (येपाम्‌) जिनकी ( गी' ) वाणी ( माहत्नि ) महत््य के कारण (गरण्या ) गण्य, 
मान्ज-ओऔर ( इछा ) प्रशसनीय हैं । 
ससार से एक मनुष्य ऐसे हैं कि सारा साग दिन चिल्लाया करते हैं किन्तु उनकी बात की श्रोर 
कोई भी कान नहीं देता । एक वे हैं जिनकी बात मुनने का समार सदा लालायित रहता है, उत्सुक उहता है | 
उनके ए3 एक वचन का आरवधानता और च्ान से सुना जाता है और गमीस्तापूवेक उसकी गददराई तक पहचने 
- का यत्न क्या जाता है | सचमुच ऐसों की वाणी ही बाण है | तभी वेट कहता है-- ही 
इछा येषां गया महिला ही.--जिनकी वाणौ मब्त्व के कारण गण्या तथा प्रशस्था है। 
वे सदा सावधान रहते हैं कि उनकी वाणी से किसी को हानि नदहो। वे सत्य तो बोलते ई श्रीर 
सत्य ही बोलते हैं | किन्तु उनका सिद्धान्त है कि 
सत्य क्रयात्प्रिय ब्रुयान्मा त्रयात्मत्यसप्रियम | ( मनु ) 
हट - सत्य शेले, प्रिय बोले, किन्तु अग्निय सत्य कभी न बोले । 
उन्हें ज्ञात है, तलवार का घाव ठीक ह। जता है, किन्तु 
वाकलत न प्ररोहब्रि>-वाणी का घाव नही भरता है। 
उन्होंने योगियों से सुन रखा है-- 
“एपा सर्वेमूतोपकारधि भ्रद्वर्ता न भूतोपघाताय | यदि चैबमप्यमिधीयमाना भूतोपघातपरेव_ 
स्यात न सत्य भवेत , पापसेय भवेत्‌ ॥ (यो८ 6८० २३० व्यासभाष्य ) न्‍ 
बह वाणी सब प्राशियों के उपकार के लिये प्रयुक्त -की जाती है नकि प्राणियों की पीढ़ा के 
लिये | और य्रदि यह इस भाति कहीं जाकर आणियों की पी झा कारण हो, तो वह सत्य नहीं हैं, 
पाप ही है। हु 
अर्थात्‌ सत्य बोलने का प्रयोजन प्राग्पियो का हित है, यदि यह स़रिद्धान्त नहीं होता, ता मौन का 
अवलग्वन करना चाहिये। परापकार अथवा परए अनिष्ट से उच्चार्ण क्यि बचनों का परिणाम बोलने वाले 


को भी कभी न कभी सोगना ही पढता है । श्रत. वोलने से प्रव॑ तोलना चादिए | सत्यवादिता के अदमझ्ार मे 
पोषोच्चारण हो जाया करता है। इसका सदा ध्यास रखना चाहिए। 


( 9४+४- । डे 


च्् 
ता 


इनकी वाणी के मध्त्व का कारण है क्योंकि वे है 

जानन्ति वृष्णो अरुषस्थ शेवम--सुखबर्पक अरहिंसक भाव के श्रानन्द को जानते हें । 

सचमुच अ्िसा में जो रस हैं, आ्रानमंद है, वह हिंसा में कह्दा ! हिंसक को सदा प्रतिहिसा 
का मय सताता रहता है। और वे 

[५] न्रध्तस्य शासने रणन्ति-महात्‌ भगवान्‌ के शासन में, आज्ञापालन में आनन्द मनाते हैं । 

भ्रगधान्‌ के उपदेश तथा संष्टिनियम के अप्लतकृल चलकर वे, अपना तथा पराया कल्याण 
साधते हैं। श्रौर इसी काश्ण 

दिवो रुच. सुरुचो रोचमाना'ल्ज्न प्रकाश से उत्तम, कान्तियुक्त होकर देदीप्यमान रहते हैं । 

अ्रद्विंसई की दीसि और तेज श्रवर्णनीय होते हैं | पशु तक उनके प्रभाव में आकर बेर छोड 
देते हैं | प्रेम कीर-अहिंसा की महिमा ही ऐसी हैं । इसी लिये--वेद में मीठा बोलने का बार बार 
विधान हैं । 


वाचं जुटा मघुमतीमवादिषम ( अ, ४७४ )न्‍हैं प्रीतियुक्त मीठी वाणी गलता हू । 

अत , साधक । था वू भा अपनी वाणी फो गण्या बना । मीठे च्रोल से ल्वागो को अपना, अपना बना । 
उसके लिए वेदोक्त प्रेमपथर|्श्रह्चिलक माग का अपना । और उससे प्रवे अहिसक भगवान्‌ के शासन मे चलना 
अपने को सिखा | नम्न और अ्र्हिंसक तेरा ओज, तन घटेगा नहीं, बढ़ेगा दी । वह तेरा श्रोज सर्वामिभावी द्वोता 
हुआ भी जनमनहारी होमा । 





( ११२ ) 


६ “5 
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ह*:-« [क 
इन्द्रियां एक दसरे की सह्लयता करती हैं 
ओ दम । अध्वर्यूसि: पव्म्चमि: सप्त विश्ना. श्रिय रज्षन्ते निहित पद॑ वे । # 
प्राव्स्वो मदन्‍्त्युक्षणों अर्जया देवा देवानामनु हि त्रता गु. ॥ ऋ० रेज७ 
( सप्त-विग्रा: ) सात विप्रच्चानेन्द्रया---पाच शानेन्द्रिया एक मन तथा सातवीं बुद्धिः 
( पख!्चामि, ) पाच ( अ्रष्वयुसि. ) अ्रध्वर्यश्लो-कर्मेद्धियों के साथ मिल कर (बे. ) परमात्मा के 
( निद्चितम्‌ ) गुप्त (प्रियम्‌ ) प्रिय. (-पदम ) पद की, प्राप्तत्य की, श्रधिष्टान की (रहक्न्ते ) रक्षा करते 
हूँ | से,( प्राउच- ) अत्यन्त गतिशील होकर ( उच्चुणः ) सुखव्षक ( मठन्ति ) उन्मत्त होती द। (ह6िं) 
क्योंकि ( श्रजु॒र्या' ) दिंमित. न हुई ( देवा' ) इन्द्रिया (-देवानाम्‌ ) इन्द्रियों के ( त्रतानअनु ) ह्रतों के अनुकृल 
ही (गु) चलती हैं | 
इम में चार बातें कही गई ई जो अत्यन्त सावधानता से मनन करने योग्य हैं | 
(१) इस शरीर में पाच अ्रष्वयु हैं। श्रण्यु॒ उस ऋच्रिक्‌ को कहते ई जो यजुवेंद के द्वारा 
कम्म कराता है | यजुवेंद कम्मप्रधान वेद ड। अत यहा श्रष्चयु का अर है कम्मल्िया | मनुष्य जीवन 
भी एक यज्ञ है | हर 
पुरुषो-वा यज्ञ' [छा०]८-मयुपष्य जीवन सचमुच यज है | 
यजमान यज्ञानुष्ठान के लिए श्रध्वयु आदि ऋचत्विजों फी अपेक्षा करता है इस यज्ञ मे पाच श्रश्वयु ह८ 
कम्मेन्द्रिया हैं ओर सात दूसरे विप्र-+ऋत्विक्‌ । सात विप्रूपाच जानेन्द्रिवा तथा मन और बुद्धि | यजुबेंद 
में इनको सप्त ऋषि कहां है-- हे 
सप्त ऋषय प्रतिहिता' शरीरे | [य ३४ ५४५ |--सात ऋषि शरीर में रुव दिये गये हैं | 
[२] इनका काम हे-- 
प्रिय रक्तन्ते निहित पद वे.>-श्रात्मा के गुप्त प्रियपट की रक्षा करते हैं। 
वि का अथ है इच्छा बाला। इच्छा चेतन जीव में समव है श्रचेतन जड़ करणों--श्राख, नाक 
आ्रादि मे अच्छा नहीं हो सकती । शानेन्द्रिया कर्मेन्द्रिया के साथ मिल कर आत्मा के अभीएट की सिद्धि कर रही है। 
बन अभीष्ठ शुप्त है | कौन इसे पहचानता है ? 
रक्तन्ति) के स्थान मे रक्तन्तः कद कर वेद एक् अ्रदूभुत सूचना दे रद्ा है। श्रात्मा के श्रभीष्ट की 
रक्षा से दी इनकी भी रक्षा होती है। टनवी सफलता भी तो इती में है कि आत्मा के अभीष्ट की सिद्धि हो। 
वास्तव मे बेंद ने एक अश्रत्वन्त महत्वप्रण तत्व सकेत सकेत में सभाया है। दूसरे की भलाई करने से वास्तव में 
अपनी भलाई हाती है | श्रत. दूसरे की भलाई का अवसर मिलने पर भलाई करने से चूक्‍ना नहीं चाहिए । 
लिसका समस्त समय परद्दधित मे लगता हैं, उसके कल्याण की कल्पना तो करो | 
(३) प्रांचो मबन्त्युक्षण.-उत्तम गतियुक्त धोकर मुखबर्षेक उन्मत्त होती हैं । 


यढि ये घद्दिमु व कर दी जायें, तो बाह्य विपयसुस्व का हेतु बनती हैं | यटि अ्रन्तम गन बर दी आयें, तो 
अतरात्मा का रस पिलाती हैं | 


ञ 


( १२३ ) 


विषयसुख का देठु बनती हैं | यदि अन्तर्मुंख कर दी जायें तो अ्रंतरात्मा का रम पिलाती है । 
(४) अज़ुया देवा देवानामलु हि त्रता गुः 

,जब ये ठीक ठाक होती है तो एक दूसरे के काय्ये की साधक बनती हैं। आत्मा का करण होने 
से ही ये एक दूसरे की सह्दायक द्वोती है | बृहदारण्यकोपनिषद्‌ (३।५। २१ ) में इस तत्व को बहुत 
सुन्दर रीति से छुलभाया है-- 

अथातो ब्रतमीमासां | प्रजापतिहिं कर्म्माणि सर्जे | तानि सूृध्टान्यन्योन्येनास्पधेन्त, 
बदिष्यामेवाहमिति वाग्दध्रों । द्रक््याम्यहमिति चक्ष: | श्रोष्याम्यहमिति श्रोन्रम्‌ू । एवमन्यानि 
कर्माणि यथाकर्म्स । तानि मृत्यु: श्रमो भूत्वोपयेमे, तान्याप्नोत्‌, तान्याप्त्वा मृत्युरवारुन्धत्‌ । तस्मात 
श्राम्यस्येव वाक्‌, श्राम्यति चक्ष:, श्रास्यति श्रोप्रमू । अथेममेव नाप्नोत्‌, योउ्यं मध्यम: प्राण 
तानि ज्ञातु' दप्रिरे। अय॑ वे ज्ञः श्रेष्ठ: यः संचर्रश्वासँचरग्घ न ब्यथते, अथो न रिष्यति। हन्तास्येव 
संब॑ रूपससामेति, एतस्येव सर्वे रूपमभवन्‌, तस्मादेत एतेनाख्यायत्ते श्राणा इति |“तेन हू व 
तत्कुलमाक्षते यस्मिन्कुले भवति ॥ जम 

श्रत्॒ इन्द्रियकर्म विचार। प्रजापति ने इन्द्रिया बनाई, बन कर एक दूसरे से स्पर्धा करने लगीं। 
वाणी ने निश्चय किया कि मैं बोलू ही गी, आख ने निश्चय किया--मैं देखूगी द्वी। कान ने धारणा की, मैं 
सुनु गा ही। इसी प्रकार दूसरी इन्द्रियों ने अपने अपने कम का निश्चय किया। मृत्यु ने थकावट का रूप 
धारण करके उनको पकड़ा। बह उन के पास पहुंचा। उनके पास पहुँच कर मृत्यु ने उन्हें घेर लिया। 
इस वास्ते वाणी थकती है, श्राख थकती है, कान भकता है । किन्दु मृत्यु इस मध्यम प्राण [ सत्र का 
मध्यस्थ नीवनद्वेतु आत्मा ] को प्रास्तनन हो सका। इन्द्रियों ने उसे जानना चाहा। अरे यह हम से श्रेष्ठ 
है | गति करता हुआ आर गति न करता हुआ यह दुःखित नहीं होता, नष्ट नहीं होता । अरे हम सत्र इसका रूप 
बनें | वे सभी उसका रूप बन गये | इसी कारण इन इन्द्रियों को प्राण कहते हैं । इस वास्त जिस कुल में कोई 
होता है उसको उसी कुल का कहते हैं। 


आत्मा का रूप बनने का श्रभिप्राय है इसकी भाति काय्य करना, सचेष्ट होना | जो जिसका रूप होता 
है वह उस का विरोधी और परस्पर विरोधी नहीं हो सफता । आत्मा के करण आत्मा के देखने सुनने बोलने की 
शक्ति से युक्त होकर इन्द्रियां आत्मा का रूप बन रही हैं। ओर इसी कारण अज्ञानी जन इन्हें श्रात्मा मान कर 
आत्मा के वास्तविक स्वरूप से वश्चित हो जाते हैं| 


है 02 


(१२४) 
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यज्ञ देवप्रात्ति का साधन है 
- ओशेमू। अय॑ यज्ञो देवया अय मियेध्य.इसा ब्रह्मास्ययमिन्द्र सोम: । 
,» स्तीणो बहिरा तु शक्र प्रयाहि पिबा निषद्य विम्॒न्ना हरी इह ॥| ० ११७७४ 
( अयमे ) यह (यज्ञः) यज्ञ ( देवया:) देव तक पहुँचाने बाला है | ( अ्रयम्‌ ) यह 
: (मियेष्य' ) पवित्र करने वाला है। हे (इन्द्र) इन्द्र | (इमा) ये ( ब्रह्माणि ) मन्त्र, अन्न तथा 

( श्रयम्‌ ) यह ( मोम.) भोम है, हे ( शक्र ) शक्तिमन्‌ | ( ब्िंः ) आसन (स्तीर्णम ) बिछा रखा है। 
व्‌ (त2 तो ( आनग्र+्याद्धि ) श्रा ही ।( निप्नद्य ) बैठ कर (पित्र )पी। ( इह ) यहीं (हरी ) दरियों 
कोजधोड़ों को ( वि+मुच ) खोल दे । 

यज्ञ सवा जा रहा है। आ्रासन विछा दिया गया है श्रौर बुलाया जा रहा है इन्द्र को। इन्द्र चला देव 
को खोज में । उसे कहते हैं, आ, इस यज्ञ मे समिलित हो | देख-- 

स्तीण बहिरा तु शक्र प्रयाहि-आसन बरिछा है त्‌ तो इस पर आा बैठ | 

'दैव से मिलाने के लिये पवित्रता चाहिये, यह यज्ञ तेरे सारे मल धो देगा, ठुके विमल कर देगा, क्योंकि-- 

अय यज्ञो देवया अय मियेध्य:-थह यज्ञ देव तक ले जाने वाला तथा यह पदिन्न है, ओर पति 
से मेल कराता है। 

पवित्र की सगति से ही पवित्रता आयेगी | देच से तू क्यों मिलना चाहता है ! शान्ति के लिये, 
सोमरस पान के लिये | तो पिवा निपद्मज्जैठ कर पी | 

वेंठना चचलता हटने का ग्योतक है | खाना पीना बैठ कर द्वी चाह्यि | वेद लोग कद्ते हूँ जल बैठ 
कर पीना चाहिये | और यद्द तो है सोम । किन्तु एक नियम भी है-- ' 

विमुचा हरी इह-सकल्प-विकल्प रूप दो घोड़ों को यहीं खोल दे | 

मनुष्य के चित्त की चचलता का मूल सकल्‍्प और विकल्प हैं । यही ममुध्य को नाना स्थानों में हरण 
करते हैं, ले जाते हैँ | श्रत इन्हें इरि-्धोडे कहते हैं | सभी भाषाओं में संकल्प का घोडा कहा गया है। 'विचार 
के घोड़े पर सवार? श्रस्पे खयाल? श्राटि प्रयोग इसके प्रमाण हे। 

जब तू घोडे छोडेगा नहीं, सकल्प-विक्ल्प से रहित होगा नहीं, तत्र तक सोम-पान का लाभ नहीं होगा | 
सास्थ्यशास्त्री कहते हैं, खान पान का समय निश्चिन्त होना चाहिये | उस समय चिन्ता करने से खाया पिया श्रग 
नहीं लगता | तो परम भोजन--सोम--का पान करते समय सकल्प-विकल्प का होना कितना अनिष्ठ कर स्रक्‍्ता 
है, इसकी कल्पना करना कठिन नहीं है | सहसा सकल्‍्प विकल्प का छोड़न, ्म्भव प्रतीत होता है | श्रतः 

थे ते बृषणो बृपभास इन्द्र श्रह्मयुज्ो बृपरथासों अत्य" | 
ता ओ तिष्ठ तेमिंरा याह्यवांड्‌ हवामहें त्वा सुत इन्द्र सोमे | ऋ० १,१७२ 9 

जे तेरे सुलकारी अत्यन्त पुष्ट, सुखमय रथ [ शरीर  बाले, ब्रह्ममुक्त त्रक्ष से मिलाने वाले घोड़े हैं, 
उन पर भवार हो, उनके साथ थ्रा | हम सोम के तस्यार होने पर तुझे बुला रहे है । 

सकल्प नहीं छूटते, तो उन्हें ब्रह्ममय बना दो । फिर तुम्हें सोम मिलने मे विलम्स न होगा | संकल्प 
.विक्ह्य छुड़ाने की क्तिर्नी मुन्दर युक्ति वेद ने ब्रताई है । सकलप करना ही है तो प्रहमय कर। सन एक समय 
एक ही सकक्‍ल्‍प करता है | ब्रह्ममय संकल्प से पक्रतिधय बिक्ल्व विलीन हो जाएगे | 


( १०५ ) 


जिम । 


घट 


युवाव्रस्था में गृहस्थ् -ध्म्म |॒ ; 
ओशरेम। पूर्वीरह शरद; शश्रमाणा दोपावस्तोहपीी जरयन्तीः । 
मिनाति श्रिय जरिमा तनूनामा्यू तु 'पत्नीई॑ष्णो जगा्यु"॥ ऋ ११७६१ 
(श्रदमम्‌ ) मैं ने (दोषांवस्तो'+उप्स ) ठिन रात और उपाओ को ( नस्‍यन्तीः ) समाप्त 
करने वाली ( शश्रमाणा ) श्रान्त करने वाली, थका देने वाली ( पूर्वी: ) पहले की ( शरद ) सरदिया. 
शरहतुए [ वर्ष ] को जिता टिये हैं | ( जरिमा ) बुढापा ( तनूनाम्‌ ) शरीरों की ( श्रियम्‌ ) शोभा को (मिनाति) 
नष्ट कर देता है ( उ) और-( पत्नी: ) पत्निया ( श्रपि ) भी ( नु ) तो ( ब्रष्णः ) वीस्थेसेजनसमर्थ पुरुषों को 
( जगम्यु ) प्राप्त करती हैं । 
श्रायु का पदला भाग विद्याध्ययनादि तप में लगाया जाता है। विदद्याध्ययन के परिश्रम से शरीर 
श्रान्त द्वो जाता है | विद्याभ्ययन मे लगा हुआ न ठिन देखता है न शत, न यूके उसे रात और न सूमे प्रभात | 
उसका शरीर ब्रह्मचय्य॑ विद्याध्ययन रूप तपश्चर्या और कष्ट से दुनेल है। उस अवस्था मे यदि विवाह किया 
नाये, तो न तो शरीर के घाठ परिपक्ष हुए हैं, न मन बुद्नि श्रादि का विद्या से परिषाक हुआ है। बुढ़ापे में भी 
विवाह श्रयोग्य है क्योंकि 
मिनाति श्रियं जरिसा तनूताम--बुढ़ापा शरीरों वी शोभा को नाश कर देता दे | 
विवाद के समय रूप की भी परख होती है | ढात नहीं रहे, झाखे धस गई हैं, हाथ द्विलते हैं, 
टठागे लड़-खड़ाती हैं। ऐसी दशा म कीन लड़की उसे पसन्द करेगी, हा, लकड़ियों से उसका विवाद्द हो 
सकता है । लड़किया तो जवान, वीयंसेचन समर्थ को चाहती हं--अप्यू तु पत्नीव ष्णो जगम्यू:त्यत्निया भी 
तो वीश्येसेचनसमथ की चाहती हैं | 
अत. जिन्हें ग्रहस्थ धर्म पालन क्रमा दो, उन्हें दस वेटोक्त नेसर्गिक नियम को सामने रखते हुए. 
युवावस्था में ही यह काय्य करना चादिये। मनु जी ने डसी भाव से क्या है-- 
वेदानधीत्य वेदौ व्‌ बेद॑ वाप्रि यथाक्रमम्‌। अविप्लुतत्रह्मचर्ब्यों गृहस्थाश्रममाविशेत्‌ ॥ (मनु १२) 
तीनों चारो, दो श्रथवा एक वेठ क्रमानुसार पढ़ कर, अखणिडित ब्रह्मचारी ण्हस्थाश्रम में प्रवेश करे | 
वेद ने वृष्ण >वीय्यसेचनसमथ कहा | मनु ने अविप्लुतब्रह्मचय्य” कहा | दोनों का भाव एक ही 
है | खण्डित ब्रह्मचारी की शरीरशाभा तो बुढ़ापे के बिना ही मारी जाती है | 
विवाह का अ्रधिकारी अ्विष्लुत ब्रह्मचारी हे, न कि बूढ़ा श्रौर व्यभिचारी | 
वेद के बृष्णः पद में जो स्वारस्य है, वह-पूरी तरह व्यक्त नहीं किया ना सकता । 
किस सुन्दर युक्ति से बाल, इद्ध विवाहों का निषेध और युवाविवाह का -समर्थन किया है। विवाह 
के लिये श्रनुभव, ज्ञान, परिपक्क ज्ञान होना- आवश्यक है । बालक में वह है नहीं | अत. वह विवाह का 
अधिकारी नहीं । वृद्ध में श्रनुभव, जान आदि सब; कुछ है किन्तु मिनाति थिय जरिमा तनूनाम्‌--बुढापा शरीर 
की शोभा मार देता है, अ्रतः शरीरशोभारहित बृद्ध भी विवाह के अंयोग्य है | सुतर जवान ही विवाद्द का 
अधिकारी सिद्ध हुआ | बेद में कहा भी है-- 
ऋऋह्मचर्य्यण कन्या युवा विन्दते पतिम्‌ | ( अ., ११५१८ ) 
ब्रह्मचा रिणी कन्या जवान ब्रह्मचारी पति को प्रात्त करती है | है 


( १२६ ) 


कक न 


८१ 


भगवान्‌ प्यासे के ज्िये जल समान 


ओदरेम। यथा प्रतेभ्यो जरितृभ्य' इन्द्र मच इबापो न ठृष्यते वसूथ | 

तामलनु त्वा निविद जोहवीमि विद्यामेप॑ वृज़नं जीरदायुम ॥ ऋ. श१०श5 ' 
_ है (हन्द्र ) इन्द्र | अजामवारक परमेश्वर । (यथा ) जैसे तू ( प्रवेभ्य ) प्रवेवर्ती ( जरितृम्य' ) 
म्तोताश्रों के लिये (तृप्यते ) प्यास के लिये (आप नन ) जल के समान ( मगः-+इव ) सुख समान 
( बमूथ ) होता है। में (वा ) तक को ( ता+निविदम-श्रनु ) उस भक्ति-माव के अनुकूल ( जोहवीमि ) 
चार बार युकारता हैँ । जिससे हम (इपम्‌ ) अन्न, बल ( बृजनम्‌ ) पापवासणसामश्यं तथा ( जीरटानुम्‌ ) 
जीवनठानविज्ञान ( विद्याम ) जान पायें, प्राप्त कर सर्के | 

प्यास सता रही है । जल मिलते दी वह शान्ति हो जाती है। प्यासे को तो जल ही श्रमत है । 
प्यास को वस्त्र दो, नहीं लेगा। प्यासे को भोजन टो, नहीं लेगा । वस्त्र श्रीर भोजन अवश्य उपयोगी हैं, 
किन्तु थे प्यास नहीं बुझा सकत, अत- प्यासे के लिये ये सुखदायी नहीं । 'यास से सूख कर जीम 
काय हो रही है, मौत मामने दीग्बती है, कसी ने आके एक ठो बूढ जल मृख में टपका दिया । श्ाखें 
खुल गईं । जाता जीवन फिर वापस आता प्रतीत हएुश्ना । तभी तो सद्कृत भापा में जल को जीवन, छत 
कह जाता #-- * 

जल जीचनमुच्यते-नल जीक्तल कहश्यता है. , 

कीलालमम्त॑ पय ( कोप )>कीलाल, अम्झत और जल पर्ग्याव हैं | 

इसी प्रक/र मसार ताप नै झूलसे हुए, कलान्त श्रात्मा के लिए परमात्मा 

मयइवबापो न तृष्यते बभूथरप्यासे के लिये जल के समान सुस्बदायी दवोता है । 

डउसक मारे ताप मिट ज्ञाते ई । जल से भी अधिक निर्मल से मेल करके सत्र क्‍लान्तियों की शान्ति 
हो नात्री है । किन्तु उसके मलने की विधि का ज्ञान ही नहीं है । श्रतः साधक भगवान्‌ ही से कल्ता है 
“कि सकल क्लेश नाशक प्रभो ! जिन की कलान्ति व्‌ ने शाम्त की थी, जिनझी प्यास बुझाई थी उनकी 

तासनु वा निविद जोहबीसि-उस भक्ति भाक्ला के अनुकूल ही त॒के पुकरता हू । मे ब्वाकुल हू, 
ममे शान्ति चाहिये | शान्तिब्राम | प्रो वी भाति मुझे सी शानन्‍्त दे । गेरी भी प्यास बुझा । गेरे लिये 
भी जल चने जा। ४ 


प्रभो। में अच्ला नहीं हैं । क्यल अपने लिये नही मागता हू । मे श्स समस्त जगत हो तृथा- 
कुल, प्यास से ्ञास में ठेखता हूं। हम श्रज्ञानी हैं, तौवन-विजञान से अज्ञान हैं | नू जीवनघन है। सभी 
की जीवन दान देता है । हम केबल अपनी प्यास बुक कर अपने लिये ज्ञीवन नहीं मागते । ह्थ मागते 
हैं जीवन-टदान-विवान जीवन-ठान-विज्ञान | हमे बढ ग्रटन कर । हुम तेरी प्रजा को, मग्गोन्सुस सन्‍्तान 
को पुन जीयनदान कर सके । ब्न्तु छठ तो मस्वय लिर्जीव से हए जा गदे हैं । अत पहले हमे जीग्न दे. 
ब्मारी ल्थरीस ब्रुझा । 


८२ 
भगवान्‌ अतिशय कियाव्रान्‌ -है 


« ओदम। अय॑ देवानामपसामपस्तमो यो जजान रोडसी विश्वशुभुवा । * 

वि यो ममे रजसी सुक्रतूययाउजरेमि' रकम्भनेसि' समानूचे ॥_ ऋ १॥१६०।४ 

( झयम ) मह मदन भगवान ( अपसाम्‌ ) कम्मेशील ( देवानाम्‌ ) देवों में से ( अपस्तम ) अति 
शप्र क्रियाशील है, (ये ) जिस भगवान्‌ ने ( विश्वश् ठुवा ) सबके लिये शान्तिकारी ( रोदसी ) द्यावा- 
प्रथिवी को ( जजान ) उत्पन्न करता है और (य ) जो ( रजसी ) दोनों लोकों के ( सूक्कतूयया ) उत्तम बुद्धि श्रोर 
श्रेष्क्रा से ( वि+ममे ) विशेष रूप से निर्माण करता है। और ( अजरेमि- ) जीण न होने वाले ( स्कभ- 
नेमि ) गेक *खने वाली शक्तियों के द्वारा ( समानचे ) एक रख रचना करता हैं। 

वद जग्मेश्वर को क्रियाशील बताता है. क्रियाशीजता के प्रमाण भी देता है । यदि भगवान 
है और कुछ नहीं करता तो उसका होना न होमा एक समान | कुछ न करने वात्ते भगवान्‌ की सत्ता का 
प्रमाण ९ ण्टि वह कुछ नहीं करता, तो 'उसके मानने कै लाभ ? यटि कहा जाये कि उपासना के लिये 
उसका मानना आवश्यक है. तो भी ठीक नहीं | क्योंकि उपासना का फल है उपास्य से कुछ लेना | 
उपास्य तो निष्किय है, वह तो कुछ करता नहीं । निष्किय कुछ देगा केसे ? देने के लिये भी क्रिया 
करना पड़ती है | वेढ कहता है कि भगवान्‌ तो-- रह 


देवानामपसामपस्तम >क्रिताशील देवों मे सबसे अ्रधिक क्रियाशौलु है । 

सूर्य, चन्द्र, विद्युतू, अग्नि, हवा, पानी सभी देव क्रियावान्‌ हैं। सूत्य क्रिया छोड़ दे, तो 
आप मी गिर पे श्रौर ससार के सुक्षर का कारण बने | हवा क्रिया बन्द करठे, तो प्राणियों के प्राण 
प्रयाण कर जायें। पानी में क्रिया न रददे तो यह पार्नयिन्पीने योग्य ही न रहे | किन्तु इन सब में क्रिया 
भगवान्‌ की देन हे, वह्द इन सच से अधिक क्रियावान्‌ है ) ये सभी क्रियावान्‌ क्रिया के कारण थक कर क्रिया _ 
छोड देते हैं। जीव प्रतिदिन थक वर क्रिया छोब देता है। उसका शरीर भी एक दिन सग छोड देता है। 
जगत भी एक टिन समाप्त हो जाता है किन्तु मगवान्‌ सतत क्रियावान्‌ हैं। उपनिषत्‌ ने ठीक ही कहा है-- 

स्वाभाविकी ज्ञानवलक्रिया चर्भगवान का ज्ञान, बल तथा क्रिया स्वाभाविक हैं| 

अन्यों की क्रिया नेमित्तिक है, भगवान्‌ कौ क्रिया नेसमिक है, उसकी क्रिया का एकाघ उठा- 
हरण लीजिये-- 
वि यो मसे रजसी सुक्रत्ययारजा दोनों लोकों को उत्तम बुद्धि तथा श्रेष्ठ क्रिया स विभिन्न रचता है । 
प्रकृति से सारी सृष्टि बनाता है विम्ठ॒ फ्तिनी विशेषता श्रौर विभिन्नता ऐै रवना में । सूस्य स्वत 
प्रकाश होने के साथ कितना उम्र है प्रथिवी प्रवाशह्लीन है । कहीं नदी नाले हैं कहीं जल सागर है, 


( श्श्य ) 


फहीं वालू का सागर है | इस वैविध्य में उसकी सुप्रतूयानछत्तम प्रज्ञा तथा उत्तम क्रिया दोनों कार्य 
कर रही हैं| जैसी ग्रावश्यकता ममभ्तता है, वैसी सृष्टि स्व देता हे | संसार रेवना में उसका अपना फोई 
भी प्रयोजन नहीं, न तो क्रिड़ा करने के लिये उसने ससार बनाया है, क्योंकि इससे वह अ्रशानी सिद्ध होग | क्रीड़ा 
श्रज्ञानियों का, त्रालकों का काय है, बालक खेला करते हैं । श्रतः ससार रचना का कोई श्रन्य प्रयोजन 
है । वेद कहता है-- 

यो जज़ान रोडसी विश्वशंभुबार-निसने दोनों लोकों को सबका कल्याणकारी बनाया है। | 

श्र्थात्‌ सपूर्ण जीवों के कल्याण के लिये भगधाब्‌ ने इस जगत्‌ का निर्माण किया है। कसी एक 
के लिये सुखकारी नहीं, वरन्‌ विश्वन्मत्र के लिये यह सृष्टि शभु>कल्याणकारिणी है | विश्वशभु ने बह ससार 
विश्वशुभु बनाया है। अपनी मूखंता से हम इसे दुःखभूः बना रहे हैं | 

उसकी चतुराई देखो | ससार के विशाल पिडों को-- 

अजरोसि: स्कम्भनेभि: समानचे-लीण न होसे घाले स्कँमों मे एकरस रचता है | 

अर्थात्‌ उसकी स्कमन शक्ति भीर्ण नहीं होती | श्रत. आज भी वह वसी बनीं है। देखिये न, जन्र 
में सृष्टि बनी है, सत्य निरन्तर ताप और प्रकाश दे रहा है, उसके त्ताप प्रकाश में कोई न्यूनता नहीं दिखाई 
देती | सागर से सूथ्ये प्रतिदिन जल सुखा कर भाप बना रहा है किन्ठ॒ सागर की पारिचि"-बेला घटी नहीं, 
सरकी नहीं, सभी जीव, जन्तु प्रथिवी से आहार सदा से पा रहे हैं, मनुष्यों की संख्या प्रतिदिन बढ ही रही हे, 
किन्तु पुथिवी माता ने किसी सत्तान को नीवन सामग्री देने से इनकार नहीं किया । कोई भूखा मरता है तो 
अपनी मूर्खता से । वायु सदा से प्राण व साधन दे रहा है। कहा तक गिनाएं, थक क्र कष्टना पछता है 
उस की धारक रोधक शक्तिया अनर अमर मी हैं । 9 हि 

काकू से वेद ने उपदेश कर दिया कि अरकर्मेणणता भगवान्‌ को इष्ट नहीं है । रुठा कर्म में लगे 
रइने बाले का अकम्मण्वता केसे पसन्द आरा सकती हैं | 





पद 


भक्त ओर ज्ञानी' तेरी शरण में 
ओम । उभयासो जातवेद: स्थास ते स्तोतारो अग्ने सूरयम्व शर्मेणिं। 
बस्वों राय पुरर्षन्द्रस्थ भूयंस: प्रजावतः स्वपत्यस्यं शाधि न' ॥ ऋछ. श२१२ 


हे ( जातवेद' ) सर्वज । दे ( शअग्ने ) आगे ले जाने वाले परमासमन्‌ । हम ( उभयास ) ठोनों 
( स्तोतार' ) स्तॉत॑, भक्ते ( च॑ ) तथा ( सईय. ) शानी ( ते ) तेरी ( शंमेणि ) शरण मे (स्थाम ) हों। (न ) 
हमें तू ( व्स्वः ) बसीने वाले ( पुरु-चंन्द्रेत्य ) अत्यन्त आइलांद देने वाले ( प्रजावतः ) प्रजायुक्त (सुर्न-अ्रपत्यस्य) 
उत्तम सन्तानयु्क्त ( भूयस, ) बहुत अधिक ( राय: ) धन का ( शाघि ) शासक वना । 
वेद की यह अ्रद्भुत विशेषता है कि इसमें सब के कल्याण की कामना है | मक्त-वेद का भक्त 
केवल श्रपने लिये कुछ नहीं चाइता, वह सब को साथ लेकर चलता है । वेद का जानी श्रभिमानी नहीं 
है, वह भी अकेला शान की खान नहीं बनना चाहता है । वह भी अपना ज्ञान बाटता है । भक्ति की 
सफलता इसी में है कि अनन्य भाव से भगवान्‌ की आराघना से भरपूर हो । श्ञांन भी तभी सफल है-- 
जब वह ज्ञान का अन्तिम ज्षेय जॉन लें । ग्रन्वथो वे-- 
ततों भूंय इब ते तर्मों य ऊँ विंद्य॑यया रता ॥ [य, ४०१२ ] 
वे उससे भी अधिक अन्घकार म ई जो विद्या में रत हैं। इसी वास्ते वेंदे कहता ईै-- 
उभयासो जातबेद. स्याम ते स्तोतारो अग्ने सूरयेंश्व शर्मेरि । 
भक्त श्र ज्ञानी दाना तेरी सुखढायी शरण मे रहें। _ 
भगवान्‌ की शरण सचमुच सुखदायी है । सारे मनुष्य उसी का दिया खाते हैं-- 
'स्वया मत्तोस' स्वदन्त आसुतिम्‌ [ऋ २११४] 
मनुष्य तेरे कारण ऐश्वय की स्वाद लेते हैं। 
ज्ञानी इस बात को जान कर भक्तों को अपनी सर्पत्ति देते हैं-- 
ये स्तोवृभ्यो गोअग्रामश्रपेशसमग्ने रातिमुपस्रजन्ति सूरय' [ऋ, २१११६ 
विद्वान लोग गौ-आदि प्रधान, तथा सुन्दर पदार्थों का दान स्तोताओं-भक्तों को बरते हैं | 
ऐसों को सब्र प्रकार का धन मिलता है। धन का पहला गुण “बसु? बसाने की योग्यता होना चाढियि। 
जजाड़ना धन का काम नहीं। घन पुरुचन्द्रच्श्रत्यन्त प्रसक्ष करने वाला हो । घनी निस्सन्‍्तान देखे जाते हैं 
किन्तु ऐसे भक्तों और जञानियों की सन्‍्तान भी विपुल दोती है । क्योंकि परमेश्वर 
रयिबेहुलो विश्वतस्थु' ॥ ऋछ शशश्श। “ - 
सन्न प्रकार से महान्‌ विशाल घन है । 
भगवान्‌ की सदृष्टि में सब धन हे--संट्रेशि श्रिय* [ऋ,२।११२] न 
जो स्वय धन है, जिसकी नजरेमिहर में जरू है. उसकी शरण में रहने वाले वे-जर बेघर केसे होंगे। ._ 
वेद का भाव स्पष्ट है। जन चाहते हो, भगवान्‌ की शरण जाओ । धन मागते हो, उस रयिपति के 
पास जाओ । जीवन की कामना भी वहीं से पूरी होगी । समस्त शआ्राशाओं और प्रतीकज्षाओं का वह केन्द्र है । 


( ३१३० ) है 


८9 
ेु धन तन वचन से यज्ञ करो 


ओम | यज्ञेन व्धत जातवेद समर्ग्नि यजध्व हविषा तना गिरा ॥ 

समिधान सुप्रयस स्वर्ण घुक्ष होतार बजनेपु घूषेदम || ऋ. २२।१ 

( जातवेदसम ) जञातवेटा ( अग्निमू ) अ्रग्नि को (य्जेन ) वन द्वाग ( वधत ) बढ़ाओ । 
(हविपा ) वि, धन (तना ) तन अथवा सनन्‍्तान औऔरर (गिरा ) वाणी से (समिधानस ) एक्रस 
देटीप्यमान ( सुप्रयसम्‌ ) उत्तम प्रयासी ( स्वणरम्‌ ) मनुष्यों के सुखटाता ( युक्षम ) प्रकाशवासी तथा 
( वजनेपुधूषेटम ) पापों में डरके त्रिठाने बाले ( शेतारम्‌ ) महादानी का ( यजध्वम्‌ ) यज्ञ करो | 

वैटिक वर्म्म यज्प्रधान धम्म है | यज्ञ को निकाल ढो, तो बैदिको धम्म निः्प्राण हो जायेगा । 
प्रवमीमासा दर्शन वाले तो घम्म का अर्थ ही यज्ञ करते हैं। अर्थात्‌ धर्म्म और यज्ञ एक पदार्थ हैं। वेद में 
भी बुछु ऐसी ही बात कही गई है-- ह 

यज्ञेन यज्ञ मयजन्त देवास तानि धर्माणि प्रथमान्यासन। ( य० ४११६ )-- 

श्रध्यात्मतत्ववेत्ताओं ने यत्रपुरुष की यज्ञ के द्वारा पूजा की, और यही मुख्य धम्म हुए । 

यज्ञ करना जब घम्मे हुआ, तो प्रश्न है--यज्ञ है क्या / इसचवे सम्बन्ध में कसी दूसरे मन्त्र 
की व्याख्या म लिख चुके हैं । उसको मामने रखते हुए क़्द्ा जा सकता है कि यज्ञ का प्रधानभाव 
आत्मसमपंण है । तब 

यज्ञेन वर्धत जातवेदसमग्निम्‌ का श्र हुआ “आत्मसमर्पण? के द्वारा संज्ञ मगवान को ' बदाश्रो 
अर्थात्‌ उसकी महिमा का विस्तार करो | 

यद्यपि भगवान्‌ की महिमा श्रक्तुण्ण है, नित्य है, इृद्धि हास से परे है, किन्तु नास्तिकों को 
आस्तिक चनाना मानों उसकी महिमा को बढ़ाना है । वेढ का अ्रभिप्राय यद्द प्रतीत होता है कि दस्यु को, 
नास्तिक का, श्रमन्तु को यज्ञ स, आत्मसमर्पण से, प्रीति से आरम्तिक बनाश्रो । अत्याचार और क्र्‌रता से नहीं | 

यज्ञ में क्या क्या सामग्री चाहिये ? इसमें 

यजध्व हृविया तना गिरा 

हवि से, तन न, सन्‍्तान से श्रीर बाणी से यज कंग | जा सम्तु दी ली जाये, उसे इवि रहते 
हैं 4 घन ही लिया दिया जाता है | इस वास्ते देख वाम्तव में घन है | 

परापकार के कार्यों में घन देना यज्ञ है | धर्म्मप्रचार, विद्याप्रचार में घन का व्यय करना 
ससार में साधाग्ण रीति से थन का मोह बहुत झेता है, श्रत बन्न में मंत्रसे पहले घन का त्याग कक्‍गे। 
मीमासक क्ट्षते ई--ठेवतोदू देश्येन द्रव्यत्यागो याग'-देवता को लक्षण करके द्रव्य का देना याग है । अर्थात्‌ 
याग में त्याग की भावना प्रधान है सत्रसे पहले सायोगिक पढाथों को ही सग्लता से त्यागा जा सकता दें, 
अतः यहा सबसे पहले धनत्वाग की ब्रात कही हैं । सायोगिक-स्थूल सायोगिक-ब्र घोढ़ा गौ झुपया 
वस्त्र पात्र सपत्ति का मोह जब्र टूटता है तब आत्मा और देश के भेद व भान होने लगता है, यह भी 
एक प्रकार का घन ही हैं, अ्रत, इसे भी घम्ममार्ग मे लगा देने वी भावना ज्ञागती' है । बाणी मा ब्याग 
चहत कठिन है। मनुष्य ताग करता है किन्तु उसकी चर्चा का बाग नहीं करता हैं । टस चर्चा को घन्द 
कर देना, नेकी करना और दरिया मे डाल देना--है वाणी बा त्याग | जु« दम प्रकार इन तौनों से योग 
ज्या जायेगा, तो चढ़ बाग प्र्ण होगा । 


( १३१ ) 


पु 


( ते लिये 
भगवान्‌ का ऐश्वस्ये शरीरधारी के हि 
ओम । अध ग्मन्त नहुषो हव सूरे. श्रोता रानानो अमृतस्व मन्द्रा' | 
नभोजुओ यज्निरवस्य राध: प्रशस्तये महिला रधवते ॥ ऋ० ११२२११ 
( श्रध ) अब ( नहृषः ) मनुष्य ( सूरेः ) विद्यान की (हवम्‌ ) पुकार पर (ग्मन्त ) जाते हैं । हे 
( राजान: ) प्रकाशमात्ता । ( अमृृतस्थ ) जीवन के, मोक्ष के ( मन्द्रा. ) मस्त करने वाले गानों को (श्रोत ) 
सुनो कि ( व ) जो ( नमाजुब. ) प्रकाश के गति दाता ( निरवस्य ) परमेश्वर का ( राध' ) ऐशश्वर्य है वह (महिना) 
मदच्च के साथ ( प्रशस्तये ) प्रशसनांय ( रथवते ) रथवान्‌ शरारधारो के लिये हैं | 
ज्ञानी तो सदा से प्रकाश करते हैं किम्तु उनकी कोई सुना नहीं करता । कटदाचित्‌ कोई विरला 
ही उनकी पुकार पर कान ठेता है । यदि उसके वचनों को लोग अ्रनायास सुन लिया करते तो व्यास जी 
यह क्यों कहते-- 
ऊध्वेबाहुर्विरौम्येष न च कश्िच्छुय्योति मे । 
भुजायें ऊपर उठा कर मैं पुकारता हूं किन्तु कोई नहीं सुनता है | ठोकर खाकर शझ्जान विद्यान्‌ 
के पास जाता है--अध ग्मन्त नहुषो हव सूरे 
अच मनुष्य विद्वान्‌ की पुकार पर जाते हैं । अब कब १ जब धक्के खा चुके । भगवती श्रुति प्यार 
से कहती है-ओवा राजानो: अम्रतस्य मन्द्रा: - 
मेरे राजो, राजा बच्चों | जीवन के मधुर गान सुनो | जीवन का एक मधुर गान यह्द है-- 
नभोजुयो रथवते | 
-भगवान्‌ का सारा ऐ्वय्ये शरीरधारी के लिये है । जितना अच्छा रथ८शरीर, उतना अच्छी सामग्री । 
तभी कह्ा--प्रशस्तये महिना रथवते 
महत्त्व के साथ, प्रशस्त रथवान्‌ के लिये है | 
देख लो | तुम्द्ारा रथ अच्छा है या नहीं । योगियों ने इस श्रुतिवाक्य की पुष्टि अपने अनु- 
भव से की और कहा--तद थे एवं दृश्यस्यात्मा (यो द्‌. श|२२ ) 
आत्मा के लिये ही इस दृश्य-जगत्‌ का स्वरूप है | 
जीवों को मुक्ति श्रौर भुक्ति देने के लिये ही रुसार की रचना हुई है । अतः सारा ससार, नो 
वास्तव में भगवान्‌ का धन है, जीव के लिये है |, यह नीव की श्रपनी इच्छा है कि भोग की भावना से 
इसी में फस जाये, या इसका सार जान कर इसे अपवर्ग का साधन बनाये । 
जो भी हो, ग्रह स्पष्ट है कि यह सारा ससार जीव के लिये है | इस मन्त्र से एक बड़ी भारी 
समस्या का समाधान हो जाता है | दाशनिक संसार"रचना का प्रयोजन स्थिर करने में नित्य नई नई 
युक्तिया लडाया करते हैं। नीव की सत्ता न मानने से इसका समाधान नहीं होता | वेद ने बहुत ही सुन्दर 
शब्दों में इसका समाधान कर दिया है-- 
है राध. प्रशस्तये महिना रथवते । 
अपनी सारी मद्तत्ता के साथ यह धन प्रश्नस्त रथवान>शरीरवान्‌ के लिये है | 
प्रशस्त शरीरवान-उत्तम कर्म्म के फलस्वरूप उत्तम शरीर वाला । उत्तम कर्म्म करो, समस्त ऐश्वर्य लो। 


( १३२ ) 


पद 
दाता का महल 


ओम । स ब्राथवो नहुपरो दतजूत. शथस्तरो नरा गुत्तेश्रवा 
द विरृष्टरातियोति वाढस्त्वा विश्वासु प्रत्सु सदमिच्छुर' ॥ ऋ० १/१२२॥१० 
हे (से ) वह (बाबत ) उपासक (नहुप. ) मन॒ग्य के ( दसजूतः ) तेज से प्रदीत्त हश्रा 
हथा ( शधम्तर ) अतिशय चलवान्‌ ( नराम्‌ ) मनुष्या म ( गूत्तश्रव. ) प्रसिद्ध यश वाला ( विस्ष्टराति. ) 
खुला दान देने वाला ( शूर >) शुर ( ब्ादसत्वा ) प्रत्तवेगवान्‌ होकर ( विश्वासु ) सभी ( पृत्स ) 
युद्वों म ( सतम--टत ) सठा ही (याति ) जाता है । 

बैेंटिकधम म ठान का बहुत माहात्म हैं | ढान न देने वाज्षे कजूस को वेद में श्रराति 
क्दते हें । लौकिक सस्क्ृत में श्रगति का श्र शत्रु है । सचमुच जो डान नहीं देता, वह समान 
का शत्रु है । दान यज्ञ का श्रज्ञ है, धर्म्मका एक स्कन्‍्व है | जो धर्म्म काल्सामाजिक नियम का 
उल्ल्रन करता है, वह सचमुच मामाजिक समता मे आधाल पहुँचाने के कारण समाज का शन्रु है | 

दान के कई सोपान हैं । पाछे एक म॑न्त्र की व्याख्या मे लिख चुके हैं कि धन-ठान, तन- 
दान, वाणी ढान करने से यज्ञ की सफलता होता है । ढान का श्रथ जेसे कक बता चुके हँ--अपनी अ्रधिकृत 
अस्तु पर से ग्रपना अधिकार हटा कर दूसरे की श्रधिकार स्वीकार करना दान है | मनुष्य सत्र कुछ दे 
सजता है, शरोर तक दूसर्ग के लिये उत्सग कर सकता है, किन्तु अदकार ममकार त्यागना बहुत 
कठिन है | अद्दकार ममब्मर त्याग कर जब भक्त अपने आरपकों भगवान्‌ के अरपेंण करता है, तप् 
भगवान्‌ उस अपने उपासक को अपने तेज से तेजम्बी कर देता है । शाम्त्र में उस तेज का नाम 
ब्रहबर्चेस दे। बेद ऊन्‍ता है, दानी मनुप्य 

त्राधतो नहुपस्य दसजूत* 

उप/सक्त मनुय के तेज्ञ से तेजस्वी द्वोता है| 

अर्थात्‌ निशकाम भाव से ढान करने वाला” आत्मसमर्ण्ण करने वाले उपासक के समान 
तेजत्री होता है । थ्रत एब बट शघ्ेस्थर वलवत्तर--श्रत्यन्त बलवान्‌ होता “ और नरा गुृत्तेश्नवरा:त्मनुप्यों 
मे उसकी कात्ति की चर्चा होती है । 

ऐसे दानी के लिये चंद में ग्रादेश ₹--क्रि यह 

उतापरिपु ऋणुतते सम्बायम, (ऋ० १०।११७,/३) 

बिपत्तियों के समय के लिये मित्र बना लेते हर 

दाता का मित्रो की कमी नहीं रइती और श्रतएव वह 

पिस्रष्टरातियाति वाढसृत्वा विश्वासु प्रत्यु सवमिच्चूर । 

यह दानी शूरमहावेगवान्‌ हाकर सभी युद्धा मे खदा जाता हे! 

अकेला व ही नही उसके साथा, मित्र, सद्दायक पर्व्याप्त हैं । अत बढ़ प्रण वेग से 
सग्रा्मों मे घुस जाता ४ । 

जिसने प्रपना दान दे ठिया, उसे तो सत्र से महान्‌ सखा मिल गया है, उसे तो भय 
रहा ही नहीं | इस न्महत्य को सम्रक कर ठान करो | * 


हे ) 


दर 5 


७ 
श् 


) 


पष्प्छ 


पूर्वानुसार जन्म 
ओम | अह सो अस्मि य. पुरा सुते वदामि, कानि चित्‌ है 
त॑ मा यन्त्याधको वृको न तृष्णजं संग, चित्त मे अस्य रोदसी ॥ ऋ० ११०४३ 
(अहम ) में (सः) वही (अ्रस्मि) हू (यः),जो (पुरा) पहले (सुते ) जन्म में था। 
श्रव मैं ( कानि+चित्‌ ) कुछ कुछ (वढामि ) कहता हू | (तम्‌) ऐसे ( माम्‌ ) मुझ को ( श्राधयः ) 


मानसिक दुःख (रव्यान्त ) प्राप्त हो रहे हैं (न) जिस प्रकार ( बृकः ) भेड़िया ( तृष्णाजम ) प्यासे 
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( सृगम्‌ ) म्ग को प्रास होता है | हे (रोदसी ) द्यावापुयिवी, माता पिता, (मे) मेरी (श्रस्य ) 
इस श्रवस्था को ( चित्तम्‌ ) जानो!। 

मृग प्यासा था व्याकुल होकर सामने दौड़ा | चमचमाती बालू में सूच्य किरणों ने मिल 
कर जल की भलमलाहरट उत्पन्न- कर दी | उस मृगमरीचिका को मृग ने समझा जल | प्यासा मग 
दौड़ा, जितना दौढ़ता था, जल उतना ही दूर भागता जाता था | मृग भाग भाग कर थक गया । 
प्यास से व्याकुल होकर गिर पडा । जीम बाहर निकल आई, फिर भी जीवन की झास थी । इस 
श्राशा और निराशा की दन्द्रन्श्वस्था से उसे भेड़िये ने आ पकड़ा । आरा॥। बेचारा म्ग प्यासा मर 
रहा है | उसे चारों श्रोर जल दीखता है किन्तु पीने को नहीं मिलता । 

यही-दशा जीव की है । जीव प्यासा है, भोग की प्यास ने--विषय की लालसा ने-इसे 
व्याकुल कर दिया है । इसे मिथने के लिये यद्ट ससार में दौड लगाता है | जबक्सी पटार्थ को 
मंह लगाता है, समझता है इस से प्यास मिठेगी, क्न्तु प्यास उलगा बढ़ जाता है | शायद व्यास 
ने इसी कारण कहा था--- ह 

भोगाभ्यासमलु विवर्धते रागाः ( रोगा: ) 

भोग के श्रम्यास से राग">वासनाए, बढती हैं । 

सारे ससार से भाग के भूखे प्यासे प्राणी ने मृग की दौड़ लगाई किन्तु प्यास न बुझ 
पाई । वब्याकुल है कि मृत्युव॒कत्मीत भेडिये ने आन टबोचा है | इस सुन्दर ऋतबृत्त को वेंद ने 
थोड़े से शब्दों म कक्ष हे-- 

त मां व्यन्त्याधयो वृको न तृष्णनं सृगम्‌ 

प्यासे मूंग को भेड़िये की माति ऐसे मुझ को व्याधियों ने आ दबोचा है-। कसा में ? 

अह सो अस्मि थः पुरा सुते 

श्रर्थात्‌ मेरी आत्मा वही है| जेसे पूर्व जन्म मे कर्म किये थे वेसे सामान श्रत्र मिले | 

पिछले सस्‍्कारों के चक्कर में फल कर अपने आप का पहचानने का यत्म न किया, अ्रत 
भगवान्‌ को न जान सका | परोक्ष ब्रक्ष को प्रत्यक्षवादी केसे माने ? उस से, जो द्ोखता नहीं, 
फरियाद न करके श्राकाश और भूमि को कहता है-- 

वित्त मे अस्य रोदसी 

मेरी इस अ्रवस्था को द्यावापुथिनी जानें । 

हा वही जानेंगे, वू ने ऊपर उठने का यत्न न किया, इन्हीं में नो विचरता रहा | 


( १३४ ) 


प्प्प्र 


| बहपत्नीनिषेध 


ओश्म्‌ | से मा तपन्त्यभित:, सपत्नीरिव, पशंव- 
मृषो न शिक्षा व्यदन्ति माध्य: स्तोतारं ते शतक़तो, वित्तं मे अस्य रोदसी ॥ ऋू० ११०श८ 
( पर्शव ) ससार के शूल ( अ्रभितत. ) चारों ओर से ( मा ) मुभको ऐसे ( स-+-तपन्ति ) 
सन्ताप दे रहे हैं ( इव ) जैसे ( सपत्नी. ) सौक्निं। ( मृपः--न ) चूहों की माति ( शिश्नाः ) शिश्न, भोग 
के'साधन मुकको सता-रहे हैं । है ( शतक्रतो ) सक्‍डों कम्मे करने वाले । (ते) तेरे (स्तोतारम ) 
म्तोता (मां ) मुझ ( आध्य' ) मानसिक पीडार्ये (व्यदन्ति ) खाये जा रहो हैं । हे ( रोठसी ) 
चाबापूथिवी | ( में ) मेरी ( श्रस्य ) श्रवस्था को ( वित्तम ) जानों | 
बेट पतिब्रत तथा पत्नीवत का उपदेशक है। एक समय में एक पति को एक ही पत्नी श्लौर एक 
पत्नी का एक ही पती होना चाहिये | जो मनुष्य एक, समय में एक से अधिक पत्निया करता हे, उसकी 
दुदशा का थोडा सा चित्र यद्दा खीचा गया है | न्‍्वभावोक्ति का यह मन्त्र बहुत सुन्दर उठाह्स्णु है। 
एक निर्निण्ण जिजासु ससार के व्यवहार से व्याकुल हो उठा है | सासारिक भोग उसे शत्रु के समान 
टीखते हैं। वह देखता ह कि एक मनुष्य श्राज विपयों मे आसक्त दे, विपर्यो के अ्रतिरिक्त उसे कुछ 
सुभाई नहीं देता थोड़े दिनों के पश्चात्‌ किसी भयकर व्याधि में अस्त है । विषयों का परिणाम विचार 
कर वह व्याकुल हो उठता है, उसे जरा मृत्यु सामने खडी टीखती है । उसे ठीख़ता है कि सस़ार में हेप, 
लोम श्रौर मोह का साम्राज्य है | भाई भाई से हेप कर रहा है. पराये पढार्थों की श्रोर लोगों ने गद्वदृष्ट 
लगा रखी है | दस से ससार तप रहा है । सस्कार मनुर्ष्यां को परेशान कर रहे हैं। आग पानी के बेर के समान 
बह सारी स्रष्टम बर-विरोध देख कर ससार के पदढाथों की ही दु,खमय समभने लगता है-- 
परिणामतापमसस्कारदु्खेगुणवृत्तिविरोधाच्च दु खमेब सब विव्रेकिन' [ यो. दू. २१४ ] 
परिणामहु ख. तापदु.ख, मसम्कग्दुत़ तथा सच्चस्मम्‌ तमस गुणों के पारस्परिक विरोध 
स्वभाव के कारण विवेकी की दृए्टि म॑ सभी हु से हे । 
जब चिवेवी की हष्टि म सभी दु्व है, तो वह इससे व्याठुल द्वी उठेगा, यह म्वाभाविक ही 
है। उस की व्याकुलता का डिग्दर्शन मन्त्र मे क्या गया है-- 
स मा तपन्त्यभित, सपत्नीरिव पशंव ५ | 
सपत्नियों की भात ससार शूल समझे सनन्‍्तमस कर रहे हैं | 
एक पत्नी की दच्छाशा आवश्यक्ताओ श्ादेश का प्रग क्र्ना कठिन सा होता है, जब अनेक 
दा, ओर हो भी परन्पर विरुद्ध, तत्र पति का जाना सचदुच दूभर हो जाता है । 
सपत्नी की सपत्नी से ईर्पा दे, क्न्तिु उसका वेग तो पति पर प्रक्ट होता 8। कभी कभी भिल 
कर सपत्निया पति की मुस्म्मत भी झर देती है । जेसे सौक्नों के कारण पुरुष व्यावुल दो जाता है, ऐसे 
ही ससार की वासनाये मनुष्य को कक्‍लविद्नीन ज्र रही हैं । उनके कारण पुरुष चिन्ता-चिता मे पड जाता 
आर जल जल मग्ता 
' व्यदन्ति माध्य स्तोतारमृन्‍-मझ भक्त को मानस दुख सवा सहे हैं । 
संसार की यह प्रतिकूल ठशा प्रत्येक को प्रतीत नहीं सोती, वरन विचारवान्‌ विद्वान ही झा सृभती है 


( $5५ ) 


पे 


संसार भगवाध्‌ की कीत्ति 


ओश्म्‌। अस्य श्रवों नद्य" सप्त बिश्रति जावाक्षामा प्रथिवी दर्शत वषु.। 

अस्से सुर्याचन्द्रमसामिचक्ष श्रद्धे कमिल्द्नबरतो विततुर्म ॥ ऋ० 0१०३२ 

५ श्रस्य ) टस भगवान के ( श्रव' ) ज्श वो (सप्तननद्य ) सात नदिया (त्रिश्नति ) धारण 
कर रही हैं (द्यावाक्षामा ) दो, प्रथिवा और ( इथिवी ) अन्तरित्ष ( दशशनम्‌ ) देखने योग्य ( बधुः ) 
निर्माण सामध्येन्शरीर को (थ्रिश्रति ) धारण कर रहे हैँ | दे (इन्द्र ) श्रनन्त तल पराक्रम वाले 
मगवान्‌ | ( यूट्याचन्द्रमसा ) सूर्त्य और चन्द्र ( श्रस्मे ) हमें ( श्रमिचत्षे ) दिखाने तथा ( श्रद्ध ) तु 
पर श्रद्धा कराने के लिये ( कम) सुस्तपृवेक ( विततरम ) परस्पर बिदढ मार्ग म ( चरतः ) चल रहे हैं । 

अपने उद्गम स्थान से निकल कर कल कल ध्यनि करती हुई नदिया भगवान्‌ का यशोगान कर 
रही हैं। उस का रूप देखना चाहते हो, यह ब्रिशाश् दयौ, विस्तृत श्रन्तरित्ञ और मदती मी उसका 
शरीर ही है, जैसा कि अ्रथववेद में क॒द्ठा दै-- है 

यरय भूमि: प्रमान्तरिक्षमुतोदरम । मा 

दिव यप्यक्ते मूधान तस्मे ज्येष्ठाय ऋझ्मस्पे नस ॥ १०७छारेर 

यस्य सूर्यश्नक्ुश्वन्द्रमाश्न पुन्णवः । 

अग्नि यश्वक्र शआस्य तस्में ज्येष्राय त्लणे सम )। १०७ रे३ 

यस्य वातः प्राणापानों चक्षुरगिरसोउभबन्‌ । 

दिशो यश्रक्र प्रज्ञानीस्तस्मै ज्येष्ठाय श्रक्षण नम' ॥ ९०७४४ 


श्र 


हि - भूमि जतका पादतल हे और अ्रन्तरिक्ष बेट । जिसने ब्रौ का सिर बनाया, उस स्वश्रष्ठ ब्रक्ष 
को नमस्कार। संथ्य और प्रतिदिन नूतन प्रतीत होने भाला चन्द्रमा जिस की आग है श्रीर अग्नि को 
निस ने मृग्व बनाया है, उस ज्येष्ठ ब्रक्ष को नमस्कार | चायु जिस के प्राण श्रपान हैं, किरणों जिस की 
श्राख हैं, विशाओं को जिसने प्रश्ञानील्‍जान कछले षाली या कान बनाया है उस सर्वोत्तिम्र ब्रह्म 
को नमस्कार । 

रूप अलक्लार से ससार के पदार्थों को भगवान्‌ का शरीर मिरुषण किया है। 


इस विशाल अ्नन्त-पार ससार को देख कर किस बुद्धिमान का भगवान्‌ के आये सिर नहीं 
सुकेगा | सूट्य पूर्व से उदय होता है, चन्द्रमा का ऋच्च पश्चिम से प्रारम्भ होता है, दोनों बिपरीत दिशा 


च्ज 


( १३६ ) 


# 
में उठय छोग्र भी प्राणियों के,सुख के द्वेतु बनते हैं। परस्पर विदुद्ध दिशा मे चल #र भी ये दोनों मनुष्य का 
द्वित साधन करते हैं| क्‍या यह श्रपने आप करते हैं ? कदापि नही | ये किसी के श्रादेश में 3 थे हुए. ऐसा कर रहे 
हैं और इस भाति उसकी सत्ता का पता दे रहे हैं-- 


अस्से श्रद्धे कमिन्द्र चरतो विततुरम 


ये सूर्य चन्द्र हम उसके दर्शनीय तेज का दशन कराने के लिये, और उप पर अद्धा कगने के लिये 

सुल्पतक परस्पर बिदद्ध चलते हैं | 

> सय्य चन्द्र, विशाल ससार भी भगवान्‌ पर यदि श्रद्धा नहीं करा सकते तो चीन परायेगा, कार्ये कर्त्ता 
की सूचना देता है| यह ग्रदभुत सुन्दर ससार उस अपार की महिमा का सार है | 
भगवान्‌ का यश बहुत बडा है | सबसे बड़ा है-- 

डतत शतान्मघवन्नुद्द भूयस उस्सहस्राद्रिरिचे कृष्टिपु श्रवः || ११००७ 

प्रमो। प्रनाश्रों मे तेर यश सैकड़ों से वडा है, इजारों से अधिक है श्रीर ब्रडो से भी पद्य है। 
यह समूचा समार विकार के द्वारा, परिव्तेन के द्वारा, "वृद्धि हास के द्वारा, उतत्तिबिनाश के दास, 
टशास कर रहा दे कि यह काय्ये है। कार्य्य कर्ता की सूचना देता है। नेसी सन्दर ग्चना होगी, वेसी कर्त्ता की 
याग्यता समझी जाती है। मसार के पदाथों पर विचार क्या जाए, तो ये चक्कर मे डाल देते ईं। प्रथिवी को 
हा देख्ग जाए, कया कोई बडे से बढ़ा वेजानिक यह कहने का साइस कर सकता है कि उसने प्रृथियी का भव कुछ 
जान लिया है। भिद्ना का ढेला चल म डालो, वह जल में घुल्ल जाएगा। यह नेसर्गिक नियम हे। प्रायवी के 
चार्ग ओर जल हे झीर उससे तिगुना, प्रयिव्री पर और इसके भीतर भी जल है। अकिन्‍ते प्रथित्री नहीं घुलती । 
श्रग्न जलाती है कन्तु शरीर के भीतर का अग्नि झिलाता है । एक पत्ते को देग्विए  क्सि प्रवार की सूच्ठम 
रचना है ५ मानव तन क्तिना अदभुत है | कोई बडे से बड़ा वेशानिक इस शरीर का प्रण रहम्य नहीं ज्ञान पाया | 
ससार के पदार्थ एक एक से बढ कर विलक्षण ओर अद्भुत हैं। टनका चनाने वाला ब्निना शदभ॒त बुद्धि 
का घनी टागा, इसकी तो मनुग्य पूरी कल्पना भी नहीं कर सकती, यहा श्राक्र वह कुश्टित दा जती है । 





825७०१ 


* ६० । 
यज्ञ ओर उत्सवों में भगवाव्‌ का भजन 


ओश्म्‌ | इमा ते घिय॑ प्र भरे महो महीमस्य स्तोत्र घिपणा यत्त आनजे । 
तमुत्सवे च प्रसवे च सासहिमिन देवास: शवसामदन्ननु ॥ 8, ११०२।१॥ 

(अस्थ+तै) इस तेरी ( इमाम ) यह ( महः-+महीम्‌ ) बड़ी से बढ़ी ( घियम्‌ ) स्व॒ति (स्तोत्रे ) मक्त के 
लिये (प्र+मरे) देता हु, ( यत्‌ ) जो (धषणा) बाद्ध (ते) ठकसे (आनजे) व्यक्त हुई है। (देवासः) विद्वान जानी 
(उत्सवे) उत्सव में (व) और (प्रमवे) प्रसव में, यज्ञ मे ( तम्‌ ) उस ( सासहिम्‌ ) अत्यन्त बलवान (इन्द्रम-श्रनु) 
भगवान्‌ का लक्ष्य करके (शवसा) यथाशक्ति ( श्रमठन ) मस्त ढोते हैं | 

सत्र जानों की खानि भगवान्‌ है बही मनुष्य का स्तुति प्राथंना उपासना का उपदेश करता है, 
जिस भाग्यवान को प्रभु कृपा से भगवान्‌ की मठ्ती स्त॒ुतिविद्या का भान हुआ है, वह उसे छिपा न रखे, 
वरन्‌ वह इसे दूसरों में ब्राठे-- 

इमा ते धियं प्रभरे महे मह्दीमस्य स्तोत्रे-- 

भगवान्‌ की मह्ठती से महती स्तुति को उसके भक्त के प्रति देता हूँ । 

उससे बढ़कर भाग्वान्‌ कौन है, जिसे घर बेठे शानी गुर भगवद्धक्ति सिखाने आया है १ 

विद्वान सदा उसी का यशोगान करते हैं। हि 

तमुत्सव च प्रसवे च सासहिमिन्द्र देवास: शवसामद न्ननु +- 

विद्वान्‌ शक्ति भर उत्सवां और यज्ञों में उस शक्तिमान भगवान्‌ को लक्ष्य करके मस्त होते हैं | 

ससार का निरीक्षण करने से विद्वानों को भगवान्‌ के इस महान निर्माण विधान का भान हुश्ा है । 
उन्हें प्रतीत होता है कि जो कुछ उनके पास है, वह सत्र भगवान्‌ का दान है | जब जब उनके कोई हष का समय 

, श्राता है, उस समय को, दर्ष को, वे भगवान की कृपा समभते हैं, और अ्रतएव वे ऐसे प्रत्येक समय में भगवान 
का यशोगान करते हैं, उसका धन्यवाद करते हैं | वे तो सदा कहते हैं-- 

त्वा देवेषु प्रथम हवामहे [ऋ ११०२६] 

देवों मे मुख्य तुक को पुकारते हैं | क्याकि-- 

तर बभूथ प्रतनासु सासहि: [ऋ ६॥१०२६| 

क्या तू ही शक्तिमान्‌ हमारे जीवन सग्रामों मे सदायक है | 

दुबल मनुष्य विकट सकट के प्रकट होने पर विहल द्वा जाता है। उक्की विहलता व्याकुलता को 
परमेश्वर ही दूर करता है| भगवान्‌ की इस कृपा का अनुभव करके वे चाहते हैं-- 
विश्वाहेन्द्रो अधिवक्ता नो अस्तु [ह्व ११०२५११] 
सदा इन्द्र-सवंज्ञान भगवान्‌ ही हम बताने वाला हो और इम-- 
अपरिहूबृता. सनुयाम चाजम [ऋऋ, ११०२।११] रु 
कुटिलता रहित होकर उसके उपदेश का सेवन करें | 
भगवान्‌ की कृपा का पात्र बनने के लिये प्रत्येक हर्ष के अवसर पर उसका धन्यवाद अवश्य देना चाहिये | 
श्रास्तिकों की तो यही प्रबल कामना है कि--अलुत्वेन्द्रा रभामहे स्याम सुमतौ तब [अ. ४८८६] 
है प्रभो | हम तुमे लक्ष्य करके कार्यार भ करे, ताकि सदा तेरी सुमति में रहें | 


( १३८) | 


8 १ 
वेदशब्देभ्यो नि्मे ८ 


ओड३म्‌ । स पूर्वेया निविदा कच्यतायोरिमा प्रजा अ्जनयन्सनूनाम। 


विवस्वता चक्षसा द्यासपश्च देवा अग्नि घारयन्द्रविशोदाम |, १६६॥२॥ 
(स ) बढ़ ( प्र्तया ) पूवेवाली ( निविद्य ) युक्त से अथवा ज्ञान फराने वाले वेदवाणी रूपी 


( कत्यता ) परम कवि की कविता के द्वारा ( आयोः ) श्रनादि कारण से ( मनूनाम्‌ ) मनुष्य के लिये ( इमाः ) 
इन ( प्रज्ञा; ) प्रजाओं को और ( चक्षसा ) दर्शनसाथन ( विवस्वता ) सूस्य के साथ (द्याम्‌) यौ (च) ओर 
( थ्रप ) अन्तरिक्षको ( श्रजनयत्‌ ) उत्तन्न करता हैं | ( छेवाः ) विद्वान, इस ( द्रविणोदाम्‌ ) धनदातां ( श्रामिम्‌ ) 
श्रम्मि को, ब्रह्म को ( धारयत्त्‌ ) पाग्ण,क्रते हैं | 


च् 


वेद में यह बात बार बार कही गई है कि भगवान्‌ ने दस सृष्टि का निर्माण जीवों के कल्याण 
के लिये किया है। यहा भी-- 

इमा प्रजा अजनयन्मनूनाम>-मनुप्यों के लिये स॒प्टि के इन पढा्थों को पैंदा क्या है । 

पदार्थ उस करके उनके नामादि अपनी सनातन निर्वित्‌ल्‍-वेब्वाणी से रखता है।मत ने 
भी यह जात की है-- 

स्वपा तु नामानि कम्सांण च प्रथक्‌ प्रथक्‌ | 

बेद शब्देभ्य एबाढौ प्रथक्‌ सस्थाश्च निर्ममे ॥ १२१ ॥ 

सबके नाम और क्म्मे, और सारी रचनाये वेट शब्दों के अनुसार ही आरख्म' में निर्माण कीं। 

श्रथवा इनका रचना बह पूवया निविदा पुरानी रीति से करता है-- 

सृथ्याचन्द्रमसों धाता यथापूर्वमकल्पयत | 

वातान-जगद्नि घाता ने सू्य और चन्द्र को गथाप्रबे"-प्रव की भाति बनाया | 

_.. प्रया निविदा! और शथाप्रव” ने एक ओर सूचना भी दी कि यह सष्टि श्रप्व और श्रनुत्तर 

नदी है। इस सृष्टि से प्र भी सृष्टि थी, और टस सृष्टि के बाद भी सष्टि होगी | सष्टि का चक्र चलता रहता है । 
सृष्टि के पीछे प्रलय, प्रलय के पीछे यष्टि, इस प्रकार यहद्द प्रवाइ चलता हे ।खष्टि का प्रवाह अनादि है, तप खष्टा 
की निवित्‌--निर्माणज्ञान भी श्रनादि है | जानकी सफलता निर्माण मजूच्अनुप्ठानमे है, दस पर वेद का बहुत 
श्ाग्रह है | इस प्रवाह का प्रवाइयिता भगवान्‌-- 

नू च पुरा च सदन रयीणाम्‌ (ऋ%. १६६७ 

श्राज भी श्रीर पहले भी धर्नों का ठिकाना है | 

इतना ही नहीं, वह तो-- 


( १३६ ) 


रायो बुध्न' संगमनो वसूनां यज्ञस्य केतुमेन्मसाधनो बे. 

घन का व्धेक धर्नों का प्रास कराने वाला, यज् का केतु तथा आत्मा के ज्ञान का, मनन का 
प्रथान साधन है। 

मनुष्य धन का अभिलाषी है. वह धन का ठिकाना है, केवल ठिकाना ही नहीं वरन्‌ बढाने 
वाला भी है, और साथ ही धन प्राप्त कराने वाला भी वहीं है। इससे बढ़कर श्रात्मा के मूल घनन्जान का 
साधन भी वही है | श्रत 


देवा अग्नि धारयन्द्रविशोदाम्‌--देवा उस घनदाताभगवान्‌ को धारण करते हैं । 

जब धन का ठिकाना है ही वही, तो उसे ही धारण करनो' योग्य है।यह मत समभना कि 
विद्वान लोग भी धन की कामना में लिम होकर लक्ष्य को भूल गये | न, न, वे तो-- 

अमृतत्व पक्तमाणास ( ऋ ४६६६ )>-अ्रम्ृत की, नीवन की रक्षा करते हुए, मोक्ष को बचाते 
हुए, धन की कामना करते हैं | 

-  जीवननिर्वाद् के लिये धन की कुछ श्रावश्यकता किन्तु इतनी नहीं कि इसी में लिप्त होज्ञाये । 

बरन इस धन के हारा वह अपने मोक्ष की, मोक्ष साधन रक्षा करे 

तनिक और विचार लो । विद्यार्थी के लिए प्रासव्य घन विद्या है | णहस्थका प्रासव्य घन श्रन्नवस्त्र, गौ 
थोड़ा, घुतदुग्ध, घर्त्राड़ी आदि हे |जिससे प्रयोजन सिद्ध होकर प्रीति की प्राप्ति हो, उसे घन कद्ते हैं। मोक्षा- 
भिलाषी को किस से प्रीति हो सकती दे १ सभी मानेंगे कि मोत्ुसाधनों से | अत” सिद्ध हुआ कि मोक्षामिलाषी 
मोक्ष के साधनों को सम्रह करता हैं, क्यों उसे मोक्ष की रक्षा करना है | कई वार मोक्ष से आना पड़ा | और कई 
वार मोक्ष सामने आत दिखाई देता हुआ भी प्रात नही होता उस समय की मुमुक्तु की वेटना को वही कुछ कुछ 


समझ सकता है, निस किसी श्रभीष्ट वस्तु से वियुक्त द्वोता पढ़ा हो और कई वार प्रास द्वोती प्रतीत होती हुई भी 
प्रात्तनशे | थ् 


| 


कटे 


(१४०) 


६२ 
त्रानी तेरे परम सामर्थ्य को धारण करते हैं 


ओदश्म । तत्त इन्द्रियं परम पराचैरधारयन्त कवय: पुरेदम । 
कुमेद सन्‍्यदू दिव्यन्यदम्य समी प्रच्यते समनेव केतु' | %० ११०१६ 
( क्वय ) क्रान्तरर्शा विद्वान (ने) नेगे (तत्‌ ) प्रसिद्ध ( रदम ) इस ( परमम्‌ ) परम, 

अनिमशान्‌ ( इन्द्रियम्‌ ) सामथ्ये को ( पुरा ) पहले की थाति (पराचे' ) प्रकट उपाया के द्वारा ( अधाग्यन्त ) 
घारण करते हैं। ( अस्य ) इस का (इठम्‌ ) यह सामच्चे (ज्ञमा) प्रथियी में ( अन्यम्‌ ) प्रथक है, ओर 
(टिवि ) श्राकाश मे ( अस्य ) इसका सामथ्य ( अ्न्यत्‌ ) और टी है । ( केतु. ) इस का केतु ( समना+इब ) 
समानता में ( समीनग्रच्यते ) एक रस सब में मिल रहा है | 

भगवान्‌ की महिमा का चखान कौन करे ? य्रटि वह स्वय खाष्टि के आरम्भ मे मनुष्यों को अपनी 
महिमा का पता न देता, तो कदाचित्‌ मनुष्य मी पशुवत्‌ वचित रहते | 

किमी ने ठीक हा कद्दा ++ 7 है 

जन्तूना नरजन्मदुलभमर-प्राणियों में मनुप्य जन्म सचमुच दुर्लभ है । 

मनुष्य जन्म पावर फिर भगवान्‌ का शान होना तो और दी शान की वात दै। झिन्‍्हें भगवान्‌ की 
शक्ति म ज्ञान हो जाता हें, वें उसकी शक्ति को धारण करने का प्रयत्न करते ह-- 

'  तत्त इन्द्रिय परम पराचेरधारयन्तः कवय. पुरेदम> 
कबि लोग तेगी इस प्रसिद्ध परम शक्ति को विविध उपायों से पहले धारण करते हैं | 


4, 


शक्ति-धारण ही उपासना ह। श्रथवरा यों कहा ज्ञा सकता है कि उपासना के द्वारान्‍्यास यैठने से शक्ति 
आती है | आग के समीप बेठने मेजउपासना से अ्रग्नि की शक्ति ताप आदि प्राप्त होते हैं । 


उम्र की शक्ति श्नेक प्रकार की है। ऋषि श्वेताश्वतर कहते हैं-- 


परास्य शक्तिविंविधैव अ्ूयते । 5|८७-उसकी परम शक्ति विविध प्रकार की सुनी जाती है । 

- वह ने समझना कि वह केवल खष्टि का ग्चयिता, पालय्रिता, एवं मारक है, इससे उसकी शक्ति इचछ 

विलज्ञय है । 

रचना, पालना मारना तो साधपण्ग्गु मनुष्यों को भीजात है ! 
इस शक्तिमेद का निर्देश मन्त्र स सा क्या है-- 
कज्मेदमन्यदू दिव्यन्यदस्य॒ >-प्रथित्री मे इस क॑, शक्ति अन्य प्रतमर की है, थी में दूसरे ही प्रकार की , 
विचारने से यद्द भेट उत्तम रीति से प्रतीत होने लगता है | पदार्थों का निरीक्षण कीलिए तो जात होगा 
कि प्रथिबरी तो सच्च को सहारे का काय्ये दे जाती है | ग्रन. पंवत बत्तादि इस पर स्थित हैं, किन्तु 


थी ने कसी रहरे के बिना सूट्येचन्द्राडि थाम रखे हैँ | इसी प्रकार प्रत्येम पटार्थ में इसझी शक्ति या 


( १४० ) 


्ज 


विविधाता स्पष्ट दिखाई देती है । उसकी शक्ति का वर्णान सक्षेप में करना हो; तो कह सकते है-- 
यो विश्वस्य प्रतिमानं बभूव यो अ्रच्युतच्युत्‌ ( ऋ २।१५६ ) 
जो सपूण ससार का निर्माता है और जो न गिरने वालों को भी गिय देने वाला है | 
इस विशाल ससार की रचना ओर सहार के लिये क्तिना बल खाहिये ? इसके रचनासामशथ्य 
को अनुभव करके भक्त के सुख से सहसा भगवद्धाक्य भिक्‍लता है-- 
इन्द्रस्य नु बीश्योणि प्रधोच या चकार अथसानि बजी (ऋ १३९१ 
भगवान्‌ के बलों का वर्णन करू, जिनका उपयोग उस पापवारक ने सृष्टिर्चना में किया | 
उस के चरने का बल श्र मारने का रस्म हम नहीं दीखता, ऐसे श्रद्धसन्टिग्ध अ््भ्रद्धालु 
के वेद कहता है-- - - 
तस्येद पश्यता भूरि पुष्ट श्रदिन्द्रस्थ धत्तव वीयौय्- 
अरे उसके इस महान्‌ पालन को देखो, और इन्द्र की शक्ति पर विश्वास करो | 
मारने से रक्षा करना बहुत बड़ा श्रोर कठिस काय्ये है। चींटी से कुझ्ऋर तथा पामर से ज्ञानी 


तक सभी की पालना करने वाले के सामथ्य पर विश्वास करो, भरोसा करो और उसे अपने अ्रन्दर धारो। 
उस के पालन में एक अ्रद््ुत विशेषता है, वह अपने न मानने वालों, निन्‍्ठकों, नाम्तिकों की भी पालना 
करता है | 
नास्तिक विचार तुझे केसे आख मिली ? क्या जड़ प्रसति की देन है? ऐसा मान कर वू छृदय की 
अन्धता को व्यक्त करता है | तू रसना जिस से तू सच कुछ खाता है, किसने प्रदान की १ न होती रमना, केसे भोजन 
करता १ अ्रवश्य भूखों मरता | जीवन साधन देने वालों को न मानता बड़ा अज्ञात है | किनतू भगवान्‌ मद्मन्‌ हे | 
वह इसे भी पालता है| धन्य हो प्रमो | धन्य हो | 





॥क्‍ 


० ६३ 


- वह सब को मार्ग दिखाता है 


. ओश्म। ओ स्ये नर इन्द्रमूतये गुर्नू चित्तान्त्सच्यौ अध्चनो जमस्यात्त्‌। 
देवासो सनन्‍्यु दासस्य श्रम्नन्ते न आ वक्षन्त्सुविताय वर्णम्‌ ॥ऋ ११०४२ 


( ओरो ) अरे | ( त्ये ) वे ( नरः ) मनुष्य ( ऊतये ) रक्षा के लिये ( इन्द्रम्‌ ) इन्द्र के पाम (ग़ुः ) 
गये । ( नू+चित्‌ ) ताकि वह ( तान्‌ ) उन को ( सद्यः ) तत्काल ( अध्वन' ) मार्गों पर ( जगम्बात्‌ ) पहेँचादे 
( देवास. ) निष्काम शानी ( दासस्य ) दुबल के, छ्लीण के ( मन्युम्‌ ) क्राघ को ( अम्नन्ते ) पी जाते हैं श्रौर 
( सुविताय ) कल्याणोपदेश करने के लिये ( वर्णम ) क्रोध के रण को (न) नहीं ( श्रानवच्षुन्‌ ) धारण करते ह। 
अथवा हमारे कल्याण के लिये चुने पदार्थ लाते हैं । 


मनुष्य मठ्क रहे हैं, उन्हें सत्य मार्ग सुझाई नहीं देता | प्रत्येक अपने अपने मार्ग की प्रशसा 
कर रहा हे। नवागन्तुक मनुष्य भ्रम में पढ़ जाता है, किसका अनुसरण करे और किसका न करे। 
साधक के सामने विभिन्न कत्तव्य श्राते हैं, जो परम्पर विरुद्ध हैं, किस कत्तेव्य को पूरा करे श्रोर किस 
को छोडे | ग्रहस्थ को वेराग्य हुआ है। सकीर्ण ग्रह से निकल कर विशाल ससार में आना चाह्वता है, 
निकलने की तेयारा की है कि पुत्र कलत्र का मोह आरा पढ़ता है, माता पिता की ममता श्रीर प्यार भी 
सवार दो जाते हैं। नया वेरागी सोच मे पढ़ जाता दै। क्या करे और क्‍या न करे १ ऐसी विषम परिस्थित 
अबोधों को तो क्या, कभी कभी सुबोधों को, महावरोधा को भो भी बुद्धू बना देती है | विवेकी जन ऐसे श्रवसर 
पर इन्द्रमूतये गु रक्षा के लिये, प्रयोजन सिद्धि के लिये इन्द्र के पास, सर्वात्ञाननिवारक, मार्गप्रदशक भगवान 
के पास जाते हैं । 
उन्हें विश्वास है कि बह 
नृचित्तान्सदयों अध्चनो जगम्यात्‌"तत्काल उन्हें मार्ग पर पहुँचा देगा । 
इन्द्र देव का शरण में जाकर ये भी देव हो आये ह। श्रीर देवासो मन्युं दासस्य श्वम्नस्तेज्दास 
के क्रोष शो देव पी जाते ई । 
देग्वत है, प्रतिटिन श्रनुमव करते हैं, कि मद्दानू भगवान्‌ पापियों के अपराध पी रहा है, सहन कर 
. रहा हैं| वह तो है ही सासहि?-बार वार सहन करने वाला | भगवान्‌ जीव का कल्याण करते हुए. उसके पुराने 
अपराधों के कारण कभो भी श्रपना रह् नहीं बटलपे, वरन्‌, उसके कल्याण के लिये चुन चुन कर उसे साधन 
देता है, श्रत उसके संग से बने देव भी 


+ 


न आवचन्त्सुविताय वर्णम>्क्‍्ल्याण प्रस्णा के लिये रग नहीं बढलते, अ्रथवा कल्याणापदेश फे 
लिये दमारे लिये उत्तम चुने हुए पदार्थ लात हैं | 


च्ब 


ब्राह्यण और क्षत्रिय के सुधार प्रकार का सुन्दर भेद है। क्षत्रिय ठण्ड देता है ब्राह्मण प्यार करता है | 
ज्यार और मार मे जो सार है ण करना चाहिये | प्यार मे दी सार है, अत मगबन्‌ । 
- श्रद्धित॑ ते महते इन्द्रियाय ( ऋ १। १०४। 5 ) 
* तेरे महान सामध्य पर भगेसा क्या है। तू ही मार्ग दिग्वा, ओर उस पर चला। 


( १४३ ) 


-६४ 


बल के वैलये उसपर श्रद्धा करो | 
ओश्म्‌ | तस्येदं पश्यता भूरि पुष्टाअदिन्द्रस्य-धत्तन बीस्योय । हु हे 
सगा अविन्द॒त्सो-अविन्ददश्वान्स्साःओषधी . सो:ध्रप: स बनानि ॥ ० ११०३४ | 
> (तस्य) उस भगवान्‌ का ( इदम्‌ ) यद्द ( भूरि ) मछान्‌ ( पुष्टम ) पोषणबिधाय ( पश्यत ) देगी श्रीर 
( वीर्याय ) बल क्रे लिये ( इन्द्रस्य ) भगवान्‌ पर (,श्रतृ+घचन ) श्रद्धा करो | (सं) वह ( गा; ) गौए प्रथिविया 
( श्रढिन्दत ) प्र-प्त कराता है, (स ) वह ( अश्वान्‌ ) घोड़े, सूस्ये, इच्द्रिया ( अविन्दत्‌ ) प्राम्त कराता है। (सः) वह 
( श्रोषधीः ) ओषधिया, श्रोषधी वनस्पति श्रादि श्रथवा दोपनाशक सामथ्य प्राम कराता है, (स ) वह (श्रपः) जल 
प्राप्त कतता है और (स.) वही (वनानि) बनों को प्रास कराता है । 
बल चाह्यि चल | खोज दो रही है, चल किससे मिलेगा ? 
वलमसि वल मे ढा उवाहा (अ २।१७३)० 
प्रभा | सत्य कहता हू, व्‌ वल है, मुे वल दे । भूरि ते इन्द्र वीर्यम्‌ ( ऋ० १५७४ )- 
हि है टरन्द्र | तरा अल बढा 7 | अत भक्तों | ज्ञानियो | सावासण बनो । श्रदिन्द्रस्य घत्तन बीर््या य< 
बल के लिये <न्द्र का भरोसा क्रो | कितना बड़ा बल 'है उसका १ सुना-- 
अनु ते धौज्नीहती वीर्य मम 'इय च ते प्रथिवी नेम ओजसे | ऋ० १५७५ 
इस विशाल दो ने तेरा बल मापना चाह्ट और इस प्रथिी ने भी, किन्तु तरे बल के आगे क्रुक गये | 
श्रह्मे कितना बल हैं ? हो सकता है कुछ कल्पना ! तभी तो विट कहता है-- 
तस्थेद पश्यता भूरि पुष्ट उसका यद महान्‌ पालनविधान देला। 
कितना विम्तृत यह जगत्‌ है । अरबों सौर मएडल इस ब्रह्माण्ड मे हैं। प्री सख्या न कोई मनुष्य जान 
सका, और न आगे जान पायेगा | वेद का कहना सवेथा ठीक है कि 
सप्तदिशो नाना सूस्यो ( ऋ. ६।११७४३ )5इन सात दिशाओं म श्रनन्त सूस्य हैं । 
इन श्रनन्त सौर मण्डलो मे से हमारे सौरमश्डल के श्रवकारा 594०6 का'श्राज तक पूरा पता 
नहीं चला | इस श्नन्तपार ब्रक्काण्ड मे कितने प्राणी होगे, यह किसी एक बिल की चीटियों की सख्या का 
विचार करने से शञात हो सकता है। जो इन कल्पनानात असख्य प्राणियों का पालन कर रहा है, उसका पालन 
सामथ्य अवश्य अ्रति महान्‌ है । 
अधिक क्या कहें ? प्राणिया की जितनी आवश्यकतायं हैं, उनकी पूर्ति भी वद्दी करता ई-- 
स गा अविन्द॒ त्सो मु वनानिर 
पशु आर जीयनापयोगी जल तथा बन सभी वहीं प्रास्त कराता है | का है 
इतने पदाथां के देने दिलाने वाला क्तिना महान्‌ हे ? भगवान्‌ वा बल देख--- 
तदिन्द्र प्रेव वीर्य चक्॒थ यत्ससन्तं बच्चन णाबीधयोउह्विम ( ऋ० <।१०३।७ )- 
इन्द्र | तू बड़े वल काय्ये करता है, तू निवारण-प्रेरणा से सोए पापी को जया देता है । * 
सचमुच भगवान्‌ द्वी पाप से हथः सकता है। पाप से हटाना साधारण कार्य नहीं है | 


| शी ! 


हर 


स 


देश में तथा समानगुण वाले विवाह 


ओरम | अचेन्ति नारीरपसो न विंध्रिभि ससमानेन योजनेनापरावत.। 
इप वहन्ती. सुकृते मुदानवे विश्वेदह यज़मानाय सुन्ब॒ते ॥ ऋ, श६२।३ 


(न ) जिस प्रकार ( विष्टिमि ) अनज्नादि सत्कारां से ( अपस- ) कर्ंशीलों का सत्कार 
करते हैं, वेसे ( विश्वा-+-इत्‌--श्रहठ ) सदा ही ( छुकृते ) उत्तमर्क्मा ( सुदनवे ) श्रेष्ठ टानी ( गजमानाय ) 
यज्ञ करने वाले (सुन्चते ) सोम सम्पाठदन करने वाले पुरुष के लिये ( इपम्‌ ) श्रन्न रस ( वहन्ती. ) 
धारण करने वाली ( पराबतः ) दूर देश से लाई गई (नारी. ) नारियों का ( समानेन-नश्रोज्नेन ) समान 
गुण करम्म स्वभाव के मेल से ( अचन्ति ) रत्कार करते हैं | 

इस मन्त्र में विवाह सम्बन्धी कुल तच्च वर्शित हुए हँ-- 

2. अचेन्ति नारी --नारियों का सत्कार करते हैं। 

छार्थाव्‌ घर म स्थियों का सत्कार दाना चाब्यि। मनु ज्ञी कहते हैँ-- मि 

पितृमिश्रादूभिश्चैता पतिभिर्देवरेस्तभा | 

पुज्या भूपषजितत्याश्व चहुकल्याणमीप्सुमि: ॥ मनु० ३५४ 

यत्न नाथस्तु प्रश्यन्ते रमन्ते तत्र ठेकता । 

यन्नेतास्तु न प्रज्यन्त सवास्तन्राफला क्रिया ॥ मनु? ३॥५६ 

शोचन्ति जञामयो यत्र विनश्यत्याशु तत्कुदाम्‌। 

न शोचन्ति तु यत्रैता वद्धेते तद्धि सबवेदा ॥ मनु० ३४७ 

तस्मादेवा: सदा पृज्या भूपणान्छादनाशसे | 

भूतिकामैनरेनित्य सत्कारेपृत्मवेपु च ॥ सनु० ३५६ 

श्रत्यन्त कल्याणाभिलापी पिता भाई, पति, देवर टनका सत्कार करें श्रौर इन्हें भूपित करें। 
जहा न्त्रियों की प्रजा शेती है, वहा सभी सदगुण विरासत हैं, जहा इन का आटर नहीं होता, वहा की 
सभी क्रिय्रायें निप्पल होती हैं | जहा स्त्रिया शोक से सन्‍्तम रहती हैं, वह झुल्त शीघ्र नष्ठ हो जाता है, 
जिस छुल में यह प्रसन्न रहती हैं, वह सटा«»बढहता है |] इस लिये भूषण बसन ओर भाजन हके द्वार 
सत्कार के अवसरों और उत्सवों म ऐल्स्यॉमिलापी इनकी सदा प्रजा सत्कृति श्रवश्य॒ करें। 

चेंट और तबनुमार मनु जी के कथन ने सिद्ध होता ह कि न्नियों का निगटर, ताइन 
बेटविदद्ध अतएव पाप है | 


(२ ) विवाह के समय वर बधू दोनो के युगकम्म स्थमाव समन होने चादियें। समालेन थोजनेन 
दोनों का मेल समान हो | 


( >#डेप ) 


-६७० हु 
बल के लिये उसपरः श्रद्धा करो 


ओ श्म्‌ | तस्येद॑ पश्यता भूरि पुष्टअदिन्द्रस्य-घत्तन वीर्याय । ५ 
सगा अविन्दत्सो-अविन्ददश्वान्स्सःओषधी: सो ल्थ्प: स बनानि ॥ ज्झ० ११०३॥४ 5 
् (तस्थ) उस भगवान्‌ का ( ददम्‌ ) यद्द ( भूरि ) मदान्‌ ([पुष्टम्‌ )'पोपणबिधाब ( पश्यत ) देग्वी श्रीर 
( बीर्याय ) बल के,लिये ( इन्द्रस्य ) भगवान्‌ पर (,श्रत्‌ू+धत्तन ) श्रद्धा करो | (सः) वह ( गाः ) शौए'प्रथिविया 
( श्रिन्दत ) प्रप्त १राता है, (स') वह ( अश्वान्‌ ) घोड़े, सूस्ये, इन्द्रिया ( अ्विन्दत ) प्राम कराता है| (स३) वह 
( श्रोषधीः ) श्रोषधिया, ओषधी, वनस्पति आदि अथवा ठोपनाशक सामथ्य प्राप्त कराता-है (से) वह (श्रप') जल 
प्राप्त कगता है और (स.) वही (वनानि) वनों को प्राप्त कराता -है | 
बल चाहिये चल | खोज हो रही है, वल किससे मिलेगा ? 
वलमसि वल मे दा स्वाहा (अ २१७३) 
प्रभा | सत्य कद्दता हू, व्‌ बल है, मुके वल दे | भूरि ते इन्द्र वीयम ( ऋ० १५७४ )5८ 
रु हू टव्घ । तेग अल बच्य 7 | ग्रत भक्तों | जानियो | सावारण जनगो | श्रद्विन्द्रस्य धत्तन वीस्योयर 
बल के लिये इन्द्र का भरोसा करो | कितना बड़ा बल 'है उसका १ सुना-- 
अनु ते धो हती वीर्य सम 'इय च ते प्रथिवी नेम ओजसे | ऋ० १४७५ 
इस विशाल दायो ने तरा बल मापना चाहा श्रीर इस प्रथिवा ने भी, किन्तु तरे बल के आगे कुक गये | 
श्रहो कितन्म बल हैं ? हो सकता है कुछ कल्पना ? तभी तो वेद कह्ता है-- 
तस्येद पश्यता भूरि पुष्ट उसका यद महान्‌ पालनविधान देखा । 
कितना विस्तृत यह जगत्‌ है | श्रस्बों सौर मएडल इस ब्रह्माण्ड मे हैं | परी सख्या न कोई मनुष्य जाने 
सका, श्रौर न श्रागे जान पायेगा । वेद का कहना स्वथा ठीक है कि 
सप्तदिशो नाना सूस्या, ( ऋ ६।११७३ )-दन सात दिशाओं म अनन्त सूर्य हैं । 
इन श्रनन्त सौर मण्डलों में से हमारे सौरमण्डल के अवकाश 878८० का'श्रान तक पूरा पता 
नहीं चला । इस अनन्तपार ब्रह्माण्ड मे कितने प्राणी होगे, यह किसी एक ब्रिल की चीटियों की सख्या का 
विचार करने से ज्ञात दो सकता है । जा इन कल्‍्पनानीत असख्य प्राणियों का पालन कर रहा है, उसका पालन 
सामथ्य श्रवश्य श्रुति महान्‌ है । 
ग्रधिक कया कहें ह प्राशिया का नितनी आवश्यकतायें हूँ, उनको पूत्ति मी वह्दी करता ह-- 
स गा अविन्द॒त्सो वबनानि- 
पशु आद जीयनापयोगी जल तथा बन सभी वहीं प्राप्त करता है | * है 
इतने पदाथों के देने दिलाने ब्राला क्तिना महान्‌ है ? भगवान्‌ का बल देख-- 
तदिन्द्र श्रव वीःय चक॒थे यत्ससन्तं व णाबीधयोउहिय ( ऋ० <।१०३॥७ )८ हर 
इन्द्र | तू बड़े बल काय्ये करता है, वू निवारण-प्रेरणा से सो पापी वो जगा देता है । * 
सचमुच भगवान्‌ द्वी पाप से हटा" सकता है | पाप से हटाना साधारण कार्य नहीं है | 


[ श्डह । 


& ६ 
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ओरेआ।] अधे सन्ये श्रत्ते अस्मा अधानि वृपां चोदस्व मह॒ते धनाय | 
मा नो अहृते पुरुहृत योनाविन्द्र क्ुष्यद्‌ भयो वय आसुत्ति दा: ॥ ऋ० १९०४७ 
(अ्रघ ) अ्रव, में ( मान्ये ) मोनता हूं, तेरी सत्ता और महत्ता स्वीकार करता है. ( श्र-गेनने ) 
“ इसें/'तुर्के पर १(श्रत्‌+श्रधायि ) श्रद्धा करखतां हू। वू (ब्रपरा ) सुखबर्पक्र हो कर (महते ) महान 
( घनाय ) धन के लिये ( चोदस्त्र ) प्रेरित कर उत्साहित कर | हे ( पुरुद्त ) अनेकों से पूज्य | (न') दम 
( अक्षते ) बिन बने, विना सजाये ( बोनी ) घंर में (मा ) न स्थापित कर ओर हे (इन्द्र ) ऐडवर्यव्रान । 
( क्षष्यद्म्य. ) भूखों को ( वय' ) अन्न श्रौर ( थ्रासुतिम्‌ ) पान ( दाई ) प्रदान करे | 
' संगवाने पर अद्धा होना बड़े भाग्य की-बांत है। पूर्व सुकृर्तों के परिणाम में यह उत्तम भाव जागता 
है। अन्यथा लोग अपने प्रालनकर्ता से विप्मुख ही रहते हैं। बहुत धक्के खाकर ही कोई व 
* “मंकता है-- 
“ अधोा दन्‍्ये अत्ते अस्मा अधायि वृषा ॥ 
अब में भानता हूँ तुर्र पर श्रद्धा करता हूँ, विश्वास करता हूँ कि व्‌ इपा है, सुखबपक है । 
- भुर्के सुख चाहिये | तेरे भक्त कहते हैँ--- 
भूमा वें सुख नाल्‍पे सुंखमार्ति 
भूमा ही सुख है, थोडे मेंसुख नहीं है, श्रतः 
; चोदस्व महते घनाय 
' मक_्षन धन के लिये प्रेरित कर, उत्साहित कर | 5 
तेरे पास आ्राकर भी, तुक पर विश्वास रख कर भी, तेरा .भठालु , बनकर भीर्म थोडे में दृत हँगा, 
कैंदापि नहीं) धन-संपत्ति लूगा तो महान्‌ | धन--भिधान-लूगा तो वह भी महान, श्र्थात्‌ अर्थ न महू बा 
। प्राग मे जान दे । जत्र मेरी अकाक्षा उची हो गई है तो 
भा नो अकृते पुरुंहंत योनों * 
ट्टेफ़ट उजड घर मे न स्थापित कर |, + - 
घर मिले, तो परिष्कृत, भूषित, सजा हुआ । योनि मिले तो परिष्कृत, जिस मे परिकार के सब साधन 
प्रलुत हद ॥ 
घर दिया किन्तु खाने को न टिया, ता घर व्यर्थ है अत- 
ज्षुध्यद्भ्यो चचः आसुति दा: ः 
भूखों को वय--कमनीय अन्न, जीवनप्रठ अन्न तथा पानदे । 
चेंद क्गाली के जीवनका विरोधी है | वेद म॑ एक्र स्थान पर आया है-- 
मोपु वरुण मृन्मय गृह राजन्नहं गमम [ ऋ० ७७६१ ] 
है राजन | वरुण । में मिट्टी के घर को प्राप्त न होऊ । 
पद्षा सदस्लस्थृण-हजारा खर्भों वाला घर चाहिये। 


( श्ध७छ 2 


इसी भाव को मनु जीं ने इन शब्दों में व्यक्त किया है-- 

अग्राप्तामपि ता तस्में कन्या दद्याद्विचक्षणः | मलु० धप८ 

न चैवेना प्रयच्छे तु गुणद्वीनाय कहिंचित्‌ ॥ मनु० ६६८ 

विन्देत सदृर्श पतिम || सनु० ६६० 

श्रेष्ट, सुन्दर तथा संमान गुण वाले वर के प्रति ही बुद्धिमान मनुष्य कन्या देवे । ग्र॑णहीन को 
त्री कन्या कभी न देवे | कन्या 'सदृश्य पति को प्राप्त करे । 

यदि स्वमाव समान न होगा, तो प्रतिदिन कलह बढेगा और णह नरक बन जायेगा। 

(३ ) नारी परावत. दूर देश की हो । कन्या को वेद हैं दुष्ठिता भी कहते हैं । ढुढ्गिता शब्द की 
नियक्त करते हुये यास्काचाय्ये जी लिखते हैं-- 

दुह्विता दुद्विता दूरे हिता वा [ निरु० ३४ ] 

दुह्विता इस बास्ते कहते हैं कि यह दुर्दित है, और दूर में ही जिसका हित है । 

दृरदेश के विवाह के लाभ सत्यार्थप्रकाश चद्व॒र्थ समुल्लास में देखिये। 

(४ ) नारिया--३ष॑ बहन्ती' हों | 

पुरुष यश्ञ करता है, उसके लिये आवश्यक सामग्री ग्रस्त करना, भोजनादि तैयार करना स्त्री 
का काये है। मनु जी कहते हैं-- 

श्रपत्य धर्म्मकायाणि शुश्रषा रतिरुत्तमा | 

दाराधीनस्तथा स्व॒गे' पिदणामत्मनश्च ह ॥| मलु० ३७७ 

सनन्‍्तान, ध्मकाय्य, सेवा, उत्तम प्रीति, माता पिता का तथा अपना सुख सब स्त्री के 
श्रधीन है | 

विवाद्दिता स्त्री को पत्नी कहते हैं । यज्ञ सम्बन्ध से वह पत्नी कहलाती है | अपना यज्ञ 
संबन्ध अ्रक्लुएण बनाये रखने के लिये याशिक पति के काय्य॑ में प्ररा सहयोग देना चाहिये । 

(५ ) पति भी सुक़त्रशुभ कर्म्म करने वाला, उत्तम ढानी, याशिक तथा परिश्रमी हो । 
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आदैओ। अधी मन्यें श्रत्ते अस्मा अंधानि वृषा चोदस्व महते धनाय | 
'मा नो अक्लते पुरुहृत योनाविनद्र क्षेध्यद्भ्यो घय आसुर्ति दा: ॥ ऋ०"ण ११०४७ 
(अघ ) अब, मे ( मान्ये ) मोनता हू, तेरी सत्ता और महत्ता स्वीकार करता है ( श्रन्गेकल ) 
“इसे; 'तुर्क पर १( श्रतू+-श्रधायि ) श्रद्धा करता हू। व्‌ (ब्पा ) सुखबर्पक्र हो कर (महते ) मताव 
( धनाव ) धन के लिये ( चोदस्व ) प्रेरित कर उंत्साहित कर | हे ( पुरुहृत ) अनेकों से पूज्यए (न') दम 
( श्रकृते ) बिन बने, जिना सजाये ( बॉनी ) घर मे (मा )न स्थापित कर और दे (एन्द्र ) ऐश्वल्येपान । 
( क्षष्यद्म्य, ) भूखों को ( वय* ) अ्रन्न और ( आसुतिम्‌ ) पान ( दाः ) प्रदान करे | 
/ मंगवान्‌ परे श्र्ा होनों बड़े भाग्य की.बात है। पूरे सकृतों के परिणाम में यद उत्तम भाव जागता 
हैं। अन्यथा लोग अपने त्रालनकर्ता से विमुख ही रदृते हैं। बहुत धक्के खाकर ही कोई उर 
सकता है-- 
- अधा दन्ये श्रत्ते अस्मा अधायि बृपा 
अब म॑ मानता हूँ तुकक पर श्रद्धा करता हूँ, विश्वास करता हूँ कि व्‌ इपा है, सुखबर्षक है । 
“: भुमे सुर्ख चाहिये | तेरे भक्त कहते हैं--- 
भूमा वें सुख नालल्‍पे सुंखमास्ति 
भूमा ही सुख है, थोडे मेंसुख नहीं है, अ्रतः 
चोदस्व महते धनाय 
' मक्टान धन के लिये प्रेरित कर, उत्सांद्वित कर | - 
तेरे पास झ्राकर भी, तुक पर विश्वास रख कर भी, तेरा अडालु , बनकर भीमें थोडे में तृप्त हूँगा, 
केटाप नहीं ) वन-सपात्ते लगा तो महान | घन--निधान--लूगा तो बह भी महान, श्रथोत्‌ व्यय ने मरू धमा 
! सांग मो जान द | जन्र मेरी अकाज्षा उची हो गई है तो 
मा नो अकृते पुर्सहूत यौनों 
इटेफ़ूट उजडे घर मे न स्थापित कर । री 
घर मिले, तो परिप्कृत, भूषित, समा हुआ | योनि मिले तो परिण्कृत, जिस में परिष्कार के सब्च नावत 
प्रस्तुत हो | _ 
बर टिया किन खाने को न दिया, ता घर व्यर्थ दे अत 
चुध्यद्भ्यो वय. आसुर्ति दा 
भूखों की वय >कमनीय श्रन्न, लीवनप्रद श्रन्न तथा पानदे | 
वेट कगाली के भीवनका विरोधी है | वेद में एक्र स्थान पर आया है-- 
मोपु चरुण सृन्‍्मय गृह राजन्ह गमम [ ऋ० ७७६१ ] 
है राजन | वरुण | में मिद्ठी के घर को प्राप्न न द्ोऊ | 
पक्का सहस्म्वणुल्हजारा स्वर्भो वाला घर चाहिये ! 


( ४७5 ) 


(५५9 
आयु का प्रथम भाग सुकृत से बिताने का फल 


ओश्म | आदिद्वरा' प्रथम दधिरे बय. इद्धाग्नय” शभ्या ये सुकृत्यया | हि 

सर्व पणे समवित्दन्त भोजनमश्वावष्तं गोमन्‍्त पश॒ नर'॥ ऋछ० १८३।४ 

(ये )जो (अज्षिय. ) अज्लारों के तुल्य (इद्धाम्यः ) प्रद्वीत्त हे श्रम्मि जिनकी ऐसे द्वोते हुए 
( प्रथमम+वय- ) आयु के प्रथम भाग को (शम्यरा ) शान्तिठायक ( सुकृत्यया ) उत्तम क्रिया के साथ 
(श्रात्‌ू ) सवेधा (अधिरे ) धारण करते हैं।वे (नरः ) मनुष्य अगुश्रा वन कर ( पणेः ) पणि के 
व्यवहार कुशल के ( अश्वावन्तम्‌ ) अश्वादि युक्त, ( गोमन्तम्‌ ) गो भ्रदि, तथा ( पशुम्‌ ) देखने भालने 
योग्य श्रन्य पढार्थ और (रखे. ) पणिके, व्यवक्षर कुशल, प्रशसनीय मनुष्यों के योग्य ( स्वम्‌ ) सभी 
( भोजनम्‌ ) भोगसामग्री को ( समविदन्त ) प्रास॒ करते हैं । 

सामान्यरूप स््रे शास्त्रों में श्रायु के चार भाग किये गये हैं। आयु का प्रथम भाग शरीर, मन, 
बुद्धि आत्मा के विकास, पुष्टि, बुद्धि तथा शुद्धि के लिये नियत है | 

मनुष्य जीवन का लक्ष्य शान्ति प्राप्ति है। ये आरम्म से उसके साधनों का श्रनुष्ठान किया 
जाये, तो श्रश्तिम अवस्था मे शान्ति का प्राप्त होना अवश्य सभव है। यदि आरम्भ में कुटिलता , कदाचार आाटि 
शान्तिविधातक दुब्येसनों में व्यस्त हो गये, तोफिर उनको हटाना अत्यन्त कठिन है। फ्रासी भे एक कहावत 
है जिसका भाव यह है कि जन्र स्थपति [ घर आदि बनाने वाला शिल्ती | ने नींव की पद्ली ईट ही 
टेढी रखी, तो चाहे मकान को श्राकाश तक ले जाओ्रो, दीघार ठेढी ही रहेगी? इस मनोबैजानिक 
सिद्धान्त को सामने रख कर वेद जीवन के प्रथम भाग के सम्बन्ध में कहता है-- 

आदगिरा: प्रथम दधिरे इद्धाम्नय. शभ्या ये सुकृत्यया 

+ जीवनाग्मि को प्रदीपत रखब्रे हुए जो तेजस्वी जीवन के प्रथम भाग को शान्तिदायक सुकर्मों के 
साथ धारण करते हैं । 

अर्थात्‌ जीवन के प्रथम भाग में श्रम्मि खूब प्रदीत्त रखना चाहिये। ब्रह्मचय्ये द्वारा शरीरस्थ 
वीर्याग्नि, ज्ञानाग्नि आदि को प्रदीसत रखना चाहिये। श्रच्छे कर्म हों, जिनका परिणाम शान्ति हो। 


अच्छे कर्मों की यह पहचान है। शान्तिदाश्क्न सुकर्मों से श्रमि को प्रदीत करने से ही अद्लिराज- 
अगार बनेगा | 


मन्त्र के उत्तराघ में सदा चार का फल वर्शित हुआ है जीवन की सन सामग्री सच्चरित को'प्रास होती 
है। मनु जी ने कदाचित्‌ इसी उत्तराध का श्रनुवाद करते हुए, कहा है-- 


5४ 


अडकीए 


! ( श्थ८ ) 


आचाराल्लभते ह्यायुचारादीप्सिता' प्रजा | 
आचाराद्धनमक्षत्यमायारो हन्त्यलक्षणम्‌ ॥ [ ४१४६ ] 
श्राचार से सचमुच श्रायु [ दीर्घायु ] ग्रात करता है, श्राचार से श्रभीए, श्रे"्ट सन्‍्तान, तथा 
श्राचार से अक्षय्य धन प्रास करता है | और आ चार के द्वास समग्र दुष्ट लक्षणों का नाश करता दै । 
ऋषि दयानन्द ने आचार का अर्थ ब्ह्मचस्य जितेन्द्रिता? किया हैं| है भी ठीक। यही श्राचरण 
; मरने की वम्तु है! 
इस के विपरीत मनु जी ने दुगचारी की दुढंशा का टिग्ठशन भी करा दिया है-- 
दुराचारो हि पुरुषो लोके भवति निन्दित | 
दुःबभागी च सतत व्यावितोडल्यायुरेव च ॥ [ 8१४५७ ] 
दुराचारी मनुग्य की लोक में लिन्‍्दा होती हे, वद सदा दुःखी, और रोगी रहता हैं | श्रौर उसकी श्रायु 
भी थोडी द्वोती है । 5 
ह ग्रत जीवन के आरग्भ से द्वी सदाचार का अभ्यास करना चाहिये। 





दल रे 


(9४८६) 


ह्पर 
“मे !: अपसे ज्ञान सेहमें'शिक्षा दे 
(ओरम्‌ | स़्सादेव तब रायो समस्तो न ज्षीयन्ते नोपदस्थन्ति/द्स्म । 
५ चुमाँ असि क्रतुमा इन्द्र धीर, शिक्षा शचीवस्तव न. शचीमि: ॥ ऋ%. (६२१२ 
है ( दस्म ) दुःखनाशक ( इन्द्र ) ऐश्वस्यप्रदातः प्रमो । ( सनातू+एवं ) सनातन से ही, अनादि 
काल से ही ( रायः ) धन , (तब ) तेरे (गभस्ती ) "अधिकार में हैः जो (न) न तो ( क्षीयन्ते ) घटते 
हैं और (न) नाही ( उपब्स्यन्ति ) नष्ट होते हैं। दे प्रभो। तू (द्रुमान्‌ ) धप्रकाशवान्‌, श्ञानवान्‌ 


( ऋत॒ुवान्‌ ) क्रियावान्‌ एवं ( धीरः ) धीर ( श्रसि ) है | हे ( शचीव- ) बुद्धिदातः | तू ( न' ) हमें ( तव ) 
अ्रपनी ( शचीमिः ) बुडियों से, शक्तियों से [ शिक्षा ] शिक्षा दे, सिखा | 


अनादि भगवान्‌ का भगरूऐश्वस्य मी अनादि है । जब से भगवान्‌ है, तव से उसका भग है, 
और बह उस के अधिकार में है। समारस्थ प्राणियों के घन घटन बढते रहते हैं | क्योंकि 
ओ हि व्तेन्ते स्थयेव चक्राउन्यमन्यमुषतिष्ठन्तराय ॥ ज़द० १०११७४ 
” झरे धन तो रथ के पह्ियों के समान दूसरे से दूसरे के पाम जाते रहते हैं। 
घन का सभाल कर रखता एक विशेष कला है।जों उस कला को नहीं जानता, सपत्ति उस 


का त्याग कर देती है | भगवान्‌ से बढ़कर नीतिमान्‌ कौन है ? वह प्रणीति सर्वेक्रष्ट नीतिमान है। श्रतएव 
धन उसके वश में रहते हैं। भगवान्‌ के धन का विनाश या ह्वास नहीं होता । दाता का घन नष्ट नहीं 


होता-- ठः 
उतो रयि* प्रणतो नोपदस्यति ॥ ऋ£: १०।११७।१ 
दाता का धननष्ट नहीं होता । 
भगवान्‌ सच से बडा ढानी है | वेद मे आता है-- 
भूरिदा झसि शुत' ॥ ऋ० ४१०२१ 
तू बढ़ा दानी प्रसिद्ध हैं । 
भूय इन्नु ते दान देवस्य ॥ ऋण) 
_ हुक भगवान्‌ का दान सचमुच महान्‌ ही है । 
जहा दान के कारण भगवान्‌ का धन झक्ष्य है, वहा वह म्वभाव से नी अनन्त है--- 
नहिं ते शुर राधसोडन्त विन्दासि सत्रा ॥| छ० ८।४६।११ 
दुःख विनाशंक परमेश्वर | तेरे धन का अन्त में कभी नहीं पाता हैं । 
खनन्त का धन श्रनन्त ही होना चाहिये। मि ५ 
ध भगवान्‌ बड़निधि नहीं है, वरन्‌ रु || 


( १५७० ) 


युमा असि क्रतुमा इन्द्र धीर. 

हे ऐश्रस्थेप्रगात” । वू दुमान्‌, क्रवमान और घीर है । तू यूमान्‌ है, श्रर्थात तुके अपने धन- 
ऐश्वर्य--का जान है । धन के अजेन, रक्षण का ज्ञान न हो, तो घन नष्ट हो जाय । अच्छा | अजेन की 
भगवान को श्रावश्यक्ता नहीं, किन्तु रक्षण'की तो होगी | नहीं, वह स्वभाव से धनवान है, श्रतः उस 
का धन रक्षण की अ्रंपेज्ञा नहीं करता, क्योंकि स्वभाव अ्रनपायीस्थ्रविनाशी होता है । युमान्‌ हेने के 
साथ ही वह ऋतुमान है+-यजशवान्‌ है। यज्ञ कंरने से परोपकारा्थ धन लगाने से घन का नाश नहीं हाता । 

भगवान्‌ के धन के नाश न होने का, सढा रहने का जो भी कारण हो, हम तो उससे प्रार्थना 
करते हैं-- 

शिक्षा शचीवस्तव न शचीभि: 


चुद्धिदरिष्ठ । बुद्धि के प्रेरक । हम अल्पन्ष दें, इमारी बुद्धि मे श्रम कौ सभावना है, विकार 
का इर है, तू अ्रपनी बुद्धियों से श्रपनी युक्तियों से शिक्षा दे। 


॒ 





( १५१ ) 


ही 


६६8 
हम तेरे हैं 


ओद्म। भूरि त इन्द्र चीय तव स्मस्थस्थ स्तोतुर्सघवन्‌ कामसा प्रण । 

अनु ते द्योवहति चीन्य सम इय च ते प्रथिवी नेस ओजसे ॥ ऋ १॥४७४ 

हे ( इन्द्र ) महाबलपराक्रमेश्वर | (ते ) तेरा ( वीय्येम्‌ ) छामथ्य ( भूरि ) महान है। हम (तब ) 
तरे ( स्मसि ) है| दे ( मघवन्‌ ) प्रजित धनवान्‌ मगवध्‌ | ( अस्य ) इस (स्तोतुः ) स्तोता की ( कामम ) 
कामना को (आ--पण ) पूर्ण कर। ( बृहति ) विशात्र (द्यौ ) द्रौलोक (ते ) तेरे ( बीयम्‌-+-अनु ) बल के 
अनुसार ही ( ममे ) बना है (च) और (इय ) यह (पृथिवी ) अन्तरितक्ष या पथिवी (ते ओजसे ) ओज कै 
सामने, बल के सामने ( नेमे ) भुक रही है । ह 


भगवान्‌ के बल का पार कौन पासकता दे १ जिसने यह समस्त जगत्‌ बनाया है उसकी महत्ता 
की इयत्ता केसे कोई जान सकता है १ निन्नल प्राणी को ससार में बढ़ चेतन सभी से भय लग रहा है। 
वह रक्षक की खोज में है। ससतार मे महान और बलवान्‌ समझे कर जब किसी के पास जाता है, तो उसे 
भयभीत पाता है । खोजते खोजते प्रभु के पास पहुँचता है और उसे न केवल स्वय भय रहित बरन्‌ दूसरों 
को भी भय रहित करने वाला पाता है-- 

स्वस्तिदा बिशा पतिदृत्रहय विम्रधों बशी । 

वृषेन्द्र' पुर एतु न सोमपा अभयकर ॥ अर १२१६) 


कल्याण प्रदाता, पापनाशक, दुष्टों को वंश में रखने वाला, सुख वर्षक, शान्ति पालक, प्रजाः 
पालक, असयकर--अमभय करने वाला भगवान्‌ हमारा आदश हो । 

सित्रल भयभीत दूसरे को क्‍या भयरहित करेगा । परन्तु भगवान्‌ उलवान्‌ है | यह अनुभव 
करके भक्त उसकी शरण मे जाता है और कहता है-- 

भूरि य इन्द्र वीये तब सच्सि | 

प्रभो | तेरा बल मद्दान्‌ है | हम तेरे हैं। 

तब स्मसि? हम तेरे हैं | अ्रमिमान छूट गया। अपने चल की निबलता या मूल का शान्‌ 
होते ही मुझ्य से निकलता है--तव स्मसि-हम तेरे हैं । 

हम तेरे हैं, तुक ही से मागते हैं-- 

अस्य स्तोतुमंघवन्‌ कामापूण । 

है प्रजित धन वाले | इस भक्त की कामना-भावना पूरी कर | 

भक्त की कामना भी सुनले-- 

वयमिन्द्र त्वायवों हृविष्मस्तो जरामडे । 

उत त्वमस्मयुवेसो ॥ ऋ, ३॥४१७॥ 


( श्पूर ) 


है इन्द्र | हम तुझे चातत हुए. श्रद्धा भक्ति से तेरी स्तुति काम हैं। हे वसो । संघ को अयासे बाते | 
तृ भी हमे चाहने वाला हे | 
प्रभा | जब्र तेरी चाहना रमारी आर शगों तो हम सवमध तेरे ही हो जायेंगे । 
तेरे सामथ्य का परिचय यह विशाल जी ओर प्रृथिवी दे रहे हैं| दोनों तेगे बल के आ्रागे कुक रदे 
हैं। तेरे बल का जान कर हाय तरे पास आये है और निवेदन करते हैं-- हर 
इल्ट्र तुभ्यभिन्मघवन्नभूम बय द्वात्रे सा विचेन. (ऋ ६2०१० ) 
-. है पूजित धन पते । धनदात । “म नुभ दाता के लिये जीते है । हमारी उपेक्षा न कर। 
प्रभा । शरणागत की उपेज्ञा न कर । तुमे छाइ कर जावे #ी कहा ? ते ही बता | 
नहि स्वदन्यो सघवन्नस्ति मडितिम्द्र त्रवीमि ते बच ॥ ऋ शफप्शश्या। 
में तो मे कहता हू कि छे पुलित घसपते । ठाता। तेरे बिना श्रीर कोई सुमद्रता, तृप्ति 
प्रदाता नहीं है । 
जय तुझे बिना सुलटाता और कोई नहीं, तब मे क्‍यों अन्यत्र घाऊ ? 


् 


+ 


अन्लट454क 
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[ १४३] 


१०० 


धनी दरिद्र दोनों उस के याचक 


दर 


ओश्मू। अस्य शापुरुभयास सचन्ते हृविष्मन्त उशिजो ये च मर्त्ता, । 
दिवश्वित्पूर्ों न्‍्यसादि होताप्रच्छयो विश्वपतिविक्सु वेधा' ॥ ऋ १६५२॥ 


(ये) जो (हृविष्मन्तः) जीवन-सामग्री-सम्पन्न धनी हैं, त्यागी हैं (व) और जो (मर्तता ) मनुष्य 
(उषिज ) घनाभिलाषी हैं कामी हैं वे (उभयासः) दोनों प्रकार के मनुष्य (अस्य) इस (शासु.) शाशक के , 
(सचन्ते) शरणागत होते हैं | वह (होता) दानी (आपुच्छेय ) जिज्ञास्य, जानने योग्य (विश्वपति.) प्रजा-पालक 
(वेधा ) विधाता, महान्‌ ज्ञानी (दिव) यौ से, सूर्य से (चित) भी (प्रबे) प्रबे (विक्) प्रजाओं में 
(न्यूसादि) रहता है | 

ससार मे कोई ऐसा धनी नहीं मिलता, जो तृप्त हो । अपार सा ऐ:श्वय्ये होते हवे भी उसे धन 
की लालमा लगी रहती है । किसी मनुष्य को अपने से श्रधिक धनी न देख कर वह प्रभु से ही याचना 
करता है | अ्रमीरों को उस से मागने, पर लाज नहीं आती | द्रिद्र तो उस से मागते ही हैं | 

वास्तव में सम्पत्ति का भाव और श्रभाव, धनिता तथा दख्िता हृदय से मन से सम्बन्ध स्खती हे । 
जिस के हृदय में जितनी श्रधिक लालसा उतना वष्ट दरिद्र । किसी ने कहा भी है -- 


को हि दरिद्रो | यस्य ठृष्णा विशाल) 5- 
कड़ाल कौन १ जिस की तृष्णा, लालसा विशाल है | 
चाहे अ्रभाव के कारण हो, श्रीर चाहे लालमा के,कारण | मागना पड़ता है। टस वास्ते-- 


अरस्य शासुरुभयास' सचन्ते-- 

टोनों धनी--८रिद्र, त्यागी कामी उस शासक के शरण में जाते हैं । 
क्योंकि बह--हैक्षे हि वस्व॒ उभलस्य (ऋछ ६।१६।१६।)-- 

टोनों प्रकार के धनों का स्वामी है | 


धनी को जो धन चाहिए, वह भी भगवान्‌ के पास है, कद्गाल को जो चाहिए, वह भी भगवान्‌ 
के पास है | त्यागी जो कुछ चाहता है, उस का अधिष्ठाता, भी वही है। ओर काम-कामी कोजो चाहिए, 
उस का अधिपति भी वही है । जब सब प्रकार के धर्नों का स्वामी वही है तो वही--आप्रच्छय, पूछने 
योग्य है, सवाल करने योग्य है | उस को ही जानना चाहिए । वेद ने कहा भी है--- है 


त सम्रश्न भुवना यन्त्यन्या (ऋ ६) 
उसी सप्रश्न--आपच्छूय +- जिज्ञास्य को सम्परण भुवन प्रास हो रहे हैं । 
तेत्तिरीयोपनिपत्‌ की झूगुवज्ली के प्रथमानुवाक में कह्टा है-- 


|. श्ज््४ड ) 


् 


यतो वा इमानि भूतानि जायन्ते, येन जातानि जीवन्ति । ् - 

यत्प्रन्त्यभि सबिशन्ति, तद्दिजिन्नासस्व, तदूअह्य ॥| 

जिससे ये सब पदार्थ उत्न्न होते हैँ, उत्पन्न हुए. जिससे नीते हैं, मरते हुए. जिसमें जाते हैं। उसके 
सबन्ध में पूछ, जानने की इच्छा कर, बढी व्रह्म है | 

वेट के आप्च्छुय और सप्रश्न की व्याख्या है| वही श्रापृच्छूय दानी है, वद्गी प्रजापालक है | वह 
लौकिक राजा की भाति प्रजा के पश्चात्‌ उसन्न नहीं होता | वरन्‌ वह-- 

* दिवश्तचित्पूवोन्यिसादि विक्षुत्सूस्थ से भी प्रवे प्रजाओं में रह रहा है। 

इस सेसार मे--सौर मडल में सबसे पूर्व सूस्य उत्तन्न होता है | शेप रष्टि उसके पश्चात्‌ होती ६। 
किन्तु भगवान्‌ उससे भी पूर्व अपनी शाश्रत प्रजाऑ--जीवा श्र परमाणुओं मे विद्यमान रहता हैं। हुआ्रा जो 
वह पुर' स्थाता (ऋ. ८।४६॥३ )>्मबसे पहले रहने वाला । 

प्रभो | जब तू सब से प्रवे विद्यमान है और सभी तक से मांगते है तो हमारी भी माग सुनले-- 

यन्मन्यसे वरेण्यमिन्द्र युक्ष तदाभर । ( ऋ, ४३६॥२ )5 


जिस धन को तू सर्वेश्रेष्ठ मानता है, वह इमे दे । 


हे 984 ४६५४५, हम 
६. डिताएक 


( शफ्रप्र ) 


् १५९१ 


है -  जितेन्द्रिय गृहस्थ धनियों का धनी 
ओ २म्‌ । उशिक्‌ पावको वसुमोलुषेषु वरेण्यो होताघायि विक्षु॥। 
दमूना ग्रहपतिदेम आ अग्रिर्भवद्रय्रिपत्ती रयीणाम्‌ ॥कऋ. ॥६०४॥. 

( उशिकू ) कामनाओं वाला (पावकः) पवित्र (बसु.) वास देने वाला (मानुषेयु--वरेण्यः) मनुष्यों से 
श्रेष्ठ: (होता) दाता (विक्षुः) प्रजाओं मे (श्रधायि) लाया गया है | ऐसा ( दमूना- ) दान्त, जितेन्द्रिय ( णहपतिः ) 
गृहस्थ (दमे) घर में, अथवा ठमन के कारण ( रयीणा+रयिपतिः ) सब धनियों का धनी तथा (अग्नि. नेता, श्रेष्ठ 
( आ+भुवत्‌ ) सब प्रकार से होता है । ५ 


इस मन्त्र में श्रेष्ठ पुरुष को ही गरदस्थाअ्रम का अधिकार दिया गया है और जितेन्द्रिय ग्रहस्थ की महिमा 
वर्णन की गई है| 


गाहेस्थ्य का अधिकारी 'उशिक्‌! कामना वाला होना चाहिये | क्योंकि अकामरकामनारहित 


की कोई क्रिया नहीं हो सकती। सार में नो कुछ हो रहा है, सत्र कौमना के कारण हो रहा है। जेसा 
कि मनु जी कहते हैं । 


अकामस्य क्रिया काचिदू दृश्यते नेह कहिंचित्‌। 
आचद्धि कुरुते -किचित्तत्तद्धि कामस्य चेष्टितमू ॥ [२४] 
निष्काम का कहीं काई क्रिया नहीं दिखाई देती, जो कहीं भी कोई क्रिया है, सब कामना से है ॥ 
गाह्स्थ्यभिलाषी को पवित्र होना चाहिये। दुराचारी श्रपविन्र को इस आश्रम का अ्रधिकार नहीं । 
पंनु जी ने कहा है--अधर्यों दु्बेलेन्द्रिये:-दुर्बल इन्द्रिय वालों को गरहस्थाश्रम घारण करने का श्रधिकार नहीं | 
और “अविप्लुतत्रह्मचर्यो गृह आश्रमसाविशेत? श्रखण्डित ब्रक्मचर्य्य वाला ग्हस्थाश्रम में प्रविष्ठ हो । वह 
दाता और वसु भा होना चाहिये-- 5 
अयस्मात्‌ त्रयोप्याश्रमिणो दानेनानज्नन चान्वहम । 
गृहस्थेनेव धाय॑न्ते तस्माज्ज्येप्ठाश्रमों गृही ॥ मनु, २/७८ ॥॥ 
चूंकि ताना दा आश्रमियां--जह् चारा, वानप्रस्थ आर सनन्‍्यासौ--क]| ग्रहस्थ ही दान ओर श्रन्न के द्वारा 
प्रतिदिन पालता है, इस वार्त ग्रेहस्थाश्रमा ज्येष्ठ है । कु 
ब्रह्मचारी शहस्थ से उत्पन्न हाता 5, वानप्रस्थ ओर मन्यासी भा, सामान्यत. गशहवम्थ से होते हैं, अ्रतः 
गद्य श्रम ज्येष्ठ है | वट ने इसका इन शर्व्दा में कहा है--- 
चसुर्मालुषेषु बरेश्यो होताधायि चिक्तु- 


बसाने वाला, मनुष्यों में थष्ठ, दाता प्रजाओं म लाया गया है | 


( १४६ ) 


यूडन्थ-्यत्पति को टान्तरजितेन्द्रिय होमा चाहिये। कश्यों को भ्रम है कि ग्रहस्थ होने से उर्न 
ब्रह्मचस्येभंग का श्रादेशपट्ट मिल गया है । श्रतिप्रसक्ति से मनुष्य हीनवीय और दुर्वलेन्द्रिय द्ोजाता है । दुअलेन्द्रिय 
मनुष्य से गाहंस्थ्व का निर्वाह नहीं झे सकता | मनु जी कहते हैं-- 

स सधाय॑ प्रयत्नेम खर्सेमक्तयमिच्छता । 

सुख चेहेच्छुता नित्य योडधार्यों दुर्वलेन्द्रिये. ॥४०६॥ 

अक्षय सुख और ससार सुख के श्रभिलापी को यह ग्रहस्थाश्रम प्रदत्त से धारण करना चाहश्यि, क्योंकि 
दुबंसेन्द्रिय मनुष्य इसको धारण नहीं कर सकते । 


गहस्थाभ्रम एक छोटा सा ससार है। इस सुसार को पालने के लिये बडी शक्ति चाहिये। शक्ति 
ब्रक्षचरय्य श्रोर इन्द्रियटमन से प्राप्त होती है, अत. मनु जी कह ते हैं -- 


घऋतुकालाभिगासी स्यात्स्वदारनिरतः सदा । 

ब्रह्मचायेंव भवति यत्न तन्नाश्रमे वसन्‌ ॥३॥५०॥ 

गहस्थ यदि ऋतुकालामभिगामी हो, और श्रपनी पत्नी के अतिरिक्त किसी से रत न हो, जिस क्सि स्थान 
मे र्ता हुआ ऐसा यहस्थ ब्रह्मचारी ही होता है । हि 

ऐसा नितेन्द्रिय ग़हस्थ सचमुच--- 

भ्ुवद्रयिपती रयिणाम्‌-धनियों का भी घनी दोता हे । है 

ब्रहमनयये घन के समान और कोई घन नहीं है । श्रन्तिम वाक्य से ऐसी ध्वनि निकलती प्रतीत 
होती हे कि ढरिद्र को विवाह का अ्रधिकार नहीं है। है भी ठीक, जिसके पास भरण पोपण का सामान 
नहीं है, वष्ट इस व्ययसाध्य श्राश्रम का अ्रधिकारी क्से दो सकता है | विवाह के समय वर वधू को कहता 
है--त्वं मम॒ पोष्या?>्तेरा पालन मैं करूँगा | दरिद्र का ऐसा कहना विटम्बना ही है । 


$ 


इ 


] 
कप 


ञ् 





( १५७ ) 


5 


( भृहस्थ ) कास्योरं मे की सामग्री 

ओम । समिन्द्र राया समिषा रभेमहि स वाजेभि पुरुश्न्द्रेरसि य्ुभि' । 
स देव्या प्रसत्या वीर शुष्मया गोअम्रयाउश्ववत्या' रभेसहि ॥ ऋ., १४३॥५ 
हे ( इन्द्र ) परमेश्वर | हम ( राया ) घन से ( स+रमेमहि ) आरम्म करे, (इषा) श्रत्न से 
( सम्‌ ) आरम्भ करें ( वाजेमि' ) ज्ञान बलादिकों से (स) आरम्भ करें ( पुबु-चन्द्रेः ) श्रत्यन्त प्रसन्न 
करने तथा (द्युमिः) यशों के साथ (अभि) सम्मुख हो आरम्भ करें (देव्या ) विव्यगुणयुक्त 
( वीरशुष्मया ) वीरों के बल वाली ( नोश्रग्नया ) गवादि दूध देने वाले साधन सुख्य हैं जिसमे ऐसी 
और (अश्वत्या ) अश्वादि भार ढोने वाले” साधना से /युक्त (प्रमत्या ) उत्तम बुद्धि से ( समरभेमहि ) 


/आरग्म करें | ह हु पर 
ग्रहस्थाअ्रम के लिये कुछ आवश्यक सामग्री का निर्देश इस भन्त्र में हे । 


१ गेन्‍्धन | गरहस्थाश्रम धन के बिना चल नहीं सकता | 
० इटर अन्न । धन का प्रयोजन जीवनसामग्री रूपाठन करना है। जीवनसामग्री में श्रह्न का प्रधान 
स्थान है, अतः धन 'के पश्चात्‌ श्रन्न का उपादान किया है । 
३ वाजच्बल | अन्न से बल हांता है ( कहा है-- 
अन्न थे प्राणिना प्राण <श्रन्न ता प्राणियों का प्राण है । 
अन्न से ही जगत्‌ जीता है । घन से ऐसा अन्न उपाजन करना चाहिये, जो बल दे। वेद ने 
बल” शब्द का प्रयाग न करके बाज” का प्रयोग विशेष अ्रभिप्राय से किया है। वाज की अ्रथ गति देने 
वाला बल, तथा ज्ञान है। जहा रै [ राया ] और इय्‌ [ इषा ] एक वचनान्त हैं। वद्धा बाज [ वाजेमि | 
बहुबचनान्त है | तल अनेक प्रकार का होता है। शरीर-बल, इन्द्रिय बल, दृदयनब्रल, मनोच्रल, बुद्धिबल, 
आत्म, अध्यात्मचल, जञानबल, ध्यान-वल, कम्म-बल, वम्म-बल, राज्य-बल्य, समाज-बल, राष्ट्रबल आदि 
: अनेक बल हैं | इस वाम्ते एकबचनास्त बाजेनः न कह कर वाजेमि ? 'का प्रथोग किया है। दुन्नेल, अज्ञानी को 
ग्रहस्थाश्रम का श्रधिकार नहीं है । 
४ पुरुचन्द्र द्यु। यश भी आवश्यक है | ऐसा यश जिमसे आनन्द बहुत आनन्द प्राप्त दो। दुष्करीत्त 
वाला ग्हस्थ आदर का पात्र नहीं होता | मु 
५ इनसे बढ़कर 'प्रमति'>उत्तम बुद्धि श्रत्यन्त आवश्यक है। मूख फ़िस प्रकार ग्रहस्थव्यवह्ार 
चलायेगा । बुद्धि में निम्नलिखित विशेषतायें होनी चाहियें-- 
* ( क ) वीरशुष्मा--वीरच्सन्तानों में बल बढाने वाली हो | श्रथात्‌ णहस्थ को इन उपायों का शन 
शेना चाहिये, जिनसे सन्‍्तान बलवान गुणवान बनती है। है 
( ख ) गोश्रग्ना । ग़हस्थ को भोजन तथा यज्ञ के लिये दूध, घृत, दधि आदि पदार्थों की आवश्यकता 
पड़ती है। दूधार पशुओं में गौ सबसे उत्तम हे। ग्रहस्थ के दमारा में गौ सेवा होनी चाहिये । गौ के बिना 
दूधादि उत्तम खाद्य पदार्थ न मिलने से गहस्थाश्रम नरकधाम सा हो जाता है। +: 
( ग ) अ्रश्ववती । भार उठाने के साधनों का उपाय भी होना,चाहिये | 
( घर ) देवी | वह प्रमति देवी दिव्यगुणयुक्त होनी चाहिये | श्रासुर भाव वाली नहीं | 
यह थोड़ी सी श्रावश्यक सामग्री है, जिसके बिना गरहस्थाअ्रम्‌ का आरम्म नहीं करना चाहिये | 
्र ( श्प्८) 


3 


५ १०३ ह 


परमेश्वर स्वभृत्योजाः 


ओ इमू | त्वसस्य पारे रजसो व्योमन' म्वभूत्योजा अब से घृपन्सनः । 
चक्रे भूमि प्रतिमानमोजसो 5प: स्व: परिभूरेष्या दिवम्‌ | ऋ० १४२१२ ॥ 


हे (धृपन्मनः) सब के मनों को धर्षण करने वाले भगवन्‌ | ( त्वम्‌ ) तू (अस्य) दस (रजसः) लोक 
और (व्योमनः ) आकाश के (पारे) परे भी, (स्वभूत्योजा') स्वसत्ता>से श्रोजस्वी होता हुआ, अपने कार्यों में 
दूसरों से निरेपक्ष होता हुआ (अवसे) रक्षा के लिये समर्थ है । तूने (भूमिम्‌) भूमि को (श्रोजस' ) 
अपने बल का ( प्रत्तिमानम ) अनुमान कराने वाला (चक्र) बनाया है और (परिभूः) स्वेन्यापक 


होता हुआ (अपः) जल तथा अ्रन्तरिक्ष (स्त्र)) प्रकाश, आनन्द और (व्विम) दो लोक में (आ्रा+एपि) 
संत: प्रा है । * 

भगवान्‌ की शक्ति कितनी बढ़ी है इस का व्यक्त करने के लिये इस मन्त्र मे वृषन्मन: पद का 
प्रयोग हुआ है । मनुष्य का मन बढ़ा प्रचल है। वह बात टच प्रजीमान्‌ (बेठ)--वायु की भाति वेगवान्‌ दै 
किन्तु भगवान्‌ उस से भी बलवान है। मानुप-्मन भगवान्‌ के सामने द्वार मानता है। इसी वास्ते भगवान्‌ 
को धूपन्मन कहा है । 

श्ेट मे कहा है-- 

पाठोउस्य विश्ववा भूतानि त्रिपाद स्थाम्ृत दिवि (य. ३१२)5० 

यह सारा विश्व ब्रह्माण्ड मानो उस के एक अश मे दे | शेत्र वह अविनाशी स्वप्रकाश म स्थित है । 


इस का श्र्थ हथ्रा कि इस विशाल समसार से परे भी वह है | ते बहा उस को रक्षा कौन करेगा ? 
टस का उत्तर है-- 


त्वम॒त्य पारे रजसो व्योमन अचसे ८ 
इस श्रपार मसार के पार (परे) तू ही रक्षक है | 
क्योंकर । तृ* 


स्वभूत्योजा है स्वकाय्यों में परनिस्पेक्ष है | | 

क्से मानें कि वह स्वभूत्योजा है ? 

चक्र भूमि प्रतिसानसोजस रूबट श्ममि मो अपने बल का प्रतिमानरूचश्रनुमापत बयाता है । 

छोटी सी जारीक सुई देख कर सूट पनाने बाले ही मद्दिमा गाने लग जाते हो. जिन्चु लोदा 


वनाने वाले को भ्रल जाते हो । नहर खोदने बाले छी प्रगसा के पुल आपघते हा किन अहन्नहिमपस्तत्द 
(हू) बाटल तोडकर जल बहाने वाले की जात नहीं यरते हो। इन वुच्छ पढाथों में तुरझ छदि तथा 


( #प्रह ) 


शक्ति का उपयोग दीखता हे किन्तु वसुन्बरा वरा, महती मही को किसी का अनौंया नहीं मानत दो | श्रर 
उसी ने बनाई है | अगले मन्त्र में तो स्पष्ट कह दिया-- 
लव शव: प्रतिनान प्रूथिज्या: [ ऋ० १४२१३ ]-- तू पश्चिवी का रचने चान्ता है | 
» भ्रमि के रचने वाले ने अपना अनुमान क्गने का साथन तो दे ठिया | न देखो तो । 
मेष स्थानोरपराधो यदेनमन्धों य पश्यति-- 
यह स्तंभ का अपराध नहीं यटि उस अ्रन्धा न देखे | चरन 
पुरुपापराध एवं स यह मनुष्य का अपराध है | 
रची पथिवी को ढेख कर भी जो सचने वाले कोन माने तो रचने वाले का क्या श्रपराध 
वह अप स्व परिभूरेष्या दिवम 
नल, प्रकाश श्राकाश म सर्वेव्यापक हाकर सवेत्र प्रह्न ह । 
गगके मन्त्र में स्पष्ट ही ता बता दिया--+ 
विश्वमाप्रा-अन्तरिज्ञ महित्वारविश्व और सार अन्तरिक्ष का अपना मत्मि से व्याप रहा है । 
सत्यमद्धा नकिरन्यस्त्वावान्‌ | [ऋ० १॥५२।१३ ]>मचमुच तेरे जैसा और कोई नहीं है । 


जो अनुपम है, वह अपने ही श्लोज से रहता है, उस दूसरे से गत्नित होने की अ्पेज्ना नही 
होती | 


१०४७ 
वन में मजन 

ओश्म। सइन्द्वने नमस्मुभिचम्यते चारु जनेपु प्रत्रवाण इन्द्रियम ! 

वृषा छन्दुर्भवति हथतो वृषा क्षमेण घेना मधवा यदिन्वति ॥ ऋ, १५५४४ 

( जनेपु ) लोगों में ( चारु ) मनोहर ( इच्द्रियम्‌ ) इन्द्रशक्ति, इन्द्रप्रेम का (प्रत्न्‌ वाण" ) उपदेश 
करने वाला ( मः--इत्‌ ) बही प्रभु ( नमस्युभि* ) नमस्कार करने वाले भक्तो के द्वारा (वने+-इति ) वन में ही 
एफान्त में हीं अथवा अ्मिलापी के प्रति (बचम्यते) विवज्षित होता है, कदने यो श्रभीएठ होता है । वह (ढ्पा ) 
खुख वर्णक प्रभु ( हय॑त ) अभिलापी का, भक्त का ( छुन्दुः ) रक्षक ( मवति ) होता है ( यत ) जब वह (मघवा) 
पूजित घनवान्‌ भगवान्‌ भक्त के लिये ( ब्रपा ) सुख वर्षक द्ोता है ( ज्ञेमेण ) कुशलता के साथ, प्राप्त जी रुका 
के साथ ( घेनाम्‌ ) वाणी को ( इन्वति ) प्रग्ति करता है । 

भक्त लोग एकान्त में ही भगवान्‌ का भजन करना चाहते हैं, एफ्रान्त में ही उसका उपदेश करते ईं, 
इसका भी एक कारण हे-- 

चारू जनेहु प्रश्नवाण इन्द्रियम्‌>-लोगों में सुन्दर ईश्वस्प्रेम का उपदेश करता है । 

एकन्त में है| भगवान का, अन्तर्यामी भगवान्‌ का उपदेश सुनाई देता दै.। भाद भद़यके मे 
रहने से ब्रत्ति बह्मिग्व हो जाती हे, अन्दर की बात सुनाई नहीं देती । अत 
स इब्ने नमस्युमित्रेचस्थते>भक्त लोग वन में ही उसकी बात चीतचर्चा करना चादते हैं | 
अपने जैसों के साथ ही बात चीत थे सकती है | जैसा कि महर्षि गोंतम जी ने कहा है-- 
ज्ञानग्रहणाभ्यासस्तद्विय्रेश्व सह सबाद: [ न्‍्यायद० ४।श४७ ]नच्ञन्यात्म विद्या का ग्रदण, 
धारण, श्रभ्यास यर सच कुछ अध्यात्मविद्यावेत्ताओं के साथ सवाद करने से बन पड़ते हैँ । अन्ानी के साथ 


बात चीत का लाभ ? जो भगवान की कामना करता है, भगवान भी उसका ब्रपा छन्दुर्भवतिहयेत न्मुत्र वषेऊ 
ध्कर रक्षक होता दे । 


दे 


वेट में कश है--न जरितु' काममूनयी. [ऋ ४॥४३॥३] 
भक्त की कामना अधूरी नहीं रहने देता । 
मगवाभ्‌ एवान्त में फेवल अ्रपनी भक्ति री शक्ति द्वो का उपदेश नहीं क्स्ता, वरन्‌ 
ज्षमेण धेता सववा यदिन्वतिज्ज्ञेम ऊे साथ वाणी की देता | | 
श्र्थात्‌ भक्त के कुशल कल्याण का भार भगयान्‌ अपने ऊपर ले लेता है | वह तो 
प्र बीयेण देवताति चेकिते [ऋ, 0५४४।३]--शक्ति जे करण सत्र देपों से, दानिया से, विव्य 
गुणवालों से बढ़कर जाना जाता है | 


इस वासते अधा चन श्रद्धीत त्विषपीमत इन्द्राय [ ऋ, शश्शश ]>-श्रग ता इस नेजरस्त्री 
भगवान्‌ पर श्रद्धा फ्रो | 


श्र एकान्त मे जाकर उसके भतन के द्वारा अपने प्रन्दर बल, वीस्ये, पर्स, शान, भ्यान, 
समाधान वा श्राघान करों | 


( #६१ ) 


२१०५ 


बाप [आर मन श 
इन ! तेरे शरीर भें अनेक कर्म हैं 

ओश्म। अग्रज्षित बसु बिभ्वर्पि हस्तयोरष्ढ सहस्तन्वि श्रत्तो दधे | 

आवबुतासो5बतासो न कतृ भिस्तमृषु ते क्रतव इन्द्र भूरयः | ऋ० १४५८ 

है ( इन्द्र ) इन्द्रत्ऐश्वर्यामिलाषिघ । बू ( इस्तयो: ) क्षय्ों मे ( अग्रक्षितम्‌ ) अखुट (बसु ) धन 
( विभर्णि ) घारण करता है | ( श्रुतः ) सर्वत्र प्रसिद्ध होता हुआ ( तन्वि ) शरीर भें (अ्रषादम्‌ ) असकह्य 
( सहः ) बल ( दधे ) धारण करता है ( ते ) तेरे ( तनूछु ) शरीरों म, विस्तारों म ( श्रवतासः+न ) रक्षितों की 
भाति, निधियों की माति (कतृ मि ) रक्षकों से ( आबृतास. ) आइत, आछादित (क्रतवः ) कर्म्म ( मूरयः ) 
चहुत हैं | 

है ऐश्वर््यामिलापिन ] कहा भटठकता है ? धन की खोन में, देख तू तो 

अप्रक्षितं वसु विभर्धि हस्तयो:-रह्यर्था में श्रखुट धन धारण करता है। 

तेरे जैसे किसी का कहना हे--श्रयं मे हस्तो भगवान्‌ ( ऋ, १०६०।१२ )ल्‍यह मेरा हाथ 


5. 


भगवानूलोऐशअस्मवान्‌ है । 

गत हाथ हिला, घन बरसने लगेगा । कहता है | हथ केसे इिलाऊ, शक्ति नहीं। अरे 

अपाढं सहस्तन्विश्रुतो दधे--यद्द प्रसिद्ध है कि त्‌ शरीर में श्रसह्य बल धारे हुए है | 

असह्य बल जिसके सामने दूसरा न ठहर सके । देख | अपना शरीर तो देख यद्मा तो 

आवबृतासो अबतासो न कठ्‌ भिस्तनूषु ते क्रतव इन्द्र भूरय:--श्रनेक बडे कार्य्यकर्ता टीख रहे 
हैं. मानों किसी कोप फी रज्ना में लगे हुए हों | 5 


देखो । ग्राख शरीर मे कार्य कर रही है खुली रहती है । कान खडे रहते हैं | नाक सदा 
खुली रहती हैं । स्पर्श क्षण क्षण के ऋतु का परिचय दे रहा है। रसना रस की मीमासा में लगी है। 
प्राण निरन्तर चल रहे हैँ । मन अपनी उपेड़ बुध में लगा है। विचार कर देखो, ये सारे के सारे काय्य में 
लगे है | इन्हीं के सम्बन्ध में कहा है -- 

सप्त ऋषय' प्रतिद्ठिता शरीरे सप्त रक्षन्ति सदसप्रमादम्‌। य, ३४।५४०-शरीर में सात ऋषि 
विठा रखे हैं वे सातो प्रमाठरहित शेर घर की रक्षा कर रहे हैं। 

केवल कर्ता ही नहीं, वे ऋषि हैं, द्रए--देखने बाले तथा दिखाने वाले भी हैं | 

ध्मूषियों से गक्षित होकर भी व्‌ यदि रक्षित नहीं है, ता कब रक्षित होगा ? 

तनषु ते क्रवव इन्द्र भूरय, का भाव यह भी है। शरीरों में, इन्द्र, तेरे बहुत कार्य हैं । 

श्रत इसे सम्माल कर रख | विगाड मत इसको | इससे तेरे अनेक प्रयोजन सिद्ध होने हैं। भोग का 
ताधन यह प्रसिद्ध है ही । मानवत्तन को मोक्ष का द्वार मी सभी स्वीकार करते हैं | ग्रतः सावधान होकर 
इस का प्रयोग,उपयोग कर । 


रन 
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१०६ 
प्राणों की कोई सुनता हे 


ओवशम | यद्ध यन्ति मरुत स॒ ह त्रुवर्तेडण्चन्ना | 

शणोति कश्चिदेधाम ॥ ऋ शरेण१शे। 

( बत्‌+ह ) जमी ( मरुत ) प्राण ( यन्ति ) चलते हैं, (६ ) सवमुच (थ्राबन्‌ ) मार्ग को (था) 
मेत्र और से ( सं--ब्र॒वत ) मलो प्रकार बनाने जाते हैं ( कश्वित्‌ू ) कोई विगला दी ( एपाम ) इनकी प्राणों कौ 
बात को ( छणोति ) मुनता है | 

यह विश्व वैनित्य का भडार है | छोथ सा ससास्टमारा शरीर-भी एक अच्छा ग्यासा श्रद्भ- 
तालय है | शरीर में आख, नाक कान आदि को झिसी न कसी के साथ आसक्ति है। झाख रुप की 
प्यामी हैं, कान शब्क के भूखे हैं। ससना रस की रमिया है। नाक को गन्धमाल्य से प्रेम है। 
सेंगिन्द्रिय छूत की बीमार है । रूप आदि ग्राख आदि को लुभाकर इनकी क्तेत्य से ब्युत कर देते है] 
किन्तु ग्राणों की क्सिी वी आस्क्ति नहीं सुन्दर सुन्दर रूव मधुर म मधुर शब्ध माठ में मीठे ग्स, 
कोमल से कोमल स्पश, शोर भीनी से भीनी सुगन्ध भी इ्सके कास्ये मे प्रत्तित्रन्थ नहीं डाल सम्ती। 
यज्ञुवद ३४५४ म॑ चहत सुन्दर कहां हैं--- 

तत्र जाग्रतो अस्प्रजौ सतन्नमंदों च देवों 

उस शरीर म स्वप्न के वश में न होने चाले जीवन बजको चलाने बाले देव (प्राय ) ज्ञागत रहते हैं | 

शआग्व कपक जाती हैं, मुन्द जाती हैं। जीम भी ऊबर जाती ह। इसी प्रकार सभी हवञह्द्रिया पर 
क्लान्त भाव अआराक्रान्त होजाता है किन्तु ग्राण सदा जागते रहते हैं | बड़े पक्के पदरेटार हैं| ये ऐस हितिकर हैँ फ्ि- 
यद्ध यन्ति मरुत. स ह ज्र बतेउध्वज्ना >-जत्र यह चलते दूँ तो अपना मार्ग प्ररा बताते है। 

कसी ननन्‍हें ब।लक के सुप्त दशा में देखो, उसके प्राण कहा से कया तक जा रह ह। स्पष्ट नाभ तक 
जाते और त्रह्म से वापस ऊपर को थ्राते हैं| तनिक आलक के तालु तर हाथ रबा, वहा सा उलधिला सा स्थान है, 

उसपर याने से हाथ घरो | प्राण की प्रतलल ठोकर लगती दीसेगी। प्राण इस प्रवार अपना माग उता रद्द कि 
इसारा मार्ग नीचे से ऊपर को काना है। ऐसा प्रश्नन्ध करा कि प्राशुझपर का पहुंच जाये प्राण सदा चलते रहते # 
अन सठा अपना संदेश देते रहते हैं। किल्तु-आणोत्रि कशिदेपामस्टनगी सुतता चोट गिरला ही है। जो 
सुनता है, चह-- 

नि यो यामाय मालुपो दुश्॒ उम्राय मन्यये । 


जिहीत पर्वतो गिरि. ॥ ऋ. शश्श७ 
मनुष्य का बच्चा तुमको पहर भर के लिये भी यदि उम्र बिचार के ये मेत लेता + | तो गार्ठा वाला 
गिर >-पहाड भ॑। काप जाता है । ५ 
पहर भर प्राणों की बात सुनो, छगपों रोगों, वृग्हाग अन्त पदत मेस्द्रग” हिल अ्वगा। 
मुपुमणा जाग पड़ेगी | अधिक फ्या कहें । 
सुपुमणा को जगाने के लिये समब नी अवधि वा विवान भी कर दिगा। एबं पार भर 


न. 


खटाल आसन, निरुद्ध प्राण सुपुम्ण को जगा ठेते हैं। अनुभवी प्रपने श्नमयत से र्सकी प्र फ्र्ते है । 


(६ १52 ) 


१५०७ 


मेरी बुद्धि का लक्ष मगवाव्‌ है 

ओश्म्‌ | परा मे यम्ति धीतयो गावी न गव्यूतीरनु । 

इच्छन्ती रुरुचक्षसम्‌ |, १।२५॥१६॥ 

(गावः ) गौए. ( न ) जिस प्रकार ( गव्यूती.-+-श्रनु ) बाडे का लक्ष्य करके जाती हैं, ऐस ही ( से ) 
मेरी ( धीतयः ) बुद्धिया, ( उरुचक्षुसम्‌ ) मद्दान्‌ द्रश्ट तथा दर्शयिता का, विशाल दशन को ( इच्छुन्तीः ) चाहती 
हुईं ( अनु +परा+यन्ति ) उसकी लक्ष्य कर दूर तक जाती हैं । 

भगवान्‌ के पास जात॑ डर लगता है, अत. सावक डर कर कद्दता है-- 

प्र देव वरुण ब्रतम्‌ । मिनीससि द्यविद्यवि ॥ ( ऋ १२५१ ) 

है वरणीय भगवान्‌ | प्रतिदिन हम तेरा नियम ताड़ते हैं | किन्तु-- 

मा ना वधाय हत्नवे रीरघ. | ( ऋ, १,२४॥२ || ] हमें वध और हृत्याका लद्धंय न बना | 

कितना डर है ।। किन्तु उसकी ठया देखकर कहां-- 

अश्व न सन्दितम्‌। गीभिवेरुण सीमहि ॥ [ ऋ १॥२४३॥ ] 

त्र्धे घोडे की भातिं, वरुण । तुझे! हम अ्रपनी बाणियों से बाधते हैं । 

अहह | क्या अद्भुत तमाशा है| कहा तो डर रह्य था। अपराधों के कारण मृत्यु दण्ड से 
घन्रा रहा था। और कहा अत्र उसे वाणियों से बाघने की तस्यारी। घांडे को बाधने के लिये रस्मी 

चाहिये | इसे बाधने के लिये वाणी ही बाघनू का काम देती है | सस्‍्ष्ता सौदा है | करले | मत चूक । 

इसे बाघ लिया है | सारथी बार बार अपथने घोडे को देखता है। यह भी अपने वाणी से 
बंधे वरुण को देख रहा है श्र कह रहा हैं--. +# 

परा मे यन्ति घीतयो गावो न गब्यूतीरनु ८ 

जैसे गौए अपने स्थान को भागती हैं, वेसे मेरी बुद्धिया उसवो लक्ष्य कर वूर तक भाग रही हैं । 
कहा से कहा शआ्रा पहुँचे। अ्रव बुद्धि विषयों की ओर नहीं जाती | ससार से विमुख हो चुकी हे। 

गौ अपने स्थान पर घास तथा बछुडे श्रादि की लालसा से जाती है। और मेरी बुद्धि-- 

इच्छुन्तीरुरुचक्षसम्‌ विशाल ढशेन को चद्दांती हुई | इसी सूक्त में चौथे मन्त्र में कहा है-- 

परा हि मे वि मन्‍्यव पतन्ति वस्य इष्टय | वयो न वसतीरुप८- 

जिस प्रकार पक्षी श्रपने वास स्थान को उड़कर नाते हैं। उसी प्रकार मेरे विचार सेवनीय इृष्ट 

प्राप्ति के लिये दूर.तक उड़ कर जाते हैं। 

इष्ट के लिये उड़ रहे हैं, किन्तु अधिक शान होने पर पता लगता है कि वही वस्यन्सेवनीय 
शौर वही इष्ट है | अत. उसी उरुचक्षा की चाह होजाती हे। अन्य सन्न चाहें मिट जाती है | श्रब उसी की 
चाह है | श्रत. उसकी ओर बुद्धि दौड़ रही हे | ऐस बुद्धिमान, विश्वास से कहता है-- 

इमं मे वरुण श्र्‌ घी हवमण्या च झब्य त्वामवस्युराचके ॥ ऋछ १२४१६॥ 

है वरुण | मेरी इस पुकार को सुन और श्राज ही कृपा कर | [ देर मत लगा, नाने कल क्या 
हो जाये | ] मैं तेरा अभिलाषी होकर स्तुति करता हू । 

अत्र तो त्रात भी सुनने लग गये, ओर उसमे मनवाने के लिये माना विवश भो करने लगे | 


हित ( १६४ ) 


१५०८ 


परमात्मा जीव को गुहा में मिलाता है 
ओह३मू। पूषा राजानमाघूरिरप गृह गुहाहितम ! 
अविन्द्च्चित्रवहिपम्‌ ॥ ऋ, १॥२११७॥ 


( आधुरिः ) सत्र प्रकार से श्रकाशमय ( पूषा ) पुष्टिकारक, मार्यप्रदर्णकक भगवान्‌ (अ्प+-गृढम ) 
अत्यन्त गुम ( गुद्गाह्वितम्‌ ) हवय गुफा में रहने वाले ( चित्रवर्दिपिम ) कमनीय आ्रासन वाले ( राबानम ) राजा 
आत्मा को ( अविन्दत्‌ ) प्राप्त होता है । 


अनेक मनुण्य परमात्मा की खोज में लगे है किन्तु परमात्मा की प्राप्ति नहीं होती) किसी 
विसले के भाग्य मे यह कृतकृत्यता होती । कहा भी है-- 
अनेक जन्म ससिद्धस्ततो याति परागतिम-- 


अनेक जन्म यत्ष करने पर कहीं सफलता मिलती है, तत्र कहीं जाकर परा गति मिलती ह। 
परमात्मा का मिलना ही परा गति है। 


पुरुपान्न पर किचित्सा काष्ठा सा परा गति: [केठ, ३६१) 
प्र्ण परमात्मा से परे कुछ नहीं है, वही सोमा है, वही, परा गति है । 
परमात्मा किस को मिलता हूँ १ 
अत्मा को | 
कैसे आत्मा को १ 
जो अ्रपगूढ है,अचत्यन्त गुप्त है । 
श्रास्मा तो सभी गुप्त हैं| श्राज तक कसी को आ्ाखों द्वारा श्रात्मा के दर्शन नहीं हुए । 
सामान्य जने ता आत्मा की सत्ता के विषय मे ही सान्दह्ान रहते ह। उन्हें तो श्रात्मा के होने का भी निमश्चर 
नहीं शंता | इस वास्ते सभी श्रात्मा अ्पयूद हैं, अत्यन्त छिपे हैं, यदि हैं तो । 
श्रात्मा है किन्तु गुह्मश्ति-त्ह्ृदय-गुफा में रहता है। 
सभी झात्मा छदय गुपा में रहते है। 
गुहाश्ति का विशेष अ्रभिप्राय 
क्या? 

: जो आत्मा बहिमु स न हो,जिसकी विपयरति हट चुकी है, जो अपने अनुणीलन में लगाक 
अन्तमु स हो चुका है । अर्थाव जिसने वित्तयत्ति का निरोध कर लिया है, वह गुशादितिल्ल्‍्श्रस्तर्म रत है। श्र 
आत्मा गुदाद्वित न द्वोकर विपयत्ति होते हैं, चहिहित अद्दिम सत झोने हैं | श्रात्मा में, लिसे परमात्मा आ मिलत 
६, एक गौर गुण भी होना चाहियि | 

वर क्या ? 


( अ#डपू ) 


खात्मा चित्रमहि होना चाहिये | 

चित्रबहि क्या ? 

चित्र है श्रासन जिसका | 

श्रासन क्‍या १ 

हृदय को आसन कहते हैं| जिसका हृदय-आ्रासन भगवान्‌ के भावों से चित्रित हो चुका हो | निसम 
ओऔर भाव उठने रुक खुके हा, वह चित्र्नहिं हैं। 

एक बात और भी अपेक्षित है । 

कया १ ४ 

आत्मा राजा होना चाहिये | 

किसका राजा ? 

अपनी इन्द्रियों और शरीर का। इस, समय श्रात्मा इनका ठास हो रहा है। इन्द्रियों के 


वृत्तियों के पीछे दौड़ रह है। जब यह भली भाति जानले कि में इन्द्रियों और शरीर का स्वामी हर 
ये मेरे प्रयोजन के साधक हैं, तन्न यह राजा होता है | 


किन्तु परमात्मा को यह केसे देख पायेगा, क्योंकि यह अधेरी गुफ़ा में रहता है ! 

परमात्मा शआधुरि--सवेत- प्रकाशमान है! अर्थात्‌ परमात्मा स्त्रयथ इसकी शुफा को प्रकाश से 
भर देंगे। और परमात्मा प्रषा है, पथिकृत्‌ हैं, माग बताने वाले हैं। स्वय मार्ग बता टेंगे। एक बार 
सच्चे दिल्ल से आत्मा परमात्मा को मिलना चाहे, परमात्मा स्वय इससे श्रा मिलेंगे। इतना ही नहीं, 
अपितु वद्द कृपालु-- 

उतो स मह्ममिन्दुभि पड़ युक्तां अनुसेपिध्रत ॥ क्र १२५१५॥ 


सुग्ब से युक्त छुह्म को--आख, नाक, कान, रसना, तल्वगू ओर मनको--+मेरे लिये मेरे श्रनुकूल 
चलता है । हु 
७ इससे ग्रधिक ग्रौर क्या चाटिये ? हर 


है छः 
पी 06 * 


[ *६६ ] 
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है सोम पान का फल बल 


ओश्म । इसे सोमास इन्दबः सुतासो अधिवरहिंपि ! 

तां इन्द्र महसे पिच ॥ ऋ, ११६६ ॥ 

हे (इन्द्र) इन्द्र (इमे ) यह ( इन्दन- ) आनन्द देने वाले (सोमास, ) सोम (बहिपि-- 
अधि ) आसन पर ( सुतास ) कृट कर रखते हैं, ( तान्‌ ) इनको ( सहसे ) चल के लिये ( पिव ) पान कर | 

सोम? एक औपधि का नाम है । इस के सम्बन्ध में सुश्रत के चिकित्सा स्थान गे लिया है कि 
उसके सेवन करने से कायकल्प हों जाता है, बृद्ध बुनः युवा हो जाता है । ऊफिस्तु वेद मे एम ओर सोम 
की भी चर्चा है, जिसके सम्बन्ध मे लिखा है-- 

सोम य॑ ब्रह्माणो विदु्न तस्याश्नाति कश्वन [ऋछ, १०८५३]-आदहाणों का जिस सोम का शान 
है कोई उसे नहीं खाता । हे 

ब्राह्मण के सोम की मद्दिमा इन शब्द मैं है-- 

अपाम सोममझता अमूम [ऋछ, ८ा०या३]--हमन सोम या क्या और दम अस्त डो गये 
[ वा नी उठे | ] 

कोई प्राकृत मनुष्य इस झा उपयोग नहीं कर सकता. वेद कद्वता है-- 

न ते अश्नाति पार्थिव: [ऋ, १०८५४४]८-प्रूथिवी वासी, मिद्ठी मे लोट पोट झ्लैने वाले [ प्राकृतिक 
विपयों का उपासक | उसका उपभोग नहीं कर सकता | 

सोम--बूडी की भी वेद से चर्चा है-- 

सोस॑ मन्यते पपियवान्‌ यत्संपिंपन्त्योपधिम | ऋछ २०८४३ 


् 


ये ओपदधि--बूटी कृटते पीसते हैं, उसे सोम का पिया जाना मानते हैं । 

इस मन्त्र मे ढानों प्रकार के सोमों के राम जम आदेश है । चूटी-सोग बाहर झ्रासन पर विशेष 
कर कुशासन पर त्रेंठ कर कूठय पीसा छाना लाता है। और श्रध्यात्मिक सोम ब्राद्मगों के हृदय मे छुनता है । 

सोमपान की जो विधि सुश्रुत-चिकित्सा न्‍्थान में लिखी है, उससे प्रतीत होता है हि यह बडे 
परिश्रम से तय्यार क्या जाता है । ब्राह्मणज्ञेय सोम की दू साध्यता तो वेद ने ही यतला दी है । सागान्य 
जन इस का पान नहीं कर सक्‍ते । 


स् € #६७ ) 


बूटी सोम को सुश्रुत में चौब्रीज प्रकार का वृताया गक है । इधर जीव को भी शक्ति जोन्रीस प्रकार 
की ऋषि बताते हैं-- 

बल, पराक्रम, आकषण, प्रेरणा, गति, भाषण, विवेचन, क्रिया, उत्साह, स्मरण, 
निश्चय, इच्छा, देष, सयोग, विभाग, सयोजक, विभाजक, श्रवण, स्पर्शन, दर्शन, स्वादन ओर 
गन्ध ग्रहण तथा ज्ञान इन चौबीस अकार के सामथ्येयुक्त जीव हे । इससे मुक्ति मे भी आनन्द 
की ग्राप्ति भोग करता है ।! (सर. प्र ३४७श स ) 

सूसार के सभी पदार्थ वेद की परिभाषा में सोम हैं | 
ेु भगवान्‌ कहते हैँ । हम ने इस ससार में सोम तेयार फिये हैं, जो वास्तव में सुख्बदायी हैं। 
_[ आनन्दघन प्रश्मु दुःखद पदार्थों का निर्माण क्यों करेगा १ | तू 

ता इन्द्र सहसे पिब-उन को बल के लिये पी । 

बू को जवान बनाने वाला अवश्य ही बलदायक होगा | अ्रम्रत करने वाला निस्सन्देद्द बहुत 
। बलवान होना चाहिये । 


रु 


(१६८) 


११० 


बेद शान्तिप्रद 
ओश३म्‌ अय ते स्तोमो अग्रियो ऋदिस्प्रगस्तु खा । 


अथा सोम॑ सुत पिब | ऋ० ११६७ ॥ 
(श्रयम्‌) यह (अग्रियः ) सब्र से पहला, पूर्वजों का भी हितकारी (स्तोमः ) स्व॒तिसमूह 
वेद-जान ( दृदिस्पक्‌ ) हृदय को स्पर्श करता हुआ (ते) तेरे लिए ( शन्तमः ) श्रत्यन्त शान्तिदायक हो । 


(अ्रथ:) इस के पश्चात्‌ श्रर्थात्‌ वेद शान प्राप्त करके (सुतम ) तय्यार किया गया ( सोमम्र ) ससार का ऐडर्य 
( पिच ) पान कर | 


पक्तपातरहित समी विद्वान्‌ इस बात में सहमत हैं कि वेद संसार में सत्र से पुराना प्न्थ दे | 
इसी वास्ते इसे अग्निय कहा डे | यह अग्रों का, पहला का भी हितिकारी है। सब से पहला शान भगवान्‌ से, 
मिलना चाहिये, वह वेट है। कणाद महर्षि तो इसी कारण वेद की प्रम्नाणिकता मानते हँ--- 
* तदचनादास्नायस्य प्रामास्यम्‌"-ईश्वर वचन होने से वेद की प्रमाणता है । 
यह वेद 'स्तोम? है, स्तुति समूह है। तृण से ब्रह्मपस्यन्त सभी पढाथों की स्लुति-गुणगाथा- 
इसमें है | उदाहरण के लिये जीव के संबन्ध में कहा है-- 
अपश्यं गोपामसनिपतद्यमानम-- 
भैने अविनाशी और गोपन्‍इन्द्रयों के स्वामी को देखा है ।[ विशेष व्याख्या इस मन्त्र की 
इसी पुस्तक मे ब्रन्यत्र की हुई है ] श्रात्मा को इन््रयों से पए्थक्‌ तथा श्रविनाशी कट्दा है | इसी प्रकार परमात्मा के 
सब्रन्धो में कहा है--- 
वेदाहमेतं पुरुष महान्त मावित्यवण तमसः: परस्तात्‌ (ये )--म ने उस महान्‌, सूख्यों के प्रका- 
शक, अशन-श्रन्धकार से विरहित सर्वव्यापक के दर्शन किये हैं । 
प्रकृति का निरुपण इन शब्दों मे हुआ है-- 
एया सनत्नी सनमेव जातैषा पुराणी सबेमेव वभूव ( ऋछ, १०८३० )न्यह सठा रहने वाली 
प्रकृति सदा से ही विद्यमान है, यह पुराणीन-पुरानी होती हुई भी नई सन्न कार्यों में विद्यमान है | इसी भाति 
जीवोपयोगी सभी पदाथों का ज्ञान वेढ में कराया गया है। और यह शन्तमः शअ्रत्यन्त शान्ति प्रदान करता है | 
शान्ति तो परमात्मा के दशन से होती है, जैसा कि कंठोपनिपत्‌ में कहा है-- 
एको बशी सवंभूतान्तरात्मा एक रूप वहुधा य करोति। 
तमात्मस्थ थेउसुपश्यन्ति धीरास्तेपां सुर शाश्वर्त नेतरेपाम ॥ ४१० 
लित्यों नित्याना चेतनश्वेतनानामेको वहना यो विद्धाति कामान | 
तसात्मस्थ॑ येउनुपश्यन्ति धीरास्तेपा शान्ति शाश्वती नेतरपाम )| 2१३ 
जो सय पदार्थों का अन्तरत्मा, समको नियन्त्रण मे रखने वाला अकेला दी एल प्रकृति रुपी चीन यो 
श्रनेक प्रकार का बना देता है, थ्ात्मा में रहने वाले डस परमात्मा के जो ध्यानी दशन करते हैं, उन्हे ही शाखत 
“सुस्त मिलता है, दसरों को नटीं | वह नितयों में नित्य, अर्थात्‌ सदा एक रस ओर चतनों का चेतन श्रर्थात सर्येज्ञ दे 


बह अकेला अनेकों की कामनायें प्री करता है | उस आत्मस्थ के, जो धीर ठशन करते हैं उन्हे ही अर्संट शान्ति 
मिलती है, दूसरों को नहीं। 


ठीक हे, शान्ति परमात्मा के दर्शन से मिलती ट सिन्तु परमात्मा के सबन्व में यथाथे शान येद से ही 
टप बो# वी हि] 
मिलता है | तभी तो श्रीपनिषद मह्पियों ने सह रै-- 
« ( “5६ ) 


नावेदविन्मनुत्ते त बृहन्तपू ८ 
बेद न जानने वाला उस महान भगवान्‌ का मनन नहीं कर पाता | 
अत वेद का भवण अध्ययन, मनन, चिन्तन, धारण प्रत्येक शान्ति के अमिलापी का कत्तेव्य दे । 
इस भाव को लेकर कहा है--छद्स्पिक-छूटय का स्पश करने वाला केवल वाणी है वेद मन्त्र को न रटे 
हृदय मे उन का स्पश भी हो । वेद तो है ही परमात्मा का वन करने के लिये-- 
ऋतों अक्षुरे परमे न्योमन्‌ ( १।१३४।३६ )-- 
बेद स्वव्यापक अविनाशी परमात्मा का जान करान के लिए हैं। 
भगवान्‌ का आदेश है, कि जब इस प्रकार तू इस श्रग्रिय ज्ञान की हृढय स्पर्शी करले , 
अथा सोम॑ सुत॑ पिव--तत्र निष्पादित सोम का-ऐश्वय का-पान कर 
* बहुत सुन्दर बात कही है । पदले शान, पीछे श्रनुष्ठान | पहले पदार्थों को नान, पश्चात्‌ उन का 
यथा योग्य उपयोग कर | ऋषि इसी लिए शान को कम्म से प्ूत स्थान देते हैं । 
ध्वनि निकलती है कि यत वेद तुझे पदार्थों का शान कराने के लिए तथा तदनुसार कम्म करने के 


लिए. दिया गया है, अतः तू चेंद का अ्रध्यन करके उस के अनुसार ज्ञीवन बना ओर बिता | इसी मं 
सफलता है । 





श्१्१ 
है कानों वाले ! मेरी पुकार सुन 


खोश्म। आवथत्कर्णोे थवी हब न चिदर दथिण्व से गिर । 

इन्द्र स्‍्तोममिम सम क्ृष्वा युजश्रिदन्तरम ॥ ऋ" 27०६ 

है (आप्रलर्ण ) सब शोर स सुनने क्री शक्ति से सपन्न जमा वाले । (गे) मेरे ( इवम ) उपदेश, 
पुकार, ललकार को, ( अवी ) सुन । ( नू+चित ) निश्चयप्त्रेक ( से ) मेरी इन (गिरः) वेदबागियों को (दप्रिप्य) 
धारण कर, मत भुला । हे ( टन्द्र ) जञानसपन्न जीव । श्रश्ान-नाश के अमिलापिन ( टमम ) इस (मम ) मेरे 
( स्तोमम्‌ ) पदार्थजानोपढेण को ( युज्र" ) समावि के द्वाय सावधानता से. चित्त की एकाग्रता से ( स्रन्तस्म ) 
अपने भीतर ( क्ृष्व ) कर | 

ससार में आ्आाकर जीव प्रमादी त्रन जता है, भगवान्‌ वो सुला देता है । सखार के मोदक 
पढार्थों में फस कर श्रपने श्राप को भुला देता दे शरीर नाना कष्ट पाता है । वह संसार के विषयों मे ऐसा 
लिप्त शेता है. कि अपने अन्ठर उठती हई भगवान्‌ की वारग्गान्वार्क-ध्वनि को भी नहीं सुनता,_ अ्रथवा सुनी 
का अनसुनी कर देता है | तत्र मानों भगवान्‌ उसे सावधान करत हुए. कहते हैँ-- 

आश्रत्करी श्रधीहवमृस््झों सच ओर सुनने में समर्थ कानों वाले मेरी बात सुन । 

भगवान की रचना वी विचिच्ता देखिये | श्रास्त तो सामने के ही पढाथे को देख सकती हैं, 
कान सत्र दिशाओं के शब्दों को सुन सकते हैं । इसी वास्ते भगवान ने जीव को “शआश्रत्कर्णा'--सत श्रोर 
सुनने म समर्थ कानों बाला कहा दै। प्रभु कहत है, मेरी बात सुन | केबल सुन ही नहीं श्रपितु 

नचिद्‌ दथधिण्व में गिर:-इसके साथ मरे शल्दों को धारण कर, मत भुला । 

भारण का श्रथ है श्राचरण मे लाना। आचरण मे लाने से प्रव'॑ मनन करना होता है । अश्रर्यात्‌ श्रुति 
बचना वा श्रवण मनन सगे | किसी ने कहा मा है-- 
श्रोतत्य' श्रतिवाक्येभ्यो मन्तस्यश्रोपपत्तिभि' | मत्वा वे सतत ध्येय एते दशेनहेतव: ॥ 

श्रति वास्यों के द्वारा तत्व का श्रवण करना चात्यि, और युक्तिया के द्वारा, तके के दास मनय 
प्गना चाह्यि | सनन के बाद निरन्तर बयान करना चाहिये । ये दशन के साधन हैं | 

भगवान स्थय धारण वा उपाय बतलान ईहैं-- 

इन्द्र स्तीममिम मम कृष्वा युजश्विदन्तरम । 

है श्रश्चाननाशक के इच्छुक | मेरे शस उपदेश मो योगसमावि द्वारा अन्दर रर, श्रात्मसात कर । 

स्पष्ट ही योग समाधि का उपदेश मगवान्‌ कर रहें हैं | अ्रन्दर उरने या अभिप्राय ई श्रपने 
जान का प्रवान श्रग उन्नाना । श्र्थात भगवान झा बह कल्यागासाश्रझ, अपगलधातक तस्व उपदेश क्यल 
यात चीत वा विधय ही न ग्टे, जझिन्तु जीवन मे ग्रोत-प्रीत और अ्रनुमस्धत हो जाये । टस मस्त में साथ ही 
बेद का यथार्थ ताले हस्तामलक बरने के लिये प्रोगसमानि के अनशन कासरेल भी कर दिया गया है । 
टसने गहन तस्ब, ज्ञीव के उपयोगी सभी आन तत्व जिसम उपबिष्ट हैं, उनको स्वायत उशना समाधि भावना 
के मिना कसे ससय है ? 

वेद मनुष्य लीचन का अन्तिम झार बास्तविऊ लक्ष्य प्राप्ष साने का स्वनेसन ब्रनक प्रक्षाण | 
ग्रार गर बार उत्ाने में क्षस्ण नहीं दोता, शिस प्रजर सता सम्ताम थे सल्याग री आन बार पर की गटी 
थरयगी। सीलिये व मे बेदमाता उथ ह्ता है । 


( #»35१ ) 


हि श्१२ 
तू प्राणों का ऋषि है 


ओम | उययेसा मनुषो देवताता न्री रोचना दिव्यों घारयन्त । 

अचेन्ति त्वा मरुत' पूतदत्षास्त्वमेषामपिरिन्द्रासि धीर: ॥ ऋछ, ४२६१ 

है (इन्द्र ) इन्द्र | ( मनुपः ) मनन शील ( देवताता ) व्थ्यिगुणों के विस्तार के लिये ( त्री ) 
तीनों--श्रवर्ण मनन निदिध्यासन-कार्यों में ( अ्रयमा ) न्याययुक्त व्यवद्दर को, न्यायकारी परमेश्वर को 
धारण करते है शोर ( त्री) तीन प्रकार के (विव्या ) ठिव्य ( रोचना ) प्रकाशों को ( धारबन्त ) धारण 
करते हैं । ( पूतदक्षाः) पवित्र क्रिया वाले ( मरुतः ) प्राण (त्वा) ठ॒ुक को (अचेन्ति ) पूजते हैं 


( त्वम्‌ ) तू ( धीर. ) परम ध्यानी ( एघाम') इनका ( ऋषि: ) ऋषि ( असि ) है। 
परमात्मा परम देव हैं, उसमे सभी दिव्य गुणों का अवसानन्पराकाष्ठा है । मनुष्य यदि दिव्य गुणों 


में 
के 


का विस्तार करना चाहें तो 

ज्ययमा मनुषो धारयन्तस्तीन श्रवण मनन निदिध्यासन के प्रकार से श्रय्रेमा का, न्यायकारी 
भगवान्‌ को अपने श्रागे रखें । 

अर्थात्‌ भगवदभक्ति के मार्ग मे पग घरने वाले का सब से प्रवे श्रपने व्यवद्धार की शुद्धि करनी चाहिये | 

क्पॉकि | 

युक्ताहारबिहारस्य योगो भवति दु खहा>उचित श्राहर व्यवह्ार वाले के लिये ही योग दु ख- 
नाशक हुआ उग्ता है। 

खत, अपना व्यवहार न्याययुक्त करना श्रत्यन्तावश्यक है, इसीलिये रोगी लोग सत्र से प्रव॑ं यम नियम 
का उपदेश करते हैं। जो इस प्रकार व्यवह्दर शुद्ध करके श्रवण मनन निदिध्यासन करते हैं, वे 

त्री रोचना दिव्या घारयन्तन्तीन दिव्य प्रका्शा को धारण करते हैं । 

उन्हें मनःप्रकाश, श्रात्मप्रकाश, तथा परमात्मप्रकाश-इन तीन प्रकाशों की प्रासि होती है | प्रकाश 
प्राप्त करने से आत्मा पूजनीय बन जाता हे, क्योंकि प्रकाश की सभी प्रजा करते हें | मगवान्‌ जीव से कहते हैं-- 

इन्द्र | वू पूज्य चन गया है, अत , 

अचेन्ति त्वा सरुतः पूतदत्षा' +-पवित्र क्म्म बाले प्राण तुझे प्ज रेहूँ। - 

प्राणों का व्यवहार बड़ा पवित्र है | ये तो सब को पवित्र कर देते हैं | जैसे मनु जी कहते हैं--- 


देह्न्ते ध्यायमानाना धातूना हि यथा मला ! 
तथेन्द्रियाणां दह्मन्ते दोपा. प्राशस्य निम्रहात्त ॥ 


१७२ ) 


जैसे श्रग्निसे धकायी जातौ हुई [ तपाई जाती हुई ] धातठशों के मलन्मेल जल नाते हैं वैसे दी 
यागु के सथ्म से इन्द्रियों के दोप जल जाते हैं । 

श्रथात्‌ श्रम्ति के तपाने से जैसे सुवर्ण आदि धातुश्नोंके दोप नष्ट होकर वे शुद्ध हो जाते हैं, बेमे 
प्राण को वश में करने से मन श्रादि इन्ठ्रियों के टोप नष्ट हो जाते हे | 

ग्रोगिराज दयानन्द महाराज ने भी लिखा है. 


जब मनुष्य प्रणायाम करता है तत्र प्रतिक्षण उत्तरोत्तर काल में अशुद्धि का नाश और 
ज्ञान का प्रकाश होता जाता है। जब तक मुक्ति न हो जाय आत्मा का ज्ञान बढता जाता है।” 
[स.प्र, १२३ श. स. ] 


“प्राण अपने वश से होने से मन और इन्द्रिय भी स्वाघीन होते हैं । बल पुरुपा्थ 
बढ कर चुद्धि तीत्र सूच्मरूप हो ज्ञाता है कि जो वहुत कठिन विषय का शीघ्र ग्रहण करता हैं । 
इस से मनुष्य शरीर में योग्य वृद्धि को प्राप्त होकर स्थिर बल पराक्रम जितेन्द्रियता, सव शास्त्रों 
को थोड़े ही काल में समझ कर उपस्थित कर लेगा |” [ स, प्र. १०३-१ श. स. ] 


प्राण पवित्र होकर इन्द्र की पूजा करते हैँ !! इस से एक उपदेश श्रौर निकलता है कि पूजा करने 
के लिये पूजा करने वाले को पहले श्रपने श्राप को पवित्र करना चाहिये । श्रपवित्र मनुष्य प्रज्ञा कर दी 
नहीं मक्‍ता | 5 

। तेरा महत्त्व श्रीर भी है 

त्वमेषामिन्द्रासि घीर:--व्‌ घीरूूध्यानी होने पर इन का ऋषि दे, द्रश है, गति-दाता हैं । 

आत्मा न रहे तो प्राण की गति बन्द हो जाये । प्राणों की क्रिया तभी तक चलती है जय तक 
देह में श्ात्मा का निवास है । श्रात्मा ने देह छोड़ा नहीं कि गसी मक्खी के पीछे मधुमक्खियों की भाति 
प्राण भी झात्मा के पीछे प्रयाण कर देते हैं 

सामान्य जनों को प्राणों के गमनागमन का ज्ञान ही नहीं हा पाता । ध्यानी को इन की गतिविधि 
का केचल नान ही नहीं होता, प्रत्युत ये इन को तथा मब्र क्रियाओं, व्यवद्ागें को इस्तामलक्वन सात्चाव करता 
हैं |“ टस के मनन करने की आवश्यक्ता है | 
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के 


११३ 
तेरी पूजा केमे करू ? 

ओश्मू | कथो लु ते परिचराणि विद्वान्‌ वीर्या मघबन्‌ था चकथ्थ | 

या चो नु नव्या कृणव शब्रिष्ठ प्रदु ता ते विद्थेषु ऋरवबास ॥ कद ४२६१३ 

दे ( मश्रवन्‌ ) प्रजितथनवान्‌ भगवन्‌ । वुझ ( विद्वान ) सर्वज ने (या) जो ( वीर्य ) पराक्म 
( चकर्थ ) क्ये हैं (च ) और (या+उननु ) जो भी (नव्या) नये (कृणव ) किये हैं | हे (शविष्ठ ) 
सन्न से अधिक बलवान ( ते ) तेरे ( ता ) उन कार्यों (उ) तो, हम ( विद्थेपु ) जानमत्रों में, जीवनसग्रामो मे 
( प्र+ब्रवाम+इत ) भली भाति कहें ही, वर्णन करे | ( नु ) किन्तु (कथो) कैसे (नु) तो ( ते ) तेरी ( परिचराणि ) 
पूजा 3रू , सेवा करू ! 

. भगवान्‌ सर्वज्ञ दे, श्रत वह सब्र की श्रावश्यकता और कर्मों को जानता, है । नीबों वो 
मुक्ति मृक्ति देने के लिये वह शतक्रत प्रभ्मु सदा अद्भुत शक्तियुक्त कार्यों को करता है । ऐसे मशशेपकारी 
कृपाकारी श्रदभुतवलधारी महिमामहान भगवान्‌ की प्रजा का क्या विधान है ? कैसे उसकी प्रजा 
की णाये १ 


एक उपाय छोटा सा बताया है कि-- 


> 


प्रेदु ता ते विदथेपु ब्रवास>उस के उत्तम कार्यों को हम सूत्रों म-समाओं में वर्णन करें। 

भगवान्‌ की पूजा का साठा सा उपाय हैः कि-डस की गुणाचली का खुलेबन्धों भगवान क्र 
हर एक के सामने भगवान्‌ का यशोगान करना चाहिये। ऋग्वेद ५।१४।१ में कह है-- 

अग्नि: स्तोमेन बोधय समिधानो अमर्त्यमजनू स्वय भली प्रकार प्रकाशित होकर श्रविनाशी 
गगवान को स्तोम द्वारान्स्तुतिसमुह् द्वारा जगा | 


यशोगान का बखान यहा भी समान है किन्तु एक्बात विशेष कही .है, मानो बह-कथो त्त ते 
परिचराणि>'क्से तेरी प्रजा करू” का उत्तर है | वह हे 'समिधान” पद | परमेश्वर की स्तुति कर, किन्तु 
स्वय समिधानःव्य्रकाशमान होकर । किसी ने कश है-- था 

फल कतकवृत्षस्य यद्यप्यम्बुप्रसादकम्‌ | 

तथापि नाममात्रेण तस्य बारि प्रसीदति ॥| 

यद्यपि कतक ब्रक्ष का फल [ निर्मली |] जल को निर्मल करता है, तथापि नाममात्र लेने से 
ज्ञल निर्मल नहीं ?ो जाता | 


_व्कबक, 


( 2७5४६ ॥। 


। 
इसी प्रकार भगवान का पाचक है, पतितपावन है। किन्तु टतना कहने से मनुष्य पवित्र नहीं त्रन जाता। 
इन गुणों से मनुष्य स्वव समिधान+-प्रकाशमान होना चाहिए | तातग्य यह निकेला कि उसकम भगवान्‌ के 
पराक्रम को देख कर जज मनुप्य के मन में उस की पूजा की भावना उठे, तो उसे मी भगवान्‌ के समान 
महान कार्यों के सम्पादन मे यतमान द्वोना चाहिए | अपने अन्दर भगवान्‌ के गएय गुणों की गणना को प्रति दिन 
बढ़ाता जाए,, इस में कल्याण है। ऋषि ने बहुत सुन्दर शब्दों मे इस तच्च का वर्णन किया 

“ज्ञे मनुष्य जिस बात की प्राथना करता है उस को बेसा ही बतेमान करना चाहिए | श्र्थात्‌ 
जैसी सर्वोत्तम बुद्ध का प्राप्ति के लिए, परमात्मा से प्राथंना करता है उस के लिए जितना अपने से प्रयकष 
हो सके उतना करे | अर्थात्‌ अपने पुरुषार्थ के उपसन्त प्राथना करनी योग्य है ।'' * * “जैसे पुरपाथ 
करते हुए. पुरण का सह्दाय दूसरा भी करता है वेंसे धम्म से पुरुषार्थी पुरथ का सद्षय ईश्वर भी करता 
है * - इसी प्रकार परमेश्वर भा सत्र के उपकार करने की प्रार्थना में सद्ायक होता है, द्वानिकारक 
कम्म मे नहीं। जा काई "गुड़ माठा हैं? ऐसा कहता ६ ठस का खुड़ प्राप्त वा स्वाद कमी नदीं होता 
श्रीर जो यत्ञ करता है उस की शीघ्र वा विलम्म से गुड़ मिल ही जाता हैं ।? ( स० प्र० ) 

भाव यह निकला कि जैसे पढाथों के गुण धर्म्म जानने मात्र से मइल नहीं होता, बरनू उन के 
उपयोग से लाभ द्ोता है । वैसे परमात्मा के गुण-गण-शान अथवा गुण गणगणन मात्र से कल्याण की उतनी 
सम्भावना नहीं बितनी उन गुणों को जीवन भे धारण करने की | 


अप शक 79 अं 
श्े ही ४ चक्की हम 
पीर 8 इक 

) 2७3" ८६/३६ 


(१७५) 


११७ 


षट 0 
इन्द्र स्वाभाविक शक्ति में अकेला सारे कार्य करता है 
ओद्म्‌। एता विश्वा चकवें। इन्द्र भूर्य परीतो जनुपा बीयेंण । ह 
या चिन्नु वजिन्‌ कृणवो दधृष्वान्‌ न ते चर्त्ता तविष्या अस्ति तस्‍्या: ॥ ऋ० ४२६१४ 
हे (इन्द्र ) बल पराक्रम के भण्डास्सवाधार। नू ने (अ्रपरीत. ) ग्रकेला ( एता+विश्वा ) 


60 


थे सब काये ( जनुषा+बीय्येंण ) स्वाभाविक शक्ति से (भूरे) अनेक प्रकार से ( चक्॒वान्‌ ) किये हैं 
७० और (या+चित्‌ ) नो भी कार्य तू, हे (बचज़्िन्‌ ) वज्रयुक्त । वारणुसामथ्यसम्पन्न। ( नु ) शातधघ्र 
( क्ृणवः ) करता है, (ते) तेरी (तस्या;) उस (त॒विष्या.) शक्ति का ( दघ्षृष्णन ) दबाने वाला 
तथा ( वर्त्ता ) श्रपनाने वाला ( न+-श्रस्‍्ति ) नहीं है । 


भगवान्‌ ने श्रदूशुत श्रचिन्ववपार ससार की रचना की है, और प्रतिदिन नये नये पदार्थों का 
निर्माण कर रहा है। ये सारे कारये वह अपरीतत्अ्केला, दूसरे की सहार्यता लिये विना कर रहा है। 
उसमें इस विश्व के निर्माण का स्वाभाविक सामर्थ्य है| उसका सामथ्ये ऐसा है कि उसे कोई दवा नहीं 
सकता | श्रपना सकने की तो बात ही कौन कहे | 


। ञ 


भगवान्‌ के बल सामरथ्य का वर्णन एक ख्ुति मन्त्र में बहुत ही सुन्दर रीति से हुआ हं-: 


तुविशुष्म तुबिक्रतो शचीषो बिश्वया मते। आ पप्राथ महित्वना ॥ ऋ० झारिफार 


है महाबल | हे महाकमन्‌ । महाबुद्ध | दे मते । वूने अपना महत्ता से ससार को पसारा है 


है सु ां पे 
भगवान में बल महान्‌ , कर्म माहन्‌ , जान महान्‌ , सब कुछ महान है। दूसरे स्थान पर कहा गसा हैं: 
विश्वस्मादिन्द्र उत्तर ॥ ऋछ० १०८६८भगवान्‌ सब से महान्‌ हैं। अतः 

दधधृष्वान न ते चर्त्ता तविष्या अस्ति तस्या.--उसकी उस शक्ति को न कोई दया सकता और न 


है| 
अपना सकता है ॥ सचमुच-- हु 


न किरस्प शचीना नियन्ता सुनृतानाम्‌ | न किवेक्ता न दादिति ऋ० ८३२१४ 
इस भगवान्‌ की सच्ची मीठी शक्तियों का न कोई नियन्ता है न कोई वक्ता है, न कोई दाता है | 


० उसकी शक्तिया सच्ची हैं, श्र्थात्‌ जिकालाबाधित है, किसी समय उसकी शक्ति में विप्न या रुकावट नहीं 
भरा सकती | बाधित होने कै कारण उनका नियन्ता कोई नहीं हो सकता । अनन्त होने 


( १७६ ) 


क्ः 


के काग्ण उम्का कोई वक्ता भी नहीं है । जब्र श्रनन्त शक्तिया हैं, तो उसका वर्णन कौन करे ? जीव सारे श्रल्पत्, 
सान्‍्त, उस छनन्तशक्ति की शक्तिया का कथन क्से करें ? जो कही ही न जा सब्ती हो, उसके देने की बात तो 
दूर रददी । * हे 

भगवान्‌ का बल कोई भी नहीं दवा सकता-- 

न मे ढासो नार्यों महित्वा ब्रत सीमाय यदह धरिप्ये। ऋ०--जिस ब्रत को मे घाग्ण करता 


है , महरव वे कारण न ढठास और न आय्ये उस ब्रत को मार सकते हैं | 

भल्रा बुग कोई भी भगवान्‌ के कार्यों को नहीं कर सकता, उनको वद्द म्वय ही करता है । वेद मं 
कहा ही है-- 

न तत्ते अन्यो अनुवीय शकन्न पुराणो सघवजन्नोत नृतन ॥ अर, २०१७५ 


मघ्रवन । नया पुराना कोई भी तेरी शक्ति का श्रनुक्रण नहीं कर सकता | 

भगवान्‌ सदा से अनुपम शक्तिमान है । 

जय वेद «£ कहता है कि भगवान्‌ के सामर्थ्व को कोई श्रपना नहीं सकता, तो इसका गहस 
श्रभिप्राय है। इस का श्रभिप्राय यह नहीं कि भगवान्‌ के घार्णीय दया आदि मुग्यों को भी हम धारण न बरें | 
प्रत्युत टस का भाव यह है. कि भगवान्‌ का सामथ्यं श्रनन्त है, सान्त जीव अनन्त के सामश्ये को केसे धारण 
क्र सकता है । सप्टिस्बना आदि भगवान्‌ के विशिष्ट कमों के करने की शक्तितो ज्ञीव मे थआ आदी नं 
सकती, ब्यास मुनि ने वेटान्त दर्शन में, इसी श्राशय यो तक्ष्य में रख कर क्हा-- 

भोगसात्रसाम्वलिड्वात>-मुक्त जीव तथा भगवान्‌ में श्रालनन्द भोग वी समतः है | 

प्रश्न यद्ट है कि मुक्त जब जब्र सब साधनों से मुक्त छुट गया तो वह भगपान्‌ या भगवान ऊ समान 
क्यों न माना जाए. ] मह्पि व्यास उत्तर देते हैं, कि यह सत्य है कि मृक्ति प्राप्त करने पर जीव इनन्‍्धनर्तिति 
दो गया, किन्तु बन्धनशुन्वतता का श्राग्म्म होने के कारण उस के अन्त की सम्मायना सा | | अ्ल्पञ 
श्रल्यसामर्थ्य जीव परमात्मनिष्ठ हो जाने के कारण परमात्मा के श्रानन्दगुण के उपभोग वा ग्रधितारी ता दा 
जाता है किन्तु उसी श्रनन्तता तथा चृष्टिस्वनादि डस ब्ने कभी प्राप्त नहीं होते | 


कटे 4६६+ 


( १७७ ) 


रा 


आत्मा कहां है ? उमे कौन देखता है ? 
ओपेम | कक स्य को अपश्यदिन्द्र सुखर्थमीयमान हरिभ्याम | 
यो राया वी सुतसोममिच्छन्‌ तदोको गन्ता पुरुहुत ऊत्ती ॥ ऋ, श३०१  * 


( स्पः ) बह ( बीरः ) बीर (क्क ) कहा है? (क ) क्सिने ( सुखरथम ) सुखकारक शरीर वाले 
( इरिस्याम्‌ ) प्राण झपान, अथवा जान, कर्म रूप ठो घाडों से ( ईयमानम्‌ ) गति करने वाले ( इन्क्रम ) 
इन्द्र को, आ्रात्मा की ( अपश्यत्‌ ) देखा है । (ये. ) जो आत्मा (वज्जी ) वज्रसपन्न होकर तथा ( पुरुहूत- ) 
अत्पन्त प्रशस्त होकर ( सुतसोमम्‌ ) बने बनाये ऐशश्वब्य ( इच्छुन्‌ ) चाहता हुआ (राया ) ऐश्वय्यं से 
युक्त दोकर ( ऊती ) रक्षा और प्रीति के साथ ( तत्‌ ) उस ( ओकः ) घर को ( गन्ता ) जाने वाला है 

मैं मैं सभी करते हैं किन्तु मैं को क्तिमों ने देख़ा है । वेद का प्रश्न सीधा किन्तु तीखा है-- 

क्व॒ स्यवीर:--कहा है वह वीर १ 

कः अपश्यदिन्द्रम--इन्द्र को किसने देखा है ? सचमुच श्रात्मदशन अ्रति दुलेभ है | 

आत्मा के बाह्य स्वरूप की थोड़ी सी कल्तक इस मन्त्र में दिखाई है | वह टठन्द्र केसा है-- 

सुखरधमीयमानं हरिभ्याम्‌ 

जिसे यह शरौर सुख के लिये मिला है और जो टो घोड़ों के साथ आता जाता है| 

कदाचित्‌ कठोपनिपत्‌ में इन्हीं पढों की व्याख्या में ये वाक्य हैं-- 

आत्मान रथिस विद्धि शरीर रथमेवतु । 

बुद्धि तु सांरथि विद्धि मन' प्रस्रटमेव च ॥ ३॥३ 

इन्द्रियाणि हयाना हुर्विपयास्तेपु गोचरान्‌। 

आत्मेन्द्रियमनो युक्त भोकतेत्याहुमेनीषिण ॥ ३॥४ 

आत्मा को रधी समक, और शरौर को रथ । बुद्धि को कोचवान्‌ जान और मन को लगाम 
मान । इन्द्रियों को घोड़ा कहते हैं ओर विषयों को उनका घास | श्ात्मा, इच्धिय तथा मन--शनके सघात 
को जानी लोग भोक्ता कहते हैं । 

उपनिपदु के रथ और रथी से सुखरथ अधिक स्पष्ट है। सुखरथ से शरीर का प्रयोतनन भी 
स्पष्ट हो जाता है। आत्मा के शरीरधारण के प्रयोजन को श्रधिक स्पष्ट करके कहा है-- 

सुतसोममिच्छन्‌ तदोको गन्ता--निष्कदित छे्वय्यं की चाहना करता हुआ उस घर को जाता है | 

अगल। मन्त्र मानों इसका उत्तर दै--अवाचचक्ष पढमस्य सस्वरुग्र निधातुरन्वायमिच्छन्‌। 
अप्रच्छुमन्‍्या उत ते स आहुरिद्र नरो बुबुधाना अशेम ॥ 2; 
मैंने इस शरीरधारक के गुप्त उग्र ठिकाने को बार बार देखा है। और उसकी चाइना करता हुआ 


उसके पास आया हूँ। [ अपने जान के शोधन के विचार से ] मैंने दूसरों से पूछा है, उन्होंने मी मुझे कहा 
हम मनुष्यों ने निरन्तर ज्ञान से इन्द्र को--आ्रात्मा को प्रास किया है |? 


निरन्तर जानध्यान करने से आत्मा की प्राप्ति हो श्कती है। श्र्थात्‌ बिवेक का अभ्यास सदा होना चाहिये 


[ १७८ ] 


- ११६ 
आविद्वान्‌ सुने, जानोा..' 
ओशद्म। प्र तु बय सुते या ते कृतानीन्द्र त्वास यानि नो जुजोप' । 
-  वेदद्विद्वाव्छुणवच्च विद्वान वहतेउयं मघवा स्व सेन: ॥ ऋ० ५३०३ 

हे (इन्द्र) इन्द्र । (खुते) इस ससार के निमित्त (बा) जो (ते) तेरे (कृतानि) कृत कम्म है श्रोर (यानि) 
निनके वू-(न.) हमारे लिये (जुजोप-) प्रीतिपूर्वक करता है | उन सच को ( वबम्‌ ) हम (नु) तत्काल ( प्रत्रवाम ) 
कहें, चखान करें| ( वेदद ) समझदार ( अ्रविद्वान्‌ ) विद्यारहित मनाय ( &णवरत्‌ ) सुने । अथवा ( श्रविद्वान ) 
विद्यारद्तित मनुष्य ( बटत्‌ ) जानने का यत्न करे (व) ओर ( श्णवत्‌ ) सुने । ( श्रवम ) यह ( सवसेन ) संत 
सेनाश्रा वाला (मघवा) विद्याधन का वनी (बहते) प्राप्त कराता है.। 

आत्मा के कर्मों का सदा विवेचन करना चाहिये | किन किन पूर्व कर्मों के फल से यह देह प्राप्त हथरा 
४, कोन से ऐसे कम हो सकते हैं, जिनसे भावी कल्वाण का सामान छुट खवता ई ? विद्वान्‌ मनुष्य के पास सब 


सामान, ताधन होत हई---श्रत वह वि 
...... विद्वान बहते अय सघवा स्वसेन +-सब्र साधना वाला महाघनी विद्या का प्रात क्गता ह । 
जिसके पास ने हो, वह दूसरा को क्या देगा १ विद्वान ही दूसरा वो नान दे सकता है | श्रन्ानी बचाग 
क्या करे ? बेट का उसके लिये श्रादेश है--- 
वेददविद्वान्छ णवच्च ++ विया रहित मनुष्य ज्ञानने का पत्न करे आर सुने । 
विद्या के दा उपाय इसमे बताये हँ--- हे 
(१) जो अविद्वान्‌ है, वह विद्वानों की क्रिया, चेष्टा थ्रादि देख कर बेसा करे और थार । 
(२) सुनना दूसस उपाय है | बड़े बडे विद्यावान्‌ विद्यान्‌ जत्र ग्रावर व्याग्थ्यान ठें, वा उनकी सुने । 
पढ़ना सुनने के अन्तगत सा हो जाता है। गुरु तोलता है, शिग्य मुनता है, इस वा नाम पढ़ना 
पढ़ाना है | सुने बिना पहना लगभग असभव है | चेठ में दूसरे स्थान मे कस है--: 
अत्लेत्रनित्तेत्रविद्वन्यप्राट (० १०३६७) ८श्ज नी शानी से पूछुता ६ । 
पृछुना सुनने का मूल है। लगे द्वार्थों विद्वान का कत्तेत्य भी बता दिया 8-- 
विद्वान्‌ बहते विद्यान्‌ विद्या प्रात करता है | श्रर्थात्‌ सच्चे विद्वान के लिये यह स्वाभाबिए है कि पद 
अशभानिया को ज्ञान दे | ऋषि लिखते हैं-- 
(४ विद्वान श्ार्सा का यही मुख्य काम है कि उपदेश या लेग् द्वाग सत्र मनुष्या के साझगे सलासल हा 
स्वरूप समरपित बर दें |? (सम, प्र, भूमिका ७४ श. स) 
क्याफि विद्वान सर्वसेनः-ूूसय साधना वाला होता £ | 
इस मन्त्र से विद्वान के साथ मघवा श्रोर सं्वेसन थे दा । शेपश यह संरेत उउत प्रतान होते # 7 
धनी और ज्त्रिय का मी व्या-प्रचार उत्तेत्य है | प्रववा विद्ान के लिये बलवान शी बनने द्राना चोई गौर 
की बात नहीं है । विद्या पे साथ शारीरिक चल तथा सापत्तिफ बहा भंपण हैं दपग नटीं। बट «र्य के दास के 
थ लोगों म बट बुमत्कार घर कर गया कि विद्वान नियेल और विवन्न होता है | झावश्यगा ह सि समझार मे, 
पिशेषतः भरत में दस शेटिय तत्प ता प्रचुर प्रभार क्या जाये | 


( #<६ ) 


छह 


११७ 


न मन स्थिर कर 
ओम । स्थिर मनश्चकृपे जात इन्द्र वेपीदेकी खुधये भूयसश्चित्‌ । 
अश्मान चिच्छवसा दिद्युतो वि विदो गवामूबेसुस्तियाणाम्‌ ॥ जऋ्छ, श३०४॥ 
हे ( इन्द्र ) योगेश्व्येच्छुक । यदि तू ( नातः ) समर्थ होकर ( मनः) मन को ( स्थिरम्‌ ) स्थिर 

( चहकृषे ) करे तो तू ( एकः--इत्‌ ) श्रकेला द्वी ( भूयस- +चित्‌ ) बहुतों को भी ( युधये ) युद्ध के लिये (वेषि) 
प्रास हो सकता है, जीत सकता है, पर्याप्त है। ( श्रश्मानम ) पत्थर को ( चित्‌ ) भी ( शयसा ) बल से 
(द्द्युत) चमका दे और ( उस्तियाणाम्‌ ) सुख व्षासे वाली ( गवाम्‌ ) किरणा, इन्द्रियों के ( ऊबम्‌ ) विधातक 
को (वि--विदः) विचार | न्‍ 

मन बहुत चचल है, इसका वश में करना बहुत कठिन है | कक्षा है-- 

चचलं हि मन' ऋष्णु प्रमाथि बलवद्दढम। 

तस्याह निञ्नह' मन्ये बायोरिव सुदुष्करम्‌ ॥॥ 

है कृष्ण | मन बहुत चचल हे, उधेड़बुन करने वाला बलवान तथा हटी है | वायु को वश मे कऋरने 
के समान उसका निग्रह अत्यन्त दुप्कर है, कठिन है । 

चचलता का दृश्य वेद ने दिखाया है-- 

यज्जाग्रतो दूरमुदेति देव तदु सुप्तस्य तथ॑त्रेति || य, ४३।१ ॥|5- 

जागते हुए. का मन बहुत दुर चला जाता है । बेस ही सोए हुए का चला जाता है । 

अर्थात्‌ न साते चेन, और न जागते कले, ऐसा यह मन चचल श्रौर विकल है । 

काम, क्रोध, लोभ, मोह, मद, मत्सर, श्रहकार, दै्ष्या, देष, आ्राद नाना शत्रु आत्मा पर प्रह्मर कर 
रहे हैं | श्रात्मा अकेवा, और उसके शत्रुओं की विशाल सेना, केसे पार पायेगा आत्मा ? वेद कहता है-- 
स्थिर मन चकूषे जात इन्द्र वेषीदेको युधये भूयसश्चित्‌ ++ 
हे इन्द्र | यदि तू मन को स्थिर कर सके तो वू अकेला द्वी बहुतां से भी लड़ने को पर्याप्त है । 


मन के द्वारा युद्ध तो तभी हो सकता है, जन्न मन किसी एक स्थान पर ठहरे | श्रतः मनको 
स्थिर करो | ससार के सभी व्यवद्वारों>"के लिये मन की म्थिरता अ्रपेक्षित होती है। मन की शक्ति के सम्बन्ध में 
वेठ में कहा में-- 


यस्मान्न ऋते क्रियते किचन कर्म (य, ३४।३)--जिसके बिना कोई भी कार्य्य नहीं किया जाता । 


१०३ आख देखती है किन्तु मन के सहयोग से, कान खुनता है मन के सहयोग से | जिस इन्द्रिय के साथ 
मनका सहयोग न हो, बह कारये नहीं कर सऊती | अ्रत ऐसे महात्॒ली मनको ठद्दराना चाहिये | 


( श्य० ) 


पन वश में हो जाये, तो ग्रजआन जा पत्थर भी फूट ज्ञाता है-- 
अश्मान चिच्छवसा दिश्वुत >-पत्थर को भी चल से चमक देता है। 
पत्थर चमक उठा, तो पत्थर दी न रहा - 


स्थिर मन वाला जान प्रतित्रन्धकी को भी जान लेता है। भारणा, ध्यान, तथा समावि के द्वाग 
मन ठद्दराया जा सकता है। धारणा, ध्यान, समाधि--इस त्रिक को सयम कहने हैं। इसका फल योग दर्शात 
मे यह बताबा हँ--- 

तज्जयात्पज्नालोक: (३।४) 

सयम के जीतने से बुद्धि-प्रकाश होता है | 

प्रकाश होने पर सभी रुमवर्टों का प्रत्यक्ष भान होने लगता है | 


| हसड- 


*६<<+ 
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(४्च१३) 


। श्श्८ 
- आत्मा परम है, हन्द्रियां उससे डरती हैं 


ओश्म्‌ | परो यक्त्य परम आजनिष्ठाः परावति श्र॒त्य नाम विश्वत्‌ | - 
अतश्चिदिन्द्रावभयन्त देवा-विश्वा अपो अजनयद्दासपत्नी ॥ ऋ० ४३२०५ 
( परावति ) दूरदेश म ( श्रुत्मम्‌ ) प्रसिद्ध ( नाम ) नाम ( विश्रत्‌ ) धारण करता हुआ ( यत्‌ ) जो 

-( त्वम ) तू (पर.) पर, उत्कृष्ट होता हुआ (परम") अत्यन्त उत्कृष्ट (आजनिष्ठाः) हुआ, ( अत-+चित्‌ ) इस लिये 
भी ( इन्द्रात्‌ ) तुक इन्द्र से, आत्मा से ( देवा ) देवा, इन्द्रिगण ( अ्रमयन्‍्त ) मानो डरते से हैं, क्योंकि यह 
(विश्वा') सप्र्णो (दासपत्न। ) पापपालक (अ्रपः) क्मों का ( श्रजयत्‌ ) जोत लेता है ॥ 

यह बात सभा मानते हैं कि शरीर और इन्द्रिय आत्मा के लिये हैं। शरोर आत्मा का भोगाधिष्ठा न- 
सुख दुःख भोगने का ठिकाना है | इन्द्रिया आत्मा का करणर-हावियार हैं | अ्रतः आ्रात्मा इनसे ओष्ठ है । जउपनिपत्‌ 
में इस तत्त्व का प्रतिपादन इन शब्दों मे किया गया है-- री 

”इन्द्रियेभ्य पर॑ मनो मनस सच्त्बमुत्तमम। 

सत्वादधि महानात्मा महतोडव्यक्तमुत्तमम्‌ ॥७॥ 

अन्यक्तातु पर पुरुषो व्यापकोउलिंग एव च | य 

यंज्ज्ञात्वा मुच्यते जन्तुरझतत्व च गच्छति ॥८॥ [कठो ६ बल्ली] 

इन्द्रियों से मन श्रष्ठ, मन से बुद्धि (अहकार ) उत्कृष्ट | अ्रह्कार से महत्तत्व, मध्त्तत्व से 
अव्यक्त+प्रकृति उत्कृष्ठ है | अव्यक्त से पुरुष पर-उत्तम है | वह व्यापकन्य्यापक सामध्य बाला तथा अलि६ड्ञन+ 
फिसी का उपाठान कारण नहीं है । 

प्रकृति विक्रति दशा को प्राप्त हो रही है, उसके विकार उसके अनुमापक हैं। किन्तु आत्मा का इस 
प्रकार का कोई विकार या काय्य नहीं,-अत ऋषि ने आत्मा को अलिज्ञ कह्दा है । आत्मा की शक्तिया सारे देद्द मे 
कार्य कर रही हैं, ग्रतः उसे व्यापक कद दिया है। 

इस प्रकार का उत्कृष्ट आत्मा जब सत्कर्मों के कारण कीर्ति पाता हे ओर सर्वत्र उस का नाम सुनने को 
मिलता है, तब यह पर--केवल उत्कृष्ट न रह कर परम-उत्कृष्टतम हो जाता है। पे 

मन आदि देव मानो इसी कारण आत्मा सें भय खाते हैं कि यह हमसे ओ्रेष्ठ है । दस उसके कारण 
ही दस देह में रहते हैं। यह यदि इस शरीर से चला गया तो हमें भी यहा से चलना ,होगा। मानो, उन्हें 
वेठिकाना होने का भय सता रहा है | 

इन इन्द्रियों मे जो शक्ति है, वह भी तो आत्मा की है। आत्मा की स्तुति करती हुई इन्द्रिया 


हु 


कहती हँ-- 


या ते तनवाचि प्रतिष्ठिता या शरोत्र या च चक्षूपि | 

या च सनसि सन्तता शिवां ता कुरु मोत्कमी: ॥ ( प्रश्नो, २१० ) 

जो तेग विस्तार वाणी में है जो कान मे और बोगआास में है श्रीर जो मन में फेल रहा है 
उसे कल्याणकारी नना, दस शरीर से व्‌ मत निक्‍ल | 

क्योंकि यदि आत्या शरीर से मिकल गया, तो टक्द्रिया टसमे न रह पर्येगी । श्ाख, नाक 
श्रारि की श्रपनी कोई शक्ति नहीं है, जो है, वह आत्मा की हे । दूसरा कारण यद्द भी है कि जिय प्रचार सत्य 
जल, को रोकने वाले मेघों को छिन्न भिन्न करके जल बरसाता है । इसी प्रकार आत्मा श्रात्मप्रकाश को रोकने 
त्राली समस्त शक्तियों को छिन्न सिन्न कर ढेता है | इस से भी मानों, इन्द्रिया घबड़ाती हैं कि कही हमारी 
प्रतृत्तियो का ही अवमान दो जाए। सार बह निकला कि शरीर और टर्द्रिया की सत्ता, सामस्य तभी तक हई 
जय तक कि आत्मा शरीर म॑ वास कर २ । इजख्ियों तथा शरीर की महत्ता एवं सामथ्यं का विचार करों वा 


आत्मा के गुण सरामध्य समझे जा सस्ते हैं । 


गिसे प'मात्तम श्त्मा को जानना चाहिये । 
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११६ 
आत्मा अहि > पाप का नाश करता है 


« * ओरश्म। तुभ्येदेते मरुतः सुशेवा अर्च॑स्स्यक सुन्वन्त्यन्धः | 
अहिमोहानसप आशयान॑ प्र मायाभिमायितत सक्तदिन्द्र' || कऋ्र० ४॥३०६ 


है इन्द्र। (एते) ये (सुशेवा ) अत्यन्त सुखकारी (मझ्तः) प्राण (तुम्य--इत्‌ ) तेरी र 
( भ्रचेन्ति ) प्रजा करते हैं और ( अरकम) प्रशसमोय (अन्धः ) अन्न ( सुन्वबन्ति ) उत्तन्न करते हैं 
वे ( इन्द्र. ) सर्व्यसमान आत्मा (ओदानम्‌) सुमार्म त्यामने वाले ( श्रप:--आशयानम्‌ ) कम्मों में रहः 
वाले ( स्ायिनम्‌ ) हिंसक स्वभाव वाले ( श्रह्मिमू ) पापमाव को ( मायाभमि- ) बुड्ियों से ( सक्तत्‌ 
ताड़- देता है ] 

मरुत्‌ शब्द का मूल अर्थ है मरने मारने वाला । लाक्षणिक अर्थ प्राण, ऋत्विक्‌ ? सिपाही, वार 
आदि अनेक हैं । आत्मा को पाप्त से शुद्ध करना है, उसे सेना चाहिये, वेद कहता है प्राण ही तेरी सेन 
» और 

तुभ्येदेते मरत सुशेवा अर्चन्ति--ये सुखकारी प्राण तेरी ही प्रजा करते हैं । 

प्राण आत्मा ही वी सवा के लिये हैं । सारी मोग सामग्री ग्रात्मा के लिये लाते हैं । 

अक सुन्वत्यन्ध.--प्रशसनीय अन्न भोग सामग्री वो निष्पन्न करते हैं । 

जो कुछ हम खाते पीते हैं, उसवो शरीर का अ्रश बनने की योग्यता प्राण दी उत्तन्न करते हैं | 

इसी भाव को प्रश्नोपनिषत्‌ ( दूसरे प्रश्न ) में बहुत मनोहारी शब्दों मे कहा गया हैं-- 

तुभ्य प्राण प्रजास्त्विसा बलि हरन्ति य त्राणे' प्रतितिष्ठस || ७ 

बयमाद्यस्य दातारः पिता त्व मातरिश्च न || ११ 

प्राणाधार आत्मन्‌ । जब तू प्राणों के साथ शरीर में प्रतिष्ठित होता है, तब ये सारी प्रजाए तेरे 
लिये भेंट लातीं है । ह्म तो भोग के देनेहारे हैं,. हे जीवनाधार । ध्मासा पालक पिता वू ही है। 
- अब तक श्वात्मा और प्राण मिलकर शरीर में रूते हैं, तभी तक इसे भोग सेंट मिलती है । 

प्राणों का साथ छूटने पर प्राण-जढ़ प्राण बेकार हो जाते हैं | 

पाप-भावना प्राय मनुप्य के कर्मों में शुसी रह्ती हैं | हमारी प्रत्येक चाल में कुचाल होती 
है। ससार का व्यवद्दार विचित्र है| प्राय सभी लाग अहिंसा को मुख्य धम्म मानते हैं किन्तु मारक 
सामओ का सम्रह भी सभी करते हैं। पूछने पर कहते हैं--ससार में शान्ति स्थापना करने के लिये यह 


अशान्ति का सामान आवश्यक है । अहिंसा की प्रब्निष्टा के लिये हिंसा अनिवाय है, तो अहिंसा परम धर्म्म 
केसे ? फिर तो 'हिसानु परमों धर्म्मः? मानना पडेगा | 


है. ् 
पापभाव मायी हैं। ठग है। पुण्य का रूप घर के आता है । इसको आत्मा ही मार सकता है-- 


अहिसोहमानमप आशयान प्र सायाभिमायिन सक्षदिन्द्र-्ममार्ग छोडने वाले, कम्मों मे व्यापक, 
ठग पाप॑भाव का बुद्धियों से ताड़ता है । 


पाप को हटाने का योगटशंन मे उपाय “प्रतिपक्ष मावना” कहलाता हे । 'वितर्कबाधने प्रतिपक्ष- 
भावनम! [ यो, २३३ ] सृत्न के भाष्य मे व्यास देव जी लिखते हैं-- न्‍ 

“एब्मुन्मार्यप्रवणवितक ज्व रेणातिदी प्तेन वाध्यमानस्तत्मतिपक्षान्‌ भावयेत्‌ | घोरेपु संसारा- 
द्वारेपु पच्यमानेन सया शरणमुपगत' सर्वेभूताभयश्रदानेन योगधम्में: । स खल्वह त्यक्त्वा वित्तर्कान 
पुनस्तानाददानस्तुल्य: श्ववृत्तेनेतिभावयेत्‌ । यथा श्वावन्तावलेही तथा त्यक्तर््थ पुनराददानः इति” 

इस प्रकार उलटे मागे की ओर ले जाने वाले अत्यन्त तात्र वितके ज्यर से पीड़ित होता हुआ उसके 
प्रतिपन्नों का चिन्तन करे | भयंकर रुसार के शअ्रगारों मे जलत हुए नने सर भू्ता जो अ्रभय प्रदान करने 
से योगधर्मा की शरण ली है । उसको छोड़ कर उन घितकों की फिर ग्रहण करने से भेरा छुत्ते का सा स्व- 
भाव शेगा? ऐसा विचारे । जैसा कुत्ता वमन किये पढाथ को चाटता ६, छाडे हुए को फिर ग्रहण करने 
वाला भी वेंसा दी है । 

इस तरह हिसा, श्रसत्य, स्तेय, च्यभिचार, श्रच्कार, श्रपविज्ञता, श्रसतोप, विलास, बकवास 
ओर नास्तिकता रुपी वित्तकों का लेक्र एक एक के टोप सोचे । विचार से श्राचार बनता है । विनारना 
श्रात्मा का काम है अत एव... 

सा्यिन सन्नहिन्द्र --कुट्लि पाप भावना को श्रात्मा ही ताथ्ता है | 


है: हे अत 44 


८ 


आ्क्टे4<ूई+ 


( श्जप ) 


१२० ह ह 
. आत्मा बलवान भगवान्‌ से बल पाकर अन्धकार नाश करता है 


ओश्म । उद्यत्सह' सहस आजनिष्ट देदिष्ट इन्द्र इन्द्रियाणि विश्वा । 

प्राचोद्यत्सुदुधा बन्ने अन्तर्वि ज्योतिषा सवबृत्वत्तमोउव' ॥ ऋ० ४३१३ 

आत्मा ( सहस' ) महान बलवान भगवान्‌ में ( यत्‌ ) ज्ञो ( सहः ) बल ( उत्‌नश्राजानए्ट ) उत्पन्न 
करता है ( इन्द्र: ) आत्मा ( विश्वा ) सम्प्रण ( इन्द्रियाणि ) इन्द्रियो को, आत्मा की शक्तियों को ( देदिष्टे ) 
द्विशा दिखलाता है, ह और उनको ( प्राचोदयत्‌ ) उत्तम प्रेरणा करता है, काय मे प्रवृत्त करता है, तथा 
( सुदुघा ) उत्तम फल देने वाली क्रियाओं को ( वत्र ) स्वीकार करता है| दे श्रात्मन्‌ | (अ्रन्त ) भीतर, 
अपने अन्दर विद्यमान ( सवबृत्वत्‌ ) प्रबलरूप से ढकने वाले ( तम' ) अन्धकार को ( ज्यातिपा ) प्रकाश 'से 
( वि+अव. ) यिशेष रूप से हटा । - है 

बल के लिये जब बलपति की शरण में जाकर श्रात्मा बल पाता है तब 

देदिष्टे इन्द्र इन्द्रियाणि विश्वा--समी इन्ड्रियों का उपदेश करता है | 

गर्थात्‌ मानों वह इन्द्रियों से कक्षता हे कि यह चल मेरा नहीं हे, वरन महान्‌ मगवान्‌ का है। 

य आत्मदा बलदा थस्थ बिश्व उपासते ग्रशिष यस्य देवा ॥ य० २४१३ ४ 

जो जीवन दाता और बल प्रदाता है, सभी जिसकी उपासना करत हैं विद्वान लोग जिसके 
श्रादेश का पालन करते हैं | न्‍ 


्् 


बल प्रदाता को सभी उपासना करेंगें ही, क्याकि 


“बल॑ वाचविज्ञानादूभूय., अपि हू शत विज्ञानवतामेको बल्वानाकम्पयत । स यदा बल्ली 
भवति, अथोत्थाता भवति। उत्तिष्ठन्‌ परिचरिता भवति। परिचरन्नुपसत्ता भवति। उपसीदन द्र॒ष्टा 
भवति, श्रोता भवति, मन्‍्ता भवति, बोद्धा भवति, कत्तों भवति, विज्ञाता भवति। बलेन बे प्रथिवी 
तिष्ठति, बलेनान्तरिक्ष, बलेन द्यो., बलेन पर्वता., बलेन देवमनुष्या बलेन पशवश्च वयासि रच 
तृणवनस्पतय: श्वपदान्याकीटपतंगणिपीलिक, बलेन लोकस्तिष्ठति, बलसुपारस्‍व । ( छन्दोग्योपनिषत्‌ 
७८१ ) 

सचमुच चल विज्ञान ने बड़ा हे । सैंकड़ों विजानिया को एक बलवान कपा देता दे । जब्न बलवान 
होता है, तो उत्साही होता है । उत्साही होने से सेवा करता है । सेवा करने से समीपता लाभ करता ह्टे। 
समीपता प्राप्त करने में देखता, सुनता, विचारता है तथा ज्ञाता और कर्ता बनता है । बल के सहारे दी 
प्रथिवी ठहरी हे, बल के रह्दारे अन्तरित्त, बल के आधार पर थौ, बल पर ही पर्वत, बल पर ही विद्यान्‌ 


( श्ष्ट६ ) 


तथा सामान्य मतुष्य, बल के सहारे ही पशु पत्ती, घास पात, हिंसक, कीट, पतंग, पिपीलिका और चल के आधार 
पर ससार ठहरा है | अत बल की उपासना कर | 

किसी गुरु श्रादि से कुछ प्रास करना हो, तो गुरु की सेवा शुअ्रपा परिचर्य्या करनी दोती है । 
निर्नल मनुप्य में सेवा-सामध्य सी नरी शेता। श्रतः बढ सेवा के मेवा से वच्चित रदृता ऐहै। अत्तः बल 
प्रात्त करना चाहिए | बल का परम धाम ब्रह्म है | अत. बलमुपाम्स्व! का अन्तिम भाव है--पलप्रदाता ब्रह्म की 
उपासना क्रो । ह॒ 

बल पा कर है 

देढिष्टे इन्द्र इन्द्रियाणि विश्वानन्थात्मा सभी इन्द्रिया को दिशा ठिखाता है । 

अर्थात जिघर चाहता है, इन्द्रियो को ले जाता है । नित्रल को इन्द्रिया घमीदती रहती हैं | उस दशा 
में आत्मा उनके बुरे माग मे नहीं चलता | वरन 

प्राचोदयस्सुदुधा चन्नों +- 


उत्तम प्रेरणा करता $ और उत्तम फलप्रदायी क्रियाश्रा को स्वीकार करता है, पसन्द करता ई। श्र्थात 
भगवान में बल पाकर मनुष्य उत्तमोत्तम जास्यों को करे और श्रन्त में 

अन्तर्वि ज्योतिषा सववृत्त्वत्तमोडब अश्रन्दर फैले अन्धकार वो प्रकाश से दूर करे | 

मनुस्य जीवन का लक्ष्य है प्रकाश प्राप्ति है तमी तो सन्ध्या में प्रतिदिन पढ़ते हैं--- 

उद्बय तमसस्परि स्व. पश्यन्तउत्तरम्‌ । देव॑ देवन्ना सूयेसगन्स ज्योतिरुत्तमम्‌ ॥। 


श्म अन्धफार का परित्याग करते हुए, उससे ओए ज्योति को प्राप्त करते हुए. प्रकाशर्का के प्रकाशक 
विशात्मा रूप उत्तम प्रकाश का प्राम्त करें| 


न्‍ा 


९ 


प्रकाश बहुत बढ़ा बल हे। अन्धकार में मनुष्य को भय लगता है,अस्श में बट नि 
रहता है। अ्रतः प्रकाश बल है। प्रकाशों में ज्ञानप्रकाश ओड्े है श्रोर झ्ञानप्रकार्णों श्रान्मगानस्यानि श्रेष्ठ 
है। मनाय श्र दृष्टि से केसा हो नलवान्‌ क्यों न दो, यदि उसम जशानत्रल नहींतो बह सचमृच निम्न ल 
है | शथ एव मिंद जेसे महाचलो पशुओं को मनुप्य श्रपने आनबल से यर्यट्ठ कार्य लेता है, खेल तक कराता है । 
शमी भाति आत्मजानव्ल का चली लाग्बों मरुप्यों मो अपने पीछे लगा लेता है ॥ 

भाव यह कि मनुष्य सत्र प्रकार के चली का सच करें ओर उसके लिए. पास भगयान्‌ के 
शग्ग में जाए | ह 


+>४ १६9 -२८<+ 
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न १०९१ 
जो तुमे चाहते हैं वे ही तृत्त होते हें 


ओम | ये चाकनन्त चाकनन्त नू ते मत्तों अमृत मो ते अह आरन्‌। 
वावन्धि यज्यू रुत तेषु धेह्योजो, जनेषु येषु ते स्थाम ॥ ऋ, ४३११३ ॥ 

है ( अमृत ) जीवन[धार प्रभो | (ये) जो ( चाकनन्त-) ठ॒ुके चाहते हैं ( ते मत्ता ) वे मनुष्य (नु) ही 
(चाकनन्त) सदा तृप्त दोते हैं | (ते) वे (अह ) दाष को (मो) मत (आरन ) प्राप्त हों। तू ऐसे ( यज्यून्‌ ) यानिकों 
को, भक्तों को (वावन्धि) चाह, सम्मानित कर | (उत) और (तेषु) उन ( जनेपु ) जनों में (ओन') शओओज, शक्ति 
(घेहि) दे, डाल, (येपु) जिनमें [सम्मिलित होकर] हम (ते) तेरे (स्याम) होव॑ | / 

दीनबन्धो करुणासिंधो ! (संसार के समस्त पदार्थ देख लिये। किसी मे नितान्त और स्थिर रस नहीं 
है | मुझे तेरे प्यारों ने बताया है, रसं हि ल्ब्ध्वानन्दी भवति (उप) मनुष्य रस प्राप्त करके श्आानन्दमग्न 
दो जाता है | 

वह रस मैं कहा पाऊ १ उन्हीं तेरे प्यारां ने बताया--रसों हि स (उप०) वह परमात्मा 
स््दे। 

प्राण से प्यारे, प्राण के भी प्राण । व्‌ रस, और में नीरस । यदद क्या बात है # मुझे रस चाहिये 
रस | क्या कद्दते हो ९ 

ये चाकनन्त चाकनन्त नू ते जा चाहत हें, वे हं। तृत द्वोते हैं | 

तो क्या मेरे अन्दर चाह नहीं १ 

नहीं | क्योंकि--ये चाकनन्त चाकनन्त नू ते । जो चाहते हें, वे हो चाहते हैं । मै चाह तो रहा हूँ, 
किन्तु ससार को | कृपा करके ससार की चाह मिय | 

प्रभो | “चाह गई, चिन्ता मिटी मनुवा बेपरवाह ।? ससार की सब्र कामना समास करटी है। 

नहीं । वूने मन को वेपरवाड़ कर दिया है,। मन को मेरी चाह में लगा और फिर रस पा । 

प्रमो | श्रच्छा | मेरा एक विनय सुन--मो ते अरह आरन्‌ वे तेरे अमिलाषी पाप को ग्रास्त न हों । 


पाप का फल दुःख होता है। प्रभो। उनके दुःखमूल को उन्मूलन कर | प्रभो। और भी-- 
वावन्धि यज्यून्‌ ऐसे भक्तों को बाध रख, तू मी इन को चाह | 
वे तेरा सग न छोड़ । तेरे मार्ग से न त्रिदक | तू भी उन्हें चाह। तेरे प्रेम से बन्चे वे पाप से 


भचे रहेंगे | 
अन्त में प्रभो | एक स्वार्थ भी-- 
तेपु धेह्मोजो जनेषु येषु ते स्थाम +- 
शक्ति उनको देना, जिनमें नाकर हम तेरे हो जाये । 
> अमृत । जोवनाधार | मेरी कामना है कि मैं तेरा बन जाऊँ। तुमे ही ध्याऊँ | तेरा ही यश गाऊ | 


अत' प्रभो | उनको अवश्य बल दे जो मुझे तेरा बना द। 
नरा तो त्रत डी है शरणागत की लाज रखना | 


[( #पप ) 


१२२ ु 
[हा 
दिन रात सोम-संवन वाला थुमान्‌ 
ओश्म | यो अस्मे ध्रस उत वा य ऊधनि सोम॑ सुनोति भवति दमा अह | 
अपाप शक्रस्ततनुष्टिमूहति ततशुभ्र मघवा य. कवासख. || ऋ० ४३४३ 

(यः ) जो मनुष्य ( अस्मे ) दस आत्मा के लिये (प्रसे ) टिन में ( सोमम्‌ ) सोम को ( सुनोति ) 
कूटता है, तस्यार करता है ( उत वा ) श्रथवा (य ) जो ( ऊधनि ) रात्रि म, सोम निष्पादन करता है, वहें 
(द्युमान+अहठ) तेजस्वी द्वी (भवत्ति) शेत्रा है। (ब") जो, (शक्र ) समय (मघवा) धनवान ( क्वासख" ) ज्ञानी मित्रों 
वाला ( ततनुष्टिम्‌ ) विस्तार को श्रौर ( तनूशुभ्रम ) शरीर दी शुद्धि वो (ऊद्दति) बिचाग्ता है, वह (अप+शश्रप) 
हुमा से अलन्त दूर रहता है | 

झअयवा (ये) जो ( मघवा ) वनवान्‌ तथा ( क्वासखः ) नानियों का मित्र है, वह ( शक्र. ) शक्ति- 
शाली (ततनुष्टिम ) विस्तार को तथा ( तनूशुभ्रम्‌ ) शरीर-शुद्धि-मात्र को ( श्रपनश्रप+ऊरद्वत ) श्त्यन्त 
बुक मानता है | 

दिन रात सोम-निष्पादन करने का बहुत बड़ा माहतत्म्म दिखाया है | जो दिन गत 

सोम सुनोति भवरत्ति द्रमां अह >-सोम-सम्पादन करता हे, चद्द तेजम्बी द्वोता ही दे । श्रात्मा के लिये 
जो दिन रात शान्ति के उपाय करने मे लगा रहता है, वह तेजस्वी श्रवश्य होता है। श्रशान्त मन चंचल होता 
है | चचल होने के कारण उसकी शक्ति बिस्वरी रहती है किसी एक केन्द्र पर केन्द्रित न होने से उसकी शक्ति का 
पूरा पता नी चलता | जन्न कोई मन को कसी एक केन्द्र पर केन्द्रित करने मे सफ्ल हो जाता है, तन्र उसका मृस्प 
सुदीम्त द्षने लगता है | बायुसमान निरन्तर चचल मन को बश में करने के लिये थोड़ा चल नहीं चाह्यि, बरस 
बहुत बल चाहिए । ऐसे महात्रल को वेद वी परिभाषा में “शक्र” कहते हैँ । 

सामपान करने से आत्मा शरीर की चिन्ता श्रीर ससार व्यापार से ऊत्र जाता है | श्रत 

अपाप शक्रस्ततनुष्टिमूहति तनशुश्रम -- 

शक्र ससार विस्तार के तथा शरीरशुद्धि मात्र के विचार का दर--बहत दूर--भगा देता है । 

प्रात काल स्नान करता है, मल-मल कर देड को माजता है, धोता है। किन्तु थोड़ी देर भाद 
फिर देह मलिन प्रतात दान लगता है। देद की टस मलिनता का देग्व कर बढ़ शराग्शुद्धि मात्र वो नुस्द 
सममभता है। बिज्जे नाम का पशु अपना स्थान अत्यन्त स्वच्छु रखता है, टतना कि बाटि उसके भठ शे पास 
मलमत्र फेंक दिया जाये, ता वह न्‍्थान छाड़ देता है। बाह्वर ते इतना स्वच्छु रन वाला विज्नू खाता ई मरदे । 
पताओ, वादर की सफाई से क्या बना ? झ्रत केवल शरीस्शुद्धि ऐसे शानी ऊ जीवन या लक्ष्य नहीं दी सकता । 
उसके जावन का लक्ष्य बहत ऊचा हाता है । 

दिन गत सोमसपादन करने का फल 'चुमान व्तेजस्ची हामा बतलाया ४ | शर्रस्शुद्धि मात से सन 

नरों शाता | सोमपान से तज गाता ई जसा कि वेद मे फ्श-- 

अपाम सोसममृता अभूमागन्म ज्योतिरविदाम देवानू । ( ऋ० ८४८३ )< 

हमसे सोमपान क्या और हम श्रमृत हो गये, प्रकाश मिला ग्रोर मिले दिव्य सुग्य । 

प्रकाश के बिना तेल कटा ? सोमपान से ज्ीबन्मक्ति मिलती है। मक्ति का श्रनिलासी ते रष्य का 
चष्यपाय मानता है वह उसकी चिस्ता में क्यों सोगगा ? 


पु 


( +घट ० 


१५३ 
उद्योगरहित मनुष्य हानि उठाता हे 


ओश्म्‌ | न पद्नमिदंशयिवेष्टयारभ नासुन्वता सचते पुष्यता चन | 
जिनाति वेदमुया, हन्ति वा धुनिरा दवयु भजति गोमति त्रजे ॥ ऋ० शरे४५ 

जो ( असुन्धता ) पुरुषा्थहीनता से ( प्रमि- ) पाच इन्द्रियो के ह्वरा ( दशभिः ) दश प्राणा के 
द्वारा ( आरभम्‌ ) काय्ये का आरभ (न) नहीं (वष्टि) चाहता है | वह ( पुष्यता+चने ) फलने फूलने के साथ भी 
(न) नहीं (सचते) मिलता । वरन्‌ बह (निनाति) हानि उठाता है, अपमानित ह्वाता दे | (वा) और (घुनि.) हलचल 
३२ने वाला (अ्रमुबा) इससे ( इन्तिदत्‌ ) मार ही देता दे (वा) और ( देवयुम ) देवामिलाषी को (गोमति) गौओओं 
वाल (जे) वाडे मे (भमजति) पहुँचाता है | 

भगवान्‌ ने ग्रह ससार इसलिये रचा दे कि जीव पुरुषाथे करके अपने लिये भोग और मोक्ष 
कमाये । धम्में, अ्रथें, काम, मौक्ष का झ्ञान कराने के लिये भगवान ने वेदज्ञान प्रदान किया, साथ उससे कार्य 
लेन क लिये शरीर इन्द्रिय, प्राण, मन, बुद्धि आदि साथन भा दिये। जो इन साधनां के झोते पुरुषाथे नहीं 
करता | वेद कहता हैँ वह 

न सचते पुष्यता चन"-वह फलते फूलते के साथ नहीं मिलता । 

अ्रथवा पुष्टिकरक साधन के साथ उसका मेल नहीं हो पाता । बेद में स्यष्ट उपदेश है-- 

- इच्छन्ति देवा सुन्वन्तम्‌ ( ऋ० ८।२१८ )--देव विद्वान या सदयुण पुरुपार्थी को पसन्द 

करते हैं | ३ 

आलसी को ससार म कभी सफलता नहीं मिलती | 

'. जिनाति बेद्सुया हन्ति वा घुनि.-- 

वह इस आलस्य से हानि उठाता है | हलचल करने वाला 887:&07 उसे मार देता है | 
इस भाव को दूसरे शब्दों में यो कह हे-- 
न स्वप्नाय स्पृहयन्ति ( ऋ० ८।२।१८ ) 
रसाये रइन वाले को, प्रमादी को नहीं चाहते । 
साने स भुसाफिर को हे खतरा | जो जागत हैं सो पावत है । 
इसके विपरात जो पुरुषार्थी हैँ, विजयाभिलाघी हैं | उसको सब प्रकार के साधन मिल जाते हैं--- 
आ देवयु भजते गोमति ब्रजे 
देवयुल्‍्देवाभलाषी, विजयाभिलाषी को गौश्रों के बाडे में पहुँचा देता है। 
अर्थात्‌ पुरुषार्थी को समी पढा्थ मिल नाते हैं। पुरुषा्थ करते समय कष्ट अवश्य होता है किन्तु 
उसका फल मीठा होता है-- 

यन्ति प्रमादतन्द्रा: ॥| ऋ० ८।२।१८८-तन्द्रा रहित, उद्योगी आनन्द को प्राप्त करते हैं । 

कहा भी तो है-- 

उद्योगिन पुरुषसिंहमुपेति लक्ष्मी:-> उद्योगी नरव्यात्र को लक्ष्मी प्रात होती है । 


सासारिक व॒ुच्छ घन से लेकर मोक्षलक््मी तक सभी पुरुषार्थी की वख्चुए हैं | श्रतः श्रालस्थादि 
छोडकर उद्योग को अ्रपनाना चाहिये | 


( १६०) 


१२४ । 
- जीव ! तू पिद्धि के लिये पेदा हुआ है 


आश्म। बपा हासि राधसे जज्निपे घृष्णि ते शवः। 
स्वक्षत्र ते धृपन्मनः सतन्नाहमिन्द्र पोस्यम्‌ ॥| ऋ० ४॥३५।४ 


हि 


है ( इन्ध ) ऐश्व्यामिलापिन जोब् । वू ( द्वि ) सचमुच (दृपा ) बलवीस्थेयुक्त, समर्थ 
( श्रसि ) है, तू ( राधस ) सिद्धि के लिये, ऐश्वय्ये के, लिये ( जभिपे ) उत्पन्न हुआ है, (ते) तेरा 
( श्र, ) ब्रल वृष्णि ) सुखवर्धक है (ते) तरा (स्वक्षत्रमू) घाव भरने का अपना सामध्य है, अपनी 
त्राटया का पूर्र क्सने का अ्रपन चल है। (ते ) तेरा ( मन* ) मन ( ध्रपत्‌ ) प्रीढ़ है श्रीर (पौस्यम ) 
पृम्त्व, शौय्ये ( सम्राहिम ) सत्याचरणादि है । 


समार मे प्राय. मतमतान्तर जीव कं निंल, हीनवीय्व मानते हैं | वेद जीव का वास्तविक 
स्वरूप बताता है । निस्सन्देंह भगवान्‌ की रचना श्रत्यन्त अ्रदभुत है, परन्तु जाव की कृति मा बहत 
त्रिलक्षण है | शआराग जलाना, कृप खादना, नहियाँ से नहरें निकालने, कृषि * करना," मकान उनाना श्राज 
साधारण से कार्य प्रतात होते हैं. क्न्ति सोचिये, जब्र पहले पहल ये कार्य किये गये हंगि, तत्र ये क्तिने कष्ट 
साध्य, मस्तिष्क को थक देने वाले हुए होंगे । रेल, तार, जहाज, वायुयान, वेतार का तार, बिजली के प्रदाप 
वनम्पति तेल, घृत, श्रन्न से भोजन पकाना, गुड, शक्तर, खाड, चीनी, फलों फे श्राचार मुख्ब्बे, सुब गु श्रादि 
धातु के आमृपण, मोटर, पेट्रोल, मिट्टी का त्तेल, पीतल, तांम्र शआ्राटि के पात्र, लाश श्रादि के 
उपकरण, शास्त्र अन्न तथा अन्य उपयोगी पढ़ाथ, विविध घातुशों के भस्म, पानी से बरफ, सीमेंट से 
पत्थर बनाना झ्ादि काव्य कह् तक गिनायें । युद्ध के उपयोगी श्रायुध इन से एथक हैं । मनुप्य ने टतन 
पदार्थों का साप्ट कर डाली हद कि उस छोटा मादा विधाता मानने म कोई दाप नहीं है | प्रतिदिन 
स्मारे बवहार मे आने वाले बिद्युत्मटीप श्रादि ग्राज सग्ल प्रतीत होत है क्न्धि इनके निर्माण म मनुप्यां व्म 
क्तिना परिश्रम करना पड़ा, इस की कल्पना भी करना श्राज कंटिन दे । श/ 


ये मारे के सारे पदार्थ जीव ने अपने और श्रपने जेसों क्र सुझ के लिये बनाये हैं । खत पढ़ 


सि वृपान्सचमृच नू जया है. सुपर बर्सान वाला है | 
तेरा स्वभाव तो सुर्ती हने तथा सुझी करने 'आ है | से संसार रे, लिये सुर जे साधग पद्या, 
सत्र को सुस्य सपन्न बना । यदि मनुप्य केवल श्रपना सुरसाधन लक्ष्य मान लेता हे तो भवयर संघ इल्पण हो 
जता है. । जग बह दूसरे के सुखा बा भी विचार करता है तय उससा परर्यिर छद़ता 8 शरीर उससे रस 
समृद्धि |! ब्रद्धि होती है | मनुष्य के लिये पह आवेश्यव ही है लि बट सिदि के साधनों का खश्रबलग्य 


करे । क्योंकि वेट में डसे सशेघन बरके क्हाई किन 
ह 
राधे ज़जि प€सिद्धि पे ।लये उत्मज ह्या है | 


ठके नरतन मिला ही इसलिये हैं कि सू ससार की सुख सामग्री उत्चए उर द्रीर उठा । एयड़ों 
के बुदि-वैमय तथा श्मजीशगल का लाभ इमने उठाया है । ह्मारी सपलता इसी मे है कि थागे झामे 


न्यु हम द् हे. 
[.78/ 6 


4 
१२६ 
किन का धन माग्यवान्‌ 

ओश्मू। तवोतिभिः सचमाना अरिष्टा बृहर्पते सघवानः सुबीरा । 

ये अश्वदा उत वा सन्ति गोदा ये वद्धदाः सुभगास्तेषु राय: ॥ ऋ० ५४२८ 

है ( बृहस्पते ) रत्नधातः, घनद]तः, सब से महान ( तव ) तेरी ( ऊतिभि- ) कृपाओ्ओं से ( सच- 
मानाः ) युक्त होते हुए, ( ये ) जो ( अरिष्टाः ) विश्नवाधारदहित, हिंसारहित ( सुवीराः ) सुवीर ( मघवानः ) घनी 
(अश्वटा. ) घोड़ों के दाता ( उतवा ) शअ्रथवा ( ये ) जो ( बस्त्रदा: ) वस्त्रों के दानी ( सन्ति ) हैं ( राय. ) धन 
( तेषु ) उनमे ( सुभागाः ) सुन्दर, भाग्यवान्‌ , सफल हैं | 

निस्सन्देह मनुष्य के पास जो धनसपत्ति श्रादि है, उसके दाता भगवान्‌ ही हैं । बृहस्पति का 
अथ है बढ़ों का पालक | ससार में दो प्रकार के बडे होते हैं। एक सदाचार विद्यादि सदुगुणों के कारण 
चड़े होते हैं, दूसरे धन, ऐश्वव्य, राज्य आदि से अंडे कहलाते हैं। भगवान्‌ दोनों प्रकार के बड़ों का पालक है | 
सम्पूर्ण धनों का निर्माता तथा दाता वही है। जैसा कि ऋ० ४।४२।६ में कहा है-- 

तमु स्तुद्दि प्रथमं रत्नधेय बृहस्पति सनितार॑ धनानाम्‌-- 

उसी बृहस्पति बी स्तुति कर, जो सब से पहला, प्रधान रननिर्माता तथा घनों का दाता, सबि- 
भाजक है । 

ससार में _म देखते हैं, जो दानी हैं, उनका परणस्पर प्रेम होता है । जो सचमुच विहान्‌ हैं, थे 
परस्पर श्रतीव प्रीतिमान्‌ होते हैँ | तालये यह कि समान गुणकर्म्म स्त्रभाव प्रीति तथा स्नेह के उत्पादक 
हैं। भगवान्‌ घनदाता है, उचित रीति से धन का सविभाग; पात्नापात्र का विवेक करने यथायोग्य दान 
करता है, इसी से भगवान्‌ का ऐश्वस्थ सफल है| इसी प्रकार जो मनुष्य भगवान्‌ के इस महान दान को देख 
कर तदनुसार पात्रों को उनकी अपेक्षित सामग्री देता है, नि.सशय उसे भगवान्‌ की रकज्ञा तथा 
प्रीति प्राप्त होती है । 
ह कोई कोई कछ्गे, हम कर्म्म करते हैं, भगवान्‌ फल देते हैं, इसमे भगवान्‌ का क्या दान १ उन्हें 
छोटा सा उत्तर है, यदि वे आप के कम्म का फल्लन दें, उलटा दें ता आप क्‍या कर सकते हैं ९ श्ररे 
फर्म्मानुसार फल देना भगवान्‌ का मद्दान्‌ दान है, वह देता ही है न, लेता तो कुछ नहीं । तुम जो सुकम्म 
करते हो, उससे भगवान्‌ का क्‍या लाभ ! तुम्हारे दुष्कमों से भगवान की क्‍या हानि १ तुम्दारे सुकम्मे 
दुष्कम्म उसका कुछ सवारते बिगाढ़ते नहीं, अत. उसका तुम्हारे कर्मों के अनुसार फल देना प्रत्युपकार 
नही | प्रत्युपकार तो तब होता जब तुम्हारे कसी कम्म से उसका उपकार होता, और वह उसके बदले 
तुम्हारा उद्धार करता । भगवान स्वभाव से न्यायकारी श्रौर दयालु है, अ्रत* वह 

शंसते स्तववते शम्भविष्ठ: ( ऋ० ४॥४२।६ )>-स्तुति प्रार्थना करने वाले के लिये अत्वन्त 
कल्याणकारी है । 

. इतना ही नहीं, वरन्‌ वह 
पुरुवसुरागमज्णी हुवानम्‌ ( ऋ० ४४२६ )>महाधनी बार बार पुकारने वाले के पास आ जाता है। 

भगवान्‌ को अपने धन का अ्भिमान नहीं है, जो उस बुलाता है, भगवान्‌ उसके पास पहुँच 
नाता है | धन के अभिलाषियो । उसे पुकारो, वह पुरुवसु है । 

अश्वदान, गोदान, वस्त्रदान सभी ढानों के उपलक्षण हे । दूध दही की प्राप्ति के साधन, याता- 
यात का सामान, तथा तन ढकने की सामग्री देना जीवन की रक्छा करना है, अ्रत इनका नाम लिया | 

ऐसे ठानियों के पास रहने वाला ०० है। गा ता काष्ठ, लोष्ठ समान है | 

१६४ 


ः १२७ 


तुच्छ कामना वाले को अधिकारश्रष्ट करो : 

ओश्म। य ओहते रक्षसो देववीतावचक्रे भिस्त मरुतो नि यात। 

यो बः शर्मी शशमानस्य निन्‍्दात्‌ तुच्छूयान्‌ कामान्‌ करते सिष्चिदान: ॥ क्रट० ५४२१० 

(य* ) जो ( देववीतो ) देवप्राप्ति के कार्य में (रक्षुसः ) राज्ष्सों को, दुष्टभावों को, विश्नों फो 
( श्रोहते ) लाता है, ग्रथवा ( यः ) जो ( व: ) ठ॒म में से ( शशमानस्य ) निरन्तर शान्ति का श्रनुष्ठान करने 
वाले के ( शमीम्‌ ) शान्तिकारक कर्म की ( निन्‍्दात्‌ ) निन्‍्दा करे, और ( सिप्विदान' ) निरन्तर स्नेद्ट करने 
वाला बन कर ( तुच्छुघान ) ठ॒च्छ पुरुषों की ( कामान्‌ ) कामनाओं को ( करते ) करता ह,दे (मब्तः ) 
मझ्तो । ( तम ) उसको ( अचक्रेमिः ) चक्रशन्य ठण्डों के द्वार ( नि--यात) निकाल दो । 


रचा राक्षस! का अर्थ है जिससे अपना बचाव क्या जाये। श्र्थात्‌ जो विश्न श्रयवा विप्कारी हैं, 
चाहे वे भाव हों, कर्म हों, मनुष्य हों, कीट पतग आदि कोई हों, सभी राक्षस हैँ। मनुष्य समान का 


रक्षा के लिये नो मरने मारने को तत्पर हों, उन्हें 'मरुतः कहते हैं। दूसरे शब्दों में समाज से विष्मों छा 
नाश करके, शान्ति, समता स्थापित रखने यालों को “मस्त? कद्दते हैं। * हू 


ट्स मन्त्र में ममृतों को प्रेरणा की गई है कि वे उस मनुष्य को निकाल बाहर करें कि 
१. य ओहते रक्षसों देववीतौ--जो भगवान की प्राप्ति के कार्य में, श्रथवा शुभकामना मे राक्षर्सों 
को लाता है । 


ग 


शुभउम्म बरना, भगवान्‌ की भक्ति करना ये मनुष्य जन्म की सफ्लता के साधन हैं, छो 
मनुप्म इन शुनकर्म्मों में विध्च डइलना चाहता है विभकारियो को लाना चादता है, उसे बाहर कर 
देना चाहिये | समान का आधार ही शुम-गुण-प्राप्ति है. नो उसमें विप्न डालता है, वर समाज का शर्रु है 
ऐसे राज्स-सद्दाय व में समाज की रक्ता करना प्रत्येक मनुप्य का कत्तत्य दे | 


+., यो वः शर्मीशशमानस्य निनन्‍्दात जो तुम से शान्तिकारक क्मों के करने वाले फे शास्तिदा- 
यक्त कम्मों की निन्‍दा करे | 


सम्पूर्ण प्रागिर्या जा उल्र सुग्ग्शान्ति प्रात्त च्ग्ने फ्ः लिए फ || दे चाम्तव में पन्य रं | ८ मनुस्यों 
को सुर शान्ति पहुँचाने के साधनों का संविधान उरते हैं। मनप्य समान ये ये मद्रोपश़स्क यास्तय में 
समान भा गख्राधार है । 


क्न्ति समार में ऐसे भद् मनुष्य भीके लिसा हसर्स # सुसशान्ि देख कर ईर्ष्या और मल 
घेर लेते # । वे उनकी प्रगंसा को सन नहीं सकते, सटन नहीं फर सकक्‍ते। थे स्वयं ऋषि भाते पाये सरझे 


) 


प्रशंसा प्रास नहीं कर सकते श्रतः जलन के मारे वे ऐसे शुभकर्म्मा लोगों के कर्म्मों की निन्‍्दा करते रहते हैं और 
इस प्रकार अपने छृठय की. जलन बुकाना चाहते हैं, जो उल्य और बढ॒ जाती है ऐसे निन्‍्दक, शान्ति भन्ञ करने 
वालों को भी समान से बाहर कर देना चाहिए | और 

३. तुच्छुभान्‌ कासान्‌ करते सिष्चविदान 

जो चार बार प्रेम करता हुआ त॒च्छों की कामनाये करता है | 

खाना पीना भोग शआआरादि तो पशुओ्नों में भी हे। मनुप्य-्तन पाकर भी यदि ऐसा ही हीन कामनाश्रों 
के चक्कर में मनुष्य पड़ा रहा, ता वह मनुष्य केसा ? उसे तो भगवान्‌ भी मनुष्य शरीर न देंगे। ऐसे हीन भावों 
बाले लोग मनुष्य समाज में हीन भावों का प्रचार कर के मनुष्य-समाज के पतन का कारण बनते हैं। 
ऐसों से मनुष्य समाज की दर प्रकार रक्षा करनी चाहिये, ये लोग राक्षस हैं न 

समानशीक्षव्यसेनघु सख्यम्‌-जिन का स्वभाव एक सा है श्रथवा जिन पर एक जैसी विपत्ति हो, वे 
मित्र तन जाते हैं। इसी नीतिबाब्य के अनुसार जो किसी कार्य्य में विध्नघारियों ->राक्ष्सों की सहायता करता है, 
बह भी राच्ुस ही है | 

इस दृष्टि से मन्त्र पर विचार किया जाए, तो राक्षुप्तों का स्वरूप स्पस्ट्ट समझ में श्रा जाता है |किसी भी 
कार्य में विध्न करने वाला पदार्थ राक्षस है, चाहे वह चेतन श्रथवा अचेतन । 





ह श्य्८ 
जैसा देखा जाता है वैसा कहा जाता है 


ओश्म | यारगेव द्रद्शे तादगुच्यते स छायया दधिरे सिध्रयाप्स्वा ) 

सहीमम्सभ्यमुरुपामुरु त्यो बृहत्सुवीरमनपच्युतं सहः ॥ 56. ४।४४।६॥ 

उन लोगों से (याद्गू+-एवं ) जैसा ही ( दह्शे ) देखा जाता है (ताहग) बेसा ( उच्चते ) फटा 
जाता है, ( ये ) जो ( जय' ) वेगवान्‌ मनुष्य ( श्रासु ) कम्मों म ( सित्रवा ) सरल, मगलमयी ( छायया ) 
छाया के साथ ( अ्रम्मभ्यम्‌ ) हमारे लिये ( मध्मि ) बहुत बढ़ी ( उसुपाम ) अति श्रादर फरने वाली वाणी 
तथा ( उस ) विशाल ( बृहव्‌ ) मद्ान्‌ ( सुचीरम ) शोभन वीरों वाला तथा ( अनपच्युतम्‌ ) क्षीण न होने वाला 
( सह. ) बल ( टघिरे ) धारण करते हैं | 9 

विद्वान्‌ धार्मिक सजा की शक्ति मानों छाया चनकर उसके कर्मों मे विराजती हू 

स॑ छायया दधिरे सिध्रयाप्स्वा'**'* * सह:... 

मगलमयी छाया के साथ, कर्मो में शक्ति को धारण करते हैं। 

ऐसे महापुरुषों के कर्मों में चल होता है, उनके वचन में शक्ति होती है । अमोधघास्य वाग्मवत्ति८८ 
इसकी वाणी श्रवज्य सफल होती है। जिनकी वाणी में इतना चल हो, उनकी क्रिया में श्राकर्षण-शक्ति 
का फ्या कहना १ किन्तु इनके इस अ्रवर्णनीय चल के साथ इनकी शान्तिदायिनी छायारूचछवि भी ऐोती 
है| अर्थात्‌ इनकी प्रत्येऊ क्रिया यर शान्ति की, मगल की छाप होती है। क्योंकि इनकी वाणी तथा 
उल अस्मम्यम? रमारे लिये दाता है । के 

स्वार्थ छोड़कर लोकोपकार की भावना से प्रेग्ति होकर जो अपना सारा अल, पराक्रम, तन, मन, 
धन, जन सेवा में अपेश कर देते है, उनके कम्म लोकहित की भावना से प्रेरित होकर प्रद्ठत होते हें 
श्रत वे 'मिथ्रा छाया? मगलमयी छाया साथ लिये होते हैं| 

ना लोकत्ति मे प्रवृत होते हैं, लोक भा उनका साथ देते हैं, श्रतणव उनका सद्दः >बल । 

उस बृहत्‌ सुवीर मनपच्युतम्‌ -5- विशाल महान सुबीर और क्षीण न होने वाला होता है | 

दिन दिन इनके साथियों की संख्या बढती जाती दे, श्रत इनका बल उब और विशाल पोता 
जाता है, उत्तम श्रेष्ठ जज्जन चीर पुरुर्षा के सह्योग से चढ़ सुबीर और श्रतएव "नपच्युत रूत्नीण न होने 
याले झोता है । ५ 

हसम मल करण यह है कि-- 


बढ 


व 


याह्गेब्र डदशे ताहुन्यते >+जसा दीसता है, बा मय जाता है | 

थे साथ के धनी शेते हैं, केबल सुनी सुनाई जातों पर विश्वास नहीं कर लेते , अपितु बात री 
तट तक पहुँच कर उसके यथा्थता जानने का पत्स करते हैं। इसेने अनुसन्धान पर जैसी प्रतीति ऐसा है, 
बैंसा कहते हैं। सत्य रा स्वरूप भी सुक्घ्र दिया गया है | जो मनुष्य साय बोलना चादे उसे पहले मत्य शा शान भी 
क्रसा चाहिए ] शान यदि उत्त नहीं तो थचन केसे सत्य इंगि | 

सत्य उश्त चद उले है । 


६ १६४७ ) 


छः 


१२६ 
पवित्र बुद्धि वाले का मन अडोल होता है। 


ओश्म | समुद्रआसामव तस्थे अभ्रिसा न रिष्यति सबन यस्मिन्नायता । 

अत्रा न हार्दिक्रवणस्य रेजते यत्रा मतिर्विद्यते पूतबन्धनी ॥ ऋ. ५४४४।१॥ 

( समुद्र ) समुद्र का अन्तरित्ष (आसाम्‌ ) इन प्रणाओं का ( अग्रिमा ) श्रगुश्र ( अ्रव-+तस्थे ) 
होता है | इनका (सबवनभ्‌ ) स4न, यश (न) नहीं ( रिप्यति ) नष्ट होता, ( यस्सिन ) जिसमें ( आ्रायता ) 
वृद्धि है और (यत्र ) जद्ष ( प्रतबन्धनी ) पथित्र को धारण करने वाली ( मति ) बुद्धि (विद्यते ) रहती दे, 
( क्रवरशस्य ) क्रियाशील मनुष्य का ( अत्र ) उस विषय मे ( ह्वार्टि ) हृठय का भाव ( न. नहीं ( रेजते ) कापता, 
डालता | 
इस मृत्तिकामयी भूमि से जलमय सागर चह॒त विशाल है। मेंकड़ों नदिया इसमे पड़ती हैं किन्तु यह नहीं 
इसी प्रकार जा मनुष्य इस दृश्ान्त को सामने रखता है | उसका--न रिष्यति सवनम्‌लन्यश्ञ नष्ट नहीं 


होता | पुरुषार्थ भ्रकारथ नहीं जाता । उसके सामने ब्रद्धि ही वृद्धि है| उसे किसी प्रकार की हानि की सभावना ही 
प्रतीत नहीं होती । यह सत्र वहा समव है--- 


यत्रा सति्विश्वते पूंतब॒न्धनी +- जिसमे पवित्रता से अन्धी हुई बुद्धि हे । 
तात्यय्ये यह कि जो मनुष्य चाहता हे कि उसका उद्योग विफल न हो, उसकी क्रियायें सफल हों, उसे 
सबसे पहले श्रपनी बुद्धि को व्यवसायात्मिका "निश्चयात्मिका बनाने के लिये भी उसे पवित्रपढार्थ से बाघना होगा । 
उच्छुछ्ल या अ्रपवित्र से संबन्ध रखने वाली बुद्धि चचल होती है, वह किसी विष्रय का दृढ़ निश्चय नहीं कर 
पाति । बुद्धि की शुद्धि जान से होती हे, जैसा कि मनु जी कहते हं--बुद्धिक्षानेन शुद्धायति--ब्रुद्धि जान से पवित्र 
हांता है | किसी मक्षत्मा ने कक्ष है-- 
नज्ञानेन सम किंचित्पविन्नमिह॒विद्यते--शान के समान इस ससार में कोई वस्तु पवित्र नहीं है । 
अत'* मनुष्य फो लगातार पवित्र शान के सचय में लगा रहना चाहिये | ज्ञानाजेन के नितने साधन हैं 
उन सबसे लाभ उठाना चाहिये | उनमें वेदशास्त्र सबसे मुख्य साधन हैं, श्रत' पवित्रता के श्रमिलाषी क॑ लिए 
वेद शास्त्र सबसे मुख्य साधन हैं। उस, हेतु पवित्रता के श्रभिलाषी को वेढ-शासत्र का अ्रभ्यास अवश्य ओर 
_ निरन्तर करना चाहिये | ज्ञान से बुद्धि को निर्मल करके नो काय्य क्षेत्र में आता है-- 
अन्ना न हार्दि क्रवशस्य रेजते--+ 
इस ससार में उस क्रियाशील के हार्दिक माव नहीं कापते, श्रडोल रहते हैं । 
दुबलता का मूल हृदय में होता है | कार्यारम्भ में वा काय्ये में किसी समय जब दिल दहल जाये तो कार्य 
बीच में ही रह जाये | किन्तु जिसने पवित्रबुद्धि से पहले ही कार्ये साधकों बाधकों का जान प्रास कर लिया है, 
उस का चित्त चचल नहीं होता | 


परलोक की बात नाने दो | ससारत-व्यवह्ार में भी सफलता प्राप्त करने के लिये बुद्धि की पवित्रता की 
नितान्त झ्रावश्कता होती है। श्रतः बुद्धि की शुद्धि में प्रमाद नहीं करना चाहिए । 


उछुलता | 


नी 


( श््८ ) 


१३० 
श्रीर-वर्णन 


ओम । इद वपुर्निवचन जनासश्ररन्ति यज्नद्यस्तस्थुराप: । 

हद यर्टीं विश्वतो मातुरन्ये इह्देह जाते यम्या सबन्धू ॥ ऋ० ४५४७४ 

( यत ) जैसे ( श्राप. ) जल ( नन्यः ) नदियों में ( तस्थु" ) रहते हैं, ऐसे ( जनासः ) लोग ( इदम ) 
इस ( निवचनम्‌ ) विशेष प्रसशनीय ( वपु' ) शरीर म (चरन्ति) विचरते है (इृ६+इ६) यहीं ही ( सब॒न्धू ) समान- 
बन्धु ( यम्या ) जौडिये (जाते ) उत्पन्न हुए (मातुः ) माता से (श्रन्ये ) भिन्न (दे ) दो ( यत्‌ ) जिसको 
( बिभतः+इम्‌ ) धारण करते हैं। 

नदी यहा उपलक्तण है समम्त नलाशयों का | जिस प्रकार जल जलाशर्यों में रहता है ऐसे 
ही श्रात्मा इस शरीर में रहता हे, विचरता है। यह शरीर 'निवचन? है । यह शरीर विशेषकर मनुष्य- 
शरीर बहुत प्रशसनीय है, वेद मे इसे रथ, कलश, श्रपरानिता नगरी, श्रयोघध्या, देवपुरी, अक्षपुरी, नौका 
श्रादि विविध नामों से पुकारा गया है । ऐतरेय-उपनिपत्‌ में इस शरीर की मत्मि एक कथयानफ के 
द्वारा वर्णन की गई है । वहा कहा गया है, कि आत्मा के आगे गौ-श्रादि पशुओं के शरीर लाये गये, 
शात्मा को वे पसन्‍्द न श्राये । जब इसके सामने मानव देद लाया गया, तो श्रात्मा प्रसन्न हो उठा श्रीर 
कद्दने लगा--'सुकृत बत” इतिल्‍्न्यद्ट बहुत श्रच्छा घना है । 

निस्सन्देह मानव शरीर बहुत उत्तम और अद्भुत हे । सब इन्द्रिय यथायोग्य म्थान पर हैं। 
मानव शरीर मे एक ऐसा इन्द्रिय है जो श्रन्य पशु-श्रादिक के पास नहीं है, वद्द है वागिन्द्रिय, मिससे 
मनुष्य अपने मनोगत भाव दूसरों पर व्यक्त कर सकता है । इस वागिन्द्रिय के कारण मनुष्य “ब्यक्तबाक! 
कहलाता है । दूसरे पशुश्रों को 'अव्यक्तवाक्‌! कहते हैं । यह अपने दुःख सुख की कष्टानी कद सकता है, 
दूसरे पशु नहीं । 

इसी शरीर में प्रकृति माता की दो सन्‍्तानें रहती हैं जो एक दूसरे से भिन्न हैं, श्रीर इस 
शरीर को धारण कर रही हैं । देखिये--जानेन्द्रिया श्रीर कमेंन्द्रिया दोनों प्रकृति-्माता की बर सन्तानें 
हैं । दानों का स्वभाव एक दूसरे से भिन्न हे । एक--जानेन्द्रियव्गं-च्राइर का ज्ञान श्रन्दर पहुँचा रद 
है । दूसर--कर्मेन्द्रियवगं--अ्रन्दर के भात्रों को बाहर प्रकट कर रहा है। हैं ये दोनो समन्धु । 
श्रात्मा ही इनका चन्धु है, श्रीर ये जौड़िये £ | शरीर में आत्मा के प्रवेश के साथ ही इनकी रचना श्राग्ग्भ हो 
जाती है, और जब्र माता फे गर्भ से शरीर बाहर श्राता है, तो शरीर में ये दोनों प्रकार ने हम्िय 
उपम्थित होते हूँ, श्रत, वेद इन्हे यम्यात्जीड़िये कहता है | 

इसी प्रकार प्राण झीर श्रपान एक वायु माता के टो सनन्‍्तान इस देह में बार्य कर रहे हैं | 
एक बाहर से श्रन्दर जा रहा है | एक अन्दर से बाहर जो राग है । यह भी उसी प्रस्मर सबम्पू श्रौर 
यम्य है। यद दोनों एक तसरे से भिन्न होत हुए. भी शरीर का धारण कर रहे हैं । 

इसी शरीर में पाप पुण्य कम्म किये लाते हैं | दोना की माता श्रावृतिब्सकल्पल्श्गठा दें । 
दोनों या परिणाम भिन्न भिन्न है । 

इस प्रकार विचारने मे सिद्ध होता कि और भी फई जीड़िये यहा शाम फर रहे हैं, विस्तार भय से 
उनकी यहा चर्चा नहीं करते । 


( >६६ ) 


१३१ 
मातायें सन्‍्तान के ज्ञानकरम्म वस्त्र का विस्तार करें ( बनायें ) 


ओ हम | वितन्वते घियो अस्मा अपांसि बस्त्रा पुत्राय मातरो वयन्ति | 

उपग्रक्षे वृषणों मोदसाना दिवस्पथा वध्वो यन्त्यच्छा ॥ ऋ० ५।४७।६ 

( मातर, ) माताए (श्रस्मे ) इस पुत्र के लिये ( घिय. ) बुद्धियों तथा ( अ्रपासि ) कर्मों को 
( वि-तन्वते ) विंस्तृत करती हैं, और ( पुत्राय ) सन्‍्तान के लिये (वबस्त्रा ) वस्त्र ( वययन्ति ) बुनती 
हैं| ( वध्व- ) बधुयें ( मोदमाना ) प्रसन्न होती हुई ( उपप्रक्षे ) सम्पक के निर्मित्त ( दिवः-पथा ) ज्ञान 
के माग स ( बृषण' ) वीस्य चेतन समथथे पुरुषों को ( श्रच्छु » भली भाति (यन्ति ) प्राप्त होती हैं, 
झ्यवा (वष्चः ) वधुय ( उपप्रच्ञे ) संबन्ध के निर्मित ( मोदमाना ) आनन्द मनाती हुई ( बृषणः ) 
वीय्य॑वान्‌ पुरुषों को ( दिव ) चाहती हुई ( पथा ) धरम्ममार्ग से ( अच्छु+यन्ति ) ठीक प्रकार प्राप्त होती हैं । 

मनन्‍्तान जो कुछ है वह प्रायः माता पिता के आचार विचार व्यवहार श्राहार तथा सस्कार का 
प्रतिबिम्ब है । माता पिता के आचार विचार का सस्कूर बालक पर अ्रवश्य पड़ता है । और उनमे 
से भी माता का प्रभाव बहुत अधिक होता है । माता चाहे तो बालक को शूरवीर, धीर गम्भीर, धर्म्मात्मा 
महात्मा, विद्वान्‌ पण्डित, ज्ञानी ध्यानी बना दे । माता तन्ञादे तो उसे कायर भीर विक्षित चचल, पापात्मा 
दुरात्मा, मूठ, श्र, विषयी, लम्पट बना दे । बालक को जावन प्रभात माता को गोद में बितती है । माता 
की एक एक इज्जलित चेष्टित, भाषण, गमन, श्रासन सभी उस बालक के लिये श्रनुकरणीय होत हैं । उनको 
देखकर, -असमथ होता हुआ भी बालक उनका अनुसरण करता है । दूसरे शब्दों म कहें तो यह कहना 
होगा कि बालक की प्रद्वात्त माता दी बनाती है । वेद कहता है-- 

वितन्वते घिया अस्मा अरासि मातर न्मातायें श्रपनी सन्‍्तान के लिये बुद्धियों तथा 
कम्मों का विस्तार करती हैं । 

माता का उत्तरदाग्रित्व बहुत है । मातायें सनन्‍्तान-सबन्धी अपने इस उत्तरदायित्व को समझे 
जाये तो ससार का संकट दूर हो जाये। क्ुद्र कौठुम्बिक का देशिक दुर्भावनाओं स ऊपर उठ कर समस्त 
रुसार को अपना घर समक कर विशाल मानव समाज की कमनीय कल्याण कामना से प्रेरित द्वोकर 
अपना विचार, उच्चार तथा आचार ऐसा बनायें कि बालकों के हृटय मे 'वसुधेव छुट्ठुम्बकम! की भव्य 
भावना उत्पन्न हुए बिना न रहे । तत्र अवश्यमेव संसार से अ्रशान्ति का निर्वा(सन होकर शान्ति का 
साम्राज्य होगा | माताओं का एक और कास्ये भी यहा बताया गया है-- 


बस्त्रा पुत्नाय मातरो वयन्तिजसन्तान के लिये बस्त्र मातायें बुनती हैं। यदि यह काय्ये भी माता 
मम्भाल लें, तो गहृशिल्प की उन्नति होकर व्यापारिक स्पर्धा भी ससार मे न्यून हो जाये | 

मन्त्र के उत्तराध में विवाहामिलाषिणी म्त्रियों के मनाभावां का सक्षेप में वर्णन है, उसमे 
इशारे से पुरुष में पुरुषत्व के होने की आवश्यकता भी बतलादी । स्त्री क्यो और केसे पुरुष को चाहती है, 
इसको 'उतप्रच्ञ! तथा बृषण ? दो पढ स्पष्ट कर रहे हैं | श्री सोच समझ कर पति को चुने, वह उस को 


'दिवस्पथा? ज्ञान के माग से चादे । अर्थात स्त्री को अपने कत्तव्य तथा आवश्यकताओं, एवं योग्यता का 
जान द्ोना चादिये | 


( २०० ) 


११२ 


: जीव. का. लक्ष्य महार्‌ संग्राम 
ओश्मू। स वावशान इद्ध 'पाहि सोम॑ मरुद्जिरिन्द्र सखिभिः सुत नः | 
जात॑ यक्त्वा परि देवा अमभुपन्‌ महे भराय पुरुहृत विश्वे ॥ ऋछ० ३५१८४ - 

हे ('इन्क्र)) ऐशर्य्यामिलाफिन्‌- जीवात्मन्‌ू । ( सः ) ऐसा तू ( इह ) इस ससार में ( वावशानः ) 
निरन्‍्तर“कान्तिमान द्दोता हुआ, श्रपने ( सखिमि- ) मित्र ( मरुक्निः:) प्राणों के साथ ( नः ) इमारे ( सुतम्‌ )7 
निष्पाद्त ( सोमम') सोम की (पाहि ) रक्ला कर, (यत्‌) क्योंकि दे ( पुरुदत ) अनेकों से स्पर्धनीय ! 
( विश्वे+देवाः ) सब्र डेव ( जातनत्वा प्रकट हुए तुमको ( महे+मराय ) महाव्‌ सम्राम के लिये ( परिनश्रभूषन ) 
सब और से अ्लकृत करते हैं | ' 

यह मन्त्र ' जीवन को संग्राम बताता है। सम्राम मे विज्रय पाने के लिये मरने मारने में तत्पर 
मित्रों की ध्त्यन्त आवश्यकता ' होती है। लीव को ऐसे सम्राम में जूमना हैं जिसमें उसे आक्रमण की 
श्रपेत्ञा ' रक्षा का कार्य अधिक -करना है; उस श्रवस्था मे तो मर मिट्ने वाले मित्रों की और भी श्रधिक 
श्रावश्यकता दे | 

॥$ जीव को भगवान ने ऐसे साथी दिये हैं जो सदा इस का संग देते हैं । मुक्ति होने तक साथ 

बने रहते हैं। वे हैं मस्तस््पाण | प्राण आत्मा के साथ सदा बने रहते हैं। इन प्रार्णों को अपना सखा 
बनाना आत्मा का कार्य्य है। इनको सखा बनाकर प्रास की रक्षा करना, और श्रप्रास को प्रात्त करना क्षीव 
का कर्तव्य है । 

जीव के सामने एक मद्बान्‌, सम्राम है। भगवान्‌ ने इस सआम के लिये इसके चारों श्रोर देवों 
को खड़ा कर दिया है | 

जीवन सप्राम में यह देव इसके सहायक हैं। इसके सखा प्राणों ने इसके लिये ब्रह्मामृत रस तग्यार 
क्या है | उसकी यदि यह रक्चा कर ले तो अ्रपने साथियों के सहयोग से रक्तित सोम का पान करने से यइ श्रस्ृत 
ही जायेगा। अन्यथा जन्‍्ममरण को धोरण सिर पर है ही । 

ब्राक्षणों तथा उपनिषदों में इस जीवन सग्राम का श्रनेक बार, विविध प्रकार से वर्णन हुआ है, 
बहा दस संग्राम का देवासुर सम्राम कहा गया है। देवों ओर श्रसुरोंका सदर ही युद्ध ठना रहता ४ 
श्रनेक बार ऐसा श्रतीत द्वोता है कि देव द्वार आयेंगे, किन्तु अन्त में देवा का दी विजय द्वोती है | द्वोना 
दी चाहिये । क्याकि देव सत्यपक्षावलम्बी का नाम है। संसार का यह नैसर्मिक नियम ६ कि सत्यमेव जयते 
नाजृतम्‌ +5सदा सत्य का विजय द्ोता है न कि कृठ का । ग्रोर सत्य वे देवा. ( शत० १११६ >चदेव सत्य- 
स्वरुप ही होत हैं। ब्राक्षणों उपनिषदों तथा अ्रन्य श्राव अन्थो में जद्ा लड़ा मा देवासर सपम्राम वी चर्चा 
है, वा सर नगद यह भी लिया है कि देवों ने विप्यु को आगे करके पिदय पाया ) इन्द्र समेव देव विप्यु 
के पास जाते हैं। सचमच विष्युल्परम देव भगवान [ विष्णुर्वे देवानां परमः (शत०)२२विप्रुतु सब देवों में से 
श्रेष्ठ है ] के सहयोग के बिना हिसी शुभ कार्य में सिद्धि ग्राम नर्दीद्वी सम्ती। इस तन्य को टेवस्थमाय 


, मनुष्य सद्या सामने रखते हैं। 


जीव ८ इन्द्र देवसज हैं, श्र्ुगें से पापभावों से इसे युद्ध जरना हे । मिम्लस्देह देव ल्टटिय भाव इसे 
सहायक हैं बिन्‍तु जप तक परमदेव बी सडायता यद नं ग्राम उस्ता, तब तक विजय सन्दिग्ध है | 


| २०१ ) 


१३३ 
ज्ञानी ही ज्ञानी को सिखा सकते हैं 


ओशम्‌ | कवि. शशासु: कवयोउदब्धा निधारयन्तो ढुयो स्वायो:। 
अतरस्त्वं हृश्या अग्न एतान्‌ पद्धिभ: पश्येरदूभुता अये एवे: ॥ ० ४२१२ 

( आयोः ) ज्ञानी मनुष्य के या जीवन की ( दुर्याठ ) घरों में श्रथवा दुरवस्थाओं में ( निधारयन्त ) 
नियमों को धारण करते हुए, ( अ्रदब्धा: ) अदम्य ( कवयः ) क्रान्तदर्शी विद्वान्‌ ( कविम्‌ ) क्रान्तदर्शी मनुष्य को 
(शशासु.) शिक्षा देते हैं। (श्रतः) इस लिये, हे (अग्ने) शानामिलाषिन्‌ । ( त्वम्‌ ) व्‌ (अयः) समय होता हुआ 
( एतान ) इन ( दृश्यान्‌ ) दशनीय, द्शनयोग्य ( श्रदूधुतान ) अपूर्व श्रभूतपूर्भ विद्वानों को ( पड़्भः ) परों के 
द्वारा तथा (एव) चालों के द्वारा (पश्येः) देख । 

पूर्वाद्क में दो तत्त्व बताये हैं (१) कवि शशासु: कवय: ज्ञानी को ज्ञानी सिखाये | 

इसमें मनो विज्ञान का एक गम्भीर सिद्धान्त बतलाया है कि बिसे शिक्षा देनी दे, वह कवि है, क्रान्तः 
दर्शी है। उसे मूढ़ मत समझो। अध्यापक का काय्ये केवल प्रतिबन्धों को हटना है। यदि शिक्षकवर्ग यह 
समभकर चले तो फिर ससार में कोई भी मनुष्य श्रशिक्षित नहीं रह सकेगा । चेतन दोने' के कारण श्रात्मा में 
जानने का सामथ्ये तो स्वाभाविक है। गुरु भी कवि है, शिष्य भी कवि। एक क्रान्तदर्शी है, दूसरा 
होने जा रहा है | 

२. गुरु में क्रान्तदर्शी होने के अतिरिक्त निम्नलिखित गुणों का होन अ्रत्यन्त श्रावश्यक है | 

(क) अदब्ध--गुरू बनने वाला दब्बू नहीं होना चाहिये। यदि गुरु शिष्य से दबेगा » तो शिष्य पर 
उसका प्रभाव अ्रच्छा न रहेगा श्रौर हससे शिष्य का अमगल द्ोगा | 

(रख) गुरु स्वयं नियम पालन करने वाले हों, जिन सदूरुणों का वह शिष्य में आधान करना चाहते हैं 
उसको स्वय उन्होंने घारण किया हो, चाद्दे केसे ही विपत्ति में ग्रस्त क्यों न हों। वीरता भी तभी दे कि मनुष्य 
दुर्वस्था में भी सदगुणों का त्याग न करे। 

मन्त्र के उत्तराध में गुरुओं के सम्बन्ध भें दो विशेषण और कहे हूँ:--१., दृश्य श्रौर २. श्रदूभुत । 
शिक्षक दशनीय होना चाहिये। ऐसा न हो, जिसे देखकर शिष्य डर जाये। जिसके दर्शनमात्र से भय 
ओर उद्बेंग हो, वह शिक्षक बनने के योग्य नहीं दे | गुरु का सौम्यदशन होना श्रत्यन्त प्रयोजनीय है | (२) श्रद्मुत 
का अथ है अभूतपूर्व, श्रर्थात्‌ गुर ऐसा होना चाहिये जो शिष्य को नूतन शिक्षा दे सके। पहिली शिक्षा ' 
को दोहराले वाले गुद की आवश्यकता नहीं | नित्य नया नया शान विशान सीखने सिखाने से ही शान विज्ञान 
की उन्नति हो सकती है । हा 

उत्तराध में गुरु दशन की एक पद्धति लिखीं है | गुरु के ठशन पेरों से करने चाहिये, अर्थात्‌ शुरू के 
चरणो की ओर ध्यान देना चाहिये, इसी प्रकार गुरु की गति विधि पर दृष्टि रखनी चाहिये । जेसा उसका आचार 
व्यवहार है, वेसी अपनी चार्ल ढाल चनानी चाहिये | तभी तो औपषिद्‌ गुरु कहा करते थे-- 

यान्यस्माकमनवद्यानि तानि सेवितव्यानि नो इतराणि ( तैत्तिरीयोपनिषत्‌ )-- 

जो इमारे अनिन्दनीय कर्म है, उनका सेवन तू कर, निन्दित कम्मां का नहीं | 

एक प्रकार से शुरू कों भी सावधान कर दिया गया है कि वह भी अपने आचार व्यवद्दार पर 
कठोर नियन्त्रण रखे। श्रश्ञ वालक उसकी प्रत्येक चेष्टा को आठश मान कर अ्नुकरण करता है। गुरु की 
सुचेष्ठा के साथ गुरु की कुचेष्टा का शिष्य में झरना सभव है। शअ्रत शिष्य के हित के लिये गुरु को श्रत्यन्त 
सावधान रहना चाहिये । 

( २०२ ) 


१३० 
आत्मयक्त आकाश के दोहन मे अमृत पैदा होता है । 


ओश्म्‌। आत्मन्वज्नभो दुह्यते घृत पय ऋतस्थ नाभिरमृत वि जायते | 
ससीचीना: सुदानव॒: प्रीणन्ति त॑ नरो हितमव मेहन्ति पेरवः ॥ ऋछ, ६७४४ । 


( आत्मन्वतृतनम' ) आ्ात्मयुक्त श्राकाश से ( श्रुतम्‌ ) दीतियुक्त ( पय* ) अमृत जल (दछुछ्ते ) 
ढादा जाता है | उस से ( ऋतस्प ) ऋत का(नामि) सम्बन्धी, मृल (श्रमृतम ) श्रमत ( विनजायते ) 
विशेष रूप से उत्पन्न होता है | ( समीचीनाः ) उत्तम चाल चलन वाले ( सुद्नव श्रेष्ठ ठानी मंदानुभाव 
( तम्‌ ) उस को प्रीणन्ति ) तृत करते हैं| ( पेरच. ज्ञानी ( नर ) मनुष्य ( हितम्‌ ) द्वित को ( श्रय+-मेहन्ति ) 
नीचे बससाते हैं । 

श्रात्मयुक्त आकाश से अमृत बरसने की बात को तैत्तिगीयापनिपत्‌ म सफेत से क्या है-- 

स्‌ य एहोउन्तछ् दय आकाश: | तस्मिन्नय पुरुषो सनोमयः, अम्ृतों हिरण्मयः ( १६१ )5 

यह जो हट में आकाश है, उस मे यह मनामय पुरुपत्आत्मा डे, जो अम्रत तथा ज्योतिमंय है । 
छृदय के भीतर का श्राकाश आत्मा का निवासखान है, ओर वहीं है परमात्मा की उपलब्धि ता मन्दिस । 
छान्दोग्योपनिपत्‌ ८. १, १ में हृदयाकाश के भीतर रहने वालों की खोज का आदेश किया है । श्रीर 
क॒द्दा है कि वह श्राज़्ण टइतना महान है कि दस में समम्त ससार समाया है | श्रीर कि यह शरीर- 
नाश के साथ नष्ट नहीं छोता, यह आ्रात्मा “आपहतपाप्मा विजरो [+अजर] विमृत्युः [अमर] विशोरों 
[शोकरडित ) बिजिब्रत्मो [ह्लेघारहित] अपिपासः [प्यास से शून्य] सल्यकाम सत्यसकल्प” है। हृदय 
के भीतरी श्रीकाश में रहने वाले इस शात्मान्थरमात्मा का निल्‍्पण करके फिर आत्मग्यमन का 
माझात्म बणन क्या है। प्रतिडिन प्रतीत होने हुए इस अ्रन्तरात्मा के प्रत्यज्ष न दोने का ऐतु बता 
क्र कपू-- 

अथ थ एप सम्प्रमाढोडस्माच्छरीरात समुत्याय पर ज्योतिरुपसम्पत्म स्वेन रूपेणा्ि 

निष्पद्मत एप आत्मा होवाच एतदमृतमेतद बअ्रद्मे ति। ( ८। ३४) 


श्र यह जी सम्प्रसाट + जीवात्मा इस शरीर से निक्‍ल कर परमन्योति को ग्रात्त होपर अपने म्वरप में 
निषपन्न होता है | पही श्ात्मा है. यहा अमृत है | यही श्रमय है, पही अल्ल है । 

श्सी बात को मन्त्र मे याटे से शब्दा मे का ई--आत्मन्धन्नसों दुच्यते घुत॑ पय, ८० 
आत्मयुक् श्रावाश ने [ हृदयाकाश से | प्रद्यण युक्र श्रमृत दोहा जाता है | + 

बह ग्रमृत का रस मूल है। क्द्या ै--ऋत च सत्य चा्भीद्धात्तपसों अध्यज्ञायत (ऋछ)5- 
खत घीर सलत उस के प्रदीत उन्बल तप से उत्पन हुणु॥ एस दम्रत से दर कोई तस नहीं हों पाता बसन 

समीचीना सुदानव' प्रीणन्ति तमन्‍्ू्श्रन्द्रे चनम वाले तथा उत्तम दानी उसे प्रसश् कर 
पाते डे | कि 

ताक ऐसे, नसों शितमव सेहन्ति परव:-८-्पर्नी मगदधित हो बरदध्ि अग्साने ह | 

जिन्दह इस श्लास्मतस्य या ओध नहीं ह। शानी जन उनसे पर जामामत झी यष्ि ऋूगने है | 

मस्त में साधज ७ उस अदम्था छा वन है, जप ये ब्रपासर रस पान करने लग जता ९ | 


१३५ 


ऋतरक्षक नहीं दबता 
ओश्म्‌ | ऋतस्य गोपा न दभाय सुक्रतुखी प पवित्रा ह्यन्तरा दधे | 
, विद्वान्त्स विश्वा भुवनाभि पश्यसत्यचाजुष्टान्‌ विध्यति कर्ते अन्नतान्‌ ॥ ऋ ६।७३।८ 
* (ऋतस्य) ऋतरू-सष्टि नियम का (गोपाः)) रक्षक (सुक्रतु)) सदाचारी (न) नहीं (दभाय ) 
दबता, (स") यह तो ( हृद्--अन्तरा ) हृदय में (त्री) तीन ( पन्ना ) पवित्रों को ( दवे ) धारण किए हुए 
हैं। (सः) वह ( विद्वान ) ज्ञानी (विश्वा ) सत्र (सुवना) श्रुवनों को लोकों को ( श्रमिनपश्यति ) सम्मुख 
देखता है | (क्ते) कर्तव्य कर्म में ( अन्रतान्‌ ) जतरहितों और (अजुश्शान) प्रीतिरहितों को, कम न करने वालों 
को (अ्रव-+-विध्यति) ब्रींध देता है, नीचे गिरा देता है ! 
आर्य धम्म में सृष्टि नियम८"-ऋत का बड़ा महात्मम है । ऋतज्ञानी ज्झतानुष्ठानी का पढ़ 
बहुत ऊचा है। ऋत का विचार दर एक को नहीं रुचता | कोई बिरला ही दाता है जो इस पर परम आवश्यक 
तत्व पर दृष्टि देता है| वेद कहता है--ऋतसस्‍्स घीतिमूपिषाडवीवशत््‌ (%:० ६७६४) 5८ 
ऋ:त का चिन्तन ऋषिषाट [ ऋषियों क बल वाला ] ही बार बार चाहता है । 


वेदाध्यन, सृष्टि नियम-चिन्तन तथा योगाम्यास ऋषि बनाते हैं ) जो अभी ऋषि नहीं बना, 
किन्तु ऋषि बनने का मार्ग जिसने पकड लिया है, वेदाभ्यास और योगाभ्यास में जो निष्णात हो खुका है, 
वह लगातार ऋत का चिन्तन करता है, और उसी के अनुसार अपनी जीवनचर्य्या बनाता है। ऐसे 
मनुष्य को किसी प्रकार की हानि नहीं हो सकती | हानि के माग पर तो वह जाता नहीं । श्रतः वेद का 
यह कथन सबथा सत्य है कि--ऋतस्य गोपा न दभाय सुक्रतुः-- 
ऋत का रक्षुक सदाचारी नहीं दबता । क्योंकि 
हि त्री ष पवित्रा हृदयन्तरा दधेर-वह तीनों पविन्रों को दृदय में धारण किये हुए. हैं। 
भगवान्‌ ज्ञान, तथा ध्यान तीन पवित्र हैं। ज्ञान, कम्म और उपासना तीन पवित्र हैं। पवित्र 
विचार, पविन्न उच्चार तथा पवित्र आचार तीन पवित्र हैं| इन तीनों पविन्नों का जिसने हृटय में धारण कर 
लिया, उसे कौन दत्ना सकता दै | वह मयसागर से पार हवा जाता है, जेसा कि वेढ स्वय कदता है-- 
सत्यस्य नाव: सुक्ृतमपीपरन्‌ ( ऋ०६।७३।१ )--सदाचारी को सत्य की नौकायें पार लगा देती हैं | 
सृष्टिनियम-चिन्तन के कारण उसे सारे रचनारहस्य का बोध हो जाता है और मानो वह समस्त 
लोक लोकान्तरों को श्रपने सामने देखता है--विद्वान्त्स विश्वा भुवनामि पश्यति -« 
वह शानी सारे लोकों को अपने सम्मुख देखता है ) 


सृष्टि नियम का निरन्तर चिन्तन करने से .स्लष्टा का ध्यान आता हे » ल्रष्टा का जान होने से सृष्टि का 
ज्ञान होना कोई अद्भुत बात नहीं है । योग दर्शन विभूतिपाद मे कहा हैं-- 

भुवनज्ञानं सूर्य सयमात्‌ ॥ २६ 

सथ्येन्चराचर के आत्मा में सयम करने से लोकों का ज्ञान दह्ोता है | 

ऐसा मनुष्य कतेव्यश्रष्टों को बींघ देता है। उन के हृदय में गहरी चोट लगती है, उन्हें उन कौ 
दुस्वस्था का बोध करा के उस से ग्लानि कर देता है । 


है 


$ ( र्ण्४ड ) 


श्३६ ! 
तप की महिमा 


ओश्म्‌ पवित्र ते चिदतं ते ब्रह्मणस्पते प्रभुर्गात्रारि पर्य्येषि विश्ववः | 
अतम्तनूर्ने तदामों अश्नुते श्वतास इद्हन्तस्तत्‌ समाशत ॥ ऋ० ६८३१ ॥ 


है धह्मणसतें) तपोरक्षक प्रमो | (ठे) तेरा ( पविन्रम्‌ ) पवित्र नियम ( विततम्‌ ) सर्वत्र फेला 
हुआ है | व्‌ (प्रभु) स्व समर्थ (विश्वतः) सत्र प्रकार से (गाजाशि) शरीरों को (परि+एपि) व्यात्त करता 
है। (अतप्ततन्‌ः ) श्रतयस्व्री शर्रर बाला [कच्चे तन वाला] (आम- ) कब्चा मनुष्य (तत) उस को (न) 
नही (अख्नुते) प्रास करता | (वतासः) पक्के (इत्‌) ही (तत्‌) उसे ( बहन्तः ) धारण करते हुए ( समाशत ) 
उत्तम रीति से भोग रहे है | 
मसवान्‌ के पवित्र निवम सर्वत्र व्यात है । वह हमारे अक्ष श्रक्ष मे सड़ लगा हुआ दे किन्तु उस का 
दशन नहीं हो रहा, क्योकि-- 


१4 


अतप्रतनृने तदामों अश्नुत्ते-- 


कच्चे तन बाला कच्चा मनुष्य उस विस्तृत सबत्र वित्त पवित्रता को नहीं पा सकता | 

नुव॒र्स तभी कुन्दन चनता हैं जत्र वह आग में तपावा जाता है। वो तप की मद्दी मे तपाया 
नहीं गया, पकाया नही गया वह म्से उस रस ओ पावे ? कच्चे घड़े में पानी नहीं डाला लाता | पानी 
डालने के लिये उसे-आवे में पकाना पड़ता दे ' इसी प्रत्मर आनन्द भरने के लिये शरीर को तपाना पडेगा 
आत्मान्थाम--आत्मा >-कच्चे अग्मा ओ पक्का बय्ना पढेगा, तभी इस में ब्रझानन्द रस डाला जा सकेगा । 
तप की मह्मा में वेट ऋहता है-- 


तपसा ये अताश्रृष्याम्तपसाये स्वर्येयु. । 

तपो ये चक्रिरे महस्तांश्विदेवापि गच्छतात्‌ ॥ ऋ 7१५७० [८ 

तप के करण जा अनाबृस्य>क्सी से न धमम्मयें जाने वाले हैं तप के करण जो श्रानन्द की 
प्राम दरए है। जिन्दनि महन्‌ तप क्वि| हे मगवान उन्हें ही प्राप्त दवता है | 

ये चित्पूर्व ऋतसाप ऋतावान ऋतादृघ: 

पिठन्तपम्व॒तों बस तांश्िदेवापि गच्छुतात्‌ू ऋ, १०११४शशा। 

जो भी ऋत से सम्बन्ध रचने वाले, ऋत क्ञा सत्कर करने वाले और ऋत को बढाने वाले हैं | 
जो तपन्‍्त्री नानी हैं, हे निबन्‍्त- | वू उन्हे मी प्रास हो । 5 

इस ग्रत्मर तप की और मी बहुत महिमा बेट शास्त्रों में वर्णित की गई दे जो बथार्थ है। 
तपस्दी से समी दबते हूँ, कोई भी उस के सामने ब्रृष्टता नहीं #र सब्म्ता | 


जी 


तप का अथ हैं आनपूवंक कम्मों ऋ अनुष्ठान नैतीरीयेपनिपत्‌ शाह में लिखा है--- 


ऋत च खवाथ्याय प्रवचचने च | सत्य थे स्वाध्याव ग्रवचने च | तपश्र स्वाघवाव 
प्रवचने थे | अम्तयश्च स्वाश्वाय प्रचचने च। अमिहोत्र चर ख्वात्थाय प्रवचने च। मानुप न 


( ग्न्प्) 


स्वाध्यायप्रबचने च प्रजा चर स्वाध्याय. प्रवसने च। प्रजनश्च॒ स्वाध्यायप्रबचनि च्‌ | प्रजाति 
स्वाध्यायप्रवचने च | सत्यमिति सत्यवचा राथीतरः तप दात तपोनित्यः पौरुशिष्टिः | स्वाभ्यायप्रवचने एवेति 
नाको मौद्गल्यः । तद्डि तपस्तद्धि तप || हे हर 

ऋत और अ्भ्ययनाध्यापन तप है | सत्य और सत्य का पढ़ना पढाना तप है । तप और तप का 
करना कराना तप है | शम और शान्त रदना श्रौर रखना तप है | शानाग्निया और जानना ओर जनाना तप है । 
अग्निदोत्र और वेट का पढ़ना पढाना तप है। श्रथिति यज्ञ और ज्ञान ग्रहण तथा ज्ञानठान तप है । 
सन्तान, सनन्‍्तान की उत्पत्ति तथा सन्तान में उत्कपे, इन बाताँ का जानना जतलाना तप है | संत्यवादी 
रायीतर के मत में सत्यही तप है। तप.परायण पौरुशिष्टि तप को ही तप मानते हँ। मुद्गल के सन्‍्तान नाक 
का कथन है कि स्वाध्याय प्रवचन ही तप है | यही तप है, यही तप है | 

स्यंवादी राथीतर का मत बताने से पूष ऋत आराटि सभी तपी के साथ स्वाध्यायप्रवचन? को, 
भी लिया है, और अन्त में फिर स्वाध्याय प्रवचन को ही तप बताया है। इस का मम यह है कि स्वाध्याय 
और प्रवचन के बिना सभी तप अधूरे हैं। स्वाध्याय और प्रवचन से वे पूरे बनते हैं अत. स्वाध्याय 
और ग्रवचन मुख्य तप हैं। मनु जी का कहना ई--कि नो नित्यप्रति स्वाध्याय करता है, वह नख 


से शिखा तक तप करता है। शान ही परम तप है। अतः जो तप की म्दी में-स्वाध्याय प्रवचन की ज्वाला 
में जल कर किल्विषशुन्य हो गए. हैं, वे- 


खतास इद्वइन्तस्तत्समाशत ८ 

पक्के होकर उसे धारत हुए उसे प्राप्त करते हैं । 

तप से अपने को उज्ज्बल विमल निर्मल बनाकर उस को आत्मसात्‌ करने वाले ही उस आनन्द को 
प्राप्त करते हैं | 


ध 


(२०६) 


न 


१३७ 
देव पतितोद्धारक 


ओदम्‌ | उत देवा अबहितं देवा उन्नयथा पुनः | 

उतागश्चक्रष देवा, देवा जीवयथा पुनः ॥ हछ० १०१३७।१ 

है ( देवाः ) लोकोपकारक महापुरुषों ! ( उत ) और ( अवदितम ) नीचे गिरे को १ दे ( देवा; ) 

, पतितोद्धारक विद्वानों | (पुनः) फिर से ( उन्नयथ ) ऊपर ले जाओ, उठाओ, उन्नत करो | (उत) और दे (देवाः) 

देवो | ( श्राग:+चक्रुषम्‌ ) बार बार अपराध करने वाले को हे (देवाः) श्रानन्ठित करने वालों ! (पुनः) फिर से 
(जीवयथ) निलाओ, जीवन दो | 

अल्पशता और अशान के कारण मनुष्य से श्रनेक अ्रपराघ होते हैं। निस्सन्देह मनुष्य नीवधन्य है, 
प्राणिमात्र में श्रेष्ठ हे। उन्नति के लिये जितने साधन इसे प्राप्त हैं, अ्रन्य किसी प्राणी को प्रास नहीं हैं, वरन्‌ 
अन्य सभी प्राणी तो उन्नति के साधनों से वश्चित हैं। किन्तु जीव स्वाभाविक श्रल्पश्ञता तथा अ्रहद्भार के वश 
-कई श्रकरणीय कम्म कर ज्रैंठता है, जिससे वह गिर जाता है । विद्वानों से पूछते हैं कि ऐसे अवहितजपतित का 
क्या करना है ? पूछ कर उनसे ही प्रार्थना की है-- « 

देवा उन्नयथा पुनः 

देवो | उसे फिर से उठाश्रो, उन्नत करो । 

मार्ग चलते हुए. से चूक तो अ्रवश्य होती है किन्तु 

हसति खल. समादघति सज्जना: 

दुष्ट पुरण. उस पर उपद्दास करता है किन्तु सजनन समाधान करते हैं, उसको सान्त्वना करते हैं । 
उसे उत्साहिल करते हैं | 

जब्र कोई मनुष्य गिर जाता है, तन्न उससे बार बार अपराध होते हैं, वह पुनः पुनः ऐसे कुकास्य कर 
बेठता है जिससे प्रतीत होता है कि उसका आत्मा मानों मरे सा चुका है। ऐसे श्रात्मसम्मान-विददीन मृतक-प्राय 
मनुष्य का क्या करना ? बेद आदेश करता है-- - 

देवा जीवयथा पुन --हे विद्वानों उनको फिर से जीवित करो | 


किसी को गिरा देना तो सरल है किन्तु उठाना बहुत ही कठिन है | मार देना तो कोई बढ़ी बात नहीं 
है, जीवनदान करनला अत्यन्त कठिन और वीरता का कार्य्य है। . 

देवों से ऐसी आशा स्वाभाविक है | वेद में प्राथना है-- 

पुनन्तु मा ठेवजना: ( आऋ० 8॥१६॥१ )-5८ 

देवजन विद्वान जन मुझे पवित्र करें । ठोषों की प्रद्कत्ति हटा कर किसी को सुमागे पर लाना पवित्र करना है | 

पवित्र आचार विचार को उन्नत करने में कोई विशेषता नहीं है | विशेषता तो तभी है कि श्रवद्दित -< 
नीचे गिरेज्पतित्त का उत्थान किया जाये । 

नो लोग पतित से घुणा करते हैं, बेद की इृष्डि म उनका कोई मान नहीं, स्थान नहीं | वेद 
पतितोद्धारकों को माननीय मानता और उन्हें ठेव पढवी देता दे । 


की 


( २०)$ ! 


(3 
"जगा (5 
तू हे श्र पे न्(पि प्रात 
ली (के, 
छा « ६ हरे 
ऐ ( धायाम्‌ ) जाऊं तू ( नूनम' ) अवश्य ( मित्रत्य ) 


े हे 
हे (सो इस ( प्रियस्य ) ययारे (अहिंसानस्य ) विष्न दूर करने 
० हे स्य्टू होते हैं । 
.. «०१ है। श्पने श्राप को ऊचा उठाना सभी को अभीष्ट 
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।.. ॥ हिलस्थ याया पथातर 
29 इश्च मित्र की गति पाऊँ के 
3 जऔोए पर 632 "अत दि शा मित्त 'के-मागे से चलू , तो 


हद 3 से है%॥- २% ७ 4 'और भी हैए 
5 90 ९ मेक की गति जान/क्तू तो मार्ग से चलू । 
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कल्याण टोगा | 


- १३६ 


उपदेश करने का अधिकारी 


४ ओश्म्‌ | यश्विकेत स सुक्रतुर्दबन्रा स बवीतु न: । 
वरुणो यस्य दर्शतो मित्रो वा बनते गिरः ॥ ऋ० ४६४१ 


( यः ) जो ( चिकेत ) जाने, ज्ञानी होवे, ( वरुणः ) सब से श्रेष्ठ भगवान्‌ ( यस्य ) जिस सुकर्म्मा 
शानी का ( दर्शतः ) दर्शनीय है (वा ) और ( मित्रः ) सर्वेस्नेह्ी भगवान्‌ जिसकी (गिर: ) वाणियों का 
( वनते ) सत्कार करता है | ( सः ) वही ( सुक्रतः ) उत्तमकर्म्मा हो सकता है, ( सः ) वही उत्तम ज्ञानी शरेष्ठकर्म्मा 
( देवत्रा ) देवों के सम्बन्ध में ( नः ) हमें ( ब्रवीतु ) बोले, उपदेश करे | 

बैठ आचार पर बड़ा बल देता है । ससार के सभी धम्मग्रन्थ विश्वास-+ईमान को प्रथम स्थान 
देते हैं | वेद ही ऐसा धम्मंग्रन्थ है जिसमें ईमान का स्थान तो है किन्तु प्रधान नहीं | प्रधान स्थान 
आचार का है | वेद की इस भावना की फलक पौराणिक साहित्य में मी मिल जाती है। एक पुराण में 

_ फलिखा है. |-- - | 
ह॒ आचारहीन न पुनन्ति बेदा.--अ्राचारददीन को बेद भी पवित्र नहीं कर सकते | 

वेद को तो 'पावमानीःन्यवित्र करने वाला कहा गया है ओर यह पुराण वाक्य वेद की इस 
योग्यता का अ्रपल्ाप सा करता दिखाई देता है। बात क्‍या है १ इस का भाव स्पष्ट है। ऐसे मनुष्य मिलते हैं 
नबिनको चारों वेद कएठ कर लिये हैं, श्रीर जो एक एक मन्त्र का विस्तार से भाव समझा सकते है, किन्तु आचार 

उनका उनके बिपरीत है | तब वेद क्‍या करेगा १ वेद का काम प्रेरणा करना है। मानना न मानना मनुष्य का 
काम है | इस आशंय को समझ कर ऋषियों ने कहा-- 


आचार: परमोधम्म: श्रत्युक्तः स्मात्ते एव च--भ्रतिस्द्वति में निर्दिष्ट आचार ही मुख्य घम्म है । 
बेंढ में आचार को यज्ञ कहा जाता है| वहा यज्ञ को मुख्यधम्मे बतलाया गया है। 
इस मन्त्र में उपदेश देने के श्रधिकारी का वर्णन दै--उपदेशक में निम्नलिखित गुण होने 
“पाह्यिं-..- ; 
- १. यश्विकेत--जो जानता हो। ० | 
जिस पदार्थ का उपदेश करना है उसका उसे ज्ञान हो । अज्ञानी उपदेशक तो भ्रम में डाल देगा | 
लो जिसे जानता नहीं, वह उसका उपदेश क्या करेगा । किन्तु आज अनेक उपदेशक ऐसे हैं | जिन्हें अपने 


डपदेश्य विषय का जान नहीं है ) 
२ स'* सुक्रतु--चह्द सुकर्म्मा हो | 


ञ- बन क 


( २०६) 


| 


उपदेशक के कर्म्म श्रेष्ठ होने चाहियें | ज्ञान के अनुसार उसका आचार व्यवहार हो । डसक्के 
विचारों और आचारों में समता हो, न कि विषमता । वह अपने विचार के अनुसार कह और कैर 
सकता हो । 

३. बरुणो यस्‍्य दशेत:--बरुण जिसका दर्शनीय -श्रादर्श हो । 

जो अपने प्रत्येक कम्म और विचार में भगवान को समक्ष रखता हो, जिसकी प्रत्येक क्रिया 
चेष्टा का लक्ष्य प्रभुद्शन हो, णो भगवान्‌ को अपना आदर्श समभता हो । भगवान्‌ को श्रादर्श मान कर चलने 
वाला मनुष्य अपने उपदेश में भ्रम या ठगी की कोई बात नहीं कह सकता, क्योंकि भगव।|न्‌ सदा भ्रमरहवित 
एवं ठगी शून्य है, वह प्राणियों के कल्याण के लिये ही उपदेश करता है | 

४ मित्रो वा बनते गिरः--स्नेहमान्‌ भगवान्‌ जिसकी बात का समाठर करता हो | 

बेद में प्राथेना है-- 

सखा सख्ये गातुवित्तमो भव | %० ६।१०४।४८- 

हे प्रभो | तू मित्र है श्रपने मित्र के लिये सब मे अधिक ज्ञानी है | अर्थात्‌ व्‌ मित्र की 
आवश्यकताओं को जानता है | व्‌ उसकी बातें सुनता है और पूरी करता है। 

जो निरन्तर भगवान्‌ के सकेतों, आदेशों को मनन करता है, उनके अ्ननुसार चलता है, भगवान्‌ 
उसकी अ्रवश्य सुनता है श्रौर उस की बात पूरा करता है । 

सक्षेप में, उपदेशक में उपदेश्य विषय का ज्ञान, सदाचार, ईश्वरनिष्ठा, प्रभु की मक्ति न्यून से न्यून 
गुण अ्रवश्य होने चाहिए. । इन गुणों से द्वीन उपदेशक वाह वाह भले ही प्राप्त करले, किन्तु जनकल्याण 
नहीं कर सकता । _ 
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मित्र पाप से बचाता है 
ओदम | मिन्नो अहोश्चिदादुरु क्षयाय गातुं बनते । 
मित्रस्य हि प्रतुवेतः छुमतिरस्ति विधत: ॥ %&. ४६५४ ॥ 


(मित्रः) स्वस्नेही भगवान्‌ ( अद्दोः/चित्‌ ) पाप से मी [विचा कर] ( क्षयाय ) निवास के लिये (उझ) 
: विशाल ( गातुम्‌ )'प्रथिवी (वनत्ते) देता है | (हि) क्योंकि (सुमतिः) उत्तम चुडधि उस ( प्रतृवंतः ) अ्रतिशीध्रकारी 
(विधतः) विधाता (मिन्रम्य) कृपालु प्रभु की देन'है | * 

भगवांन के स्नेह फो इतनी सी बात से जान लेना चाहिये कि हमें सदा चिताता रहता है | वेद में 
बहुत ही धुन्दर कद्य है--अचेतयद चितो देंबो अये (ऋ%, ७।८६।७)-- 

. वह सर्वज्ञ स्वामी ( मालिक ) अचेतों को चित्ताता है । पापी को जब अपने पाप का और भगवान के 

रक्षकत्व का बोध होता है और वह समझता है कि-- 

मित्रो अद्दोश्चिदादुरु क्षयाय गातु' वनते--स्नेहवान्‌ भगवान्‌ पाप से बचा कर और निवास के 
लिये विशाल भूमि देता है, तब वह रो रो कर फहता है-- 

क त्यानि नौ सख्या वर्भुंबतु: सचाबद्दे यदबृक पुराचित्‌ (कऋ, जाप८|५)७ " 

वे इमारी मैज्रिया क्या हुई, जब पहले कुटिलता रहित मिल कर रहते ये । 

पाप करके अपने चिस्सगी, सदा सगी का सग छोड दिया, और इम पाप पक में धस गये । 


बीच तो श्रज्ञान के कारण पाप करने लगा, उसको पाप से ग्लानि स्वतः ही नहीं हुईं, बरन्‌ स्वेस्त्ुक 
परमास्मा ने ही उसे वह सुमति टी, जेसा कि वेद कहता है-- 


मित्रस्य हि प्रतूवेत: सुमतिरस्ति विधत:-+ 


क्योंकि सुमति तो श्रति शीघ्रकारी, कृपाद्षु विधाता कौ देन हे | ऋषि, ने लिखा है-- 
जब आत्मा मन और इन्द्रियों को किसी चिषय में लगाता, वा चोरी श्रादि वा परोपकार आदि 

अच्छी बात के करने “का जिस ज्षुण में आरम्म करता है उस समय जीव की इच्छा शानादि उसी इच्छित 
विषय पर झुक लाती हैं | उसी क्षए में आत्मा के भीतर से बुरे काम करने में भय शझ्छा श्रौर लजा तथा अच्छे 
कार्मो के करने में श्रमय, निःशकता और श्ानन्दोत्साह उठता है वह नीवात्मा की ओर से नहीं परमात्मा की 
ओर से है |? (स प्र.) 

सच्चे मिन्र का यह काय्य ही है कि मित्रे को मुमतिस्सच्ची मति दे। परमात्मा स्वाभाविक मित्र है-- 
“जैसा परसेश्वर सच्र लगत्‌ का निश्चित मित्र है न किसी का शत्रु और न कसी से उदासीन है। इससे भिन्न कोई 
भी इस प्रकार का कभी नहीं हो सकता ||? (स, प्र १ समुल्लास) | 

यदि भगवान उठासीन हो जायें तो जीवों का--विशेष कर पापा जीवों का--निस्तार, उद्धार 
कमी न हो सके। परमात्मा का स्नेह ही पापियों की रक्ता कर रहा है। सासारिक मित्र प्रयोजन न होने पर 
उदासीन या बेरी बन बाते ईं। किन्तु भगवान्‌ तो सहन मित्र है, नेमित्तिक मित्र नहीं। अ्रतः वह कभी 
डठासीन वा शत्रु नही शेता | 


( २११ 


। १७१ हि 
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स्राज्यांथ यत्न 

ओश्म्‌। आ यद्वामीयचक्षसा सित्र बय च सूरय । 

व्यचिष्टे वहुपाय्ये यतेमह्दि स्व॒राज्ये | ऋ० ५॥९६६।६ का 

हे ( ईयचत्षसा ) प्रासव्य श्ञान वाले (मन्रा) प्रीतियुक्त स्त्री पुरुषों | ( वाम्‌ ) श्राप, ढोनों के ( सर्येः ) 
विद्वान्‌ (व) और ( वयम्‌ ) हम मिल कर (व्यचिप्टें) अति विशाल ( बहुपाय्ये ) अनेकों से रक्तणीय ( स्वराज्ये ) 
स्व॒राज्य में (आनयतेमहि) सम ओर से यत्न कर । हु 

मसार मे छुद्ग से छुद्र कोई ऐसा प्राणी न मिलेगा, जो श्रपनी गतिविधि में प्रतिबन्ध को पसन्द 
करे | सभी चाहते हैं कि उनकी गति निर्बाध रहे | बेढ में माग के सम्बन्ध में प्राथना है--कि वह अनृक्षर: 
कार्टो से रहित हो । काटे मार्ग की बाघा हैं | बाधा से रहित मागे प्रशस्त माना जाता है। ओर प्रशस्‍्त होता भी 
है | ऐसी स्थिति में स्वराज्य की कामना श्रस्वाभाविक नहीं और अ्रतएव अ्रपराघ भी नहीं । नो दूसरे की गतिविधि 
में प्रतिबन्ध लगाता है, जब कभी उसकी गतिविधि पर प्रतिऋन्घ लगता है तब उसे ज्ञात होता है कि स्वाधीनता तू 
स्वतन्त्रतान्स्वराज्य क्या वस्तु है | 

बेद स्व॒राज्य का सबसे अधिक समय्थक है | वेद में एक समूचा का समूचा सूक्त [ऋशखेद १८०] 
स्वराज्य प्रतिपादक है | इस स्वराज्य सुक्त के प्रत्येक मन्त्र की टेक है--“अचेन्ननु स्व॒राज्यम!क्ष [स्वराज्य के 
श्रनुकूल काय्य करता हुआ] | 

ध्वराज्य? के सबन्ध में दो एक निर्देश इस मन्त्र में हैं ज्ञो मनन करने योग्य हैं-- है 

१ स्वराज्य मे तथा ख्वराज्यप्राति के लिये विद्वानो का सहयोग अत्यन्त आवश्यक है | विद्वानों के बिना 

स्व॒राज्य का सम्मालना दुष्कर हो जाता है | ह 

२ स्वराज्य अहुपाय्य' है। अनेक जन मिलक़र ही इसकी रक्षा कर सकते हैं। ख्वराज्य तभा 
स्वराज्य दो सकता दे, जब सभी को यह प्रतीत हो कि यह अपना राज्य है । किसी एक का एकछेत्र शज्य उसके 
लिये भले ही स्वराज्य दो किन्तु उस राज्य में रहने वाले सभी का वह स्वराज्य नहीं हो”सक्ता | स्वराज्य में सभी 
स्वराज्य अ्रनुभव करें | 
' ३ स्वराज्य “व्यचिष्ट! विशाल होना चाहिये। कुद्र स्वराज्य के अपहृत और नष्ट द्वाने की सभावना 
का भय त्ना रहता है। विशाल स्वराज्य में उसके रक्षक बहुत होंगे, अतः उसके विनाश की सभावना भी 
कम होती है | - 

४ स्व॒राज्य के लिये जब सत्र को ममता द्ोगी, तो सभी उसके लिये पुरुषार्थ करेगे और सब प्रकार का 
पुँसुषार्थ करेंगे । स्वराज्य का महत्व आपि ने इन शब्दों मे लिखा है-- 

“क्कोई कितना ही करे परन्तु जो स्वदेशीय राज्य द्वोता है वह सर्वोपरि उत्तम होता है। अथवा 
मतमतान्तर के आग्ररद्षित अपने और पराये का पक्तुपातशुन्य, प्रजा पर पिता माता के समान कृपा, न्‍्याय और 
दया के साथ विदेशियों का राज्य भी पूर्ण सुखदायक नहीं है 7? (सं० प्र० ३४४ श० स०) 

आद्य और आज के ऋछषि का भाव कितना समान है। स्वराज्य की भावना का विरोध अस्वाभाविक है| 


&8 इस सूक्त की व्याख्या हसारे लिखे 'बैढिक स्वदेशभक्ति! नामक पुस्तक में देखिये। 
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श्डर 
ए 9 
साष्ट से पूरे संसार की दशा 
ओश्म्‌ । गीणे सुब्॑ तमसापगूढसावि: स्वस्भवज्जाते अग्नो । 
तस्य देवा: प्रथिवी द्यौरुतापो5रणयज्नोषधी: सख्ये अस्य ॥ ऋ १०८८२ 
( भुवनम्‌ ) ससार ( गीणम ) निर्मीण, निगला हुआ सा और ( तमसा ) अन्धकार से ( अप- 
गूढ़म्‌ ) बुरी तरह ढका था। ( अग्नौ+जाते ) अग्नि के उत्न्न होने पर ( स्तरः ) प्रकाश, आनन्द ( आवि- ) 
प्रकट ( अ्रभवत्‌ ) हुआ | (तस्प+अस्यथ ) उस इस प्रसिद्ध श्रग्नि के (सख्ये ) सख्य में, मेत्री में, सह- 
याग में ( प्ृथिवी ) पृथिवी ( दो: ) दो ( आ्रापः ) नल तथा अन्तरित्ष और ( ओपर्धी: ) श्रोषविया ( श्ररणयन्‌ ) 
मानो प्रमन्न हो उठी | 
'.  सप्टि-उलत्ति से पूव क्या था, केसा था १ ये प्रश्न प्राय, सभी विवेकशील मद्मनुभावों के 
दृदय में उठते हैं | किन्तु जेंसा इनका समाधान वेद में है, और किसी भी घम्म ग्रन्थ में नहीं है । उत्तत्ति से पूर्व 
- यह--गीणे सुचन वमसापगूढमन-." 
ससार निगला हुआ सा और अन्धकार से अत्यन्त आच्छाब्ति था । 
सुस्यंचन्द्र ग्रह नक्षत्र ताराआदि, सत्यश्यामला मद, कलकलभ्वनि करके चहत जल, सरसर करती 
घीर समीर । वायु ) आटि पद्ाथों का नाम ससार है| सृष्टि से पूर्व सुतराम्‌ यह ससार अपने कारंण मे 
विलीन था, इसको वेढ ने 'गीण भुवनम?! कहा है। जब सूख्य चन्द्रादि प्रकाशमव पिंड न थे तो श्रन्धकार ही 
होगा | इस अवस्था को तमसापगृढ़म्‌ -अन्धकार से अत्यन्त आच्छुत्त था शब्दों में व्यक्त किया गया है। 
अबेद' १०१२६।३ मे इसी भाव को अधिक. स्पष्ट शब्दों में कहा ई--तमआसीत्तससागृहमग्रेउप्रकेत सलिल 
सबेमा इदम-सृष्टि से पूर्व तमस्अन्धकार था, और अन्धकार के कारण सब गुप्त था । और यद सारा सरणशील 
पदार्थ लिंगरद्वत हो रक्ष था | - 
मनुस्दृति में इसका अनुवाद सा ही है| 
आसीदिद तसमोभूतमप्रज्ञातमलक्षणम | अग्रतकक्‍्य॑सविज्ञेय॑ प्रसुप्तमिच स्वतः 
यह समस्त ससार तम्रोभूतल्अन्धकाराच्छुन्र प्रकृति में था, और प्रतत्ष, श्रनुमान, शब्द अ्र्थापत्ति आदि 
का अविपय हो रहा था । क्योकि चह सबंथा प्रसुसन्‍ूनिश्चेष्ठ था। , 
सर्ष्टिं में सव से पूर्व एक श्राग्नेय पिंड पेंटा हुआ, और 
आदवि: स्वस्भवज्ञाते अग्नो--अग्नि के उत्तन्न होने पर प्रकाश हो गया । 
इस आग्नेय पिंड की उत्पत्ति के पीछे सारी र॒ष्टि क्रमशः उत्पन्न हुई--- 
तस्य देवा: प्रथिवी:ग्यौरुतापोडरंणयज्नञोपध्ी सख्येझस्यथ : - * ८४ ८ 
इस महान्‌ आग्नेय पिड के सहयोग में प्रथिवी दो, बल और छोपधिया ग्मण करने लगीं | 
यूत्प से प्रथिवी पिंड एथक्‌ हुआ, सहसों वर डस पर मूसलाधार वर्षा होती रद्दी | तय कहीं प्रथ्ियी 
ठडी हुई, श्ौर उसके पश्चात्‌ औपधिवनम्पति आटि की उत्तत्ति हुई | 
“४ झप्वि-डतत्ति का यह क्रम आजकल के वेजानिक बतलाते हैं, वेंट विज्ञान का सिद्धान्तग्रन्थ 8 | इनम 
ऐसे गभीर वैज्ञानिक तत्वों की टेखकर पश्चिमी विद्वान्‌ चकित रह जाते हैं | 


( २१३ ) 


१४३ 
आग्नि भूमि को तपाता है 


ओश्म्‌ | य॑ देवासो5जनयन्ताग्नि यस्मिन्नाजुहुवुरभू बनानि विश्वा । 
सो अरचिषा प्रथिवीं द्यामुतेमाम्जूयमानो अतपन्महित्वा ॥ ऋ० १०८८।६ 

( देवास. ) देवों ने पिद्यांपए&) २ि०76९४ ने (यम) जिस ( अग्निम ) आग्नेय पिंड को 
( अजनयन्त ) प्रकट किया और ( यस्मिन्‌ ) जिसम ( विश्व ) सस्पूर्ण ( ध्रुवनानि ) अ्रुवनों को ( आजुहुजु- ) 
वे हवन कर डालते हैं (स ) वह ( ऋजूयमान- ) ऋजुता स चलता हुआ ( महित्वा ) अपनी मदृती शक्ति के 
कारण ( अ्चिषा ) तेज से ( प्राथवाम्‌ ) प्रथिवी को ( उत ) और ( इमाम्‌ ) इस ( द्याम ) दो को भी ( अत- 
पत्‌ ) तपाता है | 

सृष्टि के आरम्भ में जब महान शआग्नेय पिंड उत्पन्न होता हे, तब मानो सारी प्राकृतिक शक्तिया 
सपूर्ण भुवनों को उसी में डाल देती हैं, तभी तो उसी से अह्ों आदि की उत्पत्ति होती है। यदि देव 
पिचध्पष्थों ०7८९5 उसमें सभी को डालते न, तो ये सब उत्पन्न केसे होते १ मनुस्मृति में इसका श्रनुवाद 
सा ही किया है-- 

तदाविशन्ति भूतानि महान्ति सह कमेभि. । 

मनश्वावयवेः सुर्मे सर्वभूतक्ृतद॒व्ययम्‌ ॥११८ 

श्रुपनी अपनी क्रियाओं के साथ समस्त भूत, और सूच्ंम श्रवयवों के साथ मन भी उस सबंजगत्कारण 
में प्रविष्ट होते हैं | 

वेद में देव हवन कर रहे हैं, मन में भूत स्वय प्रवेश कर. रदे हैं | यह तो कहने की शैली है किसी ने 
“कद्ा वह भोजन बनाता. है?, दूसरे ने कह् 'भोजन' बन रह है? । तात्पय दोनों का एक है । 

वह आग्नेय पिड इतना शक्तिशाली है कि 

सो अर्चिषा प्रथिवीं घ्यामुतेमामृजूयसानो अतपनस हित्व[- 

वह ऋजुता से गति करता हुआ अपनी शक्ति के कारण प्रकाश से, ज्वाला से प्रथिवी और 
चौलोक को तपाता है | 

सूर्य प्रकाश से यह ज्रिलोकी तपती है, इसमें किसी को सन्देह ही नहीं हे | करोडों मील दूर रहकर 
प्रथिवी को तपाना कम सामथ्य नहीं है। द्ौ के परिमाण की कल्पना मात्र मनुष्य की बुद्धि को'चकर देती है 
डसको भी तपाना | कितना महान्‌ है वह आग्नेय पिंड ! 

ओर कितना महान्‌ है वह निसने यह सब रचा ९ 

इस आग्नेय पिंड को सब देगें ने मिल कर बनावा-- , 

स्तोमेन हि दिवी देवासो अग्निमजनयव्छुक्तिभी रोदसीग्रामू। ऋ १०८८|१० 5- 

देयों ने स्तोमन्‍्समुदाय के द्वारा त्रिलोको को भरने -वाले अग्नि को दौमें शक्तियों के हारा 
प्रकट किया | ४ 

प्रकृति का पहला कारय्ये-अ्रग्नि दो में उत्पन्न होता है श्राज भी अनस्तलोक-निर्माण-मामग्री 
श्राकाश गया-न्य्रौ में विराजती है | अ्रग्नि उस्न्न होकर सारी त्रिलोकी में भर जाता हे। कितनी अश्रदूमुत 
बात है १ 


८ 


( २१४ ) 


१४४ 
स्तुति करने पर भगवान्‌ को हृदय में पति हैं 


ओश्म। हस्ते दधानो नृम्णा विश्वान्यमे देवान्धादूगुहा निषीदन्‌। 
विदन्तीमन्र नेरो धियंघा हृदा यत्तष्टान्सन्त्रां अशसन्‌ ॥| ऋछ, १६७२॥ 


वह भगवान ( विश्वानि ) सब ( रृम्णा ) धनों, बलों, मनुष्योपयोगी पदार्थों को ( इस्ते ) अ्रयने हाथ 

में, अपने अधीन ( दघान- ) धारण करता हुआ, रखता हुआ और ( गुदा ) दृदय गुद्या में ( निषीदन )/नितरा 
रहता हुआ ( देवान्‌ ) सब देवों को ( अ्रमे ) भय में, ठिकाने पर ( धात्‌ ) रखता है। ( घियघाः ) ध्यानघारी 
बुद्धिमान्‌ ( नरः ) मनुष्य ( ईम्‌ ) उसको ( श्रत्न ) इसी में, श्रंपने हृदय में ( विद॒न्ति ) प्राप्त करते हैं, जब वे 
( दृढा ) दृदय से ( तश्टन्‌ ) निकले, विचारे ( मन्त्रान्‌ ) मन्त्रों के छाया ( अशसन ) स्व॒ति प्रार्थना करते हैं । 

ईश्वर को मानने वाले आ्रास्तिक ईश्वर की खोज में हैं, कोई उसे श्राकाश से ऊपर मान कर 
वहा जाने की भ्रपनी शक्ति न देखकर उसे सठा अ्रद्श्य मान बेटा है साधारण मनुप्य भगवान्‌ को 
घनपति मान कर उसकी चाहना करता है | बेद कहता है कि घहं-- 

हस्ते दधानो नृम्णा विश्वालि | सम्प्र्ण धर्मों को अपने श्रधीन रखता है | 

जो वस्तु जिसके अ्रधिकार में होती है, उसका मिलना उसी से सभव है | अ्रन्य से नहीं । 
किसी पदार्थ को प्राप्त करने के लिये श्रपनी योग्यता का भी प्रदर्शन करना होता है | यदि कोई सोचे कि 
हम उससे बलात्‌ धन छीन लेंगे, तो उसे समझ लेना चाहिये कि वह भगवान--शअमे देवान्‌ घावर-देवों 
को भी भय में रखता है | 

भीषास्माद्वातः पवते भीषोदेति सूर्य: । भीषास्मादग्नरचेन्द्रश्व सृत्युधावति पंचम: ॥ ते. भ्र.८॥ 

इसके भय से वायु चलता है, सूर्य मानों इसी के भय से उदय होता है । श्रप्मि और विद्युत्‌ भी 
मानों इसी के मय से क्रिया करते हैं | मौत मी मानो इसके डर से दौड़ रही है | 

प्रधानमन्ल न्याय * से सिद्ध हुआ कि सपूर्ण प्राकृतिक शक्तिया उसी के डर से कार्य कर रही 
हैं| श्रतः तुम, जा अलन्‍्त दुर्घल हो, बलात्कार करके कुछ नहीं छीन सकते हैं। उसे रिकाओ, क्योंकि रिक्का कर 
उससे कुछ लिया जा सकता है | उसे रिभाने के लिये, उसे कहीं श्रन्यत्न॒ खोजने की श्रावश्यकता नहीं दे | 
क्थोंके बह--गुहा निषीदन्‌>८दृद्य गुफा में रहता है, वह सठा अपने पास रहता है । उसका इधर उधर 
लोजना क्या १ तभी ता बिदन्तीं मत्र नरो घियघाः । 

बुद्धिमान्‌ भ्यानी मनुष्य उसे यहीं--छढय मे--ही पा लेते हैं | 

जब रहता ही हृदय मे है, तो वह वह्दा कैसे नहीं पाया जायेगा ? उसे केसे पाते हैं ? 

छदा यत्तष्टान्मन्ना अशसन | 

जब हृदय से निकले मन्त्रों द्वारा वे स्तुति करते हैं | हृटय से जब तक आराधना न क्येंगे, 


तब तक न तो उसे पा सकोगे और न र्म्ा सकोगे | चाहे वचह इतना समीप है | 
नम मम 20 02 2 20722: 


अपन 3 अल 202: निकल गरम तप मकिलम नर 
“बडे पहलवान को गिरा कर विजेता पहलवान्‌ छोटे पहलवानों से छुश्ती नहीं लड़ता । वे सब 


पराजित सममे जाते हैं. । सूर्य आदि महान्‌ देवों को जब भयभीत चता दिया तो तुच्छों की चर्चा 
अयुक्त है। इसे प्रधान मल्ल न्याय कहते हैं । 


( शृश्घ ) 


दा 


स्छ्प 
सर्व जीवनाधार हृदय से हृदय को प्राप्त होता है 


ओश्मू | अजो न ज्ञां दाधार प्रथिवीं तस्तम्भ दया मन्प्रेसि, सत्यै- | 
प्रिया पढानि पश्चों निपाहि विश्यायुरस्ने गुहा भूहं गा: ॥ ऋछ० १६७३ 


( अन--न ) श्रज की भाति (€ ज्ञाम्‌ ) प्रथिवी को ( प्रथिवीम्‌ ) विशाल अन्तरित्त- को' 
( दाधार ) घारण करता है तथा (द्याम्‌) थौ को (सत्वेंः ) सत्य ( मन्त्रेभिः ) मनन्‍्त्रों, विचारों के द्वारा 
( तस्तम्भ ) थाम रखता है। हे प्रभो । (पद्चः) इस जीव के ( प्रिया 2 प्रिय ( पठानि ) ठिकानों की, 
प्राप्त करने योग्य पदार्थों की ( निपाहि ) सर्वथा रक्ता कर | हे ( श्रग्ने ) सब के आगे रहने वाले भगवान्‌, 
तू ( विश्वायुः ) सब का नौवन होता हुआ (शुद्धा ) छठय गुहा से ( गुहम्‌ ) हृदयगुहा को (गाः ) 
प्रास होता है श्रथवा ( गुहा--गुह+गा. ) गुप्त से गुप्त दो रहा है। 

भंगवत्मप्ति के प्रवत्त के निमित्त प्रेरणा करने के लिये भगवान के सामर्थ्व का वर्णन पूर्वार् 
में किया गया है--अजो न क्षा दाधार'प्रथिवीं-- 

अजन्मा इस प्रथिवी और अन्तरिक्षु को धारण करता है और 

तस्तम्भ यां मन्त्रेभि. सत्ये -- 

सूस्यों, नक्षत्रों, गहों उपग्रहों आदि ज्योति पिएडों के आधारभूत थौ को अपने अ्बाध्य 
निर्देशों के द्वारा धार रखता है । इस महान भगवान्‌ को प्रास करके मनुष्य भी महान्‌ बन जाता हैं | उस 
महान्‌ भगवान से प्रार्थना है कि--प्रिया पदानि पश्चो निपाहि-- 

प्रभो । जीवात्मा के अ्रमीष्ट पदों की रक्षा करो | 

जो इतने विशाल ससार कौ धारण कर रहा है उसके लिये- आत्मा के श्रमीष्ट पदार्थों की रक्षा । 
करना साधारण बात है, अतः उससे श्रपने अ्रभीष्ट की रक्षा के लिये प्रार्थना करना अ्रत्यन्त उपयुक्त हैं। 

जीव के पद्‌ ठिकाने--शरीर, इन्द्रिय, श्रन्त-करण श्रादि हैं | इन की रक्षा के लिये प्रार्थना का 
विशेष अयोजन है । इच्द्रियों की श्रदूसृत रचना मे भगवान्‌ का अनुमान द्वारा ज्ञान होता है, श्रन्त.करण 
में उसका साक्ष॒त्कार होता है । शरीर इन इन्द्रियों तथा अ्रन्त.करण का आश्रय है । ये यदि नष्ट भ्रष्ट हो 
जायें या विकल हो जायें तो भगवान्‌ के ज्ञान का साधन कोई शेष नहीं रहता, मन के अ्रविकसित होने 
के कारण पशु आदि भगवान्‌ के ज्ञान और ध्यान के अ्रयोग्य हैं । भगवान्‌ के ज्ञान ध्यान का साधन 
मानवदेह है, श्रत. इसकी रक्षा के लिये प्रार्थना है। हु 


भगवान्‌ के ध्यान्‌ के लिये बहुत सामग्री की श्रावश्यकता नहीं, वह हृदय में रहता है, जिस 
महाघुरुष ने अपने हृदय में इसका साक्षात्कार किया है, वह अपने हृदय से दूसरे के हृदय में उसका 
प्रकाश दिखा सकता है। श्रतः वेद कहता है--विश्वायुरगने गुह गा:-- 


सब का जीवनाधार ज्ञान स्वरूप परमात्मा हृदय से हृदय को प्राप्त होता है । 
अर्थात्‌ किसी मह्दात्मा के दिल से अपना ढिल मिलाओ्रो, वह त॒म्हें ठम्हारे हृदय में छिपे 
प्रियतम की काकी टिखला देगा | 


(२१६ ) 


८ १४६ 
त्यागी को धन बताता है 


ओदेम। य ३ चिकेत गुहा भवन्तमा यः ससाद घारामृतस्य | 
वि ये चुतन्त्युता सपन्‍्त आदिद्वसूनि प्र चवाचास्मै | ऋ० १६७४ 


( यः ) जो ( ईम्‌ ) इस भगवान को ( गुद्दा ) हृदय गुफा में ( आ्रा--भवन्तम्‌ ) सर्वथा रहता हुश्रा 
( चिकेत ) जानता है और ( यः ) जो ( ऋतस्प ) ऋत की, सृष्टिनियम की ( घाराम्‌ ) धारा को (ससाद ) 
प्राप्त करता है, उसके श्रनुकूल चलता है | और ( ये ) नो ( ऋषा ) सुष्टिनियमों को (सपन्‍्तः) पालन करते हुए: 
(-विनचुतन्ति ) बन्धन तोढ़ डालते हैं | ( आत्‌--इत्‌ ) तत्काल ही वह प्रभु ( श्रस्मै ) ऐसे मनुष्य को ( वयूनि ) 
वास्तविक धनों का ( प्र+ववाच ) उत्तम रीति से उपदेश करता है। 
भगवान्‌ को वाचिकतया तो सभी मानते हैं किन्तु हृदय से मानने वालों की सख्या बहुत थोढ़ी 
है। वेद एक कसौटी बताता है जिससे ईश्वर को मानने तथा न मानने वालों की परख हो जाती है । वह 
परीक्षा यह दै--य इ चिकेत गुहा भवन्तमा यः ससाद घारासृतस्य-- 
: जो उसे गुझा में रहने वाला जानता है और जो ऋत की घाया को प्रात करता है । 
जिसे यह ज्ञान हो कि समस्त जगत्‌ मे व्यापक भगवान्‌ उसके हृदय में रह रहा है। वह तो समभेगा 
कि भगवान्‌ उसकी प्रत्येक क्रिया और चेश को देख रहे हैं, उससे कुछ भी छिप नहीं सकता | ऐसा 
. मनुष्य निम्लन्देह पाप से छूट जायेगा । उसकी पापमप्रद्ृत्ति निदृत्त हो जायेगी । तब वह मगवान्‌ के नियम 
अत का ज्ञान करके उसके अनुसार श्राचरण बनायेगा | ऋत का बहुत बढ़ा बल है-- 
देवो देवान्‌ परिभूऋतेन (ऋ० १०१२२) -- हे 
भयवान्‌ ऋत के कारण सब देवों में व्यापक और इनका श्रध्यक्ष है | श्रतः ऐसा ऋतज्ञानी ऋतघारा को 
प्राप्त करता है। भगवान्‌ को मानने वाला श्रवश्य ऋताचुसार अपना आचार रखता है | भगवान्‌ की सत्ता तो 
स्वीकार की किन्तु भगवान्‌ के नियमों की अ्रव्टेलना की तो भगवान्‌ के मानने का क्या लाभ ? मानने 
और न मानने में क्या भेट रहा ? जो ऋताधार की धार प्राप्त करते हूँ, थे 
वि ये चुतन्त्युता सपन्त:-- 
ऋत का पालन करते हुए, वे बन्धनों को तोढ़ डालते हैं। 
फिर काल्पनिक बन्धनों का कोई लाम नहीं होता । ऋत के नियमपालन का अर्थ है श्रपने आप 
को भगवान के अपण कर देना | जन भक्त अपने आप को भगवान्‌ के हवाले कर देता है तब वह 
अआहदिद्वसनि प्रववाचास्मे 
सब ओर के घन इसे बता देता है | इसी कं कहते हैं 
ऋतेन सत्यम्ृतसाप आयन ( ऋ० ७५६१०) 
ऋत का पालन करने वाले ऋत के द्वारा सत्य को प्राप्त करते हैं । 
यह सारी सृष्टि भगवान्‌ का ज्ञान करा रही है । ऋत के पालन से जब्र भगवान कीं प्राप्ति ह् गई 
। तो प्रभु इस पर अपने सब ग्वजाने खोल देता है । 


( २१७ ) 


एफ 
भगवान धन के हार खोज देता हे 


2 


ओ दम | पितुन पुत्रा* ऋतु जुपन्त श्रोपन्ये अस्य शास॑ तुरास.। 

वि रायओणशोरददुर' पुरुक्षु' पिपेश नाक स्तृभिदेमूना:॥ ऋ १६८४५ 

(ये)जो ( अम्प ) इस हृट्यग्हिरी भगवान्‌ के ( शासम्‌ ) शासन को / श्रोपन्‌ ) सुनते हैं 
और ( दुरास ) शीघ्र तदनुसार कर देते हैं और-(न ) ज़ैंसे ( पुत्रा* ) पुत्र ( पिठः ) पिता के ( ऋ्त॒म ) कम 
को, बुद्धि को ( जुपन्त ) प्रीति प्रबंक सेबन करते हैं, बह ( पुरुक्ु ) महादानी, उनके लिये (रायः ) धन के 
( दुरः ) द्वां को (बि+- ग्रौ्योत्‌ ) खोल ठेता है । उस ( ठमूना; ) दृदयघर में रहने वाले, सब्र की दमन 
वरने वाले प्रभु ने ( नाफ्म्‌ ) आआमनन्‍्द को _( स्तृभिः ) परदों से ( पिपेश ) सजा रख्क है | 

भगवान्‌ ने सष्टि केआरभ मे मनुष्य के सभी कार्य्यों को साथने वाला, सत्र शानों का मूल, 
वेदरूप ज्ञान दिया और सदा मनुप्य के हृदय में पापपुएण्य के समय आदेश देता रहता हे किन्तु कितने 
जन उसके दिये वेदज्ञान का अध्ययन करते हैं, कितने मानव हृदय में उठने वाली उसकी शासन-घध्वनि 
को सुनते हैं । परिणाम सत्रके सामने है | मारकाट खूनखच्चर का वाजार गर्म है ) केवल सुनना ही 
पर्यप्ति 'नहीं होता, वरन्‌ उस पर आचरण भी करना होता है । इसीलिये वेढ ने सुनने वालों के साथ एक 


विशेषण लगाया--सुरास >शीघ्रकारी | वें परमात्मा के शासन को केवल सुनते ही नहीं, वरन्‌ शीघ्र दी 
उस शासन क अनुसार काय्य कर डालते हैं| 


भगवान ससारोद्धारक के लिये श्रनेक कर्म करता रहता है | बह स्वपस्तस --श्रेष्ठटम कर्म्मों का 
करने वाला है । तो जो 

पितुने पुत्राः क्रतुं जुपन्त--वाप के करम्मों को पुत्रों की भातिः इसके कर्मों का प्रेम के सेवन 
करता है | रा 
सुपुत्न वही है। जो पिता के चलाये कार्यों में पिता की अपेक्षा उन्नति कर जाये वह्दी जगत्‌ सुप्रत कहलाता है । 
भगवान के कार्य्यों मे उन्नति करना किसी भी मनुष्य के सामथ्य में है नहीं) बढ़ना तो क्या, बराबरी भी नहीं हो 
सकती । तो जितना हो सकता है परमात्मा का अनुकरण करे, जिस प्रकार पुत्र पिता का अनुकरण करता 
है | तब वह परमपिता अपने आराधक पुत्र के लिये 

वि राय ओर्णोद्‌ दुरः--धन के द्वार खोल देता है। 

क्योंकि उसने पिपेश नाक स्तृभि >वह परदढों मे सुख को बनाता है । अर्थात्‌ उसका जगन्निर्माण 
विधान गुप्त है ! 

अतः मगवान्‌ को पिता मान कर, उसके वर पुत्र बन कर अपने पिता की गुप्त निधि के द्वार 
खुलवाने चाहिये । ह अ जे 

पिपेश नाक स्ठूमिः [ >आनन्द को परदों मे सजा रखा है ] का एक माव यह है कि ब्रह्मानन्द तो 


पचकोशो--अ्रन्नमय, प्राणशमय, मनोमय, विज्ञानमय, आनन्द्मय काशों के अन्दर छिपा है | इन परदों 
को फाड़ो । 


( रृश्८ ) 


१७८ 
मिलकर बलवान धूम करों 


ओश्म्‌ | ऋणोत धूम॑ वृष्ण सखायो5स्रेघन्त इतन घाजमच्छ | 
अयमम्रि: प्तनाषाद खुबीरो येन देवासो असहन्त दस्यून्‌ | ऋ० ३२६६ 


दे (सखायः) समान मनोभावों वाले सजनों। ( बृषणम्‌ ) बलशाली (धूमम्‌ ) धूम ( कृणोत ) 
करो (अख्तर घन्तः ) हिंसित न होते हुए. (वाजम्‌) सपग्राम में ( श्रच्छु ) अ्रच्छी तरह (इतन ) बनाओ 
( अ्रयम्‌ ) यही ( श्रम्मि. ) अग्नि ( पुतनाषाट्‌ ) फ़ितनों को दबाने वाली, युद्धों में विजय दिलाने वाला तथा 
( सुवीरः ) बड़े वीरों वाला है, और ( येन ) ज्ञिस के द्वारा ( देवास: ) देव, सदाचारी ( दस्यून्‌ ) दस्युओं को 
( अ्रसइन्त ) दबाते हैं । 

- शत्रु से युद्ध करना है। युद्ध के लिए तैयारी करनी होती है यदि शत्रु से लड़ने के लिये मेजी 
जाने वाली सेना शत्रु के प्रति उदासीन भाव रखती है तो वह वीरता से न लडेगी सभव है, अवसर 
आने पर शत्रु से मिल भी जाये । इसी प्रकार जिस राष्ट्र के नायक किसी'शजन्नु के विरुद्ध युद्ध-घोपणा 
करते हैं किन्तु राष्ट्र वासी उस के लिये उपेक्षा का भाव रखते हैं तो परानय-कलड् से माल को दूपित द्वोता 
देखने के लिये तय्यार रहना चाहिये | ऐसे उपेक्षाइत्ति वाले सैनिक तथा राष्ट्र सग्राम में विजय कभी भी 
प्राप्त नहीं कर सकते । विजय के श्रन्य आ्रावश्यक साधनों के साथ विजयाभिलापी योडाओं के छृदय में शत्रु के 
प्रति घोर अ्रसनन्‍्तोप होना चाहिस्ने | वेद इसी लिए, कहता है-- 

कृणोत धूम बृषण सखाय: तुम सच मिल कर बलशाली धूम करो | 
' धृमका श्रथ है कपा देने वाला | राष्ट्र तथा सेना का घूम--शत्रु को अ्रवश्य कपा देगा | यद्द 
धूम उत्न्न करना किसी एक का कार्य नहीं है, वरन्‌ सत्र का | श्रतः सव॒ को मिल कर इस की उतत्ति में 
यत्ञशील द्वोना चाहिये। है 
- राष्ट्र मे धूमोत्यादन के कार्य्य मे लगे लोगों के लिए एक शर्ते श्रौर भी हैं, वह हैं कि वे 'सखा? 
हों, एक दूसरे के मित्र हों, एक से बिचार रखते हों, परस्पर विरोधी न हों, क्योंकि फूट के शिकार तो मृत्यु के 
ग्रास बनते हैं । 
इस काय्ये म एक और सावधानता भी वत्तनो पड़ती है, वह यह कि कही इस में अपनी दानि 
न दो जाये, श्रत वेट का आदेश हे-- 


अख् धन्‍्त इतन वाजमच्छ + हिंसित न होते हुए सग्राम को मली प्रकार जाओ। | 

सम्राम में जाने से पूर्व ही यदि ह्विंसित दो गए, तो सप्राम में क्या युद्द करेंगे। ग्र्थात श्रपना 
सब तरह का बचाव कर के सग्राम मे जाना चाहिए | नीतिकारो के मत में शुद्ध पाष्णि,' [पीछा जिस का 
शुद्ध हैं] दो कर सग्राम में जाना चाहिए | ऐसा न हो कि सेना शत्रु से कूकक रही हो श्र पीछे से प्रकृतिन्यदोप 
उठ खडा हो या कोई दूसरा शत्रु आक्रमण कर दे | 


धूम जब होगा तो अ्रमि भी होगी | यह अग्नि ऐवा दे कि इस से सारे, फ़्माद, उपठ्रव मिट जाते ई 
मन्त्र आध्यत्पिक सृक्त का है। आ्राभ्यात्मिक अर्थ की कल्पना पाठकों पर छोड़ी जाती + । 


( २१६ ) 


2 क 


दरिद्र की पूजासामग्री 

ओशम्‌। नहि मे अस्त्यध््या न स्वधितिवनन्वति | 

अशेताहग्भपामि ते ॥ ऋ० ८।१०२।१६ 

ओश्मू। यठमे कानि कानि चिदा ते दारूणि दृध्ससि। 

ता जुषस्व यविष्ठथ ॥ ऋण 5८५।१०२।॥।२० 

( नहिं ) न ता ( मे ) मेरे पास ( अ्रस्ति ) है ( अ्रघन्या ) गौ श्रौर (न) न ही ( वनन्वति )वर्नों को » 
छेदन करने वाला ( स्वषिति. ) कुल्हाड़ा है। (श्रथ ) तो मैं ( एताइ्ग ) ऐसा दी, रिक्तइस्त ही (ते) हमे 
( मरामि ) धारण करता हू । हे ( अग्ने अग्ने । ( यत्‌ ) जो ( कानि कानि+चित्‌ ) जैसी केसी भी ( ढारूणि ) 
लकड़िया ( ते ) तुक में ( आ+दष्मसि ) हम धारण करते हैं, दे ( यविष्ठय ) श्रत्मन्त बलशालिन्‌ ( ता ) उनको 
( जुषस्व ) स्वीकार करा । 


अभिद्वोत्र करने का नित्य विधान है | देखो श्रथवेवेद्‌-- 

साय साय गृहपतिर्नों अप्निः प्रात प्रात..सौमनसस्य दाता । 
वसोबसोब॑सुदान एथि बच त्वेन्धानस्तन्व पुषेम ॥ ३ ॥ 
प्रातः प्रतिगहवपतिनों अम्निः साय साय सोमनसस्य दात्ता। 
वसोब सोवसुदान एधीन्धानास्त्वा शं हिमा ऋषेम ॥9१६।५५ 


यह में स्थापित अ्म्ि प्रति साय और प्रति प्रात सुखका दाता है | नानाविध धर्नों का धाता है । 
टसकों प्रदीकतर हम शरीर को पुष्ट करें, तथा सौ वर्ष फर्लें फूलें। 


अमिदोत्न करने के लिए. निम्नलिखित पढार्थों की श्रपेत्ञा होती है।समिधा ( लक्डी ) धरृत, 


सामग्री ( जिसमे जो, चावल, खाड, शक्कर, नानाविध औषध श्रादि सम्मिलित हैं ), यशकुएड, ग्रशपात्र, 
दियासलाई आदि | घृत दूध के बिना नहीं बन सकता, दूध गौ आदि के बिना नहीं मिल सकता। लकड़ी 
वृक्षों से मिल सकती है, किन्हु काटने के लिए कुल्हाड़ा चाहिये | 


एक अत्यन्त वरिद्र मनुष्य भगवान्‌ से कहता है-- 
नहि मे अरत्यध्न्या न स्वधितिवेनन्ब॒तिर-- 
« भेरे पास गौ नहीं है, और बनों को छेटन करने वाला कुल्हाड़ा भी नहीं है | 
गो न द्वोने से यशनिष्याठक घृत का मेरे पास अभाव है | मैं इतना दरिद्र हूं कि लकड़ी काटने को 
कुल्हाड़ा भी मेरे पास नहीं है| भगवान्‌ | मैं अ्रप्रिदोत्र कर तो केसे करू ! सचमुच बढ़ी विकट समस्या है | 


वेद से भी यज्ञोंकी नित्य-कत्तेब्यता प्रतीत होती है। मनु जी भी इसे नित्य बतलाते हैं। यथा-- 
ऋषियज्ञ देवयज्ञं भूतयज्ञ॑ं च सबदा । 


नृयज्ञ पितृयज्ञ च यथाशक्ति न हापयेत्‌ ४२१९ 


(६ २२० ) - ०७०२० 


ऋषियश ( ब्रह्ययज ), देवयश ( अभिदोत्र ), धूतयज्ञ ( बलिवैश्वदेव यश ) दयश ( अतिथियश ) 
तथा पितृयज्ञ को यथा शक्ति सदा करे, कभी न छोडे | 

श्रुति स्वृति जिनका करना नित्य चतैला रहे हैं । सामग्री न होने पर उनका अ्रनुष्ठान केसे किया 
जा सकेगा ? इस चिन्ता से भक्त कहता हे-+ न्‍ 

यदग कानि कानि चिदा ते दारूणि दृष्मसि | ता जुपरव यविध्ठय ॥ 

जैसी कैमी भी लकड़िया इम डालें, उन्हें स्वीकार करो । 

वेद का श्रमिप्राय स्पष्ट हे कि जेध्ी केसी समिवाओं से हवन कर दो | नहीं मिली बिल्व खदिर 
आहठि की समिघाय तो न सही । जद्धल से गिरी पड़ी लकड़िया बीन कर लाओ और यश कर दो | भगवान्‌ 
उन्हें म्वाकार करेंगे | अर्थात्‌ धर्म काय्ये में दरिद्रता बाधक नहीं होनी चाहिये । 

एक बात बहुत गम्भीर कही है -- 

नहि मे शअस्त्थघ्न्या > मेरे पास गौ नहीं दे-- 

गौ यज्ञ का प्रधान साधन है। वैदिक धर्म्मे यज्ञ का धर्म है। उस के निर्वाह के लिये प्रत्येक वैंटिक 
के धर में गो का होना श्रावश्यक है | पीछे एक मन्त्र दिया जा चुका है कि उत्तम मोजन तो वही मनुष्य करता 
है जिस के घर में अपनी दूधार गौ हे | श्रथांत्‌ श्रमिहोत्र जाने दो | शरीर की आग को व्यवस्थित रखने के लिए 
गो की आ्रावश्यकता हे | 





है [१२१] न्‍ 


१५५० - हे 
पे पर्व में अभिचयन करें 


ओश्म । भरामेघ्म कृशवामा हवीषिं ते चितयन्त, पर्वेणा पर्वेणा वयम्‌ 

जीवातवे प्रतर साधया घियोउ्म सख्ये मा रिषरामा वय तब ॥ ऋ, १६७४ 

( वयम्‌ ) हम ( पर्वेणा-पर्वणा ) पर्व पव में ( चितयन्त. ) चयन करते हुए (ते) तेरे लिये 
( इच्मम्‌ ) इन्धन, समिधा ( मराम ) लायें (इवींषि ) हृवियें ( कृशवाम ) करें। हे (अ्रम्म ) अ्ग्े ! 
( जीवातवे ) दीघध जीवन के लिए (घियः ) बुद्धियों और कर्म्मों को ( प्रतरम्‌ ) अत्यन्त उत्तम रीति से 
( साधय ) सिद्ध कर | ( वयम्‌ ) हम ( तव ) तेरे ( सख्ये ) सख्य में (मा) मत ( रिष्राम ) हिंसित हों, 
हानि उठावें। 

वेद में श्राता है--आयुयश्ेन कल्पताम्‌ ) य० २२२३ )८ 

जीवन यज्ञ के द्वारा सफल हो। अथात्‌ सारा जीवन यज्ञमय हो | इसी भव को उपनिपत्‌ ने 
बहुत स्पष्ट करके कहा--पुरुषो वाव यज्ञ. [ छाल्दोग्योप _<-मनुष्य-जीवन एक यज है | 


जन्न प्तारा जीथन यज्ञ है तो पर्व पर में करना स्वामाविक ही है | ब्राह्मएपग्रन्थों और घम्मंशास्त्रों म इसी 
भाव को लेकर दश , पौर्णमास आदि भिन्न भिन्न पर्वों में करने योग्य य्ञों का साटोप निरूपण क्या गया है। 
पारण यज्ञों का मानो फल बताते हुए, कह्दा दै-- | 

जीवातवे प्रतवर साधया घिय >-दीघ्र जीवन के लिए बुद्धि और कम्म की सुदीघर साधना करो | 

वेद में दीध जीवन की अनेक बार कामना है, क्यॉकि-- 

जीवन्नरों अद्रशतानि पश्यति --जीता हुआ मनुष्य सैकड़ों कल्याणों के दर्शन करता है । 

मरे की क्या भलाई हो सकती है | मलाई का भोग करने के लिये बुद्धि चाहिये | 

बेड में प्रार्थनों है--अप्नस्वत्ती धीरस्तु [ ऋग्वेद ]ज-बुद्धि कमयुक्त हो । 


वह बुद्धि ही क्या, बिसमें कमं्यता न हो | अत बुद्धि और कृति, जान और क्रिया को मिला कर करना 
चाहिये । पावंणयज्ञ में कम के साथ बुद्धि का मेल करने का आदेश बता रहा है कि ज्ञानशुन्य कोरे कर्म थोथे होते 
हैं, वे तो श्रविद्या कोटि मे गिने जाते हैं | करम्म॑ बिना कोरा ज्ञान भी अज्ञान ही है । अत. ज्ञान कर्म्म का समुचय 
ही श्रेयान्‌ है। अन्त में प्रार्थना है 


अग्ने सख्ये सा रिघासा तव तेरे सख्य में द्वानि न उठाये । 
अग्नि का सख्य उन्नति कारक होता है | अग्नि आगे ले जाने वाले को कद्दते हूँ | उसके सख्य में किसी 


की हानि हो ही नहीं सकती, उन्नति ही होती है | 


« जीवनाम्रि को प्रदीप्त रखने के लिए भी पर्व पव में शरीर के अ्रग-झ्षग में समिधाचयन और हृवि के 
आधान का विधान यह मन्त्र कर रहा हे । तनिक ध्यान ठीजिये अधिभूत, अ्रघिदेव तथा अध्यात्म यज्ञों का 
सुमिश्रण है। ै 


१५१ 
हम ज्ञानी का संग करें - 


ओश्म्‌। त सुप्रतीक सुद्श स्वल्‍चमविद्वासो चिटु्टर सपेस | 
स यक्षद्धिश्वा वच्युनानि विद्वान्‌ प्र हव्यमग्निर्मृतेषु बोचत्‌ || ऋ, ६॥१४॥१० 


हम (अबिद्धास, ) अ्रविद्धान्‌ (तम्‌) उस ( सुप्रतीकम्‌ ) मुन्दर प्रतीत होने वाले ( सुदशम ) 
उत्तम द्रष्ट ( स्वज्छुन्‌ ) उत्तम चाल ढाल वाले, श्रेष्ठाचार वाले, सुपूज्य ( विदुएरम्‌ ) अपने से अधिक 
विद्वानू को (सपेम ) प्राप्त हों, मिलें, सग करें | (सः) वह (विद्वान ) विद्यान ( बिखा ) संपूर्ण 
६ बयुनानि )'जानों और कम्मों को, विचारों ओर थआचारों को ( यक्षत्‌ ) परम्पर संगत करें । वह 

अग्नि. ) अग्रणी, ज्ञानी ( अश्रमृतेपु ) अ्रविनाशियों मं, जीवों मे ( ह्व्यम्‌ ) ग्रहण करन वाग्य पदढाथे 
का ( प्रयोचत्‌ ) मल्ली प्रकार उपदेश करे | 

ज्ञानी के सग करने का उपदेश है। ज्ञानी के विशेषण विशेष मनन करने योग्य हैँ-- 

१ सुप्रतीक--ज्ञानी सुन्दर आकार प्रकार वाला हो | सुन्दर प्रतीत हो। अर्थात्‌ उत्तका श्रद्भभद् 
हो | वह विकगल न हो | दुत्नला पतला मरियिल या सवंथा वेडोल न हो वरन्‌ सुप्रतीक हो, सुन्दर मूत्ति 
वाला हो | बाह्य आकार का प्यप्ति प्रमाव पढ़ता है, और सत्र से प्रथम पढ़ता है । अ्रतः दूसरों को 
उपदेश देने वाला अपने आकार प्रकार का विशेष विचार रखे । 

२ सुदकू-स्वय सुद्रश हे । शासत्र का अच्छा ज्ञानी हो । जिस पदार्थ को देखे, श्रवद्देलना 
श्रौर चेपरवाददी म न ठेखे, वर॑न्‌ सच्महष्ठि से निरीक्षण करे | यटि उपदेशक या श्रष्यापक में यह मुण न 
हो तो बह अच्छा उपदेशक या श्रध्यापक नहीं चन सवता । 

३ स्वव्य्य--उपदेशक, प्रचारक को प्रत्येक चाल दाल का लोग साववानता मे अवलोकन करते 
हैँ | एक प्रचारक त्राह्माकार में उत्तम है, ज्ञान मे भी गगीयान्‌ है किन्चु श्राचार में हीन 6 तो उसे मफलता 
मिल ही नहों सकता । 

साराश यह कि उपदेशक को सुन्दर, उत्तम ज्ञानी तथा श्रेष्ठ श्राचार व्यवहार वाला होना चाहिये। 

४, बिदुष्टुस्टुविद्धत्तर) उपदेशक जिनासु की अपेक्षा विदुष्टरन्थ्रधिक विद्वान न होगा, तो जिज्ञासु 
क समाधान न कर सकेगा | 

स यज्ञद्विया वयुनानि>-वद सभी जानो कर्मों को सगत करे | 

अर्थात्‌ उसके ज्ञान कर्म एक दूसरे के विरोधी न हों । और प्र हव्यमग्निरसतेपु चोचत्‌तूबह 
जीवों के निमित्त दृध्य>-गहण करने योग्क पठाथ का उपदेश करे। 

५ सामान्य भोग शरीर के लिये है, वह तो 'पणुओं बोमी प्रात्तठे । आदाजान ही अम्रतों के 
लिये खव्य है । जेंसे अग्नि सब ठेवों के लिये हृव्य ते जता है वैसे ही इस विद्वान्‌ को यात्मा के कल्याण 
के प्रवचन करने चाहिये। ' 

इस मन्त्र मे एक गहरी बात कही गई है | प्राकृतिक भोग वी प्राप्ति के लिये विशेष उपदेश की 
आवश्यकता नहीं है ) वह ता पशुओं को भी प्राप्त ह उसके लिये उन्‍हें कोई उपदेश देने नहीं ज्ञाता, 
प्रत्युत नेमगिक बुद्धि से वे उसे प्रास कर लेते हैं । हा, आत्मक् जीबन के लिये अपेक्षित सामग्री उपदेश 
के ब्रिना ज्ञात नही हे। सकती | उपदेश करना हो, तो उसका करना चातियि। 
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श्प्र्‌ 
2५. हि, ब्् के 
तेरी शरण सबसे अच्छी हे 

> ओशेम्‌ | अयमग्ने जरिता त्वे अभूदषि सहसः सूनो नद्यन्यदस्त्याप्यम्‌ | 

भद्र हि शर्म जत्रिवरूथमस्ति त आरे हिंसानामप विद्युमा ऋधि ॥ ७. १०१४२।१॥ 

हे ( श्रग्ने ) सब्र को प्रकाश देने वाले। ( श्रय ) यह ( जरिता ) स्तोता ( त्वे+श्रपि ) तेरे ही सहारे 
( श्रभूत्‌ ) रहता है। दे ( सइस-+सून्ता ) बलियों को भाका देने वाले ! क्योंकि (अन्यत्‌ ) तेरे भिन्न श्रन्य 
( श्राप्यम्‌ ) प्रास॒व्य, या सबन्धी (न) नहीं ( श्रम्ति ) है। (हि) सचमुच ( ते ) तेरी शरण ( भद्रम्‌ ) भली 
श्रौर ( त्रिवरूथम्‌ ) तीनों में श्रेष्ठ है, श्रत ( द्विंसनाम्‌ ) हिंसकों का ( विद्युम्‌ ) वज्च हम से ( आरे-+-अपर-+- 
आ +-कृधि ) बहुत दूर करदे । 

आश्रयार्थी समस्त ससार में घूम आया है | उसे श्रपेक्षित श्राश्षय नहीं मिला । जहा कहीं 
आश्रय मिला भी, थोड़े समय के पश्चात्‌ उसमें उसे दोष ठिखाई ठटिया । निर्दोष आश्रय की अ्रभि- 
लाषा से वह उसने छोड़ दिया । इस प्रकार मारा ससार उसने खोज डाला है । उस बन्धु बान्धव, मित्र 
कलत्, पुत्र, पिता सभी स्त्रार्थ के पुतले दीख पडे | ञ्रत आत्ते स्वर में कहता है-- 

अयमग्ने जरिता त्वे अभूदपि सहसः सूनो नहान्यदस्त्याप्यम्‌+- 

प्रभो । यह भक्त तरे दी सहारे हो गया है [ रहता है ]। बलवानां को झुकाने वाले ! तेरे बिना 
ओर कुछ प्राप्तत्य नहीं और कोई सबन्धी नहीं | 

सच है | भगवान्‌ ही सच्चा सखा बन्धु, माता पिता है-- 

स नो बन्घुजेनिता स विधाता (य. ३२।१०)-- 

वही प्रभु ही हमारा बन्धु, जनिता [ माता पिता ] हे और वद्द विधाता [ जगन्निर्माता ) है । 

वह प्रचलों में प्रजल हे, उससे अधिक प्रबल कोई नहीं है । उसकी शक्ति के सामने सन्न मन्द 


पढ़ जाते हैं । वह स्वेशक्तिमान्‌ है । स्वेशक्तिमान्‌ स्वंशुशनिधान्‌ भगवान्‌ मिल जाये, ता और चाहिये 
ही क्या ? आश्रय खाजते खोजते मिल गया सर्वाश्नय, सर्वाधार । 


सारे सहारे देखे थे, उनके गुण अवबगुण का शान है । जनब्र ये मिला तो भक्त के मुख स 
निकला--भद्र हि शम्म त्रिवरूथमस्ति ते +तेरी शरण तो सचमुच तीनों म श्रेष्ठ हे । 

एक शरण जड़ प्रकृति की है । उससे तो जाव उतना पाता नहीं, जितना गवाता है । चेतन 
जीव जब जड़ प्रकृति का शरणार्थी होना चाहता है तो समझ लो कि यह पहले बहुत कुछ गवा चुका है| 
विवेकशील जीव को इतना विवेक नहीं रह कि में स्वामी हूँ और यह स्व है । वह भूल गया कि जड 
चेतन की अ्रपेज्ञा हीन होता हैं, जढ़ तो स्वय कोई क्रिया भी नहीं कर सकता । उसमें तो क्रिया, चेश, 
गति वा आधाने चेतन ही करता है | श्रत' जड़ की शरण तो मरण है । दूसरी शरण जीवों की है । नीव 
उसके समान चेतन श्रवश्य हैं। 


(२२४ ) 


श्र 


जड़ प्रकाश रहित प्रकृति की अ्रपेज्ञा भ्रवश्य उत्कृष्ट हैं। सन्‍या मन्त्र में ही जीव को प्रकृति से श्रेष्ठ 
कहा है |-- 
उद्बय तमसस्परि स्व: पश्यन्तः उत्तरम्‌ द 
अन्धकारमयी प्रकृति से ऊपर उठ कर उस से श्रेष्ठ आत्मप्रकाश के दशन करते हैं । 
किन्तु जीव के ज्ञानादि गुणों मे तारतम्य है। एक से एक उत्कृष्ट दीखता है। जीव एक की 
शरण लेता द, उस की अपेक्षा दुसरे का उत्कप ज्ञात होने पर उसे छोड देता है | श्रन्त में वद्दा से मी 
अपना मनोरथ लता न देख शरणान्तर की तलाश करता है तीसरी शरण जगद्विधाता परमात्मा प्रकृति त्तथा 
- जीव के श्रधिष्ठाता की है । उस के प्राप्त होते ही सब उपद्रव शान्त हो जात हैं, वासना शान्त हो जाती है । 
' और वह आवेश म आकर कहृठता है-- 
भद्र हि शम्मे त्रिवरूथमस्ति ते--तेरी शरण तीनों में श्रेष्ठ है । 
झल्पशता के कारण जीव बहुथा प्राप्त हुए. उत्तम पदार्थ को सम्भाल कर नहीं रख पाता है | 
लीव अ्रपनी इस दुर्बलता से डरता है। उसे चिन्ता है, कि काम-क्राधादि घातक शत्रु उस पर कहीं वार न 
बर दें, अपना वज्र प्रहार न कर दें। श्रौर उस की चोट खाकर वह त्रिवरुथ शरण का खो बेठे | वह उस 
शाप्य र-बन्धु से प्रार्थना करता है-- 
. आरे हिंसानामप विद्युमा कृधि--हिंसकों के वज्॒ को मुक्त से बहुत दूर कर । 
काम क्रोधादि के वज्र से श्रात्मा बचा रहे, तो इस के कल्याण उत्तरात्तर इद्धि होती 
रहती है | 2 हू 
तांचर्य्य यई है. कि शरण प्राप्त कर के मनुष्य प्रमादी न बने, सदा सावधान रहे | इस के लिए, वह 
निरभिमान शोबर भगवान से ही प्रार्थना फरता है, क्‍योंकि उसे अपनी दुलता का भान हो खुका है| 





१५३ , 
भगवाद परिश्रमी की रक्षा करते हैं 


' ओश्मू। यस्त इध्स ज॑भरत्सिष्चिदानो मुधोन घा ततपते त्वाया | 
भुवस्तस्य सखतवा पायुरगने विश्वस्मात्सीमघायत उरुष्य ॥| ऋ० ४९६ 


..._- ( सिष्विटानः ) पसीन/ पसीना होता हुआ (यश जो (ते ) तेरे लिये ( इध्मम्‌ ) इंधन, समिधा 
( जरभत्‌ ) लाता हैं अथवा ( ते ) तेरे ( इध्मम्‌ प्रकाश को ( जरभत्‌ ) धारण करता है । (वा ) अ्रथवा 
( त्वाया ) तेरा अ्भिलाषी होकर ( मूर्धानम्‌ ) माथे को ( ततपते ) बार बार तपाता हे, दे ( अग्ने ) सवस्क्ुक | 
तू ( तस्य ) उस का (स्वतवान्‌ ) परनिपेक्ष बलवान्‌ , अपने बल्ल से बली होता हुआ ( पायुः ) रक्षकू ( झ्रुवः ) 
होता है, प्रभो | ( सीम्‌ ) उस को ( विश्वस्मात्‌ ) सभी ( अ्रधायातः ) हानिकरों से ( उद्ष्य ) बचा । 


भगवान ने श्रपना प्राकृतिक ऐश़य्ये जीवों को श्रर्पित कर रखा है । प्रकृति के एक भी श्रणु पर- 

_ माणु को वह अपने निनी स्वार्थ के लिये नहीं वरतता। वह जीबों को भोग मोक्ष देने के लिये ससार का 

पसारा पसारता है। जीवों के कम्मों के श्रनुसार उन के लिये नये नये मानो ससार बनाता रहता हैं। 

भोग में लिप्त होने वाले, कर्त॑ब्यम्रष्ट जीव को भोग से उठाने, उसे पुनः कत्तेव्य पथ पर लाने के लिये उसे 

बार बर चेतावनी भी देता रहता है। इस तरह भगवान्‌ मानो निरन्तर क्रियवान्‌ है स्वाभाविक है कि 

भगवान्‌ की प्रीति भी उन्हीं के साथ हो सकती है जो भगवान्‌ के समान अपना संब कुछ दे डालने वाले हों । 

जब कोई मनुष्य स्वार्थ भावना से रहित हो कर काई शुभ कम्म करता है, तो वह भगवान्‌ का 

काय्ये करता है। श्रर्थात्‌ निष्काम भाव से कम्म करना भगवान्‌ के श्रर्पण करना है । इस प्रकार के कर्म 
करने वाल्तों का रक्तक भगवान्‌ होता है | 


भगवान्‌ की प्रौति-प्राप्ति के लिए. भी स्वार्थ त्याग करना आवश्यक है। कोई वस्त॒ किसी को 
देते समय अपने अ्भिमान के मदन के लिये मनुष्य को करना चाहिए--अभो | तेरी वस्तु तुके देने लगा हू! 
परिश्रम से की कमाई को जो भगवान्‌ के मार्ग में दे डालता हैं सचमुच भगवान्‌ ही-- 
[ 


भुवस्तस्य स्व॒तवा पायु न्‍-उस के रक्षक ढते हैं । 


रक्षा करने के लिए. भगवान्‌ को किसी अन्य शक्ति की सह्ययता का अपेक्षा नहीं हुआ करती, वह 
स्वतवान्‌ स्वबल से बलवान है। 


पापों का मूल स्वार्थ है। जिस ने स्वार्थ त्याग दिया, जो अपने लिए समिधा नहीं लाता, वरन्‌ 


चयस्त इध्स जमरन्‌ ८ 


( २२६ ) 


्क 


जो तेरे लिए समिधा लाता है। जो बार बार 'इद न सम [ यह मेरा नहीं है ) पढ़ता दे। उस से 
पाप की सभावना केसे ? श्रथवा 

सिष्विदानो मूधोर्न वा ततपते स्वायार- 

पसीना पसीना होता हुआ तेरा श्रमिलाषी होकर माये को आर बार तपाता है | 

मूर्धा को भगवान्‌ के लिये तपाना बढ़ा विकेट काये है। इसमें मनुष्य पसीना पसीना छे 

, जाता है । किसी साधक से पूछो, कितना माथा तपता है, कितना पसीना आता है। दतना परिश्रम करने 

पर वह श्रपनी रक्षा से वेसुध हो जाता है। अ्रतः भगवान्‌ से प्रार्थना करता है-- 

विश्वस्मात्सीमघायत उरुष्य <+ 

उसे सभी अ्रनिष्टों से, हानि करने वालों से बचा । 


भक्त की रक्षा भगवान्‌ के सिवा कौन कर सकता है ? श्रतः प्रभो | तू ही उसकी रक्षा कर | तू तो 
अवितासि सुन्व॒तो बृक्तबर्हिष: (ऋ० ८ा३३॥१ |5२ * ! 
घरदार छोड़ चुके हुए, निराश्रय याशिक का तू ही रक्षक है। 
द घर बार छोड़ कर भी जो यज्ञ करता है, वह अवश्य भगवदश्नित ही होता है। शरणार्थी की रक्षा तो 
भगवान्‌ की टेक है | भगवान्‌ से रक्षित सद्रा सवेथा निर्मय एवं निरापद रहता है। इस लिए प्रत्येक 
उपाय से मगवान्‌ की रक्षा करनी चाहिए | 





४६२७ 


१५४७ 


प्रभु तू हमें सब ओर से बचा 

ओशम्‌ पश्चात्पुरस्ताद धरादुदक्तात्कवि: काव्येन परि पाहि राजन । 

सखे सखायमजरो जरिम्णेउग्ने मते असत्येस्त्व नः ॥ ऋ० १० [पण२१ 

है (जन ) राजाओं के राजन्‌। मद्दतेजस्विन्‌ | प्रकाशपुज्ष परमेश्वर | तो (कविः ) « 
कान्तदर्शी ( काब्येन ) अपनी कान्तदशिता के द्वारा (पश्चात्‌ ) पीछे ( पुरस्तात्‌ ) आगे ( श्रधरात्‌ ) 
नीचे ( उदक्तात्‌ ) ऊपर [ अथवा पश्चिम, पूर्व, दक्षिण, उत्तर, ) (परि ) सब ओर से (पादि ) बचा। 
है ( सखे ) मित्र, तू ( अजरः ) अजर अपने ( सखायम्‌ ) मित्र को ( जरिम्णे ) बुढ़ापे के लिए बचा। दें 
( अग्ने ) स्बेरक्षक | (त्वम्‌) दू ( अमर्त ) श्रमर, सृत्युरहित ( नः) इम (मर्ततान्‌) मरने वालों 
को बचा । 

है घट घट के वासिन्‌। सर्वप्रकाशिन्‌| हम श्रल्पज्ञ हैं, अ्रल्पगति हैं, अल्पशक्ति हैं, श्रल्प- , 
युक्ति हैं| ऊपर, नीचे दायें, बाय तो क्या १ प्रभो हमें सामने के पदार्थ भी ठीक नहीं दीखते। श्रतः 
हमें प्रतीत नहीं हो पाता कि हमारे लिए क्‍या क्या विपत्ति इन दिशाओं में खड़ी है।वतू कवि है, 
क्रान्ददर्शी है। स्वव्यापक और स्वेयज्ञ होने से तेरी क्रान्तदर्शीता स्वाभाविक है। तेरी क्रान्तदर्शाता से 
बाइर कोई भी वस्तु _नहीं रह सकक्‍ती। श्रतः प्रभो |] तू अपनी कान्तदर्शीता से, सर्वशता से हमें सब 
ओ्रोर से बचा । पूर्व पश्चिम उत्तर दक्षिण जहां भी विपदा हमारे लिए हो, उसे प्रभो तू ही हया। 
मेरी तो कामना है-- है 

सवा आशा मममित्र भवन्तु ( ० १०१४।६ )5-समी दिशायें मेरी मित्र हो जाये। 

प किसी दिशा में मेरा कोई* विरोधि, बेरी न रद्द जाये। सभी मुझ से स्नेह करने वाले हों। ,. 

सत्र मुझ से प्रीति करने वाले हों। 

मित्र | सखे। प्रियवम | तू अ्जर है, तुके जरावस्था, नहीं व्यपति, ठुके श्रवस्थाओं का 
विचार नहीं सताता | मैं हूँ तो तेरा मित्र, किन्तु बाल्य, यौवन और जरिमा मुझे व्याप रही है। मेरी 


तुझसे एक प्राथना है| भगवान्‌ । स्वीकार श्रवश्य कीजियो | उसे सुना अनसुना न कर देना। सुन | प्रभो। 
सुन मेरी प्राथना। 


सखे सखायमजरो जरिम्णे >>द्दे मित्र | तू अजर सखा को बुढ़ापे के लिए. बचा | 


निस्सन्देह मेरा शरीर श्रजर नहीं हो सकता | किन्तु प्यारे चहुत दिनों तक तो रह सकता है । 
बाल्य या योवन में यह विक्राल काल की गाल मे न समा जाये | इसे बूढ़ा होने के लिए. बचा । 

पितः | थोड़ी बात और | तू स्वव तो अमत्य है, अमृत है | मृत्थुक जाल में नहीं फसता | 
किन्तु इम तू ने मते >>मर्त्य--मरणधर्स्मा बनाया है | इसको कच्चे फल की भाति डाल से न गिरा। इसे 
बचा | प्रभो | तू ही बता, तेरे सिवा ये बर कौन दे सकता है १ अतः तू ही बचा | 


ये मेरी कामना इस लिए हैं कि मैं चिर्काल तक तेरी अराधना करता हुआ तेरे आदेश का ससार में 
प्रसार कर सर्क | ॥॒ 


( ण्श्प् ) 


श्पूपू 
मरने से पूर्व भगवान्‌ को रक्तक बना लो 


ओश्मू । आ वो राजानमध्वरस्य रुद्र होतारं सत्ययज रदस्यो:। 
अग्नि पुरा तनायव्नोरचित्ताद्धिरण्यरूपमवसे ऋणुष्वम्‌ ॥ ऋ० ४३१ 
( तनयिद्षो, ) मृत्युरूप विद्यत के द्ाय ( अचित्तात्‌ ) अचेत द्वोने से ( पुरा ) पूर्व ही ( अ्रध्वरस्य ) 
यज्ञ के ( राजानम ) प्रकाशक ( होतारम्‌ ) होता ( रोदस्थ्रो: ) ढानों लोकों के (सत्ययज ) सच्चे याशिक, 
ठीक टीक सगति करने वाले ( रुद्रम्‌) रुद़, मयकर किन्तु ( हिस्ण्यरूपम्‌ ) द्वितकारी ऋऔर स्मणीय का्ति 
वाले (अग्रिम ) भगवान वो ( धवसे +-आ+कऋणुष्वम्‌ ) रक्षक बना लो । 
भगवान ने यह नो ससार रवा है, यह एक यज्ञ है, ओर ऐसा यण जो अध्वर है। अध्वरन्‍- 
अ्ध्य-र, मार्ग देने वाला । जीव को उन्नति का मार्ग इसी ससार में मिलता है। अतः यह अध्व-र न्‍तमाग 
देने वाला है | ससार में हम प्रति दिन भयड्ढर मारकाट, घातपात, रक्तपात देखते हें, परन्तु वास्तव में 
यह यश तो अ-ध्वर-अ्-हिंसल्हिंसारहित है। इस ससार-यज्ञ का पुरोधाः पुरोहित-ब्ह्मा भगवान, 
श्रत्यन्त-दयावान्‌ है, उसमे क्रस्ता नाम को भी नहीं। उसके अ्रघ्वर में सम्मिलित होने के लिये व्‌ भी 
अच्चर +-हिंसारह्तित होके श्रा | | - 
भगवान्‌ ने इस ससार यज्ञ की सत्र व्यवस्था सत्य पर की है | स्वय भगवानें ने कद्दा-: 
सत्य बृहहतमुआ्न दीक्षा तपो त्रह्ययज्ञं च प्रथिवीं घारयन्ति ( ह8० १५११)८- 
महान्‌ सत्य उम्र ऋत, दीक्षा? तप, बह और यज इस प्रथिवी को धारण किये हुए हू । 
जब उसने विश्व की व्यवस्था सच पर की है, तव तो बह अ्रवश्य 
सत्ययज रोदस्यो.+>दोनों लोकों का सच्चा यानिक है | 
>समस्त ससार वी ठीक टीक व्यवस्था करता है। उसकी व्यवस्था के कारण पापियों को फेंटट 
मिलता है, वे रोते हैं, दससे इस सरुसारयज्ञ का ब्रह्मा उन्हे रुद् प्रतीत द्वोता हैं | रद प्रतीत होने पर भी वह 
दविरस्यरूप श्रत्यन्त सुन्दर, कमनीय दै, बड़ा हितकारी नहै। दूर से श्रवश्य वह रुद्र८/विकयल मासता है 
किन्तु समीप से देखने पर वह हिरिण्यरूप दिखाई देता है। मृत्यु सिर पर सवार है; जैसा कि उपनिष्त्‌ म 
कहा है--महावय बजमेतद्य॒ुद्यत य एतद्विदुस्मृतास्ते भवन्ति >+महाभयझ्छर मृत्युल्प वच्ध तस्यार है, जो इसे 
जानते हैं, वे अ्रमृत हो जाते हैं | हि हु 
ऐ.ग॒ न हो, मौत की त्रिनली तुम्द्ारे सिर पर गिरे शरीर तुम समाप्त हो जाश्रो, ओर छृदय की भावना 
हृदय में ही लेकर चले जाओ | वेद कहता है-- 
अग्नि पुरा तनयित्नोरचित्ताद्धिरस्यरूपमवसे करुध्वम्‌त- 
मृत्यु बज़ सिर पर पढ़ने से पूव तुम द्विरए्यरूप भगवान्‌ को रक्षक बना लो। 
उसे यदि तुम रक्षक चना लो तो मृत्यु ठम्हाया कुछ नहीं विगाड सकता, वह काल की भी काल 
है| किन्तु इसमें विलम्त्र न होना चाहिये । जानें, क्त्र मृत्यु सिर पर आ पडे। ऋषियों ने ठीक कटा देन 
इह चेदवेदीठ थ सत्यमस्ति [ केनो० ]55इसी जन्म मे जान लिया तो टीक डे) 
श्रत. मरने से प्रयें उसे अपना लो | 


_ पए२ ६) 


१५६ 
ने हा 5 
कौन जानता है हमने क्या पाप किया 

ओश्म्‌। कि स्विज्ञो राजा जगृहे कद॒स्याति बत्रत चक्रमा को वि वेद | द 

मित्रश्चिद्धि ष्मा जुहराणो देवाड्छूलोको न यातामपि वाजो अस्ति ॥ऋछ, १०१२।५॥ 

( राजा ) राजा ने, भगवान्‌ ने ( न. ) हमारा (किं+स्वित्‌ ) क्या कुछ (नगण्दे ) लेलिया, छीन 
लिया १ हमने ( श्रस्थ ) इसके ( ब्तम्‌ ) नियम को ( कत्‌ ) किस भाति ( अ्ति+-चक्षमम ) उल्ल घन किय १ इस 
बात को ( क. ) कौन ( वि+वेद ) विशेष रूप से जानता है। ( मित्रः+चित्‌ ) मित्र भी (हि) तो ( देवान ) 
देवों पर ( जुहुराणः ) रूष्ट ( स्म ) है । ( न+याताम्‌ ) विचलित न द्वोने वालों के लिए. ( छोकः ) यश (श्रपि 
श्रोर (वाजः ) अन्न, बल, ज्ञान भी ( अस्ति ) है। 

यदि सेना श्रपने शस्त्रों से प्रणा की रक्षा न कर के उस की हत्या करने लग नाये, तो चतुर 
धार्मिक राजा या राज्यसत्ता सेना से हथियार छीन लेती है** श्रौर अन्य उचित दण्ड भी देती हैं। इसी 
प्रकार जीव जब अपने हथियारों से उपकार के स्थान में ससार का अ्रपकार करने लगता है और सीमा का 
उललघन कर जाता है तो न्यायकारी भगवान्‌ उससे उस हथियार को, साधन को छीन लेते हैं, और उसे 
ऐसी योनि देते हैं, जहा उसे उस पाप का अवसर न मिले | 

अल्पक्ष राजा के दण्डविधान में भले ही कोई स्खलन हो सकता है किन्तु सर्वेशानविधान 
भगवान्‌ के व्यवस्थाविधान में स्खलन होने की कोई साभावना नहीं हे । श्रतः जब्र किसी से कोई साधन 
छिन नाता है, तो यदि वह विवेकी होता है, तो कहता है--कि खिन्नो राजा जगृहे अरे राजा ने हमारा क्या 
लिया है ! 
अर्थात्‌ कुछ नहीं लिया है | यह कैसे ? सुनो-- 
कद॒स्यातित्रत॑ चक्ृमा को विवेद "कौन जानता है कि किस किस तरह हमने उसके नियम 


तोडे हैं | 

पाप करने के पश्चात्‌ प्रायः मनुष्य अपनी करतृत को भूल जाता है | जब उसका फल मिलने 
लगता है, तव तिलमिलाता है और भगवान्‌ को उपालम्भ देता हैं। किन्तु बुद्धिमान्‌ मनुष्य जानता ह कि 
दु,ख पाप का फल है | पाप के बिना दुःख मिल नहीं सकता। नहा दुःख देखो, समझ लो पाप फल 
रहा दे | अत' वह उपालम्म न देकर कहता है-- है 
है कद॒स्याति ब्रत॑ चक्मा को विवेद >>कौन जानता है कि किस क्सि तरह हमने उसके नियम 
तोडे हैं ? 

ओर जो पाप का फल भोगते हुए धम्ममागं नहीं छोड़ते, धम्म पर हृढ धारण धारे रखते 
हैँ, उन-- हे 

ेोको न यातामपि वाजो अस्ति--विचलित न होने वाले के लिए कीर्ति भी है और वाज भी। 
श्रथवा विचलित होने वलों की न कीत्ति होती है श्रोर न जीवन-गति | 


अर्थात्‌ केवल उनका यश ही नहीं वढ़ता, वरन उनको सब प्रकार की जीवन सामग्री भी मिलती 
है । और नो विचलित हो नाते हैं, उनकी नयश और न सम्पठा । 


(६ २३० ) 


४ 


१५७ 


जीवन की रात में जिसे तू आ मिले वह भला 
ओश्म्‌। आरे अस्मदमतिमारे अहँ आरे विश्वा दुर्मेति यज्मिपासि। 
दोषा शिव: सहस. सूनो अग्ने यं दृव आ चित्सच से स्वस्ति ॥ ऋ० ४११६ 


( यत्‌ ) जब ( निपासि ) तू रक्षा करता है तो ( अ्रष्मत्‌ ) इस से ( अमतिम्‌ ) ज्ञान को, अ्रकमर्यता 
को, नास्तिकता को (आरे ) दूर करता है (अह) पाप को (करे) दूर करता हे और ( विश्वाम्‌ ) 
सम्पूर्ण ( दुर्मतिम्‌ ) दुमति को, दुलुद्धि को, चुरे विचारों को (आरे ) दूर कर देता हैं। ( सहसः+यतों ) 
ब्रलियों को भुकाने वाले ( अग्ते ) सर्वाग्रणी प्रमो | वह (शिवः ) भाग्यवान्‌ है. ( यम्‌ ) जिस को तू देव- ) 
देवे (ढोषा ) रात में ( स्वस्ति ) सुख पूर्वक (आनसच से ) पूर्ण रूप से आ मिलता है। हे 

मनुष्य पाप-प्रवाह मे--भयद्भुर प्रलयझ्डर पाप प्रवाह भ--जत्र बहने लगता है, तत्र उस का कुछ 
ठिकाना नहीं रहता | आत्मा की थूल से इन्द्रिया विद्रोही हवा गई, आ्रात्मा के वश में न रहीं, वे आत्मा से 
विमुख हो कर चलने लगी, आत्मा ने उन से हार मान ली आर उन के आधीन हो गया, तभी पाप का सतपात 
हुआ । वेट मे लिखा है-- 525 

असुय्योा नाम ते लोका अन्धेन तमसाबूता । 

तांस्ते प्रेत्यापि गच्छन्ति ये के चात्महनो जनता ॥ य० ४०३ हि 

घोर अन्धकार से घिरे आसुरी लोक (योनि, कम्मेफल भागने का स्थान ) हैं, जो आत्मघाती जन 
हैं, मर कर के भी वें उन लोकों को प्राप्त करते है | 


अर्थात्‌ श्रात्मधाती को मरने के बाद भी ओर इस जन्म मे भी प्रकाश और प्रकाश-साधर्नों से 
वश्चित कर दिया जाता | ऐसे अन्धकार में विलीन मनुष्य के सुकम्म जब जाग खडे हो तो 

ढोपे शिव: सहसो सूनो अग्ने य देव आ चित्सचसे स्ट्वस्ति +< 

हे महवल अग्रगी । वह माग्यवान्‌ हैं, जिस से श्राप इस अन्धकार में थ्रा मिलते हैं | 


ञ 


एक सकेत और है-- 
ध्यान रात मे करना चाहिए । जब सव ओर मन्नाटा हो | ऊफ्िसी प्रकार का शोर शगब्रा न हो। 
भगवान्‌ रात के समय आ मिले हूँ, श्रकेता देख कर या भटठ्का समझ कर। श्राते ही भगवान्‌ 
नें असति--नास्तिकता दूर कर दी | जब वह आ मिला, तो उस की सत्ता का अपलाप, उस की सत्ता से इन- 
कार केसा ! सारे पापों का मूल नासम्तिक है । यदि हम मगवान्‌ की सत्ता पर निष्ठा हो उते की स्याय 
कारिता।, कम्मफलग्रदातृता पर विश्वास हो, कार्यकारण के श्रूव निग्रम पर दृढ़ बारना हो, तो पाप हो ही 
नहीं सक्ता। भगवान्‌ की सत्ता का श्रपलाप, उस की सत्ता पर विश्वास रहते उस की न्यायकारिता पर 
अनास्या और कार्य्कार्णु-सिद्धान्त पर श्रश्नद्ा हो तो फिर पापपट्ट में चसने में क्या विलम्ब है? अतः 
ञझमति के नाश के साथ मगवान्‌ भक्त को पापभावना ऊआ भी अभाव कर देताहै। पाप न रद्दे तो 
उन के सस्कार से होने वाले बुरे विचारों का रहना तो सम्मव दी नही । 
टूस प्रभार भगवान रक्ता यरते हैं | 


श्प्८ 


किक लिये 
महान्‌ सोमाग्य के लिये बल लगा 
ओम | अग्ने शधे महते सौभगाय तब चुन्नान्युत्तमानि सन्ठु । 
स जास्पत्य सुयमसा ऋरणमुष्व शत्रुयतामभि तिष्ठा मद्यासि ॥ ऋ० शरपा३ 
हे (अग्ने) नेत, | (महते) महान्‌ (सौभगाय) सौमाग्य के ज्ञिये (शर्घे) बल लगा ( तब ) तेरी 
(युम्नानि) कीत्तिया (उत्तमानि) उत्तम (सन्त) हों । ( जासत्यम्‌ ) पतिपक्षी के व्यवह्वर की ( सम्‌ ) मली प्रकार 
( तुयमम्‌ ) सुनियन्त्रित, सुधयत, उत्तम संयमयुक्त (कझणुष्व) कर और ( शरत्रूयताम ) शत्रुता करने वालों के 
(मद्षात्नि) चलों को, तेजों को (श्रमि-+-तिष्ठ) दबा दे, अपने अधिकार में करले । 
मनुष्य जितने भी काव्य करता हे, सब में थोड़ा बहुत बल अवश्य लगाना पढ़ता है | वेद कद्ता हे 
नव बल लगाना ही है तो-- 
बे अग्ले शर्घे महते सौभगाय हे ज्ञानी | तू महान सौभाग्य के लिये चल लगा ) 
वेट में एक दूसरे स्थान पर कह्य है--डच्छुयस्व महते सौभ गाय ( ऋग्वेद ३८२ ) 
मह्यन सोभाग्व के लिये उठ, अथवा उन्नत का आश्रय ले । 
अपने से कसी बडे का सहारा लेने लगा तो क्सि| महान्‌ श्रावश के लिये लो । जब तू महान्‌ श्ादश 
को लेकर बल लगाएगा तो-- * 
तव युम्तानि उत्तमांनिसन्तु -तेरी की्तिया उत्तम होंगी ' 

. सौभाग्यशाली की कीत्ति अवश्य ही सुकीर्ति होतों है । सौभाग्य-आप्ति में एक बडी भारी वाघा है, 
और वह बहुधा मनुष्य को च्युत कर देती हे । वह है विलास | विज्लास और विनाश का सहवास है। विलास 
को बुलाओ, विनाश बिन बुलाये भ्रा जायेगा । विलात से सब प्रकार का नाश होता हैं, रूपनाश, सम्पत्तिनाश, 
कान्तिनाश कीतिनाश आदि | अतः वेद सावधान करता हुआ कहता है-- 


स॑ जासपत्य सुयसा करुष्व --दाम्पत्य व्यवद्यर को सुनिवन्त्रित रख | 
विवाह का उद्देश्य सामने रख | विवाह का एक मात्र उद्देश्य सन्तान दे। भोग ता उस उद्देष्य 
का एक साधन हे | याद उद्दश्य पूप न हो तो साधन दुषित माना जाता हे। वेद कद्द रहम द्दे+दाम्पत्य 


को दूधित मत क्रो | मत समझो, विवाह ने तुम्हें भोग का पद्धा दे दिया हे। वरन्‌ एक पुनीत, समराज-वऱक 
कय्ये के लिये तुम को दम्पती बनाया गया है । 


मचमच विवाह के सम्बन्ध से ऐसी पवित्र भावना तथा संयम का उपदेश वेट के समान अन्यत्र कहीं 
नहीं है | 


गहस्थ भी एक छोटा मोयय राज्य होता हैं, इस में अनेक चिघ्न आाधाये श्राती रखती हैं। भगवान्‌ 
का उपदेश है, इस से उगास मत हो, वरन्‌ उठ और-- 
शनत्रुयतासभि तिष्ठा मद्यासिल्‍"शन्रुओं के तेज की दवा दे । 


तेज तेरे सामने फीके पड जायें। जो विलासी है, वह दूसरों के तेजों का श्रमिभव क्या 
रेगा १ संयरमी के तेज की जो ज्वाला होती है वट चक्रतसियो का भी चक्ति कर देती है | अत सप्मी बन कर 
शत्रगा को दबा । 


न 


१४६ 


ह स्‍्तोता के लिये यज्ञ करना सरल कर 

ओम | वधेह :शेंसां अप दृढयो जहि दूरे घा थ्रे अन्ति वा के चिद॒त्रिणः | 

अथा यज्ञाय गृणते सुग कृष्यग्ने सख्ये मा रिघासा वय त्व ॥| ऋ० १६४६ 

( वध्धेः ) वधसाधनों के द्वारा ( दुश्शसान्‌ ) दुष्वचनों वालों को और ( दृढ्ः ) दुष्ट विचार्रों वालों 
को ( श्रप+जहि ) मार दे ( वा ) और ( ये+केचित्‌ ) जो कोई ( अ्रत्रिण ) चयेरे, अथवा खाने वाले ( दूरे ) 
दूर (वा ) श्रथवा ( श्रन्ति ) समीप हैं, उनकी भी मार भगा। (शञ्रथ ) और ( रणते ) स्तुति करने वाले के 
लिये (यजाय) यन्न करना ( सुगम्‌ ) सरल (कृधि) करदे | हे ( अग्ने ) नेतः | ( वयम ) इम ( तब ) तेरे (सख्ये) 
सख्य में (मा) मत (रिपायः) हिंसित हों । 

प्रजा राणा से कह रही है कि राजन्‌'। आप ऐसी व्यवस्था कीजिये कि निमसे राष्ट्र में दुष्ट 
आचार विचार वाले नन न रहें। राष्ट्र की शान्ति, समता मिट जाती है यदि राष्ट्र में दुष्ट विचार तथा 
ढुराचार प्रचार पा जाये राज्य मे ऐसे कर्मचारी मी हो सकते हैं, नो प्रजा का रक्त निरन्तर चूसा करते 
हैं, वे चाहे राजा के निकट्वर्त्ती हों चाहे दूरस्थ, राजा का परम कर्तेव्य हे कि ऐसे भक्षकों से भरसक 
प्रजा की रक्षा करे। श्रन्यथा प्रजा में अशान्ति और ज्ञोम बढ़ कर राज्य का मूल से उन्मूलन हो जाया 
करता है | 


छुराज्य की पहिचान दी यह हे कि धार्मिक नन अपने धर्म्म कम्म का पालन किसी प्रतिब्रन्ध के विना 
कर सर्के | चेंद कहता है-- 


“ अथा यज्ञाय गृणते सुगग कृधि--यज के लिये कहने वाले के लिये सरल करदे | 

अर्थात्‌ यशकारक, यज्ञ प्रचारक का कार्य निर्बाघ करदे | 

ससार में ज्ञितने मी परोपकार के कार्य हैं, वेदिक परिभाषा के अनुसार वे सत्र यजशब्द के वाच्य हैं | 
परोपकारी की परोपकार काय्य में विषम की प्रतीति ही न हो | 

” मन्त्र के पहले चरण से ऐसी ध्वनि निकलती प्रतीत होती है कि वेद के श्रनुसार राजा श्रल्मन्त उच्छुद्ल 
होना चाहिये। ऐसे भ्रान्त मनुष्य को मन्त्र का चौथा चरण ध्यान से मनन करना चाद्ियि-- 
- अग्ले सख्ये सा रिपासा वर्य तव-दे नेत ] _म तेरी सखिता में छनि न उठाये । 

(क ) राजा को सखा कहना राजा श्रीर प्रजा के सम्बन्ध को श्रत्यन्त स्पष्ट कर देता दे | सखा सस्वा में 
भेट नहीं होता। कहते हैं, मित्र मित्र अ्रमिन्नदवव्य होते हैं। श्र्थात राजा और प्रजा का हृदय एक हो । 
समाना हृदयानि बः--तठुम सबके हृटय एक से हों, यह.उपदेश सबके लिये है । 

हप ् 

( ख ) मा रिपाम-हम हानि न उठायें। श्र्थात्‌ राजा प्रजा का उत्तीडन न करे । 

इससे सिद्ध होता दे कि वेदोक्त राजा स्वेच्छाचारी नहीं होता। वरन्‌ प्रज्ञा की बात मान कर 
चलता है | न ह 

धर २5३ ) 
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े धन खोजने वाली बराडयों को बढ़ा 
झ्रोश्मू । येन व॑सास प्रतनासु शघेतस्तरन्त अये आदिश. | 
स त्व नो वर्ध प्रयसा शचीवसो जिन्वा घियो बसुविदः ॥ ऋ&० ८।६०१२ 

(अयेः) शत्रु की (आदडदिश:) आयोजनाओं को (तरन्तः) विफल करते हम (येन) जिसके द्वारा (प्रतनासु) 
युद्धों म॒ (शधत.) ललकारने वालों को (वसाम) वश में कर सके, ( सः+॑त्वम ) वह तू (नः) हमे ( प्रयसा ) प्रयास 
के साथ (वर्ध) बढ़ा और हे ( शचांवसो ) बुद्धि और शक्ति के धनी | ( वसुविदः ) धन खोजने वाली (घियः) 
बुद्धिया (जिन्व) उत्तेजित कर । 

जब दो राष्ट्रों म परस्पर बेर विरोध बढ़ जाता है, तब वे एक दूसरे को दवाने का उपक्रम करने लगते 
हैं । उस समय राष्ट्र के उत्साद्दी वार सैनिक अ्रथवा राष्ट्रवासी जन अपने राष्ट्रपति, सेनापति तथा नेता से जो कुछ 
कद्दते हैं, उसका थोड़ा सा दिग्दशन इस मन्त्र में कैराया गया है । 

राष्ट्रवबासी कह रहे हैं शत्रु सिर पर आ गया है, वह हमें दास बनाने की योजनाये बना रहा है | 
आप के नेतृत्व में शत्रु की सभी योजनायें, सभी चालें हम विफल कर देंगे। शत्रु हमें ललकार रहा है, 
उसे अपने, जन बल पर, ब्ाहुबल पर अ्रभिमान है किन्तु हमें दृह़ विश्वास है कि हम इसमें भी उसे परास्त 
कर देंगे, हा आप हमारा नेतृत्व करते रहें । सेन्‍्य सचालन एक विशिष्ट जटिल कला है। विविध भावनाओं 
वाले जनों को एक मन वाला बना कर एक उद्दृश्य के लिये अपने प्रीण तक देने को तत्पर कर देना खिलवाड़ 
नहीं है| इसके लिये विशाल बुद्धि, सुपठ़ चाठ॒ये, दीघदशिता आदि श्रनेक गुणा की श्रपेज्ञा छाती है। फ़सादी 
शन्नु के प्रति राष्ट्रवासियों क भावों का ज्ञाण सा चित्र निम्नलिखित मन्त्र म है-- 

"विन इन्द्र म्रथा जहि नीचा यच्छ प्रतन्‍्यत:। 

अधम गमया तसो थो अस्मा अभिदासति आअ० १२१२ < 

हे इन्द्र | तू हत्यारों को मार दे | फमाद करने वालों का, हमसे युद्ध करने वालों की नीचा कर दे । 
जो हमें दबाना चाहता है, दास बनाना चाहता है, उसे घोर श्रन्धकार में पहुँचा दे | 

आलस्य और प्रमाद्‌ पराजय के साधन हैं, तू विजय चाहता है तो 

स त्व॑ नो वध प्रयसा शचीवसो--बुद्धि के घनी | तू दम पुरुषार्थ के साथ शआ्रागे बढ़ा | 

केवल उजड्डपन से विजय नहीं मिलता । क्षणिक बाह वाह उसे भले ही मिल नाये जो अपने भ्रुजबल 
क उन्माद में विचारे बिना शत्रु दल पर टूट पडे, किन्तु स्थायी विजय उसके भाग्य में नहीं होता | ऐसा प्रबास 
प्राय, सब ओर से निराश जन क्या करते हैं। निराशा की दशा में बुद्धि अपने ठिकाने नहीं रहती है । बुद्ध ही 
वास्तव मे चल है, जैसा कि एक नीतिकार ने कहा है-- 


बुद्धियस्य बल तस्थ निव्‌ ड्वेस्तु कुतो बलम्‌--बल उसी का है. जिसके पास बुद्धि है, बुढ्िरिहित 
म ब्रल कट्दा ९ 


सचसुच मूल नित्रल होता ह। अतएव सेनानायक बुद्धिमान होना चाहिये। इसी भाव से मन्त्र स 
सनानायक वो शचीवसु'ज्बाद्ध का धनी कह है। मूर्ख को नेता नहीं चनाना चाहिये। बुद्धिमान नेता का हिंत 
इसी मे है कि उसके अनुयायी भी बुद्धिमान हों । वेद ने कहा ही है--धियो जिन्व वसुविद:-घन प्राप्त कराने 
वाली बुद्धिपों को उत्तेजित कर | 


नेता वुद्धिमान्‌ - अनुयायी बुद्धिमान, सारा राष्ट्र बुद्धेनिधानू | फिर कहीं से किसी भय की 
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तू धन के कुण्लिताराहित मार्गों से ले जाता है 

ओशेमू। नू नो अग्नेउश्केमिः स्वस्ति वेषि राय: पथिप्रि: पर्ष्यह:। - 

ता सूरिभ्यो गूणते रासि सुम्न॑ मदेम शतहिमाः सुचीरा: ॥ ऋ., शशण्।। 

है ( अ्रग्ने ) आगे ले जाने वाले | (नु ) निस्सन्देह नू ( अ्रवृकेमिः ) कुटिलतारदित ( पथिभिः )- 
मार्गों से ( नः ) हमें ( स्वस्ति ) सुखपूर्वक ( रायः ) घनों को ( वेषि ) प्रास कराता है और ( अंहः ) हमारी 
कुंगति, भ्रुटि को ( पर्षि ) पूरा करता है । व्‌ ( यूरिभ्यः ) विद्वानों से ( ता ) उन घनों तथा ( सुम्मम्‌ ) सुख को 
( ग्रणते ) स्तोता को ( रासि ) देता है | हम ( सुवीराः ) उत्तम चीर, भेष्ठ वीरों वाले ( शतहिमाः ) सैकड़ों वर्ष 
( मदेम ) श्रानन्द मनायें | 

. वेद सर्वाज्ञिपूर्ण धर्म्म्रन्य है । समूचे मनुष्यसमाज को व्यवस्थित रूप से चलाने के लिये लिन 

जिन पदार्थों की आवश्यकता है उन सभी पदार्थों की प्राप्ति के साधनों का वर्णन वेद में है । वेद का 
मुख्य उद्दे श्य मानव-जीवन को उत्कर्ष दी चरम काष्ठा तक पहुँचा कर मुक्ति दिलाना है, श्रतः निर्दोष साधनों 
का ही ग्रतिपाठन वेद में हें। सदोष, छुल कप्युक्त साधनों से वेद दूर रहने का उपदेश करता है । 

समाज का व्यवह्वार चलाने के लिये धन चाहिये | श्रतः घन कमाने का वेद में उपदेश है-- 

शतहस्त समाहर ( अ. ३॥२४।४ )--सैंकढ़ों हाथों कमा | 

सैकड़ों हाथों का यह तासर्य्य कदापि नहीं कि मनुष्य श्रन्याय, श्रनीति से धन कमाये । वरन 
धन कमाने से धर्म को हाथ से नहीं देना चाहिये | इसी भाव से धनामिलापी कहता है-- 

नू नो अग्नेउ्युकेमि: स्वस्ति वेषि राय: पश्चिज्ि: पर्ष्यह.-ः. , 

है अग्ने । सचमुच तू हमें श्रकुटिल मार्गों से सुखपूवेक धन प्राप्त कराता है श्रौर हमारी त्रुटि 
पूरी करता है । 

इसमें अवृकेसि पथिम्रि. [ कुटिलतारहित मार्गों से ] पद बहुत ध्यान देते योग्य हैं। धन चाहिये, 
किन्तु कुटिल उपायों से नहीं । श्राज ससार धनतृष्णा से पागल द्वो उठा है । धघनाजंन में युक्त अयुक्त 
का कोई विचार आज निस्सार कह्ाा जाता है | इसी से समस्त जगत्‌ परितस है | इसी परिताप को 
शान्त करने के लिये आज वेद के" आदशों पर चलने की अत्यधिक श्रावश्यकता है । आज घन के 
लोभ के कारण ससार की नातिया भूखे भेड़ियां को भाति एक दूसरे को खाने को दौढ़ रही हैँ । बेट 
कहता है. भेड़ियों के मार्ग से मत चलो | तुम मनुष्य हो मनुष्य, इसे मत भूलो | 

भेड़िये दल बाघ कर शिकार को चलते हूँ, उनमें से मार्ग में कोई मर जाये तो पहले उसे खा 
लेते हैँ फिर आगे चलते हैं । आज का समार भी जीवनसग्राम मे चलते दुर्बल साथियो--दुर्चल 
जातियों, निर्बंल देशों को--हड़प कर रहा है । वेद कहता ह--दुर्जल को खा नहीं, वरन--पष्यह: उसकी च्रुटि 
दूर कर | क्तिनी उदात्त है वेट की शिक्षा । और इसके विपरीत चलने से क्तिना क्लेपक्लिप्ट है श्राज 
का जगत्‌ | धन हो और मन शान्त न हो, तो वह घन निधन ( मृत्यु ) मासने लगता है। वेद ने इसलिये 
कहा कि तू धन और सुम्न-+मन की उत्तम अवस्थाज्सुख भी देता है | 

घन और सुख दोनों मिलें तो संप्र्ण आयु मस्ती से बीतेगी--मदेस शतहिमा: सुवीरा, । इसू 
मुवीर सेकढों वर्ष मस्त रहें। 


( २३५ ) 


१६२ 
इसी जन्म में तेरी सेवा कर 
ओशेम्‌ | इह त्वा भूर्या चरेदुपत्मन्‌ दोपावस्तरदीदिवांसमनु यून्‌ । 
क्रीडन्तरत्वा सुमनस' सपेमाभि: थ्रुम्ना तस्थिवांसी जनानाम्‌ ॥ऋ', ४।४६॥ 


मनुष्य ( अनु +-द्युन्‌ ) प्रतिढिन ( टोषावस्तः ) दिन रात ( दीदिवासम्‌ ) चमकने वाले (त्वा ) ठुक 
को ( इस ) यहीं ( त्मन्‌ ) अपने आत्मा से, सर्वास्मना ( भूरि ) बहुत बहुत ( उप+-आ-+-चपरेत्‌ ) सेवन करे | 
स्म ( जनानाम्‌ ) लोगों के ( दुम्ना ) घनों, यशों, तेजों को ( अ्भि--तस्थिवासः ) दबाते हुए ( क्रीडन्तः ) खेलते 
हुए. ( सुमनमः ) उत्तम मन वाले होकर ( त्वा ) तुमे ( सपेम ) मिलें, प्र॒ज॑ । ट 
मनुष्य जन्म के प्रयोजन पर ध्यान देने से एक बात अत्यन्त स्पष्ट प्रतीत होती है कि खाना 
पीना, सोना, जागना, चलना, बैठना, दृषे, शाक, प्रसाद, विषाद, भूख, प्यास, मैथुनादि मनुष्यों श्र 
पशुओं दोनों म हे । किन्तु मनुष्य में एक ऐसी वस्तु हे जो पशुपक्षियों मे नहीं हे । पशुपक्षी श्रपनी 
उन्नति के उपाय करते हुए. नहीं दोखते, इसके विपरात मनुष्य अपनी उर्चात के लिये सदा विचार करता 
रहता है, केवल इसी जन्म ही के सुख के लिये नहीं, वरन्‌ इस जन्म के बाद की स्थिति को मी उत्कृष्ट 
बनाने के साधनों की कल्पना करता है | इस ससार में पुत्र, कलतन्न, मित्र, माता, पिता, बन्धु बान्धव, 
घन, धान्य, रह वास, सपत्ति, राज्य, शासन श्रादि उसे सुख साधन प्रतीत होते हैं, जत्र उसे, इन सबके 
होते भी सुख नहीं मिलता, श्रथवा इच्छित सुख की अपेक्षा न्‍्यून मिलता है तो वह अकुला जाता है, 
आर वास्तविक सुख की खोज करता है| उसे शात होता है कि-- 
वि यस्तस्तन्‍्भ रोदेसी चिदुर्वी | प्र नाकमृष्व॑ नुनुदे बहन्त--॥।ऋ8.७८६।१॥ 
जो इन विशाल द्यावापुथिवी को थाम रखता है, वही इस श्रति मह्दान्‌ सुख को प्रेरित करता है | 
सुखान्वेषी को सुख के मूल स्लोत का ज्ञान हो गया है । तब उसे उसका सेवन करना चाहिये । 
इस बात को वेद इन शब्दों में कहता है-- 
इह त्वा भूय्या चरेदुपत्मन्‌-+इसा जन्म मे मनुष्य सर्वात्मना तेरी बहुत बहुत उपचर्य्या करे | 
यह कार्य ऐसा नहीं कि इसे कल पर छोड़ा जा सके । जाने कल को काल आ जाये । जी जान 
इस काय्य में लगा देना चाहिये। जैसे किसी ने कह्य है-- 
कारय वा साधयेय शरीर वा पातयेयम्‌ >-या कार्य्य सिद्ध करू गा या शरीर नष्ट करू गा | 
साराश यह कि मरना या बढ़ना ही मनुष्य के सामने होना चाहिये । श्रत*« 
दोषावस्त्दीदिवासुमसुयून्‌-- प्रतिदिन रात प्रभात उस चमकीले की सेवा करे । 
श्र्थात्‌ नियमपूबंक लगातार उसकी आराधना करनी चाहिये । यह नहीं कि एक दिन श्र्चा 
की और दस दिन नागा ही कर दिया । जेसे शरीर पोषण के लिये नित्य और निगत्रमित रूप से 
निश्चित समय पर भोजन करने से अ्रभीष्ठ सिद्धि होती है, ऐसे ही श्रात्मपुष्टि के लिये भी नित्य नियमित रूप 
* से निश्चित समय पर भगवदाराधना करनी चाहिये | 
इस प्रकार उसकी अर्चा आराधना प्रतिदिन करने से परमोत्तम लाभ होता है । 


( ३४३६ 


हे ._ (३ 
उठो ऐश्वय का भाग देखो 


ओम । उत्तिष्ठतावपश्यतेन्द्रस्य भागमृत्वियम्‌ | 
यदि श्रात॑ जुहोतन यद्यश्रात ममत्तन ॥ अर, ७७२९१ 


( उत्तिष् ) डठो और ( इन्द्रस्य ) ऐथ्रय के ( ऋषत्वियम ) व्यवस्थित ( भागम्‌ ) भाग को 
( अवपश्यत ) देखो ( यदि ) यदि वह (श्रान्तम्‌ू ) पक चुका है तो ( जुहोतन ) होम टो और (यदि ) 
यदि ( अश्नातम्‌ ) नहीं पका है तो मी ( ममत्तन ) मस्त होवो | 


वेढ में समाज की जो कल्पना है, वह अत्यन्त उदात्त है। घेद श्ादेश करता है कि समाज 
समृद्ध, पुष्ट, धनधान्य से भरपूर होना चाहिये | इसीलिये वेद कहता है--उत्तिछ्ठत -|तुम सब उठो | 

यहा 'उत्तिष्ठतः [ तू उठ ] नहीं कहा । वरन्‌ 'ध्रिप्ठतः [ ठुम सब उठो ] कहा है । समाज में 
कोई एकाध उन्नत हो, शेप हा अवनत परिस्थिति में, तो समाज अवनत और अशान्त दी रहेगा । श्रतः 
तुम सब उठो? आदेश हुआ है | , उठ कर कया करूँ-- हे 

अवपश्यतेन्द्रन्य भागमृत्वियम्‌ +२ऐ:श्य्ये के व्यवस्थित भाग को देखो | 

उपनिषत्‌ ने इस पूर्वार््ध का सुन्दर शब्दों में श्रनुवाद किया है-- 

उत्तिछठत जाम्मत प्राप्य बवरान्निवोधत | कठो ० 

उठो. जागो और श्रेष्ठ पदार्थों को प्राप्त कर होश में आश्रो । 


उपनिपत्‌ ने कह्ा--प्राप्य वराज्निवोधत? [ श्रेष्ठ पढाथों को प्राप्त करके होश में आश्रो ] वेद 
कहता है-- अवपश्यतेन्द्रस्य भागमृत्वियम्‌? [ ऐशश्वय्य के व्यवस्थित माग को देखो ] । वर पढा्थ! और 
प:वय्ये के व्यवस्थित भाग? में कोई अन्तर नहीं है । 'थ्रवपश्यत” का अ्रथ है-गहरी दृष्टि से देखो? । 
“निन्रोधत? का अर्थ दै- समझो, शोश मे आओ / दोनों के भाव में समानता है| 


“उपनिपत्‌? का 'बरल्श्रेष्ठ पटा्थ बहुत सुन्दर है । किन्तु चेद का ऋत्विय भाग? ब्ूव्यवम्थित 
भाग बहुत मद्तत्व का है । सृष्टि के पढा्थों में सब का भाग है किसी का थोड़ा, कसी का अधिक | यह * 
थोड़ा या अधिक अन्धाघुन्ध विभाजन पर अवलम्बित नहीं, वरन्‌ , जिसने जैसी कमाई की है । उसके 
अनुसार व्यवस्थित है । वेद ने इस व्यवस्थित भाग की बात कह कर प्राप्त करने का उपाय निर्दशश किया 
है। श्रर्थात्‌ जैसे करम्मे करोगे, सृष्टि के पठार्थ मे भला या बुस, श्रघ्रिक या अल्प बैसा ही तुम्शरा भाग रहेगा | 
उसमें घटात्रढ़ी करने का अधिकार किसी को नहीं हे । 

बेढ ने, उत्तराधे में ऐसी बात कही है जिम पर वलिहार होने को जी चाहता है-- 

यदि श्रात॑ जुह्ोतनचन्यदि पक्रा है तो होम कर ठो । श्र्थात्‌ ऐश्वर्य की पगकाष्ठा पर पहुँच कर उसे 
होम दो--इदज्न सम! [ यह मेगा नहीं ] कह कर भगवान्‌ की राह में ढे डालो । धन के त्याग में मुख है। 
सम्रह में दु.ख हे। और यद्यश्रात ममत्तन यदि कच्चा हो तो मम्त हो जाश्रो । कच्चे पर दुख मानने का 
अधिकार नहीं हे । पक्के की रखने का अ्रधिकार नहीं, कच्चे पर शोक करने का नहीं | इसे कहते ई--हानि- 
लाभ में समता | वेद ऐश्वश्ये दिला कर भी शान्त रखना चाहता है । 


जज 
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हमें बता, हमारा धन क्‍या है ? 
शो ३म्‌। कि नो अस्य द्रविण कद्ध रत्न वि नो वोचो जातवेदश्विकित्वान्‌ | 
शुहाष्चन' परम यज्ञों अस्य रेकु पद न निदाना अगन्म || जछ, ४५१२ 
हे ( जातवेदः ) सर्वेज्ञ | तू ( चिकित्वान्‌ ) जानता है, अ्रतः (नः) हमें ( बि+बोचः ) विशेष रूप से 
बता कि ( अस्य ) इसमें से ( नः ) हमारा ( द्रविणम ) धन ( किम्‌ ) क्‍या है, और ( कत्‌ ) कीन सी (है) सच्ची 
( रत्नम्‌ ) मूल्यवती सपत्ति है। और ( यत्‌ ) जो ( नः ) हमारे ( श्रस्य ) इस ( अध्यनः ) मार्ग का ( प्रमम्‌ ) 


परम, अ्रत्त्यन्त ( गुदा ) गुप्त रहस्य है ? ताकि हम ( रेकु ) शकायुक्त ( पदम्‌ ) पद ( निदानः ) धरते हुए ( न ) 
न ( श्रगन्म ) जायें । 


मक्त देखता है कि धन समझ कर जिन जिन पदार्थों को सग्रह किया था, वें एक एक करके 
चले जाते हैं । उसे सन्देह हो जाता है कि यह धन है भी १ वह व्याकुल होकर कहता है-- 


वि नो बोचो जातवेदश्िकित्वान>>दे जातवेद | सर्वभ । तू शान रखता है ,अश्रतः तू इसमें 
स्पष्ट चता, कि 


कि नो श्रस्य द्रविशणम्‌--इसमें से हमारा घन है क्‍या ? 

जिससे प्रीति हो, तृप्ति हो, जिससे जीवनयात्रा श्रनायास निबाही जा ध_के, उसे घन कहते हैं। जो नित्य 
नहीं, श्रागमापायी है, आने जाने वाला है, उससे नित्य की, ध्रू व की ठृप्ति केसे होगी | वेद में आता दै-- 

रत्न॑ दधाति दाशुषे+--दाता के लिये रत्न बनाता है श्रथवा दाता को रत्न देता-है | वह 

कद्ध र॒त्तम्‌--रत्न कीनसा है ? 

और साथ ही साफ साफ बताना-- 

गुहाध्चनः परम यज्ञो अस्य--हमारे इस मागे का-जीवनपथ का-परम रहस्य कया है ९ 


श्र्थात्‌ हम जो यह लबी ससारयात्रा कर रहे हैं, हमे इसका कोई लक्ष्य, कोई उद्देश्य दृष्टि- 
गोचर नहीं होता । क्या ये ऐसे व्यर्थ ही है ? हमारी जावनयात्रा निरुद्दिष्ट है ? अथवा इसका कोई 
उद्देश्य प्रयोजन-साध्य है ? है, तो फिर वह गुप्त हे । हमारी आाखों से, मारी बुद्धि से शक्ल है । इसे 
भी तो व्‌ ही बतायेगा | तू चिकित्वान--जानकर जो ठहरा | वू न बतायेगा तो कहीं हम 
रेछु पद न निदाना अगन्म--सदिग्ध पग घरते न चल पढ़ें | 
सन्देहास्पद दशा में हमें डर लगता है। तेरे मक्त ने कहा है-- 
संशयात्मा बिनश्यत्ति--सशयाज्लु नष्ट हो जाता है | 


सशयग्रस्त रहने से कत्तेव्य कर्म कर दी नहीं पाता | कर्तव्य कर्म न करने से भविष्य के नाश में 
सन्देद ही नद्दी रहता । नाश से बचने के लिये निस्सन्देह होना परम आवश्यक है | श्रतः परमोपदेशक । 
इन सब समस्याओं का समाधान तू ही कर, हमें कुछ नहीं सूक रहा । 


अमन 
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असार निबल प्रार्थना 


! ओश्म | अनिरेण वचसा फल्गेन ग्रंतीत्येन ऋघुनात॒पासः । 

अधा ते अग्ने किमिहा वदन्त्यनायुधासः आसता सचन्ताम्‌ ॥ ऋछ० ४५१४ 

( अनिरेण ) निर्बेल ( फलवेन ) फल्गु, असार ( प्रतीत्येन ) दिखावे के श्रनिश्चित ( कृधना ) तुच्छ 
लघु ( वचसा ) प्रार्थना-वाक्य से (अतृपासः ) स्वय तृत्ष न होने वाले ( ते ) वे, दे ( अग्ने ) प्रभो | ( इह ) इस 
जन्म में (अध ) अब ( किम्‌ ) क्या ( वदन्ति ) कहते हैं। (अ्रनायुधासः ) आआयुधरह्वित ( असता ) अभद्र से 
( श्रानसचन्ताम्‌ ) युक्त होंगे । 

ससार में जब किसी को किसी काय्ये के लिये प्रेरणा की जाती है, यदि वह प्रेरणा सफल न दो, तो 
कहा जाता है, कि यह प्रेरणा निर्बल थी, इस में सात नहीं था | दूसरे से अपनी बात मनवाने के लिये मनुष्य 
अपनी बाणी में बल लाने का प्रयत्न करता है | उसकी चेष्टा होती हे कि उसके वचनों से झोज हो ताकि सुनने 
वाला उससे प्रभावित हो जाये और उसके वचन-प्रवाह में बह चले । इसीलिये विशेष विशेष अवसरों पर जब 
कि जनता को विशेष रूप से उत्तेनित करना श्रमिप्रेत होता है, विशेष रूप से प्रभावशाली वक्ता श्रामन्त्रित 
किये जाते हैं । हर 

इसी भाति अपेक्षित गुण प्राप्ति के लिये, अपनी भ्रुटि के परिद्वार के लिये श्रा्त और श्राद्र 
भाव से भगवान्‌ से जो प्रेरणा की जाती है, उसे प्रार्थना कहते हँ। यदि प्रार्थना मे काई चल न हुआश्ा, 
हृदय के अन्तस्थल से यदि उसका स्फुरण नहीं हुआ, तो वह निर्मल रहेगी। निबल प्रेरणा जब कि 
हमारे जैसे सामान्य मनुष्य को नहीं हिलाती, तो उतर श्रत्यन्त श्रडोल परमात्मा को केसे हिलायेगी | 
अत' प्राथना ओजस्विनी होनी चाहिये | वह फल्गु न हो, ,सारहीन, मरियल न हो, श्रपितु मारयुक्त 
जीवट्वाली हो। वह बाहरी दिखावे की न हो, वह तो अनिश्चित द्वोगी| उस प्रार्थवना--वाक्य से स्वय 
प्रार्थी का स्व्रान्त शान्त नहीं ह। रहा, उस का मन उससे नहीं भरता, श्रवृत रहता हैं। कहने वाले को 
ही जत्र॒ अपने बचनों पर आस्था नहीं, तो सुनने वाले को क्या विश्वास होगा ? ऐसे लोगों की प्राथना 
विफल नाता हैं | 

ये लोग मानो ऐसे हूँ कि लड़ने चले हैं श्रौर हाथ मे कोई हथियार, शम्त्र, अस्त्र. लाटी श्रादि नदीं ले 
चले | ऐसे योद्धाओ्ों का जो परिणाम होना चाहियि, वहीं द्वाता है । श्र्थात्‌ ड 

अनायुधास आसता सचन्ताम्‌ >> हृथियारां से खाल श्रभद्र से सब्रद्ध हो | 

जिस प्रकार समार से उपकरणरद्धित का सिर्वाह कठिन है, वैसे ही परमाथ-योद्धा का निर्बाद्द भी 
कठिन है। परमाथ के युद्ध में, परमात्मा को वश ऊरने के लिये प्राथना आयुध है। दस वास्ते मीमासाटि 


शास्त्र प्रभु के स्तुति प्राथनापरक मन्त्रों को शस्त्र कहते है। यह श्र तीक्षण होना चाहिये । कुठित शम्त्र से युद्ध 
नहीं लड़ा जा सकता | 


ध (५ 


रा 
कं] 
५९॥ 


१६६ हे 


इस संसार में खानें की सामग्री बहुत हे 
ओश्म्‌ । ध्यामिन्द्रो हरिधायस॑ प्रथिवीं हरिवर्षसम्‌। 
अधारयद्धरितोभूरि भोजन ययोरन्तहेरिश्वरत्‌ ॥ ऋ ३४४३ 

( इन्द्र: ) अनन्तैश्वयंवान्‌ भगवान्‌ ( द्याम्‌ ) दो को ( हरिधायसम्‌ ) सुबर्ण धाराओं वाली तथा 
( प्रथिवीम ) प्रथिवी को ( हरिवपसम्‌ ) रे और खनहरे रूपवाली बनाया है उस ने इन (हरितो.) दोनों सुनहरियों 
के बीच में ( भूरि ) बहुत ( मोजनम्‌ ) भोजन ( अधारयत्‌ ) घर रखा है, ( ययो: ) जिन द्यावाप्रथिवी के (अ्रन्तः) 
मध्य में (हरि) सूच्य ( चरत ) विचरता है । 

बेद उपमाओं, उद्मेक्षाओं का भण्डार है | द्यौ में असख्य सूय्ये, ग्रह, नक्षत्र चमक रहे हैं | उदीयमान 
सव्य तप्त कुन्दन की भाति दीखता है। समन्ध्यासमय का द्वितीया का चन्द्र आकाश में ऐसा भासता है, मानो 
कषणोपल-कसौटी पर सुबर्ण रेख़ा हो | इसी प्रकार ये सभी ज्योतिःपुंज ऐसे प्रतीत होते हैं, मानो श्राकाश कसौटी 
पर सुवर्शधायाय हों, सोने की रेखायें हों । 

इधर प्रथिवी पर दृष्टि डालिये। कहीं ह॒रा हरा घास है | कहीं हरे हरे खेत लइलह्वा रहे हैं। कहीं इच्त, 
गुल्म लतायें फैल रही हैं | कहीं चुनार के विशाल बृक्त॒ सूट्ये के प्रकाश को भूमि पर आने से रोक कर हरितंता 
श्यामलता की वृद्धि कर रहे हैं। कहीं ताल है, कहीं हिन्ताल है | देवदारू, चील, केल आदि नाना बृक्ष प्रथिवी का 
रूप ही हरियाला बना रहे हैं | यदह्द सत्र भगवान्‌ ने बनाया है |". - 

सुबर्ण रेखाओं से भर-प्ूर यो और सुनहरी साड़ा पहने वसुन्धाग के बीच मही भगआन्‌ ने 
बहुत भोजन रख दिया है। भोजन के लिये इधर उधर मटकने की श्रावश्यकता नहीं है । सूत्य भी इन्दीं 
दोनों मे विचरत। हे । 

बेद एक चौट कर गया है। मनुष्य को अ्रद्दकार है, वह नित्य नये नये आविष्कार करता है। इन 
आपविष्कारों का पुरस्कार उसके लिये प्रतिटिन नवीन भोजन का प्रसार है। वेद कह्दता है तू कहा से लाता है ! 
भोजन तो भगवान देता है; क्योंकि 

अधारयद्धरितो भृरि मोजनम्‌ +- 

उस भगवान्‌ ने दो और प्रथिवी में बहुत भोजन धारण कर रखा है | 

तू वहीं से लेता है। समस्त प्राणी श्रपना भोजन यहीं से ले रहे हैं। अर्थात्‌ हे भाले ! जो वस्तु 
तुम्हें अनायास मिल सकती है। उसके लिये इतना प्रयास क्यों ? जिसने तुम्हें इस संसार में मेजा है, 
जसने पल भोजन की व्यवस्था बहुत पहले से भूरि मात्रा में कर दी दै। उसके लिये तू क्यों खप खप 
मरता है। 

भोजन की बात जाने दो, भोजननिर्माता तथा जीबनदाता सूर्य्य भी तो इन्हीं के बीच विचरता 
है। सूस्य के विचरने की बात गंभीर है। बहुत उद्च कत्तंव्य की ओर सकेत है। पाजाओ, तो बहुत - 
श्र्च्छा है । हे 


डे 


[२४० ] ड 


। १६७ 
सूय्य में मणडार 


« . ओरशेम ॥ यो भोजन च दयसे च वर्धनमाद्रादा शुष्क॑ मघुमद्‌ दुहोहिथ । 
स शेवर्धि नि दधिषे विवस्वति विश्वस्येक इेशिषे सास्युक्ध्य: | ऋ० २।१३।६ 


( यः जो व्‌ ( भोजनम्‌ ) भोजन ( च) और ( वर्धनम्‌ ) इृद्धि (च) भी ( दयसे ) देता दे और 
( श्रार्द्ात्‌ ) गीले से ( मधुमत्‌ ) मधुर ( शुष्कम्‌ ) शुष्क ( क्रा+दुदोह्टिथ ) चनाता है । वह तू ( विवस्वति ) 
सूर्य से ( शेवधिम्‌ ) कल्याणमय निधि को, भण्डार को (नि+दघधिषे ) धारण करता है, तू ( विश्वस्य ) 
समस्त विश्व का ( एकः ) अकेला, श्रद्धितीय ( ईशानः ) स्वामी है (सः ) ऐसा तू ( उक्थ्यः ) स्त॒ति योग्य 
( श्रसि ) है । 

भगवान्‌ भोजन भोग सामग्री देते हैं और साथ ही देते हैं उस के दास ब्रद्धि | अर्थात्‌ भोजन का 
प्रयोजन वर्धन है । यदि भोजन से शरीर का वर्घन न हो रहा दो; तो कुशल भिषक्‌ कह_ृठता है; यद शरीर 
रूण है, इसे खाया श्रद्भ नहीं लग रहा | भोजन का फलस्वरूप शरीर वधन ही श्रन्न के अजच्च लगने का 
प्रमाण है । 

भगवान्‌ की कारीगरी देखो-- कि उस ने 

श्रार्दर दा शुष्क मधुमद्‌ दुदोहिथ --गीले से मथुमय सूखा दोद डाला | 

दोदने पर दूध निकलता है, वद आदर होता है | किन्तु भगवान्‌ की कुशलता देखो, उस ने उलय 

: खेल किया है, गीले से सूखा दोहा है | केसी अ्रद्भुतत लीला है | ( 

बेंद वैज्ञानिक ग्रन्थ है इस मे पदे पदे विज्ञान के निशान मिलते हैं | यद्द मी विज्ञान का एक 
सुन्दर सिद्धान्त है । एथिवी के चारों श्रोर नल ही जल है | श्रौर पुथिबीतल--खल--पर--भी जल बहुल दै | 
यह बता रहा है मानो पुथिवी-सूख्ली पुथिवी--जल से निकाली गई हो | सन्देह की बात हीनहीं। ऋषि 
कद्दू गए हैं-- ५ मे 

अदू्य: प्थिवी--नल से पथिवी का निर्माण हुआ । 

पृथिवी के मिठास का परिमाया मनुष्य नहीं जान सकता | 

सूस्य को आग बरमाने वाला न समझो | इस मधुमई, भोजनभण्डार वर धरा पर सूर्य से नीवन 
मिलता है | सूर्य के कारण दृष्टि होती है ! इच्ष गुल्मलताओ का फलना फूलना सूर्य पर श्रवलम्बित है | 
सत्य की किरणों में श्रनेक गुण निहित ईं | इसी वास्ते वेट कहता है-- 

स शेवर्धि निदृधिषे विवस्व॒ति --वह सूर्य मे कल्याण-मण्डार धारण करता है । ८ 

काकू से भोजन के मूल की ओर सकेत कर के वास्तविक भोजन--भजन--का सिस्युकध्य? के द्वारा" 
विधान कर दिया है | वह इस सूर्य्यादि का स्वामी श्रवश्य प्रशनीय है | 


(२४० ) 


श्ध्प 


भगवान्‌ सब से विशाल 


- अर रेम।प्राक्तुम्य इन्द्र: प्रवृुधो अहभ्यः प्रान्तरिक्षात्म समुद्रस्थ घासे: । 
गे 
प्र वातस्य प्रथस, प्रज्मो अन्तात्म सिन्धुभ्यो रिरिचे प्र क्षितिम्यः ॥ हऋछ० १०८६।११ 


( इन्द्र ) इन्द्र परमेश्वर (श्रक्त॒म्यः) रात्रियों से ( प्र ) बहुत ( रिरिचे ) अधिक हैं, विशाल है, 
-और ( द्रध' ) विशालता के कारण ( अहम्यः ) दिनों से (प्र ) बहुत विशाल है € अन्तरिक्षात्‌ ) श्रन्तरिक्तु 
से (प्र) बहुत विशाल है ( समुद्रस्थ ) समुद्र की ( धासे. ) धारणशक्ति से, विशालता से (प्र) बहुत अधिक 
विशाल हूं ( वातस्य ) वायु के ( प्रथसः ) फेलाव से ( प्र ) अविक है (ज्मः ) पथिवी के ( अ्रन्तात्‌ ) सिरे से 
(प्र) परे है ( सिन्धुभ्यः ) नदियों से, समुद्रों से, बहने वाले तरल >वण्पंत पदार्थों से (प्र) परे है शरर 
( ल्ितिभ्य ) रहने के स्थानों से ( प्र+रिस्चि ) बहुत अधिक बढा हुआ हैं । 


माता जिस प्रकार श्रतीव स्नेह से बालक को सरलता से जान कराती है, उसी प्रकार वेदमाता भी 
अत्यन्त सरलता से त्रालक को कोघ कराती हैं। 


काल बहुत विशाल है| काल की कलना कोई न कर सकां। दिन रात में बठा हुआ भी काल 
अकलनीय ही रद्दता हैं। वेद कहता है-- 


कालो ह भूतं भव्य च [ अ० १६।५७४।३--काल ही भूत और भविष्यत्‌ है । 


जब भूत भविष्य काल हैं। तो कौन कह सकता है कि भूत कितना है ? कौन कद्दने का साइस कर 
सकता है कि भविष्यत्‌ कितना है ! वेट कहता है-- 

प्राक्तुभ्य' इन्द्र' प्र वृधो अह# न्द्र श्रपनी विशालता के कारण रात दिन से बड़ा है। 
काल की कलना की कल्पना करते विक्लता छा जाती है तो जो काल से विशाल है, उस की कलना कल्पना केरे 
हो ? बद काल से विशाल प्रभु अग्रतक्‍्यपरिमाण श्रन्तरिक्ष से भी विशाल है| 


त्वमस्य पारे रजसो व्योमन [ ऋ० १५४ १०]-- 


तू इस आकाश लोक से भी परे हे अर्थात्‌ आकाश का अवकाश भी तेरे सामने कुशकाश है 
न यस्य द्यावा प्रथिवी अनुव्यचो न सिन्धवो अन्तमानशु:॥ [ऋ० १४२।१४ ) 


दो पृथिबी और आन्तरिक्ष जिसकी व्यापकता-विशजलता का अ्रन्त नहीं पा सकते | वायु तो अन्तरिक्त 
ओर प्रथिवी के मध्य म॑ बहुत थोड़ा स्थान लेता है। उसका पसारा क्तिना हो सकता दे १ 


के 


इस मन्त्र का एक भाव और भी है, वह यह कि भगवान्‌ इन सत्र में रहता हुआ भी इन सब से 
अतिरिक्त है। रिक्तत-प्ररिक्त न्‍-श्रतिरिक्त एक पदढाथ के वाचऊ हैं। उद्दालक आ्राझणि के प्रश्न का उत्तर 
देते हुए. याजवल्क्त ने बहुत सुन्दरता से इसका विवरण किया हे | है 
यः प्रथिव्या तिप्ठन्‌ प्रथिव्या अन्तरो/ य प्रथिद्वी न वेद, यस्य प्रथिवी शरीर यः प्रथिवों- 
मन्तरो यमयति, एप त आत्मान्तर्याम्यसूतः ॥ ( बहदा० ३॥७३ ) 
जो प्राथवी मे रहता हुआ प्थिवी से मिन्न है, जिसको प्रथिवी नहीं जानती, प्रथिवी जिसका शरीर सा 
है । जो प्रथिवी को भीतर से नियमित करता है, वही तेरा अन्तर्थामी आत्मा श्रमृत है | 
याश्वल्क्य जी ने श्रन्तर्यामी मगवान्‌ को अग्नि, अन्तरिक्ष, वायु, गो, श्राटित्य, चन्धतारे, आकाश, 
तम (श्रन्धकार), तेज, सर्वेभूत, प्राय, वाणी, चक्ु, आन, मन, त्वचा, विज्ञान (आत्मा) श्रौर रेत मे रहता हुआ्ा 
ओर उन सब से अलग बताया है| सत्र मे रहता हुआ सव से न्यारा ये तमी दो सकता है, जब सन भे रहकर बाहर 
भी हो । यंजुवेंट ४०४ में कहा है-८ 
तदन्तरस्य सर्वेस्थ तदु स्वेस्थास्य वाह्मयत नतवू ( मगवान्‌ ) टस सत्र के भीतर भी है, 
ओर बाहर भी | ह 
विशाल समार की कल्पना मनुप्य की बुद्धि म नहीं श्राता, तो उससे मेहान्‌ भगवान्‌ के सब्रन्ध में क्या 
कहा । सामवेद के शब्ठों में इतना ही कहना पर्याप्त -- 
ताघानस्य सहिसा ततो ज्यायांश्व पुरुप, ८ * 
यह सब भगवान्‌ की महिमा--मद्दत्व द्योतक है, भगवान इससे बहुत मद्यान्‌ है । 


कं 


॥/80॥/0॥ 
गो 

६ 

५) 

(थ 


पश 
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के 

हि 


है 


१६६ 
बनिये की कमाई चोर डाकू ने खाई 


ओश्म्‌। समीं परशेरज॒ति जोजन॑ मुषे वि दाशुषे भमजति सूनर वसु | 
दुर्ग चन प्रियते विश्व आ पुरु जनो यो अस्य तविषीमचुक्रधत्‌ ॥| ऋ० ४३४७ 

(पणेः धम्मेकाय्य में भी व्यापाखुद्धि रखने वाले बनिये के ( भोजनम ) भोजन को (म॒ुषे) चोरी के 
लिये, चोर के लिये ( ईम्‌ ) ही (स+अजति) गति देता हे | (दाशुषे) दानशील को ( सूनरम्‌ ) उत्तम--ने तृत्वयुक्त 
(व) धन ( वि+भगति ) विशेष रूप से देता है | (य) जो ( जनः ) जन (अस्य) इसकी ( तविषीम्‌ ) शक्ति को 
( अचुक्रवत्‌ ) बार बार और श्रतिशय क्र द्धू करता है, वह ( विश्वः ) सार जन (पुर) बहुत बुरी तरह (दुगें)-ढुगे, 
दुदंशा में (वन) ही (आ+भधियते) सब श्रोर से धारा जाता है, मारा जाता है | 

भगवान ने तुम्हें भोजन दिया है, उसे बाद कर खाझ्नो | केवल अपना पेट भरना दवी खाना नहीं है | 
वरन्‌ खाने वाला तो वेद के शब्दों में वह दे, जो श्रह्मभिलाषी को अजबादि दे। यथा--- 

स इद्धोजो यो गृहवे ददात्यन्नकामाय प़रते कृुशाय (छ० १०११७ ४)-- 

वही भोज >-खाने वाला है जो श्रन्नाभिलाषी, अ्न्नाथ विचरने वाले दुबले पतले लेने वाले को देता 
है । वेद्‌ बहुत मामिक शब्दों में कहता है-- 

परणीयादिज्नाध मानाय तब्यान्‌। द्राघीयांसमनुपश्येत पन्‍्थाम्‌ ( ऋ० १०११७४ ) 

बलवान मनुष्य याचक को तृप्त ही करे, और दीघ मार्ग को देखे । 

वेद लुका छिपा के कुछ नहीं कहता । सभी बातें खाल कर कहता हे, उसने अति दीघ माग का भी 
निदश कर टिया है-- 

ओहि वत्तेते रध्येव चक्रान्यमन्यमुप तिष्ठन्त राय: ( %ऋ० १०११७४ ) 

अरे घन रथ के पहिया के समान एक स दूसरे के पास जाते हुए बर्तते हैं । 

हु अर्थात्‌ मत समझ कि धनसपत्ति सदा एक के पास रहती है। यह आसन बदलती रहती है। किसी 

दिन ठुम पर भी ऐसे दिन आरा सकते हैं | अतः पत्थर-ढिल मत बनो | 

जो मनुष्य यह सोचता रहता है--इसे में क्‍यों अन्न वू, इससे मेरा क्या प्रयोजन सिद्ध होगा ? वह्दी 
पणि है | और पणि के भोजन की दशा इसी मन्त्र में बतला टी है-- 

सी पणेरजति भोजन मुषे>-परणि[->घनिये के मोजन की गति चोरी है।.* 

ऐसे मूख की ताड़ना वेद घहुत कठोर शब्दों में करता है-- 

मोघमन्न विन्द्ते अप्रचेता सत्य त्रवीमि वध इत्स तस्य | ऋछ० १०११७४६८- 

वह मूढ व्यथ श्रत्न को प्रात्त करता है । सच कहता हूँ, वह तो उसका वध है । 

यह सर्वेथा सत्य है। ऐसे बनिये का धन जबन्चोर डाकू लेने आयेगा, तो धन के साथ प्राण भी ले 
जायेगा । भगवान्‌ को विधि देखो, भगवान्‌ महादानी है। जो कजूस है, मानो भगवान्‌ की शक्ति को 
कुपित कर रहा है। अतःएव वह दुर्गे चन प्रियते विश्वा आ पुरु न्‍त्वह अत्यन्त सकट में:पढ़ता है | 
क्योंकि अप्रणन्माडेतार न विन्दते ( ऋ० १०११७१ ) ८ 

श्रटाता सुखदाता को नद्दीं पाता | उसके सकट में कोई उसका साथ नहीं देता है | 


ट 


[ रथ४४ ] 


१५७७० 


मु रूपं रूपं प्रतिरुपो बभूव 
ओश्मू। रूप॑ रूप॑ प्रतिरूपो वभूव तदस्य रूप॑ प्रतिच्तणाय | 
इन्द्रो मायाभिः पुरुरूप इयते युक्ता ह्स्य हरय: शता दश ॥ऋ७. ६।४०१८॥ 

( रूपरूपम्‌ ) प्रत्येक रूप के ( प्रतिरूपः ) श्रनुरूप हो रह्य हे ( तत्‌ ) वह ( रूपम्‌ ) रूप ( श्रस्थ ) 
इसके ( प्रतिचच्षणाय ) प्रत्यक्ष दिखलाने के लिये है। (पुरुरूप:) बरहुरूपिया (इन्द्र) इन्द्र (मायाभिः) मायाशओरों से 
चुद्धियों से (ईयते) जाना जाता हे (हि) क्योंकि ( शता+दश ) हजारों ( दरयः ) हरि, सामथ्ये (अस्य) इसके, इसमें 
(युक्ता.) युक्त है, लगी हैं| 

अमीवा की सूच्म दशा से लेकर महाचुद्धिसपन्न मनुष्य के शरीर तक में श्रात्मा रहता है । श्रमीवा के 
देह में वह जैसी गति मति श्रौर चेष्ठा करता है, पिपीलिका के देह में जाकर उसकी स्थिति श्रौर भासने लगती है। 
गज के विशालकाय म जाकर उसकी और ही माया प्रतीत होती है | मनुष्य की शान इन सच्नसे निराली है । जीव, 
स्वकर्म्मानुसार जिस शरीर में जाता दे, वेसा द्वी बन जाता हे---रूप रूप भ्रतिरूपो बभूव 5 प्रत्येक रूप में उसी 
के अनुरूप हो जाता है| 

, शरारों के यह भिन्न भिन्न रूप झआ्ञात्मा के कम्मों का फल होने से श्राब्मा के कहे जाते हैं । शरीर 
अतएव--तद्स्य रूप प्रतिचक्षणाय । उसका यह रूप श्रात्मा का प्रत्यक्ष काने के लिये है । 

अनुमान करके ही सन्तुष्ट न हो, नाओो, वेरन्‌ यतन करके उस श्रात्मा को प्रत्यक्ष देखने का यत्ल करो । 
इसी लिये श्रीपनिषद मद्दर्पि कहने हं--इहैव सनन्‍्तो5थ विद्यस्तद्वयम्‌ ( बृहदा, ४।४/१६ )--इस देह में रहते 
हुए, ही हम उस तत्त्व को जान सकते हैं । भिन्न भिन्न देहदों मे रहता हुआ आत्मा केसे पहचाना जाये ? वेद कहता 
है--इन्‍्द्रो मायासि: पुरुरूप इयते-+ 

पुरुरूप-वहुरूपिया इन्ह्र-्आत्मा मायाश्रों के द्वारा नाना जाता है | 

दशन, स्पशन श्रादि विविध चेष्टाएं झ्रात्मसत्ता का परिचय देती हैं। जड़ मे स्वत: चेष्टा द्वो नहीं 
सकती । विविध शरीरों में यह जो नानाविधष चेष्टा होरही है। यह बताती है कि फोई चेतन हैं। हर एक 
चेतनाधिष्ठित की इच्छा वासना भिन्न मिन्न झोने से यह मी सिद्ध होता है कि सत्र में प्रथक प्रथक चेतन श्रात्मा 
हैं। उपनिपत्‌ में भी कहा ह--- 

प्राणेन रक्षन्नवर कुज्ाय बहिष्फुलायादसृतश्व रित्वा । 

स इंयते उम्रतो यत्र काम हिरण्य” पुरुष एकहस ॥१२॥ 

स्वप्वान्त उच्चावचमीयमानो रूपाणि देव: कुरुते वहूनि । 

उतेव ख्रीसि: सह मोदमानो जक्षदुते वापि भयानि पश्यन्‌ ॥१३॥ (बृहदा. 2३) 

अविनाशी श्रात्मा शरीर मे निकल कर प्राणद्वारा .सूद्म शरीर की रक्षा करता हुआ वश 
नाता है नह्ा इस एकहस ज्योतिमंय अविनाशी की कामना होती है। स्वप्न-दशा मे जैस “ऊच नाच दशा 
को प्रात्त हुआ बहुत से रूप बनाता है, कहीं स्त्रियों के साथ मोज मनाता है, कटी खाता हैँ और कहीं 
भयभीत होता है | 

हम भी भवमीत द्ोकर बहुत नहीं बताते। वेद के शब्दों द्वास इतना ऋन्‍ने में कोई क्षति नहीं 
कि--युक्ता हस्य हरयो शतादश+--इसे भगा ले जाने वाली, बह्का लेजाने वाली इजारों शक्तिया हैं । श्रत 
सावधान दोजाओ | 


रन जज 


। दे 


१9१ 
तुझे झिसी दाम न त्याग 


ओरम । मह्दे चन त्वामद्विवः परा शुल्काय देयाम्‌ | 

न सहस्ताय नायुताय वज्िवो न शताय शतामघ ॥ऋछ, ८।१।५॥ 

है ( श्रद्विवः ) सम्मूर्ण भोग सामम्री के प्रदान करने वाले भगवन्‌ | मैं ( त्वाम्‌ ) ठकको (महे- 
शुल्काय चन) बहुत बडे शुल्क के लिये भी ( न-+-परा+देयाम्‌ ) न छोड्‌ । दे (वजिवः) वारकशक्तिसपन्न 
(शतामघ) श्रनन्त धन वाले । (न) न (शताय) सौ के बदले (न) न ( सहल्लाय ) हजार के बदले और (न) न 
(अयुताय) दस हजार के बदले तुमे त्याग । 

जीव की विचित्र दशा है। एक ओर भगवान्‌ है, और दूसरी श्र भोगभरा जहान है। भगवान 
दीखता नहीं, भागों सहित जद्दान सत्रके सामने है | ससार की साधारण नीति यही है कि वह अप्रत्यक्षु--परीक्षा के 
लिये प्रत्यक्ष का त्ययाग नहीं करते, वरन्‌ प्रत्यक्ष के समक्ष परोक्ष को परोक्ष कर देते हैं। वह तो पहले ही से परोक्ष 
हो रहा है | यम ने नचिकेता को कहा था-- | 

शतायुष: पुत्रपौत्रान्‌ वृणीष्व बहून्‌ पशून्‌ हस्तिहिरण्यमग्धांन्‌ 

भूमेमेंहदायतन ब्रृणीष्व खय॑ च जीव शरदो यावदिच्छसि ॥२३॥ 

इमा रामा. सरथाः सतूया नहीह॒शा लम्भनीया मलुष्येः । 

आसमिसत्मत्तामि: परिचारयस्व नचिकेतो मरणं मालुग्राक्षी: ॥२५॥ (कठो. १) 

सो सौ वषं की आयु वाले पुत्र पौत्र मागले, बहुत से पशु, सुबर्ण, हाथी, घोड़े, भूमि का 
विशाल ठिकाना श्रौर यावदिच्छ चिरजीवन माग ले। रथों समेत, बाजों गाजों वाली ये स्लिया हैं। साधारण 
मनुष्यों को ये नहीं मिल सकतीं | तुझे मैं ये सब्र देता हूं। इनसे अपनी सेवा शुश्रूषा करा किन्तु मृत्यु के पश्चात्‌ 
की बातें न प्रछ | हि 

ह यह मनोविज्ञान का पण्डित है, परोक्ष से इठा कर नचिकेता को प्रदक्ष से ह॒यना चाहता है। बेटे, 

पाते, हाथी, घोडे, धनधान्य, नाचना, गाना आदि सभी प्रत्यक्ष हैं । इनमें एक भी परोक्ष नहीं है | यम कहता है, 
इनको ले ले, किन्तु परोक्ष ब्रात, मरने के पीछे की बात मत पूछ | ड़ 

जो आस्तिक है, जिसे ज्ञात है कि भगवान्‌ शतामधघ॒ु,है | वह ऊद्देता है-- 

त्व॑ विश्वा दधिषे केवलानि यान्यावियों च गुहा वसूनि ॥छ. १०४७४५॥ 

तू उन समस्त सुखदायक घनों को धारण करता है जो प्रकट हैं और नो गुप्त हैं! 


जब सारे गुप्त प्रकट सुखदायक पदार्थ भगवान्‌ में हैं| और भगवान्‌ से बढ़कर कोई दाता मी नहीं, तो 
फिर क्‍यों न उसी एक का अवलम्बन किया जाये | इसी भाव से भक्त कहता है-- 


( २४६ ) 


् 


महे चन त्वामद्रिव परा शुल्काय देयाम्‌ । 

बड़ी से बडी सम्पत्ति के लिए-मी भगवान्‌ का ल्वाग न कहूँ | अ्र्थात्‌ू-+- 

माह ब्रह्म निराकुयाम में प्रद्म का निशकरण न करू 

जो ब्रह्म] का निगफ्रण करेगा- उस का अपना निराकरण हो जायेगा । 

समस्त ससार का ऐश्वर्य एक ओर, और ईश्वर एक ओर | ससार और उस का ऐशस्ये क्षणभगुर है, 
किन्तु ईशर नित्य है | नित्य के बदले अनित्य कौन ले ? ये ऐश्वस्ये श्राज हैं कन नहीं, किन्तु-- 

पुरुचसुर्दि मघवन्त्सनादसि ( ऋ%० ७३०२४ र« 

अनन्त धन वाला भगवान तो सद्य से है । 

भगवान को लेने मे उस का सनातन धन भी मिल बनाएगा केवल धन के मिलने से भगवान्‌ का 
मिलाप सशयास्पठ ही रहता है। अत*' धन की अपेक्षा धन वाले को श्रपना बनाना कल्याणकारी हूँ | समम्त 
ससार मिल जाए किन्तु यदि भगवान न मिला, तो सब व्यथ है। यह सत्र संसार ससाराधार पर वार दो। 
किन्तु उसने न त्यागी । 





( २४७ ) 


१७५४ 


: तेरे श्रद्धालु को कौन दबा सकता है ? 


ओम कस्तमिन्द्र त्वावसुसा मर्त्यों दधषेति। 
श्रद्धा इते मघवन्याय्यें दिवि वाजी वाजं॑ सिषासति ॥ ऋ० ७१२१४ 


हे (इन्द्र ) परमेश्वर | (त्वावसुम्‌) व्‌ है धन जिस का ऐसे (तम्‌) उस को (कः ) कौन 
( मत्ये, ) मनुष्य ( आ--दर्घधति ) दबा सकता है। हे ( मघवन्‌ ) प्रजित धनवनः भगवन्‌ | यह ( ते ) तेरे 
( पाय्यें पार उतारने वाले ( दिवी ) ज्ञान प्रकाश पर ( भ्रद्धा ) श्रद्धा (इत्‌ ) ही हे कि (वाजी ) शानी 
( वाजम्‌ ) शान, अन्न बल ( सिषासति ) बाटना चाहता है | ५ 

धनी अल्पघन या निर्धन को दब्ाता है। धनमद बढ़ा भयद्कर है। राज्य शक्ति भी धन चल पर 
अवलम्बित है। अतः धन में बडा बल है, बल के कारण उन्माद हो जाना अस्वाभाविक नहीं । बलोन्माद 
में श्रा कर मनुष्य श्रपने हीनों का तिरस्कार कर बैठता है। किन्तु जिस का धन भगवान्‌ हो, उस का तिरस्कार 
कोई केसे करें ! भगवान तो ०त्र से ज्ललवान्‌ है। सच से महान्‌ वलवान्‌ जिस का धन श्रा बना हो, किस को 
निर्धन ने निमन्त्रण दिया है, जो उस के तिर॒स्कार करने का विचार भी करे | 

भगवान्‌ की तारक शक्ति पर भरोसा रख कर ज्ञानी मनुष्य दानी बन गया हैं। भगवान्‌ का मरोसा 
रख कर कहता है--” 

तब प्रणीती हयश्व सूरिभिविश्वा तरेम दुरिता ( ऋ० ७३२१५ ) 

है भगवन तेरे नेतृत्व में हम सम्पूर्ण दुरितों दुरस्थाओं को पार कर जायेंगे । 

अत. सासारिक सु््खों की प्राप्ति तथा ससार-सागर से पार उतरने के लिए उस का सहारा लैना 
चाहिए. | सारे उसी का आश्रय चाहते हैं । 

तवाय विश्वः पुरुहृत पार्थिबो5वस्युनोम भिक्षते ॥ ( ऋ० ७३२१७ ) 

हे महती कीत्ति वाले] यह सारा ससार रंज्षा की इच्छा से तेरे नाम की भिक्षा मागता हैं। 
तेरा नाम मिल जाय तो और क्या १ सारा ससार जिस को मागता हो, सम्पूर्ण विश्व बिस के द्वार का भिखारी हो 
वह जिस का धन हो, वह किसी से डरे तो क्यों डरे ? मानो, भगवान्‌ के मिखारी को भगवान्‌ से मागने के 
लिए जाना तो भगवान्‌ के भक्त के पास ही होगा । दाता वाला भिखारी से क्यों दबे, क्‍यों डरे १ महात्माओं 
के योगियों के श्रोज का, तेज का कारण स्पष्ट हैं। नो अ्रदम्य श्रोजस्वी, प्रचण्ड, देजस्वीं बनना चाहे, वह भगवान्‌ 
को अपनाये, भगवान्‌ को श्रपना धन बनाये । 


अल्ेटि।क:<<<+ 


( २४८) 


१७३ 
कहां भगवान्‌ ? किसने उमे देखा ? 


ओदश्मू। प्र सु स्‍्तोम भरत चाजयन्तः इन्द्राय सत्य यदि सत्यमस्ति | 

नेन्द्रो अस्तीति नेम उ त्व आह क इ ददर्श कमसिष्टवाम ॥ ऋ ८१००३ 
_. ओश्म्‌। अयमस्मि जरितः पश्य मेह चिश्वा जातान्यम्यस्मि महा | 

ऋतस्य मा प्रदिशों वधेयन्त्यादर्दिरों भुवना दर्देरीसि | ८१००४ 


( यदि ) यदि ( सत्यम्‌ ) सचमुच ( अ्रस्ति ») भगवान है तो ( वाजबन्तः ) ज्ञानामिलापी, बलामि- 
लाषी होते हुए तुम उस ( इन्द्राय ) इन्द्र के लिये ( सत्यम्‌ ) सच्चा (म्तोमम ) स्तोत्र (प्र) अत्यन्त (सु) 
उत्तमरीति से ( भरत ) घारण करो | ( नेमः--त्वः---उ+-शआ्राह ) कोई एक तो कहता है--( इन्द्रः ) इन्द्र (न+ 
अस्ति | इति ) नहीं है । ( ईम ) उसको ( कः ) किसने ( ढदर्श ) देखा है ( कम्‌ ) किस की ( अ्रमि +-स्तवाम ) 
हम म्नुति कर | 

भगवान्‌ टसका समाधान करते हैं--दे ( जरितः ) स्तोत' | ( श्रयम-+-श्रस्मि ) यह में हैं, ( मा ) मुसे 
( इह ) यहीं.( पश्य ) देख । मै ( महा ) महत्त्व के कारण ( विश्वा ) सप्र्ण (जातानि ) उत्पन्न पटाथों को 
( ग्रमि+-अ्रस्मि ) अमिभूल करता हू । ( ऋतम्थ ) ऋ के ( प्रदिशः ) उपदेशक ( में ) मेरी ( वर्धयन्ति ) 
बढ़ाई करते हैं | में ( श्राददिरः ) बिदीण झरने वाला, विनाश करने वाला ( भ्रुवना ) ससारों को ( दर्दरीमि ) 
पुन. पुनः विनाश करता हू | 
हें यदि तुम्हें भगवान्‌ पर आस्था है, तो उसकी सच्ची, दृच्य के अ्रन्तस्तल से निकली हुई स्तुति क्गे | 
सुम्शरी स्तुति से भगवान्‌ को कोई लाभ नहीं, तुम्हें ही लाभ है । किन्‍्तू किसी ने सशय डाल दिया कि क्‍या 
परमेश्वर परमेश्वर चिल्ला रहे हो, वह है दी नहीं | जब वह दै द्वी नहीं ते 

सकभिष्टवाम्‌+क्सिकी म्ठुति करें। 

उसे को ठठशे +-किसने देखा दे । है 

लाखों इन्द्रियागोचर पदार्थों को मान कर दिन रात अपना कार्य चलाने वाला कहता है | 

को ददशी कममिष्टरवास ८ उसे किसने देखा है १ किसकी स्त॒ति करें 

योग के विश्नो में 'सशय” बड़ा भारी विन्न दे । जैसा कि योगयत्र है-- 

व्याधिस्त्याससशय *. * *“ (१) ब्याधिल्रोग, स्वथानन्मारीरन, लशय, प्रमाठ, आलम्य, 
अविरतिस्थोगसाधनों में प्रीति का नहोना, भ्रान्तिदशेन, योगभूमिका प्राप्त न होना, चित्त की चचलता 
ये योग के बिप्न हैं। सशय में पढ़ कर अपनी पूजापद्धति को तिलाजलि देने को भक्त तस्यार हुआ (के आत्मा 
के श्रन्टर बैठा आत्मा का आत्मा, अन्तरात्मा मरमसात्मा कहता है-- 


खयमस्मि ज्रित- >- भक्त | यह में हैं | 


' #४8 ) 


तू मुझे खोजता है, देख नहीं पाता है | मत टथर उघर भटक | वरन्‌ 
पश्यमेह मुझे यहीं देख । 


अन्यत्र जाने की आवश्यकता नहीं है । मैं तो तेरा अन्तर्यामी आत्मा हूं। तेरे आत्मा के अन्दर 


बैठा हूँ । बाहर की ओर से आख मंद, श्रन्दर की खोल । फिर तू मुमे अपने में देखेगा । मेरा सामथ्ये 
जानना चाहता हे । मैने 


विश्वा जातान्यभ्यस्मि सहुनार-श्रपने बलसामथ्य से समस्त ससार को दवा रखा है। 

समस्त जगत मेरे सक्ेत पर चलता है । वू चाहे मेरी पूजा कर या न कर किन्तु 

ऋगस्य मा प्रदिशो व्धयन्ति 5 ऋतके--अवाध्य सष्टिनियम के उपदेशक मेरी बढ़ाई करते हैं | 

मूर्ख भले ही मगधान्‌ का चिन्तन स्मरण ध्यान न करें, किन्ध्ु जो काय्ये कारण रूप ऋत के 
प्रचारक हैं, वे देखते हैं कि कारण के विना काय नहीं हो सकक्‍ता। कारणों में यदि कर्ता न हो, तो कार्य 
की उत्पत्ति किसी भाति नहीं हो सकती । छोटा सा पदार्थ चेतन के विना नहीं बन सकता तो इतना 
महान्‌ जहा न्‌ चेतनवान्‌ के विना केसे बन सकता है | इस ऋत की. समझ कर वे तो भगवान्‌ की प्रूजा 
करते हैं और लोगों से भी कद्दते हैँ-- 

प्र व इन्द्राय बृहते मरुतो त्रह्माचेत (ऋ,८्।८६।३)--छुम अपने बडे इन्द्र की वेद से पूजा करो 


भगवान्‌ की शक्ति--उत्पाठक शक्ति-प्रत्नक्ष नहीं है । उसका अनुमान से ज्ञान द्वोता है। 
पालनी शक्ति भी व्यक्त नहीं है ) उसका भान भी श्रनुमान प्रमाण कराता है । विनाश नजत्र देखते हैं तो 
चुपचाप किसी मइ्ठती शक्ति की भक्ति करने पर तत्पर हो जाते हैं ॥ 

भगवान्‌ का आदेश है-- 

आदर्दिरों भुवना दर्दरीसि- मैं प्रलयद्लर बार बार ससार का सहार करता हूं | 


सहार देख कर डर कर यटि सहारक के पास मनुष्य जायेगा, तो उसे पालक के रूप मे पायेगा । 
लोकिक सहारक और उसमें यद्ट मद्दान्‌ श्रन्तर हे । लौकिक सहारक सहार ही करने पर तत्पर है । जलप्लावन 
के कारण आम नगर द्वब रहे हैं। उसके पास कोई जाये. तो वह उसे भी बह्य ले जाए. । किसी कारण जगल 
में श्राग लग गई है | उसमें जो जायेगा, जल, जायेगा, जलेगा यदि नहीं तो भुलस श्रवश्य जायेगा । 
संसार सह्दारक भगवान्‌ के पास जाने पर उसका प्यार पाएगा । रह्दार की प्यार में परिवत्तित पायेगा | 
उस का सहदर निर्माण के लिये है | 


(२५० ) 


१७४७ 


तैरे नाम को कहता ( जपता ) हूं 

झोश्म्‌। न ते गिरो अपि सृष्ये तुरस्य न सुष्ठुतिमसुर्यस्थ विद्वान । 

सदा ते ताम खयशो विवक्मि ॥ ऋ० जरराप्‌ 

(ते ) तेरी (गिरः ) वाणियों को (श्रपि ) भी (न) नहीं ( मृष्ये) मसलता हू तिरस्कृत 
करता हैँ और ( विद्वान) जान बूककर (तुरस्थ ) शीघ्रकारी ( अ्रसुयस्थ ) तुक जीवनाधार की (सु+- 
स्तुतिम्‌ ) उत्तम स्तुति को भी नहीं छोड़ता हूं, वरन्‌ ( सदा ) सदा ( ते ) तेरे ( सस्‍्ववशः ) अ्रपने यश वाले 
अपूर्वकीत्तिशाली ( नाम ) नाम को ( वि+वक्मि ) विशेष रूप से कहता हूं, जपता हूं | 

प्रभो | मैं सच कहता हू | मुके तुझसे बढ़ी प्रीति हे। मैं माता पिता बन्‍्धु आान्धत्र पुत्र मित्र 
कलन्रादि की बात तो श्रनेक बार यल देता हूं, सुनी श्रनसुना कर देता हूं। किन्तु तेरी वाणी सुनने को तो 
लालायित रहता हू | तेरी बात सुनने को मेरा मन सदा तत्यर रहता है, तेरी बात सुनने, जानने को उसमे 
प्रचुल तरब्ें उठा करतो'हैं | मेरे कान सदा सावधान रहते हैं। प्रभो | पितः ' गुरो | तेरे वचन सुनने का 
सोमाग्य मैं क्यों शथ से जाने देने लगा! मेरे आत्मा के आत्मन्‌ | अ्रन्तगत्मन्‌ परमात्मन्‌ | तुझे से क्‍या 
कहूँ ? ठुक से छिपा ही क्या है १ व्‌ तो सब्र कुछ जानता दै। में तो इतना कह सकता हू-- 

न ते गिरो अपि मृष्ये--तेरी वाशियों का में तिग्स्कार न करूँगा | 

उन्हें प्यार करू गा। उनका मरप्र तत्कार करूगा। नाथ | उनके श्रनुसार विचार कक्‍रूगा, उनके 
श्रनुसार श्राचार- व्यवहार करू गा, उनका श्रौर उनके श्रनुमार प्रचार करूँगा । 

नाथाधिनाथ । मैं समर चुका हूँ वू अत्यन्त शाप्रकारी है, पल में प्रलब करदे सकता है। बनगत्‌ 
का जीवन तुक पर ही श्रवलस्वित है | किसमें सामथ्ये है कि तेरे गुणगण की गणना कर सके। अ्गगित 
और अ्रगण्य तेरे गुण, श्रौर में नगएव करू गणुना। प्रमो। मुझ में यह सामस्य कहा ? तो भी तेरी 
स्तुति में करता ही हू ! वही की तू पालनहार है, सिरननहार हे । 

हो सकता है प्रभो, अज्ञान के कारण, प्रमाद के वश, तेरे ग्रादेश को न सुनू, या सुनकर न 
समझ । सभव है तेरे स्तवन में स्खलन हो नाता हो।ह हूँ तो अन्तत अल्पत्र दी। श्रल्पज्तता से अनेक 
बाधायें थ्राती हैं । इसके कारण में अनेक बार ठोकर खा चुका। जाने, अ्र्भी कितनी बार इमके द्वाथों श्रीर मार 
खाता हूं | इससे बचने के लिये में तेरा आदेश सुनने को उत्मुक रहता हूं श्रत 
सदा ते न्ञाम स्वयशो विवाक्म॑सदा तेरा अनुपम कीसिशालो नाम कहता रहता हैं । 
मैं तो निपट अशान हूं | तेरी महिमा क्या जान पारऊँ, क्न्तु 
मन्तीपी हृवते स्वामित्‌ ( ऋ० ७२श६८-मराबुडिमान भी तुमे ही पुकार्ता है । 
श्रत भगवान्‌ 
धुधी ह्व॑ विपिपानस्य (ऋ० ७२२४ ) 
श्रत्मन्त प्यामे की प्रकार सुन | 
तू न सुनेगा, तो नाथ कौन सुनेगा | सुन या न सुन, में तो 
सदा ते नाम स्वयशो विवक्मि>-सदा तेरी अनुपम कीसिशाली माम ज्पता रहता है | 


( ०५१३ ) 


क १५9५ 
. सामूहिक पूजा विधान 


ओश्मू। सहसत साकमचेत परिष्रोभत विशतिः। 

शर्तेनमन्वनोनवुरिन्द्राय त्मोद्यतमचेन्ननु खराज्यम्‌ || ऋ० १८०६... £ 

( सहस्त्रम्‌ ) हजारों ( साकम्‌ ) इक्‍्ट्रे, एक साथ (अत ) पूजा करो, ( विंशतिः ) वीसियों 
एकत्र होकर ( परि-स्तोमत ) चारों ओर स्वुतिगान करो | और ( ब्रह्मोग्यतम्‌ ) ब्रह्मचर्चायुक्क ( स्वराज्यम्‌ ) 
स्वराज्य का ( अ्रनु+श्रचेन ) योग्य सत्कार करते हुए. ( शता ) सैंकड़ों ( इन्द्राय ) ऐश्वरय्यं॑ के लिये ( एनम्‌ ) 
इसको ( अ्रनोनबु. ) प्रणाम करते हैं । 

पूजा ठो प्रकार की होती है--एक वैयक्तिक, दूसरी सामूहिकर-वैयक्तिक पूजा एकान्य स्थान में 
होती है। सब चिन्तायें हटाकर प्रासः साय भगवान्‌ की श्रारधना करना, उसके आगे निष्कपट भांव से 
अपनी दुबलतायें, त्रुटिया कहना, उससे उनके अ्रपाकरण के लिये बल मागना, प्राणायाम, धारणा, ध्यान 
समाधि का अनुष्ठान, ईश्वरप्णिधान आदि सब वैयक्तिक पूजायें हैं। वैयक्तिक पूजा से पूजा करने वाले 
व्यक्ति का सस्कार होता है, उसके मन और श्रात्मा का परिष्कार होता है । इस प्रकार से सस्क्ृत 
तथा परिष्कृत मनुष्य समाज- सेवा के लिये तय्यार होता है | 

जिस प्रकार व्यक्ति के सस्कार तथा परिष्कार के लिये वैयक्तिक पूना--स्व॒ति प्राथंना उपानसा-- 
अचना की आवश्कता है, वैसे ही समाज के उद्धार के लिये, समाज के सुधार के लिये सामूहिक 
प्राथेना-पूजा श्रनिवाय्ये है। सामूहिक पूजा से समूह में बल आता है। सारे समाज का मनएक करने 
का, विचार आचार एक करने का यह सर्वोत्कृष्ट साधन है | 

जेसे एक व्यक्ति-श्रास्तिक भ्रद्धायुक्त व्यक्ति-पूजा के समय साफ़ सुथरे उजवल वस्त्र पहनता 
है, उसी भाति सामूहिक पूजा के समय सब के वस्त्र उजले हों, साफ़ सुथरे और घुले हों ।सब के 
मन में उमग हो। सब एक स्वर होकर जब ससार में श्रान्दोलन उठाते हैं, तो कुठारकठोर सरकार भी 
मान जाती है। यदि हजारों एक मन से, एक स्वर से करुणावरुणालय के आगे अपना मनोभाव रखेंगे, 
तो वह अवश्य उसे पूरा करेगा | उसका तो स्वभाव ही है अपने भक्तों की कमनीय कामनाओ्ं को सतत 
पूरा करना । अतः वह स्वय श्रादेश करता है-- 

सहस्त्र साकमचेत --हजारों इकट्रों मिलकर प्रजा करो॥ 

इससे स्वराज्य-अद्योग्यत स्वराज्य-का सत्कार होगा | 


हे 
- कर हे ह 
रे 


( २५२ ) 


१७६ 
सोमवालो.! हिसा मत करो 


ओरेम्‌ | सा स्रेघत सोमिनो दक्षता महदे ऋणुध्वं राय आ तुजे । - 

तरणिरिज्जयति क्षेति पुष्यति न देवा: कबल्नवे ॥| ऋछ० ७३२६ 

है ( सोमिन, ) सोम वालो। ( मा ) मत ( स्तंघत ) हिंसा करो । ( मद्दे ) महच्च के लिए ( दक्षृत ) 
उत्साहित होशो । ( श्राठुजे ) सवंविध बल के लिये (राये ) धन के लिये ( इणुध्वम्‌ ) उद्योग करो। क्योंकि 
( तरणिः ) विपत्तियो को पार करने वाला, रक्षक ही ( जयति ) जीतता हे और (क्षेति ) वास करता और 
( पुष्यत्ति ) पुष्ट होता है | ( देवः ) विद्वान्‌ लोग श्रथवा प्राकृति शक्तिया ( कब॒लवे ) कुत्सित श्राचार व्यवद्दार 
के लिये ( न ) नहीं होते | 

यद्मपि वेद में राजा के कक्तेव्यों में श्रन्यायी, आततायी अ्रत्याचारी मनुप्यों को मृत्युदश्ड देने 
तक का विधान है, तथावि श्रहिंसा वेद का एक प्रधान विपय है | “सा स्लघत? [८-मत हिंसा करो ) यह 
स्पष्ट आ्रदेश है। उत्तराघ में इसका हेतु दिया है-- 


तरणिग्ज्जियति -- रक्षक ह्टी जीतता है। मनुप्य विनय पाने के लिये हिसा करता हैं, मारकाट 
करता है किन्तु उससे उसे श्रक्तुय विजय श्राज तक नहीं मिला। इतिद्गस में उन महापुरुषों के नाम 
आदर सत्कार से स्मरण किये जाते , है किन्‍्होंने प्राणियों की रक्षा की, रक्षा का उपदेश किया | उनके 
नाम लोगों की जिह्मा और हृदय में रहते हैं| मारकाट करने वालों के नाम इतिहास के पन्नों में भले ही 
शअकित हों, किन्तु लोगों की टिल वी दीवाल पर उन्हें कोई न लिख सुवा | ससार क्साई वा श्रादर नहीं 
करता, वरन्‌ उस भक्त का आ्रादर करता है जो प्रातः घर से निकर कर मूक प्राणियों को अ्रन्न देने जाता है | द्विंसा 
से महत्त्व नहीं मिलता । तुम दक्षता महे महच्व के लिसे उत्साट करो | तुम अपने उत्साह को मारकाट में व्यय न 
क्रो, बरन्‌ इस उत्साह के द्वारा महत्व प्राप्त करो | सामान्य ससार शरीर को ही सब कुछु समझता दे। शरीर के 
सुख देने वाले उपकरणों में धन प्रधान है श्रत- कणुध्व राय आतुजे "घन और सवंविध बल की प्राप्ति के 
लिये उद्योग करो। उद्योगेनेव सिद्धबन्ति कार्य्यारि न मनोरथे उद्योग से ही काय्ये सिद्ध द्वोते है न कि 
केवल मनोरथों से | आज तक मनोरथ-लड्डुश्नों से किसी का पेट मरना तो दूर रह्या जीम मी मिटी नहीं हुई । 
अतः उद्योग क्रो । उद्योग का फल घन और बल होना चाहिये, उसका परिणाम महत्व होना चश्टिये ।वह 
लोकरक्षा से प्राप्त होगा | श्र्थात्‌ अपने घन, तन को जनरजन में लगा दो | तरणिरित्सिपामत्ति वाज पुरध्या 
युज्ा ( ऋ० ७॥३२॥२० )5-रक्षुक ही विशाल बुद्धियोग के कारण जान और वल का दान फरना चाहता है। 
उसे ज्ञात है कि दान से इसका नास नहीं होता। श्रत- तरणि जहा विजय प्रास करता है, वीं साथ ही क्षेति 
पुष्यतिनरइता श्रोर फलता फूलता भी वही है । विजय के साथ समृद्धि, फलना फूलाना तो अनुपद्धित ई हिंसा 
को निन्दित मान कर वेद कहता है न देवा. कवन्नवेज-देव उत्तित आचार व्यवद्वार के लिये नहीं | श्रर्थात 
हिंसादि कुकम्मे करने वाले को देवी सपत्ति नही मिल सकती | 


( र४३ ) - 


हु १७७9 


महान्‌ ने महान्‌ जहान्‌ बनाया 

ओ शर्म | य. पुष्पिणींश्व प्रस्वश्व॒ धर्मेणाधि दाने व्यवनीरधारय: । 

यश्चासमा अजनो दिद्ुतो दिव उरुरूबा अभितः सास्युक्थ्य:॥| ऋ० २१३७ 

( यः ) जिसने ( धम्मंणा ) अपनी धारक शक्ति से ( पुष्पिणी. ) फूल वाली (चर) तथा ( प्रस्वः ) 
उत्तम फल्नों वाली ( च ) मी ( अवनीः ) भूमिया ( दाने ) देने के निमित्त ( अधि-वि-श्रधारयः ) श्रधिकार पूर्वक 
विशेष रूप से बनाई हैं (च ) और ( यः ) जिस ( उझः ) महान्‌ ने ( दिवः ) द्यीः, श्रादिम्‌ प्रकाशमय पिंड, 
दिरण्यगर्भ से ( श्रसमा ) विषम, अनुपम ( दिद्युत. ] चमकने वाले ( ऊर्वान्‌ ) महान्‌ से महान्‌ बहानों को 
( श्रभितः ) सब ओर ( अजनः बनाया ) है ( स. ) ऐसा तू ( उक्थ्यः ) प्रशसनीय ( अ्रसि ) है । 


प्रश्न होता है किसी की स्तुति प्रार्थना उपासना क्‍यों करें ? सब के मन में उठने वाले इस प्रश्न का 
इस मन्त्रमें समाधान सा दे । 


ससार में काय्यकारण का अ्रबाध्य नियम काय्य करता दीख रहा है। छोटी सी सई को भी कर्ता के 
बिना बना हुआ मानने को कोई तय्यार नहीं होता | किन्तु इस संसार के लिए. उसे किसी कर्ता की आवश्यकता 
प्रतीत नहीं होती । वेद श्रपनी भावुक मोहक शैली से समभझाता हुआ कहता है। देख, भोले मनुष्य | देख । 
सावधानता से देख | इस रग बरगी भूमि को देख । कहीं बेल बूटे हैं| कहीं फूलों की क्यारिया लगी हैं, कहीं 
फलदार बृक्ष क्रूम रहे हैं| इन सब को किसने बनाया १ 

खेत में किसान ने लगाया किन्तु वन में क्सिने सजाया ? किसान ने भी बन देख कर ही खेत 
बनाया था । फिर देख, इस भूमि को भी तो कोई धारण कर रहा है। वन, पर्वत सभी भूमि पर हैं किन्तु 
भूमि किस पर है ? भूमि को कौन धार रहा है १ 

अच्छा | और देख, आकाश की श्रोर दृष्टि डाल। ये जो मिलमिल करते दीख रहे हैं, इन्हें 
किसने उत्पन्न किया। कोई बढ़ा है, कोई छोटा हे। ज्योतिषी बतलाते हैं, ये भिलमिल करने वाले इतने 
छोटे नहीं हैं जितन दीखते हैं| इनमें कोई कोई तो इतना बड़ा है जिस में पत्चास लाख सूथ्ये समा बाये। 
सूय्ये भी छोटा नहीं है | वद्दी खोजी कहते हैं, हमारी इस विशाल भूमि ससागरा धरा जैसी तेरह लाख 
भूमिया सूस्य में समा सकती हैं। श्ररे | टतने विशाल तेज'पुजों को किसने उत्पन्न किया ९ 


निसने इतने मदह्यन्‌ दीम्तिमान्‌ बनाये, वह श्रवश्य महान्‌ हे । कारण-काय्ये के नियम का श्रप- 
लाप किया नहीं जा सकता ! कर्त्ता क विना ससार में कोई वस्तु बनती नहीं, तो इतने महान्‌ पदार्थों का 
चनाने वाला अवश्य द्वोना चाहिये। इतने महान पढाथों को बनाने तथा पालने के लिये अ्रवश्य 'महती 
शक्ति चाहिये | अ्रतः शक्ति की कामना वाले उसकी पूजा करें, अर्चा करें| 
वेट कहता है-- 
सास्युक्ध्य: -- वही तू पूज्य हे । 
उसने सभी श्रोर रचना की हे। श्रथांत्‌ सभी श्रोर वह है। जिधर चाह्दो उधर ही उसे पा । 


* ( रप४ ) 


श्७८ 
केसा सोम कूट हि 


ओश्मू। न मा तमन्न श्रमन्नोत तन्द्रन्न वोचास मा सुनोतेति सोमम | * 

यो से प्रणाद्यो ददद्यो निबोधादयो मा सुन्वन्तम॒ुप गोमिरायत ॥ऋ. २३०७ 

(न )न (मा ) मुझफो ( तमन्‌ ) तमकाता है (न ) न ( श्रमत्‌ ) थकाता है ( उत ) श्रीर (न) न 
( तन्द्रत्‌ ) ग्रलसाता दे, श्रत. हम ( न ) नहीं कहते कि ( सोमम्‌ ) सोम को (मा) मत ( सुनोत्त+इत्ति ) कृठे । 
( य. ) जो ( में ) मे ( पणात्‌ ) तृप्त करता है (यः ) जो मुके (ढब्त्‌ ) देता है ( यः ) जो ( निभोधात्‌ ) 
जगाता है, सावधान करता है ( यः ) जो (मा ) मुझ ( सुन्वन्तम+डप ) सोम कूटने वाले के भास ( गोमि« ) 
गौशों के साथ ( आयत्‌ ) प्राप्त दवता है । 

सोमपान कर ले । 

न। 

क्यों? 


न मा तमत्‌नन्म॒मे तमकाता नहीं, मुझ में तेजी नही लाता | कद्दते हैं, सोमपान से तमऊ श्राती 
है, मुझ में नद्दी आती | श्रत- में न पिऊगा | 


पी ले | सोमरस निष्पादन में बड़ा परिश्रम हथा है | 

न श्रमत्‌”"-मुफे तो नहीं थकाया | 

पीले, मम्ती देता है | 

नोत तन्द्रत--मुमे मस्ती तो क्या, तन्द्रा भी नहीं देता | मेग देह तो जरा भा नहीं श्रलसाया । 


तो फिर क्‍या सामरस न निकाला करें ? 

न बोचाम मा सुनोतेति सोमम 

#म यह भी नहीं कहते कि सोमग्स न निकालो | तुम्दे मुग्य देता है तुम ग्स निकालो, पिशों । 

तुम कुछ करोगे या नहीं १ 

- यो मे प्रणात--लो मुके तृप्त करदे, उसकी मुझे चाह है । 

सोमरस तृप्त तो करता है 

किन्तु यो दढत जो मुभे कुछ दे भी । 

मस्ती देगा । 

यो निबोधात्‌>-जो मुझे जगाये | प्रमाद श्रालस्य के वश हथ्ना उन्‍्मत् ते में पदले ही बह हैं 
मुझे तो कोई जगाये | सोने से मे ऊच्र गया । 

फिर तुम क्‍या करना चाहते हो १ 

में भी सोम क़दूगा | सोमरस तय्यार करू गा । 


+ #>पप ) 


क्यों ? कैसा ? 
यो मा सुन्वन्तमुप गोभिरायत्‌--मैं सोम कृटू, श्रीर वह मेरे पास गौए, लेकर श्राये | 
यह क्‍या कद्द रहे हो १ 
रूप दोहने वाली, शब्दक्षीर देने वाली, सर्श स्वाद देने वाली, सुगन्वित क्लीर देने वाली 
गोए चाहिये । 

बस | इतना ही । तो तुम कायाकल्प करना चाइते हो | सोमलता से यह हो सकता है । 

यह तो कूटने, रस निकालने पीने के पश्चात्‌ होगा । म॒मे तो सोम कूटते समय ही मिलना चाहिये ) 
कहो पद्चाना, मेरा सोम । मेरा सोम जगाता है, तुम्दारा सुलाता है | वुम्दारा सोम कायाकल्प करता है, 
मेरा बुद्धि कायाकल्प >-बुद्धि की नवीनता करता है । 

तो फिर हम सोम कूटना बन्द कर ढें। 

न भाई, नवोचास हम ऐसा नहीं कहते । 

क्यों? 

महाँ असुन्बतो बधः (ऋ, ८६२१२) 

सोम न कूटने वाले को महाइत्या लगती है । 

और ? 

भूरि ज्योतीषि सुन्ब॒त' (5७. ८६३ १२ 

सोम निष्पादन करने को महान प्रकाश मिलते हैं। मुझे प्रकाश चाहिये। 

तू तो गौए, माग रहा था, अब प्रकाश को कामना करने लगा | 

गौ और ज्योति एक है | 

केसे ९ 

वेंट ने ही बतलाया-- 

गोभिष्टरेमामति दुरेवाम्‌ ( ऋ, १०॥४४।१०) 

गौओं के द्वारा दुर्गीत और अ्कर्मस्यता को तर नायें। यह काम तेरी गौ से न होगा, मेरी जान- 
गौ, प्रकाश गौ द्वी पार उतारेगी । वह्दी दुगेति की, अ्रमति "नास्तिकता की दुदेशा दिखलायेगी, और उस से 
भगायेगी | दि 


अ्क्त 455 १ 
अक्टे 456९ 


छ ] 


न्‍ ( २५६ ) धर 


७६ 


वकप ॒ः पक 

. मेरी बुद्धि कमंशील हो 

ओ म्‌ | किमह्न त्वा सघवन्भोजसाहू: शिशीहि मा शिशय त्वाश्॒णोसि । 

अप्नस्वती मम धीरस्तु शक्र बसुविद भगसिन्द्रा भरा नः ॥ऋ., १०४२३ 

हे ( अड्भ ) प्यारे । लोग ( त्वा ) तुके ( किम्‌ ) क्यों ( भोबम्‌ ) सत्र को भोजन देने वाला ( श्राहु ) 
कहते हैँ । ( मा ) मुझ को ( शिशीहि ) शीघ्रतायुक्त कर । में (सा) तुम को ( शिशयम्‌ ) शीघकारी 
( श््योमि ) सुनता है। (मम ) मेरी ( वी ) बुद्धि ( अप्नस्वती ) कमशीला हो । हे (शक्र ) शक्तिमन्‌ | दे 
(इन्द्र ) ऐश्वयंवन्‌ । ( वसुविद्म ) वन प्राप्त कराने वाला ( भगन्‌ ) भाग्य ( नः-) हमे ( थ्रा+-भर ) दे | 

प्रभो । समस्त आतस्तिक त॒के पालक कहते हैँ १ क्यों वे ऐसा कहते हैं ? मतो बूखा मर रहा 
हैं। तू किसकी पालना करता है ? सब की पालना करता है । तो मरे क्यों नहीं पालत, ? मुझे क्या भूग्वा 
मरने दे रहा है ? तुसे मुझ पर ट्या क्यों नहीं श्रार्ती ९ हू 

,.. ग्रभो । शिशय सवा खुणोसि में तुझे शीघ्रकारी सुनता हूँ | किन्तु में तो आलसी हूँ । दीवंखजी ह । 

तुमे पल में प्रलय कग्ना आत। । मुझे युग बीत जाते है । तेरे घाम से जब से वापस श्राया, जाने क्तिने 
युग बीते ब्तिने पहंप गये, क्नतु मे वापस न जा सका। जात नहीं, उस सड़क पर भी पढ़ा हूं या नहीं। 
दण०्लो । शिशीह मान-"मुझे तेज कर दे । त्‌ शीघ्रकारी है, शीघ्रमर्ता तक से ही माग गा श्रौर कसी से 
बयों मायू ? 

तू न मुझे बुद्धि दी। में उससे कुछ कर न पाया | श्रत्र उससे करना चाद्दता हूँ। श्रत 

आअणप्नस्थती मस धीरस्तु शक्र -+ 

शक्तिमन्‌ भर्गवन्‌ू । आशुकारिन्‌ । शौीत्रता कीमिये । मेरी बुद्धि झो कर्म्म से युक्त कीजिये । 
छुनता हूँ, तुके कर्म प्यारे हैं । अतः मेरी बुद्धि मे क्मण्यता आवे । किन्तु कम्म विकम्मे का बोध तृ दी 
क्रायेगा, तो कुछ बनेगा | में कहीं विकरम्स ही न कर दू | उलय क्म्म करके तेरे कोप का, तेगी उपेक्षा ता 
भाजन न. बनू । 

भगवन | सू धनवान्‌ है। मुझे धन चाहिये, किन्तु तू ने 

धन स स्पन्द्र वहुलम (१०४२।५)७-[ श्रद्यन्त चचल घन की भाति ] कट कर मुझे धन से 
डरा दिया है । 

परन्तु फिर भी घन की चाह नहीं मिटा | श्रतन, भगवन । मघबन। « 


ट 


वसुविद भगसिन्द्रा भरा नः->घन दिलाने बाला भगन्‍्भाग्य हमें दे । 
मर श्रवेले को नहीं, सत्र को | प्रो, त्‌ भक्तों झा कल्याणकारी है श्रत 
कृधि घिय जरित्रे बाजरत्नाम (ऋ्र. १०४०७)-- 


भक्त के प्रति वार्जग्तान्लानधन मन बना । भक्त वो तू ज्ञान धन दे | ह्म सत्र को यही घन 
चादिये। दे धनी । दे | ठेकर भी तेरा निधि भरा ही सतना है। श्रतः दे | 


$ ब्पूछ) 


१५८० 


भगवान्‌ के प्यारे 

ओशेम्‌ | न त॑ जिनन्ति बहवो न दश्ना उवेस्मा अदिति: शर्म यसतू | 

प्रिय: सुक्ृत्मिय इन्द्रे मनायु: प्रिय: सुप्रावी: त्रियो अस्य सोमी ॥ऋ, ४२५५ 

(न) न (तम्‌) उसको (बहवः ) बहुत लोग ( जिनन्ति ) ह्वानि पहुँचा सकते और ( न) 
न (दश्नाः) थोडे । (अदितिः ) अदिति माता ( असम ) इसको (उरु) बढ़ा (शर्म ) ठिकाना 
( यसत्‌ ) देती है। ( सुक्ृत्‌ ) सुकम्म करने वाला ( इन्द्रे ) भगवान्‌ के प्रत्ति (प्रियः ) प्यारा होता है 
( मनायु' ) मननशील, विचारवान्‌ (प्रियः ) प्यारा होता हे (सुप्रावीः ) उत्तम रीति से रक्षा करने वाला 
( प्रिय. ) प्यारा होता है और ( सोमी ) सोम वाला ( अस्य ) इसका ( प्रियः ) प्यारा होता है | 


इस मन्त्र में भगवान्‌ के प्यारों के कुछ चिह्न बताये हैं जो बहुत ह्टी मनन करने योग्य हैं । वे चिह् ह 


ये हं-- 

१ सुकृत्‌ "उत्तम कर्म करने वाला । भगवान्‌ स्वय स्वपा:--सुकर्म्मा है । समानशीलव्यसनेघु 
सल्यम्‌--जिन पर एक सी विपत्ति हो ग्रथवा जिनका शौल एक सा हो, उनमें परस्पर सखित्वन्न्मेत्री हो 
सकती है । जब भगवान्‌ स्वय स्वपाः--सुकर्म्मा है, तो उसकी अकर्म्पा--निठल्ले या दुष्कर्म्मा से प्रीति-केसे 
हो सकती है १ दुष्कृतों की भगवान्‌ से मैत्री हो नहीं सकती | भगवान्‌ की मेत्री के लिये ऋतगामी होना 
चाहिये और 

ऋतस्य पन्‍्था न तरन्ति दुष्कृतः (ऋछ, १०७३।६) +-दुष्कम्मकारी लोग ऋत के माग पर नहीं चलते । 
ऋत पर चलना सुकर्म्म हे | श्रत. सुकर्म्मा भगवान्‌ का प्यारा होता है । 

मनुष्य भगवान से प्यार करता है ताकि वह उसे प्यार करे | वेद राति बता रहा है जिससे 
वह भगवान का प्यारा बन जाये, ओर भगवान्‌ उससे प्यार करने लग जाये | 

२. मनायु --भगवान्‌ का निरन्तर मनन करता हो । मन्‍्द मूढमति भगवान्‌ का प्यारा नहीं 
है| सकता । उसे प्रीति की रीति का ग्रतीति ही नहीं आती | वह क्या जाने प्रेम-पन्‍्थ १ 

... मनन श्रवण के पश्चात्‌ ही हो सकता है मनन श्रवण के त्रिना हो ही नहीं सकता | श्रवण के 
बिना किसका मनन करेगा १ भगवान्‌ की कीत्ति सुन कर मनन करने से आचरण की, धारणा की प्रेरणा 
होती है | तात्पय्ये यह की मनायु होने के लिये शुश्रुषु होना अनिवाय्य है । भगवान्‌ के गुणगण सदा सुनना, 


सुन कर मनन करना श्रर्थात्‌ लनका श्रपने जीवन मे केसा उपयोग करना होता है, उसके पश्चात्‌ धारण न 
निदीध्यासन होता है । 


अर्थात्‌ भगवान्‌ का प्रीतिपात्र बनने के लिये मनुष्य को श्रवण मनन तिदिध्यासन का श्रनुष्ठान 
करना चाहिये । 

३. सुप्राची--भ्रवण मनन से ज्ञात हुआ कि भगवान्‌ सब की रक्षा करता है । और प्रेमपूर्वक 
रक्चा करता है। भगवान्‌ का प्यार चाहने वाले को भगवान्‌ की प्रजा का प्रेमी, रक्षक बनना होगा। 
भगवत्पजा को श्रपनी उदरदरी की पूर्ति के लिये विदीणं करने वाला भक्षक भगवान्‌ का प्रेम प्राप्त दी 


( रफ८ ) 


नहीं कर सकता । श्रत- मनुष्य को पत्न कर के प्राणिरिज्ञा का प्रेमपूर्ण काय्ये करते रहना चाहिए । तातये यह 
निकला कि प्रभु भक्त को श्रद्टिसक वन कर मनसा, वचसा, वयुपा सब्र से मित्रवत्‌ व्यवह्र करना चाहिए | 
४. सोमी--सोमवाला । जिस के पास योई पढाथ हो किन्तु वद न उस का उपभोग करे और न 

उपयोग करे, तो उस के पास उस वस्तु की सत्ता का कोई प्रमाण नहीं। यदि कोई सोम रखता हुआ भी 
दूसरों को सोम नहीं देता, तो उस के सोमी द्वाने क्रा कोई प्रमाण नहीं । स्वयं शान्ति हो दूसरों को शान्त कर 
सके, वद्दी सोमी | सोमी बनने के लिये सुकृत, मनायु तथा मुप्रावी होना श्रत्यन्त श्रपेज्षित है | सब से प्रीति किये 
बिना-सुप्रावी हुए. त्रिना शान्ति मिल ही नहीं सकती | बेर विरोध करने से मन शअ्रशान्त, आ्रात्मा उद्धान्त रहता 
है। सब से प्रीति की भावना मनन के बिना श्रसम्भव हे | संसार के व्यवहार पर जत्र मनुष्य विचार करता है 
तो उसे श्रनुभव होता है कि वर विरोध का फल बेर विरोध है । अतः वह आत्मनः प्रतिकूलानि परेपां न 
समाचरेत्‌ >- अ्रपने को बुरे लगने वाले व्यवद्वार दूमरों के साथ नहीं करता। सत्र को श्रात्मवत्‌ समझने लगता 
हे यही मनन की भावना उसे सुप्रावी चना देती है और मनुष्य करने के पूवे, अ्रतः श्रात्मवत्‌ सब को सममने 
की अवस्था से उत्तम कर्म करने लगता है | जो इन साधनों से सम्पन्न हो लेता है, वह श्रवश्य सोमी हो जाता है | 

भगवान की प्रीतिप्राप्ति के लिये न्‍्यून से न्‍्यून यह चार गुण अवश्य चाहियें | 

जिस में यह चार गुण हों उस को कोई नहीं द्वानि पहुँचा सकता । चाद्दे कितनी संख्या में द्ानिकारक 
लोग क्यों न हों ! सत्र से बढ़ी बात यह कि 

उबेस्मा अदिति शरन यंसत्‌ 

अदिति--माता जगन्माता ऐसे प्रेमी को विशाल ठिकाना देती है | 


हल 





( २५६ ) 


श्८ १ 


तेरे कान सुनते हें 


ओश्मू। उत त्वावधिरंवयं श्रुत्करों सन्‍्तमूतये । 
दूरादिह हवामहे ॥| ॥ ऋ० ८४५१७ 


(उत ) और (वयम्‌ ) हम ( ऊतये ) रक्षा के लिये ( अवधिरम्‌ ) श्रवधिर ( अरत्‌कर्णम-- 
हद ) श्रवणकरणयुक्त होते हुए (त्वा ) तुभको (दूरात्‌ ) दूरसे (इढ् ) यहा, अपने प्रास ( हवामहे ) 
बुलाते हैं । 

परम देव | परमात्मन्‌ । मैं दुःखी हूँ । सब को श्रपना दुःख सुनाया । सुना था, दूसरों को दुःख 
सुनाने से दुःखभार लघु हो जाता है, इलका हो जाता है, घट जाता है, बट जाता है। परन्तु मेरा अनुभव 
विपरीत निकला | न मेरा दुःख घटा और न बट, न इलका हुआ । उलटा यह भारी होगाया, बढ गया। 
ऐसा प्रतीत होता है, मेरी करण कहानी किसी ने सुनी ही नहीं । या वे बधिर होंगे या वे अश्ुत्क् । अन्यथा 
वे मेरी क्‍यों न सुनते । 


दुःखभझ्जन । हमने सुना है तू श्रवधिर हेस्नचरहिय नहीं है। तेरे कान सुनते हैं। बिना कान के तू सुनता है। 
हम तक से दूर हैं | बहुत दूर हैं । - 

वि मे पुरुत्रा पतयन्ति कासाः (ऋ&. ३।५५।७) +- 

मुझे कामनाए, अनेक स्थानों में गिरा रही हैं । 

तुझ से दूर ले जा रही हैं | उन से मैं व्याकुल हो उठा हूँ। कल पाने के लिए. जो कल सोची 
थी, वह विकलता कलित करने लगी है। ससार की ज्वालामाला से में घिर गया हू। काम, क्रोध, लोभ, माह 
मद, अहह्लार मुझे मार रहे हैं। इन से मुझे निस्तार नहीं दीखता। किधर जाऊ १ कैस छुटकारा पाऊ १ 
अनन्यगतिक हो कर तेरी शरण में आना चाहता हूं | मैं जह्या हू, वहीं 
दूरादिह हवामहे दूर से ही ठमे यहा हम बुलाते हैं | 

ससार का सताया मैं श्रकेला नहीं, हम बहुत से हैं। श्रकेले की यदि तू नहीं सुनता ता बहुता की 
सुन । प्रभो त्व मघवन श्रणु यस्ते वष्टि बवज्षि तत्‌ (हछ० ८४५३) 

उस की तो, पूजित घनवनू सुन, जों तुमे चाइता है, कुछ कहना चाहता हे । 

प्रभो | हम किस लिये पुकारते हैं ! ऊतये->रक्ता के लिये | तेरे बिना और मर्दिता सुखदाता नहीं है । , 

प्रभो | हम अरक्षित हैं । नाना राक्षुसों ने हमें घेर रखा है। वू बृत्रप्त है मोइनारक हे | अदिहा 
है+-पापमारक है, अ्रतः भेवरापिनों अन्तमः (० ८।४५॥१८)>६मास श्रन्तम "-सर्वोत्क्ृष्ट बन्धु बन । 

सब बन्धुओं का सम्बन्ध स्वार्थमय है, तेरा प्रेम निस्वार्थ है। प्रभो | तू सच मान | हम संब 

उश्मसि त्वा सधस्थ आ [ ऋ. ८।४४॥२० ) तुमे एक ठिकाने में चाहते हैं । 


सुनी हमारी कामना । तेरे साथ रहना चाहते हैं| प्रभो | रव ले अपने साथ | तेरा कुछ न बिगडेगा, 
किन्तु हमारा बहुत कुछ सवर जाएगा | 


( २६० ) 


श्प्र्‌ 


शरीरत्याग से रक्षा 


ओदरेम तस्मिन्नरो विहयन्ते समीके रिरिकांसस्तन्व: कृण्वत त्ञाम । 
मिथो यत्त्यागमुभयासो अग्मन्नरस्तोकस्य तनयस्य सातो ॥ ऋ० ४२४१॥ 


( तन्वः ) शरीरों को ( रिरिक्तासः ) निरन्तर रिक्त करते हुए. ( नरः ) मनुष्य ( तम-+-इत्‌ ) उसी को 
( समीके ) जीवन संग्राम में ( विहयन्ते ) विशेष रूप से बुलाते हैं श्रीर ( त्राम--कृण्वत्‌ ) रक्षा करते हैं । 
( तोकस्ये +-तनयस्य ) चालबच्चों के ( साती ) प्राप्ति के निमित्त ( उमयासः ) दोनों प्रकार के मनुप्य ( यत्‌ ) 
यतः ( मिथः ) परस्पर ( त्यागम ) त्याग को प्राप्त होते हैं । 

संसार में जत्र मनुष्य सब ओर से निराश और हताश हो जाता हैं, तब उसे अनन्यशरण, 
अशरणशरण, शरण्यों के शरण्य, दुःखविशरण सुखकरण मगवान्‌ का स्मरण श्राता दे श्रीर वह 
उस की शरण में जाता है । 

मससार में यदि झंगडे न हों, एक का दूसय वैरी न हो, तो कढाचित कोई भी कसी को श्रपना 
सह्दायक न बनाए । जब कोई बाधा विप्न है ही नहीं, अपनी निश्चित धारणा में विधारणा या” विदारणा 
की कोई सम्भावना नहीं, तत्र क्यों किसी से सहायता प्राथना की जाये १ किन्तु ससार में युद्ध है। एक 
दूसरे का विरोध 8 | विरोधी एक दूसरे को नीचा दिखाने के प्रयत्न में लगे हैं, इस का नाम है युद्ध, 
सग्राम | दे 


ऐसा समग्राम तो मनुष्य का जीवन भी है । इन्द्रिय और ठेढ मानो श्रात्मा को अपने श्रधीन करने 
म लगे हैं। प्रचेता. श्रात्मा समझने लगा हैं, देह श्रौर इन्द्रिया मेरे लिये हैं। इन्हें मेरे निर्देशानुसार 
चलना चाहिए । देव भाव आपउसुर भावों को कुचलना चाइते हैं, श्रासुर टैबों को मसलना चादते हैं। जाने दो 
इस ठेवासुर सम्राम को । मनुष्य को अपना जीवन बनाये रखने के लिए. प्रक्ृति से फ़्तिना युद्ध क्‍्ग्ना 
पड़ता है। हु 

युद्ध के लिये सद्दायक चाहियें | मगवान्‌ ही सत्र से मह्दान्‌ सहायक है | श्रत -- 

तस्मिन्नरो विहवयन्ते समीके --सभी नायक जीवन सप्राम में उसे पुकारते ई | 

नेता ही क्यों, वरनू-- हे 


इन्द्रं परेउवरे मध्यमास इन्द्र यान्‍तो डबसितास इन्द्रम । 

इन्द्र क्षियन्त उत युद्धमाना इन्द्र नरो वाजयन्तो हवन्ते ॥ ऋ० 92२५८ ॥ 

उत्तम श्रघम और मध्यम इन्द्र को बुलाते हैँ | चलने वाले या चटाई करने वाले टन्द्र को बुलाते 
हैं। निराश हताश इन्द्र को बुलाते हैं। नष्ट होते हुए हन्द्र को बुलाते ई लड़ाके, युद्ध करने वाले इन्द्र को 
पुकारते हैं | वाज के श्रमिलापीज्जशान, अन्न, घन, जन, बल के अमभिलापी रन्‍्द्र को बुलाते है। 


(२६१ ) 


आशावादी, निराशाबादी, नाशोन्मुख, युद्धतत्यर, ज्ञान-प्रवण ध्याननिमम्न, उत्तम, अ्रधम, मध्यम 
सभी भगवान्‌ का श्राह्मान कर रहे हैं। यहा आकर सभी समान हो जात हैं। इस के द्वार पर सभी याचक 
हैं | याचक याचक ही है | भगवान्‌ के द्वार पर आत हुए--रिरिक्तासस्तन्व:ः अग्मनन--शरीरों को खाली 
क़र के पहुँचे हैं। खाली हवाथ नायेंगे ता कुछ पायेंगे | रिक्त शरीर जाकर बता रहे ई कि कहीं से कुछ नहीं 
मिला । व्‌ हमारी कोली भरदे, तेरे दर से कोई खाली नहीं लौय्ता । 9 ्ट 

युद्ध मे योद्धा ककच धारण करके जाता है। शत्रु के अस्त्र शस्त्र से उसे वह कबच बहुत कुछ 
बचाता है | योद्धा जब इस के द्वार पर मागने जाता है तब तनूत्राण-कवच उतार कर जाता है, क्योंकि वह उसे 
दी-तेन्‍्वः कृरबत त्रामू--शरीर का रक्षुक-तनूज्ाण-कवच-बनाता है। उस सरकार के द्रबार मे त्याग 
की भेंट लेकर नाना हाता द--मिथों यत्त्यागमुभयासो अग्मन्‌>-दोनां मिल कर त्याग को प्राप्त 
' होते हैं। तमी तो ऋषियों ने कह्-त्यागेनैकेडमृतत्वमानशुः। ( उपनिषन्‌ ) कईयों ने त्याग से मोक्ष 
पाया । स्वयं भगवान्‌ ने कहा दे-यज्ञो यज्ञेनर कल्पताम्‌ (य०) त्याग के द्वारा त्याग समय होवे, सफल होवे । 
लोग त्याग कर के उस के राग गाते रहते हैं। परिचित अपरिचित सभी को श्रपने उस त्यागाभास का झ्रामास 
दिलाते रहते हैं | त्यागियों के शिरोमणिय भगवान्‌ का आदेश है, त्याग का भी त्याग करो, तभी सफलता मिल्तेगी । 
भगवद्धक्त कह गए हैं-- धर्म. क्षुरति कीत्तेनातू-चर्चा करने से पुण्य कर्म का नाश होता है। कस्त्री का 
परिचय सुगन्धित से होना चाहिये, न कि गान्धिक उस का बखान करे | 

भगवान्‌ के दरबार में जाते हुये श्रद्ता, ममता, श्रहड्ार का त्याग तो अवश्य ही करना हाता है | 
अहछ्लार को साथ ले जा कर वह्दा से विफल मनोरथ आना पड़ता है। 


र्- 


+:9:%$<<€<+ 


( २६२ ) 


श्द३ 


प्रापतठ्य की प्राप्ति का प्रकार 


ओश्मू। यत्सानो: सानुमारुदददूभूयस्पष्ट कत्वम्‌। 

तदिन्द्रो अर्थ चेतति युथेन वृष्णिरेजति ॥ऋ, ११०२॥ 

( यत्‌ ) जत्र ( सानोः ) एक शिखर से ( सानुम्‌ ) दूसरे शिखर को ( श्रा श्ररद्वत्‌ ) चढाई करता है 
अर ( भूरि ) बहुत ( कत्वेम ) करने योग्य अवशिष्ट कत्तेब्य को ( श्रस्पष्ट ) देख पाता है | ( तत्‌ ) तब ( इन्द्र' ) 
आत्मा ( अ्रथम्‌ ) श्रथ को, श्रमिप्राय को, प्राप्तव्य को ( चेतति ) जान पाता है, समभता है, और ( यूयेन ) 
यूथ के साथ ( ब्रष्णिः ) वस्समे वरसाने वाला होकर [ धम्ममेघ समाधि से सपन्न होकर | ( एजति ) पुरुषार्थ 
करता है । 

जिन्होंने कभी पर्वेत की पेंडल यात्रा की हो, वे इस मन्त्र मे वर्णित वस्तु का श्रास्वाद ले सकते 
हैं । मनुष्य समझता है, यही सामने वाला शिखर है; इस पर चढ़ गये, तो बस मेंदान मार लिया | जब 
उसपर चढ़ जाते हैं, तत्र सामने एक श्रौर उच्चतर शिखर दृष्टिगोचर हो रद्दा होता है । उस समय उसे 
अपने अगले कत्तेव्य का भान होता है-- 

भूयरपष्ट कत्तेम्--भूरि कत्तेव्य को स्पष्ट देखता है । 

सच पूछो, पिछला किया भूल जाता है | अगला कत्तेव्य उसके मस्तिग्क पर छा-नाता ई | 

५ जीवन का सारा व्यवहार इसका प्रमाण है । दिन प्रतिदिन नए नए व त्तेव्य सामने श्राते है। एक 
कत्तत्य अगले कत्तव्य की सूचना सी देता है, तब कहना पढ़ता है कि-- 

तदिन्द्रो अर चेतति--आत्मा को तभी नीवन सम्राम का श्रर्थ यूझता है । * 

विश्रम के श्रभिल्ञापी को संग्राम का सामना करना पड जाता है, तब क्या वद्द हिम्मत हार जाता है ? 
नहीं | वरन्‌ वह भगवान्‌ से कहता है-- 

संचोदय चित्रमर्वाग्राध इन्द्र वरेण्यम्‌ [ऋ., २॥६।४]) 

प्रभो । हमारी हिम्मत बढा, आगे जाने का साइस दे | आगे तो ग्रद्भुत श्रेण्ट धन है । 

श्रीर पुन' कहता हे-- 

ब्रह्म च नो वसो सचेन्द्र यज्न॑ च वर्धय ॥ [ %. ११०४ ] 

सत्र को वास देनेद्ारे | हमारी विनती को स्वीकार कर और अ्जानवारक प्रभो | इमारे यज्ञ को बढ़ा | 

उसे ज्ञात है कि भगवान्‌ उनकी सहायता करता है जो स्वय अपनी सहायता करते हैं | इस 
भाव से वह समाधिसाधन में लगता है । उसके लिये एक एक शिसर को चढ़ कर पार करता हैं| श्रासन 
प्राणायाम से प्रत्याहार, प्रत्याहार को पार कर धारणा में धरना लगाता है | धाग्णा के धरना से उसे 
ध्यान श्राता है, ध्यान समाधि तक पहुँचता है । श्रासन जय पर प्राण शान्त इोने लगते हैं, श्रर्थात्‌ 
शासन शिखर से प्राणायाम की चोटी दीखती है । प्राणायाम-चोटी से प्रत्याहार मा शिसर, और इसी 
प्रकार ज्यों ज्यों वद ऊपर चढता है, लों त्यों उसे श्रगली भूमिया दिग्वाई देती हैं--यह है-- 

यत्सानो: सानुमाहदू भूर्य स्पष्ट कत्वेम्‌ । 

मूलाधार से प्राण चला ऊपर को चला। एक चक्र में ग्रटका, उसे पार फ़िया अगले का शान हुआ | 
ब्रद्मस्ध पर पहुच कर प्राप्तव्य का पता लगा | 

इस प्रकार श्रम्यास करते करते धम्मेमेघ समाधि की सिद्ि होती है । उस भरम्ममेव समाधि से संपन्न 
होकर साधक पुरुपार्थ करता है | (२६३ ) 


श्य्छ 
तू कामनाओं का दाता हे 


ओम | अच्छा च त्वैना नमसा वदामसि कि मुहुश्चिद्दि दीघयः । 
सन्ति कामासो हरिवो ददिष्ट्व स्मो वर्यं सन्ति नो घियः ॥ऋ. ८२१६ 
( अ्रच्छ ) अ्रच्छा, (च) तो दम ( ला ) तुक को ( एना+नमसा ) इस नमस्कार से ( वढामसि ) 


कहते हूँ ( किम्‌ ) क्यों ( मुहु.+-चित्‌ ) बार बार सा तू ( विधयः ) विचारकरता है | ( हरिव. ) पापहरण 
वाले | हमारी ( कामास. ) अ्रमिलाषायें ( सन्ति ) है और (त्व॒म् ) तू (ढदि ) दाता है। इघर ( वयम्‌ ) 
हम (सम. ) हैं और ( सन्ति ) हे ( न. ) हमारी ( घथिय. ) बुद्धिया, क्रियाये)ँं तथा घारणशक्तिया | 


तुमसे मेश क्या छिपा है फिर भी निवेदन करता हेूँ--- 


भगवन्‌ । तेरे यास हम आये हैं। रिक्तदस्त आये हैं | ठुकसे बात करने का कया अधिकार | प्रभो। 
अभि त्वासिन्द्र नोनुमः (ऋछ ८।२१/४--हम भुक भुक कर बार बार तुझे नमस्कार करते हैं| 
ओर दीनबन्धो । 

वय हि त्वा बन्धुमन्तमबन्धवो विप्रास इन्द्र येमिम (हऋ ८।२१।४) 

हम बअच्धुरहित हैं, अ्रचन्धुओं के बन्धु तुकको हम अपनाते हैं । 

अत. -हम इस नये सबन्ध को सामने रखकर 

त्वैना नमसा वदामसि८-टस नमस्कार द्वारा तुक से बालते हैं । 

इस नमस्कार से हमें तुमसे बोलने का, श्रपनी व्यथा कथा सुनाने का अधिकार मिल जाता है | 

प्रभो । क्या सोचते हो १ मुझ में अदृक्कार है। न, मेरे स्वामिन्‌ ! नमस्कार से मैंने श्रहवकार 
को मार दिया है। नम्न होकर तेरे दरबार में आया हूँ । 

क्‍यों आया हू १ 

अन्तर्यामिन्‌ | तू विश्वानि देव वयुनानि विद्वान्‌ है--सारे विचारों आचारों का नानने हारा है | 
सन्ति कामास' हरिव -पापहारक प्यारे | हम कामनायें हैं है इच्छाये हैं । और दव्ष्ट्वम्‌ व्‌ दाता है ।« 
याचक दाता के पास न जाये, तो कद्दा जाये ? प्रभो | वू ने ही कहा है-- 

नस सखायो न दढ़ाति सख्ये सचासुवे सचमानाय पित्व (ऋछ १०११७४) <- 
वह मित्र नहीं जो साथ रहने वाले, शतन्न मागने वाले मित्र को नहीं देता है। 

सखे | मैं तेरे साथ रहता हू । ऐसा साथ कि जिसे तू कमी भी नहीं छोड़ सकता । प्रभो | साइस है, 


तो छोड़ के दिखा । फिर_तू क्यों नहीं देता | दाताः ] अपने विरुद को, कीच को साथेक कर | तेरी शोभा 
इसी में है कि याचक की भोली भर दे । क्या तेरे द्वार से लौट जाए. ? वू ने ही कहा है-कि ज्ञो नहीं देता उसके 
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अपास्मात्मययात्‌ ( ऋ, १०११७४ )न्‍यहा से भाग नाए। 
परन्तु में कह्दा जाऊ १ किघर जाऊ | तू कहता है 
- न तठको अस्ति ( ऋछ १०१११०७४ ) ८ अदाता का घर घर नहीं है 

निस्सन्देह यस बात सत्य है कि श्रदाता का घर घर नहीं है किन्तु तुम चादे म॒ुके दो वा न दो 
मेरे तो तुम ही घर हो | अपना घर छोड़ कर कद्दा नाऊ ! कहते हो कि 

( प्ृणन्तमन्यमरण चिदिच्छेत्‌ ( हट १०११७/४ )--किसी श्रौर दाता की खोज करे । 

में और को क्यों खोलें , क्यों चाहूं | तुम जेसा कोई दाता हो भी | मेरे लिये ही नहीं, उमस्त जगत्‌ 
का वू ही दाता है । और, फिर 

भद्रा इन्द्रस्य रातयः ( १४० )८- तेरे दान भले हैं । 

दूसरे के दानों का शान नहीं । जाने रोटी माने पर सोटीन-पत्थर ही दे मारे। तू किसी भी 
अबस्था में अनिष्ट नई कर सकता | श्रतः नाथ तुमे छोड़ कर हम कहीं नहीं जाते। यहीं चेंठे हैं । 

स्मो वय॑ सन्ति नो धियः<-यह हम ह श्र ये हैं हमारी चुद्धिया, कृतिया । 

तू हमारे कर्मों के श्रनुसार ही दे | हम इसे भी तेरा ढन समभते हैं। तू न दे तो हमारा क्या मान १ 
किन्तु तेरे द्वार पर धरना देने का अधिकार हम नहीं छोड़ सकते । श्रतः निश्चय कर लिया है कि या तो हुक से 
लेके जायेंगे, या श्रपने प्राण तुझे दे जायेंगे | दोनों श्रवस्थाओं में इमें लाभ ही लाभ है, श्रतः 

पजेन्य इव ततनद्धि बृपथा सहस्तमयुतमाददत्‌ ( ऋछ, ८२११८ ) 

हजारों लाखी देता हुआ प्रभो | बादल की भाति इष्टि के साथ गज | 

महादानी । गजे गज । बरस वरस ' भिगो दे हमें । तर कर दे | कहीं से भी सूखा न रहने दे। तू 
भूरिदाश्रुत: तू बड़ा दाता प्रसिद्ध है । 
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५-3. 
' तेरे धन का अन्त नहीं 
ओश्म्‌ | नहि ते शुर राधेसोडन्त विन्दामि सत्रा । 
दशस्या नो मघवन्‌ नू चिद्द्रवों धियो वाजेमिराविथ ॥ (छ. ८४६११ ) 
है ( शूर ) अज्ञान-तिमिर को नाश करने वाले महाबल | प्रतलों से प्रबल | निबलों के बल ! 
( सत्रा ) सचमुच (ते ) तेरे ( राघसः ) दान का, ऐश्व्य का ( श्रन्तम्‌ ) अन्त, पार (नहिं ) नहीं ( विन्दामिं ) 
प्रास करता हूं । हे ( मघवन्‌ ) प्रजित-धनवन्‌ | धनियों के भी धनिन्‌। (वू+चित्‌ ) शीघ्र ही ( नः ) हमें 
( दशस्य ) दे । ( अद्विवः) करुणाद दयालो | हमारी (घियः ) बुद्धियों को क्रियाओं को ( वाजेमिः » शानों से 
( श्राविथ ) प्रसन्न कर, विमल कर | «. 
प्रभो | वू अनन्त है | तेरा बल अनन्त है। तेरा शान अनन्त है । तेय दान अनन्त है, तेरा धन 
अनन्त है , मैं सान्‍्त, मेरी क्रिया सान्‍्त, मेरी युक्ति सान्त, शक्ति सान्त | श्रत 
५ नहि ते शूर राधसोन्तं विन्दामि सत्रा सचमुच शूर, | तेरे धन का, दान का श्रनन्त नहीं 
पाता हूं । 
; श्रनन्तकाल से तू देता श्रा रहा है, और सब को देता ञ्रा रहा हे किन्तु तेरे धन की समासि का 
कोई चिन्द ही नहीं दौखता । 
त्वां हि सत्यमद्रिवों विद्य दातारमिषाम्‌ | विह्य दातारं रयीणाम्‌ ॥ ऋ. ८ ।४६॥२८- 
दयालो | तुझे ही हम अन्नों का सच्चा दाता मानते हैं और तुमे धनों का दाता जानते हैं । 
अज्न खाने वालों की हम तो गिनती कर नहीं सकते। इहमारो दृष्टि मे तो श्रनन्त हैं। प्राणियों 
की लाखों योनिया हैं | एक एंक योनियों के करोड़ों, अरबों खरबों जीव हैं | 


उन के अ्रन्न का "> भोग का सामान भी होगा श्रनन्त | अवश्य ही अनन्त | तो प्रभो। वू अ्रनन्त 
धन वाला ही सब को देता है 


दशस्या नो मघवन्‌ नू चित्‌--हमे पूजितधनेश्वर परमेश्वर | शीघ्र दे । 


तेरे पास अनन्त धन है, हम तो थोड। सा ही मागते हैं | दे | दात. । दे | क्‍या देर है श कया विलम्ब * 
कर रहे हो १ , 


तेरे विलम्भ करने से हमारा अशान्त स्वान्त और भ्रधिक अ्शान्त और दुर्दान्त हुआ जाता है 
मेरे परमेश्वर । 


ददी रेक्णस्तन्वे ददिवंसु ददिवाजेषु पुरुह्ूत वाजिनम | ऋ ८प। ४६। १४८- 

तू शरीर के धन देता है वास देता है । तू ज्ञान के निमित्त, बड़ी कीत्ति वाले | जानी दे देता है | 

सब कुछ देने वाले | दे | शरीर देने वाले । शारीरिक धन दे । बुद्धि देने वाले | बुद्धिधन दे । 

तमिन्द्र दानमीसद्दे शवसानमभीवेम्‌। इशानं राय ईमहे ॥ ऋछ, ८। ४६। ६-८ 

हम तो, परमेश्वर | तुके दान में माज्नते हैं। तू बल वाला है, तू भय दूर करने वाला है | 
अतः हम तु धनेश्वर को चाहते हैं । 

धन को, जन को, निघन के वश होते देखा है, विनष्ट होते देखा है। इस से भय लगा रहता है कि 
यह धन अवश्य नष्ट हो जाएगा। तू निर्मेयपद्‌ है। अतः मवभयहारिन | मदन्नलकारिन | धन नहीं चाहिए | 
हमें तू चाहिए | घनों का स्वामी चाहिए! | धनों का दाता चाहिए प्रमो । हमारी ऐसी बुद्धि सदा स्थिर रहे श्रतः 

घियो वाजेमिराविथ ८- हमारी बुद्धियों को ज्ञानों से निमल कर | 
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ऐसा ज्ञान दे, ऐसा दान दे कि हमारी बुद्धि निमेल रहे, निर्भय रहे, निःशद्ट रहे । 
प्रभेग॑ दुमेतीनामन्द्र शविष्ठाभर रयिमस्यमभ्य॑ युजम्‌ | ऋ ८प। ४६। १०५८ मर 
है बलेश्वर परमेश्वर | हमें सटा हमारे साथ रहने वाला, दुबु द्वियों का नाशक घन दे | 


प्रभो | वन पाकर मनुष्य उन्मत्त हो जाता है, चुद्धि की समता खो नेठता है, श्रज्ञानी सा चन जाता 
है-। और कमी कभी अभिमान* अ्रहृद्धार ज्ञानी की बुद्धि में मी पिकार ला देता है। श्रतः दे, श्रनन्तशान | दम 
बुद्धिशोधक. दुष्टचुद्धिनाशक, विमल प्रकाशक, श्रज्ञाननिरासक, कुजान-विनाशक ज्ञान का दान दे। किन्त॒ प्रमो | 
इतनी कृपा अवश्य कीजियो कि है 

» मा ते राधांसि मा त ऊतयो बसोउस्सान्‌ कदाचन दभन्‌। ऋछ १। ८४ | २०८८ 

है धनेश्वर परमेश्वर, मत तेरे धन श्रौर दान और मत तेरे रक्ता-विधान हमें कभी दवायें | 

तेरी रक्ा में हम सा फलते फूलते रहें | तेरे ठान के निदान से हम सदा सम्मान पाते रहें । श्रर्थात्‌ 
तेरी विभूति पाकर तेरे आजा में वतमान रहें | तेरे नियमों का उल्लंघन कमी न करें। श्रल्पज्ता के कारण हम 
से यह भूल न हो जाए | हि 

एक बात कहूं | प्रभो । तेरे सिखाये, परमपुनीत पढों में कहता हैं-- 


त्व विश्वा दधिषे केवलानि यान्यावियां च गुहा वसूनि | 
८“ * कामसिन्मे मघवन्मा पितारीस्त्वसान्नाता त्वमिन्द्रासि दाता ॥ऋछ १०५४५ 
जो धन प्रकट हैं श्रौर जो गुप्त हैं, उन सत्र को तू धारण करता है, ओर वे सारे सुखदायक हैं। 
प्रमो मेसी कामना को मत ठालियो । पेरमेश्वर ! तू ही आजातान्थवाने वाला तथा मेरी कामना फो प्रणं रूप से 
जानने वाला तथा वू ही दाता है | 


मेरी टीक ठीक कामना क्या हे १ इसे भी तो व्‌ ही जानता है, श्रीर तू ही दाता है | श्रतः श्रपना 
काम कर | श्रानन्द पाना मेरा ध्येय है, किन्तु कया आनन्द दे कया आनन्द है; इसकी पूरी क्या, सच प्रछ्धे तो, 
अधूरी पहचान भी मुझे नहीं है | अनेक बार मीठा समझ कर कड़वे को निगल चुका हूं श्रीर विकल हो चुत 
हू । इससे भयभीत हो गया हूं। श्रानन्ट की लालसा निरन्तर है, और उघर नेंसर्गिक श्रशान भी जान का गाद्दक 
बना हुआ है। अ्रत स्वशाननिधान | तु से विनती है, प्रार्थना है, अ्रम्वर्थना है कि मेरी उचित फामना 
को तू द्वी पूरा कर । 


जे 
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( #६७ ) 


१८६ 
ह दुःखप्न से बचने का उपाय 


ओश्म्‌ | प्यावर्ते दुष्वप्न्यात्‌ पापात्‌ खप्न्यादभूत्या: | 
ब्रह्माहस्नन्तरं कृष्वे परा स्वप्नमुखा: शुचः || अ० छा१००१  * 

( दुष्वप्न्यात्‌ ) बुरे स्वप्न के कारण होने वाले ( पापात्‌ ) पाप से ( पर्य्यावत्ते ) लौटता हूँ ' ( स्वप्न- 
यात्‌ ) स्वप्न के कारण होने वाले ( अभूत्या: ) श्रभूति से, अनेश्वय से ( पर्य्यावर्त्ते ) लौट आता हूं | ( श्रहमम ) 
में (ब्रह्म) ब्रह्म को ( श्रन्तरम्‌ ) बीच में, या व्यवधान, रुकावट (करवे) करता हूं | इससे (स्वप्नमुखा)) स्वप्मप्रधान 
(शुचः) शोकों को (परा+कर्वे) दूर करता हूं । 

दुष्वप्न-दु.स्वप्मर-बुरा स्वप्न नाम ही बता रहा है कि यह बुरा दै। बुरे का त्यागना ही भलाई दै। 
फिर ६स्वप्न के कारण कई पाप भी हो णाते हैं। इसे समझने की आ्रावश्यकता है | 

स्वप्ननऔर जागरित दशा का मेद समझ लेने से सरलता होगी। जागरित दशा में श्रात्मा के 
लिये अन्तःकरण इन्द्रिया सभी काय्य कर रहे होते हैं। स्वप्न उस अवस्था का नाम दे जब शरीर और 
वाह्य इन्द्रिया श्रान्त औ्रौर विश्रान्त हो रही हैं| किन्तु मन कार्य्य कर रहा है। दाशनिक लोग बतलाते , 
हैँ | श्रात्मा श्रौर इन्द्रियों के त्रींच में मन बिचौलिये का कार्य्य करता है, श्रर्थात्‌ इन्द्रिया रूपादि के विष- 
यक जो शान लाती है, वह मन के समर्पण करती है, और मन उसके पीछे आत्मा को देता है । इसी 
कारण एक समय में एक ही विषय का ज्ञान हो पाता है, क्योंकि मम एक समय में एक्र ही इन्द्रिय से 
सयुक्त हो सकता है | 

इससे परिणाम यह निकला, कि चाहे श्रन्द्र की ओर से बाहर श्रात्मा के भाव प्रकट होने हों 
और चाहे बाहर से भीतर को शान जा रद्द हो, मन के पास तो इन्द्रिया का दिया हुआ्रा ही अनुव्यवसाय हे । 
अर्थात्‌ स्वप्न दशा में भला बुरा जो कुछ भी मन मनन करता है, वह जागरित दशा के अनुभव का कमी क्रमचद्ध, 
कमी क्रमविहीन और कभी सर्वेथा क्रमविरुद्ध आभास है | वेद इसका सकेत करता है-- 


यदाशसा निःशसामभिशसो पारिम जाग्रतो यत्स्वपन्त. ( ऋ० १०१६४७॥३ )5- 
जो हत्याय॑ हम नाग्रत हो करते ईं, वही स्वप्न दशा मे | 


वेठ के मतानुसार दुःस्व्रप्न म्॒तात्मा को शाते हैं। जिस का श्रात्मा जीता है, पाप से मरा नहीं, 
उसका--+ 


'भ्र वे बर॑ बृणते भद्र युव्ज्जन्ति दक्षिणम्‌ । 
भद्रं बेबखते चन्चुबेहुत्ना जीवतो सन: ॥ ० १०१६४२ 


जीते हुए का मन भले चर मागता है, मले उत्साह से युक्त होता है। और बहुधा विवस्वान के प्रति 
भला ज्ञान करता है । 


अर्थात्‌ भत्ते श्रात्मा का मन दु'स्वप्न देख ही नहीं सकता | जब वह बुराई करता नहीं, किसी 


[रृदृ८ ] * 


की बुराई चाहता नहीं, सब के लिये मली कामना करता है, तो उसे दुःस्वप्न क्यों आये ? 

दूसरे शब्दों में बुरे स्वप्नों से बचने का उपाय भद्र विचार और भद्र श्राचार है | भगवान्‌ से बढ़कर 
भद्र कौन है १ श्रत, कहा है-- 

ब्रह्माहमन्तरं कृण्वे परा स्वप्तमुखा: शुचः८-मैं ब्रह्म को श्रन्दर करता हूँ उससे स्वप्न श्रादि 
शोक दूर होते हैं । 

अनुभविशि रोमणि साक्षात्कतधम्म श्रासवर्य्य ऋषि नें उपदेश किया है-- 


“जितेन्द्रिय बनने के अभित्ञापी को रात दिन प्रणव [ ओम ] का जाप करना चाहिये | 
रात को यदि जाप करते हुए आलस्य वहुत बढ जाये तो दो घण्टा भर गाढ निद्रा लेकर उठ बैठे 


ओर प्रणव पवितन्न [ ओम्‌ ] का जाप करता आरभ कर दे । बहुत सोने से स्वप्न अधिक आने लगते हैं, 
“ये जितेन्द्रिय जन के लिये अनिष्ट है |! 


“जब शय्याशायी होने लगो तो प्रणव पविन्न [ ओम्‌ ] का जप किया करो | जब तक नींद 
“न आये पाठ करते रहो । यहां तक कि उसी नामस्मरण मे सो जाओ । इससे उत्तमोत्तम लाभ होते 
हूँ । वासनामय दृंह बदल जाता है |” ( अध्यात्मप्रसाद ) 


परमात्मा का चिन्तन करने से सन्न सब दुरितों का क्षय हो जाता है | 
एक बात का ध्यान कर लेना चाहिये, स्वप्न होता तो मिथ्या है. किन्तु नागरित दशा के संम्कार्रों का 
खेल होता है । तभी वेद कहता दै-- 
यत्खप्ने अन्नमश्राति न प्रातरधिगम्यतते | 
सबे तदस्तु मे शिव॑ नहिं तद्हृश्यते दिवा ॥ आ० ७१०११ 
स्वप्न में जो अन्न में खाता हैँ, प्रातः वह प्रास नहीं होता | वह सच मेरे लिये कल्याणकारी हो क्योंकि 
'वह दिन में नहीं दीखता | 
श्र्थात्‌ मन का यह सारा खेल है| तभी यजुर्वेद मे प्राथेना है-- 
तन्‍्से मन. शिवसंकल्पमस्तु ( य० ३४/१-६ )5-मेरा मन भले सकल्यो वाला दो | 
ब्रह्म को हृदय में घारण करो, मन के सक्‍लल्‍्प त्वत: शिव हो जायेंगे | 


न 


पा हक 


अन्ल्ट44<+ 
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। ह आततायी का वध ४ 
ओम | इन्द्र जहि पुमांसं यातुधानमुत ख्रिय मायया शाशदानम्‌-। 
विभीवासो मूरदेवा ऋदन्तु मा ते दृशन्त्सूयमुच्च॒रन्तम्‌ ॥ अ० ८४२४ 


है ( इन्द्र ) अन्यायनाशक राजन्‌ | ( मायया ) चाला।की से ( शाशदानम्‌ ) पीड़ा पहुँचाने वाले 
(यातुधानम ) श्रातताबी ( पुमासम+उतत+स्तियम्‌ ) पुरुष और स्त्री को ( जहि ) मार दे ( मूरदेवाः ) हिंसा ही हे 
आराध्य जिनका ऐसे (विग्रीवासः) ग्रीवारहित होकर (छदन्तु) नष्ट हों। (मा) मत (ते) वे ( उच्चरन्तम्‌ ) उदय होते 
सूस्येम्‌ ) सत्य को ( दशन ) देखे । 
इस मन्त्र मे राजा को एक ऐसा आदेश है कि कठाचित्‌ साधारण लोग जिसे जानकर काप 
उठे, किन्तु राजा का काम है राज्य में शान्ति और व्यवस्था स्थापित करना तथा उसे स्थिर रखना। वह शान्ति 
नहीं, जिससे राज्य की भ्रीवृद्धि न होकर प्रतिदिन हास होता जाये, शान्ति और व्यवस्था का परिणाम 
धनधीन्य की वृद्धि, स्वास्थ्य की इड्धि, कला और विज्ञान की ब्ृद्धि होना चाहिये | यह तमी हो सकता है जब यजा 
सब काय्ये छोड़ कर राजकार्य्यों को लगन से करे | वेदानुयायी ऋषियों ने तो राजकाय्य ही राजा का सन्ध्योपासना 
कमे माना है। यथा-- 
“[राजा] स्वेदा राजकाय्य मे प्रवृत्त रहे अर्थात्‌ यही राजा का सन्ध्योपासनादि कर्म है जो रात दिन 
राजका ये में प्रन्नत्त रहना और कोई राज काम बिगढ़ने न देना |”? (स० प्र० २५२ श० स०) 


रे यदि राज्य में ऐसे लोग उत्पन्न हो नाये जो लोगा के घरों को श्राग लगा टे, लोगों के सस्य जला ढं, 

स्त्रियों और बालकादिकों को व्यथ ही पाड़ा दें श्रौर राजा उन्हें दरड न दे तो सभी के प्राण सशय में रहने 
लग जायें, सभी प्रकार के काय्ये व्यवहार व्यापार बन्द हो नाय, खेती न हों सके, कला-कौशल शिल्प आंदि 
सभी नष्ट हो जायं। और सभव है कि कोई अन्य साहसी राजा श्राक्रमण करके राष्ट्र को पराधीन कर दे । श्रतः 
राजा का कार्य्य--मुख्य कास्ये--ऐसे आततायी--यातुधान--लोगों को वध करके राज्य में शान्ति स्थापित करना 
है | अथरववेट ८६४२१ में स्पष्ट कर्दाँ है-- ह 

इन्द्रो यातृनामभवत्पसाशरो हविमंथीनाममभ्याविवा[सताम्‌>- 

राना लोगों की जीवन सामग्री के नाशक तथा लोगों को बेघर करने यातुधानों>श्राततायियों का सर्वथा 
नाशक होता है | है 

आरय्य धम्मे में कली को अबध्य माना है किन्तु यदि वह यातुधान हो, श्राततायी हो तो राजा का कर्त्तेव्य 
है कि उसे मार दे | यही वेद कहता है-- 

इन्द्र जहि पुमास यातुधानमुत स्त्रियं सायया शाशद्ानम्‌ 5 

है राजन्‌ | छुल कपट से हिंसा करने वाले ्राततायी पुरुष और स्त्री को मार दे । 


स्री तभी तक अवध्य है जब तक वह स््री-मर्यादा का पालन करती है, जब्र वह्य आततायी हो जाती हें, 
तो अपनी अवध्यता खो बठती हैं | 


( २७० ) 


ननु महाराज ने इस मन्त्र का, मार्नों निम्न छोको में ग्राशय ही वर्णन किया है-- 
गुरु वा वालवबृद्धो वा त्राह्मणं वा वहुश्रुतम्‌ । 

आततायिनमायान्त हन्यादेवाविचारयन्‌ || ८ावेप० 

नाततायिवधे दोपो हन्तुभेवति कश्वन | 

प्रकाश वाप्रकाश वा सन्‍्युस्तं सन्युमृच्छुति || ८।३४१ 


चाहे गुरु हो, चाहे पुत्रादि चालक हों चाद्दे पितादि दृद्ध और चादे बहुत शा््रों पा श्रोता क्यों 
न हो, जो धम्म छोड़ कर, अ्रधम्मंरत हो कर, अपराध के बिना हत्यादि करने वाला आततायी है उस फो 
विना विचारे मार डाले, श्रर्थात्‌ मार कर पीछे विचार करे। श्राततायी को मारने में मारने वाले को पाप 
नहीं होता, चाहे प्रकट मारे चाहे गुप्त मारे | वह क्रोघ को क्रोध का प्राप्त द्ोना है | 

वेद ऐसे आततायियों नन्यात॒धानों के बहुत विरुद्ध है, अतः इनको विग्रीव८्ग्रीवारद्तित करने का 
आदेश करता है | 

इतनी घात ध्यान में रखनी चाहिए कि यह राजा का कर्तव्य है। वही निर्णय कर सकता है कि 
कौन आततायी हे श्रोर कौन नहीं | यदि प्रत्येक मनुष्य ही यह निर्णय करे तो फिर व्यवस्था ही न रह सकेगा 
इसी लिये समाजव्यवस्था एवं राज्यस्थापना की जाती है | 





५५५६) 


#) 


श्द६ 


विद्ाानों से सहायता 
ओ दम । ये स्था मनोय॑ ज्ञियास्ते श्रणोत्न यद्धो देवा इमहे तदधातन। 
जैत्र क्रतु रयिमद्वीरवद्यशस्तद्दवानामबो अथ्या वृणीमहे | 


तुम ( ये ) जो ( मनोः ) ज्ञान के, मनुष्य के (यशियाः ) याशिक ( स्थ ) हो, (ते) वे ठम 
( श्र्णोतन ) सुनो । दे ( देवाः ) विद्वानों | ( यत्‌ ) जो ( वः ) आप से, हम ( ईमहे ) मागते हैं ( तत्‌ ) वह 
( जैन्रम--क्रठम ) विजयशील कम्म, ( रयिमत्‌ ) धनसपत्न ( वीरबत्‌ ) वीरों से भरपूर ( यशः ) यश 
( दधातन ) तुम दो | हम ( श्रद्य ) आ्राज ही ( देवानाम्‌) विद्वानों की ( अ्रव- ) रक्षा, प्रीति, सहायता 
( वृणीमहे ) वरण करते हैं | 


इस मन्त्र में देवों >-विद्वानों की ( श्रवः ) रक्षा, सहायता, प्रीति की प्राप्ति की कामना की गई 
हैं। विद्वान्‌ ही अ्रविद्यान को मार्ग बता सकते हैं । किन्तु कौन से विद्यानु ” इसके सम्बन्ध में यह मन्त्र 
कहता है-- 

ये स्था मनोय ज्षियास्ते अुणोतन नो मनुतनमनन, ज्ञान तथा मनुष्य के याज्षिक हो, मनोविज्ञान 
के परिडित हो वे तुम सुनो । 


सुनाना चाहता है उत्तर में कुछ सुनने के लिये, तो क्‍या हर किसी के आगे अपने मन की 
व्यथा रख दे । नहीं, कदापि नहीं । जैसे दान देने के समय पाज्नापात्र का विचार किया जाता है और जैसे 
विवेकशोल धार्मिक मनुष्य दान लेते समय भी बिचार करते हैं कि इस दाता “का धन शुद्ध है या नहीं, 
ऐसे जन्न बुद्धिमान अपने मन की पीड़ा किसी को सुनाना चाहे अ्रथवा किसी से सहायता लेना चाहे तो 
उसे इस बात का अ्रवश्य विचार करना चाहिये कि जिसे मैं सुनाने लगा हूँ, उसे सुनाना भी चाहिये या 
नहीं | वेद के मत से जिन्हें सुनाना चाइते हो वे मनोयशिया.--मनोविशानी होने चाहियें | निरन्तर नो मनन और 
चिन्तन रूपी यज्ञ का अनुष्ठान करते रहते हैं, जो मनुष्य यज्ञ के यांशय हैं, जो मनुष्यनिमाण कला में 
प्रवीण हैं, जा मनुष्यनिर्माण के अनुष्ठान में ससक्त रहते हैं । ऋग्वेद १०१६॥१३ में मानों इन्हीं यशिय 
महापुरुषों का कुछु विवरण सा है--- पु 

ये सवितुः सत्यसवस्य विश्वे मित्रस्य त्रते वरुणस्य देवा:नच . - 

जो सभी देव सत्ययज्ञ वाले जगदुत्पादक सवस्नेद्दी नियन्ता के नियम में रहते हैं | 

अर्थात्‌ प्रभु के आदेश और नियमों को आदश मान कर तदनुसार श्रपना आचार बनाते आर 
विचार व्यवहार सुधारते हैं, वे दिव्यगुणसपन्न मद्दात्मा यजिय हैं | 

ऐसे महात्माओं से जो मांगा जायेगा, वह अवश्य प्राप्त होगा | क्या मागना चाहिये-- 


१. जेत्र क्रु--जयशील कम्म॑ | उनसे ऐसी शिक्षा लो कि आपके कर्म्म सभी सफल हो, कोई 
भी क्रिया निल्फल न द्वो. सवंत्र विजय ही विजय हो | 


( २७४ ) 


है 


ए 


२. रयिसान्‌ वीरवान्‌ यश--कीत्ति हो | धन के कारण कीर्ति ह सकती है। वह तभी उभव है 
यदि धनवान्‌ दान दे। श्रन्यथा अ्रातिः-श्रदानी होने के कारण श्रपकीर्ति होगी। सन्तान के कारण भी नाम 
हुआ करता है, किन्ठु यदि सन्‍्तान श्रयोग्य हो, कुव्यसनी हो, अ्नाचारी हो तो नाम के स्थान में कुनाम, यश 
के स्थान में श्रपपश मिलता हैं| वीर सन्तान से कुल का नाम उजबल होता है। धम्मेबीर कम्मेंवीर, 
दानबीर युद्धवीर, उपकारवीर, दयावीर आदि वीर कई प्रकार के छैोते हईं। ऋग्वेट १०।३६।१९१ 
में इसी लिये कहा है-- 

महटण्य महतामा वृणीमहेडवो देवानाम्‌्>-आ्राज हम मद्दान्‌ देवों का महान्‌ रक्षण, प्रेम, साध्य 

-चाहतें हैं । 
क्यों १ 
. यथा बसु वीरज्ाम नशाम है-ताकि बीरों को उत्पन्न करने वाले धन को हम प्राप्त कर सके। 
वेद में प्रायः जहा कहीं धन की कामना' है, वहा साथ मे कोई न कोई ऐसी बात कट्ट दी गई 
है, जिससे वह कामना चमत्कृत हो जाती है ।कह्दा है-- 

यद्दो देवा ईसद्टे तहधातन दे देवों | जो तुमसे हम मागते हैं, वद् दे दो | 

इससे कहीं यह न समझ लो कि स्वय हाथ पर हाथ रख कर जेठे रहो श्रोर विद्यान्‌ द्वी सभ् कुछ फरें | 
नहीं ऐसी बात नहीं है | ऋग्वेद १०३६।१३ में इस देने के रहस्य को भी स्पष्ट कर दिया है-- 

ते सौभग वीरवद्गोमदप्नो दघातन द्रविश चित्रमस्सेर- 

वे हमें सुभगयुक्त, वीरसमवेत, गवादिसमेत, धनसाधन, अद्भुत कम्मे दें । !' 

करम्म देने का श्रर्थ दे कर्म्म करने की युक्ति सिखाना । इससे स्पष्ट हो जाता है कि इस सारे 
सूक्त में जिस किसी पदार्थ की कामना की गई है, वह वास्तव में डस कामना के साधक कमे की कामना 
है। अर्थात्‌ पुरुषार्थ की कामना है । यही विद्वानों का ,अवश है । 


+ ( २७प ) 


१६० 
जगदुत्पादक सब कुछ दे 


. ओश्म्‌ सविता पश्चात्तात्सविता पुरतात्सवितोत्तरात्तात्सविताधरात्तातू | 

सविता न' सुबतु सर्वतार्ति सबिता नो रासता दी्घेमायु: ॥ ऋछ, १०३६१४ 

(सविता ) जगदुत्पादक परमेश्वर (पश्चात्तात्‌ ) पीछे से है। (सविता ) जगदुत्पादक परमेश्वर 
( पुरस्तात्‌ ) सामने से हे। (सविता ) जगदुत्पादक परमेश्वर ( उत्तरातचात्‌ ) ऊपर हैं। ( सविता ) 
जगदुत्पादक परमेश्वर ( अधरात्तात्‌ ) नीचे है | ( सविता ) जगदुल्मादक, जंगत्‌ का शासक, शुभप्रेरक इृपालु 
परमेश्वर ( न. ) हमें ( सवतातिम्‌ ) सब्र पदार्थ, सभी प्रकार का विस्तार (सुवत॒ ) देवे। ( सविता ) 
महादाता जगद्विधाता ( नः ) हमें ( दीघेम्‌ ) दीघ ( श्रायुः ) आयु, जीवन ( रासताम्‌ ) देवें । 

जिस यूक्त का यह मन्त्र है, उत्तमें चोदह मन्त्र हैं, प्रथथ और अ्रन्त के दो को छोड़कर शेष ग्यारह 

मन्त्रों की टेक हैं-- हर 

* तह वानामवों अद्या वृणीमहेतम आज देवा का वह प्रसिद्ध अवस>रक्षुण, प्रेस, साध्य, चुनते हैं । 
कहीं लोगों को भ्रम न हो जाये, इस वम्ते इस चोदहवे मन्त्र में स्पष्ट कह टिया-- 

सविता न सुबता सववेतातिम्‌ > सर प्रकार का विस्तार जगत्कार ही हमें दे | 

अर्थात्‌ हम किसी से नहीं मागते, हम उसी से सब कुछ मागते हैं, जो" सब का उत्पादक है। उस की / 
'स्वेतातिः-सब कुछ देने की शक्ति प्रद्शन के लिये उसकी सवेत्र विमानता का बखान करने के लिये कहता है-- 

सविता पश्चाततात्सविता पुरस्तात्सवितोत्तरात्तात्सविताध रात्तात्‌ू-- 

भगवान्‌ श्रागे पीछे ऊपर नीचे सभी जगह दे | 

अत हम कद्दी हो, वह हमे अ्रवश्य देगा । 

सक्षेप से इस सूक्त मे की कामनाओ्रों का निर्टेश करते हैं । 

१, पहले मन्त्र में सभी प्राकृत शक्तियों का श्राह्मन है | हि 

२, सा दुर्विंदत्ना निक्रेतिने इंशत--हम पर दुष्टजानमयी पापवासना शासन न करे । 

३, स्वचेज्ज्योतिरबृक नशीमहि -- हम आनन्ठमय सरल प्रकाश को प्राप्त करे | 

४. आदित्य शम्मं मरुतामशीमहि +-हम यानिको के श्रखए्ड कल्याण को प्रास करें | 


१. सुप्रकेत जीवसे मन्‍्म धीमहि-हम जीने के उत्तम सकेतयुक्त मननसाधन का चिन्तन करें , 
धारण करें| 


( २७६ ) 


५ ६, दिविस्पृश यज्ञमस्माकमश्विना जीराध्वर ऋृणुत॑ सुम्नमिष्टये | प्राचीनरश्मिमाहुतं धूं त्तन 

अश्विज-प्राण अ्रपान हमारे यज्ञ को दिविख्धगू--आ्राकाश तक पहुंचने वाला [ परमात्मा से मिलाने 
वाले ], जीवों का धात न करने वाला, अश्रमीष्ठ सिद्धि के लिये सुखकारी, उन्नत प्रकाशवान्‌ तथा प्रकाश से 
आहुत करें | 
७, रायस्पोर सौश्रव॒साय घीमहि--हम धनवृद्धि को उत्तम कीत्ति के लिये धारण करें। 
८, सुरश्सि सोसमिन्द्रिय यमीमहि -+ उत्तम गश्मियुक्त [ श्रेष्ठ मन से युक्त शान्तिदायक इन्द्रियो ] 
को हम सयत करें। 

४. ब्रह्मढ्गिपो विश्वगेनों भरेरत --श्हमद्वेपी, ज्ञान के बेरी, धर्म्म के बिगेधी, परमात्मा के वैर श्रपराघ 
को पूरी तरह भरें। 

_ १०. जैत्र क्रतु रयिसद्वीरबद्य॒शः--विजयी कर्म, धनजन युक्त यश प्राप्त करें 

११. बसु वीरजात॑ नशास है --हम वीरोत्पादक धन प्राप्त करें] 5 

१६, श्रष्ठ स्थाम सवितु:ः सबीमनि--भगवान्‌ की श्रेष्ठ प्रेपणा में रहे | 

इन कामनाश्रों पर ध्यान दीजिये | इनमें एक विशेष योजना दे | पाप से रहित होने की कामना से 
अरम्भ करके 'भगवान की श्रेष्ठ प्ररणा मे रहने? कीं भव्य भावना पर अवसान है | और इसी कारण अश्रन्त से 
सच कामनाश्रों की प्रत्ति की श्राशा की है | 

प्रश्न होता है कि देवों की अव/ की कामना क्यों १ इसका समाधान यद्द है कि वे भगवान्‌ के माग 
पर चल कर श्रभाठ मिद्ध कर चुके है| जिस माग से प्रभु के प्यारे चलते हैं, उसी मार्ग पर चलना चाहिये | , 
मनु जी भी कहते हैं--- है 

तेन यायात्सता मार्गेण तेन गच्छन्न रिष्यति-- 

मनुष्य सत्पुरुषों के मार्ग पर चले, उस पर चलने से वद्द द्वानि नहीं उठाता । 

भगवान्‌ को प्रास झरने से पूर्व भगवस्ममियों की प्रीति प्राम क्ग्नी डी पढ़ती है | अत, कह-- 

तह बानामवो अगद्या बुणीसहे--देवों की उस रा प्रीति को हम आज ही चाहने है चुनते हैं | 





है ( २७७ ) 


१६ १ 
विद्वानों की महिमा 


ओशम | क्रतूयन्ति क्रतवी हच्छु घीतयो वेनन्ति वेना: पतयन्त्या दिश: । 

न सर्ठिता विद्यते अन्य एश्यो देवेषु अधि मे कामा अयंसत ॥ ऋ० १०६४२ 

( क्रवः ) अतुशीलन-कम्मंशील महात्मा (क्रतूयन्ति ) करम्म करते हैं (हृत्सु) हृदयों में 
( घीतयः ) ध्यान धरते हैं (वेना.) महाबुद्धिमान्‌ कान्तिमान्‌ (वेनन्ति ) बुद्धि-कान्ति का आचरण 
करते हैं ( श्रा--दिशः ) आदेश करने वालों को ( पतयन्ति ) गिराते हैं। ( एम्यः) इनसे ( श्रन्यः ) 
भिन्न दूसरा कोई ( मडिता ) सुखढाता (न) नहीं (विद्यते ) है। अतः (मे) मेरे ( कामाः ) मनोरथ 
( रेवेषु+-श्रधि ) देवों मे ही ( श्रयसत ) रुके हैं, नियन्त्रित हैं । 
इस मन्त्र में श्ल्यन्त सक्षेप से विद्वानों का महच्व बताया गया है-- 
१. क्रतूयान्ति क्रतवाः-- वे क्रत॒ होते हैं, और कर्म्मशील होते हैं, और कर्म करना ही पप्तन्द करते 
हैं । विद्वान के सबन्ध में मुएडको १०।३।१।४ में कहा है-- 

विजानतू विद्वान्‌ भवति नातिवादी | आत्मक्रीड आत्मरतिः क्रियावानेष ब्रह्मविदां वरिष्ठ: ॥ 

समभद्धार विद्वान्‌ बहुत नहीं बोलता, श्रात्मा में ही खेलता और आत्मा ही से प्रति करता है। औ्रौर 
यह ब्रह्मशानियों में श्रेष्ठ क्रियावान्‌ होता है| 

श्र्थात्‌ विद्वान लिये क्रियान्कम्म श्रत्यन्त श्रावश्यक है। बच ब्रह्मशानियों में उत्तम विजशानी 
विद्वान्‌ क्रियाबान्‌ होता हे तो साधारण जनों को तो श्रवश्य ही क्रियामयी होना चाहिये। वेद में भी इसी 
आशय से कहा हे--ते हि देवस्य सवितुः सबवीमनि क्रतु सचन्ते साचितः सचेतस: ( ऋ, १०६४७ )-- 

वे समझ बूमवाले सुचेत मनुष्य सविता परमात्मा के निर्देश मे रहते हुए. कम्म का सेवन करते 


हैं। विद्वान का आदर्श भगवान्‌ है, जब वह सतत क्रियाशील है तो उसका अनुकरण करने के अमभिलाषी 
केसे श्रकम्में रह सकते हैं ? अकम्मे को वेद में दस्यु कहा है। भंगवान्‌ के विज्ञानी विद्वान्‌ दस्यु नहीं बनेगे । 

हत्सु धीतयः। दिलों में ध्यान घरते हैं। श्र्थात्‌ धारणा ध्यान का अभ्यास करते हैं | 
केवल कम्मंठ ही नहीं होते, वरक मनन मी करते हैं। 

३. वेनन्ति वेना:। उन के श्राचारों से बुद्धि और कान्ति की स्पष्ट झलक श्राती है। उनके 
सारे कर्म्म शान और बुद्धि का परिचय देते हैं, इसके कारण उन में विशेष कान्ति भलकती है | 

४. पतयत्यादिश:---अन्यायी श्रादेश कर्त्ताओं को गिरा देते हैं | कम्म, ज्ञान और बुद्धि का फल है 
सदसद्विवेक, न्याय-अन्याय का शान । विद्वान्‌ भरसक अन्याय श्रत्याचार का विरोध करते हैं। 

५. न सािता विद्यते अन्य एभ्य:--इन के बिना अ्रन्य कोई मनुष्य'सुखदाता नहीं है । जो कर्म्मेंठ, 
शानी श्र बुद्धिमान्‌ हैं साथ ही अ्रन्याय के विरोधी हैं | उन से बढ़कर और कौन मनुष्यनाती का हितकारी हो 
सकता है १ विद्दनों की सदा कामना रहती है-- 

सदा देवास इलया सचेमहि (ऋ% १०६४।११ ) हम विद्वान संदा ज्ञान और वाणी से युक्त रहें । 

अर्थात्‌ इम सदा वाणी का प्रयोग श्रपने शॉन के अनुसार करें। केसी कमनीय कामना है ? 

विद्वानों के इन गुणों से मोहित होने के कारण देवेष्वधि मे कामा अयंतस-र-- 

देवों में मेरे मनोरथ रुके हैं | अर्थात्‌ मैं भी देव-विद्वान्‌ बनना चाइता हू | 


हि 


( र७छ८ ) 


5 


न श्र 
. उत्तम उपदेशक पाप मे बचाएं 


ओश्पू। अबन्तु: न पितरः सुप्रवाचत्ता उत देवी देवपुने ऋतवाबधा। 
रथ॑ न दुर्गाइसब: सुदानवो विश्वस्मान्नो अहसो निष्पिपत्तन ॥ हट, १०६३ 


( सुप्रवाचना, ) उत्तम प्रवाचन करने वाले-पढाने और उपदेश करने वाले ( पितरः ) पितरन-+ 
जानी गुद ( उत ) श्र ( ठेवपुत्रे ) ठिव्य सन्तान वाली (ऋताबधा ) ऋत से बढ़ने वाली (देवी ) ठिव्य- 
गणुयुक्त, या व्यवह्वस्साधिका माता श्रोर पिता (नः) इमारी (अवन्तु ) रक्षा करें कार्य्य सिद्धि करें, 
हमें तृमर करें | दे ( सुठानवः ) उत्तम दानी (वसव, ) बसुओो। (दुर्गात रथ न ) बुरे मा से स्थ की माति 
( विश्वस्मात ) संएणे ( अ्हंस- ) पाप से ( नः )-हमें ( निः--पिपर्तन ) सर्वथा बचाओ | 


अजाज़ के कारण ही मनुष्य की पाप क्म्म मे प्रत्रत्ति दाती है। माता पिता गुद पाप से बचा 
सकते हूँ | वजल्यावस्था में चालक माता और पिता के पास रहता है. माता पिता के आचारों व्यवद्यरों 
और संम्कारों ऋा व्रालक पर प्रभूत प्रमाव पढ़ता है | उठना, चलना, फिरना, बोलना, श्रज्ञसंचालन श्गदि 
समस्त क्रियाओं में माता पिता के ब्यवहारों की छाप होती हे । माता पिता चार्दे तो बालक को शुद्ध संत्कार 
डाल कर, अपने आचार व्यवद्दार से उसे विव्यगुण संपन्न महात्मा चना दें, और चार्े, तो उसे छजन समान का 
विनाशकारी बना दें ] मनुष्य की भलाई चुगई का मूल साधारणृतयरा उनके माता पिता में खोनना चाहिये। 
इस आयु मे पडे संन्क्यर प्रायः अ्मिट से होते है| इसके शठ आचार्य्य का स्थान है | आचार्य का शर्थ 
इ--आचार ग्राइबति>जो आचार सिखलाये, सो आचाब्ये | यदि आचाय्ये वोग्ट हो, तो वह कायापलट देता 
है, माता पिता के डाले संस्कारों को उनट देता है | 

तरहुवा ऐसा देखा गया दै कि माता पिता के कुसन्कारों को वा चालक के अन्मगन दुषश्टमंस्कारों को 
इटान के स्थान में आचार्य ने उनको पुष्ठ क्या है, श्रीर लक युव७ वा ग्रोढ होकर दुर्डान्त हो गण डे, और 
पतन की चरम सीमा तक पहुच गया है कि डसे कसी महात्मा के टिव्य उपदेश उुनने का सु-अवसर मिलता 
है। ठस लीवन पलटने वाले उपदेश से उसके जीबन में सदसा एक आश्र्यजनक विल्मयक्तरक पर्व्ितन आरा 
उपस्थित होना है, ओर ज्ो ऋल पाप पंक मे लतपथ था आज प्रायश्रित्त े पावन अश्रज्ञल से शअ्रपना सारा 
मल प्रत्नालन कर उज्जबल, विमल बेन गया है| नया जीवन ठेने के ऋरा वे महात्मा सत्मच पिता कइलाने 
के अधिकार्गी हैं । ऐसे नव लीवन ठाता महात्माओं को इस मन्त्र मे पितरा कल्य गया है और 
कामना की गई है-- 

अवन्तु न' पितरः सुप्रवाचला 5>मुप्रगउन पिता हमारी रक्षा करें | 

ऐसे महापुरुष सचमुच पितर ई | 

यहा पिवर- शब्द क्॒ विशेष सप्रवाचना? ब्यान देने बोग्प है | सुप्रवाचन: का अ्यदे 
उत्तम बाचने वाले, उत्तम उपदेश ओर अध्यापन करने वाले, (४००० 5७९४८९०३. (30०व ]९८६चा९ए४. 


( रण्ट ) 


हा 


१६४ 
रस्सी की भांति पाप को मुझ मे शिथिल कर _ 


ओश्म। वि मच्छुधाय रशनामिवाग ऋष्याम ते वरुण खाम्गतस्य | 

मा तन्‍्तुश्छेदि वयतो घिय मे मा मात्रा शायेपस: पुर ऋतो: ॥ऋ. रश्प श। 

( मत्‌ ) मुझ से ( रशनाम-इब ) रस्सी की भाति (आगः ) पाप-भावना को ( विन॑-श्रथाय ) 
शिथिल करदे | हे ( वरुण ) वरणोय भगवान्‌ । ( ते ) तेरे ( ऋतस्य ) ऋत की ( खाम्‌ ) डोरी को (ऋष्याम) 
हम बढाये । ( मे ) मुझ (घियम्‌ ) बुद्धि, ज्ञान, ध्यान का ( बयतः ) ताना बाना बुनने वाले का ( तन्वुः ) 
लीवनतन्तु ( मा ) मत ( छेदि ) दृटे | और ( अ्पस' ) मेरे कार्स्य--उद्दे श्य की ( मात्रा ) मात्रा ( ऋतोः ) ऋत 
से, समय से ( पुरः ) पूव ( मा ) मत ( शारि ) फूटे । 


पापतापनाशक प्रभो | मैं तेरी शरण में आया हूँ । पाप-वासना की ज्वाला में जल रहा हूं। 
प्रमो | तू ही इनको शान्त कर | नाथ । मेरे पाप की डोरी लम्बी है और इसने मुझे कस के जकड़ रखा 
है। मेरी आप से विनती है--- हु 


विमच्छुथाय रशनामिवाग:--मुझ से रस्सी की भाति पाप की वासना दीली कर । 


प्रभो | पाप से ही में छुटकारा नहीं माग रहा, में तो पाप के मूल-वासना-की वास से त्राण चाहता हैँ । 
अ्रतः कृपा कर | कृपालो | मैंने सुना है कि-- 


सुनीतिभिनेयसि त्रायसे जन यस्तुभ्य दाशान्न तन्‍्महों अश्नवत्‌ ॥ऋछ २।२३।७-- 


जो श्रपना आपा तेरे श्रपण कर देता है, उसे तू उत्तम रीति से चलाता है, उस जन की र्ता_ 
करता है श्रोर उसको पाप नहीं व्याप्ता | और-- ८ 


न तमहो न दुरित कुतश्चन नारातयस्तितिसने दयाविनः । 
विश्वा इदस्माद्ूध्वरसो वि बाधसे य सुगोपा रक्षसि प्रह्मणस्पते ॥छ र२३।४॥-- 


है महान्‌ रक्षक | बड़ों के भी पालक प्रभो | तू उत्तम रक्षुक जिसकी रक्षा कर्ता है, उसको 
कहीं से भी पाप और दुगति प्रास नहीं होती । समाज-शत्रु और द्विजिह भी उसे दुःख नहीं दे पाते हैं। 
इससे सभी पीड़ाओ्रों को तू दूर भगाता है । 


अपना आपा जिसने तुमे सौंप दिया, उसकी रक्षा तो तू स्वय ही करेगा। मैं भी अ्रपना आप ठुमके 
सौंपता हू । लेले। 


विपत्तारक | छु खों से छूटने तथा तेरी रक्षा का पात्र बर्नने के लिये-- 
ऋष्यास ते वरुण खाम्ृतस्य --वरुण हम तेरे ऋत की डोरी को बढायें। हे 
तेरे बताये नियम के अ्रनुसार चलें | उसके श्रनुसार चलते हुए--- 


मा तन्तुश्छेदि वयतो धिय॑ मे +- 
तदसुसार शान कम्म का ताना वाना बुनते तनते मेरी जीवन की तन्तु बीच में न कट जाये | 


( रपर ) 


श्र 
रॉ भर 


मैं अपना उद्देश्य इसी जन्म में पूरा कर जाऊँ। 
मा सात्रा शार्यपसः पुर ऋतो:--मेरे कर्म्म की मात्रा समय से पूर्व न हूटे । 


अर्थात्‌ मैं अपने कर्तेव्य कम्मों की इतिश्री करके ही नाऊँ | यह तभी समव हो सकता है कि मुझे पाप 
की उलभन से छुटकारा मिल चुका हो | अ्रतः मव-मयभनन, कष्टनिकन्दन-- 


*  दामेव वत्साहि मुमुरध्यहः (छ, २२८६ )--बच्चे से (बछुडे से ) रससी की भाति 
पाप को छुड़ा । 
रा क्योंकि 
नहि लवदारे निमिषश्चनेशे ( ऋ., २।२८।६ )--ठुमसे दूर रह कर तो मैं आख भी नहीं 
मभपका सकता | रा 


अतः पिता । पाप छुड़ा और अपने पास बसा | 


है 





* ( शथ३ ) 


१६५ 
वरुण ! तुझे नमस्कार 


ओद्म्‌ | नमः पुरा ते वरुणोत नूनमुतापर तुविजात त्रवाम । 

त्वे हि क पवते न शितान्यप्रच्युतानि दूल्भवश्नतानि ॥ऋ, २।२८।८॥ ; 

है ( बरुण ) वरणीय स्वीकरणीय वरेश्वर परमेश्वर | ( पुरा ) पहले मी (ते) ठुके ( नमः ) नमस्कार 
हमने किया ( उत ) और ( नूनम्‌ ) श्र भी करते हैं । दे ( तुविजात ) मह्दाशक्ते । बल में प्रसिद्ध परमसिद्ध ! 
(उत) और ( श्रपरम्‌ ) आगे को ( ब्रवाम ) करते रहें । दे ( दूलभ ) दुलेम | (पर्वंत+न 2 पवत के समान 

, (्वे+ि) त॒भ ही में (अ्रप्रच्युतानि) च्युत न होने वाले, न हूटने वाले ( जतानि ) अत, नियम ( कम्‌ ) अ्नायास 

(श्रितानि) श्राश्नित हईं, रहते हैं | 

स्तुति-मिष से मनुष्य मानो प्रतिश कर रक्ष है कि मैं सदा तुके नमस्कार करता रहूं । पहले भी करता 
रहा हूँ, श्रव मी करता हूं, श्रागे भी करता रहूँगा | भगवान्‌ को कोई वस्तु हम दे नहीं सकते | एक इस कारण 
से कि उसे किसी पदार्थ की श्रावश्यकता नहीं है | दुसरे इस हेतु से कि हमारे पास जो कुछ भी हे, सभी उसी 
का दिया हुआ दहै। अ्रतः नमस्कार के सिवा हमारे पास और देने को, श्रपंण करने को कुछ भी नहीं रहता । 
वेद में इसी कारण बार बार नमस्कार करने की चर्चा आती है । 

भूयिष्ठान्ते नम उक्ति विधेम (य., ४७०१६)--हम ठुमे बहुत बहुत नमस्कार वचन कहें । 

हथे ठेव सवितारं नमोमि (ऋ २।३८।६)--मैं नमस्कारों द्वारा जगदुष्पादक प्रश्ु॒ को बुलाता हूँ । 

अस्मे बहूनामबसाय सख्ये यज्ञेविंधेस नमसा ह॒विर्सि' | 

स सालु मार्ड्मि दिधिषामि विल्मेद धाम्यन्ने: परिबन्द ऋग्भ. ॥ऋछ., २।३५१२॥ ८८ 

हम इस अनेकों के रक्षक मित्र का यज्ञों, नमस्कार और इहृवियों से सत्कार करते है | मैं शिखर 
को शुद्ध करता हू, प्रकाशों के द्वारा बार बार धारण करता हूं । अन्नादि के द्वार रखता हूँ । श्रौर 
ऋण्वाओ-न्मन्त्रों के दायरा पूर्णतया वन्दना करता हूं । है 

सचमुच भगवान्‌ नमसोपसद्य -नमस्कार से प्राप्त हो सकता है | उसकी समता जन किसी भाति भी 
कोई नद्टी कर सकता, तो सिवा कुकने के और उपाय भी क्या रह नाता है ! किन्ठ नमस्कार का यह भाव त्हीं है 
कि बस द्वाथ जोड़ कर बैठे रहे, वरन्‌ अपना श्राचार भी उत्तम बनाना होगा | यह सदा स्मरण रखना चाहिये कि 
हमारे नमस्कार आ्रादि से पसीज कर भगवान्‌ अपने विधानों को नहीं तोढ़ता | 

त्वे हि क पवत न श्रितान्यप्रच्युतानि दूलभ प्रतानि-- 

है दुलभ प्रभो | पत में की भाति तक में ही श्रट्टट नियम अनायास रहते हें | 

काव्यमयी रीति से प्रभु के नियमों की श्रटलता समभाई गई है। वेद में स्पष्टटया भी भगवान्‌ के 
नियमों की श्रवाध्यमानता का बखान है-- 

अदव्धा परुणस्य ब्रतानि (कऋ,)--वस्ण के नियम अटल हैं । 

अतः नमस्कार के साथ विचार और आचार वा सुधार भी आवश्यक है| नमरकार का अ्रथे है, कि 
जब भगवान्‌ के विधान अ्रवाध्यमान जान लिये, तव अ्रभिमान छोड़-कर नम्नता से उनके अनुसार चलना चाहिये । 
दूसरे शब्दों में कहें, तो आ्रात्मसमपंण करने का आदेश वेद ने दिया है। 


( स्थ४ ) 


१६६ 


विष्णु के परमपद में अमृत का कप 
ओश्मू | तद्स्थ प्रियमभि पाथो अश्यां नरो यत्र देवयवों मदन्ति | 
- उसुक्रमस्य स हि बन्धघुरित्था विष्णोः पदे परमे सध्य उत्स:॥ %० ११५७५ 

( श्रस्य ) इस स्वव्यापक के ( लत्‌ ) उस ( प्रियम्‌ ) प्रिय, “अभीष्ट ( पाथः ) श्रत्ञ को में ( अ्मि+ 
श्रश्याम्‌ ) सर्वेथा खां ( देवयवः ) मगवद्धक्त भगवान्‌, के अभिलाषी ( नरः ) मनुष्य (यत्र) बिसमें ( मदन्ति ) 
श्रानन्दित होते हैं, मस्त दोते हैं | (दिं) सचमुच (सः) मनुष्य (उस्क्रमस्य) महापराक्रमी, विशाल यृष्टि के रचयिता 
का (इत्था) इसी भाति (बन्धुः) बन्धु हो सकता है | ( विष्णोः ) विषतु के (परमे) परम (पदे) पद में (मध्चः) मधु 
का, अमृत का (उत्सः) कूप, खोत है | 

एक आस्तिक जब भगवसत्पेमियों, भगवान्‌ के भक्तों को आनन्दविभोर देखता है, तो उसे 
विचार श्राता है कि ये लोग केसे मस्त हैं ? मैं मी उस मस्ती को प्रात्त कर । जो अन्न इन्होंने खाया है । में भी 
खाऊ-तदस्य प्रियमशभि पाथो अश्यां नरो यन्न देवयवो सद॒न्तिर- 

बिसके कारण से देवमक्त मनुष्य आनन्दित होते हैं, में भी उस प्रिय श्रत्न को खाऊं | 

इन्हें बह श्रनत्न कहा से मिला ? भगवान्‌ से | क्योंकि 

विष्पुर्गोपा: परम पाति पाथः प्रिया धासान्यम्रत दधानः ॥ ऋ० २५४१० र₹ 

रक्षक भगवान्‌ उस सर्वश्रेष्ठ अन्न, और प्रिय स्थानों की रक्षा करता है और अम्रत-सुक्ति देता है । 


चूकि इस प्रिय परम पाथ की रक्षा मगवान्‌ करता है, अत 

मचेतसो अम्यचेन्त्यत्र (%० १०१३) ७-समकदार लोग इसके लिये भगवान की श्रर्चान्यूजा 
करते हैं | ५; 
हे जो यह भली भाति समर ले कि भगवान्‌ ही उस परम प्रिय अन्न का सक्षुक है, श्रोर वह भगवान्‌ की 
आराधना मे लग जाये तो 

उरुक्रमस्य स हि वन्धुरित्था 

वह सचमुच महापराक्रमेश्वर सर्वेव्यापक भगवान्‌ का अन्घु बन जाता है | 

विष्णु का बन्घु बनने से उसे मी आनन्द मिलने लगता है क्योंकि 

विष्णो: पदे परमे सध्व उत्स:--विष्णु के परम पद में अमृत का कृप है | 

इसी लिये--- 

तद्विष्णो: परम पढं सदा पश्यन्ति सूरय: | दिचीव चनक्षुरांततम १ ऋ० १२९२० +- 

जानी जन विभूषु के उस परम पढ को आकाश म फेले प्रकाश की भाति सदा देखत हैं। ,देख कर ही 
न रह जाते, वरनू.. | 

तद्वित्नासो विपन्यवों जाग्रवास. समिन्धते | विष्णोयेत्परम पढम्‌।) ० १२२२१ 

स्तुतिकुशल, जागरूक, स/वधान बुद्धिमान्‌ विद्वान उसको [ अपने हृदय में ) सदा प्रदीक्त करते हैं, जो 
विष्णु का परम पद है । श्रर्थात पहले उसका ज्ञान प्राप्त करते हैं, श्रौर फिर उसको हृट्य म स्थान देते हैं । प्रभो | 
हमें भी श्रपना परमपद्‌ दिखला | दमें भी उस श्रमृत-कूप का मघुर जल पिला [ 


(६ रप्आ ) 


; १६७ 
इसके रहस्य को तू ही जानता हे 


ओश्मू | परो मान्रया तन्‍वा वृधान न ते महित्वसन्वश्नुवन्ति | 
उसे ते विद्य रजसी प्रथिव्या विष्णो देव त्व॑ परमस्य वित्से || ऋ० ७६६१ 
है ( बृधान ) सब्र से महान्‌ । तू ( मात्रया ) परिमाण और ( तन्वा ) विस्तार से ( परः ) परें है 
[ श्रर्थात्‌ तेरा परिमाण और विस्तार शअ्रपार है | (विद्य) हम जानते हैं कि ( एथिव्याः ) एथिवी से अतिरिक्त 
(ते) वे (उमे) दोनों ( रजसी ) लोक--अन्तरिक्त और द्यौलोक (ते) तेरे ( महित्वम्‌ ) महत्व को, महिमा को (न) 
नहीं (अश्वनुवन्ति) प्राप्त.कर सकते । हे (विष्णो) सर्वव्यापक (देव) परमेश्वर | ( परम्‌ ) परन्तु ( त्वम्‌ ) तू (अर्थ) 
इसके रहस्य को (वित्से) प्रात है, जानता है । 
सर्वाधार के विस्तार का पार कौन पा सकता है। समस्त ससार उसके सामने असार है | ससार में 
बितने भी पदार्थ हैं, चाहे वह महान्‌ हों चाहे क्ुद्र, सभी के विस्तार का पार है, सभी के परिमाण का प्रमाण 
है, माप तोल है, किन्तु भगवान्‌ 
परो सात्नया तन्‍्व[5>माप और विस्तार से परे है ! 
यतः वू विस्तार और माप से पार है। अतः + 
न ते महित्वमश्लुवन्ति>-तेरे महिमा को नहीं पा सकते । 
जड़ में ज्ञान नहीं, श्रतः उसे तो भगवान्‌ का शान ही नहीं हो सकता। परतन्त्र होने के 
कारण वह समीप है। समीप से असीम की कल्पना नहीं की जा सकती | जीव चेतन होता हुआ अल्पश 
है, अतः वह भी पार नहीं पा सकता। अगले मन्त्र में चहुत स्पष्ट शब्दों में इस अपार विस्तार का 
कथन किया है-- 
न ते विष्णो ज्ञायमानो न जातो देव महिम्नः परमसन्तसाप | ऋछ० ७६६॥२ 
है स्वव्यापक परमेश्वर | न फोई उत्तन्न [श्रर्थात्‌ भूतकाल में] श्रौर न उत्पथमान और उत्पस्य- 
मान [ वर्तमान और भविष्यत्काल में ] तेरी महिमा के परले श्रन्त को पा संका, पा सकता और 
पा सकेगा | 
न पहले किसी ने भगवान्‌ की महिमा का सार जाना, और न आगे उसको कोई जान सकेगा। 
निस्सन्देह थौ बहुत विस्तीण है, अन्तरित्तितआकाश का बहुत विशाल श्रवकाश है, प्रथिवी मी 
पय्यांप्त प्रथित है किन्ठु वे भी तेरे महत्व को नहीं प। सकते | यत 
व्यस्तम्ना रोदसी विष्णवेते दाधर्थ प्रथिवीमभितों मयूखे: | ऋ० ०६६३ 
है विष्णो | तू इन लोकों को थाम कर रखता है और प्रथिवी को तो मानों चारों ओर किरणों 
से घेर रखा है | 
अर्थात्‌ पृथिवी इन सब में छोटी है। उसे तो प्रकाश-किरण ही घेर लेते हैं । इन विशाल लोकों 
को जो घारण कर रहा हैं, श्रवश्य ही वह इन सबसे महान है । यतः वह इनको धारण कर रहा हैं, थाम रहा 
है, प्रकाश से व्याप रहा है, सर्वेव्यापक है, अत. 
त्व परसस्य वित्से"--व्‌ इस ससार के सार को जानता है | 


ही ० पार कण है पे 


श्ध्द 


ला भगवन्‌ ! मुमे आस्तिक बना... 


ओश्पू) इन्द्र खक्त महूयं जीवातुमिच्छ चोदय घियमयसो न घारामू। ., 
यत्कि चाह त्वायुरिद बदामि तज्जुषस्व कृधि मां देववन्तम्‌ ॥ऋ द्ष४७१० 
इन्द्र ) परमेश्वर । ( मृत ) कृपा कर ( महाम्‌ ) मेरे लिये ( जीवातुम्‌ ) जीना ( इच्छु ) चाह । 
मेरी ( घ्रियम.) बुद्धि को ( अयसः--धाराम्‌+-न ) लोहे की धार की भाति ( चौद्य ) प्रेरणा कर। (त्वायुः ) 
तेरा श्रमिलापी ( श्रहम्‌ ) मैं ( इठम्‌ ) यह (यत्‌-+कि--च ) जो कुछ (वदामि ) कहता हूं. ( तत्‌ ) उसे 
( जुषस्व ) प्रेमप्रवेक स्वीकार कर और ( मा ) मुझ को ( देववन्तम ) भगवान्‌ वाला, आस्तिक ( कृधि ) बना | 
हे विश्वेश्वर । अखिलेश्वर । परेश्वर । मदेखर | पगत्मर । परमेश्वर | आप परम दयालु हो, 
करुण[मृतवारिधि हो । यह विशाल ससार आप की दया तथा कृपा का प्रत्यक्ष प्रमाण है । जीबनदातः ! 
जगद्विधात' । कम्मफलै-प्रदतः। घातः आप महादानी हो, आप के ढान की महिमा कौन वर्णन कर 
सकता है। सचमुच “भद्रा इन्द्रेस्‍्य रातय: 'आप महान्‌ सगवान्‌ के ढान उत्तम हैं,' हितकारी हैं। प्रियतम ! 
स्नेहमय प्रयो । आप की तो मार में भी प्यार निद्धित रहता है। 


है 


जान के मण्डार। आपने अपनी स्वाभाविक्त दया से सर्गारभ में मनुष्य को मार्ग दिखाने के 
लिये, बुद्धि को सहयोग देने के, श्राख के लिये सूस्यसमान, बेठज्ञान दिया । जिससे जीवों का कल्याण 
हुआ, होता है और होता रहेगा । कृपासागर | मुझ पर कृपा कीजिये, करुणामृत की वृष्टि कीजिये । ससार 
के विषयविष से तड़प रहे प्राणियों पर अपनी विधापह्वरी भारी क्ृपाइप्टि कीजिये । ताकि तेरी कृपामयी 
खेत्रद्ढाया मे रहता हुआ मे जीऊ | प्रभो | यह जीवन जीवन नहीं है, जिसमें तेरी सुमति न है । कृयालों ! 

प्र नो नय प्रतर॑ वस्यो अच्छ (तर, ६४७७) --तू हमे मली भाति दीघ्र जीवन प्राप्त करा । 

प्रजनीय । भेरी जीने की इच्छा है । मृत्यु को मुझ से परे भगा । जीता हुआ ही तो तेरी प्रजा कर 
सकगा | तेरीं आ्राराधना के विना मेरे कुछ भी सिद्ध नहीं हो सकता । महत्मा जन तुमे दुष्पार कहते हैं, किन्तु 
प्रभो, मेरी बिनती है कि 

भवा सुपारों अतिपारयो नः (ऋ ६॥४७७)--तू सुपार बन जा और हमें पार लगाठदे | 

भवसागर के भयड्डर प्रवाह मे पढ़ कर प्रभो हमें कुछ भी नहीं सके रहा । बुद्धि कुर्ठित हो 
रही है, काय्ये-अकाय्ये का विवेक नष्ट सा द्वोता जा रहा है, अ्रतः विवेक प्रदात । 

चोद्य धघियो अयसो न घाराम्‌ - मेरी बुद्धि शस्त्र की घार की भाति तीक्षण कर दे | 


प्रभो | यह सूदछुम विषय के तल तक पहुचने वाली हों | और सा मेरी तुर से प्रीति 
चढ़ाने वालों हो । ४; 


* प्रभो। सब सक्कार देख लिया, इसमें सार नही दे । तृ सार है, सारवान्‌ है। सुझे सार को श्रपनाने 
की, धारने, की बुद्धि दे | 


यर्किच स्वायुरिद बदामि तज्जुपस्व कृधि मा देववन्तम 


कः 


। ( रप७ ) 


भगवन्‌ । यह जो मैं तुक से निवेदन कर रद्दा , इसे कृपया प्रीतिपूवेंक स्वीकार कीजिये और 

मुझे आस्तिक बना दीजिये । 
ओऔर--आरे असतिम्‌ >> प्रमो । मुझ से नास्तिकता दूर हो । 

परमेश्वर | कृपा करके तू 

प्राण: पुरणतेव पश्य (ऋ. ६।४७७) --तू हम पर ऐसी कृपा दृष्टि कर, जैसे नेता अपने श्रनुयायिश्रों 
पर करता है। के 

मुझे कोई युक्ति नहीं श्राती, कोई नीति नहीं आ्राती । तू ही मेरे लिये 

भवा सुनीतिरुत वामनीतिः (ऋ., ६४७७ )-< 

तू ही मेरे लिये उत्तम नीति और सुन्दर कमनीय नीति है | निधर व्‌ चलाये, उधर ही जार्स | 

तस्य वय॑ सुमतौ यश्चिस्यापि भद्दे सौसनसे स्याम (ऋ. ६४७१३) ८ 

ठुझ पूज्य की सुमति तथा कल्याण सौहाद में हम रहें | 

कृपा कर प्रभो | इन्द्र मठ | घियो यो नः प्रचोदयात्‌ । 


अन्त <€ुस्‍+ 
अन्ट 4९ 


( २८८ ) 


१६६ 


(३ 3 
हम कल्याणकारी निदोंष मार्ग पर चलें 
ओम । अपि पन्थामगन्महि स्वस्तिगामनेहसम्‌ । 
येन विश्वा: परि द्विषो वृणक्ति विन्दते बसु ॥ ऋ ६। ५१ । १६ 
हम ( स्वस्तिगाम्‌ ) सुख पूवक ले जाने वाले ( श्रनेहसम्‌ ) निर्दोष ( पन्‍्थाम्‌ ) मार्ग को (आप ) ही 
( श्रगन्महि ) प्रास करें, चलें (येन) जिस से मनुष्य (विश्वाः) सम्पूर्ण (ह्विपः) द्वेष भावों को (परि+इणक्ति) सबंथा 
त्याग देता है और (वसु) धन (विन्दते) प्राप्त करता है | 
हे पथिकृत्‌ | मार्ग-निदर्शक | पथ-प्रदर्शक | ससारारण्य में आकर हम मागे भूल गये । किघर नायें 
ओर किधर न जायें | हे ग॒रो ! यहा मार्ग बताने वाला भी कोई नहीं है, किस से पूछे ! क्या भटक भटक कर सिर 
पटक पटक कर मर जायें १ प्रभो | अन्त में भी तृ द्वी मागे ठिखलायेगा और ससार-जगल से पार लगायेगा, तो 
, अमी से ही क्यों न ऐसी कृपा करता ९ प्रभो | श्रमी से, अभी से, कृपया 
सं पूषन्‌ विदुषा नय यो अब्जसानुशासति | य एवेदसिति ब्रवत्‌ ( ऋ ६। ५४। १) 
ऐसे विद्वान्‌ से मिला, जो स्पष्ट उपदेश करता हो और भगवान्‌ | ,“यह ऐसा हे? इस प्रकार जो कह 


सकता हो । हि 
अ्स्पष्ट, सन्दिग्ध चात करने वाले से हमें दुर हटा | उसे भी कल्याण मार्ग दिखा । जिसे स्वयं सशय है, 


कर्तव्य अ्रक्तव्य का निश्चय नहीं है, वह दूसरों का निर्मर द्वोकर केसे बता सकता है | अत. हमे तो अग्ने | प्रभो ! 
असन्दटिग्घ, सशय-शुन्य विद्वान्‌ से मिला, ताकि 
अपि पन्थामगन्महि स्वस्तिगामनेहसम्‌ -- हम सुखपूर्वक ले जाने वाले, निष्पाप मार्ग पर ही चलें | 

पथ-प्रदर्शंक प्रमो । यह तभी हो सकता है, जब तू या तेरा कोई प्यारा मार्ग दिखलायें। प्रियतम ! 
हमें तो तेरे प्यारों की भी पहचान नहीं दे । तेरे प्यार को पाये, श्रतः प्रभो ] तू ही कृपा कर। 

परमात्मन्‌ । दुगुणनाशकारिन्‌ | कुकामकुलोभमनिवारक । भद्गकारक | इसमें ऐसे मार्ग पर चला, 
जिस पर चलकर मनुष्य 

विश्वा परि द्विषो वृण॒क्ति विन्द्ते चसु"|सपूर्ण द्ेष भावनाओं को त्याग देता है और 
घन पाता है द 

' मै किसी से द्ेघ न करू । मुझ से कोई वैर-विरोध न करे | सत्र प्रीतिपर्वंक यथायोग्य धर्म्मानुसार 

व्यवहार करू और सत्र मुझ से स्नेह से, प्रीति से प्यार से व्यवहार करें | भगवन हेप रूपी डाकू हमारे प्रेमघन 
का अपहरण कर रहा है। इसे हमारे हृदयमन्दिर से बाहर करने का तल दे जिससे हम धन की रक्ता कर- सके 
आर तेरा प्रीतिरूप घन प्राप्त कर सके | 

सर्वा आशा मम मित्र भवन्तु ( क्र १६।१४।६ )>सभी दिशायें मेरी मित्र हों । 

कहीं मी कोई मेरा वैरी न हो, अ्रप्रीति करने वाला न हो।, सत्र के सब सब से ग्रीति करने वाले 
हों । ओर हम सत्र 

तस्य ते शस्सेन्नुपसचंमाने राया मदेस तन्‍्वा तना च | ऋ ६। ४६ | १३-- 
ठुक ऐसे कृपालु के कल्याणशरण प्राप्त होने पर धनधान्य, तन सन्तान से आनन्दित हों । 
रे पुष्ठटिदात- । 

न रिष्येम कदाचन ( ऋ ६। ५४ | ६ )- हम कभी पीड़ित न हों | 

( २८६ ) 


२०७० 


जो तुम्हारे भले के लिये देता है, वह अपना घर बनाता है 
श्म्‌ | प्र स क्षय तिरते वि महीरिषो यो घो बराय दाशति। 

प्र प्रजाभियायते धर्म्मेणरपय रिए्र' सबे एघते ॥ ऋ० ८पा२७१६ 

(स.) वह अपना ( क्षयम्‌ ) घर, निवासस्थान ( प्र+तिरते ) बढ़ाता है। और ( मह्दीः ) बहुत (इषः) 
अन्न (बि) बाटता है (य.) जो (वः) तुम्हारे ( बराय ) भले के लिये ( दाशति ) देता है वह ( प्रजाभिः ) सन्‍्तानों 
के द्वारा ( प्र+जायते ) समृद्ध होता है और ( अरिष्ट: ) अहिंसित हता हुआ ( सब: ) सब तरह ( ध्मंणः-+परि ) 
धम्म के कारण ( एघते ) बढ़ता है। अथवा 

(स.) वह ( क्षयम्‌ ) विनाश को ( प्र+तिरते ) अ्रच्छी तरद् पार कर जाता है (यः) नो (वः) ठममें से 
(वराय) श्रेष्ठ के लिये ( महीः+इष' ) महती इच्छायें, या बहुत अन्न ( वि+दाशति ) देता है वह सन्तानों के साथ 
समृद्ध होता हे और दुःख रहित द्वोकर धम्म के कारण सच तरह समृद्ध होता है । 

इस मन्त्र मे दान देने की प्रेरणा के साथ पात्रपात्रबिचार का सकेत भी है। दान अवश्य देना 
प्वाहिये | भगवान्‌ ने हम दिया है; दम भी आगे दें, तो यह भगवान्‌ के आराधने का सरल सा उपाय बन 
जाता है | वेद कहता है-- 

जहिि न्यत्रिण परणि वृको हि ष: ( ऋ, 8५१।१७ )-- 

बनिये के समान जा अकेला खाने वाला हे; उसको मार डाल, क्योंकि वह भेड़िया है । 

अकेले खाने वाले के लिये भय मुख बाय सामने खड़। है । अ्रत वेद कहता है-- 

प्र स क्षय तिरते *'दाशति 

वह ता विनाश को लाघ जाता हे, जो श्रेष्ट मनुष्य को दान देता है 

ससार में अज्नदान की समता कोई नहीं कर सकता | वर, वस्त्र, सवारी के त्रिना तो नीवनयात्रा चल 
जाती है किन्तु श्र॒त्ञ के बिना चडा सकट श्राता है) अन्न बे प्राणिना प्राण॒,-अन्न तो प्राणियों का प्राण है| 
जीवनघारियों का जीवनाघार है । अ्रत: अन्नदान मानो जीवनदान है | जीवनदान के समान कोई दान हो ही केसे 
सकता है ? इसी कारण यहा भी 

महीरेषो टाशति८[ बहुत श्रन्न * देता है | कहा है| इषत्अन्न के साथ 'महीः 
विशेषण बहुत गमीर भाव का आवेदक है । हमने इसका अनुवाद “बहुत! किया है। किन्तु इससे माव 
पूर्णतया व्यक्त नहीं होता। इसका श्रथ 'पूज्य/ कर दिया जाये तो कुछ कुछ मभावव्यक्षि में स्पष्टता हो जाती 
है। जीवनरक्षण के साधन यदि प्रज्य नहीं, तो फिर संसार में कोई भी पूज्य नहीं। मगवान्‌ भी तो इसी कारण 
पूज्य है कि वह बीवनरक्षणसाधन प्रदान करता है। अत्त- अन्न अ्रवश्य पूज्य है| पूज्य पदार्थ दान करने वाला 
सब विपत्तियों और कष्टों को पार कर जाता है, मानो वह अपने लिये विशाल घर वना रहा है। अन्नदान बढ़ा धर्म्म 
है | धम्मे का फल वृद्धि है-- 

धम्मेणस्पय रिष्ट: सर्वे एघवे ++ 

धर्म्म के कारण, किसी प्रकार को हानि न उठाता हुआ, सब प्रकार से बढ़ता है । 

गहस्थ के लिये बृद्धि का प्रमाण धनधान्य और सन्तान की वृद्धि है, अतः वेद कहता है-- 

प्र प्रजाभियायते--सन्तान के कारण समृद्धिमान्‌ होता है। | 


२0१ 


दानयुक्त न्याय स्नेह और लोकसंग्रह वाला युद्ध के बिना प्रापव्य को पाता है 


ओश्मू। ऋते स बिन्‍्दते युद्ध: सुगेभिया त्यष्बनः | 

अयमा मित्रो वरुण: सरातयो य ज्ायन्ते सजोषसः ॥ ऋ, ८ा२७१७॥ 
ओश्म | अज्े चिदस्मे ऋणुथा न्यंचनं दुर्ग चिदा सुसरणम्‌ | 

एषा चिदस्ना|दशनिः परो नु सासत्र घन्‍्ती विनश्यतु ॥ ऋ० ८२०१८ ॥ 


(यम ) जिस की ( सरातयः ) दानयुक्त (अयमा ) न्याय, समादार ( मित्र ) स्नेह और ( वरुणः ) 
लोकसग्रह, अपनाने का भाव ( सजोधसः ) प्रीतिपूर्वक्र रक्षा करते हैं। बह ( युधःन- ऋते ) युद्ध के बिना 
( विन्दते ) प्रासव्य ) प्राप्त कर लेता है श्रोर ( सुगेभिः ) सुखपूबक ( अध्यनः ) अपने मार्गों पर ( याति ) चलता 
है। ( श्रस्मे ) इस के लिये ( श्रज्जे ) सपाट स्थान में ( न्यचनम्‌ ) ढलवान ( क्ृणुथ ) कर देते हैं. (दुगगं--चित्‌) 
दुर्गम स्थल में भी ( त्रा ) सब ओर ( सुसरणम्‌ ) सरलता से चलने का स्थान चना देते हैं। ( एपा ) यह 
(सा ) वह ( श्रशनिः ) बज्र समान विपत्ति (चित्‌ ) भी (अखघन्ती ) दुख न देती हुई (न) शीघ्र ही 
( श्रस्मान्‌ ) इस से ( पर, ) परे हो कर ( वि-+-नश्यतु ) नष्ट हो जाये । 

जिस की यह इच्छा हो कि वह श्रनायास ही अपने इच्छित पदा्थों की प्राप्ति कर सके, डसे 
चाहिये कि उसे अरयेमा, मित्र और वरुण देवों कोऋदिव्य भावों को अपनाये। जिस मनुष्य ने अ्रयमा 
देव, न्यायरूपी दिव्य भाव को, आदरणीयों के आदर भाव को अपनाया हो, जगत्‌ में उस का अवश्य मान 
होता है। लोग उस के लिये मार्ग छोड़ देते हैँ | मित्र भाव तो अ्तीव आश्चयेजनक परिणाम उत्ज्न करता है । 
योगी लोग मैत्री को चित्तशुद्धि के लिये एक आवश्यक साधन मानते हैं | मैत्री का एक श्रज्ध श्रहिंसा है, उस क 
परिपाक से तो बेर त्याग देते हैं | यथा-- 

अह्िंसाप्रतिष्ठाया तत्स॑निधो वैरत्यागः ( यो. द. )5- 

श्रहिंसा का परिषाक होने पर श्रहिंसक के प्रति वैर छोड़ देते हैं और उस के साथ वैरी परस्पर 
का बैर त्याग देते हैँ | ऐसे स्नेही के लिये जगत्‌ में कोई बाधा नहीं रह सकती | 

न्याय ओर आदरणीयों के आदर करने से अन्यायपीढ़ितां और आव्ग्णीयों से प्रीति होती है । 
प्रीति की भावना बढ़ कर बन्धुता का रूप: धारण कर लेती है । थ्रत मित्र के वाढ वरुण >-अपनाने का 
भाव श्राती है | जिसे लोगों को वरण करने, चुनकर अपना वनाने की कला आती है | उस का कोई वेंसे विरोधी 
हो ही नहीं सकता। इन भावा के साथ यदि प्रीतिप्रवकक ठान का समिश्रण हो तो इन गुणों 
वाला++ 

ऋते स विन्दते युद्ध: सुगोभियोत्वध्वन न 

बिना युद्धों के वह प्राप्तव्य को प्राप्त कर लेता है श्र सरनता से अपने मार्गों पर चलता दै | 

इसी मन्त्र के भाव को ऋ १।४१।१ में काकू से यों वर्शित किया गया है-- 


(२६१) छ 





२ 


या 


हा 


ह यक्ष"समाज को उन्नत करो 
ओश्म मन्द्रा ऋणुष्व॑ं घिय आ तनुध्व॑ नावसरित्रपर्णो ऋणुष्वम्‌। 
इष्छग़ुध्वमायुधार कृर॒ुध्व प्रांच॑ यज्ञ प्रणयता सखाय: ॥ ऋ० १०१०१२॥ 

( मन्द्रा ) मधुप कर्म ( कणुष्वम ) करो ( धिय, ) बुद्धियों का ( आ ) सब ओर ( तनुष्वम्‌ विस्तार 
करो ( नावम्‌ ) नौका को ( अ्रित्रपणीम्‌ ) चप्पुओं से सुरक्षित ( कशुष्वम्‌ ) करो ।( आयुधा ) आयु हथियार 
( इष्कृणुष्वभ्‌ ) परिष्कृत करो, सजाओ ( अरम्‌ ) पूरी तय्यारी ( कृणुष्वम्‌) और ( यजम्‌ ) सन्नटन यज्ञ को, 
( सखाब, ) समान विचार वाले हो कर (प्राचम) प्रोन्नत ( प्र+-णयत ) करो। 

इस मन्त्र में सक्ग्ठझन को उन्नत करने के कुछु साधन कहे गए हैं, नो मनन और आचरण करने 
योग्य हैं। जिन पर आचरण करने से समाज अवश्य उन्नति के शिखर पर पहुँच सकता है । 

१. भन्द्रा ऋगणुध्वम मधुर कम्म॑ करो । समाज-सगठन के अरथ हैं अनेकों मनुष्यों को जिन का 
ध्येय एक हो, एकत्रित करना | कठुता से, कठोरता से विवश हो कर, भले ही समय बापन करने के लिए कोई 
किसी सद्नठन में आ मिले, किन्तु समय मिलने पर अवश्य ही वह इस का विरोध करेगा | श्रत. समाज-सद्जठन 
के लिए उत्सुक मनुष्यों को अवश्य मधुर कर्म्म करने चाहिघ | यजुर्वे में कहा गया है-- 

अक्रन्‌ कर्म कर्मझतं. सह वाचा मयोभुवार-क्म्सशील लोग सुखठढयिनी बाणी के साथ कर्म्म 
करते हैं | ३ 

अर्थात्‌ कम्म॑विज्ञान के ज्ञानी श्रपने किसी भी कर्म्म में कढुता कठोरता नहीं श्राने देते। वरन्‌ 
सदा मधुरता का प्रयोग करते हैं | गणी का माधुय्य श्रत्यन्त अ्रकत चमत्कार टिखाता दे । 

२ घिय आ तनुध्वम--बुड्धियो आ विस्तार करो | 

बुद्धि के बिना तो काई काय्ये हो नही सकता। बुढ्धिहीन मनुष्य अनेक सद्ठटों में फ्सा रहता है | 

. जितनी बुद्धि की न्यूनता उतनी अधिक पराधीनता | जितनी बुद्धि विशाल, उतनी परतन्त्रता न्यून नीतिकार 
बुद्धि को बल बतलाते हैं-- 
चुद्धियस्य बल॑ तस्य, निवुद्धेस्तु कुतो बल्तम--जिस के पास बुद्धि है, उसा के पास शक्ति है| 
बुद्धिहीन के पास शक्ति कहा १ 

अत, वेट मे आदेश है--- ५ 

मनीषिण प्र भरध्व भन्तीपाम ( ऋ १०१११११ ) बुद्धिमाना । बुद्धि को खून बढाओ | 

और अ्रत एवं आ्रा्यों के जप मन्त्र-“गायत्नी मन्त्र में आता है--वियों यो न. प्रचोदयातृल- 
भगवान हमारी जुद्धिपों को शुभ प्रेरणा दे | 

३. सावमरित्रपर्णी ऋणुष्वम--नौका को चप्पुर्था से सुरक्षित कग । 

नौका चलाने के लिये चप्पु चाहिये | चप्पुओं के बिना नौका चलाना भय को आमन्त्रण देना है 
जैसे नोका के चलाने के लिये चप्पु श्रावश्यक हैं। ऐसे समाज को सामान्रिक शत्रश्रों से ब्चाने के लिये 
पारम्परिक सहयोग की नित्तान्त आवश्यक है |: 


( २६३ ) 


समाजरूपी नौका के लिये समान विचार, समान उच्चार, समान आचार, समान लक्ष मुख्य चाप्यू हैं| श्रतः इन 
का सदा सग्रह रखना चाहिये | 

४. आयुधम्‌ इष्कृयुध्वम्‌ हथियार सजाओ | कुण्ठित जीर्ण हथियारों से नहीं लड़ा जा सकता | 
अतः साधन सामआ्री पूरी तरह परिष्कृत रखनी चाहिये । हु 

५ अर क्ृणुध्वम्‌--तय्यार करो । | 

मनुष्य के पास ज्ञान कम्म. क्रियाकुशलता और बुद्धिविशालता -हो तो समाजरूप नोका ठीक चल 
सकेगी, फिर सारे शस्नास्र प्राम करने सरल होंगे। तय्यारी में किसी प्रकार की वाघा न होगी । वेद कहता है | 
इस तय्यारी के साथ तुम-- 

प्रा यज्ञ॑ प्रसयता सखाया:+-तुम सब्र एक विचार वाले होकर इस यश को>”-सल्लठन को ऊचा 
ले जाओ | 

समाजोन्नति के लिये विचारों की एकता की श्रत्यन्त आवश्यकता है, इस के बिना सगठन हो नहीं 
सकता । इसी वास्ते १०१०११ में कहा है-- 

उद्बुध्यध्व॑ं ससनसः: सखाय: समानसि प्रिमिन्ध्च बहव' सनीछा:"- 


ठुम जत्र जागो, एक मन और एक शआ्राचार वाले हों कर, एक ठिकाना बना कर द्वम बहुत से हो 
कर एक ही श्राग जलाओ | 


श्रथोत्‌ तुम्हारा सक्गञठन एक हो | सज्जठन की एकता बनाये रखने के लिये सावधान रहने, एक मन 
तथा एक विचार और एक उद्देश्य रखने की भारी आवश्यकता है | 


इन सकेतों के श्रनुसार क्या गया समाज विधान कमी दुर्बल नहीं होता .। 


की तीर 
है 20 


( २६४ ) 


२५३ 
घोड़ों को प्रसन्न करो ओर दृष्ट जीतो 


ओश्म। ग्रीणीताश्वान्‌ हित जयाथ खस्तिवाह रथमित्करुध्वम। 
द्रोणाहाबमवतमश्मचक्रम॑सत्रकोश सिंचता .नूपाणम्‌ ॥ ऋ० १०१०१७ 
] 


: (अश्वान्‌ ) घोड़ों को ( प्रीयीत ) प्रसन्न रखो और (हितम्‌ ) हित को ( जयाथ ) विजय कर 
ए रथम ) रथ को ( स्वस्तिवाहम-+इत्‌ ) कल्याणकारी ही ( कृशुध्चम्‌ ) बनाओ । ( द्रोणाह्मवम ) दोणाहा 
( श्रवतम्‌ ) रक्षासाघन ( अश्मचक्रम्‌ ) आग्नेय पदार्थसमूह को ( असत्रकोशम्‌ ) कवच-कोश को तथा ( जपाणम्‌ 
दपाणन्‍्जनरक्षा के साधन को (सिंचत) उत्तेजित करो । ! 


इस मन्त्र में बिजय-साधनों का निर्देश बहुत सक्षुप से किन्तु बलपूश शब्दों में किया गया हे | 
विजय प्रास करना चाहते हो तो 
प्रीणीताश्रान-घोड़ों को प्रसन्न करो, तृत्त करो। अश्व का अर्थ केवल साधारण घोडे ही नह 
* हैं | बरन--- 

अश्नुते अध्वानम्‌--जो मार्ग को व्याप्त करे | अर्थात्‌ उद्देश्य-सिद्धि के सकल साथनों को बैदिः 
परिभाषा में श्रश्न॒ कहते हैं| घोडे, विद्युत, रथ आदि सभी पदाथ्थ अश्व हैं। भूखा घोड़ा रथ में नहीं मोड़ 
जा सकता | रथ भी चालक उपकरणों के विना कार्य्य नहीं दे सकता । उसमे भी उचित उपकरण लगाने होंगे 
इसी भाव से बेद ने कहय-- 

प्रीणीताश्वान्‌ हित अयाथ--अ्रशत्रों को तृत रखो और हित को विजय करो । 

प्रीणीताश्वान्‌ का ही आशय श्रधिक स्पष्ट शब्दों में कहने के ।ज्ये का है-- 

स्वस्तिवाहं रथमित्कृरतुध्वम्‌--रथ को सुखघारी दी त्रनाओ | 

श्र्थात्‌ युद्वोपक्रण ऐसे हों बिनसे श्रन्त में स्वस्ति -+५०पातद ७ए४धणा उसन्न हो | 

राज्यशक्ति का मूलत-श्रवत प्रना है| वह ऐसा कूप है जहा से निन्‍न्‍तर घनजल, जनजल निकलता रहत 
है । मूल-रक्षा सांधन भी वही प्रजा है। श्रत उसे सदा उत्तेजित रखो, ताकि धनजल और जनवल सटा मिलत 
रहे। ऐसा कोई उपद्रव न होने देना चाहिये, लिससे प्रज। ग्रवत सूख जाये | यदि कभी उसे सींचने क 
आवश्यकता पडे, तो उसमें संकोच नहीं करना चाहिये । 


अ्श्म? विद्युत्‌ के बने शस्त्रों को कहते हैं। अश्मचक्र>-वेयुत-आयुध समूर को उत्तेजित सखो। 
शत्रु मी आयुधसपन्न दोगा, अतः अपने योधाओं की रच्ता के साधन+-+द्ृपाण जो कवच आटि हैं उनको मी दी 
रखो, तभी कार्य सिद्धि होगी। 


। हि ( रह ) 


२०० 
ब्रज > युद्धशिविर रचाओ 


ओश्प्‌ । ब्रज कृणध्व स हि वो नपाणो वर्स सीन्यध्व बहुला प्रथूनि। 
पुरः ऋणुध्चमायसी रघृष्टा मा व: सुस्नोच्चमसो € तहा तम्‌ ॥ ऋछ० १०१०१८ 
( जजम्‌ ) समुदाय को, शिविर को ( कृणुध्यम ) बनाओ (सः+हि ) वही (व: ) तुम्हारा 
( दृपाणः ) जनरक्षएसाधन है । (वहुला) बहुत से ( प्रयूनि ) विशाल, भारी ( वर्म ) कवचों को ( सीव्यध्वम ) 
जोडो, सियो | (अधृष्ठः) किसी से न दवाये जा सकने वाले (आयसीः ) लोहमय ( पुर. ) नगर, 


दुग ( कणुध्वम्‌ ) बनाओ | ( व ) तुम्हारा ( चमसम्‌ ) भोजनपात्र ( मा ) मत ( सुल्लोत्‌ ) चूए। ( तम्‌ ) 
उसको (हृहत) दृह करो | 


पिछले मन्त्र में न्वपाण? को उत्तेजित करने का आदेश है | इस मन्त्र में ह्रपाण” का तातये बताया 
है | नपाण बन है | अत' कद्दा-- 

ब्रज कगण॒ध्व स हि वो नृपाण: ८ 

शत्रज बनाओ । बाड़ा बनाओ | समुदाय बनाओ छावनी सजाओ, वही तुम्हारा लपाण है | त्रज् 
का एक श्रर्थ है ननमत ?िप्रस्‍८ ०छञाफां9ए अर्थात्‌ सब से पूवे जनमत को अपने पक्ष में करो। वास्तविक 
तपाण तो वही है | शेष तो उसके उपकरण हैं | बडे बडे और श्रसख्य वर्म सिलाओ। वर्म का अर्थ केवल 
तनूत्राण-कवच ही नहीं है। समस्त युद्धसाधनों को वेदिक परिभाषा वम्मे कहते हैं । उनमें कवच भी 
सम्मिलित है | 

इसमे दो ऐसे साधनों का उल्लेख है जिनके बिना कोई युद्ध सफलता में नीता नहीं जा 
सकता, वे हँ-- 

१ पुर' कृणध्वमायसीरधृष्टा:--नगरों को, दुर्गों कों, लोहमय तथा अधृष्ट बनाओ | 

युद्धसमय में ऐसा न हो कि शत्रु तुम्हारे नगरों पर आक्रमण करके उन्हें नष्ट-भ्रष्ट कर दे | इसके लिये 
प्रबन्ध करना चाहिये । उनकी रचना ऐसी होनी चाहिये, कि अस्त्रों शस्त्रो का वार उस पर बेकार जाये। तथा 
उसके अन्दर बसने वाले ऐसे बीर, दुर्दान्त हों कि शत्रु आक्रमण का साहस ही न करें। 

२ सा व' सुस्नोंच्चसस हू हता तमू--ठ॒म्हारा भोजनसाधन न चूने लगे, उसे दृढ करो । 


युद्ध के दिनों प्रजा का एक पर्यास भाग युद्ध में भाग ले रहा होता है। उससे भोजन व्यय 
बढ जाता है। उघर कृषि श्रादि करने वालों की न्यूनता हो जाने से अ्र॒न्न की उपज बहुत घट जाती है। 
व्यय अधिक, आय न्यून होने से भोजन मण्डार के समाप्त ह जाने का भय होता है | भोजन के अभाव में सेना 
लड़ नहीं सकती | और सामान्य प्रजा में भोजन के अभाव से अ्रशान्ति और उपद्रव खडे हो जाते हैं। इससे जीत 
हार में परिणत हो जाती है। अतः वेद का आ्रादेश है-- 


- सा वः सुस्तोघ्रससा € हृतोतम्‌--तुम्हाय भोजन साधन न्यून न होने पाये, उसे दृढ करो । 


( २६६ ) 


२०५ 


देवों की हच्छा का विधात नहीं होता 


ओम | यथा वशन्ति देवास्तथेद्सत्तदेषां नकिरा सिनत्‌ । 
अरावा चन सत्य: ॥&, ८ार८।० 


( देवाः ) देव, निष्काम महात्मा ( यथा ) जैसा ( वशन्ति ) चाहते हैं, ( तद्‌ ) बह (तथानः 
इत्‌ ) वैसे ही ( अ्रसत्‌ ) होता है। ( नकिः ) नहीं कोई ( एघाम्‌ ) इनका (श्रानमिनत्‌ ) विधात कर 
सकता, ( चन ) चाहे वह (अराबा ) विरोधी ( मत्यः ) मनुष्य हो | 

“ देवच्नदिव्यगुण युक्त । दिव्य का श्रथे है जिसे चाहते तो सब्र हों किन्तु प्राप्त सस को न हो 
सके | श्र्थात्‌ अ्रसाधारण लोकोत्तर शुणों वाले पदार्थों की देव संज्ञा हैं । श्रथवा यास्काचाय्ये नी के 
ग्रनुसार_- ऊ 

ढेवो दानादू, ग्योतनादू दीपमाद वा ( निरुक्त )>-जो दान करें, चमके, चमकावे, वह देव | 

दाता, प्रकाशमान और प्रकाशक पदार्थ देव हैं। ये जढ़ चेतन सभी हो सकते हैं । सर्य्य 
प्रकाश तथा जीवन देता है; स्वय प्रकाशमान है, अन्‍्यों का प्रकाशक भी है, अ्रतः बह देव है । एक शानी 
जो ज्ञानदान के आवश्यक कार्य में लगा है, वह भी देव है । 


इस मन्त्र भे देव से दिव्यगुण वाले चेतन मनुष्य अ्रभिप्रेत हैं। क्योंकि-- 

यथा वशन्ति देवा: [ जैसे देव चाहते है ] कहा गया है। चाहनार"*इच्छा चेतन का धर्म्म है। 
अखेतन में इच्छा होती ही नहीं | श्रत. यह इच्छा करने वाले चेतन ही हैं । 

बैसे भी देव शब्द का एक श्रर्थ 'विजिगीपु! [ विनय की इच्छा-वाला |] द्वोता है । इच्छा के 
साथ थोड़ा बहुत ज्ञान भी द्वोता है | श्रतः ब्राक्षयों में “विद्वासो हि देवा? कहा गया है ! 


दिव्यगुणकर्म्मस्वभाव वाला जो चाहे उसके होने में कोई श्राश्चर्य नहीं है | श्रतः कद्दा है-- 
« यथा वशन्ति देवास्तथेद्सत्त्‌ जैसे देव चाइते हैं, वेसे ही,हो जाता है | 


देवों का एक प्रधान गुण ऋत--सत्य श्राचरण है। योगदशन के माप्य में सत्यवादी की महिमा 
बतलाते हुए कहा गया हे--असोघास्य वागू भवति इसकी वाणी निग्फल नहीं होती है । श्रर्थात्‌ सत्यवादी 
योगी जो कुछ कहता है, वह होकर रहता है| वेद इतना ही नहीं कहता | वरन्‌ इससे भी अधिक कहता है-- 


तदेपां नकिरा मसिनत्‌ , अराबा चन मत्यें:-- 


उनकी उस इच्छा का विंघात कोई नहीं कर सकता, चाहे वह उनका विरोधी भी हो | 
बेद में अनेक स्थानों पर वर्णित है कि देवो के श्रत को कोई द्वानि नहीं पहेँचा सकता | सचमुच 
सत्यन्नत देवो के कम्म में कोई भी चाधा नहीं डाल सकता | 


5 ( २६७ ) 


२0६ 
कल्याणाभिलाषी अपने कम्म से बोले 


ओश्मू। परि चिन्मरत्तों द्रविणं ममन्याहतस्य पथा नमसा विवासेत्‌। 
उत स्वेन ऋ्रतुना सवदेत श्रेयांस दक्ष मनसा जयुम्यात्‌ ॥ऋछ० १०११२ 


( मत्तः ) मनुष्य ( परि+चित्‌ ) सभी ओर ( द्रविणम्‌ ) धन को ( ममन्यात्‌ ) माने, ( ऋतस्य ) 
ऋत के ( पथा ) मार्ग से--( नमसा ) विनय से (आ-विवासेंत्‌ ) सेवा करें। ( उत ) और (स्वेन ) श्रपने 
( क्रतुना ) कर्म से (सबदेत ) बोले, अथवा उससे मेल रखे। श्रौर ( मनसा ) मन से ( श्रेयासम्‌ ) 
कल्याणमय ( दंक्षुम्‌ ) उत्साह को ( जग्भ्यात्‌ ) ग्रहण करे | 


धनामभिलाषी मनुष्य के लिये इस मन्त्र में कुछ सकेत हैं जिन पर आचरण करने से श्रवश्य 
अभीष्ट सिद्धि होती हैं-- 


१ परिचिन्मरत्तों द्रविण ममन्यात्‌”-मनुष्य समी ओर धन को माने । धन किसी एक कोने 
में नहीं धरा है। मिट्टी में घन है, पानी में धन है, आग में धन है, पवन में धन है | भूतल पर धन है, 
भूगभे में धन है, समुद्र में धन है, श्रम्तरिक्ष में घन है । भगवान्‌ ने इन सब पदार्थों को धवसंपत्न 
बनाया है। हवा धन के प्राप्त करने के लिये कुछ नियम हैं। ह - 


२ ऋतस्य पथा नमसा विवासेस्‌-- ऋत के माग में नम्न होकर सेवा करे | 

पहला साधन है कि सृष्टि नियम का पालन करे । कल्पना करो कोई मनुष्य जल से धन 
लेना चाहता है। उसे जल की रचना, जल मे श्रप्मि आदि का प्रभाव जानना होगा | कोई जल को पर्वत 
में बफ के रूप में जमा देख कर बरफ बना कर धन कमाता है | कोई घर में उबलते नल के पात्र पर 
पडे ढकने को जल के वाष्प के बल से हिलता डुलता देख कर बल से वाष्प बना कर उससे यान 
श्रौर कारखाने चलाने का काम लेता हैं. । कोई घने बादलां के समय त्रिजली की चमक देख जल से कलचल 
हाय बिजली उत्पन्न कर धनी बनता हैं | नदियां को चलता देख कोई नहर खोद कर व ऊषर भूमि को 
उबरा बना कर धनी बनता है। 

तात्यय यह की धन सच स्थानों पर है, केवल ऋत का अनुसरण करने की आवश्यकता है फिर 
घन ही घन सबंत्र देखिये | समस्त श्राघुनिक पदार्थ विद्या का आधार ऋतज्ञान है। 

३. उत स्वेन ्रतुना सवदेतर-श्रपने कम्मे से सवाद करे |, 

जितना कोई कम्म करेगा, उसी के अनुसार उसे फल मिलेगा । श्रतः मनुष्य को धन की तुलना 
अ्रपने कर्म्मे से करनी चाहिये । 

दूसरी बात यह है कि मनुष्य बढचढ कर बातें बनाया करते हैं । वेद कहता है कि 

उत स्वेन क्रतुना सवदेत--मनुष्य अपने कम्म हारा बोले | 


भाव नह है कि केवल ऋत ज्ञान ही पर्य्यात्त नहीं है वरन्‌ ऋत के अनुसार अपना कतुर-कर्म्म भी 
होना. चाहिए। 


[ र&८ ] 


ऊ 


ससार के सभी वम्मंग्रन्थकदे जाने वालों में वेट ही एक ऐसा ग्रन्थ है, जो केबल विश्वासरईमानजर 
एथॉंफा को मनुष्य के लिए उपयोगी नहीं मानता, प्रत्युत उस के साथ कम्म पर बहुत बल देता है | थजु, ४०२ 
मन्त्र श्रत्यन्त प्रसिद्ध हे-- 

छुबन्नेवेह कम्सेरिं जिजीविषेत्‌ च्छुत समा* मनुष्य संपूर्ण आयु कर्म्म करता हुआ ही जीने की 
अमभिलाषा करे | ॥॒ हि 

करम्म न करने वाले को वेद दस्यु >> डाकू कहता है | यथा--अकम्पो दस्यु:--कर्मा नकरने वाला 
चस्यु है । 

टस्यु को चेंठ में ढण्डनीय कहा गया है । 

मनुष्य को अपनी योग्यता और गुणावली के बखान करने की आवश्यकता नहीं, वरन्‌ उस के गुण का 
विज्ञापन उसके कम होने चाहियें। उसकी कथनौ की पुष्टि करनी से होनी चाशियिे। कथनी और करनी में बिरोध 
न होना चाहिये। 

४. श्रेतांसं दक्न मनसा जयृभ्यातू--कल्याणमव उत्साइ को मन से पकडे | 

मन के सबन्ध में यजु्वंद ( ३४॥३ ) मे कहा है-- 

यस्मात्न ऋते किचनक्रियते कर्स +- 

निस के बिना काई कार्य्य नहीं किया ला सकता | 

बदि मन में कम्म के लिये उत्साइ न होगा, प्रथम तो वह हो ही न सक्केगा | यद्‌ कभचित्‌ दो भी जाग, 
तो उत्तमता से नहीं होगा | श्रतः आ्रादेश हैं--- 

श्रेयांस दक्ष मनसा जगृभ्यात्‌ -- कल्याणकारी उत्साह को मन से करे | 

दक्तुरउत्साइ हत्या चोरी आदि के लिये भी हो सकता है। वेद ने इसी लिये 'दक्तम! का विशेषल 
स्रेयासम! [ मगलमब, कल्याणकारी ] का प्रयोग किया है। अर्थात्‌ श्रभद्र, श्रमगल उत्ताह नहीं होना चाहिये। 
इसी लिये यजुर्वेद ( ३४॥१-६ ) में कहा हे कि-- 

तन्‍्से सनः शिवसकक्पसस्तु --मेर मन शुभ सकल्पों बाला हो 

मन का ठक्ष सकक्‍लप है | उक्त श्रेयान हो, सकल्य शिव हो | 


अकलाकी 
वी कक 


न 


र६६ ) 
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ओश्म्‌। शास इत्था महा अस्यमित्रखादों अद्भुतः। 
न यस्य हन्यते सखा न जीयते कदाचन ॥ ऋ० १०१५४२१ 
प्रभो | तू ( शासः ) अनुशासन करने वाला है और ( इत्था ) इसी कारण ( महान्‌-+श्रसि ) वू 
महान्‌ है, ( अमित्रखादः ) वेर-विरोध-विनाशक और (श्रत्‌मुतः ) अद्भुतत-विचित्र हे। [ तू ऐसा है कि | 
( यस्य ) जिसका ( सखा ) सखा, मित्र ( न ) नहीं ( हन्यते ) मारा जाता और (न) नही ( कदाचन ) कभौ 
( णीयते ) हानि उठाता है, या पराजित होता है । 
पु भगवान्‌ सचमुच बडा शासक और श्रनुशासक है | वेद में कहा है | 


इन्द्र ईशान ओजसा ( ऋ० ८।४०४ )5-भगवान्‌ अपने स्वाभाविक बल के कारण इशानःशासक 
हे। 

उतो पतिये उच्यते क्ृष्टीनामेक इद्दशी ( ऋ० ८।१३॥६ )-- 

नो अ्रकेला ही सम्पूर्ण प्रजाओं का स्वामी तथा वशीरनियन्त्रण मे रखने वाला कहा जाता है । 

सृष्टि के आारम्म में मनुष्य के कल्याण के लिये भगवान्‌ वेद प्रदान फरता है। इसी कारण 
बोगी नन उसे 

स एप पूर्वषामपि गुरु: कालनावच्छेदात्‌ | यो० द० )-« 

आदिम ऋषियों का युरु मानते हैं । सचमुच बह गुरुआं का गुर है। 

राजा का, शासक का, शासन शरीर पर होता है किन्तु गुरु का शासन आत्मा मन छृदय बुद्धि सभी पर 
होता है। भगवान्‌ की महत्ता के कारणों में एक यह भी कारण है कि भगवान्‌ श्रनुशासक है, गुरु हैं-- 

शास इत्था महां असि>-तू श्रनुशासक है, श्रतः महान्‌ हैं । 

अनुशासक का श्रर्थ अनुकूल उपदेशक है । भगवान्‌ बीवके कल्याण के लिए केवल सृष्टि के आरम्भ 
में वेद-शान देकर शान्त नहीं दोजाता, बरन्‌ सदा शित का उपदेशक करता रहता है। मनुष्य जम्र कभी बुरा काये 


करने का विचार करता है । भगवान्‌ उसको वारण देते हैं । यह और बात है कि बहुघा जीव उस को श्रनसुनाकर 
देता है। किन्तु मगवान उसे अवश्य रावधान करते हैं | 


भगवान्‌ के कृपापात्र के शत्रु स्वय नष्ट हो जाते हैं। मानों उनको भगवान ने खदेड़ दिया हो | 
श्रतः भगवान्‌ अमिन्नखाद +- शत्रुओं को खदेड़ने वाला है। चेकि मगवान्‌ भक्त के शत्रओओों के साथ आकर 
युद्ध करता ननीं दिखता, किन्तु भक्त के शजुश्रों में दिन प्रतिदिन न्यूनता आ रही होती ६, इस लिए 
भगवान्‌ अदूभुत अमित्रखाद घिद्ध होता है| भगवान्‌ की महिमा का एक प्रबल कारण और बताया है-- 


न यस्य हन्यते सखा न जीयते कदाचिन-- उसका सखा न मारा नाता और न कभी परानित 
होता है | 


भगवान्‌ बैसे तो सत्र का सखा है किन्तु भवन्ति सन्येषु पक्तपाता? [ भव्यों के प्रति प्रेम हो दी 
नाता है ] के श्रनुसार मगवान्‌ भक्तों का विशेष सखा है ) जैसा कि वेद में कहा है-- 

इन्द्रो मुनीना सखा परमेश्वर मुनियो>भगवद्धक्तों का सखा है । 

मित्र की स्थल पहचान यह है कि वह मित्र को सकट से बचाता है | वेद में कहा गया है--- 

सखा सखायमुत्तरद्विपूचो: ( %० ७१८६ )>-मित्र मित्र को विपत्ति से बचाता है। 

मृत्यु और पराजय [ बल की द्वानि, धन की हानि, नन की हानि, तन की हानि, मन की हानि, सभी 
पराजय के अन्तगंत हैं क्योंकि ससार -सग्नाम में इनकी न्‍्यूनता से पराजय हुआ करता है ] ये दोनों भारी 
आपत्तिया हैं। भगयान्‌ का मित्र इनके पास में नहीं फसता -- 

न यस्य हन्यते सखा न छ्लीयते कदाचन 


आत्मा अमर है, उसकी मृत्यु नहीं होती । शरीर से आत्मा के वियोग का नाम मृत्यु है। श्रश्ञान के 
कारण श्रात्मा शरीर को अपना आपा मान चेठा है। शरीर के विनाश को आत्मा का नाश समझे बैठा है, 
श्रतः शरीर में किसी प्रकार के उपद्रव को देख कर बह आत्मनाश को सनिद्दित देखता है] प्रभु का सखा बनने 
से उसे अपने अविनाशी स्वरुप का शान होता है और चह अपने को अमर मान कर मृत्यु से निर्भय होता है | 
इस बास्ते कहा-- 

न यस्य हन्यते सखा। 

इसी शरीर और श्रात्मा के भेद का ज्ञान होने पर, आत्मा के श्रविनाशी श्ञात होने पर, शरौर- 
नाश से, शरीर के विक्ृत हाने से वह आत्मा का नाश और विकार नहीं मानता | अत कहां-- 

न जीयते कदाचन 


यह स्मरण रखना चाहिए. कि भगवान्‌ स्व्राभाविक मित्र है| हमने उसकी अपेक्षा कर रखी है, वह 
हमारी उपेक्षा कभी नहीं करता | एक वार हम उस की श्र बढ़ने की चेश करें तो फिर ज्ञात हो कि वह हमारा 
स्वागत केसे करता है। ससारिक मित्र तो झुठता भी है और कभी कोई कोई सदा के लिए, सम भी त्याग देता है। 
किन्तु भगवान भगवान्‌ न कभी रठता और न कमी सग त्यागता हे | इस भेद को ज्ञान कर मनुष्य को सच्चे मित्र 

से मिन्नता गाठनी चाहिये 





(३०१) 


रण्य 


बिना कूठे सोम भी मस्त नहीं करता 


ओश्मू्‌। न सोम इन्द्रमसुतो ममाद नात्रह्माणो मघवान सुतासः । 
तस्मा उक्थ जनये यज्जुजोपन्नूवन्नवीय: आणवद्यधा नः॥ ऋ० ७२६१ 


( श्रसुत* ) न कृठ्य हुआ 5 निष्पादित न किया हुआ ( सोमः ) सोम ( इच्द्रम्‌ ) इस्द्र को (न) नहीं 
( ममाट ) मस्त करता है। और (न ) न ही ( अ्रत्रहझ्माण- ) ब्रह्मरद्ित ( सुतासः ) निष्पादित सोम ( मघ॑वानम्‌ ) 
मघवा को, इन्द्र को मस्त करते हैं| अतः ( तप्मे ) उसके प्रति ( उक्धम्‌ ) स्तुति-वचन ( जनये ) प्रकट करता है 
( थत्‌ ) जिस को वह ( ब्बत्‌ ) मनुष्य की भाति ( जुनोषत्‌ ) पसन्द करे, और ( यथा निस प्रकार वह (नः ) 
हमारे ( नवीयः ) नवीनतर, थ्रथवा नमस्कारपूर्ण वचन को ( शशबत्‌ ) सुने | 
- सोम के सचन्ध में वर्णन आता है कि वह मस्त करता हे, ऋ० ६।११ में सोम की भारा को श्रत्यन्त 
मस्ती देने वाली कहा गया है-- 
स्वादिष्ठया मदिष्ठया पवसर्व सोम धारयाउ८८ 


है सोम | सन्न से स्वादिष्ठ, और सत्र से अविक मस्ती देने वाली धारा के द्वारा पवित्र कर | 

क० ६१६ में कह्ठा हे कि सदेपु स्वंधा असिल्मदों मे सत्र को धारण करता है | सोम को वेंढ मे 
'देबेभ्य: उत्तर दृचि ? (()--[ देवों के लिये सब से श्रेष्ठ देय पढार्थ ] कह्दा है। इम लिये 

त्वा देवासो अम्रताय क पपु: ऋ० ६१०६८ )5-देव सोम को जीवन के लिये मुखप्रवंक पीते हैं। 

इन्द्रनज्जीव को यह अत्यन्त प्रिय है | इसके पीने से उसमे शक्ति आती है-- 

यस्य ते पीत्वा वृष्मो दृषायते ( ऋ० ६१०८२ )>निसको पीकर इन्द्र बलशाली हे जाता हे। 


आत्मा को यह पबित्र करता है| किन्तु जब तक यह सुत हो, निष्माटित शो, कूटपीट कर रस निकाक्ा 
गया हो | मथा-- 


इन्द्राय पवते सुत' ( ऋ० ६६७ )च्सुत होकर, कृटा पीटा जाकर यद्द इन्द्र के लिये परविच्र॒कारक 


चनता दे । 

इसके कुटने पीठने मे थोडा सा रदस्थ है-- 

स झज्यते सुकम्मेमिर्देवों देवेस्य. सुत (ऋछ० ६।६६।७ ) ८ 

सुकरम्म और सुऊर्म्मा जन इसको पविन्न कर सकते हैं, बह देव देबों से देबोँ के लिम छुतननिष्यादित 
हुआ है | 


अर्थात्‌ सब सावारण आत्मा सोम के अधिकारी नहीं हें। उसका पान करने के लिगे उत्तम 
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जा 


कर्म करने चाहिये, यह देव है | देवों से यह तय्यार किया जाता है और देवों के लिये तय्यार किया जाता है। 
सोमपान के लिये देवमावों का सपादन करना आवश्यक है| यह उत्तम हृवि है, यह जीवन को सुखमय बना देता 
है, आत्मा से शक्ति का सचार करता है, और इसे पविन्न करता है । किन्तु तभी, जब सुता हो, 
कूटा पीय गया हो | 
सार यह कि सोम का उपयोग लेने से इसे 'सुत” अवश्य बनाना है | अ्रन्यथा यह जीव को 
आनन्दित नहीं कर, सकता--- 
न सोम इन्द्रमसुतों ममाद ++विना खुत कियेविना कूटे पीटे सोम इन्द्र को मस्त नहीं कर सकता | 
- इस बात को समभने के लिये प्राकृत पदार्थों को ही ले लीजिये । मूल प्रकृति की अवस्था में व 
जीब का काई उपयोग निद्ठ नदी करते । विक्ृति अवस्था में जीब के काम आते हैं । इच् उगते हैँ। उनका 
उपयोग लेने के लिये उन्हें काटना पढ़ता है, फल भी तोड़ कर उपयोग में लाये जाते हैं ।_ श्रत्र बोया जाता है, 
पक्क होने पर उसे कितने रूपों मे परिवर्चन करके उपयोग के योग्य बनाया जाता है. । शत्येक पढाथ को काययेर्मे 
लाने से पूर्व उसमें परिवत्तन करना अनिवाये सा है| 
सुत कर लिया, कूट पीट लिया, किन्तु साथ में ज्ञान न था, तव भी 
नात्रह्माणो मघवन॑ सुतास:-- 
.. ब्रह्मरद्दित--शानरदित स्तुति रहित भी कुटे पिटे सोम' इन्द्र को मस्त नहीं करते | 
अर्थात्‌ कर्म के साथ ज्ञानपूर्वक स्वुतिवचन अवश्य होना चाहिये । जो केवल कर्म करता हं, 
ओऔर उसके साथ मगवान्‌ की आ्रागधना स्तुति उपाप्तनानहीं करता, उसे मस्ती कहा ९ 
वरन्‌ 
डक्थधउक्थे सोम इन्द्र ममाद (%० ७१६।२) 
भगवान्‌ के प्रत्येक स्तुतिवचन में सोम इन्द्र को मस्त करता है। और 
नीथेनीथे मधघवानं सुतासः (ऋ्र० ७२६२) 
प्रत्येक नीति मैं निष्पाडित सोम इन्द्र को मस्त करता है। 
, जिस कर्म में ब्रह्मन्न्युक्तिः+नीतिसननीय न हो, वह तो निष्फल दे 
जन्र स्तुति वचनों के साथ ही सोम इन्द्र को मस्ती देता है तो में 
तस्मा उक्थ जनये5-उसके लिये उक्थनच्ध्तुति वचन प्रकट करता हू । 
क्यो कि 
४... नात्रह्मा यज्ञ ऋषगू जोपति त्वे (%० १०१०४।८)>-म्ानरद्वित यज्ञ तुक में तनिक प्रीति उत्न्न 
नहीं करता | 
अत' ब्रह्मयुक्त सोमसवन होना चाहिये । ज्ञान और कम्ध दोना का समुखय होने से जगत्‌ का 
कल्याण है| श्रात्मा के यह दोनों पक्त हैं। एक से विददीन पक्की जैसे नहीं उड़ सकता, जैसे ही ज्ञान अथवा कर्म 
किसी एक से विहीन मनुप्य का कल्याण नहीं हो सकता | 
बेठ ने किंसी ऊच सोम का सकेत किया है, उसे प्राप्त करो, कूटो, पीटो, छानो, पियो, मम्ती प्राप्तर 
ब्रलशाली द्दोकर सुखमय जीवन का उपयोग करो | 


(३०३ ) 


२०६ 


पापादि नशोपाय | 
ओश्मू। ईजे यज्ञेमिः शशमे शमीमिऋधद्वारायाग्नये ददाश | 
एवा चन त यशसामजुष्टिनाहो मत नशते न प्रदृप्ति: ॥छ० क्षशर 


जो ( यशेमिः ) यज्ञों से (ईजे ) यश करता है ( शमीभिः ) शान्ति की क्रियाओं से ( शशमें ) 
शान्त होता है ( ऋषधद्वाराय ) संपन्न करने वाले सर्वश्रेष्ठ ( अ्रग्नये ) श्रग्नणी ज्ञानी को ( ददाश ) दान 
देता है ( एवा-+-चन ) इस प्रकार के ( तम्‌) उस ( मत्तेम्‌) मनुष्य को (न) नतो (यशसाम्‌ ) यशों 
की ( अजुष्टिः ) श्रप्रीति, असेवा, श्रमाव, और (न) ना ही (अदः ) कुटिलता, दोष, पाप और (न ) 
ना ही ( प्रदी्तिः ) दपे--घमणड--अरहकार ( नशते ) प्राप्त होता है। 


” बाप-नाश के कुछ एक उपाय इस मन्त्र में उल्लिखित हुए, हैं। सब से पहला है-- 

(१) ईजे यश्ञेभि:--यज्ञों के द्वारा यश करता है | 

यज्ञ का अ्रथ है देवपूजा, सगतिकरण और दान । जो विद्वानों और भगवान्‌ का सत्कार और ' 
आ्राराधन करता है, जो भले पुरुषों की सगति करता है, जो दान देता है, उससे पापलेश भी नहीं होना 
चाहिये। यज्ञ का वेद में बहुत माहात्म्य है-- 

यस्ते यज्ञेन समिधा य उक्थेमिरकेंमि: सूनो सहसो ददाशत्त्‌। / 

स मर्त्येष्वम्त, प्रचेता राया युम्नेन श्रवसा विभाति ॥ ऋ० ६४४ - 

जो यज्ञ के द्वारा, समिधा के द्वारा न्‍ शानदीसि के द्वारा उत्तम वचनों के द्वारा, तथा आराधनाश्रों 
के द्वारा, हे बलियों को भुका देने वाले | तेरे प्रकाश प्राप्त करने के लिये देता है, वह प्रचेता उत्तम ज्ञानी 
मानों मृतकों में श्रम्मगत हे, वह घन, कान्ति से तथा यश से विशेष चमकता है । 


धन, यश, तेज सभी पुण्य के फल हैं । पापी को यह सामग्री कहा मिल सकती है ? यज्ञ द्वारा 
दान देने से यह सब मिलती दे । मूल में ईजे यश्ञेमिः [ यज्ञों के द्वारा यज्ञ करता है ] पाठ है, केवल 
ईजे नहीं है । 'यशेमि? साथ लगाने का “भाव यह है कि यज्ञ यज की भावना से किया जाये, श्राइम्बर और 
दिखावे के भाव से नहीं | तभी यजुबेंद में श्रादेश है--यज्ञो यज्ञेन कल्पताम्‌ यज्ञ यज्ञ से सफल हो ) 


त्याग का भी त्याग आय्यें जीवन का चरम ध्येय है--शान्ति की परम अ्रवस्था है | 

तभी वेद में कहा--तव क्रेतुभिरमृतत्वमायन्‌ (० ६|७४) ५० 

तेरे यों से मह्दत्मा मोक्ष प्राप्त करते हैं । है 

इस प्रकार के याशिक, शान्त तथा दाता मद्दापुरुष की अ्रकीर्तति नही होती । क्योंकि वह कोई 
निन्दित या निन्दनीय कार्ग्य करता ही नहीं | न उसे पाप-भावना घेरती है। यज्ञों में तो वाणी भी देवी-+ 
वेष्णवी चोलनी होती हैं | पाप के विचार से यज का सहार हो जाता है | पाप का मूल अ्रभिमान हैं, 
निरन्तर आत्मसमर्पण करने, भगवद्गुण चिन्तन करने से अपनी अल्पता का भान होने के कारण उसमें 
अभिमान भी प्रवेश नहीं करता | 


(३०४ ) 


२१0 


विद्वान सत्र पूज्यते 

ओश्म सूरो न यस्य दृशविररेपा भीमा यदेति शुचतस्त आ घी: | 

हेषस्वतः शुरुघो नायमक्तोः कुत्रांचिद्रण्यो वसतिवेनेजा: ॥चछ. क्षशश॥। 

( यस्य ) निसका ( दृशतिः ) दर्शन, शान ( सूरो न ) सूर्य की माति ( अरेपाः ) निर्दोप तथा (मीमा) 
प्रचएड है ( यत्‌ ) जिसको ( ते ) तक ( शुचतः ) पवित्र का, प्रकाशमय का ( थी. ) ज्ञान ( आ--एति ) भली 
प्रकार प्राप्त दोता, है, उस ( शुरुधः +-न ) बलवान्‌ के समान ( हेषस्वतः ) गजेना करने वाले का ( अ्रक्तोः ) 
रात्रि मे ( कुत्नचित्‌ ) किसी भी ( बनेज़ा +-अय--वसतिः ) बेन स्थान म यह निवास ( रण्वः ) र्मणीय 
हो जाता है । 

एक आरय्यधर्म --वैदिक धर्म्म ही ऐसा है, जो शान के प्रसार से घत्रराता नहीं, वरन्‌ ज्ञान के 
असार के साथ अनायास अ्रपना प्रचार मानता है । इसी कारण वेद में ज्ञान की महिमा का बखान चहुत 
है। वेद शान-प्रसार को प्रत्येक का कर्तव्य मानता है-- 

केतु कृष्वन्नकेतवे--श्रज्ञानी को ज्ञान दान दो | 

शानी का मीन स्वाभाविक है। द्वा, ज्ञान शान में अ्रन्तर है । वेद विमल जान का आदर करता है । 
तभी कहा-- 

सुरो न यस्य दृशतिररेपा भीसा+-जिसका ज्ञान सूर्य की भाति निर्दोष और प्रचएड है । 

अम. विपय्यंय और विकल्प, सशय, वितक आदि ज्ञान के दोष हैं । ज्ञान इन दोपों से शुन्य होना 
चाहिये | ज्ञान निग्चयात्मक दोना चाहिये | 

इस प्रकार का निसको ज्ञान होता है उसको भगवान्‌ का जान मिला करता है--यदेति शुचतस्त 
आ धी:--जिसको तुर प्रकाशस्वरूप का शान प्राप्त होता है । 


टिमटिमाते सिलमिलाते प्रकाश से दिल भत्ते ही चहल जाये किन्तु कोई काय्य नहीं हो सकता। 
इसी प्रकार इल्के ज्ञान से किसी का मनोविनोद हो जाये तो हो जाये, किन्तु आत्मा ओर बुद्धि का परिष्कार 
नक्टे हे सकता । जैस सूथ्य के प्रचएड प्रकाश में प्राणी अनायास अपना काम चला लेते हैँ, ऐसे दही प्रचए्ड 
शान समी शकाओं का समाधान करता है । इस प्रकार के प्रचण्ड जानी के लिये करी भा विदेश नदी द्वोता, 
जहा रात्रि पढ़ जाये, वहीं--रणव, वसतिवनेजा --बन भी रमणीय बाम हा जाता है | हे 


कढाचित्‌ इसी का भाव लेकर किसी कबि ने कह है-- 
स्वदेशे पूज्यते राजा बिद्वान्‌ सबेत्र पूज्यते ४ 
राजा को श्रपने राज्य में पूजा होती हे किन्तु विद्वान्‌ सभी जगह पूजा ग्रतिष्ठा पाता है । 


( ३०पू) 


६ 
तप का महत्व 


ओशेम | इन्द्रावरुणा यद्पिश्यो मनीषां वाचो मर्ति श्रदसद'्तमग्रे । 
यात्ति स्थानान्यस्रजन्त घीरा यज्ञ तन्‍्वानास्तपसाभ्यपश्यम ॥ऋछ, ८।५६।६॥ 


है ( इन्द्रावरुणा ) श्रात्मन्‌ तथा हे परमास्मन्‌ । तुम दोनों ने ( ऋषिभ्यः ) ऋषियों को ( यत्‌ ) 
को ( मनीपाम्‌ ) मननशक्ति, ( वाचः ) वाणिया ( मतिम्‌ ) बुद्धि और ( श्रुतम्‌ ) शान ( अग्रे ) पहले ( अ्रदत्तम्‌ ) 
दिया, श्रौर ( यश्म्‌ ) यज्ञ का ( तन्वानाः ) विस्तार करते हुए. ( घीराः ) न्यानियों ने ( यानि ) जिन ( म्वानानि ) 
स्थानों को ( असूजन्त ) बनाया, _उन सब को मैं ( तपसा ) तप के द्वारा ( अ्रभि+-अपश्यम ) समुख 
देखता हृ । 

इस मन्त्र मे तप की महिमा बतायी गयी है | प्रमग से दो बातें और भी कह दी गई हैं--$ 
फ्रषियों को मनीपा, वाणी, मति तथा श्र॒तन्‍-णान इन्द्र ओर वरुण से मिलता है | जान का श्राटि मुल 
भगवान्‌ ही है, यह पहले बताया जा चुका दै। किन्तु यटि आत्मा अपरिप्कृत हो, प्रभुटत्त जान धारण 
करने के योग्य न दो, तो वह ज्ञान लेगा ही कैसे ? अत आत्मा और परमात्मा दोनों मिल कर जान देते 
हैं। और भी, जन का आदि मूल अर्थात्‌ प्रथम गुरु निम्मन्देह परमेश्वर है किन्तु पश्चात्‌ तो गुरु शिष्य- 
परम्परा से न्ञानधारा चलती है । भगवान्‌ के साथ ज्ञानवान्‌ गुरु यदि उपदेश देने वाला न हो, तब भी 
जान की प्राप्ति लगभग अरमभव है ॥ २ यज्ञ-गयरायण छध्यानी अपने लिये विशेष स्थान बनाते 
हैं । सचमुच परोपकार में तत्पर ध्यान-निमम्म महात्माओं का टडस लोक और परलोक में विशेष 
स्थान है। . 

... किन्तु तप की महिमा इतनी बड़ी है कि उसके द्वारा तपस्धी इन सब्च पढाथों का साक्तात्वार कर 
लेता है । भरत उपनिपदा में 'तपो ब्रह्म? [ तप ब्रह्म है ] और “तपसा विजिशञासम्बः [ तप से जानने की 
इच्छा कर | झ्रादि तपोविधायक वाक्य अनेक बार आते हैं। वेद मे भी तप करने का आदेश है, जैसे-- 

तपा तपिष्ठ तपसा तपर्वान्‌ (ऋ., ६५४) --हे तपिष्ठ | तप से तपम्बी हो और तप करा | 

तप करने के लिये भी तप चाहिये | अतपस्वी--अधीर तनुष्य तप नहीं कर सकता ॥ इसी बास्ते वेढ 
ने तप का ग्यादेश करते 'तपिष्ठ अत्यन्त तपस्वी? सबोधन का प्रयोग किया है । 

मनु महाराज तप न करने वाले को दुर्गति का वर्णन कर के उसे ढान का पात्र भी नहीं मानते । 
बथा--- 

अतपारत्वधीयान' प्रतिग्रहरुचिद्विजः | 

अभ्ससरवश्मप्लवेनेच सह तेनेव सज्जति ॥४।१६०॥ 
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त्रिष्वप्येतेषु दत्त हि विधिनाप्यर्जितं धतम । 

दातुर्भवन्यनर्थाय परत्रादातुरेव च ॥७४१६३॥ ह 

अतपस्वी, वेठ न पढने वाले तथा दान केने में तत्पर ब्राह्मण श्र में पत्थर की नौका के समान, उसके 
साथ ही हृत्र मरते हैं। क्योंकि न्याय से कमाया हुआ घन इनको देने पर दाता के लिये अ्रनथेकारी होता है, और 
लेने वाले का परलोक बिगाड़ देता है | 

अर्थात्‌ अतपस्वी भवसागर में ढ्ूव मरता है। मनु महाराज तो तप को ब्राह्मण का कल्याणकारी 
मानते हैं-- श 

तपो विद्या च विप्रस्य निःभ्रेयस्करं परम्‌ [१२१०श[रऊू ८ 

तप और विद्या ब्राह्मण के श्रत्यन्त कल्यायकारक हैं | 

कल्याणकारक का सम्रह करना चाहिये। किन्तु सावधान--न विस्मयेत्तपसा (सम, ४।२३६) तप ऊे 
कारण श्रमिमान न करे | क्योंकि तपः क्षुरति विस्मयात्‌ (म. ४२३७) अरहकार से त्तप का लशर होत़ा दे । 

तप के सत्रनन्ध में ऋछ, ६।८३।१ में कहा गया है-- 

ध्यतप्ततनूर्न तदामो अश्नुते --उस सुख को अतपस्वी नहीं प्राप्त करता । 

श्र्थात्‌ सुख चाहे इस लोक का हो श्रथवा परलोक का, तप के विना प्राप्त नहीं हो खकता । नो तपस्नी 
हैं, वह इस का पूर्णतया उपभोग करते हैं जेसा कि उसी मन्त्र में कह्दा है-- 

खतास इद्हन्तस्तत्समाशतेज-तप से पक कर उस आनन्द को घारण करते हुए, दूसरों को ग्रात 
कराते हुए, उस का पूर्णतया उपभोग करते हैं | 

अग्निसयोग से श्रग्नि के गुण आते हैं। तपोडग्नि में तपाने से परिपक्त होकर उन गुणों को केवल 


धारण ही नहीं करता । वरन्‌ दूसरों को भी देता है | युक्ति से तपस्वी की पहचान वेद ने बता दी है । तपत्वी तप 
के फल 4 रों को मी देता है । 





( ३०७) 


श्श्शः हे 
विवाह की प्रशंसा ; 


ओश्म | तदिन्से छन्त्सद्‌ वपुपो बघु्टर पुत्रो यज्जानं पिन्नोरबीयति | 
जाया पत्ति वहति बग्नुना सुमत्पु सः इद्धद्रो बहतुः परिष्कृत ॥ ऋ%० १०३२३ 


( तत्‌ ) वह ( में ) मुझे ( बपुप ) सौन्दर्य से ( इत्‌ ) भी ( वपुश्टरम ) अधिक सुन्दर ( छुन्यत्‌ ) 
भाता है ( यत्‌ ) जो ( पुन्नः ) पुत्र ( पिन्नों, ) मा बाप के ( जानम्‌) जनन कर्म को ( अधीयति ) उत्साह से 
स्मरण करता है [ अर्थात्‌ सन्‍्तानतन्तु बनाये रखना चाहता है ] स्त्री ( पतिम्‌ ) पति को ( वहति ) धारती है, 
विवाहती है ( वग्नुना ) आ्रानन्द्‌ से ( पु सः ) पुरुष का ( इत्‌ ) भी ( सुमत्‌ ) अ्रत्यन्त ( भद्र! ) बढिया (वहतुः) 
विवाह (परि'क्ृत) सपन्न हो जाता है । 


मानो यह एक सदयदृस्थ की मावना है। विवाह का मुख्य उद्देश्य सन्‍्सान है। णशहस्थ को पहली 
प्रसन्नता तब्र होती है जब उसके सन्‍्तान उत्पन्न होती दे दूसरी प्रसन्नता उसे तब होती है जब पुत्र मा बाप से अपना 
विवाह कराने के लिये निवेटन करता है | वेद कद्दता हें पुत्र का इस अवस्था को प्रास होना 


तदिन्मे छन्त्सहपुषोवपुष्टरम +- मुझे सुन्दरता की अपेक्षा मी श्रधिक सुन्दर लगता है । 


कोई काव्यरसिक ही इसका रस ले सकता है | श्रर्थात्‌ गरहस्थ होना सुन्दरता की पराकाएा है| इससे 
अधिक गाहस्थ्य की प्रशशा और क्या हो सकती है | 


गहम्थवम्म की प्रशसा के साथ टो निर्देश इसमे मना और वारण करने योग्य हैँ--- 
१ पुत्रों यज्जान पित्रोरधीयति--बत/ता है कि मता पिता अल्लात्कार से सन्‍्तान का विवाह 


न कर ठें, वगन जब सन्‍्त।न माता पिता के जननकम्म की स्मरण ऊर्रें। आचस्य समावत्तेन करत हुए उपडेश 
देते हँ-- 


प्रजातन्तु मा व्यवनछेत्सी, ( ते उ )--सम्तान क क्रम को न ताइना । 

जिसक। शिक्ञा दीक्षा विवि से हुई है, ब्रह्मचरयंभग के कारण जिसमे विपय वासना का उद्दाम रूम्राबात 
न स्वडा हो गया, वह तो तभी विवाह की उत्कर्ठा करेगा, झत्र वद अपने तथा पत्ता क पालने में समर्थ होगा। 
क्योकि विवाह में एक प्रतिज्ञा करनी पड़ती है-- 


मसेयमस्तु पोष्या (आ० १४५६ )--आज से यह वधू मेरा पात्रा होगी। अर्थात्‌ में इसकी 
पालना कख्गा। ४ 


जिसके पास अपने खाने को नही, वह दूमर्ग का पालन केसे करेगा १ श्रत विवाह का ठीक समय वह 
०. है ० हि लिये 
हैं जब ग्रहस्थी चलाने के लिये अ्रपेन्षित सामग्री के साथ विवाह क लिये उत्कए्ठा मा हा । 


२. पुरुष का बढ़िया विवाह तभी होता है जब 
जाया पति बहूति>-पत्नी पति को विवाहती है । 
श्र्थात्‌ विवाष्ट मे वरण का अधिकार कन्या का है। जाने । आ्राज लोग इसे क्या भूल गये ? 


(३०८) 


२१३ 


विश्व कल्याण कामना 
ओम | स्वस्ति मात्र उत पिन्ने नो अस्तु खस्ति गोभ्यो जगते पुरुषेभ्य. । 
विश्व सुभूत॑ सुविद्रे नो अस्तु ज्योगेव दशेम सूर्यम्‌ ऋ० १३१४ 
_ (न. ) हमारी (मात्रे) माता के लिये (उत) और (पित्रे ) पिता के लिये ( स्वस्ति ) 

कल्याण हो | (गोम्यः ) गौशों के लिये ( जगते ) समस्त जगत्‌ के लिये तथा ( पुरुपेम्य ) पुरुषों 
के लिये (स्वस्ति ) भला हो । ( नः ) इमारे लिये ( विश्वम्‌ ) सभी कुछ (मुभूतम्‌ ) उत्तम स्थिति वाला 
तथा ( सुविदत्रम्‌ ) उत्तम प्राप्ति वाला ( अस्तु ) हो। हम (ज्योक्+एवं ) चिरकाल तक दी (सब्यम ) 
सूथ्य को (-इशेम ) देखें। 

सभी मनुप्यों को सच की कल्याणकामना करनी चाहिये। उसमे भी सत्से प्रथम माता पिता को 
कल्याण कामना करनी चाहिये | माता पिता की कल्याणकामना का सम्फार आय्यशास्त्रां म बहुत राइरा है। 
माता पिता सन्‍्तान के लालन पालन में जो कष्ट उठाते हैं, उसकी निष्कृति कौन ठे सकता है ! कौन उसका 
बदला चुका सकता है ! अपने क्रद्ध पिता से 'झृत्यवे त्वा परिदद्मभि? [ ठुके झृत्यु के हबाले करता हूं ] 
वचन सुनकर जन नचिकेता ता यम के द्वार पर पहुँचता हैं । और तीन ढिन रात उसक द्वार पर भूखा प्यासा रढने के 
कारण यम अपने सनन्‍्तोप के लिये उसे तीन अ्रभीष्ट वर देने को तत्पर होता है तो नचिकेता ने सबसे पहला वर 
अपने पिता के कल्याण के लिये मागता है -- 

शान्तसकल्पः सुमना यथा स्वाद्वीतसन्युगौतमो मासिसृत्यो | 

त्वत्पसष्टं मामिवदेत्यतीत एतत्‌ त्रयाणा प्रथम चर बुरे ॥ कठो १॥१० 

हे मो । मैं तीन वरो म से पदला वर यह मागता हूं कि मेरे पिता गौतत जी शान्तसकल्प [ चिन्ता- 
शून्य ] प्रसन्न मन तथा क्रोधरद्ित होवें, और आपके पास से लौट जाने पर मुझको पसन्नता से बुलायें | 

पिता ने क्रोध में पुत्र वो मौत के हवाले करने की वात कही थी, और श्रत्र उस श्रपना ब्रात पर चिन्ता 
हो रही थी । सुपृत्र नचिक्ता सच्नस प्र्व अपने पिता की निश्चिन्तता चाइता हैं। माता पिता का मदत्व ता इसा से 
समझ्त मे आ सकता हे कि आस्यों के नित्य अवश्यकत्तेञ्य पाच मद्दायज्ञों मे एक 'वितृयजः सा दे। माता पिता के 
कल्याण को कामना पर ही अ्रपन कत्तंव्य की इतिश्री नही समझ लेनी चाहिये, वरन्‌ प्रतिदिन उनका सबा भा 
करनी चाहिये, इसके लिये ही पितृयज के विधान की व्यवस्था हैं । 

माता पिता ने कल्याण की कामना के माथ गौश्रो के मगल का आदेश है। गौ स दूव दही बुत 
आदि मिलते है, गौ से क्षि हीती है, गो की सन्‍्तान शकट खींचती ह | मना के नावन का सद्द्वि तथा सपना 
में गौ का बड़ा हाथ हैं। एक एक पढाथे का नाम न लेकर कहा-- 

जगते पुरुषेभ्य:-जगत्‌ के लिये वधा जगडिठेपी पुरुषों के लिये कल्प्रागु हो | जगत का कल्पाण वा 
तो भगवान्‌ कदते हैं या मगवद्धक्त जगत के द्वितेषी मद्दात्मा | परमात्मा पर कोई आपत्ति हो ह| नीं सकती, चर 
सच का कल्याण करता है, किन्तु जगत मे रहने वाले जीवा का तीवन तो सदा सशय्रापत्न रहता ह, प्रत 
लोकोपकारक महापुरुषां के कल्याण की कामना की गई है | 

सब्रके लिये सब कुछु सुखढायी दो । मानो इसी मन्त्र का आशब किसी ने इस छोक़ मे कहां है-+ 

सर्वे भवन्तु सौख्याह्या: सर्वे सन्‍्तु निरासया: | 

सर्चे भद्वाणि पश्यन्तु सा कश्चिदू ु ख भाग भवेत ॥ 

सभी सुग्बी हों, सभी नौरोग हो, सभी मलाई के दर्शन को. जिमसे कोई थी दु्या नशे । 


शक 
राजा का खुनाव 


ओश्म | त्वां विशो दुणतां राज्याय त्वामिमाः प्रदिश: पच देवी: | 
बष्सेन्‌ राष्ट्स्य ककुदि श्रयस्व ततो न उम्रो बिभजा वसूनि ॥ अर. शछ४२ 


है राजत्वामिलापिन्‌ | (विश' ) प्रजायें ( राज्याय ) राजकाय्ये के लिये (त्वाम) व॒मे 
( पृणताम ) चुनें, स्वीकार करें तथा (इमा:) यह (पंच) पाचां (देवी ) विव्यगुणयुक्त ( प्रदिशः ) 
प्रदिशाय (त्वाम्‌ ) ठ॒ुकू को द्वी चुनें। चुना जाने पर ( राष्ट्रस्य ) राष्ट्र के ( वर्ष्मन्‌ ) श्रेष्ठ ( कक्ुदि ) कु न, 
सिंहासन पर ( अ्रयस्व ) श्राश्रय ले, बैठ, ( ततः ) उसके बाद ( उग्रः ) तेजस्वी होकर (नः) हमारे लिये (व्सूनि) 
भनों का (विभज) विभाग कर | 


आज के ससार को श्रभिमान हे कि वह राजा का चुनाव करता दहै। यद्यपि ससार की बहुत 
बड़ा भाग इससे वश्चित है। इतनी बात अवश्य दै कि समस्त ससार अपना शासक चुनने का अधिकार 
प्राप्त करने मे लालायित हो रहा है। यह लालसा राजनिर्वाचनलालसा--राजनिवाचन की उत्कृष्टता की 
सूचक है ) 

पश्चिम तथा उसके चेले को भ्रम हैं कि बह राजनिर्वाचन की परद्धात उसकी चलाई हुई है । 
ससार का सब से पुराना ग्रन्थ वेद इसका श्राविष्कारक तथा प्रचारक है। देखिये, राजा होने क इच्छुक को 
बेट कहता है-- 

के त्वा विशो बृणता राज्याय >-राज्यकाय के लिये प्रजायें तुमे चुनें । 

श्र० ३ ४. १ में कहा ऐ-- 

सब स्त्वा राजन्‌ प्रदिशों हवयन्तु ->सारी प्रदिशायें, हे राणन्‌ | ठुके चाहें | 

प्रदिशा का श्र्थ दिशाओं विदिशाओं में रहने वाली प्रजायें हैं | श्रथ् ३० २ ७ में तो राजा बनाने 
नालों का उल्लेख है-- 

ये राजानो राजकुृत' सूतग्रामण्यश्व ये ८ 

ये सामन्तराजा [सरदार, जागीरदार] तथा सूत, नम्बरदार आढि राजा के बनाने वाले हैं | इससे प्रतीत 
होता है कि राजा के चुनने में सरदारों, जागीरदारों, यूर्ता, नम्बरदारों का मत लेना चाहिये। 

प्रकृत मन्त्र के अन्तिम चरण मे एक ऐसी बात कहीं है, जो सबंथा क्रान्तिकारी हे। यदि 
ससार आज उस पर आचरण करे, तो सारे दुःख दूर हा जायं। राजा की चुनकर प्रजा कश्ती है--- 
ततो न उग्मो विभजा वसूनि वू तेजस्वी हाकर हमारे लिये धन का विभाग कर | 

यह वचन वैयक्तिक सपत्ति के स्थान में सामानिक था राष्ट्रीय सपत्ति का समर्थन कर रहा है। 
जब सपत्ति किसी एक व्यक्ति की न होकर समूचे राष्ट्र की मानी जाये, तभी राना से उस संपत्ति के 
विभानन की बात कही जा सकती है। इसका श्रमिप्राय यह है कि राजा देखे कि उसके राज्य मे कोई 


भूखा तो नहीं, नगा तो नहीं। खानपान पहरान तथा ज्ञान का सच के लिये बिघान तथा सामान दोना 
चाहिये | 


( ३५० ) 


२१५ ह 


पृथिवी-धारक 
ओश्म | सत्य॑ बृहहतमुग्र दीक्षा तपो त्रह्म यज्ञ: पथिवीं धारयन्ति । 
सा नो भूतस्य भव्यस्य पत्युरुलोक॑ प्रथिवी नः कृणोतु ॥ अ० १२११ 


( सत्यम्‌ ) सत्य ( बृहत्‌ ) महत्वाकाक्षा, बढ़ाई (प्छतम्‌) नियमपालन, न्याययुक्ष व्यवहार 
(उम्रम ) उम्रता, तेजस्विता (दीक्षा ) दीक्षा (तप) तपस्था, तितिन्ना (ब्रह्म ) ब्रह्मचय्ये, आत्मजान 
( भूतस्य ) अतीत की ( भव्यस्य ) भावी की ( पत्नी ) पालन करने बाली, रक्षिका ( प्रथिबी ) पथिवी 
( न") हमारे लिये ( उर ) विस्तृत ( लोकम्‌ ) स्थान ( ऋृणोीतु ) करे । 

मातृभूमि की स्वतन्त्रता को स्थिर रखने के लिये जो गुण शभ्रत्यन्त आबश्यक हैं, मितके बिना 
राष्ट्र का स्वातन्त्य सकट में पढ़ सकता हे, उनका इस मन्त्र मे उल्लेख हे-- 

१. सत्य"-अ्रट्ल सच्चाई । जो लोग स्वदेश के प्रति सन्बी भावना से ब्यवहार नहीं करते, वे 
स्वदेश से धोखा कर के इसे अधोगति के गहरे गत्त (गढे ) में गिणते हैं । अ्रतः स्वराज्य रक्षकों को 
स्वदेश के प्रति निष्कपट सत्य का व्यवहार करना चाहिये । वेद में दूसरे स्थान पर कहा है-- 

सत्येनोत्तमिता भूमि (अ० १४११) ८दथूमि सत्य के सहारे रुकी है | 

वेद के इस निर्देश पर ध्यान दो और फिर वेद की महिमा को हृठयगम क्‍रो। वेद राष्ट्रन्यवहार मे 
सत्य, को सब्र से प्रथम स्थान दे रहा है। वेठ की दृष्टि में सत्य सब से ऊचा है। इमारे धम्मशास्त्रों म भी सत्य 
सबसे बढ़ा धस्म माना गया है | यथा मनु जी कहते हैं-- 

नहि सत्यात्परों धरम्में:--सत्य से बढ कर कोई धर्म्म नहीं है । 

२ वृहत्त-मह्च्त्राकाक्षा न्‍>बढ़प्पन । जो लोग देश की स्वतन्त्रता के लिये यत्न करते हैं, यदि उन 
के भाव कज्षद्र हों, आआ्राकाज्षाये तुच्छु हो, आशायें नीच हो, तो उनमें स्वतन्त्रता के लिये वास्तबिक प्रम हो ही 
नहीं सकता | वे स्घतन्त्रता के लिये किसी प्रकार का त्याग नहीं कर सकते । श्रत॑* स्वदेश का स्वातन्न्य चाहने 
वालों के भाव उच्च हों, उन में मह्न्‌ बनने की स्वाभाविक उमग हो | 7 

३ ऋणतच-न्याययुक्त व्यवहार या नियम पालन । स्वतन्त्रता के लिये उद्दिग्न हुई जनता जहा बिदेशी 
शासका के रचे शोपक विधानों के विरुद्ध उठ खड़ी शेती हे, वह्या उतावली होकर अपने बनाये नियमों को भी 
'पेरों तले रॉठ डालती है | परिणाम यह होता दे कि श्रराजक्ता फैल जाती हैं। उस अ्रगजकता के समय उन्मत्त 
हुई प्रजा न्याय, अन्याय, उचित, अनुचित, धम्मे, अ्रधम्मे किसी बात का विचार नहीं करती | उस समय उसके 
हाथों अकथनीय अत्याचार होने लगते हैं। उस का फल अत्यन्त श्रनिष्ठ होता है । अत्यन्त परिश्रम तथा तितिक्षा 
से प्राप्त खतन्त्रता उस समय डावाडोल दशा में ठीखने लगती हे | अत उस परिस्थति से बचसे के लिये ऋत 
का आचरणा नितान्ता आवश्यक है। जेट तो है ही ऋत का प्रचारक | बेदें कहता है-- 


- ऋतस्य देवा अनुत्नता गु ॥कऋ%० १६५२५ 
ठेबी शक्तिया ऋत के श्रत के अनुकूल चलती हैं । 
ऋताय प्रभ्ची बहुले गभीरे ॥ ऋ« श२३|१० ७७ 


( ३१०) ऊ 


ये विशाल थयौ औ्रौर पथिवी ऋत के लिये हैं। अर्थात्‌ ऋत के नियमों मे चल रही हैं ॥ 

४. उग्र--ञअग्नता>-्तेजस्विता | स्वतन्त्रता सधर्ष में कभी कभी ऐसे कार्य भी करने पड़ नाते हैं 
जो साधारण स्थिति में कदाचित्‌ किसी को भी पसन्द नहाँ । ऐसे समय में भीर आर कायर जन धेय्य 
छोड़ बेठते हैं | उन्हें व्यामोह घेर लेता है, फलतः जीत हार में परिणत होने लगती दे । प्रत्येक बात का 
अपना अवसर होता है, वह अवसर तेजस्विता का है; अत. उस समय तेजस्विताल-उग्रता को अपनाना 
चाहिये । ॥ ह 
५. दीक्षा -"हृटसकल्प । एक मनुष्य सल्य्रेमी मी है, महत्वाभिलापी भी है, ऋत का अनुसरण 
करने को भी तत्पर है। तेजस्वी भी है किन्तु उसके सकल्प मे कल्प नहीं, बल नहीं । किसी काम के लिये 
हृढ सकल्‍्प नहीं कर सकता | वह इन सब गुणों से सपत्न होता हुआ भी अपने लक्ष्य में सफलता प्राप्त नहीं कर 
सकता | श्रतः ऊपर कहे गुणों के साथ श्रपने काय्य में सिद्धि प्राप्त करने का सकल्प भी हृढ होना श्रावश्यक 
है। दीक्षा का वेद में बहुत महत््व माना गया हैं-- है 
भद्गमिच्छुन्त ऋषय: स्वर्विदस्तपो दीक्षामुपनिषेदुरभे ॥अझ्र० १८।४१।१ 
आनन्द प्राप्ति के रहस्य को जानने वाले ज्ञानी जन कल्याण की कामना से पहले तप श्रौर दीक्षा 
का सेवन करते हैं । 

६. तपर-तपस्या +-तितिक्षा । कार्य सिद्धि होने से पूर्वे अनेक बार विप्न आते हैं | कई बार स्पष्ट 
असफलता सामने मुख खोले खड़ी दीखती है । कहावत भी है--श्रयासि बहुविध्नानि! भले कार्यों में बहुत 
विष्न होते हैं। उन विष्नों को, तथा भूख प्यास, सरदी गरमी, सुख दुःख आदि को परवा न करके लक्ष्य 
की सिद्धि के लिये सब कुछ करना होता है। इसे तप कहते हैं । तप के सम्बन्ध मे हम 'इसी अन्ध मे 
अन्यत्र लिख चुके हैं । 

७. ब्रह्म--ब्रह्मचय्य तथा आत्मज्ञान | स्वतन्त्रता प्राप्ति के अमिलाषी को इसका विशेष रूप से 
पालन करना चाहिये । ख्वतन्त्रतापहारक लोगा के पास ख्वतन्त्रताभिल्ाषियों का पतित करने के अनेक 
साधन होते हैं। मनुष्य में श्रनेक दुनेलताये द्वोती हैँ किन्तु यह दुर्बलता बड़ी भयद्कुर है, बडे बडे वीर इस 
प्रलोभन में फस जाते हैं | पुरुष को गिराने के लिये त्री और ख्रा को गराने के लिये पुरुष अमोघ दृथियार 
माने जाते हैं । तभी तो यम ने नचिकेता को परीक्षा लेने की भावना से कहा था-- 

इमाः रामाः सरथा: सतृय्यों: | कठो०-- हे 

बाजों गाजों तथा रथों के साथ ये स्रिया ले लो | 

वेद कहता है, राष्ट्ररज्ञक को इस विषय में अत्यन्त सावधान रहना चाहिये | ब्रह्मचय्यं रूपी भणि की 
रक्ता सबंथा करनी चाहिये। अन्यथा प्राप्त स्वतन्त्रता का भी विलास से नाश हो जायेगा। ब्रह्मचय्ये-पालन 
राजा के लिये भी कत्तेव्य है। यथा-- 

ब्रह्म चय्येण तपसा राजा राष्ट्र विरक्षति | अ० ११।४॥१७८- 

ब्रह्मचय्य तप से राजा राष्ट्र की विशेष रक्षा करता है। 

राष्ट्र सवर्धक लोग श्रास्तिक हों । नास्तिक लम्पट, प्रथम तो सफलता ही नहीं प्राप्त कर सकते, 
यदि सफल हो भी जायें, तो उनकी वह सफलता चिसथायिनी नहीं हो सकती । आध्तिकता तथा सदा- 


हू 
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चार से आत्मजान-न-त्ययनी शक्ति का भान होता है । कार्य्य सिद्धि के लिये श्रपेक्षित शक्ति तथा साधनों का 

जान अवश्य होना चाहिये | जो अपने बल सामथ्य का प्रमाण जाने बिना किसी गुरुतर कायये में प्रवृत्त होता 
हैं, वह बहुधा असफल रहता है उस के मनोरथ मनोरथ ही रह जाते हैं। अत्तः ब्रह्म अपनी शक्ति का जान भी 
राष्रसक्षा] के लिये अत्यन्त प्रयोज्ननीय चर ; 

८ यजलू-दान, सगतिकरण तथा देव प्रजा। देश हिंतैपी, कलाकोवबि्दू महा पुरुषों के साथ सदा 
मेल जोल रखने से देश हित के नये नये भाव तथा उत्तमोत्तम उत्तेजनाएँ मिलती रहती हैं। जिस देश म 
देवप्रजा >-विद्दानो का सत्कार नहीं होता, वहा सदा छु;ख ठारिहथ बने रहते हैं, क्योंकि यथेष्ट आदर न 
होने के कारण वे विद्वान्‌ या तो दूसरे देशों में चले नाते हैं। या विद्या-व्यच्रसाय छोड कर किसी अन्य व्यापार 
व्यवहार में लग जाते हैं | यज्ञ शब्द वहत व्यापक अ्रथाँ का सूचक है | स्वार्यत्याग, पीढ़ितों, ढु खियो के दुःख 
दूर करना, योग्य पदार्थ का योग्य्‌ स्थान “मे उपयोग करना, परहित*चिन्तन, राष्ट्रड्ित के लिये श्रखिल सामग्री भा 
सश्चयन आ्रादि लोकोपकारक काय्ये यज शब्द में सनिविष्ट हैं । 

यचुवेंद के श्य वें अध्याय के' पहले २८ मन्त्रों मे मनुष्य जीवनापयोगी सभी पढार्थों की गणना की हे; 
आर प्रत्येक मन्त्र के अन्त में कहा है-- 

यज्ञेन कल्पन्ताम्‌ न्‍ूतये सब यज्ञ से समर्थ हों | 

अर्थात्‌ यन इन का धारक है | 

समार का इतिहास इस बातु का साक्ष्य दे रहा है कि स्वतन्त्रता प्राप्त करने तथा उसे बनाये रखने 
"के लिये इन गुणा की सदा आवश्यकता रही हे | 

उत्तराध म एक श्रनुपम सत्य की निरूपण हैं। मातृभूमि दमारे श्रतीत गौरव का एक विशाल 
भारडागार है, हमारी भविष्यत्‌ की आशायें भी इसी मे निहित हैं | श्रतोत गौरत्र की गाथा. किस ग्रकार मातृभूमि 
मे निहित है, बढ वेढ ही के शब्दों में सुनिये-- 


यस्या पूर्व पूर्वजना बिचक्रिरे यस्या देवा असुरानभ्यावत्तेयन्‌ ॥ अ. १४१५ 

जिस से हमारे पुरातन पुरखाओ ने विविध पराक्रम किये और जिस मे ठेवा ने-धर्म्मात्माश्रों ने 
पापियों को हृरया |. 7 

अपने पूर्वजना के इतिद्वास की गौरव गाथा की स्मृति मनुष्य में अभृतप्रव उत्साह उत्तन्न कर देती है । 

जिस *राष्ट्र मे उपयु क्त गुण हैं, उस राष्ट्र के बासियां को स्पदेश तथा परदेश मे ख्थानादि की क्‍्दीं 
मी तड्ढी नद्दी होता । पराधीन देश के वासिया को स्वदेश में ही स्थान नहीं मिलता, परदेश में तो मिलना 
ही क्या है ॥# 


& साठ्भूमि की महिमा जानने के लिबे लेखक की वैदिक स्वदेशभक्तिः पुस्तक पढनी 
चांहिये। और इस मन्त्र की विस्तार पूर्वक व्याख्या 'राष्ट्रकक्षा के बैडिक बेदिक साधन्न! ग्रन्थ में देखिए । 


( 3१३ ) हु 
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पत्नी की कमाई खाने का निषेध 


ओश्मू । अश्लीला तनूभवति रुशति पापयामुया । 
पतियेंदू बध्यो वाससः स्वसद्भमम्यूणुते ॥ अ० १४१२७ मु 

( रुशती ) चमक दमक वाला ( तनूः ) तन ( अयुमा ) इस (पापया ) पापइत्ति से (अशीला ) 
शोभा-रहित, अछील, गन्दा ( भवति ) हो जाता है, ' ( यत्‌ ) यदि ( पतिः ) पति (वध्वः ) वधू के, पल्ी के 
( वाससः ) कपडे से ( स्वम्‌ ) अपना ( अज्भम्‌ ) अद्भ, शरीर ( अम्यूर्णते ) ठकता है। 

'कान्य में कहीं अ्भिधाजत्ति होती दे, कहीं लक्षणा, और कहीं व्यज्ञना | शब्द को उस के मुख्य, प्रसिद्ध 
श््े में प्रयोग करना अमिधाबृत्ति से कार्य लेना है। मुख्य श्रथे का बाघ होने पर तत्सम्बन्धी अर्थ का ग्रहण 
लक्षणा कराती हे | जैसे किसी ने कह्ा--नदी में कुटिया है। नदी प्रवाह का नाम है | प्रवाह में कुटिया ठहर 
नहीं सकती | श्रत. नदी का अर्थ नदीतीर या नदी के भीतर का टापू लेना पढ़ता है। इस के अतिरिक्त 
व्यक्षना दृत्ति होती है | वह अतीव विलक्षण है। उदाहरण से समभने में सुविधा होगी। किसी ने कह्य-- 
चार बन गए । सुन ने वालों में किसी कार्यालय के कम्मेचारी,-भ्रमणशील आदि कई महानुभाव हैं | कार्यालय 
का कर्मचारी सुन कर घर जाने की तय्यारी करता है । सैलानी सैर को चल देता है ! इत्यादि इत्यादि चार बन 
गए? वाक्य का श्रथ न तो 'घर जाओ? है और ना ही सैर को जाओ |? किन्तु सुन कर ऐसा आचरण हुआ हैं | 
सुनने वालों को इन अर्थों का बोध कैसे हुआ १ वाम्पार्थनिष्णात परिडत जन कहते हैं कि ये अर्थ व्यञ्षना 
वृत्ति का चमत्कार है | 

इस मन्त्र में भी ब्यक्षना बृत्ति से काम लिया गया दे | व्यज्ञना से मन्त्र यह कहना चाहता है कि 
पुरुष को अपनी पत्नी की कमाई नहीं खानी चाहिये | इस का प्रमाण भी है-- 


आ० १४१५२ में कहा है-- ५ 
ममेयमस्तु पोष्या मद्य त्वादादू बृहस्पति;-- 


यह बधू मेरी पोष्या>>पालनीय है | भगवान्‌ ने तुझे मेरे प्रति दिया है । 
इस का भाव यह है कि विवाह के समय वर प्रतिज्ञा कर रहा है कि मैं जिस का पाणिग्रहण कर रहा 
हूँ, उस के पालन-पोषण का सब्र भार मैं अद्भीकार करता हूँ। सच के सामने प्रतिजा कर के उस से पीछे हृटना' 
सचम॒च भद्दा लगता है स्री की कमाई पर निर्वाह करना केवल श्रपनी प्रतिज्ञा से पीछे हटना ही नहीं, चरन्‌ उस के 
विपरीत श्राचरण करना है | यह सो अत्यन्त भद्दा है। क्योंकि अब पत्ञी-पोष्या न रह कर पोषिका तन गई है | 
आर पति-पोपक न हो कर पोष्य हो गया है | हु 
जैसे कोई पुरुष स््रीयों के ग्त्र पहन ले, स्त्री की कमाई पर निर्वाह करना भी वैसा द्दी है। 


न 
ः रो 


श्श्७ 


कं [कप 
एक समय में एक पति और एक पत्नी 
ओश्यू । इद्चेव स्त॑ मा वियौघ्टं विश्वमायुव्य श्नुतम! 
क्रीडन्तो पुत्रेनेप्तभिमोद मानौ से दमे ॥| ऋ० १०८५४२ 
है ठम्पति | पतिपत्मि | तुम ढोनों ( इइ+-एच ) बहा ही ( स्तम ) रहो (मा) मत ( वियोष्टम ) 
वियुक्त होबो । ( पुत्रे ) पुत्रों और ( नप्तृमिः ) षोतों नातियो के साथ ( ऋ्रीडन्ती ) क्रीढ़ा करते हये (स्व) 
अपने ( दमे ) घर में ( मोदमानौ ) आनन्दित होते हुए; ( विश्वम्‌ ) पूरी ( श्राद्मः ) श्रायु ( व्यश्नुतम्‌ ) भोगो । 
वैदिक भरम्म मे पतित्रत अम्म तथा इल्मीम्रद्य अम्म बर ब्रहुत नल दिग्रा गया है | वेद मे बिबाह 
का प्रयोजन सन्‍्तान-उत्पादन दे न कि मोग विलास । जैसा कि श्र« १४२।७१ में पतिपत्नी दोनों कहते हैं-- 
प्रजाया जनयावहे--आश्रो | हम दोनों मिल कर सत्तान उत्पन्न करें | 
इस अआ० १४|२।७१ की मानो व्याख्या करते हुए पारस्कर ऋषि लिग्नते हैं-- 
तावेव विवहावहे, सहरेतो दधावहे प्रजा जनयाबह्दे पुत्नान्‌ विन्दावहे चहूतू। (१६) 
न्‍्नऐसे इम दोनों विचाह करें, वीशश्याधान करें, सन्तान उत्पन्न करें श्रौर बहुत से पुत्रों को प्राप्त करें | 
सन्‍्तान-उत्पत्ति के लिये सयम मुख्य हे । उसके लिए. पति पत्नी दानो को कुछ निगम बालन 
करने पढते हैं। सन्‍्तान अपनी अपेक्षा उत्कृष्ट हो, इनके लिये सयम अनिवाय्य है, उस सबम के लिये 
पतित्रत तथा पत्नीत्रत दोनो श्रावश्यक हैं। अतः वेद मे आदेश हुआ हे-- 
इह्ैव रत॑. .... [तुम दोनो बहा रहो | 
यदि एक समय में एक से ग्रधिक पति या पत्नी का विधान होता । ता ्तम! द्विबचने ने होकर 
'प्त? चहुवचन होता । 
चिरकाल तक यढि पति को प्रवास से रहना हो, तों पत्नी की साथ ले नाये, अर्थात्‌ यथामभव 
ठोनों इकट्ठे रहें । वेद का स्पष्ठ आदेश है--सा वि यौष्टम्‌ -तुम एक दूसरे से वियुक्त न हो | 
एक दूमरे से पुथक्‌ होने से ग्रीति मे त्रुटि हो सकती है । पति पत्नी में परस्पर प्रेम नशे, तो 
सन्‍्तान अच्छी नहीं होती, जेंसा कि मनु नी ने लिखा है-- 
सन्तुष्टो भार्यया भर्ता भरत्रा भाव्यों तथेष च | 
यस्सिन्नेब कुले नित्य कल्याण तत्र वे भ्रुनभम ॥३॥६० 
अदि हि स्त्री न रोचेतपुमांस न प्रमोदयेत्‌ | 
अग्रमोढात्पुने' पु सः प्रजन न प्रबत्तत ॥ ३६१ 
जिस छुल मे पत्नी से पति और पति से पत्नी अच्छे प्रकार प्रसन्न ग्ह्ती है. उसी छुल मे सौभाग्य 
आर ऐशबय्ये अवश्य निवास करता दे | बढि ख््री पति से प्रीति नहीं करती और मुरुष को प्रसन्न नहीं करती 
तो पुरुष का सस्तान-ननन कार्य्य नहीं चल सक्‍ता। इसी वास्ते बे बल श्रादेश है कि-- 
चक्रवाकेब दम्पती [ अ, १४ २६४ ] 
पति पत्नी दोनों चकवा चकवी की भाति परम्पर प्रीति करने वाले हा | * 
यह तभी हा सकता दे जन शक समन मे एक ह्जी भा एक परत तथा एक पृरुप दी एक दी खा हो | 


के 


(३२५१५ ) 


श्र पर 
राष्ट्र के लिये . 


ओ्रोरम्‌ । येन देव॑ सवितार परि देवा अधारयन्‌ | 

तेनेस तद्मण॒स्पते परि राष्ट्राय घचन ॥ अ० १६२४१ 

है ( ब्रह्मणस्पते ) महाजानिन । ( देवाः) निष्काम मछत्मा (येन ) जिसके द्वारा ( सवितारम ) 
सविता >>सर्वोत्तादक ( देवम्‌ ) भगवान्‌ को ( परि+-अधारयन्‌ ) सब्र प्रकार धारण करते हैं, ( तेन ) उसी 
के द्वारा तुम सब लोग ( इमम्‌ ) इसको ( राष्ट्राय ) राष्ट्र के लिये ( धत्तन ) धारण करो | 


कोई सज्जन अपना जन घन राष्ट्र को अ्रपण करने की भावना से राष्ट्र रक्षक के पास आया है और 
कह रहा है--इस . .. ..-.परि राष्ट्राय धत्तन-- इसे राष्ट्र के लिये धारंण करो | 

कई लागों का विचार है, वेद मे राष्ट्रनि्माण की कल्पना है ही नहीं । ऐसा कहने बाले वेद को 
देखे बिना ऐसा कहते हैं । वेद्‌ में राष्ट्रकल्ना है, और वह श्रत्यन्त उदात्त और ऊचे दर्ज की है । यजुर्वेद 
के दशम अध्याय के-पहले चार मन्त्रों में तो राष्ट्र की मानो मुद्दारनी ही है । य० रर। र्‌२मे राष्ट्र में क्या 
क्या होना चाहिये, इसका सक्तषिस किन्तु प्राज्ञल वणन है | श्रथववेद के १२वें काए्ड का पहला युक्त 
( वर्ग ) समस्त मातृभूमि विषयक है। ऋग्वेद का १८० सूक्त ख्वराज्य परक है | इन मन्त्रा म जो विचार- 
तत्त्व हैं, वे इतने गम्भीर और विमल भावों से भरे हैं कि उनके अनुसार आचरण मानवसमाज के सभी 
दु खों को मिटा दे सकता है । 

वे सदा उत्तम राष्ट्र की भावना का प्रचारक है । यथा 

सा नो भूमिस्त्विषि बल॑ राष्ट्र दधातृत्तमे (अ० १९१८ 

वह हमरी भूमि मातृभूमि उत्तम राष्ट्र में | उत्तम राष्ट्र के निमित्त ] कान्ति श्रौर शक्ति धारण करे। 

वेट काव्य है, अत. कविता की भाषा मे उपदेश करता है । देशवासियों के स्थान में भूमि- 
मातृ-भूमि से कान्ति और शाक्त धारण करने की कामना की गई है उस कान्ति श्रौर शक्ति के धारण 
का प्रयोजन उत्तम राष्ट्र है । 

राष्ट्र धारण करने के लिये बहुत बड़ा सामथ्ये चाहिये | उस सामथ्यं की चर्चा मन्त्र के 
पृर्वाद्ध में है-- 

येन देव सबितार परि देवा अधारयन्‌+- 

देवन्‍-निग्काम ज्ञानी जिस सामथ्ये से सविता देव को धारण करते हैं | 

देव को अदेव नहीं धारण कर सकता | देव को धारण करने के लिये देव बनना पड़ता है | 

राष्ट्र धारण करने के लिये भी उतना सामथ्य चाहिये, जितना भगवान्‌ के धारण करने के लिये। स्वार्थत्याग 

से ऊपर उठ कर सर्वहितसाधन के भाव से प्ररित होकर नो जन राष्ट्रकाय्य करते हैं, वही राष्ट धारण कर सकते 
हैं। इसी वास्ते कहा 

तेनेम॑ . धारय->उसी सामथ्य से इसे गष्ट के लिये घारण कर | 

श्र्थात्‌ मनुष्य के धन, जन, तन का उपयोग राष्ट्र के लिये होना चाहिये | है 


ट्र 


२११६ - 


पर [३ 
सब पशुओं की रक्षा ' 

ओश्म्‌। ये रात्रिमलुतिप्ठन्ति ये च भूतेषु जाम्रति। 

पशून्‌ ये सवान्‌ रक्षन्ति ते न आत्मसु जाम्मति ते न. पशुषु जाग्मति ॥व्ञ० १६४८।॥४ 

( ये ) जा ( रात्रिम्‌ ) रात्रि के समय ( अ्रनुतिष्ठन्ति ) श्रनुष्ठान करते हैं (च) श्र (ये) जो 
( भूतेपु ) भूतों के, पदार्थमात्र के बिपय में ( जाग्नति ) जागते हैँ, साववान रहते हैं. (ये ) जो ( सर्वान्‌) सभी 
( पशून्‌ ) पशुओ्रों की ( रक्न्ति ) रक्षा करते हैं, ( ते ) वे ( न. ) हमारे (आत्मस ) आत्माओं मे ( जाग्रती 2 
जागते हैं, सावधान हैं और (ते ) वे ही ( नः ) हमारे ( पशुपु ) पशुओ्रों म ( जाग्रति ) जायते हैं, सावधान हैं। 

इस मन्त्र मे कई उपदेश है-- 

१, ये रात्रिमनुतिष्ठन्ति--जो रात्रि को बनाते हैं अ्रथवा जो रात्रि के समय अनुष्ठान करते हैं। 
श्लेषालड्वार के द्वाय वेद ने दो बातें एक ही वाक्य में कह दी हैं'। रात्रि का एक अर्थ रात, ओर दूसरा 
अथ है रमणसामग्री । जो रात्रि को--रमणसामग्री का बनाते हैं, श्रर्थात्‌ जो ससार की सुखसमृद्धि में 
वृद्धि के साधना को प्रस्तुत करते हैं । और “जो रात्रि के समय अनुष्ठान करते हैं !! एकान्त समय में 
भगवान्‌ के आराघन श्रीर धर्माथ का चिन्तन करते हैं । भाव यह कि मनुष्य का कर्तव्य है कि वह ससार 
को श्राधक सुखी बनाने का निरन्तर यत्न करें तथा एकान्त समय में भगवन्नक्ति, श्रात्मचिन्तन, धर्म्माथे- 
विचार कया करे । 

२ ये च अुतेषु जाग्मति--जो भूतों मे जागते रहते हैं । श्रर्थात्‌ जिन्हे पढाथों के गुण-धम्मों का 
शान है | यह सारा ससार मनुप्य के लिये है, उसे यदि ससारस्थ पदाथों के गुणों, धर्म्मा काजश्ान न दो 
ता बह उनसे उपयोग कंसे लेगा ? प्रत्येक पढार्थ से योग्य उपयोग लेने के लिये यह जान अत्यन्त आवश्यक है । 

३. पशुन्‌ सवान्‌ ये रक्षन्ति--जो सभी पशुओं की रक्षा करते हैं । इस निर्देश पर विशेष ध्यान 
देने को आवश्यकता है | पशुभक्षुकों को इस का मनन करना चादियि । रचा करना है, तो सभी रफ्ता के 
अधिकारी हैं। अर० १६।५०३ मे कहा हे-रात्रिरात्रिमरिष्यन्तस्तरेस तन्‍वा वयम्‌र- 

हम किसी भी रात्रि म हिसा न बरते हुए, इसी शरीर से तर जायें । 

दूसरे शरीर की प्रतीक्षा न करनी पडे, अतः इसा शरार में अहिसादि सद्गुणां का अनुष्ठान करे | 
इसी तत्त्व को सामने रखते हुए पूर्वोक्त बातों का गमीर-आशय टस माति है । ( १ ) एकान्त समय भे प्रमुर्भाक् 
करनी चाहिये। उसके लिये। (२ सब भूतो मे सावधान रहना चाहि्यि, अर्थात्‌ 

यर्मिन्‌ सवाणि भूतान्यात्मैचाभूद्विजानत. | तत्र को मोह: क. शोक एकस्वमनुपश्यतः ॥| (य० ४०७) 
जिस समय ज्ञानी की दृष्टि में सभी प्राणी श्रात्मतमान हो गये उस समप्र समठर्शी को कण शोक १ श्रोर 
क्या मोह १ सब को अपने समान मानना चाहिये | उसका आचर्ण द्वाग प्रमाण देने के लिये ३ सत्र 
पशेझो की रक्षा करनी चाहिये | श्र्थात्‌ कसी की हिंसा नहीं करनी चाहियि । यज्नप्रधान कहे जाने वाले 
- यजुवेंद के पहले मन्त्र मे मी 'यजसानस्य पशुन्‌ पाहि? [ बजमान के पशुआ की रक्षा कर ] प्रर्थना है । जो 
इन गुणों में सपन्न हैं, सचमुच वे सभी के आत्माआ में जागत हैं, वे उन्हें कोई पीड़ा नद्दी देते हैं, वे 
सभी के पशुआं के विषय में मा सावधान हैं | ऐसा नहीं कि अपनों की रक्ता और पराया को हिसा। 
नहीं, सब की रक्षा | आअ० १७४ मे प्रार्थना है-- 


प्रिय पशून्तां भूयासम--पशुओ का प्यारा बन्‌ । पशुओं का हिंसक उनका प्रिय कैसे बन्‌ सकता है ? 
(3१७ ) 


व हु 


२२० 


अपनी शक्ति 


ओश्म । अयुतो5हमयुतो म आत्मायुत॑ मे चक्तुर्युतं मे श्रोत्र 
भयुतो मे प्राणो 5 युतो मेपानोयुतो मे व्यानोड्युतो 5६ं सबे: ॥१॥ 


ओश्म | देवस्य त्वा सबितु प्रसवे-- 
5श्विनोबॉहुम्यां पृष्णो हस्तास्या प्रसूत आरभे ॥२॥ अर, १६।४१॥ 


( अहम ) मैं ( श्रयुतः ) हजारों शक्तियों से सपन्न हूं । (में ) मेरा ( आत्मा ) आत्मा, देद, मन 
( श्रयुतः ) श्रयुत दे ( मे ) मेरा ( चक्तः ) चच्चु ( श्रयुतम्‌ ) अयुत है ( में ) मेरा ( श्रोत्रम्‌ ) कान ( अ्रयुतम्‌ ) 
अयुत है ( मे ) नेय (आय ) याण ( अयुतः ) श्रयुत है ( मे ) मेरा ( अ्रवान, 2 श्रषान ८ श्रयुतः ) अयुत है 
( मे ) मेरा ( व्यान' ) व्यान ( श्रयुतः ) अयुत है | और ( अहम्‌ ) मैं ( सवेः ) सपूर्ण ही (श्रयुतः ) अयुत हूँ । 
( त्वा ) तक ( सवितुः ) शुभग्रेरक ( देवस्य ) प्रध्ठु की ( सवे ) प्रेरणा में ( अश्विनोः ) अ्रश्चियों की, प्राण श्रपान 
की ( बाहुभ्याम्‌ ) धारक मारक शक्तियों के साथ तथा ( पृूष्णः ) पोषक तत्त्व के ( हस्ताम्याम्‌ ) पुष्टि तथा घुति 
रूप हाथों से ( प्रझृतः ) »रित हुआ ( झा रमे ) काय्ये आरम्म करता हूं । 


श्रात्मा की शक्ति का निरूपण है। आत्मा की शक्ति समझने के लिये ससार पर दृष्टि डालिये , 
सूस्यं से कितनी गरमी हे साढ़े नौ करोड़ मील दूर रहते भी यह पथिबी को भुलस डालता है । जल 
का बल देखिये, जगल में आग लगी है । मनुष्य श्रपनी अशक्ति का विचार कर निराधार सा झे जाता 
है किन्तु ऊपर से होती हे. हरष्ट, ठाबाग्नि शान्त हो जाता है। वायु के सामथ्ये का क्या कहना, पल भर मे 
जाने क्तिना अ्रनर्थ कर देता है । विद्युत्‌ का प्रताप देखिये, चमकती है; तो देखने वालो की आरखें 
चौधिया जाती हैं । यदि कहीं गिरती है, तो उस भस्म कर देती है । इसी प्रकार अन्य प्राकंतक शक्तियों का 
विचार कर ली।जये । इसके साथ मानव-आत्मा का माहात्म्य देखिये । सूख्य से बचने के लिये इसने श्रातप 
सान्‍त $एा-70०0 साधन निर्माण कर लिये। बिना अग्नि जलाये सूर्य स अपना भाजन बनवाता है। 
* ज्ञिस जल में ठावानल को अब्नल करने का बल है, उस जल को, कल बना मनुष्य नल में ले आया है। 
और शआ्राग जगल के जगल भस्मसात्‌ कर देती है, वही मनुष्य का भोजन पकाती है, “कपड़ा बुनती हे, चक्की 
पीसती है,, और जाने कितनी सेवायें मनुस्य की करती है | विद्युत्‌ को तार में ब्राध कर मनुष्य समुद्र पार 
संदेश भेजता है, घरों में प्रकाश कराता है । इससे दूरस्थ के गाने समता है! सभी जीवनोपयोगी कार्य्य इसी 
से लेता है । ये सारे बलवान भूत मनुष्य के आजावशवत्तों ढास बने हुए हैं । बह सब कैसे हो पाता है ? 
इन सब्र का विधाता मनुष्य है। अ्त* कहता है-- 


शअयुतो5हमथुत्तो म आत्मा मै इजारो शक्तिया वाला हू, मेरा झ्रात्मा भौ अयुत है । 
टतने महनीय कार्य किसी वुच्छु से नहीं हों सकते ? आत्मा के सभी प्रमुख करणों में भी 


आत्मा की शक्ति है श्रत. उन में भी अ्रयुत सामथ्य है । अ. ७।११५॥३ में कह्य है-- 

एकशत लकच्ष्स्यो मत्येस्य साक तन्‍वा जनुपोधि जाता: 

तासा पापिछ्ठा निरितः प्रहिण्म: शिवा अस्मम्य जातवेद नियच्छ ॥ 

लन्म से ही शरीर के साथ ही मनुष्य की सेकडों लक्षिमिया उत्पन्न होती हैं। उन में से अत्यन्त 
बुरी को यहा से दूर करते हैं | है सर्वज्ञ | भली हमें टें | * 

मनुष्य मे स्वभाव से अतुल सामथ्ये है | उस का दुरुपयोग नहीं करना चाहिए । 

अर. १७|३० मे प्राथना सी है--सहस्न प्राणा मथ्या यतन्ताम्‌ | मुझ में हजार्स प्राण उद्योग करे | 

«<» अ्रपानच्यान श्रादि प्राण के ही मेठ हैं | जीवनी शक्ति की प्रचलता की कामना है । 

इतना सार्मथ्य पाकर मनुष्य उद्धत न हो जाए, घमण्ड न करने लग जाए.।। अतः अपने विपुल बल 
का अनुभव करता हुआ भी कहता है-देवस्य त्वा सबितुअसवे' ' आरभे। सर्वप्रेरक भगवान्‌ के आजा विधान में 
रहता हुआ कार्य करू | सब से प्रतरल आत्मा परमात्मा के श्रागे निरमेल है। अ्रत”* इतना बल रखता हुआ भी 

- उस के विधान का मान करने को उद्यत हुआ है । सच पूछो तो आत्मा के बल का मूल भी भगवान्‌ है | भगवान्‌ 

आत्मा को शरीर न दे तो यह अपने चल का चमत्कार मी न टिखा सके। अत. तत्वगानी जन त्रल के मूलोद््‌गम 
भगवान्‌ क साथ सम्बन्ध बनाए रखते हैं | 


न 


वश की 
धर कक 


(३१६ ) रे 


२२१ 
अकेला जाना होता हे 


ओ दम्‌ | यमस्य लोकादध्या बभूविथ प्रमदा मर्त्यान्‌ प्रयुनज्षि धीरः । 
छकाकिना सरथ यासि विद्वान्‌ स्वन्प मिमानो असुरस्य योनो ॥॥ ऋ&० १६।४६।१ ॥ 
हे जानिन्‌ | ( यमस्य ) नियन्त्रणकर्ता न्यायकारी भगवान,के ( लोकात्‌-+-अधि) लोक से, प्रकाश से 
- (आ +- बभूविथ ) तू समथे हुआ है, तू ( धीरः ) होकर ( मत्वान्‌ ) मनुष्या को, मरणधघर्म्माआ को ( प्रमदा ) 
मस्ती से ( प्र+युनक्ति ) युक्त करता है | व्‌ ( विद्वान्‌ ) विद्वान्‌ ( श्रस॒रस्थ ) श्रसुरन्‍- प्राणपद के ( योनौ ) 
ठिकाने मे ( स्वप्तम्‌ +-मिमान- ) सपने लेता हुआ ( सरथम्‌ ) रमणसाधनों >+कृतकर्मों की वासनाओीं के साथ 
( एकाकिना ) अकेला ही यासि जाता है । है 

इस मन्त्र में मार्मिक बातें कह्दी गई हैं-- । 

१. मनुष्य को बताया गया है तू कहा से आया है ? यमस्य लोकादध्या बभूविध-"-तू तो न्यायकारी 
भगवान्‌ केब्लोक से आया है। अर्थात्‌ इस जन्म-मरण के प्रवाह में पड़ने से पूर्व व्‌ ब्रह्मलोक मुक्ति 
मेथा। 

२, प्रसदा मत्योन्‌ प्रयुनक्षि धीर:८-यदि तू धीर द्वो जाये तो मनुष्यों कों आनन्द सम्पन्न कर सके | 
श्र्थात्‌ मनुष्य का एक काये यह भी दे कि वह दूसरों को सुखी करे । दूसरों को सुखी करने के लिये बंहुत बढा 
भेथ्थे चाहिए. | अघीर, चश्चल, चपल मनुष्यों में दूसरों को शान्त करने का साहस कहा १ 

३ मनुष्य का यह जीवन एक विशाल स्वप्त है |स्वप्त लेता लेता तू यहा से अकेला चले जायेगा | 
भले मनुष्य । कुछ करेगा भी. अ्रथवा केवल स्वप्न लेता रहेगा, कल्पनायें करता रहेगा । स्तर की दशा थका 
देती है, अत, इस से ऊपर उठ | स्वम इटने पर स्वप्नदष्ट कोई भी पदार्थ दीखता नहीं | कार्य में परिणत न हुई 
कल्पना स्वप्न समान मिथ्या है | 

ये तेरी कल्पनाये पहीं रह जायेंगी, तू अकेला जायेगा, साथ द्वागी तेरी बासनायें | 

एकाकिना सरथ यासि विद्वान्‌ 

मनु महाराज ने इसी का भाव लेकर कहा है-- 

एक भ्रजायते जन्तुरेक एवं प्रल्लीयते | हु 

एको3नुभुडक्ते सुक्ृतमेक एवं च दुष्कृतम्‌ ॥| ४२४० ॥ 

प्राणी अकेला उत्पन्न होता है, भ्रकेला ही मरता है | अकेला ही सत्कम्मों का फल भोगता है | 
और अकेला ही बुरे कम्मों का ! 

नामुन्र हि सहायाथ्थ पिता माता च तिष्ठतः | 

न पुत्रदार न ज्ञातिधर्मस्तिष्ठति केबल ॥२२४१॥ 

परलोक में न माता, न पिता, न पुत्र, न कलत्र और न कोई सम्बन्धी सहायता दे सकते हैं | कंबल 
भग्म साथ नाता है ) - 

वेद ने जिसे रथ--स्मणसाधन कहा है, मनु ने उसे धर्म्मं कद्दा है । 

सावधान । मनुष्य | साबधान | यह सच सामान यहीं घरा रह नायगा | 


१ 


है [0 + अर 
- पत्नापतम॑त यत्ञ 
ओश्म्‌ | यज्ञस्य चक्षुः ्रश्मतिर्सुखं च वाचा श्रेत्रेण मनसा जुद्दोमि । 
इम॑ यजञ्ञ॑ वितत विश्वकमंणा देवा यन्तु सुमनस्यमाना: ॥ 
- ओश्म्‌ | ये देवानामृत्विजो ये च यज्ञिया येभ्यो ह॒व्य॑ क्रियते भागधेयम । 
इम॑ यज्ञ सह पत्नीभिरेत्य यावन्तो देवास्तविषा मादयन्ताम्‌ ॥अ. १६॥४८।४।६॥ 
मैं ( यशस्य ) यज को ( प्रभतिः ) उत्तम पालक होकर ( चक्तुः ) नेत्र ( च ) श्र ( मुखम्‌ ) मुसको 
( बाचा ) वाणी के साथ ( श्रोत्रेण ) कान के साथ तथा ( मनसा ) मन के साथ ( जुह्ामि ) हवन करता हूं । 
( विश्वकर्मणा ) णगद्दिधाता बिश्वर्र्ता प्रभु के द्वारा ( विततम्‌ ) रचे, फेलाये ( इमम ) इस (यशम ) को 
( देवाः ) देवसदिव्यगुणसपत्र महामनुष्य ( सुमनस्यमाना. ) उत्तम मन से युक्त होते हुए. (यन्तु ) प्रास हो 
जाये । (ये) नो ( देवानाम्‌ ) विद्वानां के ऋत्विजः ऋत्विक्‌ हैं (व) और (ये) जो स्वय ( यजिया ) यश 
में पृज्य अर्थात, यजयोरव हैं, जिनके लिये ( हृव्यम्‌ ) हृव्य, हबिः, हवन करने का सामान, भोजन-सामग्री 
( भागधेयम्‌ ) भाग ( क्रियते ) दिया जाता है, ( यावन्तः ) बितने भी ( देवाः ) देव हैं वे सच ( पत्नीमिः+सह ) 
पत्नियों के साथ ( इम+यज्मम्‌ ) इस यज मे (एव्य ) आकर (तबिषा ) शक्ति से ( माद्यन्ताम्‌ ) मस्त हों, 
आनन्दित हो | 
यज मे वेद मन्ह्रों का प्रयोग होता है, जेंसा कि वेद का आदेश है-- 
उप प्रयन्तो अध्वर मन्त्र बोचेमाग्नये ( ऋ १७४१ )-८ 
यज्ञ का सम्पादन करते हुए इम ज्ञानवान्‌ भगवान्‌ के प्रति मन्त्र नोले | 
जब वेठ का प्रचार न रहा, तो कुछ वेदानभिज लोगा ने स्त्रियों के लिये वेठ पहना चनित ठहर 
दिया | और चू कि यज्ञ समन्त्रक हाते हैं, अत. उन से यश्ाधिकार भी छीन लिया जो सवंथा थेद-विरुद्ध है । 
बढ में स्पष्ट आदेश हे-- 
इमं यज्ञ सह पत्नीभिरेत्य 
इस यज्ञ में पत्नियों समेत आकर । 
ऋ ८।३१॥४ में भी कश है--- 
या दम्पत्ती समनसा सुनुत्त, न्‍+ 
नो ठम्पतीज्यति पत्नी एक मन से बश करते हैं। 
इन ,स्पष्ट बचनों के होते हुए म्थ्रियों से बेदाधिकार तथा अनाधिकार का श्रपदहार करना स्पष्ट 
श्रत्याचार है । 
भगवान्‌ के रचे यज्ञच्ससार को देखो, इसमे समी--स्त्री पुरुष, द्विन शूद्ू-म्मिलित हैं, तो 
मनुष्य के रे यश मे स्त्री >>मनुष्य की माता को सम्मिलित न द्ोने देना बोर अनाचार है| इस यज्ञ बी ग्क्षा 
करना मनुष्य का परम कत्तंव्य हे। इसमें उसे अ्रपनी संपर्ख इन्द्रिबाँ को, श्र्थात्‌ उनके विपया को. शेम करना 
होगा। तभी इसमे ठेब आयेंगे । 


धर (ह्२१ ) 


२२३ 
युद्ध जीतो ' 
ओश्म्‌ । तेपा सर्वेपामीशाना उत्तिष्ठ्त संनह्मध्व मित्रा देवजना यूयम्‌। 
इम॑ संग्राम॑ सजित्य यथालोक वितिष्ठध्चम ॥ अ० ११।१६।२६ 


( तेषाम्‌ ) उन ( सर्वेपाम ) सब के ( ईशाना ) शासक होते हुए. ( उत्तिष्ठत ) ठुम सब उठ खडे 
होवो । ( यूयम्‌ ) तुम सब ( मित्राः ) एक दूसरे से स्नेह करने वाले ( देवजनाः ) देवजन, विजयामिलाषी लोग 
( सनहाध्वम्‌ ) [ स्त्रियों से अपने को ] तय्यार करो, [ हथियार ] बाधो । ( इमम्‌ ) इस ( सआमम्‌ ) सम्राम को 
(सबित्य) भली भाति जीत कर ( यधालोकम्‌ ) अपने अपने ठिकानों पर ( वितिष्ठध्वम्‌ ) स्थित होवो । 

आ्राय्ये भाव देव-विजयी हैं | वेठ में स्थान स्थान पर जय प्राप्त करने का श्रादेश है। पुरोह्षित अपने 
यजमान क्षत्रियों से कह रहा है--प्रेता जयता नरः उम्रा वः सन्‍्तु बाहव.। (अ० ३।१६।७)२- 

हे अ्रग्रगामी वीरो | चढाई करो, और विजय प्राप्त करो, त॒ग्द्दारे धुज उम्र हों | 

इस मन्त्र में मी जीतने का उपदेश है | नीतने से पहले की तस्यारी का भी सकेत है । 

१, उत्तिष्ठत--उठो | पड़े मत रहो | उठने के भाव को अ० १०,६।३ में स्पष्ट किया हलक 

उत्तिष्ठठमा रभेथामाद/नसदानाभ्याम्‌। अमित्राणा सेना अभिधत्तमर्बुदे ॥ 

तुम दानों [सिनापति तथा सेना] उठो | श्रौर वर पकड़ आरभ करो । शत्रु की सारो सेना को बाध 
डालो । युद्ध मे ढीली दाली नीति से सफलता नहीं मिला करती | 

२ सनह्यध्वम--तैयारी क्रो, शस्लासत्र से सुमज्ञित हो जाओ। झआ० १११०१ में कह है: 

सनह्मध्वमुदारा: केतुभि' सहरूउठार होकर अपने कण्डा के साथ तय्यार ही | _ 

भएडा ले चलने का भाव हे युद्ध के लिये सजित होना । द॒ग्द्वारी तय्यारी, शख्ताख, युडोत्साइ देख कर 
शत्रु स विजन्ताम ( श्र० ११६१२ ) घत्ररा उठे | और व्‌ उनको उद्वेपय (आर० ११६।१२ ) क्‍पा, ओर 
भियाउमिन्रान्त्ससज: (श्र० ११६११) शन्र॒श्नों को भयभीत कर दे । 

३ मिन्रा.--तुम्हारी सेना के सैनिक और सनापति तुम सभी परस्पर प्रीतियुक्त द्वोकर तय्यारी करो। 
जिस सेना में फूट होगी, पारस्परिक स्नेह न होगा, उसका परानित होना, हारना निश्चित है | अतः विजयामिलाषियों 
में पारस्परिक प्रीति का होना शअ्रत्यन्त प्रयोजनीय हे । 

४ देवा.-देव के श्रनेक श्रथाँ मे से एक श्र्य है विजिगीषु-विजयामिला्षी । चढाई करने वालों 
वो देव बन कर जाना चाहिये। यदि अपने अन्दर सदिग्घ भावना हो अथवा पराजय का भय हो, तो पराजय 
झवश्यभावी है | श्रत विजय के भावों से हृदय भरपूर होना चाहिये-- 

सपा इतरजना रक्षास्यमित्राननु धावत (आअ० १११०१) 

ये शत्रु सर्प हैं, इतरजन हैं, इन वेरी राज्षुसां के पीछे दौड़ो और इन्हें पत्रित्र करो। श्रर्थात्‌ युद्ध का 
धर्मयुद्ध बनाओ ।सग्राम जीतने का परिणाम यह हो कि 

अमित्राणा शचीपतिमासीषा मोचि कश्चन (० ११६२०) 

सेनापति उन शत्रुओ्रों में से किसी को न छोडे | शत्रुग॒द्दित होकर, सुग्राम जीत कर 

यथालोक वितिषए्ठध्वम >-यथास्थान स्थित छोवो । 


५ 


है [३२२ ] 


म २२४ 


नो द्वारों वाला पुणडरीक ( कमल ) 


ओश्म | पुण्डरीक नवद्वारं त्रिभिगुंगेसिरावृतम्‌ | 

तस्मिन्यद्यक्षमात्मन्वत्‌ त्ने त्रक्मविदो विदुः ॥श्र० १०८।४३ 

( त्रिमि. ) तीन ( गुणेमिः ) गुणों से ( श्राइतम्‌ ) ढका हुआ ( नवद्वारम्‌ ) नो द्वारों वाला ( पुएड- 
रीकम्‌ ) कमल है । ( तस्मिन्‌ ) उसमें (यद्‌ ) जो , आत्मन्चत्‌ ) आत्मा वाला (यक्षुम ) पूजनीय है| 
( व्रह्मविंद ) ब्रह्मवेत्ता (तत्‌ ) उसको ( वे ) दी ( विदु. ) जानते हैं, प्राप्त करते हैं । 

मानस कमल को यहा एक ग्रह से उंपमा दी है, तभी तो पुण्डरीक नवद्वारं कद्दा है। उपनिपत्‌ में 
इस “वद्वारः विशेषण के कारण पुएडरीक के साथ 'विश्म” शब्द जोड़ दिया गया हैं, ताकि सन्देह हीन 
रहे | यथा--अथ यदिद्मःस्मन्‌ त्रह्मपुरे दहरं पुर्डरीक वेश्म ( छा. ८।११ ) 

इस ब्रह्मपुर में छोटा सा कमल समान जो मकान है। वह कमल-समान मकान '"त्रिमिगेणैराबृतम? 
तीन शुणणा से घिरा है | सत्व, रजस्‌ और तमस्‌ इन तीन गुणों ने मन को घेर रा है ! क्रौर वह सव॒द वार 
नौ टरवाजों वाला हे | इस नगरी के नौ दरवाजे प्रसिद्ध हैं । 


एट 


तस्मिन्यश्क्षमात्मन्वत््‌ +- - 

उस कमल समान मकान में आ्रात्मा-सत्ति यज्तन्पूजनीय रहता है। उपनिपत्‌ में कक्क--- 

तस्मिन्यदन्तस्तदन्चे एव्यं तद्ाब विजिज्ञासितव्यम्‌ (छा० ८११ ेु 

उसके भीतर जो है, उसकी खोज करनी चाहिये। वेद कहता है, उसमें आत्मन्वान्‌ यक्ष? हैं । 

वेट का आशय यह है कि हृदय मन्दिर में आत्मा परमात्मा दोनों रहते हैं। उपनिप्रदों मे“भी अनेक स्थानों पर 

“गुहांप्रविष्टी! - [ हृदय-गुफा मे प्रविष्ट हुए दोनों ] शब्दों से यह अर्थ प्रतिष्वनित हुआ है | 

झ० १०२।३१-३२ में वही बात एक दूसरे प्रमग से क्द्दी है-- हे 

अष्टायक्रा नवदूबारा देवाना प्रयोध्या | 

तस्या हिरण्यय कोश स्वर्गो ज्योतिषाबृत ॥| शा 

तस्मिन्‌ हिरिण्यये कोशे च्यरे त्रिप्रतिप्लिते । 

तस्मिनयद्‌ यक्षमात्मन्वत्‌ तद्वे त्रह्मविदो बिठुः | 

देवो की न जीती जा सकने वाली नगरी के श्राठवक्र तथा नौ द्वार हैं । उस नग्री में प्रकाश से धरिरा 

हुआ सुवर्शमय आनन्द तक ले जाने वाला कोप है। उस तीन अरों बाले, तीन के सहारे रहने वाले सुवर्णमय 

कोश में आत्मन्वान्‌ जो यक्त है, ब्र्मवेत्ता उसे ही प्राप्त करते हैं । है 
मूलाधिए्ठान से लेकर ब्रद्मरन्त्र तक इस शरीर मं आठ चक्र ई । उत्थान के समय प्राण कभी-कमी 

इनमें रुका करता है। श्राख कानाडि नी द्वार प्रसिद्ध है । दस शरीर में हिग्ण्यय कोश है । इसे मानस मन्दिर 

कह. लीजिये । दह्टर पुएडरीक वेश्म कद लीजिये | सत्व रजस्‌ -और तमस इनके तीन अरे हैं | उस 

मानस मन्दिर में आत्मा परमात्मा का वास है, अत- बह प्रकाशमब है । आनन्दमग्र परमात्मा का वासस्थान 

होने से वह स्वर्ग स्नम्बर+-गलन्आनन्द तक ले जाने वाला है | बह्मवेत्ता लोग उसी यज्ञ को पाने हैं| 
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२२६ 


पड़िपुदमन 

शम | उलूकयातुं शुशुलूकयातं जहि श्रयातुमुत कोकयातुम्‌ । 
णुयातुमुत गृभ्नयात॑ दृशदेव प्रमुण रक्ष इन्द्र ॥ अ. ८पाछ। 
उलूकयात॒म्‌ ) उल्लू की चाल को ( शुशुलूकयातुम्‌ ) भेडढ़िये की चाल को ( श्यातुम्‌ ) कुत्ते की 
[ ) और ( कोकयातुम्‌ ) चिड़िया की चाल को ( सुपर्ण यातम्‌ ) गरुढ की चाल को ( उत ) और 
गिद्ध की चाल को ( जह्गि ) नाश कर, त्याग दे । दे (इन्द्र ) ऐ.्व्यामिलापिन्‌ श्रात्मर | (रक्ष) 
ग़टा-+इब-प्र+मस्ण ) मानो पत्थर से, पत्थर-समान कठोर साधन से मसल दे । 
गी जन कामक्रोधादि विकारों को पशुपक्षियों से उपमा देते हैं । उनका मह ब्यवहार इस 
( पर है | डे 
गूकच्टल्लू श्रन्वकार से प्रसन्न होता है। श्रन्धकार और मोह एक वस्तु हैं। मूहजन मोह के कारण 
| निमग्न रहना पसन्द करता है ।- उलूकयात का सोधा सादा अरथ हुआ मोह । मोह सब 
है । वास्यायन ऋषि ने लिखा है--मोहः पापीयान्‌ न्‍र*मोह सब से बुरा हे, राग देपादि इसी 
_ हैं। 
शुलूक >> भेड़िया | मोद्द से राग हेष उत्पन्न होता है | क्रूर होता हे, बहुत दोषी होता है। 
का भाव हुआ दर की भावना । ढषी मनुष्य को क्रोध की मात्रा बहुत होती हे । आनत- 
उ स्वजातिद्रोह तथा चाटुकारिता बहुत अधिक मात्रा में होती है । स्वनातिद्रोह तो द्वेष का एक 
त्सर--जलन के कारण होता है । दूसरे की उन्नति न सदना मत्सर होता है और चाडुकारिता 
| होती है । लोभ राग के कारण हुआ करता है । श्वयात्रु का अ्रमिप्राय हुआ-मत्सरयुक्त 
लोभइत्ति की जब पूत्ति नहीं होती तो मत्सर श्रीर क्रोध उत्तन्न होते हैं। कोकजचिढ़ा | 
मातुर होता है कोक का श्र्थ इस भी होता हे | हस भी बहुत कार्मी प्रसिद्ध है । कोनयातु 
॥ कामवासना | र 
पणुं--सुन्दर परा वाला गरुढ़। गरुढ पत्ती को अपने सौन्दय का बहुत श्रभिमान होता है | 
भाव हुआ--अह कार-बृत्तिच>मन | 
ध्त्नगिद्ध । गिड बहुत लालची होता है। ग्रश्नयातुम्‌ का भाव हुथा लोभवत्ति | 
ट ने इन सत्र का एक नाम रक्त ऋनराक्षस रखा है । श्रर्थात्‌ मोह, क्रोध मत्सर काम मंठ और 
| राक्षुस या रक्ुसू शब्द का अर्थ हैं--जिससे अपनी रक्षा की जाए। मोह आढि आत्मा के शत्रु 
मार देना चाहिये । जिसे आध्यत्मिक या लौकिक किसी भीं प्रकार क -ऐश्र्य की कामना हा, 
गे को मसल दे । मोह आठि मे से एक एक ह्वी बहुत प्रचल एवं प्रचण्ड झेता है । यदि किसी 
उुद्दों एक साथ श्ाक्रमर्ण कर दें, तो उसऊी क्या अ्रवस्था होगी # अ्रत: मनुप्य का सदा सावभान 
श्हना चाहिये | श्रीर इनको नष्ट करना चाहिए--- 
क्लो अपाक्तो अधरादुदक्तोडमिजहि रक्तस' पर्वेतेत | ऋ ८४१६ ८६ 
गे से, पीछे से, नीचे से, ऊपर से, सच आर से राज्षसा को बद्ध से मार दे | बे 
र्थात्‌ दुद्नत्तियों का बबंथा खकाबा कर दे | 


(इरप ) है 


२२७ ५ 
सभा 


ओ श्मू। विद्य ते सभे नास नरिष्टा नाम वा असि। 
ये ते के च सभासदस्ते मे सन्‍्तु सवाचस: ॥ अ० ७१२२, 


दे ( सभे ) सभे । (ते ) तेरा ( नाम ) नाम ( विद्म ) हम जानते हैं। ( वे ) सचमुच व्‌ ( नरिश्ट ) 
मानवहितकारिणी ( नाम ) प्रसिद्ध ( श्रसि ) है । (ये ) नो ( के+-च ) कोई-( ते ) तेरे ( सभासद्‌.हों (ते) 
वे ( में ) मेरे लिये ( सवाचसः ) चाणीयुक्त, चोलने वाले ( सन्तु ) हों । 

सभा, समाज, सगठन बना कर काय्यं साधना नया आयोजन नहीं है । यह अ्रत्वन्त पुराना है, 
उतना पुराना, जब से कि इस ससार की रगस्थली पर मनुष्व क्राया | उसे यह बोध भगवान्‌ ने कराया | 

जिस संघ या व्यक्ति ने श्रपने प्रतिनिधि चुन कर सभा में भेजे हैं, वह मानो कह रहा है-- 

विद्य ते सभे नाम-दे सभा । हम तेरा नाम ( यश ) बानते हैं । 

सभा मे बेठने योग्य को “सभ्य! कहते हैं, 'सभ्यः के चालचलन को सम्यता? कहते हैं । तनिक 
ध्यान दीजिये, तो स्पष्ट भान हो जायेगा कि सम्यता संगठन के बिना नहीं हो सकती । सभा का एक 
श्रथ है प्रकाशयुक्त । अर्थात्‌ समा एक ऐसे जनसमुदाय को कहते हैं जिसमे सब्र मिल कर जानपूर्वक और जानरक्ष॒क 
कार्य कस्ते हैं, छिप कर अन्धकार में कार्ये नहीं करते | इसीलिये आगे कहा है-नरिष्टा नाम वा असिर- 
तू सचमृच नरह्तिकारिणी हे । 

इस छोटे से मन्त्रखएड में सभा का उद्देश्य बता दिया गया है। यदि सभा से जनहित न हो, ता वह 
सभा नहीं है, उसे तोढ़ देना चाह्यि। उत्तराध में सभासदों के कत्तेव्य बताये गये हैं-- 

ये ते के च सभासदस्ते मे सन्‍्तु सवाचस:--जो कोई तेरे सभासद्‌ हों, वे मेरे लिये बोलने वाले हों । 

यदि कोई सभासद्‌ सभा में जाकर चुप रहता है, बोलता नहीं, वह वेद विरुद्ध श्राचरण करता है। 
मनु जी ने कहा दे-सभा वा न ग्रवेष्टव्या वक्तव्य वा समजसम (८१३ )-- . _ 

सभा में प्रवेश नहीं करना चाहिये। प्रवेश करने पर युक्त +- उचित बोलना चाहिये | श्रन्यधा-- 

अन्न वन्‌ विल्नवन्‌ वापि नरो भवति किल्विषी ॥ ( ८१३ )-- 

ने भोलता हथ्रा श्रथवा उलय बालता हुआ मनुष्म पापी होता है | 

जो दोंगी सभा में बैठ कर 'र०एए ७] पक्तरद्दित होने का दम्भ करते हैं, वे अवश्य पापी हैं, क्योंकि 
उन्हाने अ्रपना अथवा निर्वाचकों का पक्त न बता कर अ्रन्याय और विश्वासघात किया है| उन्हें चाहिये कि--- 
'सभा न प्रवेषवब्या? वे सभा में ही न जे । 

सो इस प्रकार के पक्तह्दीन टम्भी हैं। मनु जा उनके सम्बन्ध में कहते हैं-- 

यन्न धर्मे ह्मध्भाण सत्य यत्रानृतेन च | हन्यते प्रेक्षमाणाना हतास्तत्र सभासद: (5१४ ) 

जिस सभा में सभासों के देसते देखते श्रधर्म से धर्म और भक्ठ से सच मारा जाता है, उस समा 
के सभासद्‌ मरे हुए हैं। श्रत वेंदभक्त सभासद्‌ कहता है-- 

चारु वदानि पितरः सगतेपु (झअ० ७१२१ ) 

हे पृष्यो पितगे, (ए थिता७75 | संगतां में +सभाओ में में सुन्दर भोल | 


[ 


शा 


ग्६ ) 


हि श्य्८द 
बिदानों का यत्न 


रेम्‌। मुग्धा देवा उत शुन्ता यजन्तोत गोमिरसे: पुरुवायजन्त । 

थ इस यज्ञ सनसा चिकेत प्र णो बोचस्तमिहेह जरवः ॥| अ० जश# 

( मुग्धा. ) मोह लेने वाले ( देवा. ) बिद्वान्‌ ( उत ) या तो ( शुना-+-यजन्त ) जानदाता भगवान्‌ 
का यज्ञन करते हैं (उत ) अ्ववा (गोमि-+-श्रगे. ) बाणयी के विविध अगों से ( पुरुषा ) अ्रनेक प्रकार 
या चहुधा (येजन्त ) यज् करते हैं | (य ) जो ( इमम्‌ ) इस यज्ञ को ( मनसा ) मन से (चिकेत ) 
जानता है, उसके सब्रन्ध मे तू ( नः ) हमें ( प्र+वोचः ) मली माति ऊह | ( तम्‌ ) उसके सम्बन्ध में (इह-इद) 


” अभी अभी (ध्रव)) तू बोल । * 


ब्रह्ययज्ञ, देवयज्ञ, पितृयन, अतिथियज, बलिवैश्वदेवयज, गजयय, वाजपेय, अग्निष्टोम, अ्र्क, श्रश्वमेष, 
ज्योतिशेम थ्रादि अनेक प्रकार के यज्ञ हैं| सब्र मे भिन्न सिन्न प्रकार की सामग्री का प्रयोग होता है | राजयूय आदि 
यज्ञ प्राय, सभी सक्ाम कर्म हैं। जेंसा कि लिखा हैं-- 
राजा राजसूयेन यर्जेत खराज्यक्राम:-- 
स्वराज्य का अभिलोपी राजसूय यज्ञ करे | है 
किन्तु विद्वान जिन्होंने सत्र कुछ ज्ञान लिया है, जिन्हें ससार को श्रमारता का बोध हो चुका 
१ ऐसे-- ञ 
मुग्बा * ५ यजन्त्‌ ++ हि 
माह लेने वाले विद्वान भगवान्‌ का यज्ञ करतें हैं । 
सचमुच जो समार की असारता के कारण इससे ऊपर उठ गये हूँ, उनमे कोई विशेष चमत्कार होता 
है | दूसरों को वह अपने वश में कर लेते हैं| इनके इस गुण का हेतु है भगवद्धजन तथा भगवद्गाणी प्रचचन । 
भगवान्‌ का थयान तथा भगवान्‌ का व्याख्यान इनका प्रधान कार्य होता है । 
हु ऋग्वेद भें कहा भी_है-- 
यज्ञेत्र यक्नसयजन्त देवास्ताति धर्मारिए प्रथमान्यासन्‌ ** 
विद्वान्‌ वनन्‍स्वाध्याय और प्रवचन के द्वारा सगवाल्‌ का वजन करते हैं, उनके यही कार्व्य मुख्य 
धम्म हैं| द 
यज्नद्वार यज्पुरुपल्यज्य भगवान्‌ की पूजा सरल नहीं, वरन्‌ कठिन है। अगम्निह्नोत्र आदि मे घुत, 
तरदुल समिधा सामग्री आदि से काम चल जाता है किन्तु इसमे अपना आप देना शता है । 
यत्पुरुषेण हृविपा यज्ञ देवा अतन्वत ) 
श्ररित नु तस्मादोजीयो यद्‌ बिहन्येजिरे | अ० ऊा५४छ ८ 
विद्वान्‌ लोग जो पुरुषरूप हृवि के द्वारा यज्ञ करने हैं, उसा कग्ण से बह प्रश्ष उस से अधिक श्रोजम्बी 
है, जो विहृत्थ विविध प्रकार की इवन सामग्री से क्या जाता है । 
नित्मन्देद आत्मयानी महात्मा घ्रृतादि लेकर नहीं चेठन, किन्तु वे तो उस यजाग्निल्व्नह्माग्नि म॑ अपना 
आप होम कर रहे द्वोते हैं |-इसके बतलाने वाला बिरला दी कोई मिलता है। 


तप 


- (३3२७) 


२२६ 
( ऐप 
ख़्ग 
ओश्म | यत्रा सुहादः सुकृतो मदन्ति विहाय रोग तन्वः स्वाया: । 
अश्तोणा अगैरह ता: स्वर्ग तत्र पश्येम पितरौ च॒ पुत्रान्‌॥ अर० ३१२०३ 


(यत्र ) जिस अ्रवस्था में ( सुहाद ) पवित्र हृदय वाले, पुनीत विचार वाले _( सकृतः ) अच्छे 
आचार वाले सजन ( स्वायाः) अपने ( तन्‍्वः ) शरीर का ( रोगम ) रोग ( विहाय ) छोड़कर अर्थात्‌ 
पृर्णंतय्रा नीगेग होकर ( अंगे।+अ्रोणा, ) अन्ञ-नज्ञ रहित अर्थात्‌ पूर्णाज्ावववयुक्त शरीर वाले तथा ( श्रहन तः ) 
शरीर, श्ात्मा तथा मन की कुटिलता से विरहित हुए ( मदन्ति ) आनन्दित रहते हैं ( तत्रस्वर्ग ) उस खग में 
हम ( पितरी ) माता पिता ( च ) श्रीर ( पुत्रान्‌ ) पुत्नोंनच्सन्तान को ( पश्येम ) देखें। अर्थात्‌ इमारे माता 
पित्ता तथा सन्तान सदा सुखी रहें । 


अनेक लोगों की यह धारणा है कि स्वग किसी एक स्थान का नाम है, बहा मरने के पीछे सुक्ृति 
लोग जाकर रहते हैं | वेद का स्वर्ग इससे भिन्न है, वश्श जीते जीते नाना होता है | उस स्वर्ग का निरूपण 
शेता है | देखिये-- 


'यन्ना सुहादे:' ** * मदन्तित- 
नहा पवित्र इृतय वाले श्रानन्दित होते हैं । 


अपविन्र हृदय वाले का श्रानन्द मिल ही नहीं सक्रता। वड़ तो चिन्ता-चिता की आग मे नलता 
रश्ता है | 


“सुकृतो मदन्ति--सुकर्म्मा >- भले कम्म करने वाले नहा सुख पाते हैं | उत्तम आचार शुद्ध व्यवहार 
बाले ही सुम्ब॒ पाते हैं । 
विहाय रोग तनन्‍्वा स्वाया;-श्रपने शरीर का रोग छोड़ कर । वैय कहते हैं--शरीर' व्याधि- 


मंदिरुम-- शरीर रोग का धर है। जिसके शरीर में किसी प्रकार का रोग न हो, उससे बढ़ कर ससार मे--साधा- , 
रण लोगों की दृष्टि म--अऔरर कौन सुख्वी हो सकता है ? 


केबल रोगरहित ही न हो, अपितु-- $ 


३ 


.) आर, 
अग्कोणा अगेरहरुता;--श्रद्ध भड्ध रहित तथा शारीरिक, ग्ात्मिक, मानसिक कुरिलता से 
रख्ति हो | 


मिस भाग्यशाली को यह अ्रवस्था प्राप्त हो, वह स्वर्ग मे रहता है | 
तत्र खर्रो पश्येम पितरो च पुन्नान्‌-- 

उस स्वर्ग में माता पिता नथा पुत्रों को देखें। 

यह चाय स्पष्ट ही इस लोक में यद्स्थ को ही स्वर्ग जता रहा है | 


( ३०८ ) 


२३० 
डे. सांमनस्य द 


( सन की एकता ) 
ओम ।स॑ वः प्रच्यन्तां तन्‍्ब. स मनासि समर ब्रता । 
स वोडय त्ह्मणस्पतिभगग, स वो अज्ञीगमत्‌॥ आ. 5६७७१ 
( व, ) व॒म्हारे ( तन्‍्वः ) शरीर (स+प्रच्यन्ताम्‌ ) समता से मिले रहें औ्रौर ( मनासि ) वुस्द्वारे 
मन, विचार ( सम्‌ ) एक समान हों, और तुझ्दारे ( त्रता ) बत, आचार ( उ ) भी ( सम्‌ ) समान हा | ( श्रयम ) 7 
यह ( ब्रह्मश॒स्पतिः ) वेटपति ( व' ) तुम्हें ( सम्‌+-अ्रजीगमत्‌ ) एक समान प्रास हो ( भगः ) ऐडवर्य ( बः्) 
तुम्हें (सम ) एक सा प्राप्त हो | हि 
शरीर, मन+-विचार, जत८-आचार एक सा हो तो मनुष्व ग्राति जान तथा बन से एक सी समृद्ध 
है | बढ इस एकता का उपाय भी बतलाता है-- 
सज्लपन वो मनसः संन्नपन दृद' | 
-.. अथों भगस्य यच्छान्त तेन सज्ञपयामि व: ॥ अ० क्षणष्ा२ 


९ 
त॒म्हरे मन का सक्षपन+-एक समान चोधन हो, तुम्हारे हृदय का एक समान नोथन शे । और ऐशअवत् 
के लिये जो श्रम हैं. उससे तुम्हें एकसमान चोधन कर्ता हूँ। 


यह एक सूद्ठम सूचना हे। मन और हृदय एक ही बोध से बोधित हों। ऐशथर्य के लिये परिभम 
करना पढ़ता है | जत्र तक हृदय और मन का समीकरण नहीं होता, तब तक श्रपने शरीर में भी समता नहीं 
हो सकती । श्र्थात समाज मे समता लाने के लिये पहले अपने हृटय और मन में समता स्थापित करनी 
चाहिये। अपने अन्दर समना करने वाला ही सफलता प्राप्त कर सकता है-- 

अहर्णीयमान' इमान्‌ जनान्‌ समनसस्कृधीह | ( ऋ० 5७४४३ )-- 


कुटिनतारदित दोकर यहा ही इन लोगो को समान मन वाले कर | 

श्र्थात्‌ दूसरे को अपने साथ मिलाने से प्र-॑ अपने छलछिद्र दूर करने होंगे | बढि स्वव कुटिलता 
का त्माग न किया ला सके तो दूसरों ने मेल केसे होगा १ । 

कुटिलता ज्ञान से दूर दगी | श्रत पहले मन श्र हृदय को जान से सस्कृत करना चाहिये। मन 
“तथा दृटय का ससकार समान रूप से करना उचित है। ऐसा न हो कि दोनों का विपम सस्कारहों। मन 
का अधिक परिप्कार हो और हृदय का उससे बम, तो सत्म तथा ललित भावों का पूर्ण विकास न हो 
सकेगा । बदि हृदय की अपेक्षा मेन साघन पर कम ध्यान दिया सायेगा, तो सद्म तस्‍्तवों का विवेष्चन न शे सक्तेगा। 
अत मन तथा छुटय का समान परिप्कार करना चाहिये | 


मन और हृटय के परिणर के समान शरीर-मभार का दत्त भी शोना चाहिबे | तभी मानव स्राव 
की उन्नति देगी | 


( ३२६) 


२३१ 
पु ब्राह्मण अवध्य हे 


ओम । तद्‌ वे राष्ट्र खबति नाव भिन्नामिवोदकम्‌ | 
ब्ह्माण यत्र हिंसन्ति तदू राष्ट्र हन्ति दुच्छुना ॥ अ० शश्ध्प 

( इव ) जैसे ( उदकम्‌ ) जल ( भिन्नाम्‌ ) हूटी हुई ( नावम्‌ ) नीक़ा को डुवा देता है, बसे (वै) सच- 
मुच ( तत्‌ ) वह ( राष्ट्रम ) राष्ट्र ( लवति ) बह जाता है, नष्ट हो जाता है (यत्र ) जिस राष्ट्र में ( ब्रक्षाणम्‌ ) 
ब्रह्मवेत्ता को ( हिंसन्ति ) मारते हैं, ( तद्‌ ) वह ब्रह्महत्याकर्म ( दुच्छुना ) दुगति से ( राष्ट्रम्‌) राष्ट्र को ( हन्ति ) 
मार देता है । 

इस मन्त्र मे ब्राह्मण की हत्या का कुफल वर्णन किया गया है। बतलाया है कि जैसे नोका में 
छिद्र हो नाये और उसमें जल आने लगे और निकालने का कोदे उपाय न किया जाये तो नौका डूब जाती है, 
ऐसे द्वी जिस राष्ट्र मे ब्राक्षण की ह्विसा होती है, वह देश भी नष्ठ हो जाता है, हब नाता हे । क्‍योंकि वह 
ब्रह्महत्या लौद कर राष्ट्र का मार देती हे । 

सचमुच यह श्रदूध्ुत बात हे | ब्राह्षण की हत्या का निषेध वेद मे अन्यत्र भी है। मथा-- 

१, यो प्राह्मण मन्‍्यते अजन्नमेव स विषस्थ पिबति तेमातस्यथ ( अ० ४]१८४ )< 

बह घोला हुआ विष पिता है, नो ब्राक्मण को श्रन्न ही मानता है | हे 

२ न ब्राह्मणों हन्तव्योउप्निः प्रियलनोरिव (अ० ४१८६ )+< 

प्रिय शरर की आग के समान ब्राह्मण की हत्या नहीं करनी चाहिये | 

३. यो ब्राह्मण देववन्ध दिनस्ति न स पिठ्याणमप्येति लोकम्‌ ( अ० ४६८१ ३८८ 

नो देवबन्धु ब्राह्मण को मारता है, वह पितृयाण -- खानदान चलाने की श्रवस्था को भी नहीं प्राप्त करता । 

इन निर्देशों से स्पष्ट सिद्ध है कि ब्राह्मण की हत्या नहीं करनी चाहिये | किन्तु ब्राह्मण हे कौन ! 
साधारणत. लोगों की धारणा है कि कुलविशेष में उसन्न व्यक्ति ब्राह्मण है | इस धारणा के निमूल होने का प्रमाण 
लाकत्यवहार है, श्रनेक ब्राह्मण-नामधारी मनुष्यो की हत्या चोर डाकुर्शा द्वारा अथवा राजा की श्राशा से होती है 
किन्तु उस राष्ट्र का कुछ भी नहीं चिगड़ता | इससे प्रतात हाता है कि वेद मे ब्राह्मण शब्द का अभिप्राय कुछ 
श्र ही है। ग्र० ४।१८।१३ में ब्राक्षण” का विशेषण 'देवबन्धुः श्राया है। उससे प्रतीत द्ोता है कि 
ब्राह्मण देवचन्धु होना चाहिये | किसी कुल विशेष मे उत्तन्न होने से देववन्धु नहीं चनता, वरन्‌ नो देव का चन्‍शु 
बनेगा | वह देवबन्धु होगा | प्रतिदिन' भगवान्‌ से प्राथेना करते हुए हम कहते हैं-- 

स नो बन्घुजनिता--( य० ३२१० )5८- 

बट पर्मेथ्वर हमारा चन्धु तथा उत्पादक है | 

लो मनुप्य सचमुच परमेश्रर का चन्धु घन जाता है, उस से सबन्ध स्थापित कर लेता है, वह सच्चा 


देवनन्थु है | इसी प्रकार ब्राह्मण शब्द का अर्थ इ--जा ब्रह्म कादा। दानों का अर्थ एक है। श्रर्थात्‌ ब्राह्मण 
देबभक्क का नाम है| 


ब्रत्षभक्त वही दो सकता है, जो परमेश्वर की भाति ससार के उपकार में तत्यर रहता हो | 


लोकोपकारी देशबन्धु देवबन्धु की दत्या तो सचमुच राष्ट्र मे बिप्लब उत्पन्न नर देती है| उसकी इत्मा से 
गष्ट वी नोना इबने में कोई सन्देद् नहीं रहता | 


( ३३० ) 


२३२ 
जिस ग्राम में में जाता हूं वहां से पिशाच नष्ट 


ओश्म | न पिशाचै: सशक्नोमि न स्तेनेन बनर्गुभि' | 
पिशाचास्तस्मान्नश्यन्ति यमह' ग्राममाविशे ॥ अ० ४३३७ 

में (पिशाचे ) पिशार्चा के साथ (न) नहीं ( स- शक्‍नोमि ) एकता कर सकता, (न) ना ही (स्तने .) 
चोरों के साथ और (न ) ना ही ( बन्गूभि. ) बनेले डाकुओं या हिंसकों के साथ | ( यम्‌ ) जिस ( आमम ) 
ग्राम मे-( अहम्‌ ) आविशे, प्रवेश करता हूँ, अथवा जोश भरता हूँ, ( पिशा्षाः ) पिशाच ( तस्मात्‌ ) उस से 
(नरबन्ति) नष्ट हो, जाते हैं । 

“पिशाच्! शब्द का अर्थ है मामाहारी । जो लोग जनता को डरा, भमका कर उनका स्वेस्व हरण 
कर लेते हैं, वे पिशाच हैं | मन्त्र में पिशाच, म्तेन तथा वनर्गु तीन का वर्णन है| स्तेन का श्रथे हे चोर, वन 
का अर्थ है वन में रहने वाले, अ्रसम्य, टस्यु डाकू ) ये दोनो पतित मनुष्य हैं, दोनों ही नन 'बन का अपश्रण 
करते रहते हैं, श्रत. पिशाच भी कोई इन जेसा द्ोना चाहिये | मन्त्र के शब्द विन्यास से ऐसा प्रतीत होता है कि 
पिशाच वे लोग हैं, जो जनता के चीच रहते उनका लोहू पीते रहते हैं । 

कि एक तेजस्वी नायक कद्दता है कि मैं इनके साथ एक स्थान पर अथवा शुकमत होकर नहीं रह सकता | 
तो क्या बहा से वह भाग जाता है| नहीं, चरन्‌ बह उत्साह से कइता है-- 
पिशाचास्तस्मान्नश्यन्ति यसह आ्रामसाविशे-८- 

पिशाच बहा से भाग जाते हैं, ज्ञिस ग्राम को मे जोश से भर देता हू । 

श्र्थात्‌ यदि जनता में साइस और उत्साह हो, और उनके उत्साइ को तीम्र करने बाला कोई नेता मिल 
साभे, तो ऐसे पिशाचों का सफ़ाया ह्व नाता दे | हक 

पिशाच-नाश का श्रथ है, पिशाचपन का त्याग | जैसे-- 

जे ग्राममाविशत्‌ इदमुग्रो सहो मम | पिशाचास्तस्मान्नश्यन्ति ल पापमुष जानते ॥| ऋ० ४३७८) 
बिस ग्राम वा ननसमुठाय भे मेरा बह तींब्र वल घुसता है, पिशाच उससे भाग नाते हैं, ने पाप को 
शानते भी नहीं । 

पापी के प्राण लेने से उसका कल्याण नही भितना उससे पापवासना छुड़ाने से। पिश्ा्ा के भागने 
के साथ  पापमुप जानते? [पाप को नहीं जानते, नहीं पहचानते] विशेष विचारने के योग्य है। गही पिश्चानों 
का नाश है कि नो उनका भाव बढल कर उन्हे पाप से अपरिनित>>"अ्रसबद्ध कर देना है। 

बीर मुधारक ही कह सकता है-- 

तपनो अस्मि पिशाचाना व्यात्रो गोमतामिव । 

खान. सिंहमिव हृष्टवा ते न विन्दते न्‍्यचनम (अ« ४३७६) 

जैसे गौश्रों वाले के लिये व्याघ-बाघ हाता हे, वेसे ही मे पिशाचों को तपाने बाला हूँ । सिंह को देख 
बर कुत्तों की भाति वे भी गति ठिकाना प्राप्त नही करत | 

कुत्ता गली में ग्रात जाते का देख कर भूसता रदता है किन्तु सिह को देख कर वह ग्रामसिदद मौन होकर 
दुम हिला ने लगता है, ऐस ही पिशाच ननता को एताता, डराता, धमकाता रहता है, किन्तु किसी सिहमान बीर 


न्‍ा 


खुभारक के आने पर बह साबा हो वाता है। _ 


- 


२३३ ह 


ए 
भगवान्‌ सवत्ष 
श्रोश्म्‌ । यस्तिष्ठति चरति यंत्व वच्वति यो निलाय॑ चरति यः प्रतक्कम्‌ । 
द्वौ निषश्य यन्मन्त्रयेते राजा तद्देद वरुणस्तृतीय:॥ आ० ४१६२ 


( य. ) नो ( तिष्ठति ) गति नदी करता है, और जो ( चरति ) गति करता है ( च ) और ( यः ) जो 
( वश्चति ) ठगी करता है, और ( य. ) नो ( निलायम्‌ ) छिप कर ( प्रतड़म्‌ ) आतड्, भय का ( चरति ) 
प्रचार, सचार करता है, ( द्वी ) दो मनुष्य ( निषद्य ) बेठ कर ( यत्‌ ) नो ( मन्त्रयेते ) गुस्त मन्‍त्रणा करते हैं, 
( राजा ) राजा ( वरुणः ) वरुण, श्रन्तर्यामी भगवान्‌ ( तृतीय ) तीसरा होकर ( तत्‌ ) उसको (वेढ ) 
सानता है | 

पापवासना से प्रेरित होकर मनुष्य नानाविध पाप करता है। कोई कहीं न जाकर, और कोई कहीं 
जाकर पाप करता है। कोई ठगी करता हैं, कोई लोगों में मय, आतक का संचार करता है, कहीं दो बने 
गुप्त स्थान में केठ कर कोई गुप्त मन्त्रणा कर रहे होते हैं, और समभते हैं हमें कोई नहीं देख रहा, इमारी 
बात हमारे सिवा कोई नहीं सुन रहा | वेद ऐसों को सावधान करता हुआ कहता हैं-- 

राजा तह द वरुणस्तृतीय:-- 

भगवान्‌ उनके बीच तीसरा द्वोकर उन्हें जान रहा है | 

अर्थात भगवान्‌ अ्रन्तर्यामी तथा सर्वेत्र है | उसकी दृष्टि से कोई नहीं बच सकता-- 

उत यो द्यामति सर्पात्‌ परस्तान्न स मुच्याते वरुण॒स्प राज, (अ० ७१६४) -< 

चाहे जो यौ से भी परे चला जाये बह राजा वरुण से नहीं छूट सकता है । 

क्याकि 

सर्व तद्राजा वरुणो विचष्टे यदन्तरा रोढसी यत्परस्तात । 

सख्याता अस्य निमिषो जनानाम- (अ० ४२६४) 

जो कुछ टस ब्रिलाफी मे है. राजा वरुण उस सब को विशेष रूस से देवता है, लोगों के निभेप तक 
ता इसके गिने हुए हैं | भ 

ससार का कोई भी पदार्थ ऐसा नहीं, जो अन्तर्यामी सगवान्‌ से छिपा हो, उसको सभी प्रत्वक्ञ हैं। 
लोगों के--जीवो के निमेपोस्मेप तक उसके गिने हैं। अर्थात्‌ ससार के प्राणी जीव परिसख्यात हैं। मले ही 
मनुत्य दी गिनता से उनकी संख्या परे हो, किन्तु उस स्वेज्ञ के सामने यह सख्या यग्मित है | 

त्तमी तो 

बहन्नेपासधि छाता अन्तिकादिव पश्यति (अ० ४१६।१)-- 

इन सच का अधिष्ठाता मानो समीप से देख रद्द है | 


जो ह्थ्री दे आत्मा के अन्दर, च्‌रे तो पासस द्टा देग्पयगा ॥ भगवान सचंत्र बिरानमान, सबग, 
न्‍्तियामी तथा सर्वोधिष्ठाता है । उससे कोई कहीं छिप नहीं सकता । 


नी 
है 
भछ 
ते 

ना 
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क्रमिक उन्नति 
ओश्म। प्रष्ठाय्थिव्या अहमन्तरित्षमारुहमन्तरित्षाद्‌ दिवमारुहम | 
दियो लाकस्य प्रृष्ठात्खब्योतिरगामहम्‌॥ अ. ४१४७३ 


( अ्रह्मम्‌ ) में ( परथिव्या' ) प्रथिवी के ( पृष्ठात्‌ ) प्रष्ठ से [ ऊपर उठकर | ( अन्तरिक्षम ) अ्र्न्ता 
को ( आ्ञा--अरूहम्‌ ) चढ़ा हूं। ( अ्रन्तरिक्ञात्‌ ) अन्तरिक्षु से ( दिवम ) वो को ( आ--अस्ठम ) श्रार्ड हू 
हैं ( नाकस्य ) दुःखरहित ( दिवः ) दो के ( प्रष्ठात्‌ ) पृष्ठ से ( श्रहम्‌ ) मैं ( स्त्र' ू॑ज्योति' ) आनन्दमस प्रका 
को ( अगराम ) प्राप्त हुआ हैं | 

इस मन्त्र मे साधक की क्रमिक आध्यात्मिक उन्नति की चर्चा हे । निम्न से उच्च, उच्च से उच्चत 
उब्बतर से और उच्चतर और श्रन्त में उच्चतम दशा की प्राप्ति का यहा निदशन कराया गया है । 

पुथिवी, अन्तरित्न, नाक गौ, स्वर्ज्योति--ये गुहाय परिभाषायें हैं । म्थूल ठेह की पुशियी कदते रे 
आरम में प्रकृत मनुष्य इस स्थूल शरीर को ही सत्र कुछु समझता है। #बण से उसे जान होता है कि इस 
ऊपर एक और शरीर है, जो इसका अ्रपेक्ष। सूद्रम है | उसका चिन्तन करते करने बह इनसे पुथकू प्रकाशः 
झात्मा का भान करता है। आत्मदर्शन के अनन्तर उसे परमात्मप्रामि होता है | सक्षम और कारण शरोर 

। श्रन्तरिक्षु कह्म गया है, आत्मा को 'नाक और? कहा है, आत्मा में प्रकाश है, साथ ही सुख भोगने की ने 
लालमा है | उससे उत्कृष्ट परमात्मा है जो ग्रानन्दमय ज्योति है । 
प्थिवी! * स्थूल ठेह को कद्ठत हैं | जब निद्रा आ घेरती है, श्रौर शरीर निश्चेष्ठ दो जाता है स्व 
आते रहते हैं पण्डित जन बतलाते हैं कि ये स्वप्न मन की सत्ता का प्रमाण हैं। जब स्वप्ण आने बन्द होः् 
गहरी निद्रा श्राती है जिससे जागकर मनुष्य कहता है, में ऐसा सोया, कि धके कुछु पता न लगा । यह कुछ प 
न लगा! यह पता किसका लगा। ज्ञानी जन कहते हैं कि यह आत्मा है | देह का अपेक्ष मन यूद्धम, सन का अपेच् 
शआत्मा सूक्षम है| श्रात्पा देह और मन टोना पर शासन करता हैं | श्रात्मा का चेट्ा से ही यह दोना सचेष्ट है 
दो के श्रालोक से ही पश्चिवी श्रौर अन्तरित्त आलोकित होते हैं| शरीर ज्यागने मे विवश हुआ आर 
स्वज्योति परमात्मा की सत्ता का अनुभव करता है। उसे प्राप्त करके और कुछ प्राप्तत्य शेष नहीं रहता | थी 
ऊपर उठकर म्वर्ज्योति की प्राप्ति मुक्ति ह-- 

विवस्पष्ठ खगेत्वा मिश्रा देवेभिराष्यम्‌ ॥ अर, ४१४२ 

यो के पालक स्व/ल्आनन्द को प्राप्त करके देवा के साथल्युक्ता के साथ मिल ज्ैठा | डेवा के सा 
मिल बेठने के लिये 'स्व:? प्रा करना ही होगा | स्वश को प्राप्त करने क मांगे सौधा है-- 

यन्‍तो नापेक्ष॒न्त आ था रोहन्ति रोढसी | 

यज्ञ ये विश्वतोधार मुबिद्वांसो वितेनिर ॥ अ, ४१४४ 

जो उत्तम शानी विश्ववोधारः यज्ञ का विम्तार करते हैं, वे मय” को प्राप्त करने के लिये श्रन्य कि 
साधन की अपेक्षा नहीं करते | प्चिवी, श्रन्तरित्ष और थी तक वे वैसे ह। चढ़ जात हैं| सामने बिठाकर समझा 
योग्य बात का इतना उल्लेख भी बहुत है । 


|; 


#प्रथ्चिची? का अर्थ शरीर भी है, इसके लिये लेखक की योगोपनिपत देखिये । 


( ३३३ ) 


२३५ 
कब 
दान दिलाओ 
ओदम्‌। वाजस्य नु प्रसवे स वभूविसेमा च विश्वा अुवनान्यन्तः । 
उतादित्सन्त दापयतु प्रजानन्‌ र्यि च नः सर्ववोर नियच्छ' || अ, ३२०८ 
हम (च) और (इमा) ये (विश्वा) सब ( भ्ुवनानि ) लोक लोकान्तर भी ( अ्रन्तः ) बीच में ( वाणस्य ) 
अन्न, धन, जान के (नु) ही (प्रसवे) उत्पादन के लिये ( स+्॑रभूविम ) समर्थ हुए हैं इकट्टू हुए. हैं | ( प्रनानन्‌ ) 


शनी ( श्रटित्सन्तम्‌ ) न देने की इच्छा वाले से (उत) भी (ठापयत) दिलाये, हे ज्ञायिन्‌ | (नः) हमें ( स्ववीरम्‌ ) 
ब्रभी बीरों से युक्त ( रयिम्‌ ) धन (नियच्छु) दे, दिला । 


हम और यह सारा ससार एक ही कार्य के लिये उत्तन्न हुए हैं-- 

वाजस्य नु श्रसवे स बभूविम हम बाज के ही उस्नन्न करने के लिये उतन्न हुए. हैं । 

हमे यदि वाजज्जान, श्रत्न, धन न मिलेगा, तो इहलोक तथा परलोक में हमारा किसी प्रकार भी निर्वाह - 
नहीं हो सकेगा | अन्न, धन के विना यह लोक तो चल ही नहीं सकता । शरीररतक्ञा के लिये, जीवनयात्रा चलाने 
के लिये ग्र॒न्न-धन की अत्यन्त आवश्यकता है । किन्तु अ्रन्न-धन का अ्रजन शान के विना नहीं हो सकता। श्रत 
हमारी इहलोकय्ात्रा के निविष्न निर्वाद के लिये सब से प्रथम ज्ञान की श्रावश्यकता है, परलोक में सक्नतिनसदगति 
होगी ईी त॑भी नब टहलाक म हम सम्यग जान, यथार्थ विद्या प्राप्त कर ली जाये | हि 

अकेले हम--शरीरथारी प्राणी हों और यह विश्व्नह्माड न हो, तत्र अन्न धन का अर्जन कहा 
से हो! अत ह्मारे साथ इनका होना भी झावश्यक है | है, इम धन श्रत्न आदि लेने वाले, और मे 


देने नाले | 
घन अन्न-वन इतने श्रावश्यक हैं, तो इसके लिये यत्न भी करना चाहिये | अ्रत. कामना है 
डतादित्मन्तं दापयतु प्रजानन <- 
न देने वाले को भी देने की प्रेग्शा कर । 
गीत दे ओर टिला | 
इसीलिये श्र« ३२०५ मे प्रार्थना की है-- 
है देव | त हमें धन दान देने की प्रेरणा कर | 
केबल लेन ही न रहे, बरन दे भी । ऐसी प्रवृत्ति होनी चाहिने | 
उपनिपत में तभी कया है-- 
त्व नो देव दामवे रथि दानाय चोदय-- 


५ “दया देयम। अश्रद्धया देयम। श्रिया देयम। हिया देयम। भिया देयम | सविदा 
टबम । (त 5 ११९३) 


शद्रा से ढेना चाह्यि | ग्क्द्धा से देना चाह्ति | शोभा से देना चाहिये 


हट ' । लज्ञा से देना चाहिये। 
हब से दना चाहत | सावत #पावचापात्र छे विचार से देना चाहिये। 


हक है] 


२३६ 


दुःखी मन से पुकारता हूं 
- ओश्म्‌। इदमिन्द्र शणुदि सोसप यत्त्वा हृदा शोचता जोहवीमि | 
वृश्चामि त॑ कुलिशेनेव वृत्त यो अस्माक मन इदं ह्िनस्ति ॥ ऋ० २।१शश॥। 


है ( सोमप ) सोमरक्षक ( इन्द्र ) परमेश्वर | ( यत्‌ ) जो कुछ (त्वा) तुक को ( शोचता ) दुःख 
भरे (हुदा ) हृदय से ( नोहबीमि ) कहता हूँ, पुकारता हू, (इृदम्‌ ) इस फो (शगुहि ) तू सुन | 
( कुलिशेन+इन्षम+-इब ) वज़ या कुठार से वृक्ष की भाति ( तम्‌ ) उस को (बुश्लामि ) काठता हूं, (गः ) 
नो ( अ्रस्माकम्‌ ) हमारे ( इठम्‌ ) इस ( मनः ) मन को, विचार को ( हिनम्ति ) मारता है | 

ससार-श्रज्ञार के ताप से तपे हुए की पुकार है । ससार में सुख की कामना से आया जन सुल न 
पाकर रो उठता है | कहीं से सक्षरा न पाकर वह श्रगतिकगति, श्रशरणु-शरण, वुशः्खविणरण, चिन्ताहरण 
शमभरण की शरण में जाता है श्रौर राकर कहता है-- 


इद मैंन्द्र आरणुहि सोमप .यत्वा ढृदा शोचता जोहवीमि 
- सोम रक्षुक ईश्वर | सुन । जो कुछे में चिन्ताठुर दृदय से ठुके कहता हू । 
ससार में उस की पुकार किसी ने नहीं सुनी | श्रव वह आश्रुत्करों के पास अपनी पुकार शुनाना 
चाइता है| समार के व्यवहार से वह डस हुआ है, उसे मन्देद शोता हे कि कहीं इस दरचार में मी पुकार 
बेकार न जाए. श्रतः अतीव कारूणिक स्वर में कहता है-- 
इढसिन्द्र ** - जोहबीसि ! 
बु.खी की पुकार में सार होता हे, अत कहता है-मै शोकाकुल हृठय से यह कद्दता हैँ ।_ 
सब मनुर्ष्या को सब कुछ सिखाने वाले की चातठ्॒री देखा कि क्या कहना है? इसे नहीं चताबा | 
चताने का दस, सुनाने का साधन समझता ढिया | किन्तु क्‍या सुनाना-यह न बताना उचित भी था। 
“'भिन्नरुचिहिं लोक:, मुडे मुठे सतिभिन्ना? प्रत्येक की रुची प्रवृत्ति मे भेद होता हे। किसी के मस्तिष्क में 
कोई विचार है, किसी के कोई | अपनी अ्रपनी गाथा आप ही कहनी चाहिए | 
भगवान्‌ के पास लाने वालो को नगत्‌ में रोकने वाले अ्रसख्य हैं। भक्त तपा बेढा है, इन बिशकारिबों 
के कारण वह अपने अन्दर इतनी गरमी का अनुमब करता है कि उस के विच्षार मे 
त इच्द तप्यन्तां मचि तप्यमाने ( अर ३।॥१५४१ )-5 
उस के तपने पर इस संसार में सभी तप नायेंगे | 
आह | क्तिना नोश है ! इस जोश में अपने विज्वकारी को मारने १२ उतारू हुआ कहता दे-- 
वृश्वामि त॑ कुलिशेनेव घूक्त य अस्माक सन इठ हिनस्ति 


नो हमारे इस विचार को मारता है, उस को मे ऐसे काटता हू जेसे कुल्हाडे मे इत्त को । 
भगवद्धक्ति के भावों के विरोबी सब से श्रनिक अपनी ही सासमारिक वासनाए हैं ग्रतः उन का उच्छेद 
करता आवश्यक है | 


सचमुच तीज और बच्ची बुनार दसार को हिला देती है | 


(३३५ ) 


२३६ 
इन्द्र श्र ४ धन दे 
ओश्म | इन्द्र श्रेष्ठानि द्रविशानि घेहि चित्ति दक्षस्य सुभगत्वमस्मे । 
पोष॑ रयीणामरिष्टि तनूनां स्वाश्यान बाच सुदिनत्वमहाम्‌ ॥ 5. २।२१।६ 
हे (इन्द्र ) अखिलेश्वय्यंसपन्न परमेश्वर । ( अस्मे ) हमारे लिये ( श्रेष्ठानि ) श्रेष्ठ ( द्रविणानि ) 
नो को,( घेहि ) दे । ( दक्षुस्थ ) उत्साह के, चतुरता के, सत्कम्म के ( न्वित्तिम ) जान को, ( सुभगत्वम ) 
सौमाग्य को, ( रयीणा+पाषम्‌ ) धर्ना की पुष्टि को ( तनूनाम्‌+श्ररिष्य्म्‌ ) शरीर की हानि के श्रभाव को 
मीरोगता को ( वाचः+स्वाआझ्ानम्‌ ) वाणी के स्वाद को ( श्रह्मम्‌-+-सुदिन त्वम्‌ ) दिनों को, सुद्नित्व को वू हमें दे । 
च्यान से देग्वो तो इस मन्त्र मे सभी आवश्यक भद्र श्रेष्ठ पदार्थों की प्रार्थना ईश्वर से कर दी 
गहे। है-- 
दक्षस्य चित्तिम--उत्साह, सत्कम्म का ज्ञान। जीवन में सफलता के लिये सब से पूर्व कर्तव्य-कम्मे 
का जान होना चाहिये और उस कम्मे के करने के लिये भरपूर उत्साह भी होना चाहिये । कोरे ज्ञान से कभी 
सफलता प्राप्त नहीं होती । ना ही दीले दाले बेढगे, श्रास्थारहिित भाव से किया कर्म्मे सफल होता है । श्रतः सब 
से प्रथम उत्मसाहप्रणण सुकम्म का ज्ञान और अनुष्ठान होना चाहिये | 
२. सुभगत्यतत्सौभाग्य । सारे साधन हवा और भाग अच्छा न हो, तो महान्‌ प्रतिबन्ध खड़ा हो जाता 
है। किन्तु सौभाग्य दौर्भाग्य का मिलना मनुण्य के अपने णघान है। इस सिद्धान्त को सिद्ध करने के लिये ही 
भगवान्‌ ने पहले दक्त को चित्ति? का विधान किया । अर्थात्‌ भाग्य कर्म्मानुसार ही बनेगा | पिछले मे परिवतन 
नहीं ह सकता । आगे को भाग्य श्रच्छा चने, इसक लिये कम्मे करने की श्रावश्यकता है। इसी भाव से यागिराज 
पत्जल जा ने हेय ठु.खमनागतम्‌ ।| यो द २। कहा । डर 
प्रथेकमे का फल स्वरूप दु ख भागना ही पडेगा, जा वत्तेमान म फलोन्मुख है, बह फल देकर ही 
ह्टेगा । भविष्यत्‌ दुःख से बचे रहे, इसके लिये पुरुषार्थ करना चाहिये । 
भाग्य ऊर्म्माधीन है, यह सबंथा निश्चित है | 
३ पोष रयीणामू--धन क॑ी पुष्टि | सासारक जावन म वन की आवश्यकता का अपलाप नही किया 
सा सकता है। नेद मे प्राथेना भी है-- _ 
वय॑ स्थाम पतयो रयीणाम् | ऋ, १०१२११०--हम धर्नों के म्वामी होबे । 
दूमरे स्थान पर कहा है-- 
६ वस्वी ते अग्ने सन्द्रष्टिरिपयते सत्याय | ऋ ६।१६।२४८- 
है अग्ने । चनाभिलापा मनुपण्य के लिए.। तेरे सन्दृष्टि वस्वी "-धनदात्री हो | 
क्म्म और भाग्य, पुरुषाथे और प्रारब्ध मिल कर धनवद्धि के साधन देत॑ हैं | 
४७, अरिप्ि तनृनाम -- शरीर की अ्रक्षति | 
बैय कहते हें-- 
शरीर धम्मेसाधनम ८ शरीर भरम्म का साधन है | 
ख्रत. शरीर सठा नीरोग रहे, चलबान्‌ रहे। वढ मे कहा है-- 
भश्मा भवतु नस्तनू ।$७५।१२७-हमास शरीर बज समान दो | 


( 


। 40 


स्ष ) 


५-स्वा्मान वाच; वाणी का मिठास | वाणी आग और जल दोनों का काय्ये करती है| सन्तप्त हृदयों 

को मधुरभापी उपदेशकुशल अ्रपने वाक्रौशल से शान्त करके उन का ताप मिठा देता है। और इसी वाणी से 
भणगडे भी हेते हैं तलवार का घाव भर जाता है किन्तु-- 

वाकक्षुत न प्ररोहति--वाणी की चोट नहीं भरती । 

अत. वाणी का सम्माल कर प्रयोग करना चाहिए; सन्ध्या मे ओ सर्व: पुनातु कण्ठे का मनन करो । 

६ सुदिनत्वमहाम्‌->दिन श्रच्छे बीते। 

किसी कवि ने कहा-- 

वेदशास््रविचारेण कालो गच्छति घीमताम्‌ । व्यसनेन तु मूखाणां निद्रया कलहेन वा ॥. 

बुद्धिमानों का समय वेदों ओ्रोर शास््रों के विचार में व्यय होता है, किन्तु मूर्लों का व्यसन, निद्रा और 
कलह से ब्ीतता है | 

भले कम्म करेंगे, तो भले दिन बनेंगे | ये छः श्रेष्ठ धन हैं| यजुबंद मे श्रेष्ठ घन का एक लक्षण लिखा 
है, वह बहुत सुन्दर है-- 

सुब्नह्ञा यज्ञ: सुशमी वसून्ता देव राधो जनानाम्‌ | य. १५॥३४३+- 

लोगों के लिये उत्तम ब्रह्मा-युक्त और उत्तम शान्ति देने-गला यज्ञ ह्वी धनों मे से दिव्य धन है । 

ब्रह्मा के ऊपर यज्ञ का निभर है| यज्ञ का फल उत्तम शान्ति--म्र॒त्यु समान शान्ति नहीं--है | यह 
यदि मिल जाये तो फिर क्‍या कहना है सामवेठ में भी कहा है-- 

श पद संघ रयीपिणे--शान्ति ही घनामिलाषी के लिये प्राप्त करने योग्य थन है । 

जिस के पास यह नहीं, बह या निधन है, या निधन-अ्रवस्थ्रा मे हू | 


९ २३ 


२४० 


विचित्र धन दे 


ओशेम्‌ | सुन्नह्माण देववन्त बृहन्तमुरु गभीर प्रथुबुध्नमिन्द्र । 

श्रुतऋषिमुप्रमसिमातिषाहमस्मम्य चित्र दृषण रयिन्दा: ऋ० १०४७३ 

हे ( इन्द्र ) बनेश्वर परमेश्वर | तू ( अस्मम्यम्‌ ) इमें ( सुब्रह्माणम्‌ ) उत्तमज्नानप्रदाता ( देववन्तम्‌ ) 
देवो वाला, ( विव्यगुणों बाला ( बृहन्तम्‌ ) बडा, ( उस्म ) विशाल ( गभीरम्‌ ) गम्भीर ( पथुबुधम्‌ ) बडे 
आश्रय वाला ( श्रुतक्षिम्‌ ) ऋषियों का भी श्रवणीय ( उग्रम्‌ ) तेजस्वी ( अभिमातिषाहम्‌ ) अभिमान को 
टबाने वाला ( चित्रम्‌ ) विचित्र ( दृषणम्‌ ) सुख वर्षक ( रयिम्‌ ) धन ( ठा. ) दे 

शास्त्रों का रहस्प समझने की एक युक्ति है, कि भिन्न भिन्न स्थलों में पढ़े वाक््यों को मिला कर, एक 
वाक्यता के द्वार उन का समन्‍्धय किया जाये | उठाहरणाथे--वेढ में झ्राता है-वय स्याम पतयो रयी णाम 
हम धनों के स्वामी होवें । श्रत्न धन से क्या अभिप्राय है, वेद किस प्रकार के धन को धन कहता है, 
टस का थोड़ा सा निर्देश इस से पूर्व के प्रवचन में आचुका है। उसको विचारपूर्वक पढने श्रौर मनन करने 
से स्पष्ठ सिद्ध होता है कि बेद का वास्तविक श्रमिप्राय किसी उच्च धन की प्राप्ति कराने का है | इस मन्त्र को 
लीजिये । इस में प्राथना है- अस्मभ्य चित्र वृषण र॒यिन्दा' ४ 

हमें विचित्र [ चित्त को लुभाने वाला ], सुखकारक धन दे । वह केसा हो, इस के लिये मन्त्र में दिये 
श्रन्य विशेषणों पर ध्यान देने की श्रावश्यकता है । 

१. सुब्रह्माणम्‌रउत्तम-शान-प्रदाता । ब्रह्म शब्द के निम्नलिखित प्रसिद्ध अर्थ हैँ--परमेश्वर ( तथा- 
जीव और प्रकृति ) वेद ज्ञान, धन, अन्न, स्तोत्र, तप ! घन ऐसा होना चाहिये जिस से परमेश्वर की प्रासि 
उत्तमता से हो सक | जिस से उत्तम उत्तम जानी सगहीत किये ज्ञा सके, जिस की उत्तम प्रशसा द्वा, जिस से उत्तम 
तप की प्राप्ति हो | क्या ऐसा वन केबल प्राकृत बन हा सकता हे ? 

२. दववन्तम र+ देवबालाज"-टिव्य गुणा बाला | अ्रथवा देव वाला | देववाला का सावा अर्थ है, 
परमेश्वरपगयण करने वाला | अर्थात्‌ धन ऐसा न हा, जिस प्राप्त करफ परमेश्वर ही विस्मृत हो जाय वरन्‌ वह 
आपम्तिक्ता के भावां की ब्रेद्धि करने वाला हा | 

३ ४ वृहन्तम-+-उरुम॒ >बढ़ा और विशाल | थोडे से कार्य नरीं चल सकता! नाल्‍पे सुखमस्ति 
(ला ) थाडे म सुस्त नहीं दाता है। हु 

४५. गंभीरम -- गम्भीर | ज्ञान भी गम्भीर कहलाता दे | भाव भी गम्मार होते हई। स्वभाव भी गम्भीर 
होता है। किन्तु धन गम्भीर नहीं सुना परन्तु वेढ कह रहा है । य एवं लोके, त एवं चेढें। ( जो लोक में“ हैं, 
वही वेद में है ) इस सिद्धान्तानुसार यह धन भावात्मक या ज्ञानात्मक ही होना चाहिये । 

६ प्रधुवुध्नम-मद्दान्‌ श्राश्वये बाला | प्रकृत बन का आश्रय मूल विशाल नहीं होता । 

७ श्रुतऋषिम ८८ ऋषियों का मी अवणाय । ऋषि लोग तो कहत हँ-कि तेन घनेनाह कुर्या येनाह 
नामृतास्थाम "जिस से मुक्ति न मिले, ऐसे घन को म क्या करू। अत मानना चाहिये, कि यह घन पोई 

£ ग्रोर ही घन है । ८ उम्रमजतेनस्विताप्र्ण । प्रकृति वन के धनी तो प्रायः भीरू,थ्ते नाहीन देखे जाते हैं । 

६ अभिमातिपाहमज-गभिमाननाशक | प्रकृति त्रन तो ग्रभिमान उत्पन्न करता है | 

ऐसा चित्र चित्त को लुनाने वाला मुखर देने वाला वन बैंडिक चाहता है | आर कहता है-- 

यत्वा यामि दद्धि तन्न ( ऋ० १०४७/१० ) प्रमो। जो तुक से मांगे वह इम दे | 


( ३४० ) 


२४७९१ 
मेरे भजन मेरे दूत हैं 


ओम । वनीबानो मम दूतास इन्द्र स्तोसाश्वथरन्ति सुमतीरियाना: । 

हृदिस्परशों मनसा बच्यमाना अस्मभ्य॑ चित्र बृषण रयिन्दा: ॥ ऋ० १ न४ज७छ 

( सुमतीः +- इयानाः ) उत्तम बुद्धियों को प्राप्त करने वाले ( दृदिस्पश, ) हृठयस्पर्शी ( मनसा- वच्य- 
माना' ) मन से कहे जाते हुए, दिल से निकले हुए, अ्रथवा मन से उच्चारे जाते हुए/( वनीवान ) श्रतिशय भक्ति 
से भरप्रर ( स्तोमाः) स्व॒त्समूह ( मम ) मेरे (दूतासः ) दूत वन कर ( इन्द्रम्‌) इन्द्र के पाम ( चरन्ति ) 
जाते हैं। प्रभो। वू ( अ्म्मम्थम्‌ ) हमे (चित्रम) मनोमोहक ( बृपणम्‌ ) धर्म्मयुक्त ( रयिम ) धन 
(ढा: ) ढे । 

हि भावुक भक्त के मन में भगवान तक अपना सन्देश भेजने की बात आई है। उसने भगवान्‌ से 

सुना है-- 

मामायोन्त कृतेन कर्व्बेन च (ऋ०-१०।४८।३ ) <- 

मेरे पास कृत और करिष्यमाण के द्वारा आते हैं । 

अर्थात्‌ लोगों के किये कम्मों का फल भोगने के लिये तथा आगे करिप्यमाण करम्माँ से हेने वाले सुग्ब 
की अ्भिलाषा से मेरे पास आते हैं | * 

अतः अब वह भगवान्‌ के पास करिष्यमाण द्वारा जाना चाहता है। उससे पहले दूत भेजता है | 
स्तोम--भगवद्धक्तिमरे भजन इसके दूत हैं । दूत के लिये नीतिकारों ने लिख्या है कि बुद्धिमान हो ताकि अ्रपनी 
बात भली प्रकार समझा सके, और दूसरे की वात्र समझ सके। भक्त के दूत भी सुमतिरियाना:-- 
उत्तम ज्ञान कराने वाले हैं। श्रर्थात्‌ भगवद्धक्ति के स्तोम बुद्धि प्रतेक रवे गये हैं। भगवान का भजन करते 

समय सुमति से काम लेना चाह्यि। 

. प्रभु की स्तुति के वाक्य तोता-रटन्त न हो, वरन्‌ वे सनसा बच्यमाना' मन से बोले गाए हों, ठिल से 
निकले हों और साथ ही दृदीस्प्रश:--हृद्य को स्पश करने बाले हों, दिल हिला देने वाले हों । नीतिकार कहते 
हैं दूत नम्न होना चाहिए । मक्त के दूत भी वन्ीवान.->अ्रतिशय भक्ति भावों से भर्प्रर है। दूत का ओऔद्धत्य 
कास्ये विगाड ढिया करता है | इसी प्रकार भगवान्‌ के पास स्तुति--दूव भी नम्नता से प्रणत हे । 

भगवान के पास तुम्हारा सन्देश लेकर और कोई व्यक्ति नहीं ना सकता । यदि अन्य कोई जा सफ्ता 
हे, तो तुम भी जा सकते हो । यदि फिर भी श्राम्रह है कि दून ही भेजने हैं, तो भगवद्भजनों को दूत चनाओ्रो 
ओर उन दूतों में वे सारे लक्षण होने चाहियें। तुम्हारे दूत तुम्शग सन्देश देते हैं-- 

अस्मभ्य चित्र वृषण रयिन्दा | 

हमे सनोमोहक# धम्मेयुक्त घन दो । भगवान जद चुके हैं-- 

अह भूमिमददामायाय ( ऋ० ४०६२ ) 

मे आय्य को भूमि देता हूँ । मगवान्‌ से धन लेना है, तो आर्य नो | 
आय्य का लक्षण वेढ में यजमान--परोपकार परायण क्या गया है। आर्य बनी सत्र भूमि तुम्धरी है 


| क सनु० ८१६ में घम्मे को बरप! कहा है, बवृपो हि भगवानवम्म: भगवान, धर्म्म बूप है | 
अतः हसने यहा 'बृषणम? का अशे 'ध्मेयुक्त' किया है | 


( ३४१ ) 


२७२ ; 
हम विजयघोष करते हैं ॥ 


ओश्म्‌। एको बहुनामसि मनन्‍्य ईंडिता विश विश युद्धाय स शिशाधि | 
अक्ृत्तरत्तवया युजा वय द्रुमत घोष विजयाय कृ्ससि॥ आ० ४8३१४ 
है ( मन्‍्यो ) मननशील, शत्रु पर क्रोव करने वाले विजीगीपों |तू ( एक ) श्रकेला ( बहुनाम ) 
चहुता का (ईंडिता) सत्कार करने वाला (श्रसि) है। व्‌ (ग्रकृत्ततक ) क्षति न उठाता हुआ ( विश-विशम्‌ ) समस्त 
प्रजाओ को ( युद्धाय ) युद्ध के लिये (7--शिशाधि) भली भाति उत्तेजित कर ओर हम (त्वया--युजा) बुक युक्त 
के साथ ( युमन्तम्‌ ) तेजम्बी ( घाषम्‌ ) घोष, घोषणा ( कृष्मसि ) करते हैं । 
युद्धविद्याविशारठ विचारशील सेनापति को उत्साहित करते हुए कहा जा रहा हैं कि-- 
एको बहूनामसि भनन्‍्य इंडितान- 
है मन्‍्यो | तृ श्रकेला ही बहुतो की प्रजा करने वाला है। 
युद्ध केवल मैनिको या अ्रस्रशस्त्रों से ही नही लड़ा जाता है। युद्ध में विजय का निभेर अहुत कुछ 
सेनासआझ्जूलन पर है । यि सेनासश्वालन बुद्धिप्रवक किया जाय तो विजय अवश्यभावी है। सश्चालक को यहा 
'मन्‍्यु) कहा गया है,। “मन्यु! शब्द का मूल अथ है--मनन करना, विचार और साथ ही अ्रमिमानपू्वक क्रोध । 
निस सेनासश्वालक म मनन और विचार नहीं है, वह शत्रु की चाल और नीति को न समझ सकने के कारण 
अवश्य पराजित होगा | और यदि उस म अभिमानप्रतेक शत्रु के प्रति क्रोध न हो, तो वह क्‍या लडेगा 
आर क्या लड़ायेगा १ 
किन्तु अफला मननकर्त्ता क्रावयुक्त सेनामसशख्वालक बुछ नहीं कर सकता, यह गष्ट से 
जन श्रोर धन की सहायता न मिले । ओर यह तब ही मिल सकती है जब्र- कि प्रजा मे बजय के 
उत्साह हे| श्रत सेनापति को कहा गया है-- 
विशविशं युद्धाय स शिशाधि हे 
प्रजामांत्र का युद्ध के लिए एकसमान उत्तेनित जा। 
प्रजा याद युद्ध के लिये प्रणंतया उत्तेजित और उत्साहित हो तो फिर जय्घोप करने मे देर नहीं लगानी 
चाश्यि | श्रत कहा-- 
त्वया युदा वय द्यमन्त घोष विजयाय कूण्मसि ८८ 
हुक से युक्त शे कर हम तेजस्वा विजय-घोप करते हैं । 
सनापाति मननशील है, गष्ट उत्साहित है, सेना का प्रणं सहयाग है, फिर विनयधोप करने में कोई 
द्दं। 
( य० १७|४२ मे ) मानो विजयबघोप की सामग्री झा निर्देश किया हे--- 
उद्धपय_सघचन्नायुधान्युत्सत्वना मामकाना मनासि 
उद्‌ बृतन्रहन वाजिनां वजिनान्युद्रथाना जयता यन्तुघोषा ॥ 
हे मघवन | दृथियारों को तीक्षण कर ओर मेरे उत्तम शक्तिसम्पन्नों के मरनों को हर्पित श्रौर 
उत्सात्ति कर। शन्रुनाशक। वाजियी घोडो्ू्युद्धोपकर्णा के वेगा का उग्र कर | तब बीतते हुए रथों के बोष 
हंगे । इस सामग्री के बिना बिलय-प्रोपणा विडम्बना-मात्र होती है 


(३५० ) 


उसे अपेक्नित 
लिये बैंसा ही 


4 


पं. 
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२४३ 


ब्रह्मद पी को यो भी सन्‍्तत करता है 
ओश्म | अतीव यो मरुतो मन्‍्यते नो ज्ह्म वा यो निन्दिपत्कियमाणम । 
तपुषि तस्मे वृजिनानि सन्तु अह्मद्विष घोरभिसन्तपाति ॥ अ. २।१९६ | 
है ( मस्त' ) मरतो | ( य. ) जो ( नः ) हम ( इब ) मानो ( ग्रति ) उल्लंघन कर के, तिरस्कार 
करके ( मन्यते ) श्रमिमान करता है। (वा ) अथवा (यः ) लो ( क्रियमाणम्‌ ) किये जाते हुए. (ब्रह्म ) 
वेदस्तोत्र की ( निन्टिघत्‌ ) निन्‍दा करता है ( तस्मे ) उसके प्रति ( वुजिनानि ) वर्जित ( तपूषि ) सताप ( सन्धु ) 
होवें | ( ब्रह्मद्विषम ) ब्रह्महंषो को तो ( द्योः ) गो भी ( श्राभ +-सन्तयाति ) सत्र और से सन्तप्त कग्ती है । 


मनुष्य को श्रनुचित अमिमःन से बचना चाश्यि | ससार में एक से एक बढ़ कर गुगव्रान्‌ हैं। 
कोई किसी गुण का गुणी है, तो कोई किसी का | किस गुण को दीन कहा जाये, श्रौर किसे मत्मि स महान्‌ 
माना जाये ? गुण को गुण मान कर उसका सर्वत्र मान्य करने में कल्पाणु है। यह तत्त्त हृदय में पेंठ जाये तो 
फिर क्यों कोई अ्रभिमान करे, और दूमरों को तिरस्कार करे, उसे सत्र गुणगण दृष्टिगाचर हागे । किन्तु जो 
इस तत्त्वज्ञान से विमुख होकर श्रभिमान करे श्रौर साथ ही जान्र की निन्‍्ठा करे । सचमुच अ्रमिमानी जञानविहीन 
हा जाता है । उसके ज्ञान पर अभिमान काला आवरण डाल देता हे, इस कारण वह ज्ञान की निन्‍्दा बरने 
लगता हे । अभिमानी ज्ञाननिन्ठक को वेढ ब्रह्मदेपी मान कर कद्ठता द्रे-- 


तप्‌षि तस्मे वृजिनानि सन्तु त्रह्मद्विषं श्ौरभि सतपति-- 


उसके प्रति वजित सन्‍्ताप हों | ब्रह्महपी को तो दो भी सत्र ओर से सनन्‍्तम करता है।. ., 

मनुध्य को यदि सचमुच अ्रपनी भूल पर सन्‍्ताप हो तो उसका प्रताप फिर उज्जवल होने लगता है | 
अपगण के बिना सन्ताप बर्जित बम्तु है, अतः तपूपि! के साथ बुजिनानि! बिशेषण ढिया । 

दिन के समय प्रामः सभी को सू्य ताप देता है किन्तु सत्रि को चन्द्रमा शातलता प्रदान करता है | 
चन्द्रमा रात्रि को न भी दो, तब भी दिन की श्रपेज्ञा ताप बहुत कम होता हे । किन्त अश्नद्वेपी की व्याकुलता 
इतनी बढ़ नाती है कि उसे रात्रि को भी चेन नहीं पढती | मानो जो उसे सत्र ओर से ताप दे रहा हे । 

तालस्ये यह कि वेदनिन्दक, जानद्रोहदी, परमात्मविह्नख को शान्ति नहीं मिलती । 

ब्रह्मढ्रंपी के प्रति, प्रत्युत, वेद अप्रीति करने को कहता है 

- बहद्विपे क्रव्यादे घोरचक्से देषो धत्तमनवाय किमीदिन ॥ ऋ, ७१०४ २८८ 

मासाहरी, घोरदर्शी, स्वभक्षी ब्रह्मद्वेंपी के प्रति निरन्तर अप्रीति करो | 

अर्थात्‌ अपने श्राप को इन दुगणों से बचा कर रखो | नत्र मनुप्पय जान से दवेप करने लगता है, तब 
इसका आचार शिक्षिल पढ़ साता है | उसमे डन्येंसन डेरा जमा लेते हैं । 


२४४ 


 प्रभो अपना खज़ाना खोल 


ओम । महान्त कोशमुदचा नि घिब्न् स्यन्दन्ता कुल्या विषिताः पुरस्तात्‌ । 
घृतेन द्यावाप्रथिवी व्युन्धि सुप्रपाण भवत्वध्न्याभ्य: ॥ ऋ० ४।८३े।८ 


हे सब को तृप्त करने वाले प्रभो | ( महान्तम्‌ ) महान ( कोशम्‌ ) खजाने को ( उदच ) खोल, श्र 
(नि+-सिश्र ) निरन्तर सींच । ( पुरस्तात ) सामने से ( विषिताः ) खुली हुई ( कुल्याः ) नालिया, नहर 
( स्वन्दन्ताम्‌ ) बह निकलें | ( घुतेन ) जल से ( द्यावापुथिवी ) दो और पुथिवी को, त्रिलोकी को ( व्युन्धि ) 
गीला कर, ताकि ( श्रष्न्याभ्य ) गौओं के लिये, श्रहिंसनीयों के लिये ( सुप्राणम्‌ ) उत्तम श्र श्रेष्ठ पान 
( भबतु ) होवे | 


यह श्रन्योक्ति है | प्रत्यक्ष रूप से यह अ्भ्यर्थना पजन्य>-बादल से की गई है, और परोक्ष में परमात्मा 
से। भगबान्‌ को भादल मान कर भक्त कदता है-- 
महान्त कोशमुदचा निर्षिच८-श्रपना बड़ा खजाना खोल शोर हमें सींच । 


सूखे को, मरुभूमि का चाटल का जल ही सींच सकता है । श्रतः उस बादलों के बादल से कद्दा गया 
हे--प्रभो । श्रपना खजाना खोल । हम तेरे प्रेमवारि के विना सवेथा मरुस्थली हो गए हैं। तू हम पर बरस, 
खूब नरस | भक्त स्वार्थी नहीं है, श्रतः कहता है+-- 


धृतेन द्यावाप्र्थिवी व्युन्धि -नल से त्रिलोकी को गीला कर । 
,  मुमे-अश्रकेले को--नही, बरन्‌ सभी को गीला कर | 
बेट में दूसरे स्थान पर बडे सरलभाव में कह है-- 
इद बच. पजेस्याय स्वराजे हृदी अरत्वन्तर तज्जुजोषत्‌ ! 
मयोअुवो वृष्टय सन्त्वस्थे सुपिप्पला ओषधिदेवगोपा: ॥ ( ऋ० ७१०१५ ) 
«स्वत आकाश पजेन्य के प्रति यह मेरे द्ृदय के भीतर का वचन हो, वह इसे प्रेम से स्वीकार करे | 
'मुखकारो चृष्ठिया थे, श्रौर देवरक्षित ओषधिया हमारे लिये उत्तम फल देने वाली हों |! 
काला बादल न बात सुनता है श्रौर न 'स्वराट "स्वतः प्रकाश है, न ही वह हृदय की बात सुनता है | 
हृटय की भ्रात कौन कहे वह तो वाणी की बात भी त़हीं सुन पाता, वह अचेतन है । हृदय की बात सुनने बाला 
कोई और है वही 'घम्ममेघ? बरसाता है | तभी तो उस पजन्य से कहा हे-- 
अजीजन ओपधीर्भोजनाय कमुत प्रजाभ्योडविदा मनीपाम ( ऋ, ५॥८३॥१० ) 


हे 


गाने के शोपधियारूनशाक्पातादि उत्तन्न करता है । और प्रजाआ को मनीपाम८">बुद्धि न्‍न्मनन शक्ति देता है ! 
मननशक्ति बादल नहीं देता, वरन धम्ममेघ बरसाने वाला पत्नन्य ही यह वल देता है। जन मद नल 
का गजजाना सोलता ३, मभी रसज भीन जात हैं | 


( ३४४ ) 


_ २०५ है 
>यत्ञ में मन्त्र बोलें 


ओम | उप प्रयन्तो झध्चर सन्त्रं वोचेसाग्नये । 
आरे अस्मे च आऋण्यते ॥ यजु० ३॥११ बस दस 


अध्यरम ) यज्ञ के ( उप-प्रवन्तः ) समीप जाते हुए हम (झारे+च ) दूर से भी ( श्रस्मे ) इम 
( »ण्वते ) सुनने वाले (अग्नये) अग्नि--सब की उन्नति करने वाले भगवान्‌ के प्रति ( मन्त्रम्‌ ) मन्त्र ( बोचेम्‌ ) 
घोले | कल 


भगवान्‌ की आराधना कैसे करनी चाहिये: ईसा आभास दस मन्त्र म है । 


_। 


भगवान्‌ की श्राय बना के लिये सब से प्रथम उसके गुणज्ञान की श्रावश्वकता है। संगवान्‌ का यथार्थ 
गुणज्ञान भगवान्‌ के अतिरिक्त और कौन करा सकता है १ भगवान्‌ जी्षों के उद्घाराथ, जीबों के मोग आर मोक्ष 
के सकल ताधनों का उपदेश स्रष्टि के आरभ में वेद के रूप में देता है । 


] भगवान्‌ की श्रारधना का एक साधन यज्ञ मी है, जैसा कि वेद में लिखा है-- 

“ * यल्लेन यज्ञमयजन्त देवा: (य० ३११६) ८ ' 

विद्वान लोग यज्ञ के द्वारा प्रजनीय भगवान्‌ का प्रजा करते हैं । 

- इससे स्पष्ट सिद्ध हाता है कि यज्ञ भी पूजन का अन्यतम साधन है । ब्राह्मण अन्थों मे आता है कि यश 
में मानुषी वाणी का व्यवहार नहीं करना चाहिये, प्रत्युत वेप्णवीविष्यु परमेश्वर से प्रवत्त वाणी का व्यवहार 
करना चाहिये | यही बात सन्त्र मे कही है-- ४ 

उपप्रयन्तो अध्यर मन्त्र वोचेसाग्नवे +- 
सवांग्रणी भगवान के प्रति, यज्ञ को प्राप्त करते हुए मन्त्रर वेदमन्त्र बोले | 


यज शब्द से ब्रह्मयश, टेवयज आदि सभी यज्ञ अ्मिप्रेत हैं । अत, सन्ध्यादि सभी यज्ञों मे मन्‍्त्रों से थी 
कारये करना चाहिये ! ऋ० ५४४४४ मे इस बात को और प्रकार से कहा है 

सुक्तेभिवोषचोभिदेंवजुष्टैरिन्द्रान्वग्ती अवसे हुवध्ये | पु 

उक्थेमिहिष्मा कबय. सुयज्ञा आविवासन्तो मरुतो यजन्ति | ८ 

हे मझ्तो | में तुम्हें तथा इन्द्र और अग्नि को अण्नी रक्षा के निमित्त प्रश्प्रीति साधक यूक्तत-मन्त्र 
समूह-व्चनों से पुकारता हूं। क्योंकि उत्तम यज्ञो वाले कवि जन उत्तम वद मन्त्रों के द्वारा सेवा करते 
हुए. यज्ञ करते हैं | 

वेद में अनेक स्थलों पर ऐसे निर्देश हैं कि हम अपनी प्रा आराधना बेड मन्त्रा द्वारा करे। 

प्रकृत मन्त्र भे अग्नि का एक विशेषण टिया है-- 

आरे अस्मे च शण्व॒ते--दूर से भी हमारी बात सुनने वाला, अथवा इमारी तथा दूरस्थों की सुनने 


वाला | इस विशेषण से स्पष्ट हो गया कि यहा अग्नि का श्र्य जद भौतिक श्रग्नि नहीं, बरन सुनने की शक्ति से 
सपन्न कोई चेतन है | 


जे 


( ३४५ ) 


२०६ ु 


हमें अबाध शरण दो 
ओश्म्‌। सुगो हि वो अयेमसन्समित्र पन्था अन्क्षरो वरुण साधुरस्ति | 
तेनादित्या अधि बोचता नो यच्छता दुष्परिहरन्ठु शम्मे ॥। ऋ. २२७६ 


है ( अरयमन्‌ ) न्यायनिष्ठ भाव । हे ( मित्र ) स्नेह । दे ( वरुण ) लोकसग्रह | ( हि ) सचमुच (व 
तुम्द्ारा ( पन्‍्था; ) मार्ग ( सुगः ) सुगम ( अनक्षरः ) कण्टकादिरहिित तथा (साधु ) उत्तम ( श्रस्ति ) है । हे 
( श्रादित्या ) आदित्योन्‍न्यायादि अखण्डनीय मावो | ( तेन ) उस मार्ग से (नः) हमें ( श्रधि|-वोचत ) लक्त॑य 
पूवंक बतलाओ, और (,न. ) दमें , दुष्परिदरन्तु ) न इठाया जा सकने वाला ( शम्म ) शम्म, कल्याण, 
अथवा शरण ( यच्छुत ) दो | हे 

ससार-पथ श्रनेक विध्न बाधाओं से व्यस्त तथा लथपथ होने के कारण श्रत्यन्त विष्रम हो रहा 
है | ईर्प्पा द्वेग; राग, मत्सर, क्रोव, लोभ आदि के कारण यहद्दा घातपात,  अ्रसत्य, चोरी, डाका, वध्यभि- 
चार, श्रद्दकार, श्रशुचिता, अ्सनन्‍्तोष, विलास, मिथ्या, प्रलाप, नास्तिकता आ्रादि नाना पाप भावनाश्रों 

' का साम्राज्य हो रहाँ हे। परिस्थिति के वशीभ्रत होकर, श्रथवा अल्पज्ञता श्रादि किन्हीं श्रन्य कारण से 
परिचलित द्दोकर मनुष्य इनसे श्रभिभूत अवश्य हों जाता है, किन्तु मनुष्य की स्वाभाविक प्रवृत्ति इधर 
नहीं है । ऋषि कहते हैं--'मनुष्य का आत्म। यथायोग्य सत्यात्षत्य के निर्णय करने का सामथ्य रखता 
है |? अ्रत, सत्यजान होने पर वह सत्य की और ही प्रश्नत्त होता है। सत्य ज्ञान हाने पर उसे द्वेप मत्सर 
श्ादि दुग्गूणों स ग्लानि होती है, श्रौर वह अपने हृठय का सूच्म, ललित उत्तम भावनाओ्रों को जगाता है और 
कहता है-सुगों हिचो पन्‍्था साधुरस्ति | 

तुम्दरा मांग सुगम, जाधारदित तथा प्रशस्त है । 

निम्सन्देह न्यायनिष्ठा, मेत्री भावना तथा लोक सम्रह की चेष्टा मनुष्य के हृटय का मल थो 
डालते हैं। जिस मार्ग से मन की शुद्धि हवा, हृदय विमल हा, उस मांगे के साधु होने में सन्देह ही क्‍्या..! 
से मनु'्य ने मेंबी-मावना का परिपाक कर लिया तत्र उसका विरोध न होने से उसका मार्ग सचमुच 
अकृक्तरूक्ण्टकरदहित दो गया। जन मार्ग में कोई बाधा ही न हो, तब्र वह अ्रवश्यन्सुगन्सुगम होता हे । 
वेद मे अ्रनेक स्थानों पर मित्र बुण तथा श्रर्यमा भावों को आदित्य कद्दा गया है। आदित्य का लक्षण वेद में 
इस प्रकार किया गया है-- 

अआादित्यास: शुचयो थारपूता अव्ृजिना अनवच्या अरिष्टा, | ऋ. २।२णर।॥ 

पविन्न धारा से प्ित्र करने वाले, निर्दोप, अनिन्ध, और अहिंसक आदिव् द्ोते हैं | 

सचमुच ऐसों का मार्ग सुगम होता है । इनकी शरण भी श्रवश्य दुष्पग्हिर होती है । 

झाठित्यों का मार्ग क्निक्रे लिये टितकारी होता है। इसका उत्तर ऋ, १४१४॥ में हर प्रकार दिया है-- 
सुग पन्‍्था अन्तत्षर आदित्यास ऋत यते। 
है श्राठित्यो | ऋतगामी के लिये मांगे सरल और वाधारहित द्ोता है । पे 
« उत्तम भावों की प्राप्ति के लिये ऋतजान तथा ऋतानुसार श्रावरण आनश्यक है । 


$ 


( ३४६ ) 


(६२% 


.. २४७ > 
अभय ज्योति प्राप करू 


ओश्म | न दक्षिणा विचिकिते न सव्या न प्राचीनमादित्या नोत पश्चा | 
पाक्या चिद्बसवो धीस्याचिय्रुष्मानीतों अभय ज्योतिरश्याम ॥ ऋ., शरज३१ 


हे ( अ्रदित्या' ) आाठित्यो | (न) न ( दन्निणा ) दाबिना ( विचिकिते ) पहचानता हू | (न)न 
( सब्या ) वाया, ( न ) ना है ( प्राचीनम्‌ ) सामने का ( उत ) और (न) ना ही ( पश्चा ) पीछे का (विचिकिते) 
विशेष जानकार हू ) हे ( वसवः ) चसाने वालों । मैं ( पाक्या+चित्‌ ) परिपक्त और ( पीर्य्या+-चित्‌ ) 
पैग्यशालिनी बुद्धि के द्वारा ( युष्मानीतः ) ठम ले जाया जाता हुआ ( अमयम,) भयरहित ( ज्योतिः ) प्रकाश 
को ( अश्याम ) प्राप्त करू । ह 

किसी से नत्र कुछ लेना हो, और विशेष कर मा्ग-जीवनयात्ना-्माग का ज्ञान लेना हो) तो अत्यन्त 
विनम्र हाऊर प्रछुना चाहिये | इसी भाव से जिज्ञासु आठित्यों की शरण मे आकर कहता हे-- 

न दसचिणा “'नोत पश्चा। मुझे दाया, बचाया, आगा, पीछा कुछ नहीं सूकता । अ्र्थति 
मैं टिग्विमूढ हूं | मुझे माग नहीं सूकता । में अन्धकार में फस गया हैँ । मेने अपनी परिपक्त तथा ध्रूतिमति 
बुद्धि से निश्रय किया है कि आपकी शरण मे रहना टीक है / मुझे विश्वास है किए 

युष्मनीतो अभय ज्योतिरश्याम >-त॒म्हें आगे रख कर मैं श्रमव प्रकाश को प्राप्त कर सके गा । 

तुम्हारे सम्बन्ध मे मैने सुना है-- 

त्रीरोचना दिव्या वारयन्त हिरणयया शुचया धारप्रता । 

अस्वप्नजों अनिभिषा अठव्वा उरुशंसा ऋजवे मत्याय ॥ ऋ २०७,६॥ 

श्ति स्मणीय पवित्र, वागओं से पवित्र करने वाले [ पवित्रता की धारा वहाने वाले | निद्रा-तत्ठा- 
रह्ति दबग, अतिग्रणसनीय आहित्य सग्ल मनुग्यो के लिये तान दिव्य ड्योतिया बाग्ण करत हैं । 

आपकी इस महिमा को जानकर मैं-- 

“ युप्माक मित्रावरुणा प्रणीतौ परि ख्वश्नेव दुरितानि ब्ृज्याम | 

हे मित्र वरुण और अ्र्थमन्‌ । तुम्दारी उत्तम नाति में चल कर मैं स्वच्छता को घार कर हुर्श्ताल- 

चुगढ्या को छोड़ दू । अतः में आपकी नीति का अनुसरण करता हूं। भगवन्र कहते हैं-- 

न किष्ट ध्मन्त्यन्तितों दूरा्र आदित्यना भवति प्रणीती । (ऋ., २२७१३) 

डसे न दूर से कोई मार सकते है, न समीप से, जो ग्ादिता की उत्तम नीति में चलता है । और-- 

नहि तेपामाचन नाध्वसु वारणेपु । इशे रिपुरघशस । 

यस्मै पुत्रासो अढिते प्रजीवसे मत्याय । ज्योतियेच्छन्त्यजखय॥ ऋ शणश्ज्शर,॥॥ 

उन्हें कोई रोग नही होता, नाही उनके मार्गों तथा उपकरयाो पर पापग्रचारक शत्रु समय होता है. 

लिस मनुष्य को आदित्य जीने के लिये अखण्ड ज्योति देते है । अत आदितों | भगवान्‌ से प्रथना है-- 
सर्वश्यामभय ज्यतिरिन्द्र मा नो दीघो अभि नशन्‍्तमिस्रा ॥ ऋ 'रार७१४॥ 

हेशप्रकाशकों के प्रकाशक। में बहुत विशाल गभय ज्योति प्राप्त करू मुझे लम्भी अन्वच्मग्मयी 
गत्रिया प्राप्त न हो। जीवन मे प्रकाश रहने से सग्लता देती है| अन्धकार भें भठकता ही भटकना हे! 


94888 ' 


( ३४७ ) 


घ्छ्८ 
पाप का अपाकरण तुम जानते हो 


श्रोध्म। विदा देवा अधानामसादित्यासो अपाकृतिम । 

पक्षा वयो यथोपरि व्यस्मे शर्म्म यच्छतानेहसो व ऊतय, सु ऊतयो व ऊतय: ॥ऋ,८।४७२ 

# (आत्त्यास, ) ग रादित्य (ठेवा, ) ठिव्य गुणों । अथवा विव्यगुण वाले महात्माओं | ठुम 
( श्रवानाम ) पा का ( अपाऊृतिम्‌ ) झ्रपाकरण ( विट ) जानते हो। (यथा ) जेसे ( वयः ) पक्ती ( पक्षा ) 
पत्नां की [ अपन बच्चो के ] ( उपरि ) ऊपर [ कर देते हैं ] तड़त्‌ ( अस्मे ) हमारे लिये (शम्म) रक्षा, कल्याण, 
शर्ग (निर्मंयच्छुत ) ठो । ( व ) तुम्हारी (ऊतय ) रक्षायें, प्रीतिये ( अनेहस ) त्रुटिग्ह्ति, निर्दोष हैं (ब ) 
वुम्गारा रताय॑, प्रीतिय ही ( सु-ऊतय, ) उत्तम रक्षायें तथा प्रीतिये हैं । 


'आित्य देवा को ही पापनाश की युक्ति आती है, क्या: 
त आइित्यास उरबो गभीरा अढ्व्घासो दिप्सन्त भूयेक्षा 
अन्त' पश्यन्ति ब्जिनोत साधु सब राजभ्य: परमा चिद॒न्ति ॥ ऋ. २२७ 
ते विशाल, गर्भीर, दवग, पाप को दबाने की दच्छा वाले, और ग्रनेक झ्राखा बाले श्राठित्य पापा 
॥ गल। प्रयाग भीतर देग्वत है | अत 
महि वा महतामबो वरुण मित्र दाठुपे | अभि ट्रहो रक्षणा मेमथ नशत्‌_॥ ऋ ८।४७।१ 
ब्ररगा । मित्र। अ्रयेमन्‌ । आदित्या | तुम महायपुरुषा की, दाता के लिये, बडी रक्षा और प्राति है | 
गा उस द्वीट सेनत्सि स बचाते हो, और उस पाप नही लगता | 
टरीट मे उन्तना पाप ले बचना है। अहिसा सत्र पार्पा की जढ है । वे में बड़े सुन्दर शब्दा मं उपदेश है-- 
सुन्ीभा था स सर्त्यों य सरुतो यसयेमा। मित्रा पान्त्यद्रह, ॥ क्र ८।४६।४ 
निम्मन्देह बह मनुष्य सुनीयर उत्तम नीति वाला है, जिसे मित्र वरुण अ्र्गमा हिंसा से बच्ात है | 
या ससे बच कमें मे द्विसा ने रहे, ससोर मे कोई भा बेरी न रहे । जेसा के पतजाले जा न बाग 
व गे कप ॥-- 
'ग्रद्धिमाप्रतिष्ठाया तत्सनिधों बैरत्याग । (यो० ढद०) 
शर््सि के परियक्ष होने पर उसरू समीप बेर का त्याग होता है। 
अंग फेसाथग्रीति ही प्रीति है तब चैर का अवकाश कहा ह हमारे शास्म तो सत्र कामा में 
पहित। हो रथान व /+- 
शाहिरायेत्र कासये सूताना अयोडनुशासनम | ( सनु० ) 
जागपा वा कक्‍ल्पाशोपदेश भी ग्ह्सा के दाग ही करना चाह्यि। 
पांव वे किसी वर भाव ओर न ही घणा की रोति से बरन्‌ परम प्रेम का अवलम्बन करके 
पर सा चायिे। लाता को विश्व हा ज्ञाये कि यह उपडेश मेरी मगलकामना म हो मुझे साग बता र 
ऐ, थी ॥7 समगा. तय बह अपने दापा का सुन कर उनका समयेन न करेगा, वरन्‌ अनुताप के अश्रग्मा के नाश 
॥ पवास परेंगा। 
पते श्रादियों । पत्ती अपने चन्मा का रक्षा के लिये जैसे उन पर अपने पर फेल देत हें 
ने तंग शयाी प्रीतिन्नीति के पकन्न हम पर फेला दा । आप के उन प्रीतिग्ज्नापन्ना मं सुरक्षित रह कर 
वे पी ब्रा यवचर € 2८८ ) 


२७६ ५ - 
है अग्ने | हम पर कृपालु हो 


ओम । भवा नो अग्ने सुमना उपेतों सेब सख्ये पितरेंच साधु: । 

पुरुद्द्दो हि क्षितयों जनाना प्रति प्रतीचोदेहतादगती' [[ऋछ श१८।१ 

दे ( अग्ते ) ज्ञान स्वरूप । उन्नतिसावक् भगवान | ( उपेतौ ) समाप प्राप्ति के निमिन तू ( नः ) 
टमारे लिये ( तुपना ) उत्तम मन बाला, मले मा बाला, कृपालु ( भत्र ) हो । (इब ) जेसे ( सम्य्पे ) सखा 
के लिये ( सख्बा ) सखा ( साधु ) अला हे, ( इब ) जसे सन्‍्तान के लिये ( पितरा ) माता पिता साधु होते हैं | 
(हि) चूँकि ( क्षितवः ) मनुष्य ( जनानाम्‌ ) मनुष्यो के ( पुरुद्ृह् ) बहुत बैरी होते हैं, अत ऐसे ( प्रतीची ) 
उलदे मार्ग पर चलने वाले ( श्ररातीः ) अदानियों को ( प्रति + दद्वतात्‌ ) प्रतिकलता से दग्ब कर दे । 


: है जानढननिषुण । श्रग्ममन्त । आदठश । जान विज्ञान की खान । प्रकशकों के प्रकाशक | 
परम प्रकाशमस । झजान्थकारविनाशक | डुर्गणघातक | सदगुणप्रापकत । ज्ञानज्योतिद्रोतक । धर्म्म- 
मुशिक्षके । अबम्मनिवारक ! प्रीतिसाधक ! शत्रुताविनाशक । सुबम्मंसुसाधक । अधर्म्मसुप्राधक ! 
विद्याकप्रकाशक । सर्वानन्दप्रद ! पुरुपार्थप्रापक । अनुत्साइबिदारक । चत्साहसुधारक ! सज्जनमुख प्रभो ! 
हमारी रच्छा तेरे पास शआ्राने की है । तू 'नखा सखीनामबिता' मित्रा का रक्षक मित्र है। सखे! जब तू 
टमाग सम्वा है, तत् तेरे पास आने में हमे प्रतितनन्ध क्यों है ? मित्र । प्नेहागार ! चाहे हम पापी हैं, 
इुव्यभनी हैं किन्तु ई तेरे मित्र, सखा । त ने स्वय ही कह-- 

सखा सख्युने प्रभिनाति सगिरम (ऋ ६।८६।१ ६)--मिन्र मित्र की ब्रात कमी नहीं काटता । 


तो हे मित्र | हम कह तो रहे है कि तेरे पास छाना चाहते हैं । तमे प्राप्त करना चाइते हैं । 
कैया सखे । क्या अपराध ? तृ केवल हमार सस्बा ही नही, वरन्‌ 
त्व हि न' पिता बसो त्व माताशतक्रनो वभूविथ । अबा दे सुम्समीमहे ॥ 
सव्‌ को वसेग देनेहारे । तू ही हमारा पिता ढ | नाना कम्म-प्रवीण । त्‌ हमारा माता ह। हम तेरी 
मजल कामना की कामना करते हैं. 
हि पित*। क्या पुत्र को पिता के पास आने का अधिकार नहीं रहा ? मातुओी । तेरे स्नेह से क्यो मे 
. तेज्चित रहूंगा ? क्या तेरी प्रेममनी गोटी मे पुन' स्थान न पा सकृगा | मा । मा में तो अथाह ममता होती है । 
पिता ता पुच्नवत्मल होता है पित । अत 
स न. पिलेब सूनवे5ग्ने सूपायनो भव। सचस्वा न'ः स्वस्तये ॥ ऋ ११६ .. _ 
है अग्ने | पिता पुत्र के लिये जैसे सुपायन>-मुगम्य, सग्लता से प्रापणीय होता है. बेस ही व्‌ हमारे 
निये ही । और हमे कल्याण से मुक्त कर । 
पित | मात. ! ठुमसे बढ कर हमारा कौन हितिकारी 6 ? भगवन्‌॥। जन जन में वैशग्नि प्रदीक् 
गे रहा है | समाजशत्रु दानधम्म स विच्युत होकर ससार पर हिंसा के अगार बरसा रहे हैं। उनके दस प्रतिकूल 
भावना को भगवान्‌ । भस्म कर ठे | इशर। कोई किसी का अमगल्ल चाहने वाला न रहे । सभी सत्र के हिल- 
साधऊ ही तू हमारे लिये 'सुमनाः हे और हमे 'सुग्नः दे | 


५ 
श २ थ० 


आत्मसाक्षात्कार करो 


ओश्मू। अय होता प्रथम: पश्यतेमसिर्द ज्योमिरसझ्तत सर्स्येपु । 

अय॑ स जे घ्रव आ निषत्तोडमत्यस्तनन्‍्वा व्धभानः ॥| ऋ० ६॥६।४ ॥ 

( ग्रयम्‌ ) यह [ आत्मा ) ( प्रथमः ) पहला, मुख्य ( होता ) द्वोता, दानादान करने वाला है। 
( व्मम ) इसको ( पश्यत्‌ ) देखो, साज्ञात्‌ करो । ( मत्येप्रु )., मरने वालो-शरीर इन्द्रियादि-में ( इठम्‌ ) यह 
( अमृतम्‌ ) शअ्रविनाशी, अमृत ( ज्योतिः ) ज्योति, प्रकाश है ( अयम्‌ ) यह (सः ) पूर्वोक्त ( श्रूबः ) अर,व, 
अविनश्वर ( आ--निषत्तः ) स्थित हुआ [ गर्भस्थ होकर ] ( जशे ) जन्मता है, और ( अ्रमत्यः ) अविनाशी 
( तन्‍्वा ) शरीर द्वारा ( व्धमानः ) वढता रहता है । 

स्त्री पुरुष जन्र सन्‍्तान की कामना से परस्पर सगत होते हैं; तो अनेक चार उनका प्रयत्न व्यय 
ज्ञाता है उसका कारण यह है कि केवल रजोबीय्य के सयोग से ही सनन्‍्तान नही हो जाता करती । जब तक 
जीव का सयोग न हो, शरीर चन नहीं पाता । शरीर की वृद्धि श्रादि सत्र आत्मा के आश्रित होती है । अत सबसे 
पहले आत्मा, आता है। यही चात्त वेढ अपनी अपूर्व शैली से बतलाता है-- 

अय होता प्रथम यहद्द आत्मा सबसे पहला ठाता और प्रतिग्रह्ता है । 

ग्रात्मा शरीर और इन्द्रियो को ग्रहण करता है, श्रत. प्रतिग्रदीता है, और शरीर मे दृद्धि चेष्ठ का हेत॒ 
होने से दाता है | इन दोनों भावों वेद के एक शब्द 'होता? ने प्रकट कर टिया है ] वेद का आदेश है-- 

इस पश्यत ८ टसे देग्वो, साज्ञात्‌ करो। देखने का प्रधान सावन है हृदय और मन का योग । जैसा 
कि वेढ मे का है-- 

पतगमसक्तमसुरस्य मायया हटा पश्यन्ति मनसा विपश्चित' | ऋ० १०|१७७|१-- 

प्राणप्रद परमेश्वर की कुशलता से शरीर-सं#घ के कारण व्यक्त हुए आत्मा को पशिडित जन हृदय और 

मन से जानते हैं | हृढय अर्थात भक्ति [ योग की परिमाषा में ईश्वरप्रशिवान ]) तथा मनन्‍”ू"जञान दोनों मिले, 


प क्र |. 
तो ग्रात्मा के दर्शन हो से । यह स्मग्ण रखना चाहिये कि ईश्वरक्रपा के बिना ग्रात्मदशन 
संबेथा ग्रसभव हे । 


टसी मन्त्र म आत्मा का थाडा सा लक्षण भी बताया गया है--इद ज्योतिरमसृत मर्त्येषु यह मरने 
बाला म अमर ज्योति है शरीर विनाशा है। इन्द्रिया क्षणभगुर हैं । एक आत्मा है जो अमर है !। तभी तो 
ऋण ६६५ मे कह है--श्रूव ज्यातिनित्ति हशये क्मजूयह सुखदाय्री अ्रविनाशी ज्योति दशन के लिये शरीर 
में स्ली गई है। अर्थात मानव जीवन का एक उद्देश्य आत्मदशन है | सत्च ऊुछ जाना और आत्मा को नहीं जाना; 
ता ऊुठु भी नहीं ज्ञाना | ध - 

टसका जन्म होता है किन्तु उह श्र व रहता है । अर्थात्‌ शरागदि के साथ सम्बन्ध का द्वोना जन्‍म है । 
यह न्वय तो अजन्मा और अविनाशी है । अर्थात्‌ मत्ये देह मे रहता हग्रा भी आत्म अमृत है-- 

अमर्त्यों मर्त्येता सयोति: ( ऋ ११६४,३८ )-- 

अमृत होना हुआ मरत्यो--विनाशियो के साथ एक ठिकाने म रहता है । अपने कम्मों के वारण 
श्सका डन्म होता है--अपाइ पराइति स्वधया गृमीत ( ऋ, १,१६७,३८ ) हे 

अपनी कम्मंशक्ति से पक्डा हुआ उलठ सीधा जाता 


। +र्म्मा ऋ के रण सदगति तौर दुगति ह्ंती 
४ । यत पश्जतेसम टस हटेस्नो । 


(६99४8 . 


क २५१ 


सभी इन्द्रियों का एक उद्देश्य 

ओम । ध्र॒र्व॑ ज्योतिर्निहित दृशये क॑ मनो जविष्ठं पतयत्स्वन्तः | 

विश्वे देवा: समनसः सकेता एक क्रतुसभि वि यन्ति साधु ॥ ऋछ. ६।६।४ 

( दृशये ) दशन के लिये ( कम ) सुखकारी ( श्र वम्‌ ) अविनाशी ( ज्योतिः )- ज्योति ( निहितम ) 
रखी है, डाली गई है। ( पत्वत्सु-श्रन्त, ) विनाशियों मे, गति वालो में ( मन ) मन ( नविष्ठम्‌ ) सब से 
अधिक वेगवान्‌ है | ( समनस ) मनसमेत (विश्वें) सत्॒ (देवा ) इच्ठिया ( सकता: ) जानपूर्वक 
( एकम्‌ ) एक ( क्रतुम ) कम्म का, श्रथवा कर्त्ता को ( श्रमि ) लक्ष्य करके ( साधु ) मली प्रकार ( विर्यान्त ) 
विजेप्रतया प्राप्त दो रही है । 

दशनीय ज्योति शरीर में मानो छिपी है | किन्तु है बह सुखकारी | उपनिषदों तथा वेदों में, आत्मा“ 
को अनेक स्थानों पर सुख का हेतु बताया गया है | और इसे सब्से प्यारा बताया गया है| यथा-- 

तदेतत्‌ प्रेथ. पुत्रात्‌ प्रेयो वित्तातू प्रेयोडन्यम्मात्‌ सर्वेस्मात्‌ अन्तरतर यद्यमात्मा|स 
योडन्यमाल्मन प्रिय त्रवाण ब्रयात्‌ प्रिय रोत्स्यति, इति | बृहदा ० ३।शपजर 

टस वास्ते वह जो आत्मा है, वह पुत्र से श्रधिक प्यारा है, धन से अधिक प्यारा है, अन्य सन्न से 
श्रधिक थारा तथा श्रन्तरतर>-अ्रधिक अ्रन्द्र या गुतत है | जो कोई श्रात्मा से अधिक किसी को प्यारा कह्दता है 
बहू पयारे के लिये रोयेगा । मर 

याजवल्क्य ने ठीक ही कद्दा है | श्रात्मा अ्रविनाशी है। श्रात्मा से श्रतिरिक्त वन जन तन मन 
इन्द्रियगण सभी विनाशी हैं | इनके विनाश होने पर इनका प्रेमी इनके प्रेम में अवश्य रोयेगा । 

ससार के सारे पदार्थ तभी तक प्यारे लगते हैं, जब तक आत्मा का सम्बन्ध है। आत्मा से बियुक्त 
देते पर वे प्रीति का साधन नहीं रहते | श्रत' आत्मा को वेद ने क>-सुग्बकारी कहा है । 

टान्द्रियों म मन सब्र से जविष्ठ है, चचल है | मन के वेग का किसी ने श्रताव सुल्दर वर्णन किया है-- 
चंचल हि मन' कृष्ण प्रमाथि वलवदू दृढम । तस्याह निम्नह्‌ मन्‍्ये वायोरिव सुदुष्करम ॥ 

हे कृष्ण | मन चचल है, उखांड पुखाढ़ करने वाला, अलवान तथा हठी है | वायु क समान उसका 
बशु करना श्रतीव कठिन ह | 

मन और इन्द्रिया सभी जड हैं, अ्रवेनन हैं| अचेतन दूसरे के लिये होता है। बेद टस तत्व का इन 
शब्द भे कहता 

विश्वे देवा: समनस सकेता एक ऋतुमभि स वियन्ति साधु 5८ 

मन और बुद्धि के साथ सारी इन्द्रिया एक कर्ता अ्रथवा कम्मे को लक्ष्य करके मली भाति विशेष रूप 
से प्राप्त होती हैं | 

थरात्‌ इच्दिया, मन और बुद्धि सब का एक उद्देश्य है; एक लक्ष्य हे। वह है ऋतु/न्‍त्कम्म करने 

वाला। कर्मम करना आत्मा का धर्म है। इसका भाव यह है कि मन बुद्धि तथा इख्िया श्रात्मा के 
कम्म-साथन हैं, करण है। जज्र इन सत्र का लक्ष्य एक है, ता ये मिन्न मिनत्न होते हुए भा परसतर वविराघा 
नही है । यदि आत्मा क्रन॒न्‍न्कर्म करने बालात्न्याशिक नना रहे, तो इन्ठ्रिया भी देवा! रइता है। झथात 
गच्चियों का देवत्व ऋतु पुरुष के ग्रीन है | 


क 


_ ( ३५१) 


22, 


4 


२५२ 
क्या कहूं ओर क्या, सोचू 


ओम । वि मे कणा अतयतो विचक्ष॑र्वीद ज्योतिह्न दय आहित यत्‌ | 
वि मे मनश्वरति दूर आधी. कि स्विद्वक््यासि किमु नू मनिष्ये ॥ ऋ, ६।६॥६ 


(में) मेरे ( कर्णा ) कान ( वि+प्तयत- ) विविध दिशाओं में गिग रहे हैं, भगा रहे हैं । ( चत्तुः ) 
मेरी आख भी (त्रि) विविध रूपों में मुझे गिरा रही हैं | इनके कारण ( इठ +-ज्योतिः) यह ज्योति भी, ( यत्‌ ) 
जो (हृये) हृदय में ( आहितम्‌ ) निद्धित है (वि) विविध वासनाश्ों में ठौड रही है। (में) मेश (मन) सन 
( दूरे ) दूरके ( ग्राधी: ) विचारों मे ( विचरति ) विचर रहा है (किं--म्वित ) क्या (वच्ष्यामि) मैं कहूं श्रौर 
(किम+उननु) क्या तो मैं (मनिष्ये) मनन करू ।) 

क्तिनों करण पुकार हे । भगवान्‌ ने शआात्मज्योति के साक्षात्कार का आ्रादेश दिया। जीव 
समझता, यह भी कोई इन्द्रियगाचर पढार्थ है। अ्रतः इन्द्रियों से. उसे देखने का. जानने का प्रयत्न करने लगा। 
किन्तु उसे पता लगा कि इन्द्रिया मेरे बस में हैं हो नहीं। कानों को कह्ा--कहीं से आ्रात्माराम की बात 
सुनना तो बताना | कान च्ते, किन्तु मांग में बराजा सुनाई पड़ा, काम वहीं रुक गये। वापस न आये। 
आख को भेजा, तुम जाद्या तुम आत्मा को देखो, खोजो । रूप की प्यासी आख के सामने नयनाभिराम 
दृश्य आया । श्राख सर्वात्मना उसके देखने में तन्‍्मय हो गई । इसी भाति श्रन्य इन्द्रियों ने काय्ये 
क्या | यही तक बात होती तो कढाचित सद्दन कर ली नाता, किन्तु ये तो जब कदी गई, आआत्मप्योति को 
भी साथ लेती गई । 

बीद ज्योतिह दय आहित यत्‌ यह हृदय के भीतर रहने बाली ज्याति-श्रात्म ज्योति भी इन्द्रियों 
के साथ विविध विषयों म गिर रही हैं | शास्त्र कहते हैं--- 

आत्मा जिज्ञासते, अनन्तर मनसा सथुज्यते, मन इन्द्रियेण, इन्द्रियमर्थन, ततो ब्लानोद्धव 

आत्मा पश्ले जानने की इच्छा करता हे, तत्र मन से सयुक्त होता है | मन इन्द्रियों से, इन्द्रिय पदार्थ 
से, तब शान होता है । जब आत्मा ही इधर उधर भाग रहा है, तत्र उसके साथ करण-श्रन्त.करण-श्रन्तरद्ध 
साधन-तअन कर मन कहा ठहर सकता हे १ श्रत कहा दे-- 

वि में मनश्वरति दूर आधी +- 


मेरा मन भी दूर दूर के विचारों मे विचर रहा है। श्रर्थात्‌ इन्द्रियों के विषयों के चक्कर मे पढ़कर 
झआात्मा अ्रपना लक्ष्य यो चेठा है | ग्रत रोता हुआ कहता है-- 


+ 


कि स्विदस्यामि किमु न मनिष्ये"-क्या वह और क्या विचारू | 

खाता ने अपनी थृल से सेवकों को स्वामी बना दिया है | टर्सी से दुर्शाग्रस्त हो रहा है,। यह उलटी 
प्रबन्धा पाप वी पेढा करने वाली दे । जेसा श्र. पा१८|० मे क्श है-- के 

अक्षउग्घो राजन्य पाप आत्मपराजित +- 

टन्द्ियों के बिद्राह से आत्मपगजय होता है । ओर वहीं पाप है। आत्मा का पुन स्वार्मी तना दा, 
शज्ञा बना दो । इन्द्रिया वा द्राट दम जायेगा | ओर पाप भी नष्ट हा जायेंगा। 





#ड़स मन्त्र की विशेष व्याख्या “वैदिक स्वदेश भक्ति में ठेखिये । 


आचरण करे | 


्‌ 


लि 


२५३ 
कीन उपदेश करे 


ओम | ज्यायांसमस्यथ यतुनस्य केतुन ऋषिस्व॒र चरति यासु नाम ते । 


याहश्मिन्धायि तमपस्यया विदद्य उ स्वय बहते सो अर करत ॥ ऋ, श४४८ 


ह ( यासु ) जिनमे ( ते ) तेरा ( नाम ) नाम, यश है, उनमे (य/) जो (अ्रस्य) इस (यतुनस्थ) यत्नशील 
के ( केतुना ) ज्ञानानुसार ( ज्यायासम्‌ ) श्रेष्ठ ( ऋषिस्वरम ) ऋषि-उपदेश को, वेटोपदेश को ( चरति ) आच- 
रण में लाता है। (याहश्मिन्‌ ) जेसे म ( धायि ) घारण क्यि गया है, ( तम्‌ ) उसको ( अ्रपम्यया ) क्रिया 
के द्वारा ( विदत ) प्राप्त करे (य:--उ ) जो तो ( स्वयम्‌ ) अपने आप ( बहते ) धारण करता है (सः ) बह 
( श्रस्म ) उचित ( करत्‌ ) करता है | 


 श्राज कल यद्द रीति सी चल पड़ी दे कि जिसे थोढ़ा सा ऊुछ बोलना शआ्राता है उसे व्यासवेदी पर 
तिठा दिया जाता है । परिणाम ? ओताओं के समय की हत्या। कवल ब्रोलने में ही कोई उपदेश करने 
का अधिकारी नहीं हो ज्ञाता | बरन्‌ उसमे कुछ अन्य गुण भी अपेक्तित हैं । उनमे कुछ एक का कथन 
इस मन्त्र में है-- - 
१, यतुनस्य केतुन ज्यायांसम्‌ ऋषिस्वर -+ इस यत्नशील के सकेत के अनुसार जो श्रेष्ठवर बेटोपदेश 
का श्राचरण करता है | 
श्रर्थात्‌--(क) पहले श्रात्मा और परमात्मा के सकेतों को समझे; । परमात्मा के सब्नन्ध मे उवेतालवर 
महात्मा कहते हैं-+ 
चरति स्वाभाविकी ज्ञानबलक्रिया च परमात्मा मे जन बल और अनुष्ठान स्वाभाविक हैं | * 


रे हे च्ज्‌ >> 
भाव यह कि परमात्मा निर्लस होकर सदा कम्म करता रहता है । मन्त्र म इसी कार्ग भगवान 
की यतुन! कक्ष गया है। 


] 


जीवात्मा मे प्रयत्न स्वाभाविक गुण है | अ्रत' पहला सफ्ेत यह है कि उयेशक सदा क्रियाशील दो. 

पुरुषार्थी हो | दूसरा सकेत, धम्मेजान के लिये खपष्टिनिरीक्षण अनिवाय है। उपदेशक का कोई उपदेश ओर 
आचरण सष्टिनियम के विमद्ध नहीं होना चाहिये । सष्टिनियम का ज्ञान प्राप्त करने के लिये ज्ञान विज्ञान, 
पदार्थवद्या, वेढ, दरान, मान आदि विविव शाम्त्रा का गभीर श्र परन, मनन यलन्त आवश्यक है । साथ ही 
ससार मे आा्खे खोल कर चलना मी नितान्त अपेक्षित है | उसके त्िना खष्टि निपम का बोब हे ही 
नहीं सकता | (ख ) उस सकेत को समझ कर ऋषियों के स्वर में स्वर मित्रा कर उल्कृष्टनर वेंदीपद्रेश पर 


हा 


ऋषिदंशनात! साज्षात्कृतधर्माण ऋषयों चूभवु' -दर्शनत्सानानकार के सारण ऋषप बनता हैं। पढाथों 
के यथाथ धर्मो का साज्ञात्‌ करने बाले जऋछाप होते हैं । ऋषियां के न्वर के साथ स्यर तभी मल सकेगा, 


( 5प३ ) हु 


श्पा 


जब उन्दों को भाति पदार्थों के तल तक हहूँचा जाये | प्रत्येक का निंगूढ़ तत्व जानने का्‌ पुरुषाथ कया जाय। 
वेंदोपद्ष्ट तत्त्वों को साज्ञात्‌ करने के लिये वेदाव्ययन, योगाभ्यास आदि साधनों की शआवश्कयता हे | इनसे 
सपन्न द्वोने पर ऋषियों के स्वर में स्वर मिला सबेगा । (ग)यरमात्मा, श्रात्मा के सकेत, और वेदोपदेश दूसरों को 
ही न करता हो, वरन्‌ स्वयं भी चरति"”-आचरण करता हो । तात्य्य यट्ट कि उपदेशक का श्राचरण अपने 


उषदेश का बिरोधों न द्वो। कर 


२, यादश्मिन्धायि तमपरथया विद॒त््‌“-जैसे में घारण किया गया, उसको क्रिया से प्राप्त कराये | 
कई उपदेश ऐसे होते हैं, जो कह देने मात्र से श्रोता की बुद्धि में नहीं बैठते, वे क्रिया द्वारा समझाने होते हैं । 
#पदेशक को यद्द भी देखना होगा कि जिनको मैं उपदेश कर रहा हूं वे धारण करने में समय भी हैं 
या नहीं | श्रर्थात्‌ वे उपदेश को क्रियात्मक रूप दे सकते हैं वा नहीं। पात्रापात्र विचार के विना उपदेश 
प्रावः निफल हो रहे हैं । 


३, य उ स्वयं वहते सो अरकरत्‌-- जो स्वयं धारण करता है, वही उचित करता है । आ्राचरण 
हरा उपदेश बाणौं द्वारा टिये उपदेश से भ्रष्ठ होता है। जो कहो, उसके श्रनुसार चलने से शोभा होती है । 


अक्ट4<€ू<+ 
अत 4€६+ 


सम्मुख रख कर किसी भले भी कार्य मे प्रवृत्त होता है | उस कोई सहायक नहीं मिलता । हा, उस के मार्ग मे 
प्रबल विप्नो का कफावात अवश्य ग्राता है जो उसे उधर से निन्नत्त होने को विवश कर देता है | 

६. यदीं गण भजते सुप्रयानभि.++जब वह उत्तम व्यवह्ारों से गण की सेवा करता है अर्थात्‌- 
“प्रत्येक को अपनी ही उन्नति मे सन्तुष्ट नहीं रहना चाहिये, किन्तु सब की उन्नति से अपनी उन्नति 
सममनी चाहिये ।”स्वार्थी मनुष्य की दृष्टि अपने तक ही सीमित रहती है | श्रतः वह केवल श्रपनी ही उन्नति 
में सन्तुष्ट रहना चाइता है । किन्तु मनुष्य के सब कार्मो में दूसरों की सहायता की अ्रपेज्ञा हुआ करती है | अपने से 
अतिरिक्त उस किसी का ध्यान नहीं, इस लिए उसे दूसरों से श्रपेक्षित सहायता नही मिलती | फलतः उस की 
अपनी उन्नति भी नही हो सकती | इस के विपरीत जो गण की, समुदाय की, समाज की समष्टि की उन्नति में 
अपनी उन्नति समझता है, वह गण के उत्कपे के लिये यत्न करता है । गण की उन्नति के साभ उस की भी 
उन्नति हो जाती है | गए के साथ वह भी तर जाता है। अ्रतः बेद ने कहा-- 


उभा स बरा प्रत्येति भाति च 


बह टोनॉ-- वैवक्किक सामाजिक भलाईयों को प्राप्त कर लेता है, और इस कारण 
चमकता है । 


२५१५ 


बिक 
बलदातः ! बल दे 
ओदग्म | वल॑ धेहि तनृषु नो बलमिन्द्रानडत्सु नः। 
बल तोकाय तनयाथ जीच से त्व हि वलदा असि ॥ ऋ० शश्श१८ ॥ 
द्वे ( इन्द्र ) अतुल बलपराक्रमशा लिन्‌ प्रभो | (नः) हमारे ( तनूपु ) शरोरों मे ( बलम्‌ ) चल (घेहि) 
डाल, दे ( न. ) हमारे ( अनुडुत्सु ) शरीरूूमी छकडे की चलाने वाली इन्द्रियों में (त्लम ) बल डाल 
( तोकाय+तनयाय ) चाल बच्चे के लिये तथा (जीवसे ) जीने के लिये ( चलम्‌ ) बल दे | ( हि ) सचमुच 
( त्वम्‌ ) तू ही ( बलढाः ) चलढाता ( अ्सि ) है | 
बलदाः निबेलों के भल | प्रतलो से प्रवल ! सब से सबल | तेरी दया से शुक में बर्डी बढ़ी शक्तिया 
हैं, में श्रदभुत कार्य्य करने का सामथ्य रखता हू | किन्तु फिर भी मैं श्रनुभव करता हूं कि में निर्मल हू | सीच 
नन्दु के अतिरिक्त रोग शोक भी मुझे प्रचल दीखते हैं | मुझे समय समय पर आ दबाते हैं। परमदेब | तू 
बल का भरडार है, श्रोर तेरा मण्डार श्रखुट है | थोड़ा सा वल मुझे डे, मेरा शरीर बलद्लीन है इसे सबल बना 
दे | शरीर मेरा भारी भरकम है, इस को चलाने वाले, इस की क्रिया को करने वाले बेल--आख, नाक, कान 
दुबले है | यह कैसा भार दायेंगे ? 'दुबनल ज्योतिःकज्ञीण नयन रूप केसे पहुँचाएगा ! साय साय करने वाले 
बधिरपाय कान तेरे यशोगान को केसे सुनेगा | ! निह्ा-निगोढी दुर्नेल हे, न रस ले सके, न बोल सके | प्रमों | 
- इन सब को बल दे, यशों बल द्‌ | 
चल वाले । तेरे दिये बल का फत्र सन्‍्तान हो | मुझे मेरी सन्‍्तान के लिये बल दे । बीवन के लिये 
बल दे | निबल क्या जीता है १ 
तुर्भी से मागूगा, म्त्रोंकि तू ही बलदाता दे । 


कई के 


(४५७ ) 


का 5 


२५४ 


तुझ जागरूक को सभी नमस्कार करते हैं 
ओश्मू। त्वा दृत्तमम्ते असृत युगेयुगे हृव्यवाह दघिरे पायुमीड्यम । है 
* देवासश्र मत्तोसश्र जागृचिं विश्वु विश्व्ति नमसा निषेदिरे ॥ ऋ० ६१५८ 


हे ( श्रग्नो ) ज्ञानधार प्रभो। (त्वाम) तुक (दूतम्‌) दु,खविनाशक (अमृतम्‌ ) अविनाशी 
( हृव्यवाहम्‌ ) जीवनसामग्री देने वाले ( पायुम्‌ ) रक्षक ( ईैडम्‌ ) प्रजनीय को, विद्वान जन ( युगे युगे ) 
युग युग में ( दधिरे ) धारण करते हैं । ( च ) और ( देवाः ) निष्काम ज्ञानी, जीवन्मुख ( च ) तथा ( मर्ता: ) 
जन्‍्ममरण के चक्कर में पडे मनुष्य तुक ( लाणशविम्‌ ) क्नागरूक ( विभुम ) व्यापक ( विश्पतिम्‌ ) प्रजापति को 
( नमसा ) नमस्कार द्वार ( नि+पषेदिरे ) प्रास होते हैं । 

श्रप्मि को वेद में अनेक स्थान पर दूत कह्ा गया है। दूत का मूल श्र्थ दुःख हरने वाला है। 
लौकिफ सस्कृत में दूत का श्र्थ एक का सन्देश लेकर दूसरे तक पहुँचने वाला ओऔर उसे सन्देश भेजने 
वाले के सन्देशानुकूल चलने की प्रेरणा करने वाला है | श्रर्थात्‌ दूत श्रत्यन्त बुद्धिमान ज्ञानवान्‌ होना चाहिये | 
भगवान्‌ से बढ़कर और कोई जानवान्‌ नहीं हे । जेसा कि ऋ. ६।१४२ में कहा है-- 

अग्निरिद्धि प्रचेता अग्नितधस्तम ऋषि: 

अ्रग्मि शानम्वरूप परमेश्वर ही सचमुत्त उत्तम चिताने वाले हैं। और भगवान्‌ ही सबसे 
ग्धिक मेधावी जानी है। ग्रत:-- 

त्वा दृतमग्ने अमृत युगे युगे हव्यवाह दधिरे पायुमीड्यम्‌ | * 

युग युग मे श्रविनाशी, भागमामग्रीप्रदाता, रक्षक, पज्य भगवान्‌ को विद्वान्‌ दूत बनाते ईं। 

विद्यान्‌ श्पने मन के सन्देश भगवान्‌ का दे देते ईं, वह जेसा उचित समभता है, बेसा कर देता हे 
उसे दत बनाना बिकट तथा कठिन काय्ये है। उसे दूत बनाने से पृर्व उसे धारण करना पडता है । परम श्रप्मि 
को दूत बनाने से प्रव॑ उसे धारण करना होगा। अ्रन्यथा उसे दूत न बनाया जा सकेंगा। 


० न रे गथ 
धारण करने से पूर्व उसके पास जाना होता है । सभी को उस के पास जाना होता है-- 
देवासश्र मत्तासश्व जाग्रवि विभु विश्पति नमसा निपेदिरे। 


टेव और ग्रदेव सभी उस जागरणशील, व्यापक, प्रजापति को नमस्कार से प्रास होते हैं | 


अर्थात्‌ सारा ससार उस के सामने रू क रह है। अपने से श्रेष्ठ को सभी नमस्कार करते हैं | भगवान्‌ 
मत्म॑ अमत्य सभी से श्रेष्ठ है-- 


किम (४ % हे ] 
देवानामुत यो मत्यानां यजिप्ठ, ( ऋ ६ १५१३ ) 
देवा और मत्यों का जो सब से अए प्रजनीय है । 
नम्न होन्र भगवान्‌ वी शरण म नाने से सव्॒ द सो क। बिशग्ण हो नाता है । 


(३४८ ) 


२५७ 


6 
कम्म-फल-प्रदाता 

ओश्म | विभूषन्नग्न उभया अनुब्रता दूतो देवानां रजसी समीयसे । 

यत्त धीति सुमतिसादवृणीमहे 5घ समा नद्विवरूथः शिवो भव ॥ ऋ%., ६१४५६ 

( अग्ने ) सन्न गुणियों को सत्कृत करने वाले सर्वशञान-निधान भगवान्‌ । ( देवानाम्‌ ) देवों का 
( दुतः ) दुःख बिनाशक होता हुआ ( उभयान्‌ ) देवों और मत्तों को, निष्काम शानी तथा-साधारण मनुष्य को, 
जीवन्मृक्त तथा मृत्युग्रस्त को (ब्रता+-श्रनु ) उनके कर्मों के श्रनुसार ( विभूषन्‌ ) विभूषित करता हुआ, उत्तम 
गति देता हुआ, तू ( रजसी ) दोनों लोकों को ( सम्‌-+इयसे ) एकरस व्याप रहा हैं। (यत्‌ ) यतः (ते ) तेरे 
( धीतिम्‌ ).ध्याज्ञ तथा ( सुमतिम्‌ ) उत्तम ज्ञान को ( श्राइणीमहे ) हम स्वीकार करते हैं, धारण करते हैं ( श्रथ ) . 
अतः ( त्रिवरूथः ) तीनों में श्रेष्ठ तू ( नः ) हमारे लिये ( शिवः ) कल्याणकारी ( सम ) हो | 

इस मन्त्र मे भगवान का कम्मफलप्रटातत्व निरूपण किया गया है | 

१, विभूषन्‌ उभयां अनुब्नता--ढोनों को कर्म्मों के अनुसार सजाता है | 

ससार में पापी और पुण्यात्मा ढो प्रकार के मनुष्य हैं दोनों की वासनाओ्रों भे भेद के कारण 
उनके कम्मों मे मेद होता है । भगवान्‌ उन दोनों के कम्मों के अनुसार दी उनके लिये सुख दुःख की 
सामग्री प्रस्तुत करते है | 

“विभूषन्‌? शब्द में एक अद्भुत स्वारस्थ है जो दूसरी किसी भाषा के एक शब्द दाग व्यक्त नहीं 
'किया जा सकता । विभूषन का श्रर्थ है विशेष रूप से सजाना और भूपारहित करना । प्ुण्यवानों को 
उन के पुण्य के अनुसार उत्तम गति मिलती हे, वह सजाना है । पापियों को उनके पाप के अनुकूल दुगगति 
मिलती है, यह भूषारहित करना दै। 

“परमेश्वर किसी के साथ पक्तुपात नहीं करता, प्रत्युत 

याथातथ्यतोडथान्‌ व्यदधाच्छाश्वतीभ्यः समाम्य: || य. ४०८ 

अपनी सनातन प्रजाश्रों [ जीबों ] के लिये याथातथ्य रूप से पदार्था की बनाता हे | 

जैसे जिसने अपना श्रधिकार बनाया है, उसके अनुसार भला अ्रधिकार है, तो भला, बुरा है, 
तो बुरा, कल मिलता है । 

उत्तराध में उत्तमकर्म्मा बनने का एक उपाय निंडिष्ट हुआ है-- * 

यत्ते धीति सुमतिमावृणीमहे 5व समा नस्विवरूथ: शिवों भव 

चूक्ि हम तेरे यान चिन्तन और उत्तम ज्ञान को ग्रहण करते हैं, श्रत तीनों में श्रेष्ठ व्‌ इमारे लिये 
सुब्बकारी हो | यदि मनुण्य अपना कल्याण चाहे तो उसे भगवान का ध्यान और उत्तम ज्ञान प्राप्त करना 
चाहिये। भगवान्‌ प्रकृति, जीव तथा ब्रह्म-इन तीनो-मे श्रेष्ठ है। श्रेष्ठ का दान थ्रवज्य ही श्रेष्ठ ह । श्रेष्ठ का जान 
भी श्रेष्ठ हे । श्रे़्नम को वरुण करना--अपनाना सर्वेथा श्रेष्ट कर्म है । श्रेष्ठमम करम्मे का फल भीं श्रेष्ठमम 
होना चाहिये। मगवान्‌ के दिये कल्याण से चढ़ कर और क्या श्रेष्ठ हो सकता दे ? श्रत भगवान्‌ से प्राथना है 
कि त्‌ दी इमारे लिये शिव--क्ल्याण॒कारी बन | | 

भगवान्‌ सर्वत्र व्यापक है, अतः वह सबके कर्मों को नानता है, श्रत डसे कम्मंफ्ल प्रदान करने में 
किसी निचोलिया की अ्रपेज्ना नरी होती | ३ - 


४ (डक की 


( ३०२६ ) 


श्प्थ 
शरीर पतनशील हे 


ओश्मू। तथ शरीर पतयिष्णववेन्‌ तब चित्त वात इव ध्रजीयान्‌ । 

तब श्रृद्धाणिए विष्ठिता पुरुत्रायरण्येपु जभुराणा चरन्ति || य० २६२२ 

है ( अ्र्वन्‌ ) जीवात्मन्‌ | ( तब ) तेश ( शरीरम्‌ ) शरीर ( पतयिष्णु ) पतनशील, विनाशवान है। 
( तब ) तेरा ( चित्तम्‌ ) चित्त ( वातः--इव ) वायु के ममान्‌ ( अजीयान्‌ ) चंचल है, वेगवान है | ( तव ) 
तेरी ( जर्मराणा ) श्रत्यन्त पुष्ट ( शद्शाणि ) इन्द्रिया ( पुरुता ) बडे बडे ( श्ररण्येपु ) जंगलों में--विपयवनों में 
( विष्ठिता ) म्थित हुई ( चर्रन्ति ) विचरति हैं | 

बेद कल्याणी माता की भाति जीव का उद्धार करने के लिये अनेक प्रकार से प्रचोध क्रे उपाय प्रस्तुत 
करता है । कही से 'ध्रूव ज्योति.” कह कर मृत्यु के भय से मुक्त कराता है, कहीं इसके शरीर की श्रनित्यता का 
वरणन करके ससार की असारता दिखा इसे मोहपाश से छूटने की प्रेरणा करता है । इस मन्त्र में शरीर की 
विनाशिता का जान कराने के लिये कह्य-- 

तब शरीर पतयिष्ण्ववेन्‌--हे श्रात्मनं | तेरा शरीर पतनशील है । 

इसका शील>-स्वभाव ही पतन है, नाश है। स्वभाव के सचन्ध में ऋषियों का मत है-- 

स्वभावोह्मनपायी बेज"-स्वभाव तो नहीं बदलता, जब स्वभाव नहीं बदल सकता, तब्र एक दिन अ्रवश्य 
ही इसका नाश होगा, भले ही पर्य्यात दीध्रकाल तक शरीर बना रहे । किन्तु इसका सदा बना रहना अ्रसभव- 
सर्वथा श्रसभव है | श्रतः शानी जन शरीर में एकात रति नहीं करते, वरन्‌ उदास हो जाते हैं | 

शरीर के साथ लगा मन तो सब से चचल है। वेद मे अनेक स्थानों पर उसे नविष्ट कहा है| यहा 
भी उसी प्रकार कहा गया है कि वह चात्त डव ध्रजीयान वायु की भाति चचलत्तर है । शरीर पतनशील 
सदा संग रहने वाला नदी है । मन भी चचल हे, सदा इधर उधर भाग़ता रहता है | श्रर्थात्‌ ये दोना विश्वासयोग्य 
नहीं हैं | जाने, कहा श्रौर कत्र सग छोड़ ८े | बुद्धिमान मनुण्य इस रहस्य को जान कर इससे सिद्ध होने वाले 
कार्य्यों को शीघ्रातिशीघ्र सम्पाठन करते है । 

क्या इन्द्रिया आत्मा को पूरा सत्योग दे रही हैं ? वेद इसका समाधान अदूशुत ढग से करता है-- 

तब शद्भाणि चिप्ठिता पुरत्रारण्येपु जभुराणा चरन्ति | 

तरी इन्द्रिया श्रनक जगला में स्थित होकर पुए्ठ हुई विचरती हैं श्रर्थात्‌ इन्द्रिया भी श्रात्मा_स विमुस् 
होकर विपय-वनों मे विचर रही हैं | उपनिपत ने कश-- 

इन्द्रियारि हर्यानाहुविपयास्तेषपु गोचरान्‌ | ( कठो० )-« हे 

जानीजन इन्ट्रिया को घोडे मानत हैं, ओर विपयां को उनके चरने का स्थान | 

उपनिपत्‌ के गाचर को वेद ने अरए्य>जगल क्द्दा, और कहा कि व 'पुरुत्नारण्येपु ज्ु राणा 'चरन्तिः 
श्रनेक जगलों मे पुष्ट हुई विचरती हैं या चर रही ह | प्रत्येक इन्द्रिय का विपय प्रथक प्रथक है| नेन्न का रूप, रूप, 
अनेक प्रकार का है। रसना का विपय रस है। रस भी नाना हैं। प्राण"-नाक का विपय गन्ध है, गन्ध भी 
शअ्नेक्विधि हैं | कान का शब्द बाघता है, शब्द के भी बिबिव भेद हैं | त्वचा को सुख देने वाला 
स्पश भी एफ प्रकार का नहीं है। फिर मन के विपया का परिशालन मन की भाति दुरूद है । हैच्ठ्रिया श्रपने 
अपने विपयों को दी ग्रदगा कर सकती हैं, दस बात को कद्दने के लिये विड्ठिता?-विशेषणपद का प्रयोग 
दुआ है। श्रीर श्रतएच नाना वर्नों की मत्ता का निर्देश हुआ है| आत्मन ' तेरा इनमें कोई भी पका साथी नहीं। 


' कक 


र५१६ 
पंच कोश 


ओम । केप्वन्त: पुरुष आविवेश कान्यन्त. पुरुषे अर्पितानि | 

एतद्‌ त्रह्मन्नुप वल्द्ामसि त्वा कि _स्विन्न. अ्रतिवोचास्यत्र ॥ य० २३४१ 
'.  ओश्म | पचचख्नन्‍्त, पुरुष आविवेष तान्यन्त. पुरुषे अर्पितानि | 

एतत्वात्र प्रतिममनन्‍्वानों अस्मि न मायया भवस्युत्तरो मत्‌ ॥ य ररे५२ 


थ्रक्च-- केपुल्अन्त ) किन में (पुरुष ) पुरुष (आविशेष ) आविष्ट हे, ममाया है ? और 
( कानि ) कौन ( पुरुषे--अ्रन्त. ) पुरुष में या पुरुष के लिये ( अपितानि ) ञ्र्पित है ( ब्रह्मन्‌ ) हे 
ब्रह्मन्‌ । चतुर्वेदवित्‌ अ्रथवा साज्ञात्‌ ब्र्न । ( एतत्‌ ) यह (त्वा ) ठुक से ( उप ) समीप आकर ( वल्दामसि ) 
हम प्रश्न करते हैं | ( श्रत्र ) इस विषय में ( नः ) हमे ( किं+स्वित्‌ ) क्या ( प्रति+बोचाति ) प्रत्युत्तर देते हो, 
समाधान देते हो ? 9 
उत्तर--(पचसु+श्रन्त”) पाच में पुरुष ( आ+सिवेश ) आविष्ट है । ( तानि ) वही पाच (पुरुषे+श्रन्त.) 
पुरुष में या पुरुष के लिये ( श्र्पितानि ) अर्पित हैं। (त्वा ) ठुक को ( अत्र ) इस विषय में ( एतत्‌ ) यह 
( प्रतिमन्वान +अ्रस्मि ) प्रत्युत्तर देता हृलसमाधान देता हू । व्‌ ( मायया ) बुद्धि के द्वारा ( मत्‌ ) धके से (उत्तर) 
उत्कृष्ट (म) नहीं (मव्ति) हे । 

पुरुपजजीव पाच में अविष्ट है, और पाच पुरुष के अर्पित है| पाच से यहा तालस्ये पाचकोप है। 
नीवात्मा उनमे रहता हुआ उनसे प्रथक्‌ है। वे पाच कोश निम्नलिखित हैं-- 


१ अन्नमब कोश, £ प्राणठय कोश, ३. मनोमग्कोश, ४. विज्ञानमव कोश, तथा ४ झानन्ड- 
मय कोश । न न | 
- आचाय टन कोशा का वर्णन टस प्रकार करते हैं--- ५ 
»--पहला “ग्रन्नमय” जा त्वचा से लेकर अस्थि पर्यन्‍्त का समुदाय प्रथ्रिवीमय है | 
२--प्राणमय “प्राणमय” जिसमे निम्न पग्बविध प्राण समाविष्ट हैं---“प्राण” अर्थात जो बाह्र से 
भीतर आता ढै, २ “अ्रपान” जो भीतर से बाहर जाता है! ३ “समान?? नो नाभिम्थ होकर शर्गर मे सवेत्र ग्स 
पहुँचाता है, ४ “उदान” जिससे क्एठस्थ अ्रन्नपान खीचा नाता है और बल पराक्रम होता है 9७ “व्यास?! 
जिससे मत्र शरीर में चेष्टाटि कर्म जीव करता है | 
हा ३--तीसरा “मनोमय” जिस में मन के साथ अ्रह्॑कार बाकू , पाठ, पाग्ि, पायु ओर उपस्थ 
पाच क्म्मन्द्रिया है । 


४--चौथा “विनज्ञानमय” जिसमे बुद्धि, चित्त, ओत्र, खा नेत्र, तिद्ा ओर नासिका ये पाच ब्ान 
इन्द्रिया हैं जिनसे जीव ज्ञानाडि व्यवहार करता है । ४ 


2 


५--पाचवा “आननन्‍्दमय कोश” जिसमे प्रीति, प्रसन्नता, न्यून आनन्ठ, अधिक आनन्द और 
आधार कारगण्‌रूप प्रकृति है। ये पाच कोश कटे हैं, इन्हीं से जीव सब प्रमर के कर्म उपासना और 


( ३६१ ) 


4 
श्री 


। 
जानाटि व्यबह्यरों को करता है । ( सत्यार्थप्रकाश नवम समुल्लास ) 
इस सदर्भ से स्पष्ठ सिद्ध है कि जीवात्मा इन सब्र से प्थक्‌ है, और मानो इनके अन्दर छिपा हुआ 
है। इन कोशों कोर-परढों को दूर करो, तो आत्मा का दर्शन सुलम हो जाता है। ये पान कोश स्थूल और 
कारण शरीर से भिन्न हैं। ; 
कोई कोई यक्ष “पाच” से पाच प्राण लेते हैं, जेसे मुएडकोपनिषद्‌ मे लिखा हे-- 
एपो5णुरात्मा चेतसा वेद्तित्यो यस्मिन्‌ प्राण: पचधा सविवेश । 
प्रणैश्चित्त सर्व मोत प्रजानां यस्मिन्‌ विशुद्धे विभवत्येष आत्मा ॥ मुण्डक० ३।१६ 
पूर्वोक्त जीवात्मा चित्त सेल्चिन्तन से जाना जा सकता है । इसमें “ प्राण” प्राण अ्पान, समान, व्यान 


और उदान भेटोां से सविष्ट हुआ है । सब्र प्राणियों का चित्त प्रा्णों से ओत प्रोत है, जिसके शुद्ध होने पर यह 
आत्मा विभूतियां वाला दो जाता है | 


उपनिषद्‌ के दस भाव को वेद में भी वर्णन किया गया हे-- 

पच नय्ञ' सरसतीमपि यन्ति स ख्रोतस. | - 

सरस्वती तु पचधा सो देशेउभवत्सरित्‌ ॥ यजजु० ३४११ 

खोतोंसहित पाप नदियारइन्द्रिया, सरस्वता-नानस्वरूप आत्मा को प्रस्त हो रही हैं। श्रौर वह 
सरस्वती 5“ आत्मा भी शरीर रूप देश में पाच प्रकार का सरित्‌ल्‍>गतिवाला हो गया है । 


पाच इन्द्रिया बादर से लाकर श्रात्मा का ज्ञान देती हैं, और आत्मा सत्र शरीर में इन्द्रियों हरा अपना 
प्रकाश करता है । यही पाच जानेन्द्रिया जब पुरुष के वश मे आा जाता हैं तत्र मोक्ष प्राप्त हे जाता है, जेसा कि 
क्ठोपनिषद्‌ में कहा है-- 

यदा पंचावतिए्नन्ते ज्ञानानि सनसा सह | 

बुद्धिश्व न विचेष्टते तमाहु परमा गतिम्‌ ॥ कठ० ६१० * 


जब यह मन सद्दित पाचा जानेन्द्रिया अपने व्यापार से विरत हो जाती हैं'और बुद्धि भी चेश नहीं करतीं 
उस बरण गति कहते हैं | 


$ 


पलट आ 
अन्क्ट4६६+ 


२६० 
चार वर्ण 


ओम | ब्राह्मणो5स्य मुखमासीद्वाहू राजन्य: कृतः | 

ऊरू तद्स्य यहैश्य; पद्थयां शूद्रो अजञायत ॥ य. ३१११ 

( अस्य-+-मुखम ) इस समाज-का मुख (ब्राह्मण-+आसीत्‌ ) ब्राह्मण होता है ) (बाहू ) ओर 
मुजाए ( राजन्य,-+-क्ृतः ) क्षत्रिय बनाई जाती हैं| ( अस्य ) इस समाज का ( यत्‌-+ऊरू ) णो मध्स्थान है, 
( तत्‌ +येश्यः ) वह वैश्य है ( पद्म्याम ) पेरों के लिए ( शूद्र+श्रजायत्‌ ) शूद्र होता है । 

इस मन्त्र भे आलड्ढडारिक रीति से चारे बर्णों का सकेत है । 

सिर की भाति विचार प्रधान मनुष्य ब्राक्षण पदका अधिकारी है, भुजा की भाति रक्ता तथा 
प्रहार भें तसर का नाम क्षत्रिय है। मभ्यभागरूपेट आदि की भाति जो समस्त समाज के ऐश्वर्य का केन्द्र शो' 
उसे वैश्य कहते हैँ । जिस प्रकार पेर सारे शरीर का भार उठाते हैं, उसी प्रकार जो समस्त समाज की सेवा फरे, 
उसे शूद्र कहते हैं । ड 
> कई सजमन यह श्राक्षेप करते हैं कि वेढ मे चाखणा की चर्चा नहीं, वरन्‌ केबल दो बणां 
आये श्रौर दास का उल्लेख है । श्रौर इसके लिए वे निम्नलिखित प्रमाण देते हैं-- 


- (क ) दास॑ वर्णमधर गुद्दाक: । ( ऋ' २१२४ ) और ( ख ) प्राय वर्णमावत्‌ । ऋछ. ३३४६ 
( क ) में दासवर्ण को नीचा करने तथा (ख्र) में आर्य वर्ण की रक्षा करने की बात कही गई है। 


ञ् 


ऐसे मत्ननुभावों की सेवा में निवेदन है कि वर्ण शब्द अपने भिन्न रूपों में कोई २३ बार 
फऋ्र्वेठ में श्राया हैं| उनमें केवल निम्नलिखित स्थलों में उसके साथ कोई विशेषण पढ आया है-- 


कृष्ण च वर्णेमरुण च सधु | ऋ १/७३७ ॥ २ समान वर्णोमभि शुस्भमाना ऋ. १६५१ 


पक 


३ सुश्चन्द्र वर दघिरे सुपेशसम्‌। ऋ. श१७१३ ॥ ४. प्रम वर्णमतिच्छुक्रमासाम | ऋछ, १३४४ 


श्द 


असुय बरो निरिणीते अस्यतम | ऋ, ३७१२ ॥ ६ यस्य वर्ण मधुश्च्युतं हरि हिन्वन्त्यद्रिभि:। 
ऋ. ७5८७५ ।।| ७ परिवर्ण भरमाणो रुशन्तम। ऋ. श।६७१४ ॥ ८, शुचि ते वर्णेंगोएर दीधरन। 


ऋ्र १६।१०७४ ॥ ६ सपाहें वर्ण । ऋ २॥१।१२॥ १० उभौ वर्णोी । १७६।६॥ ११. रुशद्धि वर्णरति 
ऋ, १०३३ ॥ १०, दास श्र्ण॑मधर गुहाक, | ऋ २।१९४०॥ १३. हत्वी दस्यून प्राय वर्णमावत्‌ । 
ऋ ३॥३४६॥॥ 

यदि वर! शब्द के साथ विशेषण रूप में पटा हाने के कारण 'आये? और दासः ठा बर्ण मानें, 
तो 'कृष्णः, अरुण”, 'समान?, सुश्चन्धः, 'मुपेश2, शुक्र', अछब?, मधघुरच्युत, हरि, रशत्‌ः, 'झुक्ि 
और स्थाई! भी बे मानने पड़ेंगे | 


शा 


ी् 
५ 
0१ 

#धए0 

जि 


ऐसी ढशा मे बादी को दो वर्णा के स्थान में कम से कम १४ वर्ण मानने पढ़ेंगे | चार वें हटाकर 
दो वर्णों की घोषणा की थी किन्तु निकल पड़े चौदह दो के साथ बारह और जुड़गए | 

यदि कहो कि श्न सब स्थलों से बण का अर्थ वर्णुव्यवस्था वाला बण! नहीं तो “श्राय्य/ और 
दास! के साथ पढ़े बर्ण शब्द का अर्थ वही है, यह कैसे माना जाए। 

प्रश्न होता है यदि वर्ण चार हैं तो इसके लिए प्रमाण क्या है? इसके उत्तर में निवेदून है कि 
विराट पुरंष ->मानव-समाज को वेद चार भागों में बाटता है; चारों मिल कर एक देह बनाते हैं। उसका 
बेन ब्राह्मणोइस्प--, मन्त्र मे है । इस कारण हम कहते हैं कि मनुष्य जाति के गुणकर्म स्वभावानुसार चार 
बिभाग हैं। उन चार विभागों को स्यृतिकाोरों ने चार वर्ण, कहा ढे और उसका मूल यही 
मन्त्र है । 


की 
कक ||] 


( ३६४ ) 


२६१ 
जहां दान नहीं मिलता वह घर नहीं हे 


ओश्मू। न ससखा यो न ददा।ति सख्ये सचाभुवे सचमानाय पित्य: । 

अपास्मात्येयान्न तदोको अस्ति प्रणन्तमन्यमरणां चिदिच्छेत्‌ ॥ जर १०११७४ 

(ये ) नो ( पित्वः-+-सचमानाय ) अ्रन्न को चाहने वाले ( सचासुवे+-सख्ये ) सहकारी मित्र को(न 
ददाति ) नहीं देता है ( स. ) वह (सखा न ) मित्र नहीं है। ( अस्मात्‌ ) इससे ( श्रपनप्रेयात्‌ ) बहुत दूर 
चला जाये, क्योंकि ( तत ) वह [ मित्र का घर ] (ओक ) घर (न) नहीं ( श्रम्ति ) हे। ( अन्यम्‌ ) दूसरे 


( श्ररंणम ) सरलता से आश्रय देने वाले, श्रथवा श्रसबन्धी ( प्र॒णन्तम-+चित्‌ ) दाता को ही (इच्छेत्‌ ) 
चाहे | 


ऋग्वेद का १०११७ सूक्त समूचा का समृचा दान प्रेरक है। सारे मन्नों के श्रथ लेखक के लिखे 
बेढा[सृत ग्रन्थ में देखिये 


बेंढ कहता है कि भूखे श्रत्नामिलापी मित्र को जो अ्रत्ञ नही देता, उसकी भूख मिलने का साधन नहीं 
करता, बढ़ मिन्न नही है। मित्र के संत्रन्ध में हम कई बार यह वेदबचन उद्घृत कर चुके हैं-- 

सखा सखायमतरद्‌ बिपूचो: (ऋ० ७१८॥३ ) 

मित्र मित्र की विपमावेस्था से बचाता है | है 

मित्र सामने भूख से तडप रहा हे । ऐसी विपम दशा में भी यह मित्र का उद्धार नहीं क्‍रता। चंद 
ऋकइ्ता है, ऐसा मनुण्य मित्र नहीं हे | 


बंद ऐसे पत्थर दिल्-पापाणुदटय के सबन्ध में कहता है'-- 
ये आध्राय चक्रमानाय पित्वोउन्नवान्त्सत्रफितायोपञग्मुपे | 


शिर मनः ऋणुते सेवते पुरोतोचित्स मद्धितार न विन्दते ॥ ऋ० १०११७२ 


न्ड 


सो दुद्ंशापम्त, दु'खित समीयपपास अन्नाभिलापी को अन्नवान्‌ होता हुश्रा भी श्रश्न नहीं देता, 
ओ्रीर मन को कठोर कर लेता है प्रत्युत उसके सामने ही ग्वाता है उसे कोई सुखदायी नहीं मिलता ! 


स्तिना ही कोई घर्नीमानी क्यो न हो, यदि उसमें टीन दुखियों के ठु व दर करने की रूचि 
प्रचुत्ति नही है, तो उसके दु-खशोाक में भी उसे कोई सान्तवना नहीं देता, कोई उसके साथ सदानभूत्ति या 
समवेदन का प्रकाश नहीं करता | यह टीक है कि समीपम्थ दीन का दु ख दूर करने में विशेष वाह्वाद्दी नहीं 
होता, किन्तु वास्तविक ठान तो वहीं है | जेसा कि ऋषि दवानन्द ने अ्रपने उपदेश में कहा है-- 

“अन्न मल का ठान काई भी भूखा पासा मिले, उसे दे देता चाहियि | शेसा ठान पहले अपने 
दीन दुःखी पढोसी को देना चाहिये। पास के रहने वाले का दासिय दूर करने में उच्ची अनुक्मा और 
उटारता को भ्रवकाश मिलता है। इश्ससे बाइवार नहीं मिलती, इस लिये श्रभिमान को भी अन्रक्रश नहीं 


मिलता | समीपस्थ दुःखी को देख कर ओर पीड़ित का अवलीकन करके ही व्या, अनुकम्पा और सहानुभूति 
आहटि हार्दिक भाव प्रकट होते हैं।जो समीपवर्त्ता जन पर तो दया श्रादि भाषों को नहीं दिखलाता किन्तु 
दूरस्थ मनुष्यों के लिये उनका प्रकाश करता है, उसे दयावान्‌ , अनुकम्पा कर्ता ओर सदह्यनभूतिप्रकाशक नहीं कह 
सकते | ऐसे मनुष्यों का दान बाहर का दिखावा और ऊपर का आउडम्बर है | दान आदि वृत्तियों का विकाश 
टोपक की ज्योति की भाति समीप से दूर तक फैलना उचित है |” 

वेद कहता है, ऐसे अठाता से दूर भाग जाना चाहिये, उसके घर को घर नहीं मानना चाहिये । 

वेद कहता द्वै-- 

प्रणीयादिन्नाधमानाय ( ऋ० १०११७४ ) 

यातक का प्रसन्न ही करना चाहिये | 

जो याचक को नहीं देता, वेद उसके अ्रन्न को ब्यथ बताता है-- 

मोघमन्न विन्दते अग्रचेता. सत्य अबीमि बंध इत्स तस्य | * 

नार्यमण पुष्यति नो सखाय केवलाथो भवति केवलादी ॥| ऋ० १०५११०६ ! 

वह मूख व्यथ ही अन्न प्रास करता है | सच कत्ता हू वह अन्न नहीं, वह तो उनकी मौत है | जो न 
तो धर्म्मात्मा का पालता है और न मित्र को--ऐसा अकेला खाने वाला केवल पाप को ही खाता है | 

श्रत, ग्रमम॒र्थ, अशक्त को अ्रन्नाठि का दान अवश्य करना चाहिये 





.... २६२ 
सब एक समान नहीं होते 


ओशेम | सम चिद्धस्तों न सम विविष्टः सम्मातरा चिन्न सम दुह्ाते । 
यमयोश्रिन्न समा वीय्यांणि ज्ञाती चित्सन्तौ न सम प्रणीत ॥ ऋ० १०११०६ 


_ (इस्तो ) ढोनो द्वाथ ( समौ+चित्‌ ) एक समान द्वोते हुए भी ( समम्र ) एक समान (न ) नहीं 
(विविष्ट: ) क्रम्मे कर पाते। (मसम्मातरा+चित्‌ ) एक माता वाली होती हुई भी टो चछुडिया ( समम्‌ ) 
एकसमान ( न ) नहीं ( दुल्मते ) दुद्मतीं, दूध देतीं | ( यक्रयो +चित्‌ ) ढो जोड़ियों के (समा ) एक समान 
( वीर््यांणि ) बल (न) नहीं दोते | ( ज्ञाती +-सन्ती +-चित्‌ ) नातेदार होते हुए भी ( एसमम्‌ ) एक समान (न) 
नही (प्णात.) दूसरा की तृप्ति करत, अ्रथवा दान नहीं देते । 

समार म विपमता का राज्य दीखता है | दृशान्तों द्वारा वेद ने इस तत्व को बाोव क्यप्रा हे । शरीर मे 
दाये बायें द्थ में एक सी शक्ति नहीं होती | एक गौ की टा चछुड़िया एक समान दूध नहीं ढेती, साथ उत्तन्न हुए 
दो भाई एक से तलवान नहीं होते, इसी भाति दो सत्रन्वा एक समान दाना नहीं होते। खुष्टि में घह विपमता 
प्रत्यक्ष है । इस विपमता से उलट शिक्षा मत ला--श्रमुक ठान नहीं देता, तो इम क्ता दे। प्रत्युत जा तुम स 
दीनतर दशा मे हैं, उनकी सहायता करा उनके दुःख दूर करन के लिये प्रयत्न करो । 

इस विपमता का ऋग्वेद १०।७१॥७ मे वढा सुन्दर निरूपण हैं। यहा ठान का प्रकरण है. वह जान 
का प्रकरण है-- 

अक्षस्व॒न्त कर्णवन्त' सखायो मनोजवेष्वसमा बभूचु । 

आदघ्नास उपकक्षास उ त्वे ह॒दा इब स्नात्वा उ त्वें दद्वश ॥ 


शआाखों वाले, कानां वाले द्वाते हुए. सखान"एक साथ ज्ञान प्राप्त करने वाले मनुप्य मन के वगा मे 
एक समान नहीं होत । काई मुस्व तक जल वाले तालाब के समन, काई कन्न तच्वगल तक थाने वाल बचाशय 
के तुल्ब और काई डुतती लगाकर नहाने याग्य जलाशयों के सदश.'ठेखते हैं । 

गुरु शिष्यों को पढ़ा रहा है, आख नाक सभा के एक समान दाग्य रहे ई किन्‍्तु, कोई पाठ को 
समझ पाता है ओर कोई नहीं | इसका कारण यद्द ई कि सत्र ऊे मन एक समान नहीं द्वेते) टसा मन की भिन्न 
अबस्यथा के कारण कोई महाज्ञानी ही जात हू कोई मध्यन काटि के विद्वान ओर कोई साभाग्शण शानवान ओर 
कोई कोई सर्वथा मह रद्द जाते हैं । । 

यह विपमता आकस्मिक नहीं है| जैसे विद्या के सम्मन्व में मन की भमिन्न अवन्थाए सर भा एक 
समान विद्वान्‌ नही बनने देती, इसी प्रकार मन की यह भिन्न अवन्थाएं मनुप्यों का एक समान झरूम्म भा 
नहीं करने देती । कम्मभेद के कारण हा सारी बिपमता हे | जीबरों की रूचियों के भेद के कारण प्रत्र॒त्ति भेद इस 
निधमता का समाधान है । _ 

अल्पज्ञता के कारण किसी समप्र इम से मा टुगेनिदायक कम्से हो सझत हें. उसके छइत्तस्वरूप इस 
भी क्सि दुर्गति के गर्भीर गत्ते मे गिर सकते हैं, और उस समग्र हम था परमुखापेत्नी बन सफ्ते हैं | डस दशा 
का विचार कर बिचारशील मनुष्य अपने चित्त का कब्शात्रे बना कर टीन दु खियो की स्क्रणसा में लल्पर 
दो खाता हे | 


( 553७ ) 


0 


२६३ 
वित्ति, उक्ति, कृति की एकता 


(विचार, उच्चार, आचार की समानता ) 
ओद्म | स गच्छध्व स वद्ध्व स वो मनांसि जानताम्‌ | 
देवा भाग यथा पूर्व स जानाना उपासते ॥ ऋ० १०१६ १२ 

(यथा ) जेसे (पूर्व ) पूववर्ती श्रथवा पूर्ण (देवाः) विद्वान्‌ ( स+-जानानाः ) भली प्रकार 
जानते हुए (भागम्‌ ) सेवन करने योग्य, मोक्ष, प्रभु की ( उपासते ) उपासना करते हैं, वेसे ही तुम सब 
( स+गच्छुष्वम्‌ ) एक सा चलो, ( स+वदध्चम्‌ ) एक सा त्ोलो । ( वः+जानताम्‌ ) ठुम ज्ञानियों के ( मनासि ) 
मन ( सम्‌ ) एक समान हों । 

ऋग्वेद १०१६१।१ में भगवान्‌ से प्रार्थना की गई है कि प्रभो । हमें धन दो । भगवान ने तीन मनह्रों 
मे धन साधन का: उपदेश किया है। उन तीनों में से यह पहला मन्त्र है भगवान का आदेश है-- 

१ सगच्छुध्वम्‌--तुम सब एक-सा चलो, अथवा एक साथ चलो | किसी कार्य की सिद्धि के लिये 
काय्य करने वालों की चाल, गति भिन्न भिन्न होगी, ता कार्य्य सिद्धि मे बडी बावा श्रा खड़ी होगी । अ्त- सभी की 
गति, कृति, आचार एक-सा होना चाहिये | 

२. सवदध्वम ->तुम सन एक सा वालो । चाल की समानता के लिये बोल की समानता अत्यन्त 
श्रावश्यक है । बोलीज-भाषा के मेद के कारण बहुधा विचित्र किन्तु निरर्थक झूंगडे हुए हैं। एकता स्थापित 
करने के लिये एक भाषा का होना श्रत्यन्त आवश्यक है। एक भाषभाषी एक गुट बना लेते हैं, प्राय, उनका 
दूसरा भाषा बोलने वालों से सम्पक न्यून ही रहता है, अत उनसे उचित सम्बन्ध म्थापत नहीं हो पाता | झत*« 

नुष्यां की बोली, भाषा, उक्ति, उच्चार एक-सा होना चाहिये | 

स वो मनासि जानताम ऋचतुम ज्ञानियों के मन एक समान हों । एक जेंसा बोल तभी हो सकता 
है। जब्र मनो के भाव एक से हा । अर्थात्‌ जब तक मनुष्यों का ज्ञान, विचार एक सा न हो, तब तक उच्चार और 
श्राचार की एकता असभव है | उच्चार ओर श्राचार का मूल विचार है | क्योंकि नो कुछ मन में होता है, वह 
बाण] पर ञआ्राता है और नो वाणी से ब्रोला जाता है, वही कम्म में परिणत होता है । 

प्रण विद्वान सदा ही एक-सा व्यवहार करते हैं। ग्यव ६।६४।१ भी दसी प्रकार का मन्त्र है। उसके 
पूर्व म थोढ़ासा भेद है। उसे यहा उद्धृत करते हं-- 

स गच्छध्च॑ स प्रचध्व स वो मनासि जानताम 

एक सा चला, एक साथ मिली । तुम सब जानियो के मन एक समान हा । 

ऋग्वेद म 'सचदध्वमृ! है अथवेवेद में 'सप्रचध्बम! है । टस एक शब्द के भेद ने बहुत ही. चमत्कार 
किया है। ज्ञानी जन यह कर सकत हैं कि अपने ज्ञान द्वारा विचार में समानता उत्पन्न करके उच्चारों, 
शाचारों में समानता ला दें। क्सतु अज्ञाना जना के विचारा में एकता नहीं हा सकती | अ्रथववेद के मन्त्र में 
उसी का साधन बताया है-- 

तुम सब डक्ट चलो, ओर एक दूसर के साथ मिल जाओ, तत्र तुम्हारे ज्ञानियों के समान विचार भी 
एक से हो जायेगे । ऋग्वेद में साध्य पहले कह है । अथर्ववेठ में उन्हीं शब्दों द्वारा, केवल एक शब्द का भें 
स्रके, साधन सिद्धि का उपाय चतला दिया है । 


२६४ 
एक मन्त्र एक सभा 
ओदइ३म्‌। समानो मन्श्र:ः ससिति' समानी समान सन' सह चिसतमेपाम | 
समान सन्त्रमभिमसन्त्रये व: समानेन वो हविपा जुहोसि ॥ ऋ, १०१६१३ 


तुम्दारा ( मन्त्र: ) गु विचार, अथवा मन्त्र>पूजा का मन्त्र ( समान ) एक हो ( समितिः ) समिति 
( समानी ) एक हो । ( एपाम ) ऐसे ठम लोगों का ( मन' सह चित्तम्‌ ) मन के साथ चित्त भी ( समानम्‌ ) 
समान हो | मैं ( वः | तम को ( समानम्‌ ) समान *एक ( मन्त्रम ) वेदोपदेश ( अ्रमिमन्त्रये ) ठेता हु) और 
( ब. ) तुम को ( समानेन ) एक जैस्ती ( इविपा ) भोग सामग्री ( जुहोमि ) देता हैं । 

विचार, उच्चार और आचार की समानता के कुछ श्रन्य साधना का उपदेश करते हैं-- 

१, समानो भन्त्र:--पूजा का या गुरुमन्त्र एक सा होना चाहिये । , भिन्न प्जा साभनां से मेठ और 
शग्रह की इृद्धि होती है । भेट और आग्रह कलह को बढाते हैं । 
३. समितिः समात्तीन- विचार करने की मन्त्रणा की नगह भी एक होनी चाहिये | 
३. समान मन. सह चित्तमेपाम्‌ मन के साथ चित्त भी एक हो ) केवल मनो की एकता से 
काय्यसिद्धि नहीं हुआ करती । वरन्‌ जिसके आचार, उच्चार, विचार, मन्त्र, समिति सभी एक से हैं, यदि उनके 
मन के साथ उनके चित्त कारू"छदय का सहयोग नहीं तो सफलता संट्ग्धि रहती दे । क्योंकि हृठय में उल्लाश्व 
अर उत्साह न होने से काव्य का सपाठन उचित रीति से नहीं हो पाता। 
ये मत्र क्यों समान हाँ, भगवान्‌ इसका हेतु देते हैं--- 


का 


समान सन्त्रसमिमन्त्रये व”... जुहोमिर« 
तुम सबको मेने एक मन्त्र सं दीज्ञा टी है और एक सी भीगसामग्री ठी है । ६ 
सृष्टि के आरम्म मे भगवान्‌ ने जीवों के कल्याण के लिये वेटजान दिया है । बटे सत्र के लिये 


समान है । तभी तो वेद को विश्वजन्याल्‍विश्वनन की द्वितकारिणी वाणी कहा है । . यूरय॑ चन्द्र भूमि, गेल, 
श्रमि, वायु थ्रादि सभी के लिये दिये हैं | जब सच को ज्ञान तथा जेय एक से दिये हैं, तो श्राचार विज्ञार 
आदि मे भेद क्या हो | 

अथर्थवेद मे इसी जैसा मन्त्र ६।६४।२ है | उस फे पूर्वार्ड में मन के स्थान में बख्रतमा हे । 
व्रत! का श्र्थ उद्देश्य होता है । मन्त्र श्रौर समिति की समानता तभी हो सफ़्ती है, जब जितोंन्‍्नउद्वेश्यल- 
येयल-लच्य की एकता हो । देखिये, एक शब्द के भेद ने अर्थ में कितना चमत्यार कर दिब्रा है। 
उत्तराभ इस प्रकार है । 

समानेन वो हविपा जुहोसि समान चेतो अभिसंविशध्वम ( 652२ )5< 

तुम सत्र को समान भोग, सामान देता हूँ श्रत ठुम एक चेत रूचिन में झुस झाश्रों, श्रज्नबा 
एक चिस्तता का अनुभव करो | 

«भगवान्‌ के इस उपदेश का गभौर भाव है | प्रतीयमान विपमता के अन्दर सी समता है | इस को 

चमक कर वृम बच एक्-स्ा चिन्तन करो और श्रन्त में एकचित्तता भारण करो | 


रश्ध्प्‌ 
+ जे कह 
संकल्प एक जेसे 
ओश्म। समानी व आकूतिः समाना हृदियानी वः | 
समानमस्तु वो मनो यथा ब' सुसहासति ॥ ऋ १०१६१४ 


( व, ) तुम्हरी ( आकृति. ) सकलल्‍प शक्ति अथवा विवेचन शक्तकि ( समानी ) समान हो। (३: ) 
तुम्हारे ( ह॒ब्यानि ) हृदय (समाना ) समान हो ।. ( वः ) तुम्हाय ( मनः ) मन, मननसाधन ( समानम्‌ ) 
समान (अ्रम्तु) हो | (यथा) ताकि (व) तुस्हारा (सह) बल, सहन सामथ्य ( सु+-असति ) 
उत्तम रीति से चमके | है 


काम"-सकक्‍लल्‍्प --आफ्रति एक न हो, त्तों फिर किस तरह एकता नहीं हो सकती । 

इस सूक्त में आचार डच्चार, विचार की एकता का प्रचार है । उसके सभी वैशेनिक साधन-प्रकार 
चतलो कर ग्रन्त मे इन सब्र के मूल का उपदेश किया है-- + 

समानी व्‌ आकूति >-त॒म्हारा सकलप एक हो । 

क्योकि 

कामस्तदग्गय समवत्तेत मनसो रेत प्रथम यदासीत्‌ | अर १६५२९ 

मनन फक्ा"-विचार का जा पहला बीज है, वह काम "-सकल्प सच,से पहले होता है | 

सकल्प की एकता से हृढयों और मनो की एकता क्रा प्राप्त करना सरल होता है । जब हृदयों और 
मना का एकता हो जाती है तब शक्ति तो स्वत ही आ जाती है । कल 

सगच्छुध्वम), समानों मन्त्र! और “समानी ब आकृति. । इन तीन मन्त्रों पर विचार करने से 
निम्नलिखित तत्वों का ज्ञान शेता है-- 

उत्तम शक्ति प्राप्ति के लिये १ एकता की आवश्यकता है। एकता के लिये ९ एक चाल, एक 
आचार अनिवास्य है। श्राचार की एकता के लिये ३ चोली की एकता--समान-उच्चार का प्रचार करना चाहियि | 
बोली की श्रमिन्नता के लिये ४. विचार की ग्रभिन्नता परम आवश्यक है । विचार की अभिन्नता के लिए 
५ बित्तार्गीय विपल्‍ूमन्‍्त्र तथा ६ विचार स्थान एक होना चाहिये। इसके लिये ७ मन और चित्त के 
समाररग रे साथ बत की न्‍+ उद्दृश्य की एकता च्ाहि लकद्दंध वी एकता भोगसामग्री के भेढ से ट्ूटती हे, 
शत ८ भाग का सामान भी समान होना उचित है तथा ६ प्रजा का प्रकार और धर्म्मग्रन्य सी एक हो, और 
श्ने से के साथ ह १०, सकल्‍्प का एकता | फिर जो शक्ति थ्रायेगी वह अट््य होगी | 


इन मन्‍्ता पर यान दीनिये। मनुस्यमात्र की एकता का उपदेश कर रहे हैं | ऋग्वेटठ मे सूच्म 


ग्माणु से लेकर महान ब्रत् का ज्ञान देकर अस्त मे ज्ञान कर फ्त एकता बतलाने के लिये इन मन्त्रों का 
उपदेश क्या गया है | 


( ४७० ) 


१४ हु 


सत्से पहले श्रायु की यज्ञ से सफल करने की कामना को गई दै। अर्थात्‌ सार का सारा नीवबन 
यज्ञणय हो । अनन्तर जीवन के साधनभूत पाचों प्राणों को यज्ञ से समर्थ करने की प्राथना की है । “भीतर से 
वादर आने वाले प्राणबांयु को प्राण बाइर से भी भांतर आने वाले प्राणवायु को अपान? नो प्राणवागु 
नामिस्थ होकर सर्व शरीर में रस पहुँचाता दै-“उसे समान, जिससे कए्ठस्थ अन्न पान खींचा. जाता है 
और बल पसक्रम होता है वह प्राणवायु उदान, जिससे' समस्त शरीर में जीव चेष्ठ श्रादि कर्म करता है। 
बह प्राणवायु ब्यान है। यद्द पाच प्राण मिलकर प्राणमय कोश बनाते हैं। श्रर्थात्‌ प्राणमब कोश भी 
बज में, उचित संगतिकरण से्-प्राणायाम से समर्थे हो। इसके बाद चक्तु और ओज इन्द्रियों की [ जो 
शानेन्द्रिय मात्र से उपलक्षण हैं] यश्ञ से सफलता मांगी है । तनिक इसके साथ सन्ध्या में आने वाले 
'ओं आुचः पुनातु नेत्रयो” और ओं चक्तुश्चकछु? ओं भोत् श्षोत्रम! ऋषिवाक्यों को स्मरण कर लीजिये । 
आग काम तभी पवित्र होंगे, जब ये यज्ञमय होंगे। अनन्तर वाणी की समर्थता बलवत्ता की अमिलाषा की 
गई है। भाम्त्र म घाणी फो 'चागू वा अग्नि? कहा गया है । यदि अग्नि यज्ञादि क्रियाश्रों में निमन्त्रित रहे, 
तो महाकल्याण दो, श्रन्यथा सत्र कुछु भस्म हो जाता दे। वाणी की यज्ञ--देवपूजा, हितोपदेश में सफलता 
है। मन का गण है भानेन्द्रियों तथा कम्मेंन्द्रियों को श्रात्मा के कार्य में नियुक्त रख कर स्वय भी आत्मा 
- की कान्वेसिद्धि करना। स्वार्थ से रहित होना, आयु--प्राण श्रादि परम गुरु परमेश्वर के श्रपेण करना 
श्रात्मा का यश है। आत्मा का ज्ञान सपन्न द्वाकर अपने ज्ञान का प्रसार करना ब्रह्म ूज्ञानु की सफलता 
है। आध्यात्मिक मार्ग पर चलते चलते जो ज्योति प्राप्त हती है, उससे थ्रागे चलते नाना उस ज्योति की 
सफलता हे | उस य्योति मार्ग का, आक्रमण से उसका कटम रखने से. म्व-त्ञानन्द प्राप्त होता दे । आनन्दप्रात्ति 
के साथ दूसरों को उस आनन्द का उपभोग करना ही स्व? की यजद्वार सफलता हे। आनन्द के श्राघार की भी 
बफलता यज्ञ म हे । ह 

तनिक यान देने से पता लगता है कि परोपकार, प्राणायाम, इन्द्रियनिग्रद, दम, आत्मशान, परमात्म- 
बजाज ज्ाटदि बसी बढार्थ गश् हैं| गह्ञ में 'स्वाश? करके म्वायेत्याग की घोषणा करनी होती हे | 


ग्रे 


७0४१५ 
किक 


हे . २६७ 
- .  फ़्पतादियों को नीचा दिखा 


ओश्म्‌। वि न इन्द्र धो जहि नीचा यच्छ प्रतन्यतः | 
अधर्स गमया तसो यो अस्मा अभि दासति ॥ अर, शरशर 


हे ( इन्द्र ) राजन्‌ | सेनापते | (नः) हमारे (मृधः) मसलने वालो को (वि) विशेष रूप से ( जहि ) 
मार दे । ( प्ृतन्यतः ) फ़ताद की कामना करने को ( नीचा ) नीचे (यच्छ) दया दे । (य) जो ( भस्मान्‌ ) 
- हमको ( श्रभिदासति ) दत्नाना चाहता है, चाधना चाहता है, नष्ट करना चाहता है, उसको ( अ्रधम ) घोर (तमः) 
अन्धकार में (नय) ले जा | 
'रुूचीनां वेचित्रयात्‌! मनुप्य समाज मे भल्ते छुरे दोनां प्रकार के मनुप्य होते हैं | राष्ट्र का हित इसी 
- में है कि घ्थिर शान्ति रहे | अशान्ति और उपद्रव के कारण विद्या, शिल्प, व्यवसाव श्रादि देशोन्नतिकारक सभो 
शुभ उठद्योगों का ह्वास होता है, इद्धि नहीं होती। राष्ट्रश्तिपी का क्तेब्य हे कि बह प्राण॒पस् से देश में शान्ति 
स्थापित. रखे | राष्ट्रवासी जन राष्ट्रपति से कह रहे है, -- 
वि न इन्द्र मधो जहिः-इन्ध । राजन्‌ | हमारे मधों +-मसलने वालों को मार दे | 
राजा का कर्तव्य है कि प्रज्ञापीड़िकों को, चाहे वे उद्धपटम्थ ही क्‍यों न हों, मार दे। प्रजा राज्य 
का मूल है | जिस प्रकार किसी बृक्षु का मूल मसल देने से उम ब्ृृक्षु की चाढ़ रुक जाती है, और वह क्रमश- 
सूखकर भूमि परआ गिरता है, इसी प्रकार यदि प्रन्ना का राजाकम्म चारी, अथवा चोर डाकू वा अ्रन्य 
आततायी दस्यु श्रादि मसलते रहें, पीढ़ित करते रहें, श्र उसका उपाय या प्रतीकफार न किया जाये, त्तो 
उसके सूख जाने से राज्य ही श्रन्त में सूखेगी। राज्य के साथ राजा या राष्ट्रति भी समाप्त होगा। अतः 
राष्ट्रवासियों की यट माग कि वि न इन्द्र मधो जहि! सवंथा उचित श्रौर मान्य हे। श्र. १२१३ मे मानों 
“< इस माग का विस्तार है-वि रक्षो विम्रधो जहिि वि वृत्रस्य हनू रुजज-राज्तसों को. प्रजोत्पीढकों को मार दें 
और प्रजाशोपक के हनु तोढ़ दे। श्रर्थात्‌ प्रजाघाती दुष्ठों को कठोर से कठोर दण्ड देना चाहिये। प्रा की दूसरी 
माग है-नीचा यच्छ प्रतन्यतः फ्रसादियों को नीचा दिखा दमा दे 
फ़साद, क्तितना>-उपद्रव के कारण प्रजा मे विहलता तथा बिकलता बढ़ी रहती है, इससे प्रगा 
कोई मी सत्काय्य॑ नहीं कर सकती | जिन देशों में राष्ट्र प्रबन्ध की अ्रव्यवस्था के कारण सदा प्रतनानफ्रितना<ः 
>पसाइरूठपठ्व भगडे शोते रहते हैं, ते देश जीवोपयोगी सामग्री के लिये सटा परमुखापेत्ञी ही रहते ई। 
गष्टपति का यह एक प्रधान फत्तेन्य हे कि देश को अन्तरदड शान्ति स्थिर रखे । ऋ १०१५२।२ में इन्द्र राणा 
के सम्बन्ध में बहा गया है-- 
स्व॒स्तिदा बिशस्पतिवृ त्रहा चिम्रधों बशी | बृपेन्द्र: पुरणतु न. सोमपा अभयक्तर. ॥ 
राजा स्वस्तिदा >> कल्याणदाता, शान्तिप्रदाता, प्रभापालक, पापनाशक, प्रज्ोत्रीठक का नियन्त्रण॒कारी, 
सुलपर्पक, ऐश््य रक्क, और ॥भयद्ुर “5 भयरहित करने घाला त्माग नेता हो |... 
राजा का काम हे कि प्रजा में स्वस्ति स्थापन करे और प्रजा के ऐशवय्ये की रक्ना द्वारा उनको निर्भय 
भरे। झन्तरप्षशान्ति के साथ बाह्य आक्रमणों से भो रक्षा क्‍्ग्ता राना क्ञा बर्म्म है-- 
अधर्स गमया तसो थो अस्सों अभिदासतिर-उन्दे घोर अन्बकार मे पहुँचा, जो ४्स वाघना चाहता है । 
रासा बढ़ पररज्यापह्ारी से प्रज्ञा की रक्षा न करेगा, ते। श्रपना याग रतो ने ढेगा | 


ला 


( चछ३ > 


२६८ 


हिंसा निषेध ह 
ओम । प्रदग्ने ज्योतिष्मान्‌ याहि शिवेभिरचिभिष्ट्वम्‌ 
बृहद्धिभानुसिमासस्मा हिशसीस्तन्वा प्रजा: ॥ य. १२३२ 


है ( अग्ने ) विदनन | शानिन्‌ । ( त्वम ) तू ( बृहद्धि +मानुभिः ) महान्‌ ज्ञानप्रकाशों से ( भासन ) 
चमकता हुआ, और € शिवेभिः ) कल्याणकारिणी ( अचिमिः ) किरणां से, ज्वालाओं से, प्रजाओं से ( ज्यो- 
तिष्मान्‌ ) ज्योतिमय होता हुआ ( इत्‌ ) ही ( प्रयाद्दि ) उत्तम गति प्राप्त कर, और ( प्रजाः ) प्रजाओं को (तन्वा) 
शरीर से (मा) मत (हिंसी ) मार। 

ज्ञान का फल तो सब में समानता का ज्ञान है | किसी ने कह्ा भी है-- 

आत्मवत्‌ स्वेभूतेषु यः पश्यति स पश्यति + 

सब प्राणियों को जो अपने समान जानता है, वही ज्ञानी है । 

जब सत्र को श्रपने समान जाना और पहचाना, तन्र किसी को हत्या करने का साहस केसे हो सकेगा १९ 
क्या कोई बीर है जो दूसरों से उत्पीड़ित होना पसन्द करता है | काई भी नहीं चाहता कि उसकी कोई इत्या करे, 
फिर दूसरों की हत्या के लिये कैसे प्रद्नत्त हो सकता दे ? नीतिकार कहते हैं-- 

आत्मन: प्रतिकूलानि परेषां न समाचरेत्‌+- 

अपने विपरीत बातें दूसरों के लिये न करे । 

वैदिक जन व्यर्थ की हिंसा कर ही नहीं सकता, क्याकि उसकी घोषणा ददे--मित्रस्थाहँ चक्तुषा 
सवाणि भूतानि समीक्ष । ( य. ३६|१८ )5- 

मित्र की दृष्टि से मैं सब् प्राणियों को देखता हूँ । 

क्या कोई मित्र मित्र की हत्या कर सकता है १ केवल मे श्रकेला ही नहीं, प्रत्युत हम सत्र 

मित्रस्य चक्षपा समीक्षा महे-मित्र की दृष्टि से देखें। 

श्रर्थात्‌ हम कसी का घात पात न करें | बुद्धि भ्रष्ट होने पर हिंसा की प्रवृत्ति होती है। जेसा कि 
वेद मे क्हा है-- ब्ड 

यत्र जायते यमिन्यपर्तु: सा पशुन्‌ क्षिणाति रिफती रुशती ( अ ३॥२८।१ )5- ॥॒ 

जिस अ्रवस्था मे बुद्धि विशेष ब्रिगड़ जाती है, तत्र वह पशुओं को शस््राधात से मारती हुई तथा अन्य 
जपायों से हृत्या करती हुई पशुओं को नष्ट करती दे 

कई लोग पशु जगत्‌ में हिंसा मार काट देखकर द्विसा को प्राकृतिक नियम बतलाते हैं । वे भूल जाते 
हैँ कि थे मनुण्य हैँ, पशु नहीं हैं | पशुओं का श्रनुकरण करने से मनुष्य में पशुपन ही बढ़ेगा | पशुओं में सन्‍्तान 
को सा जाने की प्रव्नत्ति है | क्या मनुप्य यह करने का तय्यार है। अत हिंसा को स्वाभाविक या प्राकृतिक 
नियम बताना निस्सार है | 

वेद में 'पशून्‌ पाहि! [ पशुओं की रक्षा कर ] का विघान है, और मसार्दिसी: तथा माहिसीस्तन्चा 
प्रजा. दिसानिपेध स्पष्ट है । इन विधिनिषेवों के होते हिंसा को वेदानुमोटित चतलाना वेद के साथ 
श्रन्याय करना है | 


( ३७४ ) 


२६६ 
सुकरम्मों से पवित्रता 


ओश्मू। स मृज्यते कमेमिदेवो देवेभ्य: सुत:। - े 
विदे यदासु सन्ददिमंहीरपो वि गाहते | ऋ, ६६६७ 


( देवेम्य: ) देवों से, देवो के लिये ( सुतः ) निष्पादित किया हुआ ( स« ) वह (देव) देव (कर्म्मभि.) 
कम्मों द्वारान_ मृज्यते ) पवित्र किया जाता है | ( सन्ददिः ) उत्तम दानी ( यत्‌ ) जब (आसु ) इनमें ( विदे ) 
प्राप्त करता है तत्र वह ( महीः ) महान ( अ्रपः ) जलों में ( बि-गाहते ) अवगाहन करता हे | 


बड़े कुल मे जन्मा है, माता पिता का लक्ष्य भो ऊचा है, वे इसे देंवो के श्रपेण करना चाहते हैं। 
किन्तु किसी महनीय वश में उसन्न होने मात्र से तथा माता पिता की महनीय इच्छा मात्र से कोई मद्दान्‌ नही 
चन गया । प्रसिद्ध खान में से हीरा निकला है, सान पर चढ़ाये बिग उसकी शान नहीं चनती। किसी 
कवि ने कहा है-- 
' अलब्धशाणोत्कपणा नपाणां न जातु सौलौं सशयो वसन्ति 
जब तक हीरा को सान पर न कसा जाये, तब्र तक वे राजमुकट का अलकारु--कूढ़ामणि नद्दी बन सकते | 
इसी प्रकार महाऊुलप्रसति के साथ स्वकरतात भी चाहिये | इसी बात को वेद अपनी ददयद्ारिणी 
शैली मे कहता है-- ३ 
से मृज्यत्ते कम्म॑भिर्देयों देवेभ्य: सुत:८८ 
देवा से देवा के लिये निषपन्न वह देव--कम्मां द्वारा शुद्ध होता है । 
तभी तो वेढ में यावज्जीवन कम्म करने का विधान है-- 


-_ 


के न्निवे मांशि 6 
कुब न्निवेह कमाशि जिजीविपेच्छे त ससा* 
एवं स्वयि लान्यथेतोस्ति न कर्स लिप्यते नरे । य ४०२ 
सारी आयु मनुष्य कर्म्म करता हुआ इस ससार में जीने की इच्छा करे, दस प्रकार के मनुष्य में 
कर्म घन्‍्चन का कारण नुही होता | इसके अतिरिक्त और कोई उपाय नहीं है | 
इस त्तरह निरन्तर क्म्मे करने से आत्मा की शुद्धि होती, है । शुद्ध होने पर श्रात््मा का नेज बहुत बढ़ 
जाता है। जेसा कि योगठशंन में वर्गित है-- 
योगांगानामनुछानावशुद्धिक्षये ज्ञानदीप्रिराविवेकख्याते | यो० द० २।श्८ 
योग के झअद्ों ऊे अनुष्ठान से अशुद्धि नाश होने पर तत्र तक ज्ञान प्रवाश बढ़ता जाता है, जय तक 
प्रकृति पुस्ष का पूर्ण तया भेद जान नश दाता | 
जब मनुप्य टस प्रकार अपने-आत्मा की शुद्धि कर लेता है, तग वह 
महीरपो वि गाहते>-बडे बडे जलो मे घुनता है । 
लत या आमिप्राप यहा यक्षम क्रियायें हैं । अर्थात गभीर कात्यों का सामध्य आत्मशुद्धि के बिना अ्शक्य हैं| 


( 35५ ) जे 


२७० 
५ श व हर 
सात मध्यादाय है 
ओश्मू। सप्त मस्यादा: कवयस्ततक्षुस्तासामेकामिद॒ भ्यंहुरो गात्‌ । 
आयोहे स्कम्भ उपमस्य नीके पथां विसर्गे धरुणेषु तस्थों ॥ %छ. १०५६ 


( कवय- ) जानी महात्माओं ने (सप्त ) सात ६ सर्यादा, ) मर्यादायें * ततक्षुः ) बनाई हैं। यषि 
( तासाम्‌ ) उनमें से ( एकाम-+-इत्‌ ) एक को भी, मनुष्य ( श्रमि+-अगात्‌ ) लघन करता है, तो वह ( अहुरः ) 
पापी होता है | किन्तु वह मनुष्य ( ह ) सचमुच (आयोः) प्रगति का, उन्नति का, श्रम्युटय का, शान का (स्कमः) 
स्तंभ है, जो ( धरुणेषु ) विपत्ति के अवसरों पर, धैय्य की परीक्षा के समयों पर और ( पथा-+-विसर्ग ) मार्गों 
के चक्कर पर भी ( उपमस्य ) उपमा देने योग्य भगवान्‌ के ( नीछे ) श्राश्रय मे ( तस्थौ ) स्थिर रहता है । 
निम्न लिखित सात मर्व्यादायें हैं-- हे 

( १) श्रहिंसान्‍+मन वचन और कम्म से किसी को पीड़ा न पहुंचाना | ( २ ) सत्यन्न्यथार्थ का शान 
प्रात फरके तदनुसार आचरण करना | (३) श्रस्तेव >>पराये पदार्थ को स्वामी की श्राश॒ के बिना कभी न लेना । 
(४) ब्रह्मचस्थ >व्यभिचारत्याग, वेदाभ्ययन एवंक वीय्यरक्षा । (५) शौच "शारीरिक, मानसिक, श्रात्मिक 
शुद्धि रखना ज्-व्यवपारशुद्धि । (६) स्ताभ्याय >> श्रात्मचिन्तन, आत्मानात्मनविवेचन । (७ ) ईश्वरप्रणिधान 5८ 
सत्र कर्म्म प्रथु के अपण कर देना। 

इनमे से कसी का भी उल्लपन करने बाला पापी हो जाता है । इन मर्स्यादाओं पर ध्यान दीजिये । 
सभा का किसी न किसी इन्द्रिय से सम्तरन्ध है । यथा श्रढ़िंसा शरोर, बाण, मन तीनो से सब्रद्ध है । सत्य का 
बाग से सम्बन्ध है । अस्तेय का शरीर से सम्बन्ध है । ब्रह्मचय्य का जननेन्द्रिय से सम्बन्ध है । शौच का 
सभी इन्द्रियों से सम्बन्ध है | स्वाध्याय का मन और वाणी से सम्बन्ध है | ईश्वरप्णिधान का मन से सम्बन्ध है । 
इसका भाव यह हुआ कि इन मर्याठाश्ना का रक्षा के लिये इन्द्रिय-निग्रह नितान्त प्रयोजनाय है । अतएब 
मनु ज्ञी ने कहा है-- 

इन्द्रियाणा तु सर्वेपा यद्यक॑ क्षरतीन्द्रियम । तेनास्य क्षरति प्रजा दते पात्रादिवोदकम्‌ ॥मनु. २६१ 

सभा इन्द्रिया मे यदि कोई भा सुवलित हांता है, तो मनुप्य का नाश होता 6, जैसे चमडे के पात्र से 
गले चर जाता है । अत 
वशे छृच्वेन्द्रियम्राम सयम्य च मनस्तथा | सर्वान्‌ ससाधयेदथ्थानक्षिण्बन्‌ योगतस्तनुम्‌ ॥ मनु, २१०० 

टन्द्रियसमुदाय तश्रा मेन को वश में करके, और ण्यग द्वारा शरीर को पीड़ा न देता हुआ सब 
गारय्यों को सिद्ध करें | बज 

सचमुच वह वीर है ज्ञो कठिन परीक्षा के समब, मथ्रादासग या प्रल्लासन प्रास होने पर मगवान्‌ का 
म्मग्णु कर दृढ़ रहता है, बह वीर है । मनु ने भी ऐसे ही बार को जितेन्द्रिथ कहा दै-- 

श्रुस्वा स्पृष्ट्चा च हृष्ट्वा च मुक्त्या ब्रात्वा च यो नर.। 

न दष्यति ग्लायति वा विज्ञेयो जितेन्द्रिय ॥ शाध्प 

जो मनुष्य सुन कर, छू कर, देख कर, खाकर, सत्र कर इप शोक को प्रात्त नही द्वेता, उसे नितन्द्रिय 
ज्ञानना आाश्यि | मिस पर इन्द्रिया अपना प्रभाव नहीं टाल सकती, सचमुच वह बीर हे | 


डर 


( ३७८ ) 


२७१... 
मुक्ति के अधिकारी 


ओर्म। नुचक्षुसो अनिमिषस्तो अहेणा घृहदेवासो अ्रमतत्वमानशुः । 
ज्योत्तीरथा अहिमाया अनागसो दिवो वष्मांण वसते स्वस्तये॥ ऋ. १०६३४. - 


। नो ( ज्योतीरथाः ) जशानरूपी ज्योतिर्मय रथ पर आरूढ, ( अ्रद्षिमाया: ) श्रद्दीनशक्ति, फरम्मेकुशल 
विद्वान महाबुद्धिमान, श्रतएवं ( अनागसः ) निर्दोष, परापरहित मनुष्य ( स्वस्तये"-सु-अस्तये ) जगत्‌ की उत्तम 
स्थिति के लिये, - ससार के कल्याण के लिये (दिव. ) प्रकाशमय प्रभु के ( वर्ण्याण,) सुखवरषक धाम मे 
( बसते ) रहते हैं, श्रथवा अपने आप को प्रभु की कृपा से श्रान्छादित कर लेते हैं, व ( तच्ञषम ) जगदयुर 
मनुष्यमात्र के शिक्षक ( श्रनिमिषन्तः ) निर्निमेष होते हुए, श्रालस्य प्रमाद श्रादि से रश्ति टोकर, भारग्यध्यान 
समाधि का श्रनुष्ठान करने वाले, परम उत्साही (अ्रहणा' ) योग्य ( देवासः ) सबेस्त्रत्यागी, निप्काम विद्वान 
( बृह्तत्‌ ) मद्ान्‌ ( अम्ृतत्वम्‌ ) मोक्ष को ( श्रानशु* ) प्राप्त करते हैं । 


नन्‍म-मरण के क्लेश से छूट कर ब्क्मादन्ठ की प्राप्ति का नाम मुक्ति है। वेद मे अनेक स्थानों पर 
इसे श्रम्नत नाम दिया गया है। शास्त्रों में इसे परम पुरुषार्थ, अ्रत्यन्त पुरुषार्थ, केवल्य, श्रपवर्ग, मोक्ष श्रादि 
नाम दिये गये हैं । ससार में एक भी प्राणी ऐसा नहीं, जो बह चाहता द्वो कि मैं दुःख से न ब्यूद । किन्तु काई 
विसला द्वी दुःख से छूट पाता है । इस मन्त्र मे दुःख से छूट कर ब्रह्मानन्द पाने वालों के कुछ लक्षण 
बताये गये हैं । 
१. नचक्षस:-+जगद्युरु, तथा मनुप्य को देखने वाले, मिन्हें मनुप्यत्व की परख ह।। पशुपत्तियों 
से मनुष्य का भेठ जान कर, भोगमभाव से ऊपर उठ कर, आत्म-पर्मात्म-चिन्तन में स्वयं रत होकर दूसरों नो 
बैसी प्रेरणा करने वाले | 


२, अनिमिषन्त:--आलत्य-प्रमादादि-रहित । मुक्तिसाधनों के श्नुप्ठान मे जो क्षण भर भी प्रमाद 
न फरे, बरन्‌ 'गृद्दीत इव केशेपु मृत्युना धम्मेसारेत--धर्म्माचरण करते ऐसा सोचे फि मानों मस्णु न केश 
पकड़ रखे हैं, नाने कत्र कूटका दे दे | 


३, अहूँणा ><म्बेय प्रव्य तथा मगवत्यूज्ञा पगय्रण 


७. देवास.--निःसम तत््वजानी | 
५. ज्योतीरथा' >जानरथारूढ | आत्मा, परमात्मा तथा समार के भेद का रहस्य जिन्‍्हाने मली 
भांति नान लिया है ) 
8, अहिसाया: >अहीनशक्ति, जञानानुसार कार्य्य करने से कुणल | 
७, अनागस. निर्दोष, पापरश्ित । यथाथे ज्ञान के कारण जिन्हने विर्रग्मों गो सदर त्याग कर ठिमया है| 
झ दिवो वष्माण वसत स्वस्तये--नो जान शल को भारण करते ईं, प्रभु के सुलबपेक् तेन को भारण 
करते हई | उस शान व तेल का प्रयानन ससारटणासुधार शेता है | 
सार बह है कि यथार्थ क्षान प्राप्त करके, डस शान के श्रमुमार सन्म्म्मे करने बाले निर्देत लाफापणारस 
महात्मा मोक्ष पाते ई । ८ हर 


शी 


( ३७७ ) न हे 


२७२ 
तेरे विना' मुक्त आनन्द नहीं पाते 


ओश्प | महा अध्वरस्य प्रकेतो न ऋते त्वदमृता माठ्यन्ते | 
_ आअआ विश्वेभि: सरथ याहि देवेन्यने होता प्रथम: सदेह ॥ ऋ० ७११११ * 


कि 


« हे ( अग्ने ) जञानस्वरूप परमात्मन्‌ । वू ( अध्वरस्थ ) मार्ग प्रद्शन का ( मह्दान्‌ ) बड़ा ( प्रकेत. 
उत्तम बोधक है, अथवा अ्रध्वरस्य--अरहिंसामय, हिसरद्वित मगल कार्यों का महान्‌ ज्ञानदाता है। ( अमृताः ) 
मुक्त श्रात्मा ( त्वन+-ऋते ) तेरे विना ( न मादयन्ते ) आनन्द नहीं पाते । हे प्रभो | व्‌ ( विश्वेभिः ) तपूरो 
( देवे ) दिव्य गुणों के साथ (सरथम्‌ ) रमण-साधन के समेत ( श्रा+याहि ) सत्र प्रास ही । दे भगवान | 
तू ही ( इह ) इस ससार में ( प्रथम ) सत्र से पहला ( होता ) होता होकर ( नि-+-सद ) नितरा रहता है। 


मोक्ष की अमिलाषा मनुष्यो को इस कारण द्वोती दे कि उस दशा में दुःख से सदा छुटकारा होकर 
ख्रानन्द मिलता है । आनन्द प्राप्ति के लिये ही समस्त प्राणियों की चेष्ठा है'। इसका ठीक ठीक उपदेश कोई 
मनुष्य नहीं कर सकता | इसका यथार्थ ज्ञान भगवान्‌ ही करा सकते हैं | वेद ने कहा है--कि भगवान्‌ 


महान्‌ अध्वरस्य प्रकेत मार्ग प्रद्शन का वढ़ी महान्‌ उत्तम बोधक है। 
अत. उससे प्रार्थना की दै-- 


खा विश्वेभि: सरथ॑ याहि देवे: -- रमणुसाधन समेत सभी टिव्य गुणों के साथ तू हमें प्राप्त हो । 

क्योकि 

यस्य देवैरासटो चहिंरस्नेडह्न्यस्मे सुदिना भवन्ति ॥ ऋ ७११२ ८८ 

निसके हृठय मे दिव्यगुणों के साथ भगवान्‌ श्रा विराजते हैं, उसके दिन सुदिन हो नाते हैं । 

भगवान्‌ का सग प्राप्त होते द्वी दुःखदारिद्रथय, असामथ्ये श्रादि सभी नष्ट हो जाते हैं, और सुख, 
समृद्धि, ऐश्वर्यय शक्ति की प्रासि होती है | उसकी कृपा के विना ये सब नहीं मिलते-- 

न ऋते त्वदस्ता मादयन्ते >>तेरे विना मुक्त आनन्द नहीं पते। 

श्र किसी में श्रानन्द दे ही नहीं, पायें कैसे । भगवान्‌ आनन्द्घाम है, अ्रतः 

त्वे विश्वे अमृता मादयन्ते (ऋ., १।४४।१)००ठसी मे सभी मुक्त श्रानन्द पाते हैं। 

प्रतिदिन की प्रार्थना में भी आता है-- 


७ 


यन्न देवा अमस्ृतमानशाना' (य. ३२।१०)-- 


निस भगवान में रह कर सभी जीवन्म॒क्त अ्रमृतर-मोक्षानन्ट का उपभोग करते हैं । 
सत्र भगवान्‌ से हैं मोज्नानन्द मिलता है, तब ता ऋषियों का कहना युक्तियुक्त है कि 
तमेवेक त्मानमन्य कि च्े 
; जानथात्मानमन्यावाचों विमुचथ | अमृत्तस्येष सेतु (मुण्ड० २२४) 
उमी एक व्यापक परमात्मा को लानो पहचानो, दूसरी बातें छोडो, वही श्रमृत का सेव्ुन्दाता है । 


है. 


( इ७्८ ) 


मुक्ति से पुनरावृत्ति 


ओदवेम | ये यज्ञेन बच्तिणया समक्ता इन्द्रस्य सख्यसमृतत्वमानश । 
- तेभ्यों भद्रमब्विरसो वो अस्तु प्रतिय#णीत मानव सुमेघसः | 
ओदेम्‌ | य उदाजन्‌ पितरो गोमय बम्बृतेनामिन्दन्‌ परिवत्सरे बलम । 
दीवायुत्व मन्निरसो थो अस्तु प्रतिगृभणीत मानव सुमेघस. ॥ 
ओदश्मू। य ऋतेन सूर्यमरोहयन दिव्यप्रथयन्‌ प्रथ्चिचीं मातर थि। 
सुप्रजास्त्वसन्निरसो वो अस्तु प्रतिग्रम्णीत मानव्‌ सुमेधसः ॥ 
ओश्म । अय॑ नाभा बदति वल्शु नो ग्रहे दे वपुत्रा ऋषयम्तच्छुणोतन | 
सुब्रह्मण्यमन्निस्सो वो अस्तु प्रतिगृ+णीत मानव॑ सुमेघस. ॥ 
%ऋ० १०६२१ ४ 


नी 


(ये) जिन महात्माआ ने (यशेन ) यज्ञ, दवपूजा>-परमभेश्वग्पूजा, सगतिकर्णुत-निद्वत्सत्मग, 
दानर-प्रत्येक पदार्थ से स्वास्वखत्योंगपूर्वक ब्रह्मसत्वापादन से (दक्षिणया ) दक्षिणा न्‍ूतदान-पुण्य से, कर्मों 
भे कुशलता के द्वारा--[ कर्म के तीन प्रकार सभव हें--क्मे, अक्से, डिकर्म | यजु० ४०।१-२ से बिकर्म 
उलटे उलटे म्रमाँं, सथा अकर्म-+न करने याग्य कर्मा का निषेध है, शेष रहें कर्म, वे निष्काम कम है! हो 
सकते हैं, श्रत कमा में बुशलता का तात्पयं हे--निष्काम कर्मों मे तत्स्ता ) ( इन्द्रस्थ ) अखरडेश्व्य- 
सपन्न परमात्मा ऊ (अमृतत्व सख्य ) मोकन्षर्प समान गुण को ( श्रानश ) प्राप्त किया है। दे गिस ( सुमे- 
घस' ) उत्तम नाग्गावती चुड्ि से युक्त ( श्द्धिससः ) जानिये | ( मानव ) मनुष्य सत्रन्धी शरीर हे ( प्रति- 
ग्रभ्गीत ) लोट कर पुन ग्ररण करो। ( तेम्य, व' ) ऐस तुम लागा का ( भट्र अस्त ) कल्यागा हा ॥ ( ये 
पितर* ) ज्ञिन पद" +बदवत्ता विद्वानों ने (गोमय) वाणामय (यमु) घन ( उदयाजन्‌ ) उत्तम रीति मे प्राप्त किया 
है, तथा ( गामय ) पायिव ( बसु ) धन ( उद्‌ आजन ) फेक दिश हे. त्याग द्विवरा हे, देत हैं, और ( प्यृतेन ) 
स॒ष्टि नियम के ज्ञान के द्वारा ( परिवत्मरे ) उर्वेथा विबास करने योग्य मानव दह़ मे ( बल ) आ्छ्ाटक 
अजानान्धकार का (अभिन्‍्दन्‌ ) ताद ट्वा हे दूर कर दिया है, दे ऐसे ( सुमेबसः ) उत्तम सर्गत याले 
( अमिरस ) प्रागाशक्तिसपन्न मद्दात्माओं । ( मानव ) मनुष्य देह को ( प्रसिएभ्णौत ) पिर से प्रष्णा रूगे। 
(व )नुम्हरी ( द पयुत्र ) लम्बा आयु ( अम्ठ ) हो ॥ ( वे ) निन्‍्दाने ( ऋतेंग ) जानप्वेके मिप्रमानण से 
( सूस्ये ) चराचर कफ शआात्मा प्रभु का ( दिब्रि ) डिव्यगुगयुक्त मन सेल्‍च्दइदयाकाश मत्-ब्रद्मसत्थ मे ( गरेद्यन ) 
प्रात्त किया है वा बर्ण किया है, और ( मातर ) मान प्राम रस चली ( प्रथिी ) देखबागत झा ( बिद्यप्रथ- 
गन ) विशेष विस्तार किया हे अथवा तिन्शने खरने नया से व्रश्ची माता झा, शान्व-मस्फपनादि पुण्य 
कर्मों दाग, विशेष प्रसिद्धि की है, दे ऐस (सुसमवस ) ऊझपइ क्नाणक ( अगिरस ) झान,नन्दयुक्त सदा 
गुझ्यों ! तुम्र ( मानव प्रतिसभ्णाव ) मनाय सनम का पुन बअदाय बग। (व ) नुझारा ( सुप्रशास्त्र ) उत्तम 
सताते, श्रेष्ठ शायनश्रेणा ( अख्ठ ) हो ॥| ( नासा ) सत्र ससार रा अन्धु | श्रय ) ज्मवान (वे ) वृम्थरे ( थे ) 


तन 


ग 


अन्त-करण में ( बल्गु ) मनोहर-”मघुर ( बदति ) उपदेश करता है । है ( देवपुत्रा. ऋषयः ) पस्मात्मा के पुत्रो 
ऋषियों | ( तत्‌ ) परमात्मा के उस उपदेश को ( श्णोतन ) सुनो। हे ( सुमेधसः ) उत्तम-मेघाशक्लिसपतन्न 
श्रेषयाशिको | ( अ्गिरसः ) ब्रह्मानन्दप्राप्त मद्मशयो | ( मानव प्रतियम्णीत ) पुन. मनुश्य शरीर ग्रहण करो | (व) 
तुम्हें (सुब्रह्मण्य) उत्तम बेदज्ञान (श्रस्तु) प्राप्त हो ॥ 


चारों मन्हतों में प्रत्येक के अन्त मे प्रति र*गीत मानव सुमेघसम वाक्य आता है। इसम प्रति 
फा अर्थ 'लीटकर! या 'पुन. किया गया है | लोक मे भी यही अर्थ हे, जैसे 'प्रत्यागच्छ!--लौट कर आ, या फिर 
आ। “गभ्णीतः तो है ही लोग लकार का रूप, जिसका अर्थ विधिरू-श्राश्ा तथा आशीर्वाद होता है । इस प्रकार 
प्रति ग्रभ्णीत मानव सुमेघस.? का अर्थ बिना किसी खींच तान के 'लौट कर मनुष्य शरीर ग्रहण करो? 
सबंधा सगत है । 


इन मन्त्रों मे प्रयुक्त अगिरस” पढ का अथे हमने १ ज्ञानी २ प्राणशक्ति सपन्न ३. जामानन्द 
युक्त तथा ४ ब्रह्मानन्दप्राप्त किया हैं। इसमे प्रमाणु,--१. + तस्मादद्षिरतोड्घीयान ? ( गो० ब्रा७ ) श्रर्थात्‌ ८ 
अज्धिरस श्रवीब्रान "जानी का नाम है। २. याइल्लिरस --म रस ( गो० ब्रा० ) जो अगिरस है, वह रस 
आनन्द है। तथा ३. प्राणी वा श्रद्धिरा ? ( शत्तः) प्राण का नाम शअ्रद्धिराः न”्अज्विरस है। सुमेधसःः और 
'अ्धिरस.? शब्द ऋहुत विचारणीय हैं। ये श्रत्यन्त रहस्यमय शब्द हैं। यह मुक्ति प्राप्ति से पूर्व तथा मुक्ति से 
लौटने के पश्चात की अवस्था द्योतित करते हैं । 


प्रथम मन्र में दक्षिणा ”-क्म को मुक्ति का सावन बतलाया है। ऋ/्वेट ११ २४६ मे भी इसी भाव 
को कहा है, औ्रौर बहुत स्पष्ट कहा है। दक्षिणावन्तो अमृत भजन्ते दक्षिणावन्तः प्रतिरन्‍्त अआयु:? दक्षिणा 
नाले --सुकर्म्मा लोग मोक्ष पाते हैं, और दक्षिणा वाले उत्साही कर्मी आयु को दीघ॑ करते हँ--अ्र्थात मौत को 
परे फैंकने हैं | यजुर्वेठ के (विद्या चा विद्या चः मन्त्र में भी यही बात कही गई है । 


सिर! शब्द का अथे हमने 'चराचर का आत्मा) किया है | इसके लिए सध्या मे आए उपस्थान मन्त्र 
मे सूर्य आत्माजगतस्तस्थुषश्चध--जगत. -- जगम +5 चर (व) और तस्थुप-+>स्थावर"-श्रवर का आत्मा स्य 
कहाता हे--यह वाक्य प्रमाण है। प्रृथिवी का अर्थ हमने वाणी किया है। जैमिनि ब्राह्मण में “वगिति प्रथिवी? 
डसका प्रमाण है । चोथे मन्त्र में मुक्ति से लौटने वालों को 'देवपुत्र!--परमात्मा के पुत्र कद शया है | इस पर 
विशेष भ्यान देने वी आवश्यक्ता है | 

नाभा शब्द णह बन्धने! से घनता है | सुमेवल ? तथा आअगिरस ? श॒ब्दा का भाव जब ममक्त लिगखा 
नाए तो १. भट्र, २ दीर्घायुत्थ ३ सुप्रजास्व, तथा ८. सुब्रहएय का रबहस्थ समझने म कडिनता नहीं हाता। 
मन्‍्त्रो मे ये शब्द हस क्रमसे प्रयुक्त हुए हैं, और इसमे विशेषता है। पहले भद्गताउ-कल्याण गुण, 
सपत्ति सजेन वी जाती है, त्ब्र दीत आयु, उत्तम प्रजा--पुत्र शिष्यादि की प्राप्ति होतो है । इन सब का लक्ष्य 
सुतप्र्य ₹ उत्तम वेद ज्ञान और उसके द्वाग मुक्ति प्राप्ति है । यदि दी्घायुत्व” का थर्थ विपुल आय कर लें--आयु 
तथा झाय का मूल धातु एक ही है--तो उपर्युक्त चारों शब्दों री अथ सगति होतो है--१. भद्धर>भम्म 
२. दीर्घायुत्यर-विप्रल--श्राय 5 श्रथे, ३ सुप्रजास्त्वन्काम तथा ४ सुत्रह्मण्यन-मोक्त अर्थात मुक्ति से लौद कर 
फिर उसकी प्राप्ति के लिए यलयान्‌ होना चाहिए | 

यू शब्द का अर्थ हमने श्रन्त क्ग्ण किया है 'यटणुन्ति जानन्ति बैन तत्‌ गत्म! लिसके छ्वारा पह्ण 
किया शणए, चना जाए | अन्त स्रण को त्मी जञानमाधन मानने ही हैं । 

( 


स्छ ) 


न 


२७४० 
झगड़ा ऊंचा रखो 


ओश्म। आदित्या रुद्रा वसव सुनीथा द्यावाज्ञामा प्रथिवी अन्तरिक्षम । 
सजोपसो यज्नमवन्तु देवा ऊष्य कृण्वन्त्वध्वरस्य केतुम ॥ प्टू० शपा८ 


(सुनीथाः) उत्तम नीति वाले ( आदित्या, ) आदित्य, (रद्रा)) रुद्र, ( प्रथिवी ) विशाल ( द्यावात्ञाम 
थी शोर प्रथिवी, ( अ्रन्तरित्षम ) अन्तरिक्ष, ( देवा:) और परोपकारी विद्वान ( मजोपस* ) वुल्य प्र 
चाले होकर ( यशम्‌ ) यज्ञ की ( अवन्तु ) रक्षा करें और ( अध्वरस्य ) यज्ञ के ( केठम ) भणंडे को ( ऊर्घ्वः 
ऊचा (कृण्वन्तु) करे, रखें | 

भरणडा जातियो के चिग्काल से सच्ित उद्गात्त आमिक, सामाजिक तथा राष्ट्रीय भावा का दयोतक हे 
है | जीवित जातिया अपने भण्डे की रक्ता के लिये जाने तक लड़ा देती हैं| आर्ये जाति में भप्झे से श्तना | 
था क्रि प्रत्येक एहम्थ अपने घर पर भणडा लद्दराता था। ग्हप्रवेश सस्कार का श्रारंम ही मुख्य द्वार के श्र 
ध्नजागेपण से टोता है। ऋषिवर टयानन्द पारस्कर के प्रमाण से लिखते हैं-+- 

“ओम अच्युताय भौसाय स्वाहा । पार० ३।॥७।३ 

इससे एक आहुति देकर, ध्वजा का स्‍्तिम्म, जिसमे ध्वजा लगाई हो, खड़ा करे श्रौर घर के ऊपर ८ 
कोणों पर चार ध्वज्षा खड़ी करे |?? (मम्कारविवि, शालादिसन्कारविधि) 

उदथृत पारस्कर चचन में श्रच्युत”ः शब्द भ्यान देने योग्य है । अ्रच्युततूतजो च्युत न किया ले 
गिराया न जाये । अर्थात्‌ चाहे यह झणडा भूमि में गाडा जा रहा है, किन्तु इस चात मे सदा सावथानता रखना 
रूष्टा गिरने न पावे। बेठ ने तो कश्ू-- 

उध्य कृण्बन्त्व व्वरस्य फेतुमूनन्यज्ञ का कंडा ऊचा ग्खो। 

आर्य्यों के सभी काय्ये बन से आर्म शेते हैं। अतः आय्यों का कणटा बज का रूण्डा है। 5 
ऊचा ही रखना चाहिये, नीख नहीं गिरने दना चाहिये। जाति की घध्यज्ञा दी गक्ता कसी एक का जार्ग्य न 
बगन सत्र का है । 

इसी भाव से कदम +- मु 

सज्ञोपसो यज्नमचन्तु देवा, >परापकारी विद्वान्‌ तुल्य प्रीति चाले होकर वन्ष जी रक्षा करें | 

भएडे की रक्षा, भ्दे को ऊंचा बनाये रखना एक बन है, ऐसा प्रभ जिस पर समस्त जाति की श्र 
वान और शान अ्वलम्बिल है | अत सभी देव ग्राति प्रबेझ टसकी रक्षा करे | 

राष्ट्रक्ञक केवल बरी देव नहीं हैं ? देव का अथ है जीतने की दच्छा वाला | आस्य न्‍त्देव भात्र से 
निनीगीपा के रहे हैं। कड़े की रक्षा मे सभी की सम्मिलित होना चाहिये-- 

आहित्या स्टरावसव सुनीथा द्याचाज्षामा प्रथ्रित्री अन्तरिक्षम 

आहरित्यन्‍-नेता, रुद्र रूसेनिक, दसुत्वनिक, यो परथ्ियी और अ्रन्तरित्त उत्तम नीति से रक्ता करे | 

ब्राह्मण कत्रिय, बेशय शुद्र तथा राष्ट्र की समचा शक्ति यट्ट छे कटे शा, मान मे ऊपर रखें | 


२७५ 
पारिवारिक व्यवहार 


ओम | सहृदय सांमनस्यमविद्रेष कृशोमि वः | 

अन्यो अन्यम्भि हयंत वत्स जातमिवाध्न्या ॥ ३ 

ओम । अनुब्नतः पितु पुत्रो मात्रा मबतु समना.। 

जाया पत्ये सघुसती वाचं वदतु शतिवाम ॥ हं 

ओम । मा अ्राता आतर दविक्षन्मा खसारमुत खसा | 

सम्यग्व मन्रता भूत्वा वाच वदव भद्रया ! अ० ३॥३०।१ ३ 

(व. ) तुम्हरे लिये ( सहृद्यम्‌ ) सहृदयता, एफकचित्तता ( सामनस्यम्‌ ) एकमनरक्‍्ता मरने 
के उत्तम भाव तथा ( गत्रिद्वषम ) निर्वेरता को ( कृशोमि ) विहित करता हू। (६ शअ्रन्या अन्यम्‌ ) एक 
दूसरे को ऐसा (त्यमि ह्यत ) चाहों, प्रेम क्रो (टच लेसे ( जातम ) उत्पन्न (वत्सम्‌ ) बछुडे को 
(श्रष्य्या ) गो प्यार करती दे॥ ' पुत्र ) पुत्र (पिठु ) पिता के (अनुत्रत ) अवुच्रतत बाला, समान 
उद्देश्य वाला ( भवतु ) होवे, और (मात्रा ) मा के साथ ( समना ) एक मनवाला होवे | ( नाया ) 
पत्मी (पत्ये ) पति के प्रति ( मथुमतीम ) मिठास भरी (शान्तिवान ) शान्ति डेने वाली ( वाचम्‌ ) 
बाणों का ( वढतु ) बाले || (म्राता ) भाई ( आतरम्‌ ) भाई को और ( स्वसारम्‌ ) चेहिन का ( मा ) 
मत (ढ्िक्तत्त ) देव करे, (उत ) और (स्वसा ) बश्नि, भाई और बष्टिन को ( मा ) मत द्वप करे। 
( सम्बन्ध ) एक चाल वाले, ( सत्र॒ताः) एक बतवाले ( भूत्वा ) दाकर ( भद्रया ) भलारीति से ( वाचम्‌ ) 
नाशी को ( बदत ) ठुम बोलों । 

राष्ट्र या परिवार की सुखसविधान की समृद्धि तमी शे सकती हे, नच परस्पर प्रीति हो, किसी मा फिंसी 
से बेर विरोध न हा । इसक लिये सभी की हार्टिक तथा मानसिक दशा म समता हानो चाहिये | श्र्थात्‌ सभी क 
दिल एक हो, दिमाग एक हा | और साथ ह टिलां और दिनागा मे भी एट्ता छा | जैस गौ अपने बछुडे पर प्रेम 
गग्ती है, बेसा पारस्परिक प्रेम हो । 

, बंद सी उपमाश्रा म एक निरालापन है, एक अनुपम शान है। प्रम के लिये गो को दृष्टान्त रूप म 
ड्रन्तुत +िया है । माता पिता का सनन्‍्तान पर अत्यन्त गहरा स्नद्द शेता हे किन्तु उसमे स्वार्थ की गन्ध हा्ती है; 
मता पिता बालक को लाड़ चाव से पालते हं, उनके हृदय म यह भाव होता है कि चुढ़ौता में यथ हमारी सेवा 
क्रेग । स्वार्थ का प्रेम स्थायी नहीं रह सकता | स्वार्थ सिउ ह्वाने के पीछे वह नहीं रह सकता | प्रेम वही स्थिर 
रखता है जा स्वाथश॒न्य ह | इसीलिये वेद ने गो और बडे के प्रेम का दृष्ठान्त दिया ऐ । गो नो भछुडे से किसी 
प्रमार से स्वार्थ की श्राणा या समावना नहीं है। जिस परिवार या राष्ट्र मं णिसा अदभुत स्माथरद्ित प्रम हागा, 
उसग सठा ही सुमति तथा सुगति रहेगी । 

वेद का अन्तिम उदृश्य समस्त ससार को एफ सूज में पिराना हे | सच को प्रेम से अपनाना है | उस 
बिशालता को प्राप्त करने के लिये परिवार तथा राष्ट्र ठा सोपान ईं | दस प्रेम का अभ्यास सब से पहले परिवार में 
इाना चाश्यि | परेवार में माता, पिता, पुत्र साई, चब्नि, पत्गी आ्डि शत हैं । इन सब मे परम्पर प्रीति स्थिर 
रसने हा उपाय है कि सब मा अत ह्औ उद्देज्य एक हो । पुत्र अ्रपना जत्तव्य समके कि उसे माता पिता के ब्रत कर 
शुभ उद्देश्य पृगा ररने हैं। भाई भाई मे, चश्नि बहिनि में भाई -.हिन में, पति पत्नी में परस्पर प्रीति से घर का 
सखामज़स्प बना रइ मढना ह ! 
( 


९३१ 


ष्ःर ) 


२ ५५९9 
एक घुरा वाले होकर परस्पर मीठा बोलो 


ओरो३्म्‌ । ज्यायस्वन्तश्रवित्तिनो मा वियौष्ट संराधयन्त' सधुराग्वरन्तः । 

अन्यो अन्यस्मे बल्गु चदन्‍त एत सभ्नीचीनान्व: संमनस्कृणोमि ॥ अ० ३॥३०५ 

( ज्यायस्‍्वन्त. ) भढ़ो वाले [ मिनके घरों मे बड़े उपस्थित हैं | ( चित्तिन ) विचारशील, 
( संराधयन्तः ) एक मत॑ से काय्ये-सिद्धि करने वाले ( सधुराः ) एक घुरा वाले होकर ( चरन्तः » विचरते हुए 
( मा-+वियौष्ट ) तुम मत वियुक्त होश्ो । ( अ्रन्यो श्रन्यस्म ) एक दूसरे के लिये ( वल्गु ) मनोहर, मधुर 
( बदन्त ) बोलते हुए (एत ) हम आगे आओ । ( समनसः ) समान मन वाले (व: ) ठम लोगों को 
( सप्रीनीनान्‌ ) समान गति बालें, अथवा उत्तम गति बाते ( कृुशोमि ) करता हूं । 

नो बात पिछले मन्त्रों मे सफेत से कही गई हे, उसे इस मन्त्र में अधिक स्पष्ट रूप से कह दिया गया 
है। तआदेश हे-- 

मा वियौष्ट सराधयन्त: सघुराश्वन्त:--एक मत से कार्येसिद्धि में तत्पर, समानधुरा>-+भार होकर 
मत मुदा दोनों | + 

-.. फट जुदा करती है। बेठ जुदा हाने का निपेध करके फ्रट से परे रहने का आदेश कर रहा है | 

एक बुरा में जुठे दो बैल यदि एक दूसरे स विरुद्ध हो नाए, तो भार नहीं ले जा सकेंगे, हल नहीं 
चला सकेंगे । क्योंकि दोनो एक कास्ये की सिद्धि करने के लिये एक घुरा म जुटे थे, किन्त॒ पुथक्‌ हो गए हैं । 

बेट के समभाने की शेली पर ध्यान दोजिये । 


“अत 4७ (5 ध्प् 
अविचारशील इस मर्म का नही समझ सकत, श्रत कहा--वचित्तन:--विचारशील ।” विचार छृद्धा 
के ब्रग से आयेगा, श्रत कहा--ज्यायस्वन्त.>-वर्डो वाले 


बिदुर नी तो उस सभा को सभा ही नहीं मानते जहा ब॒द्ध >*बडे न हॉ-- - 


नस्रा सभा यत्र न सन्ति बुद्धा ल ते अ घरुद्धा न बदन्ति सत्यम । ( बिदुरनीति ) 


बह सभा सभा नहीं, जहा वृद्ध >-चडे बृद्धे न दां और थे वृद्ध बृद्ध भी नहीं ना सत्य नहीं बोलते हाँ । 


जिस परिवार मे कोई बड़ा वृढ्ा होता है, वह परिवार को मिला कर रखता हैं। वेद का ज्यायान 
शब्द गढ़ से अधिक गरभीर है । ज्यायान का अर्थ केवल श्रायुद्र ढ़ ही नदी, प्रत्युत गुणवुद्ध भी रे । निसे 
परिवार में बयोवृद्ध, शानवुद्ध बडे रहते हो, उस घर में सभी विचारशील ही रहेंगे । वे-- 


अन्योअन्यस्मे वल्गु बदन्‍्त --एक दमरे के रे रे डर 
न गु चदन्त --एक दूसरे के साथ मनोहर बातचीत करेंगे | 
तालपये +> ऐसा बोलो कि दूसर्ग का हृदय खीच लो । 
शप सभी मधरभाषी हों, तब सत्र एक दूसरे को श्राक्‍र्षण करने दए एकगति और एकमति होंगे । 


( इ्य्छे ) 


र्छ८ 
समान-उद्दे श्य 


ओश्म । समाती प्रपा सह वो अन्न भाग: समाने योकत्र सह वो युनज्सि । 
सम्यब्थोडगिनि सपर्यतारा नाभिमिवाभित- ॥। अ ३।३०६ 


ओश्म | सा्रीचीनान्‌ वः संमनस्कृणोम्येकश्नु्रीन्‌ सवनेन सवान | 
देवा इवास्त रक्षमाणाः साय प्रात: सौमनसो थो अस्तु || अर 3।३०७ 


( वः ) हम्हाग (पपा) प्याऊ, पानी पीने का स्थान (समानी) एक साथ हे और तुम्दारा ( अ्न्नमाँग ) 
भोजन-सेवन भी ( सह ) साथ हो । ( व ) ठमका ( समाने ) एक, एक जैसे (योक्त्रे ) लए में (सहर्--युनस्मि) 
एक साथ बोइता ह। ( सम्यश्चञ' ) एक गति वाले होकर ( अ्रग्रिम्‌ ) ज्ञान को, भगवान्‌ को ( समेत ) सेवन करो. 
प्रज्ञी, (इब ) जैसे (अ्रग' ) अरे (श्रमितः ) सब ओर से (नामिम्‌ ) रथ की नामि क घुरे का सेबन 
करते हैं || ( समनस, ) समान मन वाले और (सप्रीचानान्‌ ) समान चाल बाले ( व सर्बान ) तुम सत्र को 
( स-+-बननेन ) एक से सभजन द्वारा ( एकश्नुप्टीनू ) समान खान पान बाला ( कृशोमि ) करता हूं, चनाता 
हैं। ( देवा.-+इ्व ) टन्द्रियों की भाति ( अम्ृतम्‌ ) जीवन को तुम ( रक्षमाणा ) बचाते रहा । (माय प्रातः ) 
साझत सवेरे ( व. ) तुम्हारी ( सौमनस +-अम्तु ) सुमनस्कता होते, भलाई शव । 

धज्क्ल मनुष्यों में वानपान के कारण विपम भेदभाव बढ़ रह है । वह बेंद के सर्येथा शिरुद्ग है । 
बेंढ तो घोपरा फ्रता है-- 


समाली प्रप। सह वो अन्तभाग ज-तुम्हाग पवाऊ और भोजन स्थान एक दा | 

खान पान को समान करने का व्मरण है-- ह 

समाने योक्‍्ते सह वो युनज्मि >तुम सत्र को एक साथ एम युए मे चाढता हू । 

भगवान का आदेश है ऊ़ि तुम्हे मेने एक लक्ष्य बताया ढे। वेढ़ का आदेश है, जिस प्रकार स्थ चक्क 
मे श्रे छुटे रहत है. अरे का साध्य रथचक्र झी नामि है। ऐसे ही सत्र मनुय्यो के जीवन का लक्ष्य एक होना 
चाहिये | वेंढ ने लद्यय का मी सकेत मर दिया मे-सम्यख्लोडरिन सपर्येत्त-+समानगति वाले होकर शअ्रशित- 
ब्रद्मामि की ज्ञामारित ही प्रज्ञा कगे। 


न्‍ 


पहले मन्त्र मे खानपान की एकता संपादन करके मानों एक लक्ष्य की सिद्धि झा निर्देश स्था दे, 
दूसरे मे एम विचार एक आचार वाला के पान पान समान न्तएक करने का विधान किया है | 
अर चज्यक नदी कि जिनका खान पान समास 2. उाका मन या जान मा समान दी। शत बेद 


कददना चाहता है कि केवल खान पान की समानता से हा समता स्थापित नहीं हो जाती । समना # लिशे 
विचार शझाचार की सभानता उत्पन्न फ्री फिर खान पान की समातता आसान हो ज्ायिगा। 


जिस प्रमार सारी इन्द्रिया मिल कर जीवन तथा अ्रमृतात्या री रक्षा रगती हैं उसी प्रकार साय 
का एक लक्ष्य चनाने ने साग समय कल्याण प्राप्त ता रोगा । 


[ उप्प 


२७५६ ह 
आत्मीयों की उन्नति 


ओश्म। नीचे: पद्यन्तामधरे भवन्तु ये न सूर्रि मघवान प्रतन्यान्‌ | 
क्षिणासि ब्रह्मणामित्रानुज्यासि स्वानहम ॥| क्र ३।१६'३ 


(ये)जा (न ) हमारे (सूरिम्‌ ) विद्वान और ( मधघवानम्‌ ) धनवान स ( पृतन्मान्‌ ) फितना 
करते हैं, उपठ्रव करते हैं, ते ( नीचे. ) नीचे ( पद्मन्ताम्‌ ) गिरे, ( अघरे ) अवम ( भवन्तु ) होवें ( अहम ) 
मैं अपने ( ब्रह्मणा ) ब्रह्म से, ज्ञान से, तप से ( अ्रमित्रान ) अमित्रों का ( ज्षिणामि ) क्षौण करता हू आर 
( म्वान्‌ ) श्रयनों को, आत्मीयों को ( उन्नयामि ) उन्नत करता हैँ । 


राष्ट्रनावक 5 पुराहित+-]९बते०४ की सुन्दर कामना है । राष्ट्र का आधार ज्ञान श्रोर वन हैं | यदि 
कोई राष्ट्र के घन तथा ज्ञान का अवल्ल॒म्पन करना चाहता है, ता राष्ट्रनायक का कत्तेव्य है, कि वह उनको दबाये, 
नीचा टिखाये | इसका उपाय बतलाते हुए. कद्दा गया है-- 

एपामहमायुथा स स्यासि ( अ, ३॥१६।४ )--मै इनके हथियार तीक्षण करता हैँ 

रष्रक्षा के लिये तीच्ण शरस्मासत्र बहुत श्रावश्यक हैं । केवल हथियारों से कार्य्ये सिद्धि नहीं हाती | 
थ्रत बहा-- 


एपा क्षत्रमजरमस्तु जिष्णु, एपा चित्त विश्ये अवन्तु दवा ( ऋ%. ३॥१६॥५ ) 


इन राष्ट्रवामियो का चत्र"च्ात्र बल, अजर>-जीर्सख न होने वाला तथा बिषुप्ूनयशील हो । श्रौर 
सभी विजयाभिलापी इनका चित्त बढ़ायें । & 

सपूर्ण राष्ट्र का कत्तेव्य है कि राष्ट्रक्ञा के पबित्र काय में लगे हुओ का उत्साइ और साइस प्रत्येक प्रकार 
से बढ़ायें । ४ 2 


विद्वान और धनवान की रक्षा जिष्णु और अनर क्षववल से ही हो सकती है ) इस क्षचशक्ति के अल 
के भगसे राष्ट्रगनाय+ कह सकता है-- 


छ्िणामि ऋदह्मणामित्रान्‌ ८ श्रपने तपोचल से मे अभिन्रां का क्षय करता हू । 


यदि राष्ट्र श्रनुवुल न हो, तो शत्रु की, अमिन्नों की सख्या अधिक हो नायेगी, घुन शत्रु बिनाश 
म वड बाधा पद्ती है | टस तत्त्व वो समभने बाला राष्ट्रनावक कहता है-- 


डज्ञयामि स्वानहम न्तूम अपनो की उन्नति करता हैं । 

राष्ट्र वी प्रतिकूलता तभी हीती है, जब म्वराष्ट्रवासिया का उपेक्षा करके परराष्ट्रवासिया की मान्यता 
दी नाती है। यदि स्वराष्ट्रवातिया की उपेज्ञा न की लाये, सर्वात्मना अपनो की यदि उन्नति की नाये, डनको 
आगे बढ़ाया जये. तो अ्रसनन्‍्तोप का नाश द्वोबर राष्ट्र की सवृबिध उन्नति और पुष्टि होती है । इसके लिए स्व 
घोर पर था बिवेग अत्यन्त प्रयोगनीय ई | 


( स्छ्धू । 


र्८० 


पुरोहित की घोषणा 

ओश्म | सशित स इृद हद्य सशित बीय बलम | 
सशित ज्षत्रमजरमस्तु जिप्णुरपामस्मि पुरोहित ॥ आ० ३॥१६।१ 
ओवेम | समहमेपां राष्ट्र स्थासि समोजो चीस्य बलम । 
बुश्चामि शत्रूणां वाहननेन सविषाहम ॥ झअ० ३१६३ 

- ( मे ) भेरा ( इदम्‌ ) यइ ( ब्रह्म ) शञान-बल (सशितम्‌ ) मली प्रकार तीक्ण किया हुआ है। 
( वीय्यम्‌ ) बारक शक्ति तथा ( अलम्‌ ) सबतज़् भी ( सशितम्‌ ) भली प्रकार तीचंण-है। उनका (सशितम ) 
भली प्रकार से तीक्षण क्या हुआ ( ऋ्षत्रम ) ज्ञात्र बल ( अनबरम्‌ ) जी न होने वाला (श्रस्तु) हे । 
( येपाम्‌ ) जिनका म ( जिप्णु" ) जयशील ( पुरोहित, ) पुरेहित ( श्रम्मि ) हूँ । ( अहम ) मे ( एपाम्‌ ) श्नके 
गए्ट को (स-+-स्व्रामि ) एक यूत्र में बाधता हू, और इनके ( ओज' ) शओोज, तेज (वीस्येम ) वारक शक्ति तथा 
( बलम ) रक्षा के सामथ्य को ( सम्‌ ) एक सूत्र में चावता हू | ( अहम ) में ( अनेन ) इस ( हानपा ) आमग्नी 
द्वारा ( शत्रुणाम ) शत्र॒ओ्रों की ( बाहून्‌ ) भुजाओं को वृश्रामि ) काटता हू । 


गए के पुरोहित "नायक में किन भावी का समावेश हो, यह सक्तेप से दस मन्त्र मेंश्रष्टित हैं। 
पुराद्चित में सब प्रकार का बल हाना चाहिये--क्ष्या ब्राह्ष बल ओर क्या क्षात्र वल | वैंटिक पुरोहित की गम्भीर 
घोपणा सचमुच सब के मनन करने योग्य है-- 


संशित म इढ ब्रह्म --मेरा यह द्राह्मनल सुतीक्श है, केवल ब्राह्मचलह्दी नहीं, प्रत्युत सशित वीस्य 
बलम्‌ >- वारवसामथ्ये और रक्षणशक्ति भा तज है। दूसरों पर आक्रमण करके उनको भगा देने का नाम वीस्ये 
है, और दूमगें से श्राक्रान्त होने पर अपनी रक्षा कर सकने को चल क्टते हैं| ज्ञाश्चल के यद्द दो प्रघान अ्ग 
हैं| प्रगे शान्ति बद्दी लेती है-- 


यत्र ब्रह्म च क्षत्र चोभौ सम्यव्न्वी चरत सह्‌ | ( य्र० २०२४ ) 


जा ब्राह्म उल ओर ज्षात्र साम्ये समान गति वाले होरर एक साथ विचरन ह | 


क्षत्रिय म केवल ज्ातबल है ब्न्तु ब्राह्मण मे ब्राह्मनल तथा त्षात्रवल दोनों हैं। यही ब्राक्षण मा 
उत्कप है। क्ञाचवल विटान ब्राह्मणु सचमुच हीन है, वह प्रण ब्राह्मण नहीं है | हक 


च्च 


जिस राष्ट्र का नेता एसा देगा, सचमुच उसस्ा ज्ञाचतल अ्रजर न्‍न्ग्ज्नाण -श्रहीन ही रहेगा | 
राष्ट्र क' सब्नदित रखना, तथा राष्ट्र के ओज बील्ये आदि की सत्ता करना पुरोहित का क्रम है-- 


( 2८७ ) 


ह्न 


समहसेषा राष्ट्र स्थासि समोजो वीग्य बलम -८ ब 

मैं इन के राष्ट्र को तथा श्रोज बल वीस्ये वो एक सूत्र में पिरो. के रखता हूं । 

नेता को चाहिये कि समूचे राष्ट्र के सामने एक महान्‌ उद्देश्य रखे | “उससे राष्ट्रभ एकता बनी 
रहती है ) इस एकता के रहने से ही पुरोहित कह सकेग[--- 

एपां राष्ट्र सुवीर व्धेयामि | अ० ३१६।४--मैं इनके राष्ट्र को सुबीर बनाकर बढाता हूं । 

जिस प्रकार के शिक्षक होंगे, वेसे ही शिष्य होंगे । यदि शिक्षक हीनवीय्य॑ ह्तोत्माह होंगे ते 
राष्ट्र में उत्ताह वलादि का अ्रभाव रहेगा | वैडिक पुरोहित तो कद्दता हें--. ७ 

तीरणीयास: परशोरम्नेस्तीश्णतरा उत। 

इन्द्रस्य बज्ञात्‌ तीएणीयासो येषामस्मि पुरोहितः ॥ ( आ० ३॥१६॥४ ) 

उनके हथियार कुठार से तीच्णतर और आग से भी अधिक तीक्ण हैं, इन्द्र के वज्र >विजली से 
भी तेज्ञ में जिनका मे पुरोद्धित हूं । 

उग्र पुराहित के शिष्य समी प्रकार से ही उग्र हाँगे | अ्रत राष्ट्र की उन्नति चाहने वालों को उम्र 
पुरोहित उ्मन्न करने चारिए | 


२८१ हे 


तप (5 
आग्निोत्र 
ओशेमू। अभिभूर्यज्ञो अभिभूरग्निरभिभू: सोसो अभिभूरिन्द्र: । 
अमभ्यहं विश्वा: प्रतना यथासान्येवा विधेमाग्निहोत्रा इद हवि ॥ अ ६७१ 5 


«.. (यज्ञ' ) बज (अमिभू: ) सत्र को दबाने बाला है या सत्र श्रोर विद्यामान है। ( श्रम: ) श्रास 
( अमिभू ) अ्रभिभू है । ( सामः ) सोम (अभिभू ) अमिसू दे । ( इन्द्र.) इन्द्र ( अभिमू: ) अभिमू है । 
( अहम ) में ( विश्वा:) सत्र (पुतना ) फसाढों को. उमठ्वों को, लड़कों सेनाश्रों फो (यथा ) जैसे 
( अभि-+-असानी ) दमा सकें, ( एवा ) ऐसे ही ( अ्रप्रि दोत्राय ) अ्रमिददोत्रोगमोगी ( इम्‌ ) इस ( हविः ) इवि 
को ( विधेम ) बनायें । 0 
यज्ञ मे अ्रम्मि, सोम, इन्द्र ( आत्मा ) तथा बथाबोग्य सामग्री अ्रपेकज्ञत द्वा्ती है। जिस मे सामग्री 
यथाविधि हो, वह यज अवश्य हो अमभिभू: होता है। शत ब्राह्मण में कथा है कि यज्ञ के द्वास देवों ने 
असुरो की अभिभूत किया | अ्रचमुच यज्ञ सर्वाभिभू है | उजञ*म प्रयुक्ष होने वाला श्रमि-वाहे भौतिक चाद्दे 
आद्यात्मिक--भी अमिभ्र्‌ ढना चाहिए | अ्रप्नि का गुण सर्वजन प्रत्यक्ष है। 
साम का यह गुण ऋग्वेद के नवम मण्डल में वर्णित है | एक उदाहरण पर्य्याप्त दोगा । 
अस्य ब्रतानि नाधृपे पत्रमानस्य दूढ़या । रुज यअस्त्वा प्रतन्यत्ति॥ (8 ६।५३॥३ ) ८ 
+ इस पवमान सोम के नियम कोई दृबुद्धि नहीं दबा सकता | श्रतः दे सोमवाले, व उसे तोढ़ दे जो 
तुक स उपद्रव करे | सम कोई नहीं दबा सकता, अत', साम अभिमू है । 
सोम पान करने वाला इन्द्र ता अवश्य ही अभिभू हाना चाहिए. | बेढ मे आ्रादेश ६-- 
अभिश्वुवेदभिभगाय वन्चते5पाढाय संहमानाय घेधसे | 
तुविश्नये बहये दुष्टरीतवे सत्रासदे नम इन्द्राय बोचत ॥ ऋ २२१२८ 
अ्भियू, संत्र गरार ताड फाड़ करने वाले, सभजनीय, असह्य सच कुछु सहन करने वाले, मेधावी, 
मद्ाजानी, कार्य बाश्क, दुरुस्त, सदासहिष्णु इन्द्र को नमस्कार कहो ! 
जो सत्र का अ्भिमूत करने वाला है, उस नमम्कार अ्रवश्य करना चाहिए.। यज्ञ, श्रप्मि सोम तथा 
इन्द्र को श्रसिभू देर कर साधक के मन में मी अमिमभू! अ्नने की भावना जागरित हुई है। वह कहता है-- 
अभ्यहं विश्वा: प्रतनां गरथामानिज्ूर्म भी सत्र पृतनॉल्‍फितनों को दबा सकू, उन का श्रमिभ 
बन सके | हु 
गभिभू बन ने की युक्ति है | सब पतर्ना>+फितिनों का दवा देना | जिस ने काम, क्राष, मोह, मत्सर 
अइहड्डार मार दिये, उन मे उठन वाले सत्र पुतने +5फिनने मिण दिये, बद ओआत्मिक क्षेत्र में श्रमिमृ है। जिसने 
गष्ट से सत्र बैर यिगेव इटा दिये, दुख दारिद्रय अ्रभाव मिटा दिये, वह सचमुच राष्ट्र मे अ्भिभू है । 
बनन्‍परोपकार तथा सघटन सम को ठवाता है | आग सब्र को जला टेती है। सोम श्रीपत्ियों का राजा 
- है। इन्द्र विद्युत सभी सीतिक पदाथों मे बलवान है। इन सत्र की भाति ज्ञो अभिभू बनना चाहता है, वह 
5 सामग्री भी वैसी बनाता है| अतः कद्य--एवा विधेमाभ्रिहात्रा इद ह॒बि: 
इस बास्ते अग्रिडोत्र के लिये यह सामग्री तख्यार करें। कैसा अद्भुत अग्निद्रेत्न हे 


(९ रेप्६ ) 


समहमेषा राष्ट्र स्पामि समोजो वीस्य बलम -- 

में इन के राष्ट्र को तथा ओज बल वीर्य वो एक सूह्न में पिरो के रखता हू । 

नेता को चाहिये कि समूचे राष्ट्र के सामने एक महान्‌ उद्देश्य रखे | “उससे राष्ट्रभ एकता बनी 
रहती है । इस एकता के रहने से ही पुरोद्दित कह सकेग[--- 

एबा राष्ट्र खुबीर वधेयामि | अ० ३॥१६।४--मैं इनके राष्ट्र को सुवीर बनाकर बढ़ाता हूं । 

जिस प्रकार के शिक्षक होंगे, वैसे ही शिष्य होंगे । यदि शिक्षक हीनवीस्य॑ हतोत्साह होंगे तो 
राष्ट्र में उत्ताद बलादि का श्रभाव रहेगा | वेडिक पुरोद्दित तो कद्दता दै-+ ० 

तीरणीयास. परशोरम्नेस्तीश्णतरा उत। 

इन्द्रस्य वज्जात्‌ तीएणीयासो येषामस्मि पुरोहितः ॥ ( आअ० ३।१६॥४ ) 


उनके हथियार कुठार मे तीक्ष्णतर और शआ्राग से भी अधिक तीक्ुण हैं, इन्द्र के वदज्र *-त्रिजली से 
भी तेज्ञ म जिनका में पुरोह्नित हूं । 

उम्र पुरोहित के शिष्य समी प्रकार से ही उग्र होंगे | थ्रत राष्ट्र की उन्नति चाहने बालों को उम्र 
पुरोहद्चित उच्चन्न करने चाहिए । के 


२८३१ 


28 किट कक 
आग्नह्यत्र हि 
ओदमू | अभिभूर्यन्नो अभिभूरग्निरसिभू सोसो अभिभूरिन्द्र' । 
अभ्यहं विश्वा: प्रतना यथासान्येवा विधेसाग्निहोत्रा ढ़ हवि || अ ६।६७१ * 


«.. (यज, ) यज्ञ (श्रमिभू, ) सत्र को दशाने वाला है यासबत्र ओर विद्यामान है; ( श्रप्मि: ) श्राग 

(अमिभू ) श्रमिभू है । ( सामः ) सोम (श्रमिभू ) अभिभू है! ( इन्द्र.) इन्द्र ( श्रभिमृः ) अ्रभिभू है 

ग्रहम्‌ ) में ( विश्वा:) सत्र ( प्तनाः) फसादों को, उठवों का, लड़ाका सेनाओं को (यथा ) जैसे 

( श्रभि+असानी ) ठब्या सकू, ( एवा ) ऐसे ही ( अ्प्ि होत्राय ) अ्रभिद्वोत्रोपषोगी ( इम ) इस ( हविः ) इवि 
को ( विधेम ) बनाये | 


यज्ञ में अ्रम्मि, सोम, इन्द्र ( श्रात्मा ) तथा यथाबोग्य माप्रत्री अ्रपाकज्षत दार्ती है । जिस मे सामग्री 
यथाविधि हो, वह यज्ञ अवश्य हो अमभिभू होता है। शतरथ ब्राह्मण में कथा दे कि यज्ञ क्ेद्वाण देवों ने 
असुरो को अभिभूत किय्रा | श्रचमुच यज मसर्वाभिभू है | यज्ञ *म प्रयुक्ष होने थ्राला अमि-चाहे भौतिक चद्दे 
आध्यात्मिक--भी अ्भिभ होना चाहिए | श्रम्मि का सुणु सवजन प्रत्यक्ष है। 

सोम का यह गुण ऋरग्वद के नवम मण्डल में वर्णित है । एक उदाहरण पर्य्याप्त दोगा । 

अस्य ब्रतानि नाध्ृपे पवमानस्य दूढ़या । रुज यस्त्वा प्रतन्यति॥ (ऋछ ६।४३॥३ ) + 

इस पत्रमान सोम के नियम कोई दूनुद्धि नहीं दवा सकता | श्रतः दे सोमवाले | तू उसे तोड़ दे जे 
नुक से उपठ्रव कर । सोम कोी$ नहीं ठबा सकता. श्रत साम अभिभू है। 

सोम पान करन वाला इन्द्र ता अ्रवश्य ही अमिभू होना चाहिए | वेढ म आदेश ई--- 

अभिभुवेडभिभगाय वन्वतेठपाढाय सहमानाय चेधसे | 

तुविग्नये बहुये दुष्टरीतबे सत्रास/।ह नम इन्द्रय बोचत | ऋ २२१२ 

अभिभू, सत्र आर ताड़ फाड़ करने वाक्ने, समजनीय, असर सच कुछ सहन करने वाले, मेधावी 
महाजानी, काय वाहक, दुरुस्त, सठासहिष्णु इन्द्र को नमस्कार कहो | 

जी मब्र का अभिभूत करने वाला है, उस नमम्कार श्रवश्य करना चाहिए.] यज्ञ, श्रप्ति सोम तथा 
इन्द्र को श्रमिभू देख्य कर साधक के मन में भी श्रमिभू? बनने की भावना जागरित हुई है| वह कहता दै-- 

अभ्यह विश्वा: प्रतनों यधासानितूम भी सत्र परर्नोच्फितनों को दबा सर्क, उन र्म अ्भिभ 
बन सझू । हु है 

अभिनू बन ने की युक्ति हे | सब पृतनोन्‍ू+फितनों का दवा देना । न्िस ने काम, क्राप, मोह, मत्सर 
अदद्भार मार दिये, उन मे उठने वाले सत्र पतने+-फितने मिटा दिये, वह आत्मिक क्षेत्र में अमिमू है। मिसने 
सष्ट से सत्र बैर विगेध इटा डिये, दु रय दारिद्रण अभाव मिल दिये, वह सचमुच राष्ट्र में श्रमिभू है । 

बज्ञन्परोपफार तथा सबटन सय छो दब्ाता है | श्राग सत्र मो जला देती है। सोम श्रौपतियों का राला 
है | इन्द्र तन विद्युत सभी मीतिक पदाथों मे चलवान्‌ है । इन सत्र का भाति जो अमियू बनना चादइता है, वह 
सामग्र। भी बसी बनाता है। अतः कदा--एवा विधेमाप्िहात्रा इद हृत्िः 

टमस बास्ते अशिदोत्र के लिये यह सामग्री तख्यार करे। झैसा अठभुत श्रग्निदेत्र 


(३८६ ) 


श्८र 
मृत्यु का ब्ह्मघारी 


ओम । मृत्योरह त्रह्मचारी यद्स्मि निर्याचन भूतात्पुरुष यमाय । & 
तमह' अद्वाणा तपसा श्रमेणानयैन मेखलया सिनामि ॥ ऋ० ६।१३३।३ 
( अहम ) मैं ( मृत्याः) मृत्यु का (ब्रह्मचारी ) अहचारी हूँ, (यत्‌ ) क्‍योंकि मैं ( भूतात्‌ ) 
भूतमात्र से ( यमाय ) सथम के लिये ( पुरुषमम्‌ ) घौरुष “पुरुषार्थ को ( निर्याचन्‌ अ्रस्मि ) माग रहा हू | 
( तम्‌ ) उस (अहम ) मैं (ब्रान्मणा ) ज्ञान से ( तपसा ) तप से तथा (श्रमेण ) परिश्रम से (श्रानय ) 
लाकर ( एनम्‌ ) इसको ( मेखलया ) मेखला से ( सिनामि ) वाधता हू । 
ब्रह्मचारी की महिमा श्रथवेवेट के ११ वें कार्ड के पाचव सूक्त में विस्तार से वर्णित हुई हे। 
झ्र० ६।१३१ भी अह्मचस्य सचन्धी हे। इसमे ब्रह्मचय्ये के बहिरग साधन मेखला--कीपीनधारण--का 
माहात्य बताया गया है। इस मन्त्र म जिस ब्रह्मचारी की चर्चा है, वह सभी ब्रक्मचारियों से विलक्षुण दे। यह 
हे--मत्यो. . ' ब्रह्मचारी > मौत का बह्मचारी । 
मौत को गुर बनाना अ्रति दुष्कर है। मौत का ब्रह्मचारी तो कोई विरला नविकेता-+सन्देहशून्य 
शाना ह। बन सकता है | जिसने समस्त ससार का सार देख कर इस असार मान लिया, जिसे मृत्यु अबश्यभावी 
आऔर नूतन भोगसामग्री देनेवाला अथवा मुक्ति का साथन ठीख गय्मा है, वह मृत्यु के पास जाता है। 
अ> ११/४५।१४ म कहाल है-- 
आ।चार्य्यों स॒त्युवरुण: सोम: ओषधयः पय' | जीमूता आसन्‌ सत्वानस्तेरिद स्वराभ्वतम ॥ 
थआचाय्य, ,मुत्यु, वरुण [ श्रेष्ठ गुणधारण ) सोम [ शान्ति | श्रीपष, जल या दूध चादल ये 
शक्तिया हैं एिन्दनि म्व' “नसुख धारण कर रखा है | इस जीवन की चिन्ता से छुडा कर नये जाव में नयी 
भोगसामग्री दिलाना मृत्यु द्वारा सुख ठिलाना है। कसी ने कहा है-- 
जिस मरने से जग डरे मो को सो आनन्द । कब मरिये कब पाईये पूरन परमानन्द 
मोत का ब्रह्मचारी भिन्ना तक लिये निकला है | मागता ४-- 
भूतात्पुरुप यमाय जत्यम के लिये ज॑|मसयम के लिये, अथवा मृत्यु लिये धतमात्र से पुरुष । 
आचाय्य के लिग्रे प्रिय धन लगाकर दक्षिणा देना हैं। मृत्यु से जीवन मागता है। जीबन के लिये बल 
चाहिये , श्रत* समम्त पदाथों से बल माग रहा है| ब्रक्मचारी का भिक्ना मिल गई है। ब्रह्मचारिन्‌ | यह 
केसे मिली ? तमह्‌ त्रह्मणा तपसा श्रमेण 
में उसे जान, तप और परिश्रम से प्राप्त कर सकह | अर्थात्‌ अ््मचस्य मे जानाजेन, तपाटनुठान तथा 
परिश्रम श्रावश्यक ६ | मृत्यु सत्र का--द्विपात्‌ चतुपाव सभी प्राणिया काश है-। अ्रत बढ़ प्रजापति है | 
उपनयन संस्कार की समाध्ति पर आचाव कहता हे-- 
प्रजापतये त्वा परिददामिन्तुके प्रजापति र-मृत्यु को सौपता हू । न! 
अर्थात्‌ मृत्यु का रहम्4 जानने के लिये तू ब्रह्मचारा बना ई | ब्रह्मचारी जत्र सचमुच मृत्यु का ब्रह्मचारी 
घन+र झूत्यु को परे हटा देता है ततब्र उसका नया जन्‍म होता है। ओऔर-त जात द्रष्टुमसिसयन्ति- देबा- 
॥ अआ० ११,४७३ - 
उम्र नबोसन्न भो देखने के लिये सभी ओर से विद्यन'श्ाते हैं । 
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२८३ 
हवि-रहित यक्ष 


ओश्म। यत्पुरुषेण हविपा यज्ञ देवा अतम्वत । 
अस्ति नु तस्मादोजीयों यद्‌ बिहव्येमेजिरे | अ० ७५४ 


( देवा. ) निष्काम ज्ञानी (पुरुषेण--हचिषा) पुरपसबन्धी इवि से ( यत््‌ ) जो ( यज्ञम्‌ ) यज (अत- 
न्वत ) करते हैं, ( नु ) सचमुच बढ यज्ञ ( तस्मात्‌ ) उससे ( ओजीयः ) अधिक ओजस्वी ( अ्रम्ति ) है, ( ग्रत ) 
जिसका वे ( विह्व्येन ) हविरह्तित सामग्री से ( ईजिगे ) यज्ञन करते हैं। 

यज्ञ में अग्नि, समिधा, घृत़ और हति आवश्यक हैं । अम्रि मे समिधा डाल कर, उसे प्रदीत्त मरके 
शत तथा हवि के द्वारा बह्य उस अग्नि को अग्रधिक प्रदीह करना द्वोता है, बहा घृत श्रीर हवि अग्नि में पढ़ कर 
अधिक उपयोगी हो जाते है । हवि' श्रग्नि में पढ़ने से प्र॒वे कोई विशेष सुगन्ध नहीं देता, श्रग्नि मे पढ़ कर वह 
सुगन्ध देने लगता है, और श्रग्नि वायु की सहायता से उम सुगन्ध का प्रसार करके जहा जहा वष्ट सुगन्ध पहुँचता 
' है, वहा वहा से दुरगेन्ध को दूर करके वायुशुद्धि श्रादि का काय्ये करता है । यही श्रवस्था घुत की है। यह एक 
वैज्ञानिक सचाई है, जिसका अपलाप नहीं किया जा सकता । इस प्रकार के यजो को ट्रव्ययशञ या दृवियेज्ञ कहते 
हैं। इन द्व्ययर्जा से वायु श्रादि द्वव्यो की शुद्धि के साथ श्रन्त'करण की शुद्धि भी थोड़ी चहत हो जाती है, 
क्योकि इस प्रकार के यशा से परोपकार अ्रवश्य होता हैं| 

वेट इस प्लकार के यज्ञा का विधान करता हुआ इससे भी उत्कृष्ट यज्ञ का विधान करता है, जिस में 
किसी द्रत्म की श्राहुति न देकर श्रपनी आ्राहुति देनी होती है | उस प्रकार के इनिरहित गज को बेट नलनत्तर 
मानता है | उस यज्ञ का साकेतिक निरूपणु अ० १६।४२ में ई-- 


ब्रह्म होता ब्रह्म यज्ञा त्रह्मणा स्वरवों भिता 

अध्ययुत्नह्मणो जाता त्रह्मणान्तहित हविः ॥१॥ 

ब्रह्म खुचो घृतवतीत्रेह्मणा वेदिरुद्धिता 

अह्म यज्षस्य तत्व च ऋत्विजो ये हृविष्कृत. | शमिताय स्वाहा ॥२॥ 

त्रक्ष होता है, ब्रह्म यश्ञ है, ब्रह्म से स्वरु बनाये हैं । ब्रह्म से श्रध्वर्यु उसन्न हुआ दे, अद्य से एनि 
आच्छादित है, ब्रह्म द्वी घृत से भरी खचायें हैं, ब्रह्म से वेदि बनाई गई है । अ्य थ्टी यक्ष का तत्त्य इबि डालने 
बाले ऋत्विक्‌ हैं, अत शान्ति के लिये स्वाश । 

सत्र से बढ़ा यज वद्दी है, ज्ञिसन ससार म शाति फेले | उस यज्ञ का शेता, अखर्यु, और अन्य सम 
पत्विकू ब्रह्म होना चाहिये। इतना दी नहीं, जत्यम का सकन साकल्य भी ब्रह्म हो, यश के साधन, खुबा, खुचा 
बेदादि भी ब्रद्ममव हा, बन्न का तत्व सार भी ब्रह्म हे, उससे शमिताय स्वाष्टाट कृद्ा जा सकता है । 

यह महान्‌ यज्ञ तमी हो सकता है जत्र अपना आपा सबथा ब्रह्म के अ्रपेण कर दिया शे, शरीर अ्रपने 

आप को ब्रक्ष का दथियार बना दिया दो | तब कवृ त्व इमास न होगा ब्रह्म का ने हगा | 

ट्रव्ययज्ञ उस यज्ञ की पहली सीढी है। तमी ग्न्ये् श्राहुति के साथ 'इटन्न मम [ नह मेंस नहीं है ] 

नइना दोता हे | जिस दिन बास्तन में समस्त सर 'टठन्न ममः स्थ जायेगा, ऊुस द्विन उस यज्ञ क्ञा प्रास्म्म शगा । 


श्पछे 
स्वप्न और उसमे बचाव 


ओश्म्‌ | यत्त स्वप्ले अन्नमश्नामि न प्रातरधिगम्यते । 

सव तदस्तु मे शिव नहि तदू दृश्यते दिवा॥ ऋ#. ७१०११ 

ओ ३मू। पर्य्यावत्त दुस्वप्न्यात्यापात्खप्न्यादू भूस्या, । 

ब्रह्माह मन्तर कृण्वे परा स्वप्नमुखा: शुचच' ॥ ऋ% ७१००१ 

( यत्‌ ) जो (अन्नम ) अन्न (स्वप्ने ) स्वप्त म ( अश्ामि ) खाता हूं, वह ( प्रात' ) प्रात. काल 
[ ज्ञागने पर ] ( न ) नहीं ( श्रध्रिगम्पत्ते ) प्राप्त देता, ( तदू ) वह ( दिवा ) दिन म, जागरित दशा में ( नह्दि ) 
नहीं ( दृश्यते ) दीखता, अतः ( तत्‌ ) बह ( सबम्‌ ) सत्र ( में ) मेरे लिये ( शिवम्‌ ) सुबदायी ( अस्तु ) होवे । 
( दु.+स्वप््यात्‌ ) दु स्वप्न से होने वाले ( पापात्‌ ) पाप से तथा ( स्वप्न्यात्‌ ) स्वप्न से होने वाली ( श्रभिभृत्या:) 
अभिभूति, दबाव, तिरस्कार से मैं ( पर्ब्याव्ते ) लौटता श्रीर लौटाता हूं ( अद्म्‌ ) मै ( ब्रह्म ) बह्ष को 
( अन्तरम ) बीच में ( कृस्वे ) करता हूं, इससे में (स्वप्॒मुवा ) स्वप्नादि ( शुत्र ) शोक (परा 2) 

तीन अवस्थायें जागरित, स्वप्त और सुषुसि प्रत्येरु मनुष्य पर आत! हैं । जब सभी इन्द्रिया--आख, 
नाक, कान आदि अपना अपना काय्य कर रदा है, उस अ्रवध्था को जगरित कहते हैं, साधारणत, जीव उस 
समय बहिमुख होता है, तभी चाइर के विपयों झा ज्ञान हांता है । जिस अबस्था में वाह्म इच्द्रियों ने कास्ये करना 
छोड़ दिया दे किन्तु अन्तरिन्द्रि--मन--ने कार्य्य नहीं छाड।, उस अवस्था को स्त्रप्त कहते हैं, टस श्रवस्था 
में नहुत बेजोड विचार सामने श्राते हैं। जिस अवत्रस्था म मन भा विश्राम लेने लगता है, ,कोई इन्द्रिय कसन्‍्ये 
नहीं कर रहा होती, उस अवस्था को सुपु्ति वा गहरी नींद कहते हैं । उस समय आत्मा का चाह्य बिपयो से 
सबन्ध न हाकर श्रज्ञात रूप से परमात्मा से सनन्त्र हता है | 

यश म्वप्त और हु स्पप्त का, तथा उनसे होने वाले श्रनिष्ठ और उसमे बचने के उपाय का बशुेनत हे । 

यत्स्वप्ने अन्नमश्नामि! मे स्पप्त का बहत सुन्दर लक्षण सा कर दिया हैं। स्पप्न म प्राप्त पढार्थ 
लागरित मे कभी उपलब्ध नहीं होता । कभी कभी अनिष्ट स्वप्न देखते हैं, डरावने और सथानक सपने श्राने स 
मनुष्य हें पत्र पर ऊुपभाव भी पढ़ता है अत प्राथना की-- 

सच तदस्तु मे शिवम्‌"-वह सत्र मेरे लिये मला हो । 

में ऐसा कोई स्वप्त न देखु जिससे मेग किमी प्रकार अ्रनिष्ट या अमड्ल हा । 

ब्रुर स्वप्न ग्राने से बहुधा शर्गर की हानि भी हुआ करती हे । लोग उसकी दवाइया खाकर चिक्षित्सा 
करत हैं ' किन्तु उससे लाभ नहीं होता | वठ उसकी चिकित्सा बतलाता है-- 

ब्रह्माहमन्तरं कृष्वे परा स्वप्नमुखा: शुच:-- 

में ब्रह्म को चीच मे करता हैं और टस प्रकार स्व्रप्त आदि शाक दूर करता हैँ । अथात ब्न्म चिन्तन से 
दु'न्वप्त नए द्वीते हैं| श्रनुभवियों के अग्रगएय दयानन्द जी इस विपय म उपदश करते ईँ--- 

“जितेन्द्रिय चनने के अभिलापी को शत दिन प्रणव का जाप करना चाहिये | रात को यदि साप 
ररते हुए. आलस्प यदि बहुत बढ जाये, तो दो घठा भर निद्रा लेकर उठ ब्रेठे और पवित्र प्रणव [ श्रोम्‌_] का जाप 
परना श्रारम्भ कर दे । बहुत साने से स्वृश्न अधिक आने लगते हैं ये जितेन्द्रिय जन के लिये अनिष्ठ हैं |! मन को 
प्रद्म मे लगा दो, बिपर्यों से इृट जायेगा | फिर विपयो के स्वप्त भा ने ठिग्वायेगा | 


] 


( 


३0 
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२८६ - 
#.0 | है अप + 
दांध जावन दवा उपाय 

ओोश्म | जीवता ज्योतिरभ्येक्ववारू। सवा हरासि शतशारदाय । 
अवमुयन्म॒त्युपाशानशर्ति द्वाघीय आयु प्रतरं ते द्धामि ॥ अ० पाश्तरे 
( जीवताम्‌ / जीर्ता के ( ज्योतिः ) प्रकाश को ( श्र्वाड्‌ ) सामन दवोकर ( श्रमि आरा द्रद्दि ) उद्योग से 
प्रात्त कर । मैं (त्वा) ठुकको (शत-शार्टाय) सौ वर्ध के जीवन के लिये ( आ्रा+हरामि ) चलाता हू । ( श्रशस्तिम्‌ ) 
श्रप्रशम्तता, गन्दगीरूप ( मृत्युपाशान्‌ ) मौत के फन्‍दों को ( अवमुश्चन्‌ ) दूर कराता हुआ (त॑ ) ठुे ( प्रतरम ) 
बहुत बढ़ी (द्राधीय'), लम्बी (आयु ) आयु (दधामि) देता हू । 

मनुष्य की साधारण जीवन-अ्र्नाव सौ वपे क। है, जेसा क जिजीबिपेच्छुत समा; ( य० ४णर ) 
[मनुष्य सौ वर्ष जाने का इच्छा करे) कहा गया है | प्रकृत मन्त्र मे ही भगवान्‌ ने कहा हैदा 7 


क 


आत्वा हरासि शतशारदाय >- तुझे टस ससार में सौ वर्षों के जीवन के लिये लाया हूँ । 
जैसे जलत दीपक से दूसरे दापक जलाये जा सकते हैं, ऐसे द्वी जीने जागतों सहा जीवन ज्योति पर 
सकती है | इसी भाव से कहा है-- 
जीवता ब्योतिरभ्येहि--जीत जागतां से जीवन प्रकश ले | ग 
से अर्थात्‌ दीघजाबी लागा के पान उठो बैठा, उनकी डिनचर्ब्या का निरीक्षण करो कि बेस उन्हें ्द्व 
नीवन मिला | जैसी सगति द्वाती है, प्राय बसे दा श्राचार विचार बनत हैं।अ्रत टीघे-जीवन के आभि- 
लापिया वो दार्धनीविया का सग करना ग्रताब उपयुक्त ह । इसा प्रकार मरा का ।चन्तन छोड़ देना चाहिये। जो 
मर गये, सो गये । इस रूप में वे गाने के नहीं। उनको पुन. पुन स्मरण करने से मरण के सम्कार ही पुष्ट 
होंगे | अत वेट कहता हैं श 
मा गतानामादीधीथा ये नयन्ति परावतम। ( अ० ८।१ै८ )>+मरों का चिन्तन मंत कर, वें 
ज्ञावन से परे ले जात हैं। प्रत्युत आ रोह तससो ज्योति (अ० ८१८) --म्तक चिन्तन रूप अन्धकार से ऊपर 
उठ कर जीवन य्यात प्राप्त कर | 
जीवन क विप्ना का नाम मृत्यु या मृत्युपाश है । ट् जीवन के अमिलापा वो इन सुत्युपाशा वी 
काटना द्वागा | बट कहता है-- 


३ 


अवसु चन मृत्युपाशानशस्तिम>न््र्थात्‌ श्रशन्तिच-गन्दगी, दुगचाग्&्प मु युपाशा का छोड़ | 
समस्त अशम्त न निन्दित श्राचार, यया व्य|मचागदि, युक्त श्राह-्विद्दर का श्रभाव जीवन वा घटाने 
वाले है| य मृत्यु का समीप लान बाले हैं | ग्रत इनका त्याग हा करना चाटिये। श्रशस्ति के विप्रगत ब्रक्मचस्थेन 
परमात्मा के आदशानुसार आचार, मीत का मारन ऊ प्रयत हथियार है | जेसा कहा है-- 
त्रह्मोचस्यण तपसा देवा मृत्युमुपाध्तत ( अ० ११४१६ )नच्ब्रह्मचस्ये तप क द्वारा विद्वान खझत्यु 
वो मार भगाते हैं | ब्रह्मचस्यं स दी जवन मिलता है, जेसा कि बढ में आदेश है-- 
या त्वा पूर्व भूतकृत ऋपय परि वेविर | सा त्व परिष्वजस्व॒ मा दीरघायुत्वाय मेखले ॥ अ० $।१३३।५ 
है मेखले [बर्षन] | जिस तुक को सलकरी प्र॒र्ण ऋषि बावते हैं, बह तू मुझे दीघे जावग के लिये 
ग्रभलिगन बर | मेला ब्रह्मचय्य का भाह्य चिह् है | 5.घ जावन-अ्रमिलापी को बह्मचस्थे धारण करना चाहियि 
गौर उछच साननो- मेस्लाबन्वन--आदि मे कर्मी प्रमाड न कसना ऋअड़िये | 
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श्८द६ न 
हाथ उठाकर नमस्कार 


ओम । बीती यो दब मर्तो दुबस्पेदग्निमीछीताध्चरें हविष्मान । 
होतार सत्ययज रोदस्योरुत्तानहस्तो नमसा विबासेत ॥ ऋ ६।१६।॥४६ 


हि 


/ ये )जो ( मर्त ) मनुस्य ( वीती ) कान्ति से ( देवम्‌ ) सगवान्‌ की ( दुवम्येत ) परिचर्स्या करता 
है, थार ( ह्विष्मान्‌) श्रद्धासपन्न होकर, हवि-॑सामग्री वाला होता हुआ (अभ्वरे ) यज्ञ मे (अ्रम्िम्‌ ) 
भगवान्‌ की ( इईंछीत ) प्रजा करता है, बह ( रोदस्यो, ) द्यावापथिवी के ( सत्ययज्मम ) ठीक ठीक मिलाने वाले 
( दोतारम्‌ ) मह्ादानी का ( उत्तानहम्त ) उत्तानहस्त होकर, ऊपर हाथ उठा कर ( नमसा ) नमम्कार से 
( विवासत्‌ ) सत्कार करे | 

मनुष्य भगवान का प्रज्ञा रुखे फीके ढग से न करे । अर्थात्‌ सगवान्‌ की आरावना के समग्र भक्त 
के हृदय म तेजस्वी और उ्मनाय भाव होने चाह्यि। ऋ, ६॥१६।४१ म आदश है-- ] 

- प्र देव देवबीतये भरता वसुवित्तमम्‌--सर्वाघिक घन मगवान्‌ वो भगवतप्राप्ति के लिये बार्णा क्रो | 
- घन मत चाह, धनी को चाहो। भगवान्‌ सत्रस श्रधिक धनी ह । उसको धारण करो । भगवान्‌ 
मिल जाये, भगवान्‌ अपना हो जाये तो फिर भगवान्‌ का सत्र कुछ इमारा ही है । अतः उसे ही चाहो । 

दोनो मन्त्र खणडों को मिला कर पढ़ने से भाव निकलता ह--भगवान को प्राप्त करने के लिये 
कान्ति से भगवान्‌ की प्रजा कगे, अर्थात्‌ उसकी धारणा क्‍्गे। 

यज्ञ मे श्रग्नि की प्रजान्‍-भगवान की पूजा करो | यज्ञ का उद्देश्य भगवान्‌ , और ज्ञान की प्रजा है । 
ऋग्वेद का आरम्भ है--अग्निमीछे मे अग्नि की स्तुति करता हूँ । इसका भाव भी यही द कि अग्नि को, 
भगवान्‌ का जान का बारगू कर--- 


आ त अग्न ऋचा हविह्न ढा तप्ट भरामसि ॥ ऋर. 5१६४७८-- « 
- है अग्रणी भगवान तुमे मन्त्रो से, हृदय से तस्यार की ₹ई टवि भेट करते हैं। 

हेदय से तस्पार मी हब स्पष्ट ही श्रद्धा और भक्ति की भावना है । श्रत “अग्निमीछीताध्व रे 
हविष्मान? का श्र्थ हथ्रा 'श्रद्यामक्तिमपन्न टोकर यज्ञ म भगवान का प्रजन करे | 

सुर के पास गरजा के पास, वंद्य के पास, विद्वान के पास, सन्यासी तथा किसी अन्य मान्य के पास 
रिक्त हाथ जाने का निपेध है | कुछ न कुछ द्वाथ में लेकर ही उनऊे पास जाने का विधान है| भगवान के पास 
जात हुए क्या ल+र जाय ? मसार मज़ो कुछ है सभी उसी- का है । ससार मे एक भी पढार्थ ऐसा नहीं 
जिस हम अपना उह कर सगवान्‌ की सेट घर सके | सभी उसी बा ठया हृश्रा है |] श्रत उसउत। 


उत्तानहसती नमसा बिवासेत "हाथ उठाकर नमस्कार से प्रता करे | 
पज्ुबंद के ४०१६ मन्त्र का 'भूयिष्ठा ते नमडक्ति विधेम मे मा यहा गन कटी है । 


भाव बह हूं कि नम्नता से आत्म समपेण कर दे । टससे एक 'चनि और भी निम्लती है कि 
पारम्परिक नमम्कार के समय द्वाथ ऊपर उठाने चाह्यि। 


है ( ३६७ ) 


२६० 
झपने पुरुषाथ से कच्चों में पका डाल 


ओश्म। तव ऋत्वा तव॒ तदसनामिरामासु पक्च शच्या नि दीघ: । 
ओशो र उस्रियाभ्यो विदृढोदूर्वाद्रा अछ्ुजो अन्विरस्वान्‌ ॥७, ६१७६ 


तृ ( तब ) अपने ( क्रत्वा ) बुद्धि से, कम से, पुरुषार्थ से तथा ( तव ) अपने ( दसनामि ) दृश्टन्तों 
से ( श्रामासु ) क्च्चो मे ( शब्या ) बुद्धिप्रवेक ( तत्‌ ) प्रसिद्ध ( पक्कषम ) सबेथा परिपक्कता ( नि दीध' ) डाल | 
६ डलियाभ्य; ) किरणा के लिये अथवा किरणा पर से ( हृढा दुर ) दृढ प्रतिबन्धकों को ( वि-और्णोंः ) खाल 
दे, दूर कर दे। और ( अ्रद्विरस्वान ) ज्ञानवान्‌ दवक्र ( ऊर्वात्‌ ) हिसावृत्ति से ( गा. ) इच्धिया को ( उत-+ः 
अद्ज ) मुक्त कर |... 


कसी को कोई उपदेश देना है। वागणा का अपेक्षा क्रिया द्वारा दिया वह उपदेश अधिक प्रभावशाली 
होता है | गुरु अपरिपक्व मति, कच्चे विचार वाले शिष्य म परिपक्त्रता लाना चाहता है, यह कथन मात्र से 
नही ग्रायेगी | करके मम्कानी हागी। 


तब क्रत्या तत्र नदृदंसनाभिरामासु_ ' ढीघ + 


अपने ऊम्मे तथा दृश्टन्तों से बुड्िप्रयेक उच्चा मे प्रसिद्ध परिपक्चता डाल । 
।. परिपक्षता लाने वाले कम्मे स्वथ भी करते रदना चाहिये । उनका देग्व कर शिष्य को उत्साह मिलेगा । 
अपने उत्फ्पे की मिद्धि के साघन भी बनाते रहना चाहियि । 
एक बात का विचार कग्ना आवश्यक है वद्द यह कि कच्चा को परिपक्क करते हुए. उनके सामथ्ये और 
वाग्यता की पर्गज्षा कर लेनी चाह्यि | दूसरे की बोग्यता की परीक्षा के लिये बुद्धि चाहिए. | श्रत वेद कहता है-- 
शच्यानिदीध बुद्ध स परिपक्कता डालनी चाहिये। आग अविक दो, ता जल जाता ढै। कम दो त्ता कुछ कच्चा 
रह जाता हैं | य* जान से निणेय करना द्वागा कि क्सिम कितनी आच दो जाये । कच्चे पात्र तक जाने के लिये 
तपाने बाली क्र्गा के मार्ग मे प्रवल बाघायें हैं । अत बेड आ्रादेश करता है-- 
ओरशदिर उस्ियास्यों विदा +-स्णां पर से प्रबल, कठोर प्रतिब्व+>द्वाग के खाल दो | 
जन्म अन्मान्तग के सम्कार मनुय को सलजान प्राप्त नरीं करने देते | आलम्य प्रसाद सुखालप्सा 
श्रादि अनेक विप्न है जिन से जान-प्रराण प्राप्त होने म॒ बाबा रहती है । उन सब्र को इृटाये बिना ज्ञानकिरस्ण 
«का गहेगी । ह 
मनुर्ण्या के सभी दोर्पा में हिसा प्रवान ठाप है । बढ दससे शॉन्द्रयों को बचाना चाहता हश्या ऊत्ता है। 
अवदिगा अखजो अगिरस्वौन रू शानवान हार हिंसा बृत्ति से टर्या यो मुक्त करना है | 
अड्विस्म्ान का अर्थ ई प्रागाबान । प्राण को बण करके इन्द्रिया को दिसा से बचाना चाश्यि। 


रु 
_ >> 


२६१ 
सभी पुष्टि के लिये तुक एक बली को थारते हैं 


ओम | अध सवा बिश्वे पुर इन्द्र देवा एक तबस दथिरे भराय । 
ह#०. प्यौहिष्ट व ्ु 
अदेवो यद भ्यौहि् देचान्त्स्वर्षाता घुणतइन्द्रमन्र | ऋ५० ६ १७८ 


हे ( इन्द्र ) बलवन भगवन्‌ । ( अब ) अ्रतएव ( विश्वे ) सब ( ढेवाः ) विद्वान ज्ञानी ( भरा 
भरण पोषण के लिये, सूम्राम के लिये (त्वा ) तुक ( एक्म ) अद्वितीय ( त्वमम्‌ ) चल को, बलः 
को ( पुनान-ठिरे ) आ्राग वरते हैं, आदर्श बनाते हैं | ( अदेवः ) मूख् अजानी (तत्‌) * 
(देवान )- विद्वानों के ( श्रभ्ि+ओऔदिष्ट ) सम्मुख तक बितर्क करता है श्रतः ( श्रत्न ) इस विषय 
इस समार मे ( ज्वर्याता ) छुख प्राप्ति के लिये, ज्ञानी ( इन्द्रम ) अजशाननाशक को ( बशुते ) चुनते 
बग्णु करते हैं । 
हम से पृर्चे मन्त्र मे आया है-- 
पप्राथ क्षां महि दसो व्यर्वीमुप द्यामृश्यो बृहदिन्द्र स्तमाय* । 
“ अवाग्यो रोदसी देबपुत्रे प्रत्ने सातरा यहूँवी ऋतस्य ॥ 
जगड़ारफ भगवान ने महत्ती प्रथ्िवी, विशाल श्न्तरित्ष महान्‌ प्रकाशाधार योलोक को प्रथित कि 
घनाया तथा थाम रखा है। ऋत के इलती, देवपुत्र द्रावाप्रयिवी को वहां धारण फ्रता है । 
जब बही सब्र को धारण करता है, तो सभी का भरग॒ पोपण भी वही करता है। ज्ञानी जन इस र 
के जानते है अ्रत शा 
त्वा बिश्चे भराय +< 
सग्राम के लिये जीवन सम्राम के लिये मरग पापण के लिये विद्वान्‌ उस महायली को ग्ग 
रखते है | 
जो इन अप्रतक्य, अखिन्य, भ्रसख्य ब्रह्माए्टो वा उसन्न ऊग्ता, पालता, तथा घाग्ता हैं। उसके « 
का क्या कहना ? बलप्राप्ति के लिये ज्ञानी जन उसी का आदर्श बनाते हैं। जितना ब्रढ़ा श्रादर्श होता है. उत 
ग्रविक साधम से उत्साह रोता है 
विद्वान छोर मूर्खा म जब तक बितके ह, तय भी विद्वान जन बृणुत इन्द्रमन्न श्रशाननिवारक भगद 
का बग्णु करते है| 
०) परे से चंद ने समभ/ दिया कि भगयान मे केवर्ल भगण॒ बरण जा अतुल बल दी नहीं है. प्रर 
अजाननिवागण शा एणग सापमव्य भा उसी मे हे 
इस के एक झआचारिर श्र्थ है किचा मशयिद्वान अज्ञानिणें के अज्ञान इश्प रूप पुण्य ये 
लगते हैं, उन्हे सदा भगवान्‌ को अपनाये रखना चाहिये, ताकि उस मरहास्रात से सबन्ध घना गा, शरीर त 
प्रवाह सदा मिलता रहे | 
- मूखे को भी कद ढिया कि तक बिते करना है, तो ज्ञानी से कर, मर्सा से मत उस | 
इस मब्मर महन्‌ बलवान , झ्ज्ानविदारण भगवान को झआटर्श उनाने न मनुप में भी उन्नगत्तर ६ 
ओर बल की वृद्धि दाऊर अज्ञान तथा हु लता का सतत हास और नाश द्वोता रइता ई | 
/ ३६६ ) 


२६७० 
ब्रतराहितों को व्रतसहित करना 


ओश्मू। स वो मनासि स ब्रता समाकूतीनेमामसि । 
श्रमी ये विश्ता स्थन तान ब” स नमयामसि | 


ओश्प | अह ग्रभ्णामि सनसा मनासि मम चित्तमञु चित्तेमिरेत । 
मम वशेषु हृदयानि वः कृणोमि सस॒ यातमनुवर्त्मान एत ॥ अ. 88६४१,२॥ 


(व”) तम्दारे ( मनासि ) मनो को (स-++नमामसि ) एक समान हम अ्ुकाते हैं तुम्दारे ( ब्रता ) 
प्रतों को ( सम्‌ ) एक समान क्कुकाते हैं। तुम्हारे ( श्राकृतीः ) सकक्‍लयपों को ( सम्‌ ) एक समान अकुकाते हैं । 
( श्रमी ) ये (ये) जो तुम ( विव्रताः ) ब्रतरहित ( स्थन ) हे, ( तान्‌ ) उन (व: ) आपको हम ( स-+नमया- 
मसि ) एक सम्तान क्रुकवाते हैं । (अहम ) मैं ( मनसा ) अपने मन से (मनासि ) तुम्हारे मनों को 
( ग्रभ्णामि ) पकड़ता हूं। लेता हू, अदण करता हू । ( चित्तेमि ) श्रपने चित्तों से ( मम ) मेरे ( ल्त्तम-- 
श्रनु ) चित्त के श्रनुकूल ( ण्त ) चला । मैं ( व. ) तुम्दारे ( हृटयानि ) हृटयों को ( मम ) भेरे अपने ( वशेषु ) 
वश में ( कृणोमि ) करता हूँ। (मम ) मेरे (यातम्‌ ) मार्ग के ( झजनुवर्त्मानः ) श्रनुकूल मार्ग वाले होकर 
( एत ) चलो । दे 

आचार्य शिष्यों का उपनयन करते कंहत हैं-- 

स वो मनासि | 


5 


आझाचाय्य का कत्तव्य है कि उपनीत शिप्या के मनों को समनज"-उत्तम मन वाला बनाये। वे 

बालक हैं, उन्हें अपने स्येय का ज्ञान नहीं है, जानहा भी तो पूरा श्राभाम नहीं होता । श्राचार्स्य का 
८ ः हे हम ५ श ह 
कत्तेव्य है फि शिष्य की रुचि प्रन्नत्ति आदि देखकर उसके बत--सत्रत का निश्चय करे ओर शिष्य को 
उसके शनुक्ल चलाये। मन क पारकार के लिये सकल्प का सुधार सबसे मुख्य है। मनाविजञान शास्त्र 
के प्रकाश्द पाण्डत्य के बिना बह मस्य नहीं द्वा सक्‍ता। मनाविजान के मह्गविद्यान्‌ आचाय्ये का कार्य 
है कि वह शिप्य की मनाजृत्तियों के आ्राधार से उनके सकल्यपों का जाने, और उन्हें उद्दिग्न क्ये बिना 
उनका सुधार करदे। निम्मन्देह यह कास्ये अत्यन्त कठिन है, किन्तु आचार्य का आचार्यपन भी इसी में है। 
वास्काचास्य ने फ्श है-- 
(ः हो 

आचार्य कम्माव ? आचार ग्राहयति (निरु) हु दा 

आनाग ग्रह्ण क्गने क करण आचार्य आचाये है | 

आचार का ग्रश्णगु अगना समल्प सुबार के बना श्रमम्तव है | श्रत श्राचास्य क्‍श्ता है-- 

अमी ये विन्नता स्थन | 

ये जो तम जन रब्ति शा उनको ब्रत के लिये कुकाता हें | जब सामने अतल्‍लक्ष्य न हो, उसके लिए 


४८८५: ) 


श्ष्प्‌ - 
नीचे पड़े को ऊपर उठाने वाला प्रशंसनीय _- 


ओम | अरसय: सरप्रसस्तराय क तुर्वीतिये च वस्याय च खुतिम्‌। 

नीचा सन्तमुदनग्र' परावृज़ प्रान्ध श्रोण श्रवयन्त्सास्युक्थ्य' ॥ ऋ २।१३।१९॥ 

तू ( सरपसः ) अपरधियों को, पापियो का ( तराय ) तरने के लिये ( कम्‌ ) सुम्बपूवंक ( अस्मय« ) 
ग्मण करता है, (व ) और ख्तिम ) विविध प्रकार की गति ब) (ठुर्वीतयें ) साधनों से ब्याप्ति के लिये 
(च ) श्रौर ६ वस्याय ) विस्तार के लिये, [ क्यता है ), ( नीचा+-सन्तम्‌ ) नीच हुए हुए को ( उद्‌नअनय- ) 
ऊपर उठाता है, उन्नति करता है, ( परावृजम्‌ ) सबंया वर्जित को, ( अन्धम्‌ ) अन्धे वो (प्र ) उत्तम शीत से 
दिखाता है; ( ओणम ) बहिरे को ( श्राववन्‌ ) सुनाता है; अ्वणशक्तियुक्त कर देता हे। (स' ) ऐसा तू 
( उक्ध्य ) प्रशसा करने योग्य है । 

ग्रल्पजता के कारण, तथा अविद्या के कारण और दुगग्मह को प्रतलता के कारण मनुष्य से ग्रपराघ 
होते हैं | यही मनुप्य का गिराबट है | गिरते पर इसना खलों का दुष्टों का काम 5 । सज्जन उस पर करुणा 
करते हैं| इसी भाव को लेकर वेढ का उपदेश है-- 


अरमय' सरपसस्तराय क तर 

पापया को तसने के लिये सुखपूर्वक ग्मण कराते हो । 

योग्य धामिक को सभी प्यार करते हैं । सच्ची वीरता: पापी को पाप से हटा वर धर्म पर लाने 
में है। यह महत्कारये पापी पर घुणा करने से नहा हो सकता । पाप से घृणा करो, पापा से मत करो। जिसकी 
प्राप्ति के लिये तुम दान-पुएय, भगवद्ाराधन करते हा, उसी की प्रासि के लिये वह पापपथ का पथिक बना 
है | यह उसकी भूल है | भला भ्का मनुष्य फटकार का पात्र नहीं हाता, वह तो कंरणा का पाज है। 
श्रत --नीचा सन्तमसुद॒य 

नीच गिरे को ऊपर उठा, अन्वे को रूप दिखा और बहिरि को शब्द सुनवा | यह काथ्ये सावारण जनों 
का नहीं है, प्रत्युत देवो का है । है 

उत देवा अचहित उत्त देवा उन्नयथा पुन । 

उतागश्चकुप देवा ठेवा जीवयथा पुन ॥ अ, शरशशा. - 

ठच गिरे हरा की बार बार उठात हैं, पाप करने वाले को बार बार जिलात॑ ह। 

पाप ज्रना मानो मरना है। पापी को पाप स हटा कर धम्ममागे पर उस जिलाना है, नया जीवन 
दान देना है | जावन दान क्तिना महान्‌ काय्ये है । 

जिसके यार नहीं हैं, उससे प्रद्ठा श्राया का मत्य | बहिरे से अवशेन्दिय का महत्व सुना | 
पत्थे का गा देना उससो नया जीवन दना है। अन्वक * मय ससार से उद्धार करक आलोकमय लोक में लाना 
है | यन्‍्वे का ससार सना हाता है। आरखें दफर उसर उजडे श्र को बसाना है । 

पापी की भा हतय की आस फट गई है | उसे पराप-पुण्य भें भेद प्रतीत नहीं होता। विवेक नेत्र, 
शान चन्त देजर उसका पुनजेन्म उ्सना है। ः 

पतितादार सचमृच पवित्र कस्य है | टसव। चितना प्रशसा दी चाये, थोढा है | 


(>०्४) 


द २६६ 
भगवान्‌ का मन्यु जो कुछ करता है उसे-- 


ओश्म | न यस्य द्यावाप्र्थिवी न वन्‍्व नान्‍्तरिक्न नाद्रयः सोसो अच्ा' | 
- यदस्य सन्युरधिनीयसान' शरणंाति बीछ रुजति स्थिराणि ॥ ऋ० १०८६६ 
(न) न (व्याचापृथिवी ) था और प्रथवी (न)न (धन्त्र ) जल (न) ने ६ अ्न्तरिक्तम ) 
ग्रन्तर्ज्ि (न) न (श्द्रय ) पर्वत और (सोम: ) सोम (वयस्य ) जिसके [ सामन्‍य वो ) ( अन्ना, ) 
प्राप्त करते हैं. (यत्‌ ) जेंस ( अधिनीयमान ) अधिकार प्रवक प्रयोग क्या ज्ञाता हुआ ( अस्य ) उस 
मगवान्‌ का ( मन्यु. ) मनन्‍्यु (शाणाति ) काटता है, वह (म्विसगणि ) स्थिर पढाथों को भी (वीछ ) 


चलपु्क ( रजत ) तोड़ फोड देता है । 
वो अन्तरित्न, पुथिवि, परत , समुद्र श्रादि जगत्‌ के पढाथाीं के सामथ्य का तनिक्र बियार जानिये । 


प्थिवी का एक नाम प्रपान्‍॑+पुष्टि करने वाली, पालने वाली हे | समस्त प्रागियों उ>नक्रोट से लेकर 
मनुष्य तक सभी जल्‍बा की पालना करती है | टर्सी दृष्टिस वेट में अरक स्थाना- पर पुथिया की माता कह 
गया है | भारी भरकम परवृतों का धारण करना, नदी नाले समुठ्रा को अपने उर स्थल पर स्थान देना महती 
शक्ति की सूचना दे रट है | विविध पढाथां की, जितनी गणना श्रीर श्यत्ता मनुग्प भी प्रणुस्पेगा न6हीं ज्ञान 
सका | उत्तादिका हाने से यह पुश्नि कदलाता है | 
था क्तिना विशाल हे | पुथिवा न कई लाख गुना विशाल सृत्यें यो म राता है। बढ कटता हू-- 
सप्त दिशो नाना सूस्ये (ऋ० ६११७३ ) अ्रनन्त सच्वे है | असुख्य ग्रदद, उपग्रह नक्ञत्र, श्रुव, श्राकाश- 
गगा आदि सभी थीं म रहते हं। निम्सन्‍्देह श्ों ससीस है. किन्तु सनापर उसकी समीमता क्ा नियर्ण ने कर 
सका | इसी भाति पृथिवी और दो को अरन्तगलबर्ती श्रन्तरिक्ष दी ममा भी विशाल है । 
इन अति विशात्त पढायों को जाने दीजिए प्रूथिवी मे कील के समान गड़े पर्वतो को देखिये । 
ही हिम से आहन्न हैं, कही वत्ञां स लदे हैं, कही सर्वधा निरावस्ण-+- नंगे है | टनमे आग ई£, पानी ह ] 
नालम दे सोना है, चादा है, लोट, है तबा है, और क्या नहीं है, यह क”ना कठिन है | $ 
. यह सब मिलकर भा उसकी मना का नहीं पा सकक्‍त। दसके विपरीत उसका मन्‍्यु टाखग, बह 
शणाति काट छाट देता है | वीछ रूजति स्थिराखि--स्थिर पढाथों को भी ताड देता 6 । 
मन्यु का श्रथ लौक्कि सम्कृत में क्राध शेता है क्न्‍ति बदिक भाषा में सभी शब्दों के यौगिक 
धन के कार्गु उसका अथ ह-- मननप्रवंक, ओवेशप्रवः कसी कार्य का सपादन | इस वोगिक, सिद्धान्त 
ते कारगा हा मन्यु के सजन्‍्ध मे झ्राता हं-- / 
मब्युरिन्द्रो-मन्युरेवास देवो मन्युहोता बरूग्णो ज्यतवेदा | 
“ सनन्‍्य विश इंठ्त मानुपीया, पाहद्दि नो मन्‍्या तपसा सजोपा ॥ ऋ० १ ०८३ ।२ 
मन्यु रख््र है, मन्यु ही देव है, मनन्‍्यु ही होता . वदण और बातवेद है। मानुप प्रज्ञाय मन्यु नो 
प्रजती या चाश्ती है, तप का ग्रमपूर्वक सवन यरने वाले मस्चो त्‌ *मारी रक्षा कर | 
ऋण १०८३ में मन्यु कई पदढाथों के लिये प्रयुक्त है। ऋ"० १०८४१ में मन्‍्यु का सेनानी ««मेना- 
नायक भी कहा गया है --अरग्निरिव मन्‍्यो त्विपित सहस्ब सेनानी सहरे हत एथधि 
हे मनन्‍्या । श्रम्मि की भाति तेजस्वी सब्रको दर्ज, शरीर सेनानीलवसेनानावक होकर, आमन्त्रित होकर 
युद्ध मे समर्थ हो [ प्रकृत मन्त्र म मन्यु का श्र्थ भगवान का प्रलयकारक बल हे, वह समुद्र को सुग्या देता 
है, पश्चिब। नो धृलि यनाता है, तेचामय्र यूर्यादि का निल्तेज् कर देता है । 


; ( ०) 


२६७ 


उत्तम मननशील (९ मनुष्य ) - 
ओश्म | सयो न मुद्दे न मिथू जनो भूत्सुमन्तुनामा चुमुरि धुर्नि च | * 


बृण॒क्‌ पिप्रं शम्बर शुष्णमिन्द्र: पुरा च्यौत्नाय शयथाय नू चित्‌ ॥ '्, 8१८८ 


(4. ) जो ( जन. ) मनुष्य ( न सुद्दे ) माह में नहीं पड़त। और (न) ना दी (मिथ) मिथ्यावादी 
( भूत्‌ ) सोता है, जो ( इन्द्र; ) पापनाशक मनुष्य ( चुमुरिम ) प्रजा को खाने बाले (च ) ओर ( छुनिम ) 
प्रजा को कपाने वाले, ( पिप्रुम ) अपना पेट भरने वाले ( शम्बरम ) प्रजासुख को रोकने वाले ( शुशाम्‌ ) 
प्रजाशोषक को ( पुराम्‌ ) पुरों को ( च्यौतनाय ) प्राप्त करने तथा ( शयथाय ) सुलाने के लिये ( नू +चित्त 
भी--( बृणक्‌ ) नष्ट कर देता है, ( सः ) वह ( सुमन्धुनामा ) समस्दुतऊत्तम मननशील मलुष्य नाम वोला है। 


इस मन्त्र में मनुष्य के 'सुमन्‍्तः उत्तम सननशील नाम का प्रयोग क्या गया है। शास्त्रों में 
मनुष्य का लक्षण लिखा है-- 


मत्वा कम्माशि सीव्यति--जो मनन करके कार्य करे। मनुष्य समन्‍्ठु, मनु पर्ययायचावी शब्द 


हैं। जो मननशौल है, जिसका स्वभाव विचारपर्वक कम्मे बगने का है, वह प्राय' मोह में नही पड़ता। 
उसे मोह उन्मादक बुद्धिनाशक भासता है, अ्रत. वह सदा सावधान रहता है। मनुष्य को मिथ्या भी नहीं 
नोलना चाहिये | इस सबसे बढ़कर उसका कत्तेव्य है कि वह अ्रन्याय ओऔर श्रत्याचार का विरोध करे। 
कदाचित्‌ इसी मन्त्र का भाव हृटय में रखकर मर्तिष ने लिखा है-- 

“मनुष्य उसी की कहना कि मननशील द्वाकर स्वात्मवत्‌ श्रन्यों के सुख दुःख श्रौर द्वानि लाभ को 
सममे । श्रन्यायकारी बलवान से भी न डरे ओर धर्म्मात्मा निर्बल से भी डरता रहे , इतना ही नहीं किन्धु 
अपने सर्वसामरथ्य से धर्मात्माओं की चाहे वे महा अनाथ, निर्बेल श्रीर गुणरद्ित कयांन हा, उननी 
रक्षा, उन्नति, और प्रियाचग्ण, और अधर्मी चाहे चक्रवर्ती सनाथ, महाचलवान ओर शुशी भी हों, 
तथा उस का नाश, श्रबर्गात, और अप्रियाचरण संठा किया करे । अथात्‌ बहा तक हो सके बह 
तक अन्ययाकारियों के बल की हानि और न्याप्रकारियों के बल की उन्नति स्वेभा किया करे | इस काम मे 
चाहे उसको क्तिना ही ढारुण दुःख प्राप्त हो, चाददे प्राण भी भले शी जावें परन्तु इस मनुष्यपनरूप भम्म 
से प्रथकू कभी न होवे |? इसी भाव से भर्तृदरि नी ने क्षमा है-- 

निन्‍्दन्तु नीतिनिपुणा यदि वा स्तुवन्तु लक्ष्मी: समाविशतु गच्छतु वा यथेष्टम । 

अचेव वा सरणमस्तु युगान्तरे वा, न्याव्यात्पथ: अविचलन्तिपठ न धीराः॥ 

नीतिनिपुण लोग चाददे निन्‍्दा करें। सम्पत्ति आये, चाहे जाये। आम ही खत्मु त्रा शाजे, 
ओर चाहे युगयुग जीवन रहे, किन्तु घोर मनुष्य न्याययुक्त मार्ग से पण नहीं हठते। 

न्वाययुक्त माग कहे, वम्म कहो. एक ही बात है-- 

न जातु कामान्न भयान्‍न लोभादू धम्मे स्यजेब्जीवितस्थापि हेतु. ( महाभारत ) 

कामना के वश होकर, लोभ से अमिभूत होकर भयभीत होकर जीवन के निर्मित्त भी कभी अम्भ का 
त्याग न गरे। व्यास नी ने भी बही बात नही । स्पष्ट है, सी सिबाले एक मत | 


क 


( ४०६ ) 


श्ध्८ 
७७) 


कि > रो ही जे कप कप 5 का । 30. 
दुशखयों की मेवा करने वाले की सभी प्रशंसा करते हैं 
ओव्म | अनु त्वाहिब्ने अध देव देवा सदन बिश्व कवितसस कवीनाम | 
करो यत्र वरियो वाविताय दिवे जनाय तन्‍्वे गृणान ॥ ६१८१४ 
(अओरघ ) श्रत्र, दे (ठेव ) ठेव | टिव्यगुगयुक्त । ( अर्ष्नि ) प्रापनाण के निमित ( विश्वे ) 
सम्पूर्ण ( दबा) देव, व्व्यगुणसपत्न जन (त्वा) तठुक ( क्‍्वीनाम ) काथया भे ( कब्रितमम ) सब श्रेष्ठ 
जानी के ( ग्रनु ) श्रनुकल ( मदच्‌ ) आनन्दित हो रहे हैं, (यच ) जिस काल मे तू ( तन्त्रे ) शरीर के 
लिये ( गन. ) पुकाग जाता हुआ ( दिव्े ) सुप्त, प्रमादग्रम्त ( अधिताय ) पीड़ित (जनाय) ज्षन के लिये [की] 
(बरिव ) सेवा (कर ) करता है। 
शानी बीन १ जिस पाप से घोर घुणा हो। वह मर जआानीततमहाक्वित्-क्विगज. जिसके 
भीतर पाप से युद्ध करने की उग्र भावना ह। ओर वह कंबिया का कविज"-कब्रीना क्वित्तम., जो पाप को 
मार देता है । 
सचमुच उस जेसा क्रान्तदर्शा कौन है| सकता है | जो पाप से हान वाले भपड्नर परिगामा का विचार 
करके पाप नाश कर देता है । भयड्डर से भयड्डर युद्ध इतना भयड्डर नद्दी होता जितना पाप से युद्ध । वेढ में इस 
युद्ध का अनेक रूपो मे वर्णन है | 
जिस प्रकार, सूर्य जत्र मेघ को छिलत्न भिन्न कर देता हैं तब ससार म ईपेल्लास का विकास 
दाता है, उसी प्रकार जत्र मनुप्य आत्मगत पाप अ्रति को मार देता है ता उसके सारे विव्य गुग चमकने 
लगते हैं। जब गास्मक्ञेतर मे सफलता प्राप्त करफे बंद मरजानी समाक-न्नेत्र म अबतागे होता है शरीर 
समाजगत दोपों, अपगर्घा के साथ युद्ध झआरभ करता है ओर जन्र वह अपने पुरुषा्थे से समाजशुद्धि करने मे 
सफलता प्राप्त कर्ता है , 
अनुत्वाहिष्ने अध ठेव देवा सदन्‌ विश्चे कवितमस कवीनाम्‌ 
तब्र पापनाश के निमित् सर जीवज्ञात इस कविया ऋ कंबितम क्र विजय पर हित होते हैं | 
पाप-विनाश का एक रुप दे कि दरिद्रा के दुष्णा का दूर करना | समाज का विपमस्ल्यवस्था के कारण 
दु खियों वा तरहुत क्र ह।ता है | समानगत-विपता के विपमता के विनाश का व्स ही यही है कि पीढितो वी पीढ़ा 
को दूर किया जाये। श्रत वेद कहता है-- 
करो यत्र वरिवों वाविताय जनाय -< 
जन बावित >पीडित न दु अग्रम्त तन वी सवा यस्ता ४ | 
कसी दुखी की सदा करने से सेवा करन बाल के छठब मे फ्तिना उल्तास दीता है और 
निस पीड़ित की सेवा की गई है, जिसका दृ-त दूर क्या गया ६, उसके मन से एलछा, उसके मन की 
क्या अवस्था है ? ” 
चेंद यर स्पष्ट के कि जे बाधित हैं 4इत है उनक आधित नाने मे फेवचल समाज दी अपराधी 
नहीं है, वरन्‌ बाधित का अपना भी श्रपराथ हैं | बह अपराध हैं प्रमाठद | इस को उसने के लिये वेट से 'जनाय! 
का विशेषण भी दिया है | आलब्य और प्रमाद के कारण मनुस्य को श्रनक प्रतार की हानिया उठानी पढ़ती हैं। 
सुम ज-प्रमाठ। का माना विव्य गुण भी नह चाटते | श्रत ज्ञ, बाधित ईं, उन्हें प्रमाठ, श्रालम्य, तस्दानिद्रा को 
छोड पुन्पाव ग्रीर उद्यम को अपनाना चाशियि | 


(८०७ ) 


२६६ । 


राजा 
ओरेमू। वृवन्नोजीयान्‌ तवसस्तवीयान्‌ ऋतत्रहमन्द्रो वृद्ध महा: । 
राजाभवन्मघुनः सोम्यस्य विश्वासा यत्पुरा दत्नमावत्तत। ऋ० ६२०४ 
( तूर्बेनू ) शन्नुनाशक ( आजीयान्‌ ) अविक ओजस्वी ( तवसः+तवीयान्‌ ) बलवान से भी बल- 
वान्‌ , ( कृतब्रह्मा ) अन्न, धन, जानादि के सचय का प्रज॒न्ध करने वाला, ( बृद्धमहा- ) बड़ी शान बाला, त्र्डे 
बूढों का सत्कार करने वाला मनुष्य (यत्‌ ) जत्र ( विश्वासाम्‌ ) सम्पूर्ण ( पुराम्‌ ) शत्रु नगरों की ( दलुंम्‌ ) 
विटीण करने वाली सेना का ( आवत्‌ ) सम्रह करे और रखे, तव वह ( साम्यम्थ ) शान्तिदायक (मघुनः) मिठास 
का (राजा) राजा ( अ्भवत्‌ ) होवे , 
वेद में राष्ट्रधम्म का बहुत सुन्दर उपदेश है, राजा, प्रना, सभा ( [,6ट्टार्ईब्वाए० (ए०पण्टां ) 
समिति (शवव79 (०प्रगला) परिषत्‌ (0०४ांग्रछ/) सभासद शआराडि सभी के कत्तंव्यों का बहुत विशट 
वर्णन है । उस सब के लिये एक एक प्रथक पुस्तक चाहिये | यद्दा केवल श्रत्यन्त थोडे से शब्दों मराजा के गुणा 
का वणन करते हैं | 
१, तूबन्‌रशत्रुनाशक । प्रजारजनात्‌ राजाउप्रजाओं को प्रसन्न रखने में राजा का राजत्व है। ग्रजा 
की प्रसन्नता तभी रह सकती है, जत्र वह अन्तरग और बहिरख्ग शनत्रुओ्रों के उपद्रवों से रहित हो | 
२, ओजीयान--दूसरो स अधिक श्रोजस्वी | यदि दूसरा से अधिक ओजस्त्री न हा, तो वह राज्य में 
न्‍्यवस्था स्थिर न रख सकेगा । 
३, तवसस्तवीयान->बलवान से भी बलवान | ओज के लिये नल चाहिये । श्रोंगस्वी होने के साथ 
सर्वाधिक शक्तिमान्‌ क्ष । 
७, कृतब्रह्मा -- धन, शअ्रन्न, ज्ञान का सचय करने वाला | राज्य मे व्यवस्था के लिये जिन पदा्थों को 
आवश्यकता हो, उनका सपग्रद् करने वाला हों | - 
४६ वुद्धमहा'ल्वूद्टों की पूजा करने वाला ह । इस के से राष्ट्र 3 उसका शासन श्रक्षुण्ण चना रहता है | 
६, विश्वासा पुरा दत्तंमावत्‌तसमस्त शज्रुनगर्रा को नष्ट करने वाली सेना का रक्षक हो-अर्थात्‌-- 
विजयिनी सेना का अधिपति हो | ऋ० ७१३४।११ म॑ कहा दै-- 
राजा राष्ट्राना पेशों नदीनामनुत्तमस्मे क्षत्र विश्वायु 
राजा राष्ट्रा [ राष्ट्रवासियो ) तथा नदियों [ गजने वाली सेनाओं ] का रूप होता है | इसके लिये सदा 
अ्व्ब्व कत्रतत्न्नात्र तल हो । * 
राजा एक प्रकार से समस्त राष्ट्र का प्रतिनित्रि द्वोता है, श्रत बह सत्र का रूप है । 
त्र० ४२२० में राजा के सबन्ध में कहा में-- 
बष्म ज्षत्राणशामयमस्तु राजात्त्यट राजा सभा ज्ञत्रिया मे श्रष्ठ हों । 
उसी के सबन्ध मं अ० ४२२३ मे पुन॒ कहा 
अयमस्त धनपतिधैनानामय विशा विश्पतिरस्तु राजा-- 
मह राजा वनिया का बनी हो, और प्रजाओं का स्वामी हो । 
राजा पनेश्वर, ज्ञानी, तेजस्वी, ओजस्वी, वला, विविध सदशुण-सपन्न प्रजास्खक होना चाहिये। 


हि अ शा शक 
( ४ण्८ी. -+ 


ल्‍ 


३०० 
बह हा 
बुद्धा का सवा 
कप रर्यो भूवोरि दर न 
ओश्म | त्व वृध इन्द्र पृ वस्यन्नुशने काब्याय । 
परा नववास्त्वमनुदेय महें पिच्ने ददाथ सत्र नपातम ॥ क् 5२०१२ 


है ( इन्द्र ) एश्वय्येसपन्न । ( त्वम्‌ ) तू ( ब्ध, ) बूटा का (वस्विस्यन) सेवा करने वाला और (प्च्ये.) 
अपने प्रवेजों का हितकारी ( भू” ) हो और ( उशने काव्याय ) चादने योग्य जानी के लिय्रे तथा ( महे ) पृष्य 
( पित्रें ) पिता के लिये ( नववास्तम्‌ ) नया बसने योग्य घर आदि सामान तथा ( नप्तातम ) अखूट ( म्वम ) 
घन तथा ( श्रनुदेवम ) बाद मे देने योग्य, दन्षिगादि ( पग ददाथ ) ठिया कर | 


ऐ्रय्य प्रात्त करके मनुष्य प्रात: प्रमादी हो ज्ञाता हे । ओर अपना-कत्तेव्य भूल जाता है । धन की 
एऐंठ में आकर माता पिता श्रादि तथा ज्ञानियो की उपेक्षा तथा अनादर करने लगता है । वेद सावधान करता 
हुआ वृद्ध श्रादि की सेवा का आदेश करता है ।. _ 


युवक की अपेक्षा बयोबूद्ो को ससार का अनुभव्र श्रधिऊ हता है. ! उन्हने अपने जीवन में अनेक 
ठोकरे खाई हैं, नाना उत्थान और पतन देखे है | बिपम परिम्थिति मे पढ़ कर उसका क्से निस्तार हुआ, 
इत्याटि का जो शन उन्हें है. युवर्का में प्रायः उसकी सभावना न्यून होती है। दूसरों के श्रनुभव से लाभ उठाने 
बाला मनुप्य बहुत से दु'खों से बच जाता है। अत वेद ब्ृद्गों--जशानबृद्धों, धम्मब्र्डों, वयोह्र्दधाश्यादि की सेवा 
का विधान करता है । 


कोई भी मनु इस जात का कटने का साइस नहीं कर सकता, कि बद्ध सत उछु जानता है। सब कुछ 
केवल परमेश्वर जानता है। सत्र कुछ न नानने से श्रज्ञात विपर्या म सदा सन्देद बना रह सकता है। सन्देद्द द्वाने 
से कत्तंव्य प्रय करने में बाधा आता है. | श्रत बुड्धिमान्‌ सदा ज्ञानिया की परिचर्य्या करते रद्दत हैं । मनुष्य को 
सटा अप्रना जान बढ़ते रहना चाहियि। किसी ने क्या भी है--वयसा वद्धयेविंद्याम८>म्रायु के साथ विद्या को 
भी बढ़ा | बह तभी हो सकता है कि विद्यावद्धां की सा की चये | यद्ी बात बेद ने कही है--व रिवस्यन्लुशने 
कास्याय > स्मनीय क्रान्तर्शो चिद्रान की सेवा कर | 


माता पिता सन्‍्तान &े लालन पालन. सस्णन्यापण, सबंद्धन में महान झष्ट का अनुभव यसते ई। 
डसझ्ा निक्ृत किसों भी तार नहीं हो सकती । अत माता पिता आाद्वि पृ्यों को स्थान, वंच्च, श्रत्न, धन 
श्रादि जीउनाययोगी पदार्थ मैंठा देता से । बेडिस्थम्स से माता पिता की सेवा नित्य कर्तव्य है, इसके लिये एक 
वितृतन्ञा नाम के सहायत मा जिवान है । हमारे समत शाम्म बढ़ा की सेबा का श्रादेश करते हैं | 


न हा 


मन थी ऋहते ऐ-- 
* नित्य वृद्धोपसेविन । 
चत्बारि तस्यवर्धेन्ते आयुर्वि्ा यशोच॒लम || 
“९ '**** ' * बुर्दा की नित्य सेवा भरने से. आग़ु, विद्या, नशा ओर बल ये चार बदते हैं | 


हा 


( ४०६ / रे 


३०१ 
इन्द्र कहां हे ? 


ओपेम । यस्ता चकार स' कुहस्विदिन्द्र: कमा जन॑-चरति कासु विछु । 
कस्ते यल्नो समसे श वराय को अक इन्द्र: कतमः स होता ॥ ऋ.. ६।२१४ 


(ये ) जो (ता ) उन सत्र लोकलोकान्तररा का ( चकार ) बनाता है, (स +इन्द्र. ) वह इन्द्र 
कुह--स्वित्‌ ) कद्दा हे ? और ( कासु-विक्लु ) किन प्रजाओ में ( कम्‌+जनम्‌ ) किस मनुष्य के पास 
आ--चरति ) विचरता है | हे ( इन्द्र ) परमेश्वर | ( ते ) तेरा ( कः ) कौन ( यज्ञः ) यश ( शम्‌ ) क्ल्याण- 

फ़ारी है ? ( बराय ) ठुमके अपनाने के लिये ( कः ) कौन सा ( श्रकः ) मन्त्र, पूजासाधन है ! श्रौर (सः ) 
7ह ( क्तम ) कौन है जो ( होता ) होता >स्वीकार करने वाला है ? 


ऋ, ६।१६।१ में भगवान्‌ के सबन्ध में श्राता है--'सुकृतः कतोमिभूत! श्रपनी क्ृत्वशक्तियो के 
द्वारा वह सुकृत है। और भी लिखा है कि वह सप्र्ण लोकलोकान्तरों का निर्माता है । मु ष्टुहि! उसी की 
पछ्ुति फर, ऐसा श्रादेश भी वेढ में है | सृष्टि रचना देखकह श्रनुमान से भी निश्चय होता है कि इस विशाल 
तसार का कर्तार श्रवश्य होना चाहिये | किन्तु वह जब दीखता नहीं, तब मन में उद्देग उत्पन्न होता है। उस उद्वेंग 
को प्रश्न द्वारा व्यक्त किया है-- 


यरता चकार स कुहरिबि दिन्द्र'-- 


यह प्रश्न अनास्था या श्रश्नढ्मा का दोतक नही, बरन्‌ गहरी श्रद्धा तथा भक्ति का प्रकाशक है | अनुमान 
से जानी हुई वम्तु के प्रत्यक्ष होने की इच्छा का होना स्वाभाविक ही हे । श्रगल्ले प्र हमारी घारणा के सवंधा 
पोपक हैं। यथा--कमा जन चर्सते कासु विक्तु 

वह किन प्रज्ञाग्रा म [ किस देश में ] किस जन के पास विचरता है) श्रर्थात्‌ बताओ, भगवान को 
कौनसा देश प्यार है ? कौनसी जाति विशेष भगवान की श्रभीष्ट हे श और कोनसा मनुष्य ऐसा है जिसके पास 
भगवान झा चरात! सत्र ओर से प्राप्त है ? अर्थात्‌ म॒के अताओओ मे किस प्रजा, किस देश में जा बम १ भगवान्‌ 
भक्त के बश में सुने जाते हैं। उस भक्त का पता बताओ । मैं उसके पास जाऊगा । अहो | क्तिनी ब्यग्रता है ! 

यह व्यग्रता यहीं समाप्त नहीं हुई | अनुमान से भगवान के सम्बन्ध में यह सामान्य ज्ञान हो चुका है कि 
वह सर्वत्र विद्यमान है, सत्र दिय्यमान होने से सच्च की सुनता हे । श्रतः उसे स्वय सुनाने के भाव से पुकार 
उठता है--कम्ते यज्ञों मनसे शमर 5 न 

तंग कौनसा यज्ञज-प्रजाप्रकार मन ये लिये शान्तिप्रढ है | हि 

मन मे अशान्ति हे । प्रभो | तू स्पय ही बता, क्से हस मन को-व्याकुल मन को कल पडेगी ? कौन 
सा अम है / भगवान्‌ | में केवल मन की शान्ति ही महा चाहता | में तो तुमे चाहता हूँ | श्रत बता, बता, वित-- 

घराय को अर्क >॑व॒के अपनाने का कौन मन्त्र है ? कौनसा गुप्त उपाय तुमे अपनाने का है ! 
क्या कोर्ट ऐसा भी दे जिस ने तुफे अपना रखा है ? कतम. स होता 55 वह स्वीकार करने बाला कौनसा है ! 

जब तत् पूरी तइप न शे भगवान्‌ नहीं मिलने | परी तड़प का बह छक नमुना दे । 


रा 


बे 


का 25५ 58 


३०२ 


[जा किक ज हक हैँ ञ जते धर 

जितना तुमे जानते हैं उतना पृजते हैं 
आश्म | त प्रच्छेस्तो5वरास पराण प्रत्ना त,इन्द्र अ्षत्यानु यंमु | 
अचामसि वीर ब्रह्मवाहो यादेव विद्या तात्‌ त्वा महान्तम्‌ ॥ &, 5।२१5 


हे (इन्द्र ) परमेश्वर | ( त्तम ) उस, तुझ को ( पृच्छुन्तः ) पूछते हुए. जिमासा करते हुए ( श्रव- 
रासः ) शबर, बाठ में होने वाले हम जिज्ञासु जन (त तेरे (पत्ना ) पुरातन और ( पराणि ) उत्तम कक्‍म्मों 
के ( अनु ) अनुकूल ( श्रुया ) वेदानुमार ( येमु” ) सयम करते हैं | हे (वीर ) वीर । ( ब्रह्मवाहः ) वेदभारी 
हम लोग ( वात+एब ) जितना ही ( विद्य ) जानत हैं. ' तातू ) उसना ही. ( ल्ग+मशन्तम ) तुके महान को 
( अ्र्धामसि ) प्रचते है | 

भगवान झरुदा से है, भगवान का संप्नि-स्खनादि कम्म भी सदा से है। निम्सस्देश जीम सदा 
से है, किन्तु शरीर-सयोग के कारण व्यक्तिविशेष के रूप में तो वह शअ्रवर है पश्च।ह्ावी है| उसकी श्रपेक्ना प्रवाइ 
से चली आती सृष्टि तथा उसमे काम करने वाले नियम पुराने है | यह सृष्टि और उसमे ब्यत्य सग्ने वाले नियम 
ही भगवान के सम्बन्ब मे जिज्ञासा उत्न्न कराते ई | 

जिज्ञामा उत्पन्न देते ही जिज्ञासु पहले भगवान के आदेश को जानना चाहता हैं। उसके निप्रम-- 
सनातन नियम--तथा बेद उनका उपदेश व्यक्त करके बतला रहे हैं | अ्रत जिनास उनके गब्नुसार अपने आपचों 
नियस्नित करता ई ब्राघ लेता दे | 

गर्थाव यदि उन मद्राल्‌ भगवान मो पाने की अमिलापा है, तो सगवान्‌ के नियमानुसार 
सयर्मी जीवन चनाओ। मगवान्‌ यह जता रहे हैँ कि खष्टिनियम सबम का उपदेश करते हैं, उच्छुछलता 
या बिलासिता ब्म प्रचार नहीं कग्ते। इस प्रकार संगम का जीवन धारण करने से मनुप्य का शान बढ़ता 
है | ज्ञान बढते बढ़ते मनुष्य बरह्मवाह++वेदबारी तथा स्वय ब्रह्म को धारण करने बाना मन जाता है। श्रौर 
प्रद्यवाहो यादेव चिह्म>-त्रह्म बारी जितना ही ज्ञानते है, अचोमसि तात त्वा महान्तमर-डतना तुझ मशन 
को उ्म पूजते है । 

ज्ञितना स्वाध्याय तथा विचार बरते है उतना ह। 'नश्रय होता है | कि 

नहि लु ते महिम्न: समस्य न मघवन्‌ मघवत्त्वस्थ चिद्म ( ६० ६२७३ )-« 

प्रभो । न तो तेरी मत्मा के तुल्य और न तेरे बन ऋ तुल्य रिसता को ज्ञानने हैं| और 

पतिबंभूधासमो जनानामेको विश्वस्त भुवनस्थ राजा | ४ ६३६४-- 


ते संसार का घखनुपत्र पालझ है, ओर समस्त ससार का अम्ेला गला है । 

जी मम्स्त उसार क्षा राजा है, समस्त लोम लोडन्‍्तरा वा पालक है, जो सबसे महान है, 

जिस के समान श्रन्य कोई भी महान नहीं है, ममन्‍्त उल्पाण की प्रामि के लिये उस महतो मशन रो 
खा पा सग्नी चाड़िये ) 

(६ ४+$/) 


३०३ " 
ह तेरा जानकार बिरज्षा 


ओश्म्‌ | इच्छन्ति त्वा सोम्यास: सखाय. सुन्ब॒न्ति साम दश्॒ति प्रयासि । 
तितज्ञन्ते अभिशस्ति जनानाभिन्द्र त्वदा कऋश्चन हि अकेन ॥ ऋ०? ३।३०।१ 


न्द्र) पररमेश्वर | ( साम्यास, ) सोम्य, शान्तस्वभाव जन ( सखाय. ) मित्र होकर (स्वा) बुक के 
( इच्छुन्ति ) चाहत हैं। इसके लिये वे ( सोमम्‌ ) सोम को ( सुन्बस्ति ) कूठत हैं, श्र्थात्‌ सोमयश आदि का 
अनुष्ठान करत हैं (प्रयासि) प्रयास, परिश्रम (टघति) धारण करत हैं, आर ( मनानाम्‌ ) लागां की ( अभिशस्तिम्‌ ) 
निन्‍्दा, आक्षुप, सख्ता क्रूरता को ( तितित्व॒न्ते ) सहत है । (दि) सचमुच (कश्चन) काई विरला ही ( खत्‌ ) ठुक 
से ( श्रा+प्रकेत, ) भली प्रकार ज्ञान प्राप्त करता है । 
भगवान्‌ को वाचिकरूप में चाहने वालों का समस्या विशाल है। सभी आस्तिक करते हैं--इम भगवान्‌ 
को चाहते हैं। चाइना का प्रकाश कई प्रकार से द्वाता ६ । 


१, इच्छुन्ति सवा सोम्यास: सखाय.्साम्य-”शान्तस्वभाव जन मित्र होकर तुझे! चाहते हैं। अ्रनेक 
जन भगवान्‌ क मित्रजूत्सखा बन कर उससे प्रीति करते हैं | भगवान्‌ के समानशील चन कर जीवन-वापन करत॑ 
हैं। २. सुन्घन्ति सोममू--कई सोम-याग करते हैं | उन्हाव जान रखा है कि वह एक पुरुप्रशस्तो अस्तियजः 
( ऋ० ६३४२ ) श्रकेला यजों के द्वाय अनेक प्रकार से प्रशसित हाता। यज्ञा म ज्ञिन मन्त्रों का पाठ 
होता है, उनमें क्रियमाण कम्मविधान के साथ भगवान की महिमा का बखान भी हाता। और निष्काम भाव, 
केवल भगवान्‌ का विधान मानकर किये गये यजन्यागों का उद्देश्य भगवान्‌ होता हे,-अ्रतः कई लोग तप से 
भगवान्‌ को प्रास करना चाहते हैं। व 


३. दघति प्रयासिज-परिश्रम, तप करत हैं | कई मनुष्य सगवान की प्राप्ति क लिये नानाविद तप 
करते है कठापनिपत्‌ में कहा है-- 

सर्वे वेदा यत्पदमाममनानान्त तपासि च सर्वाणि यद्ददन्ति | 

यदिच्छन्तो त्ह्मचस्य चरन्ति प्तत्ते पद सम्रहेण त्रवीमि ओम इत्येत्‌ ॥ 

सत्र चंद जिस पद का उपडेश करते हैं, सारे तप जिसका वर्णन करत हैं, जिसका इच्छा करते हुए लाग 
ब्रतचस्ये का आचरण करते हैं, वह पद तुमे सक्षेप से बतलाता हू, वह “आम! है | सपूण तपा का लक्ष्य परमात्मा 
है। है | ब्रह्मचर्य्य का तो अर्थ ही ब्रह्म-भगवान चस्यच्चाम्यन्प्रासव्य है जिस क्रिया के द्वारा वह जाना जाए वह 
ब्रह्मचस्य है | इतना हा नटी बग्न जई भक्त 

४. तितिक्षन्ते अभिशरित जनानाय--लोगा का निन्‍्दा, आज्ञेप और सम्ब्गीन्‍-कठारता को सहन 
करत हैं । प्रभु भक्ति के माग पर चलने वाला की लोग अनेक प्रकार से फत्रतिया उडाते हैं | परिवार, परिजन के 
लोग उस निक्ग्मा निठल्‍ला कल्कर उसके चित्त का चिड्ाने का यत्न करते हैं, काई उसकी साभना में बाभना 
डालत दूँ । इतना शेने पर भी त्वदा कश्चन हि प्रकेत.--उसे फाइ विरला ही जान पाता है | यम न भो नचि: 
जता को बही क्‍य था--आश्चर्योडस्य लब्धा-- 

टमसे प्राप्त करने बाला दुलभ है | दलभ है अलब्ध नहीं। 


हे 


३०४ 
बुद्धिद्वारा शीघ्र विजय 


ओम | एता थ्ियं कृणवामा सल्लायोउप यामातां ऋगुत ब्रज गो' | 
यया मनुर्विशिप्र जिगाय यया वर्िग्वदकुरापा पुरीपम ॥ कट. ५।४५५॥ 


( साय. ) मित्रा । ( एत ) आओ । -( घियम्‌ ) ऐसी बुद्धि या किया ( कृषवाम ) हरे, (या) 
जो ( माता ) माता की भाति (गाः-+॑-ब्रजम्‌ ) गो के बाड़े कोच्ज्ञान के ममुद्र को ( श्रपन-ऋणुत ) चाल 
और ( यण ) जिसके दाग ( मनु. ) मन॒य ( विश-शिप्रम ) प्रज्ञा मं शीमकारी शान्तर सौम्य स्वभाव भन 
को ( जिगाय ) जात लेता है, और ( यया ) बिमसे ( वट्कु / बाका ( वग्िक ) बनिया € पुरीपम ) ऐश्वरये 
(आप) प्राप्त फ़त्ता है । 
ससार भें सबसे प्रथम गुरू माता 8। सबसे प्रथम ज्ञान मी गनि का रहस्य बेटी खोलत। है। बालक 
को पढाथों क नाम आचार, व्यवहार की शिक्षा बद् देती है। सन्तान का शिक्षा देते समय माता के मन मे 
ईर्ष्या दप आदि किसी भी ऋत्मित भावना का लवलेश नहीं द्वेता । वरन्‌ मेरी सन्‍्तान उत्तम हो, मुझसे बढ जाये 
समार में इसका नाम और यश चमके, ऐसी उठ्ात्त सावना उसके मन में काय्ये कर रही दोती है। गीः मज्ञम! 
का श्रर्थ गौशो का घाढ़ा, जान का समुदाय, इन्द्रिया की गनि । माता ही सत्र शान देती है | इन्द्रियों से ठीज़ ठौक 
काम लेना-भी माता ही सखाती है 
माता अपने टस ब्यवर ले सन्‍तान के मन का ज्ञात लेना है। मनुप्य का अपने अन्दर मास 
समान बुद्धि का सचय करना चाहिये | श्र्थात्‌ ऐसी बुद्धि का सचय करना चाहिए, जिससे द्वित भावना, कल्याण 
कामना और प्रीति की रीति नीति ही जीती ज्ञागती हा, देष मत्लर के अ्रमश्नल अभद्र, मार्क भाव न हा | पृ मस्त 
मे इसा बात का मात्र है-- 
एतोन्वद्य शुध्यो भवाम प्रदुच्छुना सिनवामा वरीयः ' 
आर देपासि सनुतदे धामायाम प्राचा यज़मानच्छ ॥ का. 2०४५ ॥ 
आशो | शम आज ही उत्तम बुद्धि वाले चनें बुगई क द्वाग भलाई को प्रात्त रुे२े। बेप को दूर फ्क, 
और श्र्न चाल वाले होकर यजमानन्थशपरायण को पास हे । 
ग्रच्छा बुद्धि का प्रमाण ही यही है कि मनुष्य मे शंप्या ट्रेप से“, बुराई मे सलाई प्रात बरन का 
योग्यत्ता शे, तथा भले पुरुषां की सगति करे । यही वर बुद्धि 8“: 
यया मलुविविप्र ज्िगाय । 
जिसमे मनुप्य प्रजा में सोम्प जन को जीत लेता & । इण्ग्ट्रित महर स्वबइर का मस्मा अदा तन हे 
कि--भया बरणिग्वझकुरापा पुरीपम रू 
निससे वबाका बनिया भोी वन ग्राम्त करता ४ | 
बनिया माठा मीठी बाते करज ग्राटफ रो माठ मर उससे यथच्छु घन प्रात स्ग्ता | | 
स्पष्ट ती अधिषदलि में शाना के सन अमर मंबुर सउच्छ अवशर युक्र बद्धि ना सपद 
न्रना बोग्र हैं | 


33०६ 
मोक्ष का संधन-धर्म्म 


ओदेम | येन देशाः स्वरारुरुहुहित्वा शरीरसमझृतस्य नाभिम्‌। 
तेन गेष्म सुकृतस्य लोक घर्मेस्थ त्रवेन तपसा यशस्यव: ॥ ऋ० ४।११।६ 


( देवा ) निष्कफाम जानी ( शरगीरम्‌+ हित्व ) शरीर त्याग करके [ मृत्यु के पश्चात्‌ ] (अमृतस्थ -+ना- 
भिम ) श्रमृत मोक्ष के केन्द्र (स्तर ) आनन्द-प्रकाश को ( येन ) जिसके द्वारा ( शआ्रारुतहुः ) आरूढ होते हैं, 
( तेन ) उस ( घर्मस्थ ) यज्ञ के ( बतन ) ब्तरूपी ( तपसा ) तप से ( यशस्थव ) यशस्त्री दोते हुए, ( सुक्ृतस्य ) 
सक्ग्म के ( लोकम ) लाक5-प्रकाश को ( गेष्म ) हम प्राप्त करें । 

मोक्ष का जहा भी वर्णन श्राता है, उसमें प्रकाश और आनन्द का चर्चा श्रवश्य आती है । लेसे-- 


यत्रानु काम चरण प्रिनाके त्रिदिये डिच.। 
लोका यत्र ज्योतिष्मन्तस्तत्र माममृत फ्रधीन्द्रायेन्द्रो परिस्नव ॥ ऋ. ६।१९३॥६-- 


तीना [ आध्यात्मिक, आधिदेविक और आविभौतिक |] दु'स्बों से रहित, तीनों [ पारमात्मिक, आत्मिक 
तथा धामिक ] प्रकाशों स युक्त जिस अवन्था मे आत्मा को इच्छाप्रवेक विचरना हाता है । कम्मंफल बहा 
प्रकाशमय है, उस श्रव॒म्था मे मुझ को मुक्त कीजिये। हे आनन्टटायक । ऐश्वर्स्यामिल्ञापी पर कृपाबृष्टि कीजिये ) 

मुक्तदशा का या मुक्त का अ्रमृत” इस लिये करत हैं कि वहा से वापसी मृत्यु क द्वाग नहीं होती, 
बग्न जन्म के द्वारा होता हे । 

ब्रेद म मुक्ति ऊ लिये 'म्याः शब्द का प्रझग भी अद्ुत बार आता है। जिसका ग्र्थ है प्रकाश, आनन्द | 
उसका मूल अर्थ हे--सु+श्रस >> उत्तम अवम्धा । मोज्ञ से चढ़ कर उत्तम अवस्था काई नहीं है। इस श्रवस्था 
में जा प्रकृति के ससगे से छूट झुकता है, और परमात्मा का पूर्ण ससम प्राप्त कर चुका द्वोता है । प्रकृति का 
समर्ग ने होने से दु खां का अमाव, और परमात्मा से ससर्ग, ज्ञान और शआ्रानन्द चरम सौम पर दात हैं । 


उसका उपाय अतलाया है-- 

है 

तेन गेष्म सुक्ृनस्य लोक घम्मस्त् ब्रतेन तपसा यश्स्यव॒ ८ 

धर्म के तप श्र बत से यशन्त्री हाते हुए सुकृत के लाकत-माक्त का प्राप्त करें | 

सुकुत का लाक! कट कर सुम्म्मों का मुक्ति का साघन बतला दिया है । तथापि स्पष्ट करने के लिये 
घरस्य तपसा अनन! कटा है । 


धरम! का श्र्थ स्वय बेद ने स्पष्ट कर दिया १-- 


इन्द्रो जातो मनुष्येप्चन्तधमस्तप्रश्वरति शोशुचानः | अर० ७११३ ८- 


३११ 
पापी को पाप लोग झाता है 


ओम | असद भूस्या समभवत््‌ तदू द्रामेति मह॒द॒ब्यच । 

तक्षै ततो विधृपायत प्रत्यक्‌ कत्तोरमच्छतु ॥ श्र ४४१६ 

(असद ) बुराई (भूम्या ) भ्रमि से (समभवत ) होती है। (तन) वह (माहदू्यचः ) 
महाविस्तार वाली होकर (द्ञाम्‌) ग्राकाश का (एति) जाती ह। (तत ) बह (वें ) मचमुच ( ततः ) 

वहा से विधूपायन ) तप कर ( प्रदयक्‌ ) उलग ( कर्तारम्‌ ) कर्ता का ( ऋच्छत ) प्राप्त हाती है 

भूमि में प्रकाश नहीं है। भूमि अन्धवास्मवी है। पाप झजान मे अन्घतार में शंता हैं| 
भनुष्य पाप करने के समय गुप्त स्थान खोजता है। पेट टस तन्च का वर्णन अपनी अलकारमगी भाषा मे 
कद्दता हं--अमसद मस्या समभव्रत्‌"-पाप ग्रन्धकार से दाता है | जिन्चु बह छुपा नहीं रटता । करते समय ता 
पाप छाटा सा होता है, परन्तु-तढ़ थामति सहदब्यध वह बडे विम्तार बाला होमर श्राकाश तक जाता है । 
अर्थात्‌ पाप की ब्रात खुल जाती है, श्रीर दूर दूर तक फेल जाती है। इससे बड़ ने समभना नि हुए तक 
फेलने से ठम उसके तापसे बच जाओगे | नही, कदापि नहीं; वग्न 

ते तता विव्पायत्‌ प्रत्यक कत्तोरसूरुछतु-- 
बह वहा गर झ्रावक तप का उल्नय कर्त्ता का अमलता हे | क्टिर जी ने कह हे-- 
एक: पापानिकुरुते फल भुक्ते महाजनः। भोक्तारो विप्रमुच्यन्ते कत्ता दोपेण लिप्यते ॥महा. उद्यो, ३३ 

पाप एक कग्ता हं, अर्थात पाप करके पदार्थ लाता है उसका उपभोग उपयोग श्ने रू जनर्मार कुद्धम्म 
करता है | भोगने वाले पाप के भागी नहीं होते हा पाप का करने बाला दोपी होता | | 

अ्रत्यक्‌ कत्तारमच्छतु! और कर्ता दोपण लिप्यते! दोनो एक यात कह रदे ई | 

भगवान्‌ ने तो इससे भी ( अर, १५ ३. ४८, ) स्पष्ट बतलाया है-- 

न किल्विपमत्र नाधारो अस्ति न यन्मिने सह समससनएति। 

अजन॑ निहित पात्र न एयत्‌ पक्तारं॑ पक्त:पुनराचिशानि॥ 

कर्म मे कभा नहीं होता, आ्राश्रम ( सुफारिश नसमथना ) नही होती | मित्री ऊे साथ चलता हेआ भी श्रभीषट 

को नहीं पाता | यह दमारा कम्मेपात्र श्रनूत -श्रन्यून [ ।बठम घटा बढ़ी असम्भन हे ) रखना है | पकाने नाले को 
पका हथ्ा वापस श्ाता है। झ्र्थाव सिसी गुरु, पीर, पैगम्बर के आधार से क्स्मों मे ने बदाब्दी शोेता 5, 
ओर न इन में उलरफेर शेता है | कम्मों का फल कर्त्तों वो ही मिलता है । 

उस तन्त्र व्य ज्ञान कर रहर्म्म बहुत सामधान ता से करन चाहिये । पाप में छुद्न का उपाय नगणान 
झार जान का आरावन है । 

यस्थेद प्रदिशि यदहिरोचते यज्जातं जनित्व केवलम्‌ | 

स्तोम्यञ्नि नाथितो जोहवीमि स नो मुंचत्व॑हस, ॥ सत्र शे5७-- 

बह साग ससार ज्षसके आदेश भे है, चोच्शिप प्रशाशमान हे जो खानुल्दमय या, 2, आर दीगा।। 

उस प्रकाश स्वरूप भगवान्‌ दा लवन करता हू । उपनत्त हग्रा, सन्‍्ताप कस्ता हुझा पश्चाक्ताप फरता इुश्या 
उसे पुकारता हूं। वह हमे पापभाव से छुट़ाय। भगवान्‌ शुद्ध है अपरापयिद द । मे शणशुद्र ८ प्रापिठ हूं 
एस प्रव्मर स्वृति जाने ने मनुष्य पाप से इन ज्ञाना ५ । 


३१२ 
धार्मिक जन का प्रभाव 


ओश्मू | य आसमाविशत इदसुग्र सहो मम | 
पिशाचास्तस्मान्नश्यन्ति न पापमुप जानते ॥ 
&< ब् आर 

न पिशाचेः स शक्‍्नोमि न स्तेनेने बनर्गु्ि, | 

पिशाचास्तस्मान्नश्यस्ति यमह ग्राममाविशे॥ अ, ४३६७८ 

मे (न)न ( पिशाचे:) पिशाचों के साथ (स) एक होकर ( शक्कोमि ) काय्ये कर सकता हे, 
(न) ना ही ( स्तेनैं! ) चोरों के साथ और (न) ना ही (वबनयगुमिः) डाकुओों के साथ। (यम) जिस 
(आमम्‌ ) आम या समुदाय में ( श्रहमम्‌ ) मैं ( श्राविशे ) घुसता हूं | ( पिशाचाः ) पिशाच ( तस्मात ) डसके 
( नश्यन्ति ) भाग जाते हैं ( यम्‌ ) जिस ( आमम ) ग्राम या समुदाय में ( मम ) मेरा ( इृदम ) यह ,( उम्रम 2 
उम्र ( सह) सह, तल (था विशते ) ब्रुसत/ है, (पिशाचा)) पिशाच (तस्मात्‌ ) उससे ( नश्यन्ति ) नष्ट 
हे जाते हैं, भाग जाते हैं। अर्थात्‌, ( पापम्‌) पाप को ( उप न जानते ) समीप से भी नहीं जाते । 


धामिक सठाचारी का प्रभाव इन मन्त्रों मे वर्णित है। धार्मिक जन पिशाचो, चोरों, डाकुओओं के 
साथ मेल नहीं रख सकता । 


'(पिशाच! का अर्थ समझ लिया. जाये, तो इस मन्त्र का भाव हृडयज्ञम करना कठिन नहीं होगा । 
श्र० ८।२|१२ मे लिखा हे-- 


आरादराति निक्न॑ति परो ग्राहि क्रव्याद पिशाचान | 
रत्नों यत्सरवे दुभू त तत्तम इबापहन्मसि ॥ 


हम कजसी, पाप अथवा असत्य पकड़ रखने वाले रोग, कब्चामास खाने वाले पिशार्चा और 
गनज्षमो को--जो कुछ दुर्भ त ""ठुगंण है, उसको अन्धकार का भाति दूर भागते हैं । 


इससे प्रतीत शाता है कि मासहारी को पिशाच करते हैं।जो प्रजा का रक्त मास चूस जाबे, 
बट पिशान हैं। पिशाच के साथ और दुमू तचूहुयु ण॒गिनाये है, उन पर भ्यान देने से यह बात स्पष्ट हों 
जाती है | श्रगति 55 क्जसी । पास में काई बग्ब प्यास से तड़प रहा है, किन्तु कजूस को उसकी पीड़ा से तनिक 
भी क्नेग नहीं शता | कजस दूसरा को देने वी बात दूर रही, स्व्रय नहीं खाता, अ्रतएब सदा दुर्वस्था मे 
ग््ता ईं | निद्मति पाप तथा असत्य या नाम हे।गआहि ऐसे शारीरिक रोग का नाम है, जा जाने का नाम 
नहीं लेता किन्तु मनुष्य के शरीर का सुखाय डालता है। इनके साथ पर्पिठित होने से पिशाच कसी 
लीरिक पढाथ या नाम है। पिशाच के विशेषण 'क्र्याग! ने इस जात को ओर सी स्पष्ट कर 


दिया ईे। 


( शश्र ) 


पिशान्ा के साथ चारा और डाकुओं को चना आने से भी पिशाय उनके भाई बन्द हैं । तनिक 
प्रकृत मन्त्र की रचना पर भ्यान दीजिये । पहले पिणानों का नाम लिया गया है, फिर चोरों का, श्रौर फिर 
डाकुओं का | बनगु न्‍+डाकृ, जगल के वासा हैं, श्रथांत दृसम्थ हैं । चोग ह ते धूग्स्थ, किन्तु हैं नगर या ग्राम के 
यासी, अर्थात उनकी अपेक्षा क्मीपतर | पिशाच उनकी श्रपेन्ना और भा समीप रहने वाले होने चाहिये । ये वे 
लाश हैं, जी प्रजा मे रहते हुए प्रजा का मास ग्वात गहत हैं, विविव प्रकार से प्रजा को सतात्ते रहते हैं ।॥ घामिक 
मनुष्य इनके साथ मिल कर नहीं रह सकता । हा, जद्दा वह पहुँचता है, वद्दा से ऐसे लोग भाग जाते हैं। माग 
जाने के दो श्रथे हो सकते ईै--१ सचम॒च दूसरे स्थान को चक्के जाना, और २, अपने हु्भूत ्ूदुन्येवद्वर को 
को भगा देना । इन मन्त्र मे भागने का अर्थ दूसग है । ज्योकि दूसरे मन्त्र मे लिखा है-- 

पिशाचास्तस्मन्नश्तन्ति न पापमुप जानते +८ 


पिशाच वह से भाग ज्ञाते हैं, वे पाप को नहीं जानते | पाप को न ज्ञानना पाप स्माग है | 
धर्माचरण से ऐसा तेजोबल मिलता है जिससे अपने भीतर बैठे दुर्भूतरूप पिशाच भाग जाते हैं और 
साथ ही दूसरों के भी । श्रत. मनुष्य को धर्म्माचरण के द्वारा उम्र धम्मंचल लाम करने का यत्न करना चाहिए । 


ऋ 


पीर 
कर 


( ८२३ ) 


३१३ 
यह लोक देबों का प्रिय है 


ओव्म। अय॑ लोक: प्रियतमो देवानामपराजित' । यस्मे त्वमिह मृत्यवे दिष्टः पुरुष जन्निपे | 
स च त्वानु हयामसि मा पुरा जरसो स्था ॥ अऋ० ४३०१७ 


( अयम्‌ ) यह ( अपराजितः ) अपरानितन्‍-न हाग हुआ ( लोकः ) लोक ( देवानाम्‌ ) देवा का 
( प्रियतमः ) अत्यन्त प्यारा है | ( यस्मे ) जिस ( मृत्यवे ) मृत्यु के लिये ( दि्॒ट ) नियत किया हुआ, हे (पुरुष) 
पुरुष | ( इृह ) इस संसार में ( त्वम्‌ ) वू ( जज्षिष्रे ) उत्पन्न हुआ है| (स ) वह (व )भी (त्वानअनु ) 
तेरे अनुकूल हो, हम तुमे ( हृयामसि ) कहते हैं ( जरस' ) बुढ़ापे से ( पुरा ) प्रवे ( मा मथाः ) व्‌ मत मर | 


यह मानवदेह, यदि कामक्रोधादि याज्षसो से पराजित न हो तो, देवार- विद्वानों धर्म्मात्माओं को अत्यन्त 
प्यारा है| क्योंकि इस मानवदेह में ही आत्मा को भवसागर से पार उतरने के साधन मिलते हैं| अन्य किसी देह 
में यह सुविधा नहीं मिलती । किन्तु मनुष्य की सब कामनाये मृत्यु के कारण अधूरी रह जाती हैं | आत्मा इस 
ससार में आया तो है किन्तु मृत्य 'मृत्वे दिष्ट --मृत्यु के सममपित होकर । जाने, मृत्यु कब झटका ठे, श्रौर टस 
शरीर से बाहर कर दे, और फिर पश्चग्ताप करना पडे | मृत्यु अ्निवाय्य है, वह छवश्य श्रायेगा उस से बर्च कर 
कोई नहीं जा सकता । किन्तु मर कर फिर जन्म होता है--जातम्य हि ध्रुवो मृत्यभ्रुव जन्स मृतस्य च-- 
उत्पन का झृत्यु अवश्यभावी हे, और मरे का जन्म हाना भी अ्रवश्य होता है | अत 
अनुदत' पुनरेहि विद्वानुद्यन पथ, ( अ० ४३०७ )-- 
बुलाया जाकर, दस तत्त्व को सम कर तू पुन उर्ननात के मागे पर आ। श्र्थान्‌ जननन मरण हाते ही 
रहते हैं | तृ ऐसी कमाई कर कि जिससे तर श्रगला जन्‍्मौउन्नततर, प्रशस्ततर हा । 
टस ससार का प्रयाज्ञन जाव वी उन्नात ही है-- 
आरोहणसाक्रदर्ण जीवतो जीवतो अयनम्‌ ( अ० ४३०७ ) 
ऊपर को उठना, आगे बढ़ना प्रत्यक प्राणी व्म लक्ष्य हे | ग्रत लक्ष्य की ओर चलना प्रत्येक मनुष्य 
का कत्तेव्य है। वह तभी प्रग हा सकता है जब्र ग्रगला जन्म क्या, श्रगता दिन, पहले की अपेज्ना उत्तम हे | 
यत* यह शरीर देवा तक का प्यारा है ग्रत वद कहता है, मनुस्य तृ इसम बहुत दिन रह । इसे गीघ्र शीघ्र न 
छोड़ देना--मा पुरो जरसो मृथा ऋ|चुढ़ापे से पहले मत मग्ना । भृत्यु का हेतु रोग है. और रोग का हेतु 
पाप शीर दुराचार है | यथा-- 
अघशसदु शसास्या करेणानुकरेण च | यह्म च सर्व तनेतो मृत्यु च निरजामसि ॥ अ० श्शकर 
पापभाव तथा डुसचार के विचार बुरे उम्मे और उनछे श्रनुकरण स सारे गेय हाते है, उसी से मृत्यु 
गिता है | उन सब्र को हम शगर से भगाने हैं | 
पाप यी भावना डुराचार आदि शगर नाश के हेसु हैं| यटि पापवासना और दर्विचारा पर त्रिजय 
पा लिया लाये नो पह देह मचमच ग्पगदित हो चाये। श्रत सदबत्रिचार सद्ब्यवद्धार, सद्ाहार, और सद्मचार से 
शपना आपुप उडाना आह, ओर मनाय-नन्य का सकल करने जा प्रदन्न रूगना चाहिये | 


है कर ई 


छ 


पा 


में मन पथों का व्यवत्तेन! है। यहा से ही मार्ग बदलते है । यदा से पाप को दूसरे मांगे पर चला दो, श्रर्थात्‌ 
उसे उदय दही न होने दे, उसे विनाश कर दो | 

यह हम कह चुके हैं कि पाप के सस्कार बडे प्रबल होते हैं | वे पुनः सामने आयेंगे | तब प्रतिपक्षमावन 
से काम लो | योगदश न के भाष्य में श्री व्यासदेव जी ने लिखा है-- 


एयमुन्मार्गप्रवणवितकेज्वरेणातिदीप्तेन बाध्यमानस्तत्मतिपक्ञान्‌ भावयेत्‌। घोरेपु संसारांगारेषु 
पच्यमानेन मयां शरणमुपगतो योगधर्म:ः | स खल्वहं त्यक्त्वा वितकान्‌ पुनस्तानाददानस्तुल्यः 
श्वृत्तनतिभावयेत्‌ | यथा था घान्तावलेहदी तथा त्यक्तस्य पुनराददान इति | 


इस प्रकार कुमार्ग के उन्मुख वित्तक [ पाप ] रूप अति तीज ज्वर से पीड़ित मनुष्य प्रतिपत्षों कार- 
विरुड़ भावों फा चिन्तन करे । अहो ! ससार रूप घार अगारों में जलतें हुए मैंने किसी भाति योगधर्म की शरण 
लो ।८ भ्रत्र मे उसे छोढ कर फिर उन पापा को करूँ, सो यह कुत्तों के व्यवहार के समान है, ऐसा 
विचार करना चाहिये | कुत्ता अपने वमनचके को चाटता है, वेसा ही त्यागे कार्य को पुनः अपनाने 
वाले को समझना चाहिये | 


की 


उलका हुमा रो, और जीवन हा दीय- तो उससे उठकर रीससी दशा अधिक दुश्पठ हागी १ फिन्तू वह एक 
श्रकाय्य सत्य है कि हीन से टीन, अत्यन्त दुः्खदायी ठशा में पडा शया छझुद्र प्राणी भी लीना चाहता है, 
अधिक जीवन चाह्ता है। आत्मा जीवन बाला # श्रम्ठत है अतः शरीर को भी झम्न अ्नाना चाइता ऐ। इती 
रे >> हन्म्प था ० कक | 
के लिये वह यज्ञ याग करता है, सी के लिये इृष्ट और 7त्त र्ग्ता है। ताकि लोग प्रमन्न है कर इसे सुदीर्ष 
जीवन का शुमाशीर्वाद दें। यह हे भाव-- 
को यज्ञकास: दीघेसायु " का | एक दूसस भाव भी है-- 

कीन यज्ञ करता है, कीन प्रत्तेन्‍-[कुआ तालाब बाग बगीच] लगाता हे. दिव्य गुगा के लिये कौन 
दीर्ध जीवन चाहता है * श्र्थात्‌ कोई विग्ला दी इन शुभ कम्मों को करता है । 

भगवान्‌ (बरुण) ने अथवा की एक गी दी। बद्ट गो प्रश्मिन्नाना बग्णोें वाली है. उत्तम दूध देती है, 
ओर सदा टसके पास बअछुछा रहता हे । 

नानत हो. यह गी क्या है ? ऋग्वद १०७१५ म कय है किल्ज्जा लद घाग। का अर्थ नही जानता 
है, वह मानो नकली मो के साथ घ्रम रहा है-- 

०] 
अधेन्चा चरति माययेप बाच॑ शुश्षवा अफलामपुष्याम ८ 


जो मनुष्य फलपुप्परह्धित वार्णी का सुनता है, मानो बह नकली गी के साथ घूम्त रह हे । 

गी की मूत्ति गो जैसी दीग्वत्ती है किन्तु दूध श्रांढि नहीं देती | वद नकली गी है | 

बढ मनुष्य को आशआत्मकल्याण के लिये ढिया गत्रा है। वेदमन्तों का श्र्भ काने बिना वेदानुमार 
श्राचर्गु केस किया जा सकता है ! 

ऋग्वेद फे इस वचन के 'प्राधार पर यह धनु वेद बाग्यी है। यद प्रश्न है । मनुष्य घीवनोपयेगी 
सत्र श्गॉ-वर्गों का इसमे वर्णन है। बह सुदुधा है। बेंढ शयन्त सरल हैं । इतने सरल झि सस्छृत्त 
साद्ित्य में सके समान सरल ग्रन्थ और कोई नहीं शा, माव निम्सन्देश गंभीर हैं। वेद थेनु निल्यवन्ता है। 
अर्थात्‌ सदा मफल है । 

भगवान्‌ ने यद सुदुधा पेनु दी हे | विन्तु क्तिने इसका दूध पीकर पुठ्ठ छोते दई ? 

शरीर इन्ट्रिय मनुप्य के वश में नही हैं। मनुप्य इनके बश हाकर इनसे यथेष्ट लाभ नहीं उठा रहा है । 
लाभ उठाने की युक्ति अतलाई दै-- 

बृहस्पतिना सख्य जुपाणो यथावश तन्च, कल्पयातिजर 

बृहस्पति के साथ मैरी क्षा प्रीत्ति पवेक सेंचन करने बाला शरीसंल्‍ूशरीर तथा इसन्ट्रियां नो मधप्र 
सम्थ बनाता है । 

भगवान्‌ ही। सर्वथा निरवय है. उसे सग से अ्बदच्दोप क्‍्टत ई। प्रत्युत वद्दी दावा गो साथता ह। 
उससे प्रीतिप॒वेक मेत्री करनी चाहिये | मित को मित्र पर बड़ा श्रमिमान द्वोता हे। वह मित्र से ययेष्ट सागता 
ग्रौर लेता है | दंग्विये, वेदिक भक्त ब्सि श्रावेण से भगवान से करता ३-- 

देहि नु मे यस्मे अदत्तो अमि युज्यों मे सप्तप सखासि ॥त्र, शश्घ्षष। 

ला नूने मे नही डिया. मुझे वही दे, ते मेरे सदा साथ रहने बाला समयद सखा है । 

भगवत्सस्य सा फल है--शरीर प्र इन्द्रियां पर प्रण श्रधिवार्-न्यथावर्श तन्वः फल्पयाति | 


( “०६ ) 


३१७ 


-  भूठ का त्याग कर के सत्य का ग्रहण 


ओश्म | अग्ने प्रतपते श्रत चरिष्यामि तच्छुकेयं तन्‍्मे राध्यतःम्‌ | ४ 
इृदमहमनृतास्सत्यमुपैसि || य. १४ 
है (बतपते) ब्रतरक्षक (अग्ने) सर्वोत्नति साधक परमेश्वर | में ( त्रतम्‌ ) प्रत (चरिष्यामि) करना चाहता 
हूँ । ( तत ) उसको ( शकेयम्‌ ) में कर सक्‌ू, ( मे ) मेरा ( तत्‌ ) वह जत ( राध्यताम्‌ ) सिद्ध हो, सफल हा | 
( भ्रहम ) मैं ( अनतात्‌ ) मिथ्या को छोड़कर ( सत्यम्‌ ) सत्य को (उप+एमि) प्राप्त करता हू । 
शतपथ ब्राह्मण में [ श्रारम हो मे ] लिखा है कि मनुष्य ब्रत का धारण करते हुए, दीक्षा लेत 
हुए. टस मन्त्र को पढ़ता है। यह मन्त्र वास्तव में प्रत्येक मनुष्य का, विशेषकर आय्बे का तो जप-मन्त्र 
होना चाहिये। भगवान्‌ सत्य म्बरूप है| सत्य की रक्ना, सत्यत्नती की रक्ता भी वही करता हैं। तैत्तिरीयों का प्राथना 
है--ऋत॑ वदिष्यासि, सत्य वद्ष्यामि, तन्‍्मामवतु, तदक्तारमव॒तु । 
ऋत जोलू गा, सत्य बोलू गा । वह सत्यस्वरूप परमेश्वर मेरी रक्ता करे, सत्यवक्ता की रक्ता करे । सत्यवचन 
के रक्षक होने का वर्शन ऋग्वेद १०३७२ में है-- 
सा मा सत्योक्ति, परिपातु विश्वतः वह सत्यवचन मेरी सच्न प्रकार रक्षा करे । 
बढ सत्य का अहुत पतक्नपाती है। बेद्‌ में स्थान स्थान पर सत्य के पालन का आदेश है-- 
१. तेन सत्येन ज,ग्रतमधि प्रचेतुने पदे ( ऋ, १२१६ ) 
उस लत्य के साथ तुम पति पत्नी दो चेतना देने वाले पद के लिये जागरूक रद्दा | 
अभूठ पारमेतवे पन्‍था ऋतस्य साधुया ( ऋ. १४६।११ ) पार जाने के लिये ऋत का 
मांग ही श्रच्छा शाता है । ३ ऋतस्थ देवा अनुन्नता गु (ऋ १६५२) देव ऋत-वत के अनुगामा 
होते हैं| शतपथ ब्राह्मण में अग्ने ब्रतपते--!मन्त्र की व्याख्या म लिखा ह्ै--सत्य वे दया. "-विद्वान्‌ सत्य 
हैं | वेद ने कहा--ऋतस्य देवा अनुत्रता गुः! | शतपथ ब्राह्मण ने कहा-- सत्य॑ वे देवा ! | शब्द भिन्न हैं, 
बात एक ही है । जो 'इदमहसनृतात्सत्यमुपैसि? [ मैं कूठ का छाड़कर सत्य का ग्रहण करता हू ] प्रतिशा करने 
लगा हे, मानो वह देव बनने लगा दे | यदि देव -- भगवान्‌ की वात सुनने का चाव है, ता ठेव बनो, क्योकि 
दवो देवाय ग्रणते > देव देव के प्रति शलता ई । गुरुकुल से समावत्तन करक गिप्य को घर भेजते 
समय गुरू उपदेश देत हैं--सत्य वद >मच बोल | 
जीवन को सबथा सतल्मय बनाना चाह्यि | दिदमहमनृत।त्! जत लेन वाला कह सके क्-- 
ऋतशस्य सद्य वि चशामि बिद्वन्‌ ( ऋ, 3।५४१४ ) 
मे समझ बूक कर ऋत के घर मे वचग्ता हू । जीवन की प्रभात चेला म कहता है-- 
अग्ने खतपते. चरिपष्यासि. | इठ्सह्मनूतात्ससत्यमुपैसि । 
सीवन के सास्ध्य समय मे कदता हैं-- 
अगने घ्तण्ते ब्रतसचारिप तदशकंतन्मेर, वीद्मह य एथास्सि सो अम्मि | ये, २२८ 
है ध्रतरक्षक्त उन्ननिमा पक प्रभा । मैने श्रत जिय था, तरी दया से उसे कर पाया, बह मेंस प्र हुआ | 
जे बूछु में  बही हू । आरंभ से श्रन्त तक ज्ञीवन सत्य से ग्ात प्रोत छोना चाहिये। 


( ४2० ) >> 


52. 2 
; तेरे आकृपक रूप को यहीं देखा है 


ओश्मू। अन्ना न रूपमुत्तमसपश्य जिगीषसाणमिप आ पदे गा । 

यदा ते मर्त्तो अनु सोगमानछादिद ग्रसिष्ठ ओपघीरजीग., ॥ हछ. ११६3।७ 

(गो ) पथिदी के, दन्द्रियों के ( पढे ) ठिकाने मं, (इस. ) श्रन्नो क >विपयो के सहश (श्र 
इसी शरीर में, इसी ससार में ( ते ) तेरे ( जिगोपमागुम ) जयशील>-श्राक्षक ( उत्तमम्‌ ) सर्वश्रेष्ठ ( रूपम ) 
स्वरूप को ( आ+॑ श्रपश्यम्‌ ) सब झोर मैंने देखा है । ( गत्ते ) मनुष्य ( यदा ) जत्र (ते+-श्रन) तेरी श्रनुकृूलता 
से ( मोगम्‌ ) भोग को ( झानद्‌ ) प्राप्त करता है ( श्रात्‌ ) तथ ( इत्‌ ) ही ( ससिए- ) गतिशय ग्रसनशौलत दोकर 
€ ओपध्धी ) ओपधियों को, दोपनाशक पदार्थों की ( श्रज्ञीग. ) निगलता है । 

सम्राधि ढी प्रण्ण परिपक्क ठशा में योगी को जो खझनुभव होता है। उसका यह सत्तिप्त, लिन्‍्तु सास्तविक 
निरूपण है। योगी भगवान के भगः स्वरूप के दर्शन वर घुका है। उसके कारण उसके पापमल सत्र धुल चुके 
हैं। मगवान का मनोदार्र स्वरूप अनुभव करके सहसा उसके मुख से निक्‍्लता हें 

अन्ना ते रूप मुत्तमसपश्यम च्न्यद्दी मैने तेरे सबभ्षेष्ठ हूप के दशन दिये हैं | 

इसी संसार में और इसी मानव शरीर में ही भगवान के दशन होते हँ--यत्ते रूप कल्यासतमम तपक्त 
पश्यामि>-जो तेरा कल्थाणुतम-सबसे ग्रधिक कल्याणकारी स्परुप दे, उसे मे देखता हूँ । 

सुनी सुनाई या पढी पढाई बात नहीं | फ्षि श्रपना अनुभव बता कर वेद की पुष्टि कर रहे हैं | 

उसके बिपय्र में पुन कहते हैं-- 

जिगीपमाणमिप आ पदे गो: जैन घिपय इन्द्रियों फो! ख्वीचते हैं। वेसे ही तेसग गद स्वरूप 
ज्ञिगीपमाग न्‍+ विजगणील श्राफ्पैक है| 

तालयरय यह कि योगी जन परमात्म स्वस्पे के दर्शन करता है तो उसे यद अनुभव दोता दे फि वह तो 
सबसे श्रसिक सुम्दर है। सभी सौन्दरस्यों को ऊसने जीत रखा है. तभी तो टसे सत्य शिव सुन्दरम? कहते है । 
सचमुच भगवान का स्वरूप कल्याणकारी सुन्दर है। और दि यह उसे भी जीतने के कार्य मे लगा दे। सश्ा 
विजय भगाने में नही. अपनाने से है। भगवान भक्त को भगाता नहीं, श्यपनाता है। लोटे को चुम्बक के तमिक 
समीप लाझओ वह उसे स्वीच लेता है| इसी प्रकार भक्त भगवान्‌ के ज्योदि समीप जाने का यत्न फरता है बह उस 
खीच लेता है । जेसे सिपय इन्द्रियों को अपनी झोर सींचतो हैं, ऐसे भगबान्‌ भक्त को 'ग्रपनी 
ह्रे।र प्राकपित करता दे । 

मनुष्य रुम्म भी करता है भोग भी सोगता है। पाप कम्मों वा पत भोग नर थी अशओा इससे प्रर्त 
मेला रह जता है | इसका फरगे है। भोग मोगते हुए यह भोगविधाता के प्रतिवृच था । भगयान कर्म पल 
टेस्ट टमेके चात्या को शुद्ध कर रहे थे, श्रोर यद नाम्तिफ्तारूपी गन्दगी उसे हलब्र उप हलिन कर रद 
था, 'प्रत' इसयें टोप बने रहे । झिन्‍्तु प्यों ही 

यदा ते मर्त्तों अनु भोगमानद , भादिदमसिष्ठ श्रापधीरजीग 

भगवान मी शनुकूलता से मनृ्य नोग ग्राप्त ऋरून' २ै, |य॑ ही बह सास्ता तल नाम्म! बनता दे, थौर सर 
आपधिया-- दोष निवास्क पढाथों को निगल लाता दै३. _ 

तर ससार झे सब पदा्थे इसके लिये शोपदिल झेपनाशक बन चने हैं | 


म्ध्ह। 


हे 


२२०७० 


बाल की खाल निकालना 


* ओश्म । निश्चर्मणा गामरिणीत धीतिभियां ज़रन्ता युवशा ता कृणातन । 

सोधन्वना अश्वादखमततक्तत युक्त्वायरथमुप दर्वा अयातन ॥ ० २१६१७ 

( वीतिमि' ) मनभों के द्वास (गाम्‌) वाणी को (चर्मेण. ) चमड़े से ( निः ) रद्दित कर के 
( श्ररिणीत ) प्राप्त करा । (या ) जा दो [ माता पिता, ] ( शग्नता ) इद्ध [हो रदे है ] (ता) उन दोनों को 
( युवशा ) युवासमान ( क्रृणोतन ) करे | है (सीवन्चना, ) धनुर्विया मे छुशलों। (अश्वात्‌ ) श्रश्व से 
(अश्वम') अश्व का ( अ्रतक्षत ) बनाझा । और ( रथम ) रथ को ( युक्‍त्वाय ) जोड़ कर € देवान्‌ ) दिव्य पदार्थों 
को (-उपश्रयातन ) समीप हाझ्र प्राप्त करो | अथवा (रथ “अ्यातन ) रथ को जोढ़ कर विद्वानों के 
मास जाओ । 

निश्चर्मणों गामरिणीत घरीतिमि ? जा श्र्थ सायणानार्स्य श्रादि ने 'गौ का चमड़ा उचेड़ो? ऐसा क्या 
है, कित्तु टस थ्र्थ की कोई सक्ञति नरी । हा टस से वेट के मे गोहत्या का कलद्भू अवश्य लगता है, जो सर्वेधा 
अन्याय है | वेद में गी को अच्यात-न मारने योग्य माना ६ | सायगादि का अर्थ “गा मा दिंसी [गी के 
मत मार ] इस चेदबचन का विरोधी भी होता है | सभी ऋषि मुनि मानते है । कि बेद में 'बदतों व्यापात दोष! 
पारस्परिक बियेध नहीं है | फर यदि श्री सायणग जी का श्र्थ ठाकक शो तो वेढवाक्य 'निश्चरमण गामकुरुत” होना 
चायिये | न कि निम्चसंणों गामरिणीत' चम्म से रद्दिम भी का प्राप्त करो। चर्म्म से रत्ति द्वोनें पर तो बह 
गो डी न रहेगी | इस वास्ते इस वाक्य का अर्थ कुद् अन्य है। गो? शब्द का एक श्रर्थ वाणा भी है, गी शब्द 
के इस श्रर्थ का मान कर अर्थ होगा--“बाणी को चम्में रहित फरके प्राप्त करो |! श्र्थात्‌ बात के मर्म थो 
जानो । जल की खाल निकाला न|जा कुल पाकर वाल की खाल निकाला? रूप में थ्रा गया। गी! शा एक 
अर्थ चात्त भी है । बाल वी खाल निमालने का प्र समी नानते हैं | 

इस मन्त्र में उत्तम शिल्पिया को आदेश है| उन का कार्य ऐसा है कि तिस मे उर्ने इस जात्त नी 


श्रावश्यकता है । वे श्पनी विद्या के सार रहस्यों को इम्तगत न करें, तो कारये ही ने चले । दूसरे चरण मे 


उपदेश है कि जो बूढ़े माता पिता ई, उन्हें जवान बनाथो | ऋग्वेद १११०८ में भी इसी दद्ध की बात «ही 
गई है | 

जिन्नी युवाना पिंतर.कृणोतन>-बृद्ध पिता मात्ता को सुस कर दा | मात्ता पिसा नो शवान श्स्‍मे का 
भाव है कि वे वार्द्षक्य ऋ घटष्ट को ख्रनुभय न करें | 

सौधन्चना अश्वादशखमततक्षत --ऊ उत्तम शिल्पिया । चोद से घोड़ा बनागो | ' 

घोटठे से घोडा 6 बनता है, पैदा राना है । फिर पेट -ने यट बात क्यों कटी दस का सीचा साचा 
अर्थ है कि घोढे से उत्तम घोढा पेदा झरो । अर्थात तुम्धरे पशुओं की सन्‍्तान श्रारऋार, शक्ति शआादि में दीन 
न टोने लग क्षाएं। टस विषय में सावभानता ने बरतनी जाये, तो उत्तरोत्तर द्वास शोने लगता दैं। चतुर विजानी 
मनुष्य द्वास का सोक कर उनतोत्तर उनके वी व्यवस्था ररता है | 

न चौये चरण मे एक ग्रावश्पक व्यात्रद्ारिए तल वा उपदेश है कि शिन्पियों को चाहिये नि ने अपने 

उत्कृष्ट पिद्वानो का सद्दति मरते रहा मरे, ताकि शिल्प की उन्नति द्ोती रहे ! 


“इस सन्त्र का विशेष अथे लेखक के विद प्रदेश! प्रथमापद्धति के १६१-१२६२ प्र्ठों में टेम्घिए । 


३३) 


हि 


३२१ 
अथव॑बेद के ज्ञान से पौरोहित्य | 


ओम | अग्निजातो अथवेणा विदद्ठिश्वानि काब्या | 
भुवद्दूतो विवस्वतो वि वो मे प्रियो यमस्य काम्यो विवक्षसे | ऋ १०२१४ 


जा 


( श्रथवंणा ) अथर्ववेद से, श्रथर्ववेट के ज्ञान में ( जात ) प्रसिद्ध होकर ( श्रग्निः ) जानी८"पुरोहित 
( विश्वानि ) सम्पूर्ण ( काव्या ) परम कवि के वचन, वेद, तथा कवि के कत्तेब्यों को ( विदत्‌ ) जाने, प्राप्त 
करे, शरर विचारे | वह ( विवस्वत ) विवस्थान का काल का ( दूतः ) दूत ( भुवत्‌ ) होता हे, और (व ) 
तम्हारे ( मदे ) मद""आनन्द के लिये तथा ( विवक्षुसे ) विशेष कथन के लिये तथा विशेष भार उठाने के लिए 
(यमस्य) सयम का (वि) विशेष (प्रिय ) प्याय >5प्रेमी होता है । 

वेद में कई स्थानों पर श्रग्नि को पुरोहित कहा गया है | वेढ का आरम्भ ही अग्नि वो पुरेद्दित मान 
कर हुश्रा है-- 

१, अग्निमीछ पुरोहितम ( ऋ० १११ ) पुरोहित अग्नि की स्तुति करता हू । हु 

२. असि आमेष्बबिता पुरोहितोसि यज्ञघुः मानुष: ( ऋ० १४४१० ) ग्रार्माम तू रक्षक है 
ओर यज्ञों में मनुष्य का हितकारी पुरोहित है | 

इसी प्रकार के अ्रन्य चीसियों बेदिक प्रमाण हैं, जिन में श्रग्नि को पुरोब्चि बनाया गया है | 

पुगेद्दित चनने के लिये अथर्ववेद का ज्ञान अ्रत्यन्त आवश्यक है क्योंकि पुरोहित दशा कराये जाने वाले 
सम्पूण) सस्कारों के मन्त्र श्रथववेद्‌ मे हैं | अथवेवेंट मे शरीर और आत्मा को सस्कृत करने के साधन विशदरूप 
से समझाए गए हैं | 

अथव॑वेट अन्तिम वेद है, उस को समभ्ाने के लिये पहले तीन वेदों का जानना भी आवश्यक है | 
श्र्थात्‌ झ्थवत्रेंद समाप्त करते करते सम्पूर्ण वेदों का ज्ञान द्ो बाता है | इसी लिए. कहा है-- 

विद्द्धिश्वानि काव्या >-परम कवि के सम्पूर्ण वचनों को नान लेता है । श्रथव्रा पुरोद्षित के सकल 
कत्तव्यों को नान लेता है | पुरोशित काल की सूचना देता दै | अर्थात्‌ किस समय क्या करना चाहिए और क्‍या 
न करना चाहिए | इस का उपदेश करना पुरोहित का काम है । दूसरे शब्दों में मनुष्य को श्रपनी दिनचस्थों और 
जीवनचर्य्या पुरोढ्ित के निर्देष के अनुसार करनी चाहिये। बहुधन्धी मनुष्य बहुधा अपने कत्तेव्य को भूल जाता है | 
पुरोश्ति उसे सावचान करता रहता है। पुराने आास्यों में एफ नियम था कि वह अपने परिवार का एक पुराद्ित 
श्रवश्य नियत करते थे । पुरोहित श्रपने यज्ममान के सब्र दु ग्वाँ का निवारण करता था | राजा दिलीप ने पुरादित- 
प्रयर बसिष्ठ को कहा था-- 

उपपन्न ननु शिव सप्तस्वगेपु यस्य मे । 

ढेवीना मानुपीणा च प्रतिहर्ता त्वसापदामू._., 


सचमुच मेरे राज्य के सातों अज्ञों मं कल्याण है क्योंकि मेरी टेवी और मानुपी आपत्तियों का दूर करने 
वाले शाप हो | 


( ४३४) 


समम्त सृक्ते 


यह कोरी कव्रिकल्यना नहीं ह। बेड़िफ पृरटित ऐसे हा हुस। करते व | झअशवेट झा ३१६ 
पुरोह्ति का घांप है | पुराहित क्‍लता है-- 
प्रता जयता नर उम्रा व. सन्‍्तु बाहव: (अर 3]9६|७ ) रू 


# मनुष्यो | श्रागे बढ़ी, बजिय प्राप्त क्गे। तुम्हरे सूज्ञ उस दा । 


एपां राष्ट्र सुचीर बर्बयासि ( अर. ४१६७४ ) 5 

इनक शाष्ट्र की उत्तम बीरो से सरप्रर करके बटाता ढ़ | 

जिप्ण्बेपा चित्तम (अ 3।१६।४ )-- 

इनका चित्त जयर्णाल द्वा ) 

संशित क्षंत्रमजर॒मम्तु जिप्णयपामम्मि पुरोहित, ( अ., ३१६१ )- 

जिनका हैं पुरोह्ति हूं, उनका मुतीकण ज्ञात्र तज्ञ श्रज्ञर रह, घटे नहीं। 

अथर्ववेद से पढ़े पुरोटित बनता है, तो पुरोहित की मद्विमा भी वहीं गाइ गई है। 
पुरगेह्ति बनने के लिये स्रमी दोना चाहिये, यह मन्त्र के श्रन्त में कहा गया है । 


5228 


शी पा 


३२२ 
विश्व के जीवन ! तेरी स्तुति करना चाहता हूं 


ओशेम | स्तविष्यामि त्वामहं विश्रस्याम्ृत भोजन | 

अग्ने त्रातारमसत मियेध्य यजिष्ठ हव्यवाहन || %० १४४४ 

६ ( विश्वस्थ-- अमृत ) विश्व के जीवन । ( भोजन ) योस्यविवाता | हे ( अग्ने ) सब को आगे ले 
जाने वाले | हे ( मियेष्य ) पावत्र करने वाले | हे ( हृत्यवाइन ) भाग्य पटाथ प्राप्त कराने वाले | (त्वाम्‌ ) 
तुक (चतारम ) रक्षक, ( अ्रमृतम ) अबिनाशी, (यजिष्ठ ) सब से श्रधिक प्रजनीय की ( अ्रद्टम्‌ ) मैं 
( स्तविष्यामि ) स्वृति करना चाहता हूं । 

झ्राज मन म आया हैं, तेरी स्वुति करू | वूने ही प्रेरणा की कि मैं तेरी स्तुति करू । तेग 
श्रादेश है-- ह 

. कबिमस्निमुप स्तुहि सत्यधर्म्माणमध्वरे | देवमर्मीवचातनम्‌ ।। ऋ० १॥१९।७८- 

यज में क्रान्तदर्शी, सत्र की उर्ात करने, अ्रटल नियमों वाले दु-स्क्‍रनाशक भगवान्‌ के पास बेठ कर 
स्तुति कर। तेरे इस आदेश को शिरोधार्य कर में तेरी स्तुति करना चाहता हू। तू श्रमि है, ज्वाला 
है। में भी झऋग बनना चाहता हू। तेरा ही कथन है अप्निनाप्रि समिध्यते (ऋ० ११२६ ) आग से आ्राग 
जलती ह | प्रभो तू आग है, मुझे भी आग बना, चमका | प्रभो | तू विश्व का जीवन है | तेरे बिना यह 
जगत समाप्त हा जाये, मर जाये | 

तू ही जावन की सामग्री देता है । तू ही ससार का भोजन है, अमृत भाजन है ।तू न हो, तो 
सभी भूखे मर जायें। प्रभो। काम क्राव लोम मोह मद मत्तर के कारण श्रपवन्र हू, तू मियेध्य हे, 
पवित्र है | पवित्र बनने के लिय तेण स्तुति करता हू | श्रपना यह गुण मुझ में सक्रान्त कर। वू मियेव्य रर 
पविषकार है | मेरे सत्र ग्रावरण मल दूर कर। मुझे विमल बना दे | भगवान्‌ । तेरा शक्ति अनन्तपार 
है | गभम्थ का माजन पहंच ता है | तू ही सभी का भागसामग्री देता है। प्रभा तू केबल हब्यवाह ही 
नहीं हैं, तृ तो देववाह भी --स ठेवा एह वत्तति (ऋ०” १॥१२) त्‌ देवा को यहा लता है। अत 
हमारी प्रार्थना है-- - 

से आ बप पूरुहत प्रचेतसउस्ने देवा इह द्रवत्‌ ( %छ० १४४७ )5८ 

है प्रन्छत । बडी प्रकार वाले तू शीघ्र ही उत्तम जानी देवाँ का यहा ले आ। यहा कहा ? प्रभो।! 

देवां हहावह । उप यक्ष हेविश्वन, ऋछ० ११२१० ) देवो का यय हम यज्ञ और हवबि के समीप ले 
आ | प्रभा | त्‌ चाता हैं । श्रत प्रविता भव! ( ऋ० ११४८ ) उत्तम रीत से रक्षा कर | भगवान्‌ | तू अमृत 
है। मं तेय स्तुति ब्गता ह, ज्याऊि स्तोता वो अमृत स्थात्‌ ( ऋ० १।३८।४ ) तस स्ताता >-स्वुति करने वाला 
हो जाता है। प्रसतम । ते यज्ित् डै, सयस बड़ा याज्िक है। मे भी यज् करू गा-- 

यजाम देवान यदि शन्कवास ( ऋ० १२७१४ ) हा यथा शक्ति दवयज करेंगे | 

प्रमा | मे ज्ञान ह | तरी स्तुति की रति नहीं जानता | श्रत तेरे बताये शब्दा से तेरा यशांगान 
मेने क्या है | अत वबिनता है इस स्ताम जुपरव न. ( ऋ० $।१२०४१२ ) हमारे टस म्तोह को स्वीकार कर। 

प्रभा। बास्तन में थह तरस हा देन है। अत 

त्वदीय वस्तु गोविन्द तुस्यमेवसमर्पये जानदटात । तरी बम्तु ठुके ही मेंट करता हू । 


( “ब्द ) 


३२३ 
हु 
दकत्ता 
ओड्म | यो अदघाज्ज्योतिपि ज्योतिग्नतयों अखजन्मघुना स मघूनि । 
अध प्रिय शुपमिन्द्राय भन्‍म ब्रहकृतो बृहदुक्थादबाचि ॥| ऋ १०४१५ 
(ये )न्ा ( स्यानपि+शल्त, ) स्याति में (ज्योत' ) ज्णेति (श्रद्धात ) दालता है. (२ ) 
जो ( मथुना ) मथ्ु से ( मबूनि ) मुझ मो ( समनथ्सजत ) एक ग्स मिलता है, (झाध ) यंत्र उस 
( हस्द्राब ) इन्द्र के लिये (प्रियम ) प्रिय ( णपम ) बलकारफ (बूहत) बहत बढ़ा ५ मन्‍म ) मननात्तक 
जान ( ब्रह्कृत ) पररमेनररचित ( उक्थात ) बे से ( अवानि ) कहना चान्यि | 
जीव के मि है, प्रसणवान्‌ है। मगवान सगास्भ में उस बेदजान डेसा है। मानों व शोनि मे 
ज्योति का आधान ब्स्ता है. सा्यचन्द्र श्रादि प्रकाशमत्र पदार्थों ग बच ज्यातिमय ही डालता है । 
पदाथ का सयाग-विसाग मा सगवान ही करता है | 
अखगजन्मधुना स मधनि बन 
मचस्ता से मधुरों को मिलता ड | 
श्रथांत निन पढाथों का मिलना योग्य है उनको परत्पर मिलता है। बेंद में दूसरे स्थान पर भी 
कुछ टसी दग की बात कही गई है--- 
म्वाद्री त्वा म्वादना तीत्रा तीजेणा म्ताम्नेन । 
मधुमती मधुमता खजामि स&सोसेन ॥ [ य १६१ ]८- 


तेरे लिये स्वादु के साथ स्थादु अम्तु को, तीघ थे साथ ता मो, अम्ृतस्रजीयनदायी सै जीवनीय > 
साथ जीवनाय का सुर साम के स वमवु वल्तु का मिलाता ह । 

अथवा स्वाद के द्वारा स्णद छा, तत्म के ताव यो. जीवनीय फे द्वाग जीवन |, मधुर साध से 
द्वारा मधुर बन्तु का रचना जगा है । 

+ टस का एम गहरा असिप्राय 8॥ सगवान ने यह जगत जीर्यो जे उद्घाग्-भोग धश्रीर भाक्त 

प्रम सरने--ऊे लिये बनाया हे । शत इसमें छ सभी पदाथ मथुर 

जसे तले सभा वा जीयन ई फ्न्तु जवासा के लिये मीत सा है, वैसे जगत फे सारे पढार्थ हैं 
तो मधुर स्थाट, डिसत पापी रू लिये उपताप देने ताले 

उस्पाड़ि प्रदाशर्ण रे भगवान्‌ ने प्रकाश हाल दियय पाग्य राति ले संधि ेेसारे पढ़ा रच डिये 


अधथ प्रिय ** “उक्थादबाचि 
तव जीव के प्रिय उलरारझ मननास्मक शान या ब्रऊत चेद से कथन हिपा | 
साप्र उन्यत करबे उससे प्रयाय लेने पर लिये भगयान ने शाव भा दिया | स्पष्ट ही यहा उब्धरयेट के! 


ञ 


ब्राफझ़ुत भगवान्‌ व ह्ला हा क्श है| हछ #चघ्दान मे स्यष्ठ ग्रादश है 


टेंवत्त मर गायन रूौपर्मात्मा प्रेर्स चंद या गान सगे | स्पष्ट ही मर थे उतायवा £ झि 
हे वही चेठसत्ता है । 


2६% 


थर 
» मंगे हए|। 


क् 


३२४ 
प्रथम दाता 


ओआ्रो३म । त्व दाता प्रथमो राधसासस्यसि सत्य इशानकृत । 

तुवियुम्नम्य युज्या बृणीमहदे पुत्रस्य शवसो सहः ॥ ऋ. ८६०६ 

( त्वम ) तू ( गाधसाम ) धनों का ( प्रथमः ) पहला ( दात्ता ) दाता ( श्रसि ) है। व्‌ ही ( सत्य: ) 
तीनों कालों में एक-रस रहने वाला, सत्यस्वरूप ( ईशानकृत ) शासनकर्त्ता, गज्ञाओं का राजा श्रमि है । हम तु 
( तुविद्युम्नस्य ) महतेजम्बी ( शबस+पुत्रस्य ) बल के शोघक ( महः ) प्रजनीय का ( युज्या ) योग, मेल, 
सहयोग (ब्रृणीमद्दे) चाहत हैं | हे 

सचमुच सत्र से प्रथम - पहला श्रौर मुख्य-टाता परमेल्र ही है। घर्ना का स्वामी भी वही है-- 

त्व हि राधस्पते रांधसों महः ज्यस्थासि त्रिवत' | ऋ० ८।६११२८- 

है धनपते | व्‌ ही घन का और मद्यान्‌ स्थान का विधाता और दाता है। भगवान्‌ बड़े बड़े पदार्थ 
देता है--इन्द्र इन्नो महाना दाता ( ऋछ० ८।६२॥३ )ल्‍-भगवान दमारे लिये महान्‌ पदार्थों का ढाता $ | 

भगवान के ढान जहा मद्गान द्वात हैं वहा भले भा दोत ई--भद्रा इन्द्रर्य रातयः: ( ऋ० ८६० ) 
भगयान्‌ के दान भद्र हैं | भगवान्‌ सटा एक रस रहता है, श्रीर गजाओं का भी राजा है | राजा, रह सभी उनका 
प्रजा है उस मत्यम्+रूप का कसा सुन्दर वर्णन है-- 

कम्त्वा सत्यो भदाना महिए्ठा सत्सदन्धसः य० ३६४ -< 

आनन्द वालों मे श्रत्यन्त पूजनीय, श्रानन्द स्वरूप सत्य च-मत्यस्वरूप भगवान्‌ तुक को श्रन्नादि द्वाग 
मस्त करता है। पत्य एक रस हाने के कारण भगवान्‌ कच्श्रानन्टमस है, और श्रनान्दियोल्मुक्ता का भी पूए्य है । 
वह सत्यम्वरूप संगवान्‌ जीवों को आनन्द देता ४ । 

परमात्मा सत्र का राजानईशानऊकून्‌ है, बेंठ में इस बात को स्नेक प्रकार से बताया गया है। यथा 

त्वमीशिपे सुतानामिद्र त्वमसुतानाम्‌ त्व राजा जन्नानाम ॥ ऋछ, ८।६४४ 

है परमेश्वर । तू ही उत्तन्न पदाथथों का, तथा द्‌ हा श्रनुत्रय >+ जीवों श्रीर प्रकृति का उमश्वर है, त दी 
लाकों का राजा है । 

त्व॑ हि शण्वतीना पती'राजा विशामसि ॥ ऋ ८।६४।३८- 

तू सचमुच सठा रहने बालं। प्रनाश्रो फा पालक गजा है | 

सब का पालक ओर राना जय परमेश्वर ही है, तत्र उस की सहायता चाइना स्वाभानिक्ही £ ! 
श्रतः #म सच तुवियम्नस्य युज्या वृणीमहे पुत्रस्य शवसों मह. 

महतेन्म्वी अलशोवक प्रजनाप महान्‌ का सहयोग हम चाश्न हैं। क्वाॉकि 

क्षेमे योगे हव्य इन्द्र । ऋ० १०८६।१० 

क्षम शरीर पोग मे संगवान ही स्मस्ग्प मरने योय 8 । 
ब्रप्माम पढाथों ठी प्राप्ति के यत्त या नाम योग और प्रात्त पदायों की रद्धा का नाम चेम ३। तालये यह कि 
जीवन की प्रत्येक क्रिया में भगवान को स्मग्गु करते रश्ना चाहिए, । उसे कमी भी नहीं भूलना नाए्िए | प्रलुतत 

योगे योगे तवस्तर वाले वाजे हवामहें | सग्याय इन्द्रमूतये ॥| श्छ., १३०७ 

एम मित्र प्रत्येण उद्योग शोर प्रस्थेक स्राम मे महाश्ली सगपान को पुामस्‍्ते हैं । 


न्‍ ( ४३६ ) 


| ३२६ ॥ 
हम तैरे तू हमारा 


ओदमू त्वयेदिन्द्र युजा बय प्रति ब्रुचीमहि स्पृध. | 
व्वसस्माक तब स्मसि। ऋ० ८।६२।३२॥ 
है ( इन्द्र ) परमेश्वर | ( त्वया-+-युजा+इत्‌ ) तुक सहयोगी के सहयोग बल से युक्त हुए. ( वय्मम ) 
हम ( स्पुध: ) हमें दचाने की कामना करने बालों का ( प्रति+-ब्रुविमह्दि ) प्रत्युत्तर दे सकें, अर्थात्‌ उन्ह दबा 
सकें, क्योंकि, ( त्वम्‌ ) तू ( अ्रस्माकम्‌ ) हमारा है, और हम ( तब ) तेरे ( स्मसि ) हैं | 
यह प्रार्थना मन्त्र हे | इस म शत्रुश्रों के दचाने की प्रार्थना है । काम क्रोध आदि आत्मिक शत्रु ईं 
जा मदा आत्मा को अभिम्ूत करने मे लगे रहते हैं । समानश्शझुला को तोढ़ने वाले समाज्ञ को व्यवस्था का 
अकारण उल्लद्डन करने अव्यवस्था का उत्तेजित करने वाले लोग ममाज के शत्रु हैं | दूसरे माइसा, लालची राजा 
जा किसी राष्ट्र को दबाना और इथियाना चाहते हैं, वे राष्ट्र शत्रु हैं। इन सब को दच्चाने की इस मन्त्र में प्रार्थना 
है। इस मन्त्र की यह एक विशेषता है कि एक साथ सब क लिय कामना की जा सकी है। बेद म शत्रु का 
दबाने की, और वह भगवान्‌ के सहयोग से, अनेक प्रार्थनाएं ईं-- 


१. बय शूरेमिरस्तूमिरिन्द्र त्वया युझा वयम्‌ । सासझ्याम प्रतन्‍्यत ॥ऋ शप।श॥रन- 

हे इन्द्र | हम शस्त्र विद्याकुशल शूग को स,थ मिला कर तेरे सहयोग से फसादियो का मतल सकें । 

२, चर्य जयेस शतिन सहख्तरिण वैेख्वानर वाजमग्ने तबोतिभि ॥क 5॥5।६॥८८ 

है अग्ने । तरी कृपाओ से इम सेकड़ा हजारा शाक्ते वाले श्राक्रमणकारी का जात सकें | ु 

३ बय जयेम त्वया युजा वृतम्‌ ( क्र १११०४ तेरे सहयोग से हम घेरने वाले शत्र को जानें | 

४. स्वया युजा प्रतनायू रभिष्याम ( ऋ. ७।१।१२ ) 

तुक स युक्त हो कर हम फ़सादियां को दत्ना सके | 

प्रकृत मन्त्र के उत्तराध में जो कहा गया हे कि--त्वमस्माक तब स्मसि [व्‌ हमारा और हम तरे ई] 
वह भगवान ये साथ अपना सम्बन्ध स्थापित करने थीर उस की आजा में चलने की भावना का द्योतक है । 
इस भावना का कई दड्ढ से प्रकाश किया गया हैं- 

ने स्वास देव वरुण ते सित्र सूरभि सह ॥ क्र ७६६।६॥| ७- न 

है परुण । हे देव | इम तरे हात्रे, दे मित्र प्रव्याज्ञ स्‍्नेही | हम विद्वाना क साथ तरे हा हा ' 

भगवान्‌ तो सचमुच >मारा है | वह आपदू-विपद्‌ से सा हमारा रक्षा करता है। जीवन की सारा 
सामग्री देता है | ग्रत चद में बटी मात्ता, पिता-बन्धु, त्राता, कहा गया हे+- 

सत्र जामिजेनानामग्ने मित्रो असि प्रिय | सखा सम्स्य ईड्यू (ऋ, १७७४ | ह८ 

त्‌ ल्ोच् ह। अन्चु ढे, प्रय मित्र है | सस्वाआ का प्रज्य सखा हे । 

इस भा उस के बन जाये ता फिर क्या कहना ? श्रीपानपर मब््षि न द्वेदय के अन्तम्तल से कद[-- 


माह ब्रह्म निरकृया मा मा ब्रह्म निराकरोतृर- 

में ब्रद्म का तिशकरण ने करू क्याकि ब्रह्म ने मर निगक्षस्णु नरी किया । 

।चनुच उत्तम भावना रे, ज़िन्तु जो रस स्थ्रमस्माक नघ स्ससि [ वे इ्माग है हम तेरे हैं ] मे है. 
पढ़े अन्त में नी | ऋषि झा निवंद दे यरद् समवेद है ) इस सेट पर भ्यान देने का आवश्यकता है | 


_ ४<० ) 


न 


२ 
महाय्‌ एस्प 


ओश्म्‌ वेदाहमेत पुरुष महान्तमादित्य बग तमस' पररतातू | 
तमेव विदित्वाति मत्युमेति नान्‍्यः पन्था विद्यतेडयनाय ॥ य, ३१।१८ 
( शर्म ) मे ( एतम्‌ ) दस ( तमस-परस्तान ) अन्धकार में रद्धित, प्रकृति से बहत परे, उत्कृष्ट 
( आदित्यवणंम्‌ ) यूटये सम तेञम्ब्री ( महन्‍्तम्‌ ) महान्‌ ( पुरुषम ) पुरुष को ( बेंढ ) लानता हैं । मनुष्य 
( तम-+-एवं ) उसे ही ( विठित्वा ) जान+२.( मृत्युम्‌ ) मृत्यु की ( श्रति+एति ) लाघ ज्ञाता है। ( श्रमनाय ) 
सदगति के लिये मक्ति के लिये ( अन्य' ) श्रन्य ( पन्‍था ) साग (ने ) नहीं ( बियते ) है । 
भगवान्‌ सचमुच महान्‌ है | युजु, ३१।१ मे कश हे-- 
सहस्वशीषा पुरुष. सहख्वाद्: सहूस्रपात्‌ । स भूमि सदंत स्पृत्वात्यति्रद्‌ दशाइगुलम्‌॥ 
वह पुरुष इजारों सिरों वाला, हकारों श्रार्खा वाला, हजारों पेर्ग वाला है बड़ ब्रद्माण्ड को सत्र प्रसार 
से व्याप्त करके भी हृदय मे विशजमान ठे । ममम्त समसार के आग आदि करण उपकंर्सग उसी मे रखते हैं। 
अथवा उसका दर्शन चिन्तन, चलनादि शक्तिया श्रनन्त हैं । 
बज, 2७ १६ मे मार्नों इस सहख्तशार्पा? वी व्याख्या ही है-- 
विश्वतश्रक्षुरुत विश्वतों मुखो विश्वतो बाहुरुत विश्वतम्पात | 
सभी श्रोर उसकी आख है, मुस्य भी सर्वत्र है और पेर भी सभी डिशाओं मे ह । 
सामान्यतः नियम यह है जिधर आग्व हे उधर पाव नदी होता। जहां भुज़ा हे बह मं नहीं दोता । 
किन्तु टस मंत्न पुरुष का जद्य मुख है। वहीं छाख, भुना और चरग्ण भा हैं। श्र्यात उसनी सब शक्तिया स्नत्र 
कास्ये वर रही हैं | क्तिया महान और अदभुत बड़ भगवान है म+-- 
सर्वे निमपा जन्षिरे विद्यत, पुरुषादधि | नेनमृध्य न तियेव्च॑ न मध्ये परि जम्रभत्‌ |य, ४२२ 
उस प्रवाशमान व्यापक भगवान ( पुरुष ) से सब चेष्टाय उत्न्न होती है फिन्‍्त मोड़ भी उसे ने ऊपर 
न नोच न ठेढ़ा, न डीच में पकड पाता हैं । 
बे पुरुष का ग्थ व्यपाक | अथर्वत्रेट में पुरेष णो सत्र सा सूत्र! भी छद्म है-- 
बेदाह सूत्र वितत यर्मिन्नोताः प्रजा इमाः। सूत्र सूत्रस्थाह वेदाथो यद जाद्यण महत्‌॥ अर. १०८३८॥ 
मैं इस फेल्े हुए सूत्र वो, जिसमें यह सत्र प्रनाब आंत हैं, ज्ञानता ट्े। और मै सत्र » सच को जानता 
हैँ श्रोर जो मधन अक्षश्ञान हे, उसे भा जानता हू । 
उना जान मे दी मुक्ति मिलती है. मृत्युभय से छुटकारा भी उसी जान से टोता इ-तमेव विदिन्बाति 
मृत्युमेयिचन उसी को लान कर मनुष्य मृत्यु टो [ कन्म मसरा के लक्क डो ] लाघ नाता है दस मना ने भान 
ना अधबंबद १०।८।४४ मे चहत अदभुत गति से म्टा गया प्ैं--- 
'अकासो धीरो अम्रतः स्वयंभू रसेन ठृम्ती न कुत्थनोन ) 
तसेद विद्वान न बिभाव सृत्योरात्मान धीरसजर युवानम ॥ 
भगयान निप्मम, वीर, चविनाशी, स्ववभू . खप्रानस्द्र में भग्प्रर है, उससे किसी प्रसार कौ चुटि न५। 
है। उसी घर, श्रल्र सदा जवान खात्मा [ परमात्मा को हलने नाता सूरत से पर्स रस्ता , 
है , भगद्यन भा आन बच्नुच् मम भा नाशन दे | 


थ्‌ 


६६४४) / 


शश८ 
भोगसाधन पहले बनाता हूँ... 


- ओश्म | दधामि ते सघुनो भक्षमग्रे हितस्ते भाग: सुतो अस्तु सोम: । 
असम्र् त्व॑ दक्षिणत: सखा मेडघा वृत्राणि जद्ननाव भूरि ॥ ऋ, ८१००२ 


( श्रग्ने ) पहले ( ते ) तेरे लिये ( मथुनः ) मधु का ( भक्ञम्‌ ) भाजन, भोग ( दघामि ) बनाता हैँ । 
( ते ) तेरा ( भागः ) भाग ( द्वितः ) रखा है, द्वितकारी है । ( सोम. ) सोम ( सुतः ) तस्यार (श्रस्तु ) हो। 
( च ) और ( त्वम ) त्‌ ( मे ) मेरा ( सखा ) सखा द्वोकर ( दक्षिणतः ) दक्षिण में ( श्रम” ) हो, ( श्रध ) और 
त्म दोनों ( ब्त्राणि ) पापों को ( भरि ) प्री तरह ( जद्धनाव ) सर्वथा मारदें | 


भक्त ने मगवान्‌ से बडी आन से कष्ा कि-- 


अय त एमि तन्वा पुरस्ताद्‌ विश्वेदेवा अभि मायन्ति पश्चात्‌ 

यदा मसह्य ठीघरो भागमिन्द्राविन्‍्मया ऋणयो वीय्याशि ॥| ऋ. ८१००१ हर ;$ 

है इन्द्र | पहले मैं अपने शरीर के साथ तेरे सामने आता हूँ ।- पीछे मेरी इन्द्रिया भी मेरे पीछे श्राती 
हैं, जब तू मेरे लिये भोग व्यवस्था करेगा और मेरे साथ पुरुपार्थ करेगा । 

भक्त कह्ठता है, मैं सर्वात्मना तेरे पास आने लगा हूं, तन मन सत्र तुके श्रपेण करने लगा हूँ । एक 
चात तू भी कर कि मेरे भोग्य भाग तो दे और साथ ही पापनाश के लिये मेरा साथ दे | 

भगवान्‌ ने उसका उत्तर दिया है-- हु 

दधामि ते भधुनो भक्षमग्रे हितस्ते भाग सुतो अस्तु सोम' । 

असश्चध त्व दक्षिणत: सखा मेडथा वृत्राशि जडघनाव भूरि ॥ 

तरा भाग--मधु का भाग--तो मैं पहले दिया करता हूं। तेग भाग रखा है यह्द तेरे लिये हितकारी 
है | सोम तस्पार हाना चाहिये | तू मेरा मित्र होकर दाहिनी ओर श्रा [ श्रर्थात्‌ पुरुषाथ में तर हो )। फिर हम 
दोना मिल कर!पापा का प्री तरह मार देंगे। भक्त ने भोग-भाग्य मागा | और मागी साथ सहायता। भगवान्‌ ने 
कहा, भोग सदा देता हू । और जा देता हू, तर लिये द्वितकर देता हू। पाप-नाश के लिये जो यदि तू सहायता 
चाहता है, तो उसके लिए तू मेरी दक्षिण झार श्रा श्र्थात्‌ अपने आप को मेरा करण बना दे। अहकार ममकार 
छोइ फर मेरा हथियार बन जा | | 

भोग पहले देने का विशेष ग्यभिप्राय है । भगवान का कहना है कि मनुप्य का स्॒ष्टि मे लाने से पूर्व 
उसऊ उपयोगी सभी पदार्थों का मे निर्माण कर देता हू । मनुष्य गर्भ से बाहर आता है, माता के सतना मे दूध 
पाता है | सभा जावा ऊ लिये भगवान्‌ की यह व्यवन्था है | 


ही 


जीव जो अपने लिये हितर्र समभता है, वैसा कर्म करता है । कर्म करने मे मनुष्य स्वतन्त्र हे | 
स्वतन्त्रता क कारण भला चुग जो उसे अ्रच्छा लगता है. यह कर देता है। फल दूसरे के हाथ है । जैसे कर्म्मे 
क्ग्त हुए बुरे शा बुत नहीं माना था बैस अत्र उसके कल को भी बुग न मान, उसे भी हित मान । भगवान्‌ 
ग्राशिबाद देता हे--सुतो अम्तु सोम +-सोम तस्यार हाथे | 

अथरति यदि स्‌ चाहे, तो डे जीव | इस हस्वत्था से भलाई निकल सक्‍्ती है । 


द््ठ 


( ४४०२ ) 


् 
अल्पत मनुष्य वेद का त्याग न करे 


ओश्म्‌। बचाविर्द बाचमुदीर॒यन्ती विश्वाभिर्धीमिरुपतिष्टमानाम । 

ढेवीं देवेभ्य: पर्स्ययुपी गामा मावृक्त मर्त्वा दश्नचेता ॥ऋ. ८।१०११६॥ 

( बचोषिदम्‌ ) वाणी को प्राप्त करने वाली जन्वाणी की रहस्य “उद्घाटन करने वाली, ( वाचमर्न- 
उठाग्यन्तीम्‌ ) बा्णी को उन्नत करने वाला, वागिन्द्रिय की घुलवान वाली, ( यिश्वामे-+वामि-+डपतिष्ठमानाम्‌ ) 
सभी विचारों के द्वारा सत््कार करने कसने वाली ( देवेम्य +परि+-श्रा+ईसुपीम्‌ ) देवा को, देवों से सर्वथा 
प्राप्त होने वाली, ( डेवाम्‌ ) गुणयुक्त ( गाम्‌ ) वाणी बं।--बेढ चार्गा। का ( टभ्नचेता- ) ध्रुड़दिला, श्रल्पत्र (सत्य ) 
मनुप्य (मा) मत (ट्रानश्षक्त) मत त्याग | 

इस मन्त्र म विशेषणा|। द्वार बाग्या-वदवाणगी के गुणा का वण करऊे अ्रन्त में शादेश क्या 
है- गामा मादबृक्त मर्त्यों दश्नचेता:--छो रे दिल गला, ध्यह्यज् गौ को मत छाठे | गी और वार्णा क बहुत से 
शब्द सामे हैं | लीकिक सस्कृत में भी 'गी! शब्द वाणी के ग्रथ म झनेक आर प्रयुक्त शता है | 'गी! का एन 
पर्याय शब्द घिनु! दे, वह तो स्पष्ट ही बंठ मे वागी!--श्रथ मे प्रनुक्त हुआ है | बया-- 

देवीं वाचमजनयन्त देवाम्ता विश्वरूपा: पशवो बढन्ति। 

सा नो मन्द्रेपमूर्ज दुह्दाना धेलुवांगस्मानुप सुष्डुतैतु ॥ ख्, ८।१००११॥ 

डिव्यगुणयुक्त श्रथवा व्यव्वास्साधिका वाणी को ब्यवशरकुशल लोग उस्तन्न करते ह।  उसमो सभी 
रूपा बले पशु वालते ई, ब्रह्द श्रति प्रशस्त वाणी पेनु श्रानन्ददायिनी होकर, इम अन्न बल देती हुई प्राप्त शे। 
तसार का एक पर्य्याप्त माग वाणी-के श्राश्रय जीता है | बाणी फो मूल वेदवाणी 'वचोबित? वार्णी प्राप्त कराने 
वाली है, उसा से ससार की सब वालिया निकलती हैं । 

वद बाण को उन्नत बरने वाली है | श्रपणब्द बोलने स मनुप्य की वाणी पतित द्वाती है, किन्तु शन- 
विज्ञन, श्रीर भगवान्‌ के महिम गान से श्रोतप्रेतत बाणी के ग्रनुशीलन से वाणी की उन्नति शेत। है। घागी के 
व्यवहार से मनुष्य सम्य या अ्रसभ्य माना जाता $ । 

विश्वाभिर्धीभिरुपतिष्ठमान्ता न्‍ूसभी विचार से सत्मार घरने बाली । वेदवासयोां भो उद्देश्य मरुप्य 
की उन्नति करना है | श्रत: मनुष्योन्नात के जितने विचार दो सकते हैं, उन सभी का वेद मे उपदेश है | ८स हष्टि 
से इ्से विश्वाभिर्धीसिरुपतिप्ठमाना कहा है। 

यह मनुष्य का उन्नत करके देव बनाती है शत था देवेश्य पर्स्येयुपी ७ देवों वो, देव दित्द 
गुणा या व्यवहारों के लिये प्राप्त शेती है। ह्यर्थातू सन ज्यमहार सिसामा पैसा प्रयोनन है। इसी से 
इनसे देवीजव्यचशर्रशक्षिफा कह है | 

ऐसी ऋषशारशि।त्षका डिड्यूगुणप्रापिका बाण का मूस्बी को ता श्रवश्य श्रस्थास #्रना चाह्यि। वाशी 
का शझ्रम्यास ने सरना इसती श्यया करना ई। प्रीर इस चाणी-इला र गोश्या फा घेद निषेम गग्ता ऐ-- 

माता रुद्राणा दुहिता वसूना खमादित्यानामम्ृतस्थ नाभि: । 

प्र नो वोच चिकितुप जनाय मा गामनागां घधिष्ट ॥ऋ, ८१०११श। 

बेड बाग इद्रीं की मान्यकर्त्ी, वसुश्रों वी इच्छा पूरी करने याली, गश्रादित्यों को अपनी शह्हि है । मे 
शनाभिशाएी रन को झष्ता हँं--शस निर्दोष सशी की बला मस ण्गे | 


ल्‍्प्श 


| 6८३ ) 


३३० 
अहिस्य आत्मा 


ओोर्म। न य रिपघों न रिषण्यवों गर्भे सन्त रेषणा रेषयन्ति | 

अन्धा अपश्या न दभन्‍नभिख्या नित्यास 8 प्रेतारो अरक्षन्‌॥ ऋ. ११४८५ 

( गर्मं+सनन्‍्तम्‌ ) गे में रहते हुए भी (यम ) जिसको ( न) न तो ( रिपवः ) शत्रु और (न )न 
( रिपश्यवः ) हिंसामिलापी ( रेपणाः ) हिंसक ( रेपयन्ति ) मार और मरवा सकते हैं ( अपश्याः ) न देखने 
बाले (अन्धाः) श्रन्वे (न) नहीं ( दभन्‌ ) दबा सकते,--( अ्रभिख्या ) सबओर देखने वाले ( नित्यासः ) नित्य 
( प्रेतारः ) उत्तम शानी ( ईम्‌ ) उसकी ( अरक्षन्‌ ) रक्षा करते हैं । 

श्रत्मा की नित्यता का स्पष्ट स्पष्ट प्रतिपादन किया है। इस मन्त्र का देवता अग्नितत आत्मा हे । 
श्रग्नि शब्द का एक अर्थ आत्मा मी है। ब्राह्मणग्रन्थों में श्रनेक स्थानों पर आया है आत्मा वा अग्नि 


) है न 
[निश्चय से श्रात्मा श्रग्नि है] जब तक आत्मा देह में रहता है, तभी तक शरीर मेश्रग्नि रहता है। झ्रात्मा ने शरीर 
छोड़ा कि शरीर ठण्डा पढ गया | श्रत' आत्मा आग है। 


आग्नि का एक श्र्थ 'ले जाने वाला? है। आत्मा ही शरीर को ले चलता है। आत्मा के करण री 
शरीर मे वृद्धि होती है, श्रतएव ञ्रात्मा श्ररिनि हे । 


मनुष्य के सैकड़ों शत्रु इते हैं, उनमे कई ऐसे द्वाते हैं जो इसे जान से मार देना चाहत ह | व 


मनुष्य का अक्ल भद्ध कर सकते हैं। मनुष्य के शरीर की हिप्ता कर सकते है, किन्दु आत्मा का “त रंणयान्‍न्ति! 
शिसा नही कर सकते | 


वेजानिक बतलाते है कि शराग, हवा, पानी ससार के पढाथों के ज्द्दा स्थितिकारण हैं, बश बिनाश 


भी यहा करत हैं | आग्न जलाकर नाश करता हे, पवन उड़ाकर आधी के रूप में आकर श्रनिष्ट 'करता है। बाढ़ 
के रूप म बढकर पानी श्रनेको को डुबाता हे किन्तु आत्मा का ; 


न य रिपतरो न रिपण्यवो गर्भे सन्‍्त रेपणा रेषयन्ति । 

जिस शरारत्थ को न ता रिपु, न दिसाशक्ति वाले हिंसक नाश कर सकते हैं । 
गीता में बहुत सुन्दर शर््दा में इस का अनुवाद किया क्या गया रै- 

नेन छिन्दन्ति शख्राशि नेन दहति पावक. | 

न चैन क्लेंदयन्त्यापो न शोपयति मारुत ॥ २२३ 


इसे शास्त्र नदी काट सकते, नाही इस शग्नि जला सकता है, जल इसे गीला नहीं कर सकक्‍ता। पबन 
इसे सुग्वा नहीं सकता । 


अच्छेश्योडयमदाह्याउयमक्लेबोडशोप्य एब च ॥ श२३ 


यह ध्यकास्य है. न जलाया ना सकता है, न मिगोया जा सकता है. और न सुखाया _ना सकता हटै। 


( ८४४ ) 


देद्दी निल्यमयध्योड्य देहे सवेम्य आरके ॥ २१३० 

हे अ्रज्ञुन । सभी के देह में यह आत्मा अबन्य है । 

आत्मा को मग्ने वाला मानने वाले अज्ञानी हैं-- 

हन्ता चेन्मन्यते हन्तु७& हतश्चेन्सन्यते हतम्‌ । 

उभौ तो न घिजानीनो नाय हन्ति न हन्यते ॥ कठों, २२६ 

जो दसे माग्ने वाला मानता है, जो टसे मरा मानता है, वे दोनों अगानी हैं । न यह मारता और 
न यह मर्ता है। हि 

पर्मेसन्तम! का अर्थ गूढसनुप्रविष्टम” उपनिषदों ने किया है। तभी तो 

अन्धा अपश्या न दभन"-न देखने वाले और श्रन्घे इसे नदी देखते | जिनकी प्रन्दर भाइर वीं 

दोनों ओर की आंग्व फूटी हुई हैं, ये श्रात्मा की नहीं देग्व पाते । 

जीते, मरे शरीरों का भेद जिन्हें जात नहीं, ससमुच वे अ्रपृश्य? हैं, शरीर की वृद्धि देखकर ब्ृढद्धि का 

»  देतु जिन्हें नहीं प्रतीत होता, सचमुच वे अ्रन्धः है | 

श्रात्मा की रक्षा करना श्रर्थात्‌ कामक्रोधादि से बचाकर श्रात्मा को उम्चत कग्ना है। यह काय्प बही कर 

सफ्ते हैं जिनकी हिये की आग नही फूटी हैं । 





( ४४४ ) 


३३१ 
दुबधा में दोनों गये माया मिली न राम 
ओ देम्‌। रेबह्यो दधाथे रेबदाशाथे नरा मायाभिरति ऊति माहिनम । 
न य द्यावो5हमिर्नोत सिन्‍्धवो न देवत्व॑ पणथो नानशुमेघम्‌ ॥ ऋ%., १।१४१६ 
< तुम दोनां ( रेवत्‌ ) धन युक्त ( वय- ) कान्ति ( दधाथे ) धारण करत हो, और दे ( नरा ) श्रागे ले 

चलने वाले मित्र और वरुण । तुम दाना ( मायामि- ) घुद्धियों के हारा अ्रथवा युक्कियों के द्वारा ( इत-+ऊत्ति ) 
इस लोक में रक्षा फरने वाले ( माइिनम ) मह्दान्‌ सामथ्य को ( श्राशाथे ) प्राप्त करते हो, ( यम्‌ ) जिस सामर्थ्य 
को ( जाबः ) सर्ख आदि प्रकाशक ( श्रह्दभि. ) दिनों के द्वारा (न ) नहीं प्रास करते (उत ) श्रीर न) ना ही 
( सिन्धव ) सिन्सु प्राप्त करते हैं | ( पणयः ) बनिये (न) न पो ( देवत्वम्‌ ) देवत्व ( आनशु: ) प्रास कर सकते 
हैं, और (न) ना ही ( मघम्‌ ) वन प्राप्त कर सकते हैं । 

मित्र आर वरुण दो देवी शक्तिया हैं, बृष्टि श्रादि जाना निनका कास्ये है। शरीर म यह प्राण और 
उदान हैं। आत्मा म यह नेद्द की भावना? तथा सब को श्रपनाने की भावना? दे । मित्र स्नेहभावना दे, 
बरुण सत्रको अपनाने की भावना है | यह दोनों भावनायें “नर? उन्नत करने वाली हैं | सवस्नेही तथा सब्च को 


अपना मानने वाला सच का स्नेशस्पद्‌ तथा सब का अपना होता है। यद्द दोनों भाव जहा एकन्न हों, वहा धन, 
मान श्रादि का अभाव नहीं ग्हता | व कइ्ता है । 


रेबद्बयो ढ धाथे माहिनम । हु 

यह दोनों भाव घन धारण करते, आयु देते हैं। और देते दे इस लाक की प्रतिष्ठा तथा रक्षा । 

वच्न तेज शरीर प्रतिष्ठा इतनी बी ॥ कि न सूर्ग्यादि तेजामय और न सठा स्यन्दशील सिन्धु न्‍ जिसकी 
समता कर सकत ई | 

एक शते अवश्य है । इन दाना--स्नेश और अपनायत--भावा का सौदे की दृष्टि से नही धारण करना 
चाहिये | जा एस भाव से दूसर्ग से प्यार करता है, कि लोग उसे प्यार-करें, जो इस भावना से दूसरों की अपनाता 
है कि लाग उम अपनायें वह पणि है, वनिया है| धर्म्म के व्यवद्वर मे भी नो। पणत-व्यवधर+-सौदा--व्यापार 
करे उसे बेद पशिल्यनिया कत्ता है | वेद का उपदेश है-- 

न देवत्व पणयो नानशुर्समघम 

रानिय का न दबत्व मिलता और ने बाय | 

ससार में दा सान्य पढाथे है, एक ज्ञान दूसग घन | बम्मे के बिपय में वशिग्द्रत्ति मनुष्य दोनों से 
त्रचित श छाता है | देव निष्काम हते #, बट सकाम दे | समामता से देवत्व नष्ट हे जाता है। श्रत- देवत्व इसे 
मिल नदा सवता । दुक्षित्ता डोने के कारण घन भी यथेच्छ प्राप्त नद्दी कर पाता | इसे कइते ईं-- 

88008 मे दर्ना गये माया मिली न गम! 


न्‍त 
९्ध्‌ 
लय 
-> 


$ ३३३ 
| स्वयंवर विवाह 


ओशेम । कियती योषा भर्येत्तो बधूयो' परिप्रीता पन्‍यसा वार्येण । 
भद्ठा वधूभेवति यत्सुपेशा: स्वयं सा मित्र बनुते जने चित्‌ ऋ १०२७१४ 
; ( क्यिती ) कौन सी (योपषा ) स्त्री ( वधूयोः ) बधू के अमिलापी (मयत ) मनुष्य से, उसके 
( बास्येंस ) श्रेष्ठ ( पन्‍यसा ) स्तोतव्य व्यवद्दार से ( परिप्रीता ) पूर्ण प्रसन्न होती है । ( बधू, ) वधू ( भद्गा ) 
भली ( भवति ) होती है ( यत्‌ ) यंठि (स ) चद्द ( सुपेशा. ) सुन्दरी स्वय( जने+चित ) बनसमुदाय में से 
( मित्रम ) अपने मित्र, साथी, प्रेमी को ( स्वयम्‌ ) अपसे आप ( बनुते ) चुन लेती है 
जीव-जगत में स्वात्मसरक्षण तथा वशपरिचालन के भाव स्वभाव से विद्यमान्‌ है | कीट पतग, पशु 
पक्ती, चीटी कुल्लर, नर वानर सभी में यह प्रवृत्ति स्वाभाविक है । कदाचित्‌ वेश-चालन के लिये ही मगवान्‌ ने 
शरीरो में स्त्री पुरूप का भेद रखा है ) वश-चालन के लिये रह्री पुरघ का सयोग होता है । पशुओं म स्त्री में 
समयविशेष भे एक विशेष भाव-पुठा होता है, उस समय वह अपने सजातीय किसी पुमान्‌ से समागम करती है | 
सन्तान होने तक उसकी यह बृत्ति शान्त रहती है। है मनुष्य जाति का भी यही निप्तग | किन्तु सभ्यता के अमभि- 
शाप से मनुष्य इस निसर्ग का उल्लंघन करता है | श्रस्तु 
इसी स्वभावमिद्ध प्रवृत्ति को लक्ष्य में रख कर भगवान ने वर-बरण का अधिकार स्त्री को दिया है । 
पुरुष अपने क्तिने ही गुणों का कथन और प्रकाशन चादे कितना ही क्‍्यां न करे, किन्तु अहुधा बह 
स्त्री को नहीं रचता । श्रत जो इस प्रकार स्त्री के भावा का तिरस्मार करक विवाह करते हैं, उनके विवाद प्रा? 
असफल रख्ते हैं। विवाह की सफनता का साधन एक ही है कि स्त्री स्वय अपना मित्रजून्साथी+-नीवनसगी पसंद 
करे, चुने | टमी कारण बेद कहता है-- 
भद्रा वधूभेबति यत्सुपेश स्वय सा मिच बलुने जने चित +- 
बढ़ बयू भली होती है यदि वह सुन्दरी समुदाय मे से ( अ्रथत्री जनन के निमित्त ) मित्र का स्वेश्न चुन 
लेती है । वेट [ हे ५३७३ ) मे कह है--. ह 
वधूरिय पतिमिच्छन्त्येति य 5 वहाते महिषीमिषिराम । 
आस्य श्रवस्याद्रथ आ च घोपात्पुरू सहस्त्रं परिवत्तेयाते ।| 
रे पति की कामना करती हुई यह वधु आता है, जो इस उत्तम कुल॑प्रयूत, मद्य गुणवती, कमनीय से 
बिवाट करता है एन्‍्स्थाक्मम रूप रथ सत्र ओर अ्तियुक्त और प्रमिद्र होता हे । दानों पात-पर््नी मिल कर 
अ्रनेर नेक शुभक्ग्म का परिचालन करते हैं। 
इस मन्त्र म भी विबाशभिलापिणी ऋन्या द्वाग पति बसन की चर्चा ई | 
इसा प्रसार ऋ शाइ४'४ मे मी है-- हर 
तमम्मेरा युव॒तया युवान सम्ृज्यसाना परियन्त्याप 
ब्रह्मचरप ग्रादि जला से शुद्ध जल समान शीतल स्वभाव वाज्ी युवती स्त्री गमीर मुद्रा घारण छर के 
ग॒दा पति मो प्राप्त कग्ती हे ! 
युत्ता ख्य बम युवा पुन्प से बिबाद शया चास्यि । 


॥ ३३४० 
जब भगवान्‌ को धारण करता था 


ओदम। प्र मा युयुब्जे प्रयुला जनाला वहामिस्म पृपणमन्तरेण | 

विश्वे देवासो अध मामरक्नन्‌ ठःशासुरागादिति घोष आसीत॥ ऋ, १०३३१ 

कभी ( मा ) मुझ को भी ( जनानाम्‌ ) लोगों की ( प्रयुज' ) उत्तम युक्तित (प्र+युयुम्जे ) प्रयुक्त 
करती थी, चल्लाती थी, प्रेरित करती थीं। जब ( जनानाम ) ब्रह्माएडों को ( पृषणम्‌ ) पालक, माय प्रद्शक यो 
( श्रन्तरेण ) अन्दर, छदय से ( वहामि सम ) मे घारण करता था; (श्रध ) तब ( विश्वे ) सम्पण (देवाः ) 
विद्वान", विव्यगुण ( माम्‌ ) मुझको ( श्ररक्तन ) बचाने थे | तत्र ( इति ) ऐसा ( घोष: ) घोष, शोर ( श्रामौत ) 
था कि ( दु शाम ) कठिनता से वश मे होने चाला ( श्रागात ) श्रा गया दे । 

प्रत्येक प्राणी किसी न किसी जन्म मे अवश्य उत्तम गति का श्रनुभव कर चुका है। ग्रनक मनुष्य ऐसे 
हेने ई, जो उत्तम अबम्था म रह कर फिर नीचे गिर जाते हैं| धर्नी निधन दा जाते ईं। प्रमाद के कारण तपत्थी 
तपोभ्रष्ट हो जाने है । “अनमभ्यासे विप विद्या! न्‍त्अम्यास न करने से विद्या भी विप हो जाती है, अ्रर्थात्‌ 
अनभ्यास के कारण जानी का जान लुम हो जाता है । 

कोई मनुष्य जो वनी से निर्धन बना है, प्रमाद के करण तप के ऊचे शिसपर से नाचे गिग है, जान 
खो >ैठा है, बह अपनी पुरातन अवस्था को स्मरण कर के रोता हुआ कटता है-- 

प्रथा * आआमीतू। 

आह | कसी दयनीय दशा है । संसार में कल जिनका घोष था, जिनका शासन चलता था, समी 
विद्वान जिनका मान करते थे, आज वद्ध नगण्य अवस्था में हो गया है । 

परन्तु यह रुदन क्रिसा ससारी जन वा नहीं हे, यद्द तो डेश भक्त का है, जो फ्हता है-- 

वहामि सम पृपणमन्तरेश मे पालक परमेश्वर को हृदय मे धारण कर्ता था| 

मेय पालक मेरे छृटय में था, श्रत्र उस सपत्ति को गया बैठा हू। ज्ञय प्रभु की भक्ति कग्ता था, सब 
मान करन थे। श्रभिमान में झाकर अच अपना मान गया बैठा हू । 

मेरी यह सारी महिमा और कीत्ति मगवद्धक्ति के कारण थी. उसको भुलाने से मत्र कुछ नष्ठ हा गया 
है। जो भगगान या अपनाता नहीं बद दुछ भी पाता नहीं | 

ने यम्य से शवसान सस्यसानश सत्य. । न कि: श्वांसि ते नशन ॥ छ ८5 

बालर्ग क ज्ञीवनाधार । जा मनुप्य तरा सख्य नहीं प्राप्त करता, यद् कभी सेरे बलों छो नहीं पाता । 

उगयान दुशासु रू अदा भय है । उसकि सब से में भी श्रदान्य बन गया था | उग्हा संग छोड़, ससार 

का से डिग। सेखार का रक्ष चटते मर बह साथ बल निम्न ही गया | श्रत्र भेरी पुन दच्दा है सि>- मुझे 
भी लोगां व प्रेरणा करन बाली युक्नाता प्राप्त र. में पुन प्रभु को अपने हृदय में धारण करू । सभी विद्ान मेरी 
रक्ता करें, ध्यीर समार भे एक शोर उठ गाढ़ा दो कि दुगासु८ूश्रदाम्य वश भे ने होने जाला आ गया है |” 

सचमुच भगपाने डी वार्ग करने से यह फल धीता ४-- 

सो अस्त्वय॑ च सोमी हृदि य विभर्मि ( ऋ, १०३०६ ) 

श्सि मे अयने छूदय में धारण करता हू, पह भगयान मेरे लिये सोम >ऐ फे्यंदायर हेते । 


( <४६ ) 


२३३५ ' 


गुरुतक शिक्षा 
ओश्मू | निधीयमानमपगूढमप्सु प्र मे देवाना ब्रतपा उबाच । - 
इन्द्रो विद्वा अनु हि त्वा चचत्ष तेनाहमग्ने अनुशिषप्ठ आगाम ॥ ऋ, १०२६६ 


( अ्रप्सु ) प्रकृति की सूदम तन्मात्राओं मे ( निधीयमानम्‌ ) रखे जाते हुए. ( अपगुठम्‌ ) अत्वन्त गूढ 
के विषय में ( में ) मुझे ( देवानाम्‌ ) देवां के ( जतपा. ) ब्रतरक्षुक ने ( प्र+उवाच ) उत्तम उपदेश कया है । 
कि ( इन्द्र: ) विद्येश्व्येसम्पन्न गुरु (हि ) ही (त्वा तुके ( अनुचचक्षे ) ठीक ठीक चतलायेगा । दे (अग्ने ) 
जञानवान्‌ | ( तेन ) उससे ( अनुशिष्टः ) शिक्षित होकर ( अहम ) में ( आ+श्रगाम ) आया हूं | 


शआप्मा क्या है ? कहा है १ यह शानने वाले जन समार में श्रत्यन्त थोडे हैं । किन्तु जो जानते ईं, क्‍या 
वे अपने श्राप जान गये १ उन्हें भी किसी ने बताता ही | 


नो विद्या किसी को सीखना हं ती है, वह उस विदा के शआचारय्य के पास जाता है। आचाय्य जिशास 

की पात्रता की परीक्षा करके उसे यथायोग्य विद्या प्रदान करता है। आ्रात्मविद्या का जिशासु भी यदि ऐसे पूण गुर 
गज ५ 

के पास जाये तो कुछ फल पाये । श्रात्मविद्या के आचाय्ये का लक्षण वेढ ने बताया है कि वह दिवाना त्रतपा? 


होना चाहिये | देव->विद्याभिलाषी जिशासु का भी कद्दते हैं। श्राचाय्य ऐसा द्वो जो शिष्य के ब्रत पवित्र ब्द्या- 
गो 5ि| एज 
चस्ये, ब्रद्मजिशासादि शुभ तज्ञ॒तों की रक्षा करे | उपनयन कराते समय शिष्य श्राचा्य से प्राथना करता हे-- 


मम ब्ते ते हृदय द्धामिर-मै अ्रपने श्रत में श्रापफा मन लगाता हू । 

शिष्य का ब्त पूरा ही तभी होगा, जब गुर का मन भा उसम होगा । ऐसा अतपा गुरु ही सत्य और 
यथार्थ आत्मीपदेश कर सकता है-- 

निधीयमानमपगूहम'सु प्र मे देवाना प्रतपा उवाच 

पञ्चतन्मात्राशों में अलन्त गृद श्रात्मतत््व का देवा के ब्रतपा ने मुझे बताया है । 

वेद आत्मा का इशारा कर गया है । पशञ्चतन्मात्र के भने हुए पद्मभूतमय शरीर में श्रात्मा छिपा चैठा है | 
शघर उबर भटकने की झावश्यऊता नहीं हे | किन्तु यह आन साधारण जन नटी दे सकता | यम ने कद्मा है-- 

न नग्णावरेण प्रोक्त एप सुविज्ञेयो वहुश्रा चिन्त्यमान । 

अनन्य प्रोक्ते गतिरत्र नास्त्यणीयान हतक्यमनुप्रमाणात ॥ कठो० श८ 

अनेक प्रकार मे विचारणीय यह श्रात्मतस् श्रोद्ठे मनुष्य के बताने पर अ्रच्छी तरह नहीं जाना भा 


सकता | ज्ञानी से भिन्न के उतलाने पर इसमें गति नदी हो सकती | प्रमाण नू्वाह्म साधन क्ले यह ग्रलिन्त्य है | 
“त4 साधन से, शाजह्नम विचार स ग्रात्मा का आभास कुछ मिल जाता है। फिन्तु ठीक ठीफज़ शान 


तो गुरु से ही मिलता है | जैसे प्राकृत पढाथों के पर्यंवेज्ञण से आ्रात्मुजान प्राप्त हुए सत्यकाम ने, गुरु के पूछने 
पर कहा था-- 

अन्ये मनुष्येम्य इति ह प्रतिजज्ञे। भगवास्त्वेव मे कामे ब्रयात्‌ | ध्रुनछंद्ध व मे भगवदू ह- 
शेभ्य आचाय्यद्धेव विद्या विदिता साधिप्ठ प्रापयति | इत्ति ( छा० ४८३ 

महाराज | मुझे मनु्यों से भिन्न पढाथों ने उपदेश किया है। क्न्ति भगवान -मद्राराज ही मेरी 
इच्छा के अनुसार उपदेश करें| मैंने आप जेसे महात्मा पुरुषों से सुना है फि शझ्ाचाय्य से सीसी विष्रा श्रभीए 
प्राम कराती है | 

श्वेताश्वतर जी ने तो गुरु की बढ़ी मुद्दिमा कही है-- 

यस्य देवे परा भक्तिय था देवे तथा गुरौ । 

तस्यैते कथिता छ्यथा: प्रकाशन्दे मह्दात्मसः ॥ ४२६-- 

जिस की भगवान्‌ के समान शुरु में पर भक्ति है, उसी महद्दात्मा की ये उपदिष्ट तत्त्व यूकते हैं । 

गुरु का शानी होना आवश्यक दे, जेसा कि बेढ ने कहा--- 

अतक्तत्रवित्क्षत्रविदष्मप्राट ( ० १०४२७ ) 

शानी श्रज्ञानी से पूछता है । 

जिस गुरु की कृपा से यह अ्रमूल्य तत्त्व प्राप्त हुआ | उसका कीतेन करना ही चाहिए । अन्यथा कृतशा 
दोप लगेगा | 


+ल्केट45६+ 


(४५१ ) 


३३६ 
हे 
आधिव्याधिभिः परीतोस्मि 
[ बिचारों के प्रह्दारो से सबिकार हूँ | हे 
ओश्म्‌ | स सा तपन्त्यभितः सपत्नीरिव पर्शव. । 
नि बाधते अमतिनंग्ता जसुर्वेने वेवीयते मतिः ॥ ऋ १०३३२ 
ओ ्मू | मूषो न शिश्ना व्यदन्ति साध्य* स्तोतार ते शतक्रतों | 
सक्ृत्सु नो मघव न्िन्द्र मठ्याधा पितेव नो भव्‌ । ऋ १०३३३ 
( सपक्षी+इव ) सौकिनों के समान (पशवः ) श्रात्मा को स्पर्श करने वाले कुत्सित भाव 
( अ्भित- ) सच ओर से ( माम्‌ ) मुझ को ( स--तपन्ति ) बहुत तपा रहे हैं, सता रहे हैं| मुके ( अमति ) 
अज्ञान ( नि+चाधते ) बहुत दु ख होता है। ( नम्मता ) नगापन तथा ( जसुः ) हिंसा के भाव मुझ को सता 
रहे हैं | ( वे +-मति +न ) पक्की की मति के समान मेरी मति ( वेबीयते ) श्रत्यन्त चखश्चल हो रही है । शतक्रतो ) 
श्रनन्तक्रियाशक्तिसपन्न भगवान्‌ । ( न ) जिस प्रकार ( मूप, ) चूहे (शिक्षा' ) माड लगे सूत की तीरों को खा 
जाते हैं, उसी प्रकार ( ते ) तेरे ( मा ) मुझ (स्तोतारम्‌ ) स्तोता को ( आध्य ) आधिया, मानसिक चितन्तायें 
( वि+अदन्ति ) खा रही हैं। हैं (मघवान ) प्रजित घनवान्‌। हे ( इन्द्र ) पग्भेश्वर | ( सकृत्‌ ) एक वार त्ों 
( नः ) हम पर, ( सु+मुकय ) भली प्रकार दया कर | (अध ) और (न ) हम पर, हमारे ( पिता+-हव ) 
पिता की भाति ( भव ) हो | हि 
मनुष्य को मानसिक विचार किस प्रकार सताते हैं। इसका अतीव मनोहारी चित्र इन ठो मन्त्रों मं 
खींचा गया है । इन का मनन कीजिये और मन की अ्रवस्था से इस की तुलना कीजिये | 
इस मन्त्र में व्यग्य से अनेक विवाह का निषेध किया गया है | मानसिक दुःख का मूल है अशान । 
अत बेट ने सब से पर अमति "- श्रज्ञान का नाम लिया है | साधारण मनुष्य प्रत्यज्षवादी होता है, उसे अपने 
शरीर से परे कुछ नहीं सूझता | श्रत” नग्नता--नगापन भी दु खदायी है | हिंसा का भय, भूखप्यास से मरने का 
भय भी उसे भीत करता रहता है। टन सत्र दुःखों के कारण उस की मति ठिकाने नहीं रहती, भयभीत पक्षी 
की भाति फापती रहती है। 
दुखी होकर भगवान्‌ को उपालभ देता है कि व्यदन्ति माध्य स्तोतार ते शतक्रतो 
अनेकों के काय्ये सवारने वाले । मैं तेरा भक्त हू, फिर भी मुके मानस-विचार सता रहे हैं, खाये 
जा रहे है| बेढ में दूसरे स्थान पर भगवान के प्रति इससे भी तीत्र उपालम है-- 
यदिन्द्राह यथा त्वमीशिय वस्व॒ एक इत्‌ । स्तोता मे गोषखास्यात्‌ ॥१॥ » 
शिक्षेयमस्मैं दित्सेय शचीपते मनीपिणे | यद्ह गोपति' स्थाम | २॥ ऋ ८१४ 
हे पस्मेश्वर | यटि म तेश भाति सारे घन का श्रकेला हीं स्वागी होता, तो मेरा स्तोता गोमिन्न 
हेता [ अर्थात्‌ उसे धनधान्य, ज्ञान की चरुटिन रहती, इन्द्रिया उससे द्वोह न करती |। हे इन्द्र | यदि 
मैं गोपति [ प्रथिवीपति, वाक्यत जआानपति ] होता, तो में इस ज्ञानी, बुद्धिमान का सिखाता, और 
देना चाहता | 
प्रभो। तू केसा है? मैं तेश भक्त और मानस विचारों से तथा भूख प्यास से पीडित। हा | 
हन्त ॥ क्तिना मीठा उपालभ है १ क्तिनी गहरी वेदना है? प्रमो। बहुत हो चुकी-सकत्सु मधबन्निद्र 
मृक्यरएक्वार ही भगवन्‌ । परमेश्वर | कृपा कर | तू इमारा पिता है--पितेव नो भव पिता की भाति ही हो । 
क्‍या पिता पृत्र कोयोधित, पीड़ित, त्रस्त देखकर शान्त रह सकता है। ग्रभो | एक बार तेरी दया प्राप्त दो 
ज्ञाये, तो हमारा उद्धार हो जाय | दया कर--सकृत्‌ सुम्ृत््य, और पितेव नो भव और बस | 


। ३३७ 
सत्योपदेश मुझे प्रसन्न करें । 


ओड३म। पिपत॑ मा तहतस्य प्रवाचन देवाना यन्मलुष्या अमन्महि | 

विश्वा इदखा' स्पछदेति सूस्य: स्वस्त्यग्नि समिधानमीमहे | ॥ कट० १०३ेश८ 

(मा ) मुझ को ( ऋतस्पथ ) ऋत का, सत्य का ( तब ) वह ( ग्रवाचनम्‌ ) उपदेश पिपर्त ) प्रसन्न 
करे, ( ठेवानाम्‌ ) देवो के ( यत्‌ ) जिस उपदेश को ( मनुप्या: ) हम मनुप्य ( अ्मन्महदि ) मनन करते हैं| 
( विश्वा: ) सम्प्र्ण / इत्‌ ) ही ( उल्ला ) क्रिणों को ( स्पलू ) स्पष्ट करता हुआ, प्रकाशित क्ररता हुआ (सूट्ये ) 
सूव्यसमान्‌ विद्वान्‌ ( उदेति ) उठय हो रहा है, उन्नति कर रहा है, बढ रहा है | हम ( समिधानम ) उत्तमता से 
प्रकाश करनेद्षरे ( अभिम ) श्रग्मि को स्वस्ति ) सुग्बप्रवेक ( ईमदे ) चाहते हैं । 

सत्य का कहना बरहत कठिन है, सुनना उस से भी कठिन है | सत्य को सुन कर उसे पसन्द करना तो 
क्षोर भी विकट है किन्तु सथ्य से बढ़ कर मनुग्य का दितकारी और कोई पढाथ नहीं। कोई भाग्यवान ही यद्द 
कहने का साहस कर सकता है कि पिपते मा तहतस्य प्रवाचनम । ऋत का बड प्रसिद्ध उपदेश मुझे प्यास लगे 
जिसे ऋत का उपदेश [ वेद ] प्याग लगता है, वह पुकार कर क्टता हे नम्नता से प्रार्थना करता है-- 

आग्ने थाहि सुविदत्रेभिरवाद_ सत्ये. कान्ये:। ऋ० १०१५॥६८ 

है ज्ञानी । सुप्रसिद्ध सत्य उपदेशों के साथ व्‌ हमारे सामने श्रा ।_* 

ऋत का अ्रनुसरण जीवन के लिये, प्राकृत नीवन के लिये अत्यन्त आवश्यक है-- 

परिचिन्मर्त्तों द्रविण ममनन्‍्याहतस्थ पथा नमसा विवासेत | ऋ० १०३१२ 

याद मनुष्य धन चाहे तो नम्नता से, ऋत के मार्ग से परिचिर्या करे | 

जो इस तत्व को जानता दे, उसे सच्यापरदेश श्रवश्य माठा लगता है । जिस से सय्योपदेश प्रिय लगता 
है, वह बद्वाना से प्रार्थना कग्ता है-+ 

तन्नो ठेवो यच्छुत स॒प्रवाचन छुर्तिराडित्या सुभर नूुपासय्यम। कट १०३१४ 

है देवो । निर्दोष विद्वानों । हम बह उत्तम उपदेश दीज्ए, जा दापनाशऊ, उत्तमयापक, तथा मनुष्य 
दितकरी है उपदेश विद्वाना का होना चाटिये झ्लीर उस का मनन भी करना चाशयि-टेचना यन्मनुप्या 
असमन्महिल्‍्यम मतग्य देवा के, विद्वानों के उपदेश का मनन बरें | 

मनन से उपदेश की सत्यता छा निशध्यय लोता है / अत बेटों उपानेरर्डा, घस्पशास्रो, दर्शनों ये 
बैटिक साहित्य के मान्य गर्न्या मे मनन का यहले वियान £ । 

ज्ञैम सृस्बे श्रपर्मी ज़्रिसों सयाल देता है रेस ही विद्वान शप्ती आनमंयी स्स्गिं सर हे संप्यने गन 
देता है प्रततय श्रादियसमान चिद्दार्नों सो सभी बुलाते प्रीर उन से लाभ उठाने रै-- 

ते आदित्या आगना सर्वतानग्रे बधे नो बज्ञ मचत सजापस: ऋष० १०.३४५७११ 

है श्रादिय्यो | सत ऊुदु देने के लिये पपाश्रों । प्रसक्ष हो रर हमारी जद रे शलुसूत यक्ष की रस्य 
पीडिए | विद्वान ही बजरत्ा हे साधन बसा सम्ते £ | पाानविद्वल्तड । विद्रत्मड् की रच्य रा उपाय दिदान ही 
ब्रतायेगा | ऋतनान, आऋताचरण करते हुए->महों देखाय तदत सप्यत उस मचन खत को भगयान सी पूश 
मे लगा दो । 

डपदेण के गिना ऋतजान दो नहीं सम्ता | मतशान »े उिना उसे शगरान के ग्र्यंगा कोत सरसों ! 


( ४५४६ ) 


३३८ 
सत्योक्ति मेरी रक्षा करे ह 


ओश्म्‌ | सा सा सत्योक्ति. परिपातु: विश्वतो द्यावा च॒ यन्न ततनन्नहानि च । 
विश्वमन्यज्नि विशते यदेजति विश्वाहापो विश्वाहोदेति सूस्ये: ॥ ऋ. १०३७२ 


( सा ) वह ( सत्या ) सच्ची ( उक्तिः )उक्ति, बात ( मा ) मुझ को ( परि-पाठु ) सब ओर से बचाये, 
( यत्न ) जिसके आश्रय में ( द्यावा च श्रह्मनि ) रात और दिन, अथवा प्रकाशमय दिन ( विश्वतः ) सब ओर 
( ततनन्‌ ) विस्तृत होते हैं, और ( विश्वम्‌ ) यह ससार ( श्रन्यम्‌ ) दूसरे में (नि बिशते ) निविष्ट होता हे 
[ प्रलयकाल में ससार, प्रकृति का विचार जगदाधार में सनिविष्ट हो नाता है ), ( यत्‌ ) और निसके उत्थान में 
वह ( एजति ) गति करता है, और उसी प्रकार ( विश्वाह्या ) सच दिन ( श्राप: ) जल चलते हैं, और ( सूस्यः ) 


्‌ 


सूस्यं ( विश्वाह् ) सच दिन ( उदेति ) उदय होता है । 


इस मन्त्र में सत्य कथन की महिमा कही गई है। वेद कद्दता है कि दिन रात, जीव जड़, जल आग, 
श्रादि समस्त जड़ चेतन जगत्‌ सत्य के आश्रय पर है। इस वचन में लेशमात्र भी अ्रति-उक्ति नहीं है। सत्य का 
श्र्थ है तीनों कालों में एक समान रहने वाला | भगवान्‌ के नियम सत्य हैं, तीनों कालों में एक से हैं। भगवान्‌ 
के इन नियमों की सत्यता ही विशान की आन है । वेशानिक तत्व की खोज में लगे हुए ज्ञानी सष्िनियमों की 


श्स एक रसता के बल पर ही नित्य नये नये आविष्कार करने में सफल होते हैं और मनुष्य समाज की सुखसमद्धि 
में वृद्धि करते हैं | 


यदि सृष्टि के नियम एक रस न होते, आज कुछ श्र कल कुछ होते, तो कोई आविष्कार न किया जा 
सकता | श्रतः बेद का यह कथन कि, सारा ससार सत्य के आधार पर है, सवंथा सत्य है। वेद्‌ बहुत स्पष्ट कहता है- 

सत्येनोत्तमिता भूमि:--भूमि सत्य ने थाम रखी है | 

ऋपतेनादित्यास्तिप्ठन्ति -ऋत के रुद्दारे श्रादित्य रहते हैं | श्रतः जीवन के लिये ऋतशान श्रत्यन्त 
प्रयोजनीय है | तभी तो वेद में निशासा है-- 

कहत॑ कदनृतम्‌ ++ ऋत केसा दे, श्रीर श्रद्वत केसा है ? ससार सत्य के आधार पर है, श्रतः वेद कहता है-- 

सत्यामाशिष करणुत ( ऋ.,१०६७११ ) 

इच्छा भी सच्ची करो। 

मिथ्या इच्छा करने से हानि के सिवा लाभ कोई भी नहीं है । 

इस मन्त्र का एक भाव और भी है-- 

वह प्रसिद्ध सत्योक्ति--वेदवाणी मेरी रक्षा करे जिससे सूस्ये, दिन रात, जड़ चेतन, जल श्राटि जगत्‌ का 
शान होता है। वेद का प्रयोजन मनुष्य को यथा ज्ञान देना है। यथाये शान सच से बढ़ा रक्षुक है यथार्थ शान 


देना दी रक्षा करना है। जो वेदम्यास करेगा, इस सत्य वचन का मनन, चिन्तन करेगा, उसे यथार्थ 
शान प्राप्त होगा । 


/& ४८५५ ) 


हु 
्ी 


प्र 


& 


सुकम्मी नर 


आवम्‌ एत नर' स्वपना सभृतन य इम्द्राब सुनुच साममद्रय* 

बामंबास यो दिल्याय धाम्ने वसुत्॒सु व. पाविवाय सुन्वते ॥ ऋण (नण्द।८ 

( नर, ) हे नतृत्वगुणयुक्त मनुप्या |(एल ) ये तुम ( स्वपस ) सुतमा ( शनूतन ) दस दा (से) के 
तुम ( अद्वयः ) पर्वत की सात सिश्रतमति हाकर ( इल्डाय ) एचसे के लिए ( सामम ) सोम या ( सनुथ ) 
कूटते ह । ( व ) अपने ( डिव्याय ) दिव्य ( घाग्ने ) वामज"॑|जन्म ऊे लिए ( वामवामम्‌ ) सुन्दर सुन्दर पढार्य 
[ ञपंण करो ] क्योंकि ( पाथिवाय ) पायितर उद्देश्य के लिये ( वः) तुम मे में । सुस्तते सेवन बरने वाले के 
लिये (वसुबसु ) धन ही घन है । 

बंद मे उपदेश है-- 

एत सोमास * इन्द्र वर्धन्ति कम्सेभि.॥ क्ू० ६।४६।३ ८« 

ये सोम कम्मों द्वार ऐखये का बटान हैं । 

श्र्थात्‌ कम्म करने से ऐथय्य की इड्धि हाता ह । ढम्म का मत्य स्यष्र है। ऐज्स्य बृढ्धि थे लिये 
ना भी मनुष्य कम्म करता ह, वेद की डाष्टि कमा हे । तथा ता कहा है-- 


पते नर स्वपेसों अभूतन य इन्द्राय सुन्तुथ सामसद्रय. नर 
य तुम सुर्न्‍्म्मा हो, जो ईँन्‍्द्र के लिये साम का सचन करते हो ! 

नित्य, नेमित्तिफ और काम्य भेद से रम्मों के तान भेद । जस शीच भानतनादि शारीरिर नित्य 
कृम्म हैं टनके नवरन से शरीर रोगी दा जाता है, ऐसे डी सन्ध्यावन्दनादि श्रात्मिक नित्य कम्म हैं, उन के ने 
करने से आत्मा का शनि हंती है | जैसे शरीर पे रु धोने वर ओपवोपचार क्या लाता है, ने बरने प* 
शगर के ग्रधिक रोगी होने की सम्मायना रहती #., टसा ग्रजार झ्ात्मा रे सस्कार के लिए छाथया उसी स्रवि: 
दोप के प्रति विधान के लिए जो अम्मे किये ज्ञात हैं, व नामात्तर कग्म एैं। दिसी लक्ष्यविशेष के सिद्धि झ 
ज्िए किए जाने वाले क्म्मों को नेमित्षिक कटते हैं| जैसे झाई विद्ान ज्मना चाहता है, योई गन मंदागरा 
बनना चाद्ता है, शोई लक्षाविपति कास्यवोश बनना चाहता ४--श्न उद्देश्यो ता सिद्धि के लिए प्स्यक मी र 
करने पढते है। विद्या ऐशरप्प है, राज्य ऐवल्य है, घन ऐसअरय है । इस प्रमर एश्र्त्य के नानाआरर हैं, उस 
ऐशवार्यों की सिद्धि पे लिए विविध कस्मे करने पढ़ते हैं | उन के लिए छुद्ठ॒ परिश्रम रस्सी मे स्वृत श्रीर णिसी मे 

घिक करना पढ़ता है। बेद में जप #-सोस हिनोतस हते घनाय (ह्मू० ६६०४ )-म़्न ऐसा है 

लिए सोम हो पेरणा करो । वेद थर व्र्म्णों मे सोम की श्रीपिधियों का राजा सपा है। झथात सोम यगरपति 
पद थों में सर्व अ्रप्ठ है] इस सत्र कं हा सवनब्यका्े च्याग जगना जाना भेट्ठ आम है ! 

इसापध में एड की दिये | ३ 


. »ग् ड़ 


खाम॑ वास जा दिध्याय धास्ने 
डिव्य जन्म के लिए सुन्दर सुन्दर पढाशों ले यथ मरना सगा 
नितनी वढी कामना, उनना बरटा थे गतः हं,गा एसी थाग। 


३ /पप 


३४० 


श्कछ 
सय्यं किसी और प्रकाश से प्रकाशित होता है 


ओश्म । न ते अदेव: प्रदिवो निवासते यदेतशेमि: पतरीे रथर्यति। 
प्राचीनसन्यदनु वत्तेते रजः उदन्येन ज्योतिषा यासि सूर्य ॥ ऋछ, १०३७३ . 


हे ( सूर्य ) सूय्य । ( यत्‌ ) जब तू. ( पतरैः ) गतिशील ( एतशेमिः ) किरणों द्वारा ( रथयेति ) 
रथारूढ की भाति व्यवद्यर करता है, तव (ते ) तेरा ( प्रदिव, ) प्रकाश्य कोई भी ( श्रदेवः ) प्रकाशरहित ( न ) 
नहीं ( निवासते ) रह पाता । ( रनः ) लोक ( अन्यत्‌ ) अपने से भिन्न ( प्राचीनम ) पुरातन [तेज] का (अनु+ 
बर्तते ) अनुवत्तेन करता है | ( अन्येन ) दूसरे ( ज्योतिषा ) प्रकाश से तू ( उद्‌+-यासि ) उदय होता है । 


जन्र सूर्य उदय द्वोता है, सूस्ये का सम्मुखस्थ कोई भी पदार्थ प्रकाशरद्धित नहीं रह पाता । पर्वत वन 
श्रारण्य सभी उद्धासित और श्रालोकित हो उठते हैं । सत्य प्राकृत जन को पूर्व से उदय होकर पश्चिम में अ्रस्त 
होता दीखता है, श्रतः उसे रथारूढ़ के समान व्यवहार करने वाला क्द्दा गया है। “ ससार किसी दूसरे पुराने मार्स 


का अनुसरण कर रहा हे, तू किसी दुसरे प्रकाश से उदय होता है ।” यह उत्तराधे सूचित करता है कि यह मन्त्र 
अ्रन्योक्ति है | यूस्ये के व्याज से आत्मा के सबन्ध में उपदेश किया गया है | 


श्रात्मा-रूप सूस्ये पतर"+पतनशील घोड़ो +-३न्द्रियों के साथ रथारूढ हुआ है | वेदादि शास्त्रों में श्रनेक 
स्थानों पर शरीर को श्रात्मा का रथ कहा गया हे । श्रात्मा को लक्ष्य करके कहा गया है-- 


ग्राचीनमन्यछलनुवतेते रज उदन्येन ज्योतिषा यासि सूर्य 


ससार तो किसी दूमरे पुरातन व्यवहार का अ्रनुवत्तन करता है, किन्तु है सूस्ये तेश उठय किसी श्रन्य 
ज्योति से हता दै । 
गतानुगतिको लोको नल्लोक पारमाथिक >ससार तो गतानुगतिक है; लोक सत्य का श्रनुगामी नहीं है | 
विचारे विना एक के पीछे दुसरे के चलने को गतानुगतिक कद्दते हैं । ससार में गडडरिका प्रवाहर- 
भेश्ियाघसान प्रधान है। विरते वीर यथार्थ का ज्ञान करते हैं | 
शरीर मे श्रात्मा के प्रवेश करते ही सभी प्रकाशित द्वोने लगते हैं। झ्राख, नाक, कान श्रादि सभी देव 


पने जाते हैं। इससे आत्मा में श्रभिमान का प्रवेश होने की सभावना है | इस लिये उसे सावधान करते हुए बे 
बहता हे-- 


उदन्येन ज्योतिपा यासि सूर्य 
सूर्य । तू किसी ग्रन्य प्रकाश से उदय होता है, उन्नत होता है | 
अर्थात्‌ झ्ात्मन्‌ | तुक मे जा प्रकाश दे, जो तुके उत्तरोत्तर उन्नत कर रहा है, वह तेरा नहीं । किसी 


गौर का है। उसकी खोज कर | उस परम य्योति का पता लगा, निससे तू उद्धासित होता हे, और जिससे बाह्य 
ससय आलोक्ति है | 


अजन्मा प्रजापति 


ओ३्म | प्रजापतिश्वरति गर्भ अन्तरजायमानों वहुधा ब्रिजायते। 

तस्य थोलि परिपश्यन्ति घीरास्तस्सिन्ह तस्थुभुंवनानि बिश्चा॥ थय ३११६ 

( प्रजापति ) प्रचापति > समस्त सध्टि का पालक भगवान्‌ (गर्मे+पन्तः ) गभे में, प्रकृति मे 
ससार में ( चरति ) विद्यमान है। बह (श्रजायमान ) जन्म न लेता ह्था, ( बहपा ) पश्रनेंक प्रशार से 
( बिनायते ) प्र होता है, प्रकशित होता है। ( घीगः ) ध्यानीज्षन ही (तम्प) उसके ( तोनिम ) 
टिकानेकों ( पर्पिश्यन्ति सर्वत्र देखने हैं। और (तस्मिन) उसमे ( है )ही ( बिश्वा ) सन ( भूवमानि ) 
लोक ( तत्धु' ) ठहने है । 

समार का उत्तन्न करने वाला कटा रद्तता है, उसरे स्थान का श्रनुसस्वाम हो रहा है। पोर्ट ड 
कहीं बताता है शरीर कोई कही । वेट रहता है-- 
प्रजापतिश्चरति गर्भ अन्त +>प्रजापति गर्भ के भीतर रहता ह | श्रर्थात बह प्रत्येक पदार्थ में शत्तम्तल 
में विराजमान है । कहीं यह भ्रम नहीं जाये कि जब वह गर्भ में बिचरता है तो श्सी दिल जन्म भी 
लेगा, श्सका उत्तर दिया है-- 
अजायमान +- जन्म न लेता ह#ञा | तब उसका शान मनुष्य वो कैसे हो, श्स का समाधान उसने के लिये 
स्ह्ा-चहुबा विजायत“नानाप्रकार से यदहप्रक- होता हूै। निन्य नृतन खश्टि क्र सलेने निन्‍य सहार, 
नित्मपालन, विचित्र उपायों से रक्तण भगवान की सत्ता ऊे प्रमाण हैं । 

प्रकृत जन कहता है, हमे कमेले मे मत डालो, हमे उसब्म ठिज्ाना बताओ, हम उायते मिलना 
चाहते हैं| इसके उत्तर मे कश-- 

तस्थ योनि परिपश्यन्ति घीरा न्‍८ 5 

ध्यानी जन उसका ठिफ़राना सर्वेत्र देंयन ई | 

अर्वात भगवान ध्यानगम्य ई । शा, नाक, काने उसझा नहीं देख बलि । ध्यप्न से उस थे स्थान 
का सर्वत्र सान होता है । अर्थात किसी स्थान-यशिपष मे नहीं रासा, प्रत्युत सन लग” रुना 6। सन्‍थों मे 
नत्य पढ़ते ही है -'आप्राद छावाप्रथिवी अन्तरिक्ष ५ सत्य आन्मा ज्गतस्तस्थुपस्थ रू म्धार गम का 
श्रात्मा, सव का गातदाता भगवान तिलोकी मे भरपूर समा रहा हैं। 

ऊेबल गत्तमा ही नहीं कि बह सर मे समा रहा है, बरन 

तस्मिन्ह तस्थुभुंवनानि विश्वा नल उसमें सत्र शुत्रन स्थित हैं 

यजु, ३५४ में पुदष स्ूष्यायक भगवान के सम्बन्ध मे क्या ही सन्दर कट ऐ-- 

एपो ह देव प्रदिशउनु सब्रा. पर्वो 6 ज्ञात स उ गर्भ अन्त: 

स्‌ एव ज्ञात, स जनिष्यमाण, प्रत्यद_ जनास्तिप्ठति संवतामुसः ॥ 

यद भगयान सत्र ठिशाय्रों बिदिशाशा में विशन्‍मान ह यह राग श प्रव थे विधसन था. छगागदपां गए 
बह प्रसिद्ध था, है 'यौर होगा । गत्येफ पदार्थ में रहना हुआ बट सत्तोमंस है । 

अर्थात कोई स्थान ऐसा नहीं, सह भगयान्‌ नहींत को छाल ऐसा नहीं, 

स्थानों शरीर सम यार्ला से रहने वाला 2से एप स्थान या एच हे ब्थन में झा 


कर 
जज 


भगयान ने ही, सर 
| 


ड़ 00८ ध 


[ फक 


२४२ 


प्रभु के अनेक नाम 
ओश्म्‌ | तदेवाग्निस्तदादित्यस्तद्/युस्तदु चन्द्रमा । 
४.» तदेव शुक्र तद्‌ ब्रह्म ता आप: स प्रजापति: ॥ य० १२१ 


( तत्‌+एवं ) वही ( अग्नि. ) अग्नि, ( तत्‌ ) वह्दी ( आदित्पः ) आदित्य ( तत्‌ ) वही (वायुः ) 
वायु, ( तत्‌+उ ) वही ( चन्द्रमा' ) चन्द्रमा है । ( तत्‌+एवब ) बही ( शुक्रम्‌ ) शुक्र (तद्‌) वही ( त्रह्म ) ब्रह्म, 
( ता.) वही (आप ) आप', और (स* ) वही ( प्रजापति, ) प्रजापति है । 

भगवान्‌ को वेद में पुरुणानम --अ्रनेक नामों वाला कहा गया है । इस मन्त्र में कुछ एक नामों का 
उल्लेख किया गया है । इससे पू्े ३१ वें अध्याय में भगवान को पुरुष--व्यापक-रूप में वर्णन किया गया है । 
वहीं ३११६ में उसे प्रजापति कद्दा गया है | इस मन्त्र के श्रन्त में 'स प्रजापतिः” कह्ा गया है। इसका भाव यह 
निकला कि प्रजापति पुरुष दह्वी अग्निन्‍-्रग्नि नाम वाला है, उसी का नाम आदित्य है, उसी को वायु और उसी 
को चन्द्रमा कहते हैं | शुक्र, ब्रह्म और श्राप भी उसी के नाम हैं । 

भगवान्‌ के श्रनन्त गुण कम्म हैं श्रतएवं उसके नाम भी अनन्त हैं । जैसे एक मनुष्य कसी का पुत्र 
होने से पुत्र, भाई होने से भाई, पिता होने से पिता, जामाता द्ोने से जामाता आदि नामों से पुकारा जाता है । 
ऐसे ही सत्र की उन्नति करने वाला होने से वह अग्नि है, अखडनीय होने से वह आदित्य है| सबसे बलवान और 
सब का गतिदाता होने से वद्द वायु है । सब के आइलाढ का कारण होने से वह चन्द्रमा है । शीघ्रसारी तथा 
शुद्धिकर्ता होने से वह शुक्र है। सब से महान्‌ होने के कारण वह ब्रह्म है | सर्वत्र व्याप्त होने के कारण वह 'आप ? 
है । सब प्रजाओं का पालक दोोने से वह प्रजापति है । 

इस प्रकार बिचारने से प्रतीत द्ोता है कि ये सत्र नाम अन्वर्थ हैं, लौकिक नामों की भाति निर्थंक 
नहीं हैं | सत्याथप्रकाश प्रथम समुल्लास मे लिखा भी है-- 

“तथा परमेश्वर का कोई भी नाम अनर्थ नहीं, जेस लाक मे दरिद्री के घनपति श्रादि आदि नाम हेते 
हैं इससे यद्द सिद्ध हुआ कि कटी गौणिक, कहीं कार्मिक और कहीं स्वाभाविक शअ्र्थों के वाचक है।” ऋग्वेद 
११६४ ४६ में पस्मेश्वर के ग्रनेक नाम होने का स्पष्ट उल्लेख है-- 

इन्द्र मित्र वरुएमग्निमाहुरथोी दिव्यस्स सुपर्णा गरुत्मान्‌। 

एक सद्विप्रा बहुधा वदन्त्यस्िनि यम मातरिख्वानमाहु ॥ 

सर्वाग्रणी भगवान को टस्ठ, मित्र ओर वरुण कहते हैं, वह्दी दिव्य, सुपण और गरुत्मान है। उस 
अद्वितीय सत्स्यरूप फो विद्वान्‌ बहुत तरह जहते हैं | उसी को शअ्रम्ति, यम, ओर मातरिश्वा कहते ई---सवंवेटवबित्‌ 
मनु जी भी यही कट्ते हें-- 

प्रशासितारं॑ सर्वेषामणीयांसमणोरपि । रुक्माभ स्वप्नधीगम्य॑ विद्यात्त पुरुष परम ॥ १२१२२ 
एत्तमर्नि वदन्त्येके मनुसन्ये प्रजापतिम्‌ । इन्द्रमेके परे प्राणमपरे ब्रह्म शाख्वतम्‌ ॥ १९१२३ 
सत्र को शिक्षा देने वाला, यृद्धम से सूद्रम, प्रकाशस्वरूप, समाधिस्थ बुद्धि से जानने योग्य परमेश्वर 
को परम पुरुष जानना चाहिये। कई दटसे अग्नि कहते हैं, कई मनु श्रौर कई प्रजापति । कुछ लोग प्राण, कुछ 
इन्द्र पीर दूसरे उसे शाज्वत ब्रह्म कहते हैं । , 
भगवान्‌ के अनेक नाम होने में कोई मतमभेट नहीं। सभी मानते हैं कि मगवान के श्रनेक नाम हैं| 


शक १5 3३... 


३४३ । 
सकल संसार के निरक्षिण का फल 


लिप के & न्‍ ( हल का हि 
इग। परीत्य भूतालि परीच लोकान परीन सवा: पअदिशो दिशन्न 
चउपब्धाय प्रथमजामृतसन्यात्मनात्सानमसि सं विदेश ॥ च० २२११२ 


€ नृतानि ) सब मतों को ( परी ) रु ओर से ज्ञान कर ( लोक्मन्‌ ) लोकों को ६ परीन्य ) पृष्रूप में 


नल, 


सर्दी ) उतर ( दिशः ) डिशाओं ( जे ) और (६ प्रदिद्यः ) प्रदिशाओं जय (६ पर्सत्य ) उदंऊ लान कर 


(्‌ 
( ऋतस्व ) ऋत के ( प्रथमजन्‌ ) प्रथमोत्यठक को ( उपस्थाय ) पूछझछर ( ऋत्नना ) आत्म 
प्लान 





प्र 
न श् 
अन्न आर ट फ ् ््ठ दिवेश सदर ओर से उंछिष्ट हुआ के 
मानना ने में / अमि--सं-विवेश ) रद ओर से संब्धि हुआ हू । 
न 343 4: 5% 3 णएडपप्ेद्- विषयक हैं पदपगेघ यूज व्यू ऋअधे 2 
वदुछद के 5१ वा तथा ३० चा>होना अध्याए पृदपरनेच+-पज-विपदक्त हैं| पुरुषमंथ बन जा ऋरथ हूँ 
2 ना विधि! । मगधन से मिचने के लिये मक्त ने मतों के लाचा | मगजद 
पुरपल्झआ्पक्ष रमन से मिलने जी विधि! । मगगन्‌ से मिच्तने के लिये मक्त ने मूर्तो के जाचा । मग्रवद 
बढ ए 0 ल्‍> के | ७, लाल लय मा बज ८ रिलट0- म 
55 व्न्गि ५ 2 अपना >> ऋ्आव्य व्यू झरने ने अअनपफनत 7 च सभी न लोब्नं अप दिलकश दिशा्ंं नल पत्िडविशाओं ध् बट है. आं“*->ो 
के हित दूत अयना छाब्य ऋरत ने अनफतत थे | समा लाकआा, दग्दबशा, छश्याऋा ज़ाइजश्यात्रा हा कहाच ऋष रत 
जी हपप स्न्पय >लसक क 
परमात्मा का पृक्छीों अ| उखम नन्‍मणए हाच चगभा; | 
मर्डर अछापए ने इस मन्ने मे एल ऋचणशा का राव हृठत म रच अर चकद्ठा दवं+++ 
[०] परीच्य 0 लोकान ऋग्नेचितान्‌ ज्नाह्मसो कम सिवंदमायाज्ानस्यकूत जम हे ५ +)०३४ ०० 
चंच लोकान कर्नीचतान ज्ञाह्मण चिवदसायान्नान्यक्ूत: छत ॥ शनश्र 


० 

पल .। जम ्टड ० चाले से साउपनों | पर्चा टी जम ठ्राह्मएण ० -ठ्रहमणानी ०० 

ऋग्य में सगमहोत कारन कन्चक्‍्म्नफच देने वाले लामसानां ज परंका जरा शाहष्मरा कॉकल्‍द्रह्मशनाों भा 
ग् 




















> ् 5 , डाम माया 2 पररीद्धा कक की होगी 
अाध असम डहइ॥ अल झसठगा काका हा पराक्ा ऋरना द्वुया। ४ 
८ न ०7:20": 5 आपत्मसात्मानमसि ठप ध्ज््ज् आत्म्ग ० द्वारा परमात्मा 2" थम शत जम 
मन्त्र ऋ अन्तिस चरण आत्मनात्मानमसि सचिचेश [६ आत्न के द्वार परमात्मा ने नत्र ओर 
५१५ े ह् 5> परमात्मा आन्छऊ, नाहझू आदि ०: नसौनछ 5 की, क्रम्गाोँ आ 6 2 नकप के पक कक: ८ लक व्ह 
सायपम्दट हानलाः ्ठै है हतचादा दे जे परमात्मा अन्त, नाक आईंदे भीनक अरगएी से नहां जाना था सहना | 5 
० आत्नेच्सवेच 45 जय आत्म जे द्धाग कप ब-ड+ जअड़ सस्ता 2 तलबकार अआपि से दस सम्दर फाव्द में 
आत्मच्सचेच हे. केवल आत्मा ले दाग हो इसका अऊथध हा सच्या ह। ततलेकार चज्छाप ने अब्त सुन्दर शब्द मर 


कस नि >कपापलग सतह: 
पस्ातया हे आइमनंसनस-ज+-अगालजन्सा छुक्दयह दक5--- 
त्त्र हे चर्ज़र्मच्छति न बाग्गच्छति सा सनो न विदमो कम विज्ञाचीमो बैददनुशिष्यात्‌ ८ गन 
सतत्र चनजुनाॉच्छात न बास्ाच्छात सा सत्ता न बदुसा न विज्ञानास | च्थदनाशध्यात। 


अन्यठेव तद्धिदिलादथों अवधिदितादथि ॥ मु 




















वहा ने आख की पहच है, से चाची |, न नव ही अद्य इन्द्रियों से उ्दे नहीं दानते और न 
कड़ा ने आख के पहुँच ४, से चाहा छू, न नव भर ॥ आअश्य इन्ड्रयों से उसे इन नहीं झानते और न 
>> जआाउऋे च्च््े अडचचलअतं> >> >25 रे 2 झड़ पचायों ४ >> ई>5 आझौर 
अन्तःज्रण रू जानते ठ ॥ उदकज ननस्पूनदच अ खऊब इतना दे जगा ज्ाछ कि चेट्ट _ात पाया से मक्न है. श्र 
अल्य ने भी ऋधिच है | है 
व छा ह8- ब्ब ऋहम्मन्द्रियों दिव्य बा >>“ झ्प श्म्ज्दिः हि जप 
उच्त आसेन्द्रियों का भप्लकऋ्ूस है, और वाल ऋर्मेन्द्रियों का । मन तो अदुव्यबदायी है । जो इन्द्रिदय 
बताती है आन्या दऊक पहुँचाता है! मन ओऔ- इच्धियों की प्ह्च मोौठिफ 3 >> 
बताठी 8. उस आननों दक पहुदाता ढ़ | मन आऔः इान्वो का पहुच स्याठज फ्दाया चऊ है| बढ इन ले सचमुच 
कण मसक्न 5 सई डे पैलिछ ऊः जपाना ऊऋ बला स्ि + ०६ लय इम्द्रिय इसच्स पार ४ ८+ साझा परमात्मा 53539: 6: 
मिह्न है। मोतिहक डगत्‌ ऋ ऋअठा विस्वार है. हमारे इन्द्रिय इसक्स पार नहीं ण उसे, परमात्मा उसमे भी परे 
बाइमनमस ऊप्मोचर परम परमेशथर को स्मनने 5 नये आस रह ऊझाता हे चंद छठ २-55 च्गय्णों 
ध्यि | खा डुननस-आकशाउन परनस्ा का उासनस के चिय आसन सतह झाता हूं ] वहू छह न्चूठ, इन च्णणा का सहायता 
सा  पदीब्कक, नकद: ड्ारा सा इ्स्त्नियों बी करतियों 2०20० कल न््न्न् ठेन्तना दत्र जैदलों दाक्षत्‌ ८ + पे होता 
# घना- सनच्याद द्ारा, उच् शझान्क्तरा का कृरचिता की गझ भर उस ठख्ना चह्ता 8. देर उसको उलादात हांद 
है, और उदे प्रसाद होना है परयत्मा उठझे हझन्दर बन. 
हूं, और उसे प्रदाद होना है, रि परयातता उठे अन्दर आदर सत्त और त्ड्। 


। ३४४ 
दो विरूप मिल कर बच्चे का पालन करते हैं 


ओश्म्‌। दे विरूपे चरतः स्वर्थ 5अन्यान्या वत्समुप घापयेते | 
हरिरन्यस्यां भवति स्वधावाड्छुक्रोडअन्यस्यथा दहशे सुवर्चा: ॥] य० १३५४ 


( द्वे ) दो ( विरूपे ) विरूप, किन्तु ( स्वर्थ ) उत्तम प्रयाजन चाली (चरत-) विचरती है । (अन्यडन्या) 
परस्पर मिल कर ( वत्सम्‌ ) बच्चे को ( उप--धापयेते ) समीप होकर दूध पिला रही हैँ ( अन्यस्थाम्‌ ) दूसरे के 
निमित्त से ( स्वधावान्‌ ) जीवनशक्ति पाकर ( हरि. ) इरि ( भवति ) बनाता है, ( अन्यस्थाम्‌ ) दूसरे के निर्मित 
से ( सुबर्चाः ) उत्तम तेजस्वी होकर ( शुक्र: ) शुद्ध और शाघक ( दद्शे । दीखता दे । > 

प्रकृति और पुरुष दोनों परस्पर विरूप हैं | पुरुषत्परमेश्वर अ्परिणामी, अविकारी, कूटरंथ, सवश है। प्रकृति 
परिणामिनी, विकारिणी, अचेतन है । दोनों में इतना अन्तर+-विरूपता होने पर एक बात में ढोनों समान हैं ! 
जीवरूप व॒त्स की दोनों पालना करते हैं | 

नीव की भोगाधिष्ठा नल्‍शरीर, भोग के साधन त+ इन्द्रिया, तथा भोग की सामग्री ३ रद्वियों के विषय - 
ये सभी प्रकृति की देन हैं। निस्तन्देह भोग की लालसा श्रात्मा म॒ है, किन्दु उस लालसा की प्रूत्ति प्रकृति से ह्वतो 
है | प्रकृति के सहयोग के विना जीव ससार का एक भी काये नहीं कर क्रता। जीव के सामने दा लक्ष्य हैं, एक 
भोग दूसरा मोक्ष | भोग प्रकृति से ही मिलता है| भोग का देना दूध पिलाना है । 

जीव का मोगाधिष्ठान, जीव के भोग-साधन तथा उनकी भाग-सामग्रा निस्लन्देह प्रकृति स बनती हे, 
किन्त॒ कौन बनाता है ? यदि परमात्मा जीव के कर्मों का फल स्वरूप यह सब्र सामान न दे, तो “से भोगग्राति द्दी 
न हो | अ्रत* लौकिक भोग नहा प्रकृति से मिलता है, वहा परमात्मा उसका प्रधान कारण है| इस बास्ते वेद ठीक 
कट्ठता है--हे विरूपे चरतः स्वर्थे अन्यान्या वत्समुप घापयेते । 

जीव का दूसरा लक्ष्य मोक्ष है। मोक्ष की प्राप्ति में भी प्रकृति तथा परमात्मा दोनों की सह्ययता जाव को 
लेनी पड़ती है | मानव देह को मुनि जन मोक्चद्वार मानते हैं। मानव देह है ही प्रकृति का वना। प्रक्रति निरानन्द्‌ 
है, इसके ससग से आनन्द की ग्ाशा चालू में से तेल निकालने के समान है । झानन्द परमानन्द सब्चिदानन्द के 
साथ सख्य स्थापित करने से मिलता है । सर्वदु खत्याग पूर्वक ब्रह्मानन्द की प्राप्ति का नाम मोक्ष है | 

दो का दूब जीव यद्यपि युगपत्‌ पी रहा है, तथापि एक समय में दोनां में से किसी एक के साथ ही वह 
अपनी घनिछठता रखता है। जत्र प्रकृति के साथ उसकी घनिष्ठता होती है तब हरिसन्‍्यास्या भव ति स्वधाव/नल 
यह स्वधावान्‌”-प्रकृति वाला हाने से दरिज+विषर्यों से हियमाण हो रहा है--कभी इसे आख रूप को ओर 
खींचती है, कभी कान शब्द के लिये इसके कान ऐँठता है, कभी नाक गन्ध के गन्द की श्रोर ले जाती 8, कभी 
रसना इसे रम का रसिया चना देती है। इस प्रकार प्रकृति के वश में होकर, केवल प्रकृति का दूध-पीकर विपयों 
के विपम-विप से विद्ध हो नाता है | ४ 

जत्र प्रकृति से विरत छोकर, उसको पोल जान कर यह परमात्मा की ओर कुक्‍ता है तत्र 

शुक्रो अन्यस्यां दद्दशे सुवचा:--परमात्मा के सग से यह सुवर्चा --उत्तम तेजस्वी द्वोकर शुक्र हो जाता दे । 
भगवान्‌ के भगे को घारण करने से टसके सत्र मल जल गये हैं । मल के हट जाने से अत सुर्दीक् 
है। उठा है | श्रत्र यह फेवल स्वय ही शुद्ध नही है, वरन्‌ दूसरों को भी शुद्ध कर सकता ओर करता है । 
( ४६० ) 


३०४ 


कि [कप 
सब देव अग्नि की सेवा करते हें 

ओरम | तीणि श॒ता त्री सहस्लास्यग्नि त्रिश्शशत्य देवा नव चासपयन्‌ | 

औच्षन्‌ घृतेरस्तृणन्‌ वहिरस्माइआदिद्धोतार न्यसाढयन्त | य. ३३७ 

(त्रीणि ) तीन ( शता ) सी ( त्री ) तीन ( सहस्लाणि ) इजार (व) और ( चिंशत्‌ ) तीस (व) और 
( नव ) नी ( देंवा. ) देव ( अ्रपिम्‌ ) अ्रमि की ( अ्रसपयेन्‌ ) परिचर्ग्या करते हैं | वे ( घुतै ) घृतो से (औच्तन) 
सींचते हैं, (श्रस्मे.) इसके लिये ( बहिंः ) श्रासन ( अम्तृणन्‌ ) बिछाते हैं, (श्रात्‌ ) इसके त्राद ( इत्‌ ) दी 
( होतारम्‌ ) होता को ( नि-+असादयन्त ) जिठाते हैं। _ 

माता जिस तरह अनेक प्रकार से रिकाती और अपनी वात मनवाती है क्योंकि वह इसी में अपने 
बालक का कल्याण मानती है । ठीक इसी भाति जगदम्बा अपने नीव-वत्स को नामाप्रकार से समझाती श्रौर 
सत्पथ पर, कल्याण मार्ग पर लाती है । इस मन्त्र में ठेव सेना किस प्रकार नीव का मद्गल साधती है, इस बात 
का वर्णन है | ससार मे प्रकृति की कितनी शक्तिया कार्य्य कर रही हैं, इसे कौन गिन सकता है! इन सत्र का उद्देश्य 

अग्नि असपयन 5- श्रप्मि की सेवा करना है। अग्निशेत्र हो रद्य है | आग जलाई जा चुकी है | घी 
उस में डाला जा रहा है| श्रामन त्रिछाया गया है, ओर होता को उस पर लाके बिठाया यया है । 

राजा जनक की समा में पश्डितों का शास्रार्थ छिढ़ गया है; । एक ओर यानवल्क्य हे और दूसरी 
राजसभा में सत जानी | उनमें से विदग्ध शाकल नामक विद्वान्‌ ने याक्षवल्क्य से प्रछा, कितने देव हैं ? उसने 
उत्तर दिया-- 

याबन्तो वेश्वव्वस्थ निविद्य॒च्यन्ते--त्रयश्व॒ त्री च श॒ता च त्रयश्न त्री च सहखा-' ब्रृहदा ३॥६।१ ) 

वेश्वदेव की निवित्‌ में जितने कहे गये हँ--अर्थात्‌ तीन सौ *“*'तीन हजार | 

यजुर्वेठ के तेंतीसवें अध्याय के आरम्म के मन्त्र बाझिकों के मत से 'विश्वेदेव” देवों की निवित्‌ है । 

ठो चार और प्रश्न करके विव्ग्ध मद्दाराज़ फिर पूछुते हें-- 

कतमे ते त्रयश्व त्री च शवा त्रयश्व त्री च सहस्रा? इति 

वे तीन सी *. तीन इजार देव कोन से हूँ? याभवल्क्य उत्तर देते हैं-- 

महिमान एवैतेपामेते, त्रयद्धिशत्त्वेब देवा:-त्ये 'तीन इजार ** *” आटि ते। इनकी बढ़ाई हे, 
देव तो तैंतीस दी हैं । 

तैंतीस कहो या तीन हजार--कह्ो, ये सइ “अग्नि असपयन? श्रग्निन्‍जजीव की प्रजा करते हैं । 

प्रज्ञा का प्रकार बताते हैं---१. ओक्षन घृते घरुतों से सीचते हैं । 

अग्नि ब्रृत से प्रदीम दोती है। अग्नि का अग्नित्व बना रहता है । ये देव जीव की भोगसामग्री ढेते 
हैँ | जिससे इसका भीक्तृत्व श्र्चुएण बना रहता अस्तृणन्‌ वहिंरस्से +-इसके लिये आसन चिछ्ाते हँ। 

शआ्राग के लिये आसन नहीं विछाया जाता | द्वाता अ्र्वयु आदि ऋत्विजों के लिये ग्रासन विछाया जाता 
है। इसी एक वाक्य ने अग्नि! को भौतिक न रहने देकर चेतन बना दिया है । आसन बठने के लिये होता है | 
नीच भी शरीर में आकर बेठा है। अर्थात्‌ जीव के बेठने का स्थानज"-भागारविष्ठान ये ही देव बनाते हैं । शोर 
३ घआड्द्धोतार न्‍्यसादयन्त-- इसके बाठ होता >> भोक्ता को इसम बिठाते हैं । 

सार यह कि सूष्टि के सारे पढार्थ आत्मा के लिये है, ने कि आत्मा इनके लिये है | 


( «४६१५ 


३४६ । 
सरखती को जाने वाली पांच नदियां 


ओम | पद्च नद्यः सरखतीमपि येन्ति सस्नोतसः | 
सरस्वती तु पंचधा सो देशेडभवत्सरित्‌ ॥| य ३४११ 


( सल्लोतस ) खोतों सहित ( पश्च ) पाच ( नद्यः ) नठिया ( सरस्वृतीम ) सरस्वती को (अश्रपि ) भी 
: यन्ति ) जाती हैं | ( सा+उ ) वह्दी ( सरस्तवी ) सरस्वती (तु) भी ( देश ) देश में ( पचधा ) पाच प्रकार की 
( सरित्‌ ) नदी ( अमभवत्‌ ) हो गई है । 

यह किसी भौतिक नदी का वर्णन नहीं हैं। भौतिक नदी का वर्णन होता, तो मन्त्र में 'सस्रोत्सः 
पद न होता, केवल पद्म नद्यः सरस्वतीसपि यब्ति? [ पाच नदिया सरस्वती को ना रही हैं ] इतना ही 
होता । यहा “'मरस्वती सरित्‌"-सरस्वती नदी से अ्रभिप्राय आत्मा है। पाच नदिया पाच शानेन्द्रिया हें, 
उनके श्रोत उनके विषय हैं। पाच ज्ञानेन्द्रिया अपने विषय-प्रवाहों के साथ आत्मा को प्रास हो रही हैं। 
तातपये यद्द है कि आख नाक आदि श्ञानेन्द्रियों का अपना कोई प्रयोजन नहीं है । आत्मा को रूप, रस, शब्द, 
स्पश, गन्ध का ज्ञान कराना इनका एकमात्र प्रयोजन है। दूसरे शब्दों में आ्रात्मा के यह सहायक या करण हैं। 
प्रवाहों के साथ--विषयों के साथ ये आत्मा को प्राप्त होती है। अर्धात्‌ आत्मा इन विष्रयों को अदहदण करता है | 
दूसरे शब्दों में आ्रात्मा इनका भोक्ला है । 


आत्मा को 'सरस्वती? का विशेष प्रयोजन है | सरस्वती! शब्द का अर्थ है प्रवाहवाली । शरीर आदि 
श्राते जाते रहते हैं फिन्तु आत्मा का प्रवाह ब्नना रद्दता है। प्रवाह कमी स्वच्छु होता है कभी मलिन | कभी श्रात्मा 
में अशञान के कारण पापवासनाओं का प्रवाह बहने लगता है, कभी सुसस्कारों के जागने से भव्य भावों का चशव 
चहने लगता है | हा, यह प्रवाह सदा बना रहता है । 


श्रोत्रेन्द्रिय आत्मा में शब्द को पहुँचाती है, स्पशेंन्द्रिय सप्श का ज्ञान कराती है, चक्तु' रूप का निरूपण 
करती है। रसना रस चखाती है, प्राणोन्द्रिय गध सुंधाती है | इन शब्द / सपशे, रूप, रस और गन्ध के सेंस्कार 
पाच प्रकार के होते हं। श्रतः कश--सरखती तु पंचधा सो देशेडभवत्सरित््‌ >-सरस्वती भी देश में पाच 
प्रकार की नदी हो गई | 

अर्थात आत्मा पाच प्रकार के सस्कारों के अनुसार व्यवहार करने लगता है आत्मा संस्कार के वशौभूत 
होकर विचित्र विचित्र कार्य्य करता है। ज्ञानेन्द्रिया पाच हैं, तो कम्मेंन्द्रिया भभी पाच हैं । आ्रात्मा की भावना को 
बाहर लाने का द्वार कर्मेन्द्रिया हैं । 

* शरगीर्आत्मा का देश है। बद्ा ही आत्मा सरित्‌ पाच प्रकार से बह रही हैं| चाहो, बाहर की नटियों 

के लोत बन्द कर दो, तब प्रवाह एक हो जायेगा । इस बात को उपनिपद्‌ में यों कद्दा है-- 


यदा पचावतिप्ठन्ते ज्ञानानि मनसा सह । बुद्धिश्व न विचेष्ठते तामाहु' परमा गतिम्‌ ॥ केठो ६१० 
जब मन के साथ पाचों शानेन्द्रिया ठहर जाती हैं, और बुद्धि भी क्रिया नहीं करती। उसे परम 
गति कहते हैं। 


जघ तक यह पा्ों नदिया चल रही है; शरीरस्थ आत्मा-्सरित्‌ भी पाच प्रकार की होती रहेगी। 


( ४६२ ) 


] ३०७. 


संतार की अनित्यता 


ओम | अश्वत्थे वो निषदन पर्ण वो वसतिष्कृता । 
गोभाज5इत्किलासथ यत्सनवथ पूरुषम ॥ य० ३२४५४ 


( अश्वत्ये ) अश्वत्य पर (व) तुम्हारा ( निप्ठनम्‌ ) बेठना है | ( परणों ) पत्र में ( वः ) तुम्हारा 
( वसति ) वास ( कृता ) बना हुआ है। (यत्‌ ) यदि ( पुरुपम्‌ ) पुरुष को ( सनवथ ) पूजों तो ( कलि ) 
अश्वमेव, ( गोभाज: ) गोभागी ( अ्रसय ) दो नाओ | 

मनुप्य ससार में आकर समभता है कि मुझे सदा यहीं रहना हे । युधिष्ठिर से किसी ने पूछा था इस 
ससार में आश्चर्य क्या है १ युचिष्ठिर जी ने उत्तर दिया चह उस सप्य मी सत्य था, इस समय भी 
सत्य है-- 

अहन्यहनि भूतानि गच्छन्ति यममन्दिरम । 

शेप स्थातरतां याति किमाश्चयमतः परम्‌ || कक 


प्रति दिन प्राणी मौत के घाट उतर रहे हैं, किन्द॒ शेप स्थायी 'रहना चाहते हैं, इस से अधिक 
आश्रय कया है / 

अपने हाथों लोग अपने बन्धु-बाधवों को जला आते हैं किन्तु उन्हें यह कर्भा विचार नहीं श्राता कि 
हमारा भी निस्ताग कभी ऐसा दढ्। होगा । ॥ 

समार के किसी पदार्थ में स्थिरता है दी नहीं। फिर यद्दा स्थिरता की कामना केसी ! तुम्हें शात है, 
त॒ुम्दारी चेंठक कष्टा है १ 


अग्वत्थे वो निष्दनप्‌--अरश्वत्य पर तुम्हारी बेठक दे । अश्वत्व' का अर्थ है-यः श्वो न स्थास्यतिस,- 
जो कल न ठ०रेगा | तुम सोच रहे 6, अमुक काय्य हम कल करेंगे | किन्तु तुम कल देख पाश्रोगे, कल तक 
रह भी पाओोगे | इस का क्या प्रमाण ९ तुम्हारा निषदन तो अश्रत्थ पर है श्रश्वत्थ/ का एक श्रर्थ पीपल वृक्ष है । 
पीपल को लौकिक सस्कृत मे चलदल भी कहते हैं | चलढल का अर्थ है चश्ल पत्तों वाला । पीपल के पत्ते प्रायः 
हिलते रहते ह | मानों वें श्रस्थिरता की घोपणा कर रहे हैं । 
तुम्हारा वास स्थान ! पर्णो बा बस्तिष्कृत्ता +पत्ते पर त॒ुम्हाग वास है | 
पत्ते का स्वेय अल्प जीवन होता है। जाने कब्र वायु का भोंका आये, और पत्ता नीचे गिर जाए | 
लाने कब काई पत्ता सूख जाए. | नो स्वय क्षुणमगुर है, उस पर आश्रय करने का लाभ १ 
कितने सरल किन्तु मार्मिक शब्दों में ससार की ग्रमाग्ता, जीवन की दरुणमणुरता का बोव कराया है| 
इस ससार की असारता का ज्ञान कत्र होता है १ 
गोभाज इफ्किल्लासथ यत्सनवथ पूरुपम। 
जब पुरुष -- पूर्ण पुरुष भगवान्‌ की पूजा करोगे तो निश्चय ही गोभागीर-किरण-भागी ८प्रदाशाधि- 
कारी होंगे | 
भगवान्‌ प्रकाशकों के प्रकाशक हैं। प्रकाश की कामना है--जिस से सदसद्विवेक हो, खरे खोटे का 
भान हो सके-तो भगवान को भजो | 


( ४६3३ ) 


३७४८ 


मेरे दोष दर हों. - 


ओश्म्‌ । यन्से छिद्र चक्षु षो हृदयस्य मनसो वातितृण्ण बृहस्पतिर्म तदधातु । 

शजन्नो भवतु मुवनस्य यस्पतिः | थ० ३२ 

( यत्‌ ) जो ( मे ) मेरे ( च्तुषः ) नेत्र का, ( हृव्यस्य ) हृदय का ( छिद्रम्‌ ) छिद्र है, ( वा ) अथवा 
( मनसः ) मन का ( अतितृण्णम ) बहुत बढ़ा छिद्र या घाव है--( मे ) मेरे ( तत ) उस छिद्र का ( बृद्स्पति' ) 
बड़ा रक्षक भगवान्‌ ( दधात्ु ) पूरा करे, (य' ) जो ( सुवनस्यथ ) ससार का ( पति ) पालक, स्त्रामी है, वह 
( नः ) इमारे लिये ( शम्‌ ) शान्तिठायक ( भवतु ) दो । 


लीव अ्रल्पज्ञ है | भ्र्पज़ता के कारण उससे अनेक त्रुटिया होती हैं। वाणी भगवान्‌ ने बोलने 
को दी है किन्तु इस वाणी से मनुष्य असत्य, कठोर, अमझज्ञल और असबद्ध प्रलाप करने लगता है | यह 


मानव देह इस भवसागर से पार उतरने को नौका है किन्तु मनुष्य हिंसा, चोरी और व्यभिचार द्वारा इस 
में भी छिद्र कर देता है। मन भगवान्‌ ने मनन, विचार के लिये दिया, किन्तु मनुष्य इससे नास्तिकता, 
परद्वोह, और दूसरे के धन हरुण की बातें सोचा करता है। चक्तु भगवान्‌ ने देखने को टी किन्तु मनुष्य 
इससे अभद्र रूपों और आकारों को देख कर मन और अ्रन्त-करण को दूषित और कुर्लाषत करता है | दसी तर 
दूसरी इन्द्रियों तथा साधनों के सत्न्ध में विचार कर लीनिये। 


इस मन्त्र भे भगवान से प्रार्थना है कि 

यम्मे छिन्द्र चक्षुषो हृदयस्य मनसो बातितृण्ण बृहस्पतिर्भ तदूदधातु-- ८ 

मेरे दशन में, मेरे भावों में तथा मेरे मन से जो त्रुटि है, उसे बड़ा पालक पूरा कर दे । 

वूसरे स्थान मे प्रार्थना है-- 

१ देवकृतस्येससो 5बयजनममसि (य० ८;१३)--इन्द्रियकृत अप्ररव का तू शोधऊ है । 
आत्मकृतस्थैनसो3वयजनमसि (य० ८१३ )5-श्रात्मा के किये अपगध्धों का भी तू शोधक है ! 
अत' यहा भी उसी से प्रार्थना है कि यह महान्‌ भगवान ढोषों को दूर करे । 


शआ्राख [ आख समस्त दन्द्रियों की उपलक्षण है ] में यदि छिंद्र रहेगा, तो स्पष्ट नहीं दिखलाई देगा। 
हृदय में यदि भद्दे भाव होंगे, तो व्याकुलता एवं शद्भा रहेगी। मन में विकार रहा, तो सभी कार्यों में 
बिगाड रहेगा। यटि इच्छा है कि विसी क्रण-डपक्रण में कोई टोष न रहे, तो यत्न क्रो कि 

शज्नो भवतु भुवनस्य यस्पति'+- 

जो लोक का, समस्त समार का रक्षक है, वह कृपा करता रहे | 

प्रभु की कृपा चनी रहे, तो समम्त दोष नष्ट हो जाये | 

श्रतएव उससे पुन' पुन प्रार्थना है-- 

अनुमार्ष्ट तन्‍्चो यद्विश्तिप्य ( य० ८१४ ) 

जो मेरे शरीर प्री चुटिया हैं मगवान उन्हें आत्मा की अनुकूलता से शुद्ध करे । 


3 ३४६ 
प्रथम संस्कृति 


ओश्म्‌ ।अ्रच्छिन्नस्य ते देव सोम सुवीय्येस्‍्य रायस्पोपस्यथ दद्तार: स्याम । 

सा प्रथमा सस्कृतिविश्ववारा स प्रथमो वरुणों मित्रोडअप्नि: | य० ७।१४ 

है ( सोम ) शान्तिदायक ( देव ) परमात्मन्‌ | ( ते ) तेरे ( अच्छिन्नस्थ ) परम्परा से अ्रननच्छिन्न, 
श्रद्टूट (सुवीय्येस्य) उत्तम-शक्ति-प्रदाच्री के तथा ( राय:+पोपस्थ ) घन, इद्धि के (ददितारः) घारण करने वाले 
और देने वाले ( स्थाम ) हम हों | ( सा ) वह प्रथमा ) सब॑ से पहली, मुख्य और ( विश्ववारा ) सब से 
स्वीकार करने योग्य ( सस्कृतिंः ) सस्कृति है। ( सः ) वह ( प्रथमः ) प्रथम ( मित्रः ) मित्र, ( वरुणः ) श्रौर 
( अ्रपम्मिः ) है । - 

भगवान्‌ के दान क्षा प्रवाह कभी नहीं टूटता । भगवान्‌ नित्य है, उस का कार्य्य सृष्टिसजन श्रादि भी 
नित्य है| श्रतः उस का दान भी नित्य है | दान प्रवाह नित्य होते हुए भी किसी भाग्यवान्‌ को ही यह दान ग्राप्त 
होता है “हमारी कामना हैं कि हम सभी इस के दृद्तारः स्थाम--धारण करने वाले श्रौर प्रदान करने वाले 
हों | हम मिले और हम फिर आगे दें, इस का सदा ब्विस्तार होता रहे | 

भगवान्‌ का दान मूल दान, मूल.धन है | जेसे एक व्यापारी कुछ धन ब्यापार मे लगाता है, या सूद 
पर लगाता है, उस से शआ्राने वाला साय धन मूल धन की बृद्धि है, यदि वह धन-मूल घन न दो तो बइृद्धि नहीं 
हो सकती; इसी प्रकार भगवान्‌ का यह दान भी ; 

प्रथमा संम्क्तिब्रिश्ववारा>-सब से पहली, मूल अ्रतएव सब्र की स्वीकरणीय सस्कृति है। 

मसार की सारी सस्कृतिया वेद की सस्क्ृतियों से निकली हैं | 

ससार के समम्त सद्व्यवह्रों और विचारों का मूल उद्गम वेद है । मनुष्यों के आव्माओ का ससार-- 
परिष्कार करने तथा समम्त व्यवह्वर सिखाने के लिए. भगवान्‌ ने सगे के आरम्भ में मनुष्यों के लिये चार 
ऋ्रषियों-- अ्रमि, वायु, श्रावित्य और अ्द्धिराः-को वेद शान दिया। चूकि उस ने कृपा कर के शान ढान 
टिया, भ्रत*- हे हु 

स प्रथमो मित्रो वरुणो अप्मिः 

वह सब से पहला, मुख्य, मित्र है, और वह्दी वरुण "- चाइने योग्य है, वही श्रमिन्‍”-आग्े ले जाने 
वाला है ! 

मित्र का काम दे कि मित्र को हित सुकाये | ससार के रणज्ेत्र में श्रवतीर्ण होने के साथ ही उस ने 
हमें शान-कृपाण दे दी, अतः वह मित्र है, और इसी कारण वह हमार अभीष्ट है | सभी जीवों की भगवान्‌ उन्नति 
करता है, अतः वह श्रम्मि है । ओर ह 

सः प्रथमों ब्ृहस्पतिश्चिकित्वान ( य० ८5|१४ )--वह्दी वृह्तस्पति सब्र से पहला जानी, मुभाने 
वाला है। अ्रत* ल्‍ 

तस्मा इन्द्राय सुतमाजुद्दोत स्वाह्य ( य० ८।१५४ )5८ 

उस शा्नेश्वव्यसपन्न, अज्ञानवारक भगवान्‌ के लिए सच्चे मन से सभी ऐथय्य दे डालो | 


( ४६५ !) 


३५४० 
देव के अनुकूल सब का प्रयाण 


ओरेम्‌ | यस्य प्रयाणमन्वन्य5इच्ययुर्दे वा देवस्य महिमानमोज़सा ) 
यः पार्थिवानि विसमे स5एतशो रजा»सि देव” सबिता महित्वना | य० ११६ 


( बस्य ) जिस ( देवस्य ) देव के ( प्रयाणम--अच ) ग्ैयाण के पीछे तथा ( महिमानमू् अजु ) 
महिमा के कारण ( अन्ये ) दूसरे ( देवा. ) देव ( ओजसा ) हृठात्‌ (ययु +इत्‌ ) चलते ही हैं । (यः ) जो 
( पार्मिवानि ) पार्थिव तथा अन्य ( रजासि ) लोकों को ( विन+ममे ) विशेष रूप से बनाता-है, ( सः ) वह 
( सविता ) सर्वोत्तादक ( देव. ) भगवान्‌ ( मद्दिवना ) मदत्त्य के कारण ( एतशः ) सब का गति दाता है । 

इस मस्त्र में आत्मानुसन्धान का विशेष विधान है। 

देवो दांनाद्वा दीपनाहा द्योतनाह्ठा ( नि० )7 

देने के कारण, प्रकाशमय होने के कारण श्रथवा प्रकाशक होने के कारण पदाथ देव होता है। आत्मा 
को वेदों मे अनेक स्थानों में ज्योति कह्ठा है। यथा-- 

ध्रुव ज्योतिर्निद्दितं दशये कम्‌ ( ऋ ह६४ )--दर्शन के लिये सुखकार्री श्रविनाशी ज्योति 

[ शरीर में ] है । 
अत. निरुक्तनय से आत्मा देव है। मन और इन्द्रियों को यजु० ३१११ में ज्योति कहा है-८ 
ज्यौतिषां ब्योतिरेकम्‌--जो [ मन ] ज्योतियों में प्रधान ज्योति है। अतः मन तथा इच्द्रिया भी 
देव हैं। इस दृष्टि से मन्त्र का भाव हुआ---“आत्मदेव के प्रयाण के पीछे सभी देव चले जाते हैं, मानों इसने 
सब पार्थिव लोकों को माप रखा है, और वही इनका गतिदाता है । 
जीवित तथा मृत शरीर के देखने से यह्द स्पष्ट प्रतीत दोता है। थ्ात्मा के निकल जाने पर आख, नाक, 
कान आदि सभी इन्द्रिय चले जाते हैं। श्रत्र आज देखने का, कार्य नहीं करती । कान सुनते नहीं, नाक सूघती 
नंहीं। रसना स्वाद नहीं लेती | स्पशे अब सरदी गरमी का पता नहीं देती । ह 

वास्तव में बात यह है कि यह सब्र दथियार हैं। आत्मा के बिना ये बेकार हैं । आत्मा ही इनका 
प्रयोक्ता है | रानी मक्खी के चल देने पर जैसे अन्य मक्खिया उसके पीछे चल देती हैं, वेसे ही श्रात्मा के प्रयाण 
के पीछे यह सत्र चल देते हैं | ५ 

ससार में कोई भी प्राणी मस्ना नहीं चाहता, किन्तु मरते सभी हैं । क्यों ? प्रतीत होता है, कोई ऐसा 
चली है, जो बलात्‌ श्रात्मा को देह से निकाल देता है । डस महादेव के प्रयाण-- प्रेरणा के श्रनुकूल अन्य सूर्य 

चन्द्र श्रादि चलते हैं ] 


जब भगवान्‌ सभी लोक लोकान्तरों का निर्माता है । केवल ससार बना कर द्वी उसने छोड़ नहीं दिया, 
वरन्‌ उसने दी टसम गति डाली है। है 

इस सत्र का कारण उसका मदाबल है | साराश यह कि यह सारा ससार भगवान्‌ के विवान्‌ के श्रनुसार 
चल रहा है। वही इसऊा विघाता तथा गतिदाता है [* 
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४६ इस मन्त्र वी विशेष व्याख्या योगोपनिपत मे देखिये | 


३५१ 
* नेता बनन के साधन 


ओश्म्‌ | भुवों यज़स्य रजसश्च नेता यत्रा नियुद्धि: सचसे शिवामि: | 
दिवि मूधान दधिषे खषा जिह्नामग्ने चक्ृषे हतव्यवाहम | य, १५२३ 


तू ( यशस्य ) यज़ का (च ) तथा ( रजतः ) ससार का ( नेता ) नेता ( झुव ) होगा, ( यत्र ) जब 
तू ( शिवामि: ) कल्याणमयी ( नियुद्धि: ) नीतियों से ( सचसे ) सयुक्त होगा । ( मूर्धानम्‌ ) सिर को ( दिवि ) 
यो में, प्रकाश में ( दधिषे ) घारण करेगा और ( म्वर्पाम्‌ ) उत्तमगति वाली, मथुर ( जिह्वाम्‌ ) जिह्ा को ( हृष्य- 
_वाहम्‌ ) भाग प्रास कराने वाली ( चक्कपे ) करेगा | 
( १) यत्रा नियुद्धिः सचसे शिवाभि:--जब कल्याणकारी नीतियों, युक्तियों से युक्त छेगा । 
नेता बनने ने अभिलापी को पहले अपना व्यवद्वार सवारना चाहिये । उसका व्यवक्षर ऐसा हो, 
जिससे सब का भला हो | 
(५) दिवि दछ्धिषे सूधोनम--सिर आसमान पर रखे | इसका यह भाव नहीं कि वह श्रभिमान-करे । 
प्रत्युत यद्द कि अपने शानादि गुणों के कारण वह सत्र से ऊचा हो । यदि नेता योग्यता में कम हुआ तो उसका 
नेतृत्व चल नहीं सकेगा | सिर आसमान में तभी रख सकेगा । जन वह ज्ञानी उसे गुरुश्नों के चरणों में रखने का 
श्रभ्यस्त होगा | भाव यह कि उसे सदा अपने अनुगतों की प्रत्येक आवश्यकता तथा उसकी पूर्ति के साधन 
शात होने चाहियें। । 
(३ ) स्पा जिह्ासग्तु चकृषे हृत्यवाहम्‌+अपनी मधुर वाणी को भोग प्रास कराने वाली बनाये | 
वाणी का मिठास सब से आवश्यक है, और सत्र के लिये आवश्यक दे । नेता के लिये तो कहना ही 
क्या है। मनु जी ने झशा है--- 
अहिंसयेब भूताना कार्य श्रेयोडनुशासनम । 
वाक्‌ चेव सधुरा रूच्णा ग्रयोज्या धर्ममिच्छुता ॥ २१४६ 
धर्म्मा मित्राघा को प्राणियों का अनुशासन श्रद्धिंसों पूवक ही करना चाहिये । और वाणी मधुर और 
छक्ष्ण-सुबरी ही प्रयोग करनी चाहिये। 
केवल भीठी और चिकनी चुपढ़ी बातो से द्वी दूसरे को नहीं ठाल देना चाहिये, प्रत्युत वह स्वर्पान+ 
मघुर या सुखढायी वाणी “हव्यवाद” भी होना चाहिये। नीतिकफार कट्द गये हैँ-- 
निरत्ययं साम न दानवर्जितम्‌+- 
निर्त्राध सान्‍्त्वना दान के विना व्यर्थ है। ग्रर्थात्‌ जहा मीठी मीठी बाते बनाश्रो, बहा वास्तव मे सी 
कुछ करके दिखाश्रो | ऋवेट ( १०३८४ ) 'रक्ुक' के सम्बन्ध में कुछ ऐसे ही भाव हैं-- 
: यो दश्चोभिहेब्यों यश्व भूरिभियों अभीके वरिवोबिन्तपाहये | 
त बिखादे सस्निमद्य भ्रुत नरसवाश्वमिन्द्रसवसे करामहे || 
जिसे छोटे बुला सकें, बडे बुला सके, जो दूरस्थ, मनुष्य से सइन योग्य कार्य्य में विधान का शान रखता 
हो विपत्ति के समय ऐसे अ्रतिशय शुद्ध विद्वान, सरल ऐ्वय्य सपन्न नेता को दम रक्ता के लिये नियुक्त करते हैं | 


( ४६७ ) 


३५२ 


| कृम्म करते जीवन बिता 
ओश्मू | कुबन्नेवेह कस्मोरिष जिजीविषेच्छुतश१३७ समा: । 
एवं त्वयि नान्‍्यथेतोस्ति न कम्म लिप्यते नरे | य. ४०२ ॥ 


(इद्) इस ससार में (शतम्‌-+-समाः) झौवर्ष सम्पूर्ण आयु (कर्म्माणि) कर्मों को सत्करम्मों ( कुर्बन्‌ ) 
करता हुआ ही ( जिजीविषेत्‌ ) जीने की इच्छा करे | ( एवम्‌ ) इस प्रकार अर्थात्‌ कर्म्म करते हुए ( त्वथि ) तुक 
(नरे) मनुष्य में ( कर्म ) कम्मे (न लिप्यते ) लिप्त नहीं होता, अन्धन का कारण नहीं बनता। ( इतः ) इससे 
(अन्यथा) दूसरा प्रकार (न--अस्ति) नहीं है । 

मनुष्य के शरीर फो वेढों में क्षेत्र कह् गया है-स्वे क्षेत्र अनसीवा विराज>-अपने शरीर में नीरोग 
रह । शरीर को क्षेत्र कहने का विशेष प्रगोजन है। क्षेत्र में कृषि कर्म होता रहना चाहिये। बोना, काठना 
वराचर चलते रहना चाहिये। इसी से इसे कोई कोई कुरुक्षत्र भी कहते हैं । इस दृष्टि से वेट में उपदेश 
है-+कुबे ननेवेह कम्मोरिण--कम्मे करते हुए ही. 

कम्म की तीन गतिया हो सकती हैं--१ कम्म, २ विकर्म तथा ३. अ्रकर्म्म | कर्म्म न करने को अकम्म 
तथा उलठे कम्म को विकर्म्म कदते हैं । शेष कर्म का अर्थ सुतरा सत्कम्म हुआ | कम्मे, अ्रकम्मे की विवेचना 
बहुत गहन है | गीता में कह है 

कि कर्म किमकर्म्मेति कवयोप्यत्र मोहिताः 

क्या कम्म है, और क्या अकम्म है, इस विषय में कवि८"-"क्रान्तदर्शी भी बिमुग्ध हैं | 

तथापि स्थूलरूप से कम्मे, विकम्मे, अकम्म की उपर्युक्त सक्षि्त विवेचना सभी को सान्य है । इससे पूर्व 
य ४०१ में कह्य दै-समा गृध. फस्य स्विद्धनम्‌ -- किसी के घन का लालच मत कर ] 


'पराये घन का लालच” समस्त बुरे कम्मों का उपलक्षण है। अर्थात्‌ बुरे कम्म मत कर | इससे बिकर्म्म 
का निपेध होगया | कर्म और अ्रर्म्म के विवाद में 'इुबेन्नेवेह कम्मोरिण जिजीविषेत! से 'अकर््म! का “निषेध 
कर दिया गया है। शेप कम्मे--सुक्म्म रह गये। इससे अथे हुआ-- डे 

मनुष्य इस ससार में सपूर्ण आयु सत्कम्म आयु सत्कम्म करता हुआ ही जीने की इच्छा करे | 
कद्दावत है--लोको5य कर्म्मवन्धन्न'ल्यह ससार कम्मों से बन्‍्चा है | अर्थात्‌ कर्म्म बन्धन के कारण 
हैं | वेद इसका खण्डन करता हुश्ला कहता दै-- 

एवं त्वयि नान्‍्यथेतोस्ति न कम्मे लिप्यते नरेज- म् ; 

ऐसा करने पर कम्म तुके नही बाघेगा, ओर कोई उपाय नहीं है ! 

जब कामना छाड़कर केवल कत्तेत्य बुद्धि से, मगवान्‌ की आजा समझ कर कर्म्म किये जाने 
हैं, वे ऊम्मे चन्धन के कारण नहीं चनते। दच्छा, वासना के कारण क्रिये कर्म्मे बन्धन के कारण बनते 
हैं। क्‍्यांकि यदि टच्छा पूर्री ह्वामई तो रर्प होता दे । यदि इच्छा पूरी न हुई, उसका विघात हुआ, 
विपाद छोता है। प्रमाद ज्थीर त्रिपाद अन्‍्धन के कारण हूँ । जत्र किसी इच्छा को सामने रखकर कार्य्य न 
क्या जा रहा हे तो इष्टसिद्धि या वासनाविघात का श्रवसर न होने से बनन्‍्धन के देतु प्रसाद या विपाद 
उतस्न ही नहीं होते | 


२५२ 


भोग ओर कर्म हाथों में धारण करता हूं 
ओश्म्‌ । सोमासो न ये सुतारठ॒प्ताशवो हत्सु पीतासो दुबसो नासते । 
एपाससेपु रम्भिणीव रारमने हस्तेषु खाद्श्वि ृतिश्व स दधे ॥ ऋछ. ११६८।३॥ 


(ये) नो (तृताशवः) रस से पूर्ण“अशुओं से युक्त (सोमास:--न) सोमों की भाति ( खुताः ) निष्पन्न 
किये गये हैं , ६ दृत्स+-पीतासः ) जी भर के जो पान कर चुके हैं ओर जो ( दुवसः--न ) परिचारकों की भाति 
( आसते ) रहते हैं, ( एप्राम्‌ ) इनके (असेपु) कन्धों पर (रमिणी--इब) आरमभशक्ति के समान शक्ति ( रारभे ) 
काय्य आरम्म करती है | (खादिः) भोग (च) ओर (कृति) कम्प, पुरुषार्थ (व) भी (इस्तेषु) हाथों मे ही (स+दघे) 
अली प्रकार धारण किया जाता है | 

जी भर कर सोम पीना भोग का उपलक्तण है, किन्तु यह भोग वेसे ही नहीं मिज्ष जाता। इसके 
लिये तृपाशु सोमों को कूटने की आवश्यकता हैं] अर्थात्‌ सोमपान से पूर्व सोमसवन अनिवाय्य है । 
सोमसवन स्पष्ट परिश्रमसाध्य है | सुतरा परिणाम निकला कि पुरुषार्थ>परिश्रम "-कम्म -८कृति पहले है और 

"भोगनखादिन्प्रारव्ध पीछे है । है 

उत्तरर्ध मे एक सक्षम सिद्धान्त की ओर ध्यान दिलाया गया है। जिनके हाथ में भोग और 
कर्मम है--एपामसेपु रभिणीब रारभे"-आरम्भशक्ति भूयो भूयः उन्हीं के कन्धों पर की जाती है | श्रर्थात्‌ 
भोग भी पुदुषार्थ के विना सिद्ध नहीं होता। भोगप्राप्ति के लिय्रे मी पुरुषार्थ की आ्रावश्यक्ता है। भोजन 
परसा जा चुका है। यह इमारा भोग है। किन्तु हाथ और वाणी की क्रिया के बिना यह शरीर का श्रग 
बन सकता नहीं | 

बैंदिक धम्म प्रार्थवादी नहीं, पुरुपार्थवादी है। यजुर्बेद्‌ (४०१५ ) में मरण का दृश्य दिखला 
कर 'कृतशस्मर” अपने कम्मों का स्मरण कर कहा है, न कि 'साग्यं समर! [ अपने भाग्य 5-प्रारूघ को स्मरण 
कर ] | - 

- प्रारूघ” शब्द के अथे पर विचार करने से भी कर्म्म-वाढ की पुष्ठि हाती है। प्रारब्धरूप्र-- 
आरब्धरू+भली प्रकार आरम्म किया गया। खेती का भली प्रकार प्रारम्भ किया जायेगा, भूमि का जोतना 
आदि कम्म भली प्रकार आरम्म किये जायेंगे तो फल मी अ्रच्छा होगा । श्रयांत्‌ प्रारव्ध--भाग्य, किये हुए. का कल 
है | अत कर्म्म मधान दै | 

अर यद अपने वश में हे कि हम अपना भाग्य प्राएध [ भली प्रकार का आरम्भ किया हुआ | बनायें, 

यथा दुराख्घ [बुरी भाति आरम्भ किया हुआ बनायें श्रतः वेद का यह कथन कि-- * 

हस्तेषु खाद्श्वि ऋृतिश्च संदधे । ५् 

उत्तन्न हुआ पदले पूर्वाजित कर्म का मोग भोगने लगता है । कर्म्मयोनिगत मनुष्य वालक पर्याप्त काल 

तक भोग्य अ्रवस्था में रहता है अत मन्त्र में खादि? को पहले स्थान टिया है | 


(४६६ ) 


३५७ 
भगवान्‌ ने श्रेष्टरचना की हे 


ओम उप हये सुदु्घां घेनुमेतां सुहस्तो गोधुगुत दोहदेनाम । 
श्रेष्ट सव सचिता साविषन्नोडभिद्धो घर्मेस्तदुषु प्रयोचम्‌ ॥ ० ११६४२६ 
मैं ( एताम्‌ ) इस ( सुदुघ्ाम्‌ ) उत्तम दूध वाली या आसानी से दोही जाने वाली ( पेनुम्‌ ) दूधार 
गी को ( उपहये ) अपने समीप में चाहता हू, ( उत ) और ( सुदृस्त. ) उत्तम द्वाथ वाला--कुशल ( गोधुगू ) 
गौ दोहने बाला ( एनाम्‌ ) इस को ( ठोहत्‌ ) दोह सकता है। ( अ्रभीद्धः ) सब्र ओर प्रदीत्त, सब ओर प्रकाश- 
मान, ( धर्म्मं: ) तेजोमय ( सविता ) जगदुत्पादक भगवान ( न' ) इसारे लिये ( श्रेष्ठमू ) उत्तम ( सवम्‌ ) बगत्‌ 
उपदेश ( साविषत्‌ ) उत्पन्न करता हैं | ५ 
सचमुच भगवान्‌ ने यह महान जगत्‌ अति उत्तम बनाया है, सूस्य की ओर देखो, भूमि को देखो | 
जल और पवन को देखो | दूर की बात जाने दो। अपने शरीर को देखो, कैसा सुन्दर है ? कसा युक्तियुक्त । 
अआख किस स्थान पर रखी हैं। ठीक नाक के ऊपर । यदि नाक के नीचे रहती, तो बड़ा कष्ट होता नाक से मल- 
स्ताव होता रहता है उस पर कभी कभी मक्खी आदि प्राणी आ जाते हैं आख नीचे है वह देख न पाती, किर 
मुख और नाक के बीच में पर्याप्त व्यवधान हो जाता । मुख में जाते पदार्थ के गन्ध-दु्गन्‍्ध का ज्ञान न हो पाता । 
दुगेन्ध पढार्थ खाने से शरीर में विकार द्वो जाता | साराश यह कि बिचार से प्रतीत होता है कि प्रत्येक पदार्थ ठीक 
ठीक उत्पन्न किया गया है, और यथास्थान स्थापित किग्रा गया है। 
भगवान्‌ ने प्रकृति से यह जगत्‌ बनाया है | प्रकृति को इस मन्त्र में 'घेनु! कहा गया है। भोग रूप 
दूध देने के कारण प्रकृति सचमुच घेनु है । और है भी यह सुदुघा 55 आसानी में दोही जाने वाली” 
जीव कहता है--उपहये सुदु्घा घेनुभेताम्‌--मैं इस सुदुघा घेनु को पास चाइता हूं। पास तोझआा 
जाएगी, किस्तु काय्ये कर लोगे इस से १ इसे तो 
सुहरतो गोघुगुत दोहदेनाम्‌ -- कोई चद्व॒र दोहने वाला ही इसे दोद पाता है । 
गो के स्तनों में दूध है । किन्तु उसे प्रत्येक नहीं दोह पाता | प्रकृति में भोग है किन्तु प्रत्येक इस से 
भोग नहीं प्राप्त कर सकता । कोई सुद्स्त >> उत्तम हाथों वाला, जिसे अपने हाथों का प्रयोग करना आता है, वह 
टोह सकता है | किसी ने ठीक ही कष्ट है--सकल पदारथ हैं जगमाददीं | कम्मेहीन नर पावत नाहीं। 
इस को यों पढ़ दो-- 
सकल पदारथ हैं इहि साहि हस्तहीन नर पावत नाहीं | वेढ ने ठीक कह्दा-- 
समौ चिद्धस्तो न सम॑ विविष्ट (ऋ० १०११७६)+७- 
टोनों हाथ बरावर दई किन्तु समान रूप से कार्य्य नहीं कर सकते | 
एक शर्गर के ठो हाथ जो समान भी हैं, एक तरह काय्य नहीं कर सकते | तो भिन्न मिन्रि शर्यरों 
के हाथ जिनकी शक्ति, योग्यता समान नहीं हे , केसे इस घेनु से दूध एक समान दोद सकते है | इसे तो कोई 
सुस्त ही दोह्देगा | 
- भगवान्‌ ने इस प्रकृति-बेनु से यह श्रेष्ठ जगत दुध ढोह्ा है । 


( 9५०७ )॥ 


३५५ 


अनेक सन्‍्तानों वाले दुःख पाते हैं 

ओरश्म | यई चकार न सो अस्य वेद य ई ददशे ह्रुगिन्तु तस्मात्‌ | 

स सातुर्योन्ा परिवीतो अन्त्वेहुप्रजा निऋ तिमा विवेश ॥ ऋ० श१ ६४४२ 

(ये ) जो ( इम्‌ ) इस प्रकार ( चकार ) करता है, (सः) वह (अस्य ) इस के [ रहस्य को ] 
(न ) नहीं ( वेद ) नॉनता | ( य. ) जो ( ईम्‌ ) इस प्रकार, इसको (ददश ) देखता है, वह ( तस्मात्‌ ) 
उस से (नु) सचमुच ( हरुग ) परथक है (सः) वह (माठ॒) माता के ( योनौ अन्तः ) गर्भ के मीतर ( परिवीत« ) 
सत्र ओर से लिपय हुआ दै । ( बहुप्रजा: ) बहुत सन्तानों वाला ( निम्न तिम्‌ ) दुःख को ( आविवेश ) श्रनुमव 
करता है। । 
इस से पूर्व अपश्य गोपाम्‌ ** ** “मन्त्र है | उस में श्रात्मस्वरूप का निरूपण है। उस में कहा 
गया है कि-- 

आ च्‌ परा च पथिसिश्चरन्तम । 


स सप्रीची: स विषूचीबेसान आवरीव त्ति भुवनेष्वन्त. | 
उलटे सीधे मार्गों से चलता हुआ वह उलटी सीधी दशा को प्राप्त होता है, संसार-चक्र में वार बार 
शआता रहता है | 
जीव की इस दशा की ओर इशारा करता हुआ वेद कहता है-- 
« यई चकार न सो अस्य बेद है 
जो ऐसे कम्मे करता है, वह आत्मा के रहस्य को नहीं जान पाता | 
भले कर्म्म दो प्रकार के होते हैं एक मोक्ष दिलाने वाले, और दूसरे भली योनियों में ले जाने वाले । 
जो आत्मशानशुन्य हैं, वे श्रात्मकल्याण के लिये प्रयतमान ही नहीं हों सकते | अतः उन के यदि कोई भद्र कर्म 
भी होंगे, ता वे मोक्ष सावक नहीं, वरन्‌ भोगसाधक होंगे | उन्हें तो आत्मा के जन्मान्तर ग्रहण करने का भान ही 
नहीं है । हि 
है जिसे कम्मंफल विज्ञान का ज्ञान होता है, वह आत्मा के स्वरूप को समझ कर कुकम्म से पथक हो 
जाता है | भोग सम्पादक कर्म्मों से पृथक होकर वह विचारता है-- 
स मातुर्योना परिवीतोडन्त:--व६ माता के गर्भ में लिपटा पढ़ा है |? 
अर्थात्‌ भोगमावना से भावित मनुष्य पुनः पुनः माता के गर्भ में लपेण माता है | उसे-- 
के पुनरपि जनन पुनरपि मरण पुनरपि जननीजठरे शयन्तम्‌ । 
[ वार बार जन्मना, बार बार मरना, वार वार मा के गस में पढ़ना ] का विचार कपा देता है। 
५५ किसी ने “जाया? की निरुक्ति करते हुए, कह्य है कि यतः पति इस में पुत्र रूप से उत्पन्न होता है श्रतः 
पत्नी को जाया कहते हैं। हि 
इस का भाव यह हुआ कि अनेक बच्चे पेदा करना मानो स्वय बार बार पठा होना है | वेद बार वार 
पैटा छोना और अनेक सन्‍्तान के उत्पादन की ओर लक्ष्य कर के कहता है-- 
बहुप्रजा निक्नति माविवेशर-अ्रनेक सन्‍्तानों वाला दुःख पाता है । श्रर्थात्‌ सयम रख कर गहत्यी 
“चलानी चाश्ियि | - 


(४७१ ) 


३५६ 8 
पंच थूतों का अनादि चक्र 


ओशर्म । पद्नारे चक्रे परिवत्तमाने तस्मिन्ना तस्थुसृंवनानि विश्वा। 
तस्य नाक्ष॒स्तप्यते न भूरिभार. सनादेव न शीयते सनाभि ॥ ऋ १॥१६४।१३ 


( तस्मिन्‌) उस ६ पशञ्चारे ) पाच श्वरों वाले ( चक्रे) चक्र के (परिवत्तेमाने ) चलने पर 
( विश्वा ) सब ( भुवनानि ) भुवन, लोक (आतस्थुः) सच ओर स्थित होते हैं। ( तस्य ) उसका 
( श्रक्षः ) अ्रक्ष (न) न तो (तप्यते) तपता है और ( न ) न (भूरिभार-) बहुत भार वाला द्वोता है | (सनात्‌+एरव) 
सनातन से ही वह (सनाभिः) सर्नाभिः--ब धनयुक्त, केन्द्रयुक्त होने से (न) नहीं (शीयते) बिखरता, फटता, नष्ट होता 
यह ससार चक्र चल रहा है | न्यायद्शन १।१२ के वात्स्यायभाष्य में ससार का लक्षण ददे-- 
इसे मिथ्याज्ञाना दयो दु खान्ता धम्मां, अविच्छेदेनेव प्रवर्तनाना: ससार. | 
मिथ्याशान, दोष, प्रद्मति, जन्म और दुःखों का निरन्तर प्र्गनत रहना ससार है| 
मिथ्याज्ञान से राग, द्वेष, मोह होते हैं, रागद्वेष भोह से प्रवृत्ति होती है, प्रह्त्ति से जन्‍म होता है और 
जन्म साक्षाद्‌ दु ख है । साधारण लोग इस गहरे ससार के सार तक नही पहुँच पाते उनके मत में सूस्येचन्द्र- 
नक्षत्र भूमि, शराकाश पवेत, नदी नाले भील तालाब, खेती धनधान्य, सामान, मकान, पिता, पुत्र, मतता 
भगिनी श्रादि सब मिल मिला कर सप्तार है | है 

चाहे तत्त्वज्ञानियों का ससार लें, चाहे अ्रज्ञानियों का |टोनों का कारण एक ही है। निमित्त कारण 
का विचार छोड़ कर उपादान कारण पर ध्यान दीजिये | सभी के मत मे पद्मभूतात्मक प्रकृति ही इस का उपादान 
कारण है। गिरिं, नदी, भूमि, सूस्ये, चन्द्र अह, उपग्रह आरादितानाविध लोक इसी के बने और इसी में रहते हैं | 
चघड़ा मिट्टी से बनता और मिद्दी मे रहता है'। मिद्ठ/ से बाहर घड़ा कहा है। कपड़ा तन्तुश्रों से चना है, तन्तुओ्रों से 
रहता है। तन्तुओं से श्रन्यत्न उसकी सत्ता का भान किस को होता है | इसी भाव से वेद कहता है-- 

पश्चारे चक्क परिवत्तेमाने तस्मिन्नातस्थुभूवनानि विश्वा ८८ ; 

पचभूतमय, निरन्तर फिरते हुए इस ससतारचक्र मे सब भुवन स्थित है । 

अर्थात्‌ सारा ससार पच भूतों से बना है, और इन्हीं में स्थित हैं । 


रथ के पछ्िे का श्रक्ष तप जाता है, उसे विश्राम देना होता है | परिणाम से अधिक भार पड़ जाये, 
तो वह टूट जाता है किन्तु वह चक्र नाज्षस्तन्‍्यते न भूरि भार, सनादेव न शीयेते सनाभिः इस चक्र का श्रक्ष 
तपता है, न बहत भार से टूटता है श्रोर न शी होता है क्योंकि सनातन से यह नाभिच्ञरन्धन युक्त है । 

श्रनादि काल से यद्द समार चला आ रद्द है | इसका अक्ष लक्षपर पहुचने से पर्व तप दी नहीं 
सकता । बहुत भार तो तत्र दो, जत्र इससे बाहर कुछ भार हो। भार तो पहले सारा इसी में है। भगवान्‌ इसको 
माभि है, श्र” इसके शी होने का प्रश्न ही नही है | 

दिन के बादरात्रि के पश्चात्‌ दिन के समान सृष्टि के बाद प्रलय, प्रलव के बाद पुन' स्ठि सी 
तरए मसार चक्र चल रद्दा है। 


३५७ 


ख्री की अनुकूलता से भला 


ओश्मू। सूर्ग्यों बेबीसुपस रोचसाना मर्यो न योपामभ्येति पश्चात । 
यत्रा नरो देवयन्तो युगानि चितन्वते प्रति सद्राय भद्रम्‌ ॥ ऋ० १११५२ 
, (न ) जिस प्रकार ( मय ) मनुप्य ( रोचममानाम ) प्रमन्नचित्त ( योपाम्‌+श्रानि ) सत्री को लक्ष्य 
करके ( पश्चात्‌ ) पीछे ( एति ) श्राता है, ऐसे ही ( सूव्य' ) यव्य ( देवीम्‌ ) प्रकाशवती ( उपसम्‌ ) उषा के 
पीछे श्राता है | ( यत्र ) इसप्रकार ( देवयन्त- ) सुखामिल्रापी ( नरः ) मनुष्य ( भद्राय ) भद्र के ( प्रति ) बदले 
( भद्रम्‌ ) भद्र को सयुक्त करते हुए ( छुगानि ) जोडे ( वितन्वते ) बनाते हैं । 
« किसी कवि ने कहा है-- अविभिद्य निशाकृत्त तसः प्रभया नांशुमताप्युदीयते +- 
रात्रि के किये श्रन्धकार का प्रमात-प्रकाश से नाश किये बिना सूस्यें भी उदय नहीं होता । 
यही वात वेद में कही है--सूर्व्यो देवीमुषस ** “'अभ्येति पश्वात-्सूस्ये प्रकाशम्री उपा के पीछे 
श्राता है | अर्थात्‌ सूस्ये को अपने लिये उपा की आवश्कता है| औरउपा आगे आगे आती है, सर्ये पीछे पीछे 
चलता है | बेट ने इस हार्शन्त को दृष्टान्त बना कर और ख््री-पुरुषों के व्यवहार -रूप दार्शन्त को इृष्टान्त बनाकर 
विवाह के गौरव को बहुत चढ़ा दिया है। वेट कहता है उपा के पीछे श्राता हुआ सूख्य पत्नी के पीछे 
चलने वाले पति का अनुक्ग्ण कर रहा है | इस काव्यमयी भाषा में पति को पत्नी के, श्रनुकुल चलने ,का 
उपदेश है | मनु महारण ने लिखा हैं-- | हैं 
यदि हि स्ली न रोचेत पुमांस न प्रमोद्येत्‌ | अप्रमोदात्‌ पुनः पुस: प्रजन॑ न प्रवत्तेते ॥ 
स्रिया तु रोचमानायां सबे तद्रोचते कुलम । तस्या त्वरोचमानायां सर्वेमेव न रोचते ॥ ३६१, ६२ 


यटि स्त्री पुरुष को नहीं रुचती, तो युरूप को प्रसन्न नहीं कर सकक्‍ती। पुरुष के प्रसन्न न होने पर 
सन्‍्तानोत्ादन की भावना ही प्रवृत्त नही होती | स्त्री के रुचने पर सत्र॒ परिवार प्रसन्न होता है, उसके न झरुचने 
पर सभी परिवार प्रसन्तारदित हो जाता दे । 

वेद ने पुरुष फो 'रोचसाना योषा? के अ्रनुकूल चलने को कहा | मनुजी ने 'रोचमाना स्त्री? के कारण 
सभी परिवार को रोचमान जताया है। 

;ल्‍ स्त्री पुरप को रुचे, और पुरुषठसके अ्रनुकूल चले, तभी ग्रहम्ती सुखदायिनी होती है। अन्यथा 
गृहस्थार्भम क्लेशागार बन जाता हे | गृहस्वी को सुखमयी जनाने के लिये पति-पत्नी की पारस्परिक प्रमन्नता 
ओर श्रनुकुलता साधन है | 

वितन्व॒ते ु रे न 
युगानि वितन्वते प्रति भद्गाय भद्रम के ढारा वेद ने समानगुण कर्म्म स्वभाव वालो के जोडे बनाने 
का आदेश किया है। 
गहस्थाअ्रम चलाने के लिये ज्त्री पुरुषोक्ते युग जोडे तो बनेंगे ही, उसके बिना ग्रहस्वाश्रम ही नहीं 
चन सकता | किन्तु बह प्रति भद्राय भद्रम! को सामने रखकर होना चाहिये | 
ज्रीका मान, गहस्थ मे न्त्री की अनुकूलता, समानगुण स्वभाव का विक्नर स्रके विवाह करना केवल 
बैदिक वम्म की विभेषता है | 


( ४७३ ) 


र्प्ण 


अश्विदेव आत्मा को पाप में छुड़ाते हैं 


ओश्म्‌ | ऋषि नरावहस पाव्म्वजन्यमृबीसादत्रि मुब्ण्वथो गणेन । 

मिनन्ता दस्योरशिवस्य माया अनुपूव वृषणा चोदयन्ता ॥ऋ., १।११७॥३॥ 

है ( नरी ) जीवननेताओ । ( अश्विनौ ) तुम दोनों ( अ्रशिवस्थ ) अ्मज्ञल ( दस्मोः ) दस्यु, अ्रके 
म्मा के ( माया: ) कपटों को ( मिनन्ता ) नाश करते हुए, और ( अ्रनुपरब॑म ) पूवेबत, यथापर्व ( चषणा 
सुखवर्षक होकर ( चोढ्यन्ता ) भली प्रेरणा करते हुए. ( पाश्चजन्यम्‌ ) पचजन के हितकारी, पाचों इन्द्रियों के 
उपकारी ( अ्रत्रिम्‌ ) सत्त्तगुण रनोगुण तमोगुण से रहित अथवा भोक्ता ( ऋषिम्‌ ) द्रश आत्मा को ( ऋतीसात्‌ ) 
कुत्मित ( अहसः) पाप से ( गणेन ) गण के द्वारा, परिसख्यान ज्ञान के द्वार ( मुख्थथः ) छुड़ाते हो । 

इस मन्त्र का देवता अश्विनी? है। ये ढो हैं। वेद के श्रनुशीलन से यह प्रकाश श्रन्धकार, 
दिन,रात सस्यचन्द्र द्यावा-प्थिवी, दो प्रभाती तारे प्राण अपान आनि अनेक जोड़ों के नाम हैं।यद्ा इस 
मन्त्र में प्राण अ्रपान अश्विनौ? हैं साघारणतयाहमारे शरीर से प्राण और अपान अ्रपना काय्ये स्वतन्त्रता से 
मानो एक दूसरे से निरपेज्ञ होकर कर रहे हैं। उस अवस्था में भी यह आत्मा को शरीर वियोग रूप ढुख स 
बचाये रखते हैं । 

जन्न योगी प्राण साधना द्वारा अ्रथवा ध्यान द्वारा प्राण और अपान को मिला देता है, तब नो कुछ 
होता है, उसका वर्णन मन्त्र भे बहुत सुन्दर शब्दों मे हें। 

आत्मा को इस मन्त्र में जिन शब्दों से स्मरण किया गया है वे बहुत महत्त्वशाली हैं-- 

१ ऋषि--'ऋषिदेशनात्‌--जो देखे दिखलाये, वह ऋषि | निरक्त के इस वचन के श्रनुसार 
आत्मा और इन्द्रिया ऋषि हें--यजुः ३४।४५ म तो इन्द्रियों को स्पष्ट ऋषि नाम दिया गया हे--सप्तकषय: ८८ 
प्रतिह्ति: शरीगेज""सात ऋषि शरी में त्रिठाये हुए हैं । 

सात ैर्ट्रिया श्रथवा आत्मा, मन और बुद्धि ये सात शरीर में रहते हैं, इनको वेठ ने ऋषि कहा 
है । आत्मा द्रष्टा होने से ऋषि हैं| वह केबल द्रष्टा ही नहीं वह अतन्रिज"ू-भोक्ता भी है। भोक्त श्रौर द्रष्ट 
कटने से कर्तृत्व स्वत' सिद्ध हो जाता है, किन्तु वेढ भे उसको यहा 'पांचजन्य” भी कहा | पाच इन्द्रियों का 
हितकारी । अर्थात इन्ह्रियों का अधिष्ठाता मी है, इन्द्रियां का श्रषिष्ठाता कहो, कर्त्ता कहो, एक 
ब्रात है | 

योगी जय आत्मा ते म्वरूप तथा शक्ति को गुरुमुख द्वारा शास्त्र से जान लेता है, तब वह 
प्राण-श्रपान के साधन में लगता है| उसके लिये पहले उसे अकमण्यतान-दम्युपन का नाश करना होता 
है, श्र्थात्‌ योगाम्यासी बहुत बढ़ा कर्मठ होता है। और क्रम से प्राण-अ्रपान की साधना से उसे उत्तरोत्तर 
शुभ प्रेरणायें मिलती हैं। श्रकमेण्यता-त्थाग के साथ आत्मा के तेजोनाशक अ्रजानादि का भी नियश॒ करता है। 


साधन ओर ज्ञानाम्यास इन दोनों के काग्ण उसकी कुत्सित वासनाओश्रों का नाश हो जाता है, श्रौर प्राण के 
श्रभ्यास से उसके भीतर सदाचार के लिये प्रीति उत्पन्न शोज्ञाती है । 


( ४७४ ) 


३५६ 
प्रातः काल धरम्मोदि चिन्तन 


ओश्म | आयमद्य सुकृत प्रातरिच्छनिष्टे: पुत्र चसुमता सथेन | 
श्रशो: सुत॑ पायय मत्सरस्य क्षयद्वीर॑ वर्धय सूनृताभि. ॥ ऋ० श१२४३ 


मैंने ( श्रद्य ) आज (प्रातः ) प्रातः ( उष्ठे ) यज्ञ से ( सुकृतम्‌ ) सुकर्म्म को ( इच्छन्‌ ) चाइते हुए. 
( वसुप्तता ) घनयुक्त ( रथेन ) रथ के साथ ( पुत्रम्‌ ) पुत्र को (आयम्‌ ) प्रास किया है। तू इसको ( मत्सरस्य ) 
मस्त कररने वाले ( अशोः ) अश्ुर+किरण प्रकाश "ज्ञान का ( सुतम्‌ ) निचोड़ >>सार (पायय ) पिला | 
श्रौर इस ( क्षयद्वीरम ) वीर के केन्द्र को ( सूद्वतामिः ) मीठी वाणियों से ( वर्धेय ) बढ़ा, वधाई दे । 


परमात्मा की पूजा मी यज्ञ है | इष्टि यज्ञ का एक मेद है| प्रात काल यज्ञ से इष्टि की श्रमिलापा का 
श्रथे है--मनुष्य प्रातः उठ कर भगवान्‌ तथा वर्म्माटि का चिन्तन करे । जैसा कि संस्कार-विधि ग्द्याश्रम प्रकरण 
में लिखा है, 

“चार बजे उठ के प्रथम हृदय मे परमेश्वर फा चिन्तन करके धम्म, अर्थ का विचार किया करें और 
धर्म और अर्थ के अनुष्ठान वा उद्योग करने में यदि कभी पीड़ा भी हो, तथापि धघर्म्मयुक्त पुर्पाथ को कभी न 
छांडे | किन्तु सदा शरीर और आत्मा की रक्षा के लिये युक्त श्राद्यार विद्वार, श्लौपधसेवन, सुपथ्य आ्रादि से निरन्तर 
उद्योग करके व्यावद्रिक और पारमार्थिक कत्तेष्य-कम्म की मिद्धि के लिये ईश्वर की स्तुति, प्राथना, डपासना भी 
किया करें कि जिससे परमेश्वर को कृपा और सद्दायता से महकठिन कार्य्य भी सुगमता से सिद्ध हो सके |?! 


मनु जी ने ऐसा श्रादेश किया है-- 

ब्राह्मे मुह्ते ब॒ुध्येत घमोर्थों चानुचिन्तयेत्‌ । 

कायक्लेशशांश्र तन्मूलान्‌ वेदतत्वाथेमेवच || ४६९ 

ब्राह्ममुह्र्त रात्रि के चौथे पहर श्रथवा चार घड़ी रात्रि रहते उठे, और वर्म्म, श्र्थ, णरीर के क्लेश 
तथा उनके कारण और वेट के तत््वाथ का विचार करे | 


ऋषि दयानन्द और मनु जी ने जो वात आदेश के रूप में कद्दी, वेढ ने उसका फलादेश करके करने 
की प्रेरणा की | प्रात.काल की टष्टि-"ईश प्रजा, बर्म्माथ के भ्रनुचिन्तन का फल मिला है पुत्र, घन, रमणसाधन | 
सासारिक जीवन फो सुखमप्र बनाने के लिये सन्‍्तान, धन, और रमण-साघन ही प्रधान साधन हैं | 


धर्म की भावना परिवार में लगातार बनी रहे | इसके लिये पुत्र-्प्राप्ति का आदेश हुआ-- 

अ्शो: सुत पायय मत्सरस्प -- मस्त करने वाले ज्ञान का निचोड पिला दे | 

धन प्राप्त कर कहीं तेरा पुत्र कुमांगामी होकर मद्यादि का सेवन न करने लग जाये, सो 2से मादक 
शान का रस पिला | इसे मस्ती चाहिंये। ज्ञान ध्यान की मस्ती नहीं टूटवी । साथ ही इसे 

क्षुयद्वीरं व्धेय सूनताभि:--इस वीस्ता के केन्द्र को मीठी वेदवाणियों से बढ़ा | 


( ४७५ ) 


३६० 
मनोनुकूल मधुर वाणी 


ओशद्म्‌ | आ त्वा जुबो रारहाणा अभिप्रयो वायो 
वहन्त्विह पू्पीतये सोमस्य पूवपीतये । 


ऊध्वा ते अनु सूनता मनस्तिष्ठतु जानती | 
नियुत्वता रथेना याहि दावने वांयो मखस्य दावने ॥ ऋ०-११३४१ 


है ( वायो ) वायुसमान बलवान्‌! (जुबः ) वेग को ( रारहाणाः ) त्यागते हुए [ श्रथवा वेगयुक्त 
त्यागी जन _] ( प्रबपीतये ) पूर्वार्नित का पान करने के लिये तथा ( सोमस्य ) सोम के ( पूर्वेपीतये ) प्रथम पान 
करने के लिये ( त्वा ) तुझ को ( इद्ठ ) यहा ही ( प्रयः ) प्रिय, प्रासव्य पदार्थ ( आ--वहन्तु ) प्रास करायें। (ते) 
तेरी ( जानती ) ज्ञानयुक्त ( ऊर्ध्या ) उन्नत ( सुद्धता ) मधुर वाणी ( मनः--श्रतु ) मन के अनुकूल ( तिष्ठतु ) 
रहे [ मन के अनुकूल अनुष्ठान करे |) | दे (वायो ) वायु के समान्‌ वेगवान्‌ । ( दावने ) दान देने तथा 
( मखस्य ) यज्ञ के ( दावने ) धारण करने के लिये ( नियुत्वता ) वाहकों से युक्त शीक्रगमी ( रथेन ) रथ से 
(शञ्रा+याशि ) तू आ । 


समार को जिन महात्माश्रों से सुख पहुँचता है, वे मद्ापुरुष पूर्ण त्यागी होते हैं। कामक्रोघादि के वस्ों 
को बिन्‍्होंने त्याग दिया है, ऐसे जितेन्द्रिय त्यागी मनुष्य ही मनुष्यों को श्रभीष्टठ के समीप ले बाते हैं | उनकी इच्छा 
होती है कि आते, पीड़ित सतस जन सोम "शान्ति का पान करें । यह ठीक है, कि बढ़े सोमरस-"-शान्ति का 
शन्रेत मिलता मनुष्य को उसके पूर्व कर्म्मों के कारण है । 

वेट सब से बढ़ा, पुराना और यथार्थ व्यवहार का शास्त्र है । व्यवहार की शिक्षा के लिये ही इस का 
निर्माण भगवान्‌ ने किया है । सोमपान की उतावली में करीं वाणी वश से वाहर न दो जाये, इसके लिये 
उपदेश है-- 

ऊर्ध्वा ते अनु सुनृता मनस्तिष्ठतु जानती--ज्ञानयुक्त तेरी उन्नत मधुर वाणी मन के अनुकूल रहे । 

आर्थात्‌ मन और वाणी का विराध न हो । 'मनस्थन्यद्‌ वचस्यन्यत्कर्मेण्यन्यद्‌ दुरात्मनाम्‌ |? 
मन गे और वाणी में और, तथा कम्म में कुछ और, यह दुष्ट मनुष्यों का लक्षण है | तू तो दुष्ट नहीं है। प्रध्युत 
सोमकाम हि ते मन' ( ऋग्वेद ) तेरा मन तो सोम >> शान्ति चाहता है । 

तेरी निद्दा भी बैसा होनी चाहियि । सोमस्सामिलापी मन के श्रनुकूल चलने वाली 'ऋत की बागी? 
होती है। और चह-- 

ऋतस्य जिह्ा पचते मधुप्रियम | ऋ० ६७५४२ ८< 

ऋत की वाणी मधुर श्रोर प्रिय को पविन्न करती ई | विद्वान्‌ जब तेरे सोमपान के लिये त्वरा करते हैं, 
तुझे भोग प्राप्त करने में सहायता देते हैं, तो तेरा भी कत्तेत्य है कि तू भी+- 

नियुत्वता रथेना यादि ठावने मखस्य दावने 

शीघ्नगामी वाहकों से युक्त रथ के हारा ढान देने के लिये, यञ्ञ देने तथा धारण करने के लिये आ | 


। ४७६ 


३६१ 
सृत का जीव 


- ओ3म्‌। अनच्छये तुरगातु जीवमेजदूध्र॒ुवं मध्य आ पस्त्यानाम। 
ऊीवो मतस्य घरति स्वधाभिरमर्त्यों मर्त्येन सयोलि: ॥ ऋ० १॥१६७३० 


( भ्रुवम्‌ ) ध्रुव--अविनाशी ( नीवम्‌ ) णीव को ( श्रनत्‌ ) जीवन देता हुआ, ( तरगातु ) इन्द्रियों की 
संचालित करता हुआ, ( एजत्‌ ) सब को गति देता हुआ ब्रह्म ( पस्यानाम्‌ ) घरों के, शरीरों के ( मध्ये ) बीच में 
( श्रा+शये ) पूर्ण रूप से रइता है। ( मतस्य ) मरे का ( अमत्यः ) अमृत ( जीवः ) णीव (स्वधामि ) 
अपनी स्वाभाविक शक्तियों के हारा ( मत्येन ) मरणधर्ममा शरीर के साथ ( सयोनिः ) समानस्थान होकर 
( श्रा+चरति ) व्यवहार करता है | 

परमात्मा जीव को जीवनर-प्राण देता है । बह इसकी इन्द्रियों को गति ठेता है । इन सबके साथ 
रहता है किन्तु इनसे प्थक है | तलवकार ऋषि ने इस पूर्वार्ध का भावार्थ दी मानो कहा है-- 

ओ्रोत्नस्य श्रोत्र मनसो सनो यद्धाचो € बाच_स उ आखणस्य प्राण््क्षुपश्नच्ु '  "(केनो. १२) 

वह जो कान का कान, सन का मन, वाणी की वाणी है, वही प्राण का प्राण और आख की श्राख है। 
यद्ाचानभ्युदित॑ येन वागभ्यु्यते ॥४॥ यन्मनसा न मनुते येनाईमनो मत्तम्‌ ॥श) 
यघक्ूषा न पश्यति येन चक्तृषि पश्यति ॥॥ यश्च्छोत्रेण न ख्णोति येन श्रोत्रमिदं श्रुतप्र ॥»॥ 

यत्प्राणेत न प्राशिति येन प्राणः प्रणीयते | तदेव ब्रह्म त्व विद्धि नेट यदिदमुपासतें ॥८॥ 

जिसे वाणी नहीं रोल सकती किन्तु वाणी जिससे बोलती है; जो मन से मनन नहीं किया जाता किन्तु 
मन को जिससे मनन करने वाला कहते हैं; जो आ्राख से नहीं देखता किन्तु आरखें जिससे देखती हैं; जो कान से 


नहीं सुनता किन्तु कान जिससे सुनता है, जो प्राण से नहीं जीता, किन्तु प्राण जिससे चलता है, उसी को व्‌ ब्रह्म 
जान, न कि उसको लिसकी लोग उपासना करते हैं | 


यह वेद के श्रनत्‌, तुरगातु, एजत्‌ शब्दों की चहुत छृव्यगाहिणी व्याख्या है | 
उत्तराद्ध में जीव के सम्बन्ध में जो बात कही है | वह भी मनन करने योग्य है । 
मु 2 आ2 4९ ने विनाशी मरणघर्म्मा के साथ मेत्री की है, और उसके साथ ठिकाना था 

चनाया है। अब अमत्य जीव ओर मत्य शरीर इकटे हे म-्श्ममृत -- 
मृतक देह को भी जीवित बना रा है | 588 खा अल पट 2208 
हे 3 अर की हो जाये,अम्पुश्य हो जाये, किन्तु देह यदि जीव को छोड़ जाये, तो बह श्रपनी 

जीवो झृतस्य चरति स्वधाभि:--मृतस्प वा जीव अपनी शक्तियों से विचरता है । 

कितने हूँ जा इस रहस्य को देखते हों ? और फिर विचारते हों ? 


( ४७७ ) 


र६रे 


हमारे यज्ञ को देवों में पहुंचने योग्य बना 


ओश्म्‌ | येन वहसि सहस्त्र येनाग्ने सवेवेद्सम्‌ । 
तेनेम यज्ञ नो नय स्वर्दवेषु गन्तवे ॥ य १८।६२॥ 


( येन ) मिससे ( सहत्वम्‌ ) हजार को, ससार को ( वहसि ) धारण करता है, प्राप्त करता है, हे 
( अ्ग्ने ) सत्र को आगे ले जाने वाले भगवन्‌ | ( येन ) जिसके द्वारा ( सववेदसम्‌ ) सब्च सम्पत्ति को, सत्र सम्पत्ति 
वाले जीव को घारण करता है, प्रा कराता है, ( तेन ) उसके द्वारा ( नः ) इमारे ( इमम्‌ ) इस ( यज्म्‌ ) यश 
को ( स्वः--गन्तषे ) आनन्ठ प्राप्ति के लिये ( देवेषु ) देवों में ( नय ) ले जा, पहुँचा । 


प्रकाशर्का के प्रकाशक । सकल-नान-भार्डागार | आप सभी को ज्ञानालोक देकर अवलोकन के योग्य 
बनाते हैं | भगवान्‌ | जह्ष कहीं प्रकाश है, वह सब आपका है, सस्ये चन्द्र, ग्रह नक्षत्र, तारा, आदि सभी आपकी 
भासा से भासित होते हैं । प्रभो। तू अनन्त शक्तियों का आधार है, तेरी शक्तियों का पार कौन था सकता है | 
इस अ्रनन्तपार जगत्‌ को जिसमें असख्य सौर मण्डल हैं, तू अनायाम धारण कर रहा है। धन्य हो सर्वशक्तिमन ! 
धन्य | जगत्‌ श्रीर जगत्‌ का कारण प्रकृति दोनों बढ़ दें, चेतनविहीन हैं. उसे जो कोई चाहे, प्रयोग करते, उसमें 
प्रतिबन्धक सामथ्य नहीं है | किन्तु प्रभो | वू तो इससे मी महान्‌ है, मइत्तर है। प्रभो। तू जीव को मी, जिसमे 
जीवन है, जो चेतन है, जिसमें प्रतिरोध करने की शक्ति है धारण कर रहा है । तब्रतो सचमुच तेरी शक्ति बहुत 
बढ़ी है । मेरा एक छोटा सा कार्य है प्रभो | वह करदे | तू सदा मेरे काम आता रहा है । सच्ची बात कहू, मेरे 
सभी कास्ये तृ ही जग्ता है । तू ने दी शरीर दिया, तू ने ही टर्द्रिया ठी, तू ही ने मन टिया | इन इब्ठियों को 
तृप्ति के साधन भोग भी तूने दी बनाये। मेसा तो सारा जीवन तेरे आधार से है । मेरा क्या समग्र ससार का। मेग 
एक काम कर दे, नाथ । वह बहुत छोटा है | सुनो प्रभो । इमने मिलजुल कर एक यज्ञ रचाया है। तेरा शादेश 
हे--थुजस्व यज्ञ करो । हम तेरे आदेश के अ्रनुसार यज्ञ करने लगे हैं । श्रत्र बद् तेरी कृपा के विना पूरा नहीं 
होसउता | प्रभो | तुकमे कुछ भी नहीं छिपा । हमारे हृदय की अधेरो गुह्य मे छिपे विचार-म्रग भी तेरे हृग्गोचर 
है। श्रत तुक से सच सच कहते हैं, हमने वह यज्ञ अभ्रपने लिये नही रचा | हमने वह यज्ञ देवों के लिये, सभी 
सुामिलापियों के लिये ग्चा हे | कृपा करके तू--- 


तेनेम॑ यज्ञ ना नय स्वर्देपु गन्तवे 


उस अतुल उल हे एक लब से हमारे टस यज्ञ को सुस्ब याप्ति के निमित्त देवा मे, सुखामिलापियों 
मे पहचा | 


छ 


आचेस यज्न नो नय स्वरेवेषु गन्तवे । 


न 


तेरी तेदवाणी द्वाग सम्पादित हमारे इस यज्ञ को सुख ग्रासि के लिये देवों में पहुँचा । 


( ८४७८ ) 


है ३१६३३ 
किसको अच्छी बुद्धि मिलती हे 
ओअमू। प्र सप्तगुम्रतधीति सुमेधां बृहस्पति मतिरच्छा जिगाति। 
य आइ्विरसो नरसोपसप्योडस्मभ्य चित्र बृुपणु र॒यिस्दा: ॥ऋ%०१०।४०६ 
(मतिः) मननशील मनुष्य ( सप्तगुम्‌ ) सात को प्राप्त क्यने वाले ( ऋतघीतिम ) ऋत के 
विचारने वाले ( मुमेघाम्‌ ) उत्तम धारणा शक्ति वाले ( बृहस्पतिम ) महान पालक कब ( श्रच्छ ) श्रच्छी 
तरह ( प्र>< जिगाति ) उत्तम गति देता है। अथवा ( मति ) शान तथा कर्म्म उस ( सप्तगुस्त ) पाच जानेन्द्रिय 
मन और बुद्धि--[इन सात] को प्रास देने बाले (ऋतघीतिम ) सत्यविचारी ( सुमेघाम ) उत्त्म बुद्धिमान 
( वृर्मतिम्‌ ) मद्ाजानी को ( अ्रच्छु ) अच्छी तरह ( जिगाति / प्राप्त दोते हैं (यः ) जो (श्ाज्धिरस. ) प्राण 
विद्या में निपुण तथा ( नमसा--उपसदय ) नमस्कार द्वारा समीप जाने योग्य है, प्रभो | ( अ्रस्मम्थम्‌ ) इमें वह 
( चित्रम ) मनोहर ( बृपाणम ) सुखवर्घेक ( ग्यिम्‌) घन ( ढाः ) दे। 
बुद्धि सप्तगु "आत्मा को मिलती है, इसमे तो कोई शकाही नहीं है। जड़ का |ई प्रयोजन 
नहीं है, श्रत उसे चुड्ि देना व्यर्थ है | बुधि आत्मा को दी मिलनी चाहिये, और मिलती है । 
सामान्य बुद्धि या महज मति तो सभी प्राणिया को सहज में प्राप्त है, कीट कुल, नरवानर सभी का प्राप्त 
है | नैमित्तिक बुद्धि के साधन मनुष्य के पास ही ड्ोोते हैं | वह उसे ही मिलती है । किन्तु वद्द सब्र को नही 
मिलती | जिसका मिलती है, उसमे कम से कम निम्न लिखे गुण अ्रवश्य होने चाश्यिं--- 
१, ऋतधीतिज--वह ऋत का विचार करने वाला हो। केचल उसका विचार ही न करता हे, प्रत्युत 
तदनुसार आचार और प्रचार भी करता हो। श्रन्यथा उसका ऋत विचार बेकार है | 
२, सुमेघा--उत्तम मेघा वाला हो | उसकी धारणाशक्ति श्र्थात्‌ स्मृति बढ़ी तीव्र हो | स्मृति दृह न 
होने से ऋत विचार सस्कार इृढ नहीं रहते। विचारों को धारण करने वाली शक्ति को मेघा कहते 
हूँ | यदि मेघा न हो तो विचार विस्तार न पा सकेंगे | अत' ऋतघीति-- ऋत विचार को पक्का करने के लिये 
तथा ऋत के अनुसार आचार बनाने के लिये उत्तम मेधा श्रत्यन्त प्रयोजनीय है | 
३, बूहरुपति महा विद्वान हो | केवल विचारवान्‌ श्रौर बुद्धिमान्‌ ही न हो, विद्यावान भी हो | विचार, 
बुद्धि तथा विद्या क बिना आचार कच्चा रहता है किन्तु विद्या बुद्धि रहते भी मनुष्य आचारशन्+ होता है| इन सब 
गुर्गों को आचार का उपयोगी बताने के हेतु कहा कि वह 
४. आज्विरस--प्राण विद्या में निपुण, हो जीवन विद्या का श्राचार्य्य हो, सब को जीवन विज्ञान सिखा 
सकता द्वी । 
यदि ऐसे गुण हों, तो सचमुच वद नमसोपसद्य: - नमस्कार से प्रापणीयच्वन्दनीय है। 
मघवन्‌ ] यह तो विचित्र घन दै, श्रतः 
अस्मभ्यचित्र वृषणं रयिन्दा: 
दम भी मनोहर सुखवपक धन दे | 


( ४७६ ) 


३६४ - 
ऋतभरा सज्ञी 


ओश्मू | पवित्रेमि. पवमानो नृचक्षा राजा दवानामुत सत्यानाम्‌ | 

ढ्विता भुवाद्रयिपती रयीणास्तं भरत्सुश्रत चारविस्दु ॥ ऋ० ६।६७२४ 

( हचक्षाः ) मनुष्यद्रश ( पवित्रेमिः ) पवित्र कर्म्मों से ( पवमानः ) पविन्न करता हुआ ( देवानाम ) 
देवॉ-जीवन्मुक्तों ( उत ) तथा ( मर्तानाम्‌ ) मरणधर्माओं, जन्म मरण के चक्र में पडे हुओं का (राजा ) 
राजा तथा ( द्विता ) ढोनाँ प्रकार से ( रग्रिपतीनाम्‌ ) धनियों का ( रयिपतिः ) धनी ( झुवत्‌ ) हो जाये, यटि 
बह ( इन्दु' ) आनन्दा मिलाषी ( सुम्रतम्‌ ) अच्छी तरह से धारे हुए. ( ऋतम्‌) ऋत को (भरत्‌ ) धारे, 
अर्थात्‌ [ ऋतभरा ] बुद्धि वाला होवे | 

चित्त बृत्तियों के एकाग्र करने से सप्रशात समाधि होती है। सम्प्ज्ञात समाधि को परिपक्क दशा में 
“ऋंभरा प्रज्ञा? उत्तन्न होती है, जिसके विषय में पतजलि मुनि ने लिखा है-- 

श्रुतानुमानप्रज्ञा भ्यामन्यविषया विशेषार्थ॑त्वत्त्‌ (यो० द्‌० १) 


बह फतभरा बुद्ध शब्द प्रमाण जन्य ज्ञान तथा अनुमान से विलक्षण होती हे, क्योंकि उसके द्वारा 
पढार्थ का विशेष स्वरूप ज्ञात होता है | 


पढाथों के ढो स्वरूप ते हैं, एक सामान्य, दूसरा विशेष। विशेष ही यथाथे में पदार्थ का 
स्वरूर है, क्योंकि उसी के द्वारा पदार्थ का दूसरों से मेद प्रतीत द्वोकर उसकी वास्तविकता का शान होता 


है। अनुमान तथा शब्द-प्रमाण सामान्य का बोध कराते हैं | इनसे वस्तु के स्वरूप का निश्चय करना लगभग 
असभव हे । प्रत्यक्ष से ही अस्तुस्वरूप का यथाथे ज्ञान और निर्णय हुआ करता है | 


सप्रजात समाध द्वारा प्रातत ऋतभरा प्रज्ञा परम प्रत्यक्ष है| उसमें अन्त का लेश भी नहीं होता । 
उसमें विशुद्ध ऋतल्‍-मसवेथा सत्य होता है | 

जिस महापुरुष को यह प्रज्ञा प्राप्त होती है. 'नचक्षा ; हो जाता है| वह लोगों की देख भाल करता 
है, उनको पाप के पातक ससगे से बचाने का यक्ञ करता है | 

पवित्र कम्मों से अपनी श्रीर दूसरों की शुद्धि करता है । श्रहिंमादि शुभाचारों के पालन से तथा दूसरों 
को उन कम्मों के लिये उत्साह देने से वह पवमान तन जाता है। 

समाधि सिद्ध देकर जो लाकोपकार के क्ण्य्काकीण सकटशतविकट मार्ग पर आखरूढ द्वोता है, 
सचमुच बह जीवन्मुक्तो तथा साघारणों के राजाज-गजा की भाति सर्वाघिऊ तेजस्वी होता है | 

भौतिक और आत्मिक दो प्रकार केवन होते हैं । जो समाधि सिद्ध मशत्मा हैं वे दोनों तरह से धनी 
होते हैं| समाघिरूप आ्रात्मिक धन उसके पास है ही | यम-नियम की रिद्धि के कारण ससारिक घन की न्यूनता 
भी उनके पास नहीं होती । बोग ठदशन मे लिखा है-- 

अम्तेयपतिष्ठाया सर्वरत्नोपस्थानम ( यो० २ ) 

श्रस्तेय की सिद्धि होने से सत्र रत्नों वना की प्राप्ति होती है । 


३६५ 
गांठ खोल 


' ओश्म | भ्रन्थि न विष्य ग्रथित॑ पुनान ऋर्जु च गातुं वृजिन च सोम । 
अत्यो न क्रदो हरिरा सज़ानो मर्यों देव घनन्‍्ना पस्त्यातान्‌ ॥ ऋ. ६६७१८ 


हे ( सोम ) शान्तिप्रद । (ग्रन्थिम+-न) गाठ की माति ( गथितम्‌ ) बैचे हुए को (वि+स्थ) खोल दे | 
और ( ऋजु ) सरल और ( वृजिनम्‌ ) पापयुक्त, बर्जनीय, कुटिल ( गातुम्‌ ) मार्ग को भी खोल दे । (अत्य+-न) 
शनवान्‌ की भाति | क्रद. ) उपदेश करने वाला तथा ( हरि; ) हरणशील ( आसबानः ) नानाविध सर्जन 
काय्यों का करने वाला मनुष्य, हे ( देव ) दिव्यगुणयुक्त देव ! ( पस्यावान्‌) धर'वाले ( मर्यः ) मनुष्य की 
भाति (धन्य) मुझे प्रास हो | 

गाठ खोल! ऐसी याचूज न करके अन्थि न विंप्य अधितम्‌? [ गाठ की भाति तरधे हुए को खोल | 
कहा हे | बंध को खुलवाने की प्रार्थना सीधी और साफ्र है | मनुष्य में कई बार के बन्धनच्ल्‍्ग्रथिया रूपाश होते 
हैं| सभी खुलने चादियें-- 

उदुत्तम मुमुग्धि नो वि पार्श मध्यसं चुत । 

अवाधमानि जीवसे ॥ ऋ० १२५२१ 

है मगवन्‌ | इमारे उत्तम पाश को खोल, मध्यम को काठ और जीने के लिये श्रधम पाशों को भी 
काट ) पाश तभी कटते है जब भगवान्‌ के दश्शन हो जयें-- 

भिथते हृदयेग्रन्थिश्च्छिन्यन्ते सेसशया: | 

कज्षीयन्ते चास्य कम्मोणि तस्मिन दृष्टे परायरे ॥| 

हृदय की गाठ खुल जाती है, सत्र सशय छित्नमिन्न हो जात ई बन्धनद्देतुकर्म शिथधिल पढ़ जाते ई, 
जब उस पराबवर के दश न द्ोते हैं । 

गाठ खुलने के साथ सुमागंजान भी >्वाहिये | इसी बासते कदहां-- 

ऋज॑ं च गातुं ब्ृजिन च-ऋजु और इजिन मार्ग की भी खोल | 

दोनों का भेट चता. ताकि इम इजिन छोड़कर ऋजु मार्ग पर चल सकें । भगवान को 'ऋज मार्ग ही 
प्यारा है, जेसा कि अथववेद में कहा है-- 

तयोयेस्सत्यं यतरहजीयस्तदित्मोमोबति हन्त्यासत्‌॥ प्तछ१२ 

उन दो में जो सथ और जौनसा ऋजु होता है भगवान्‌ उसकी रक्षा करता है और पिश्या को 
सवंथा मार देता है । हु 

भगवान से प्रार्थना है कि जिस प्रफार घर आर चाला मनुष्य शीध्रता करता हुआ, चिल्ताता हुआ 


अ्रपनी सन्‍्तान के बचाने के लिये दौड़ता है, प्रमो | तू भो हमें बेसे बचा । 


( ४प्प१ ) 


३६६ 


घर में व्यवस्था होने से परिश्रम सफल होता है 


ओदेम्‌ | भुम्या अन्त पर्य्यके चरन्ति रथस्य धूर्षु युक्तासु अस्थुः | 
श्रमस्य दाय वि भजन्तेभ्यो यदा यसरों भवति हम्ये हित. ॥ #,. १०११४१० 


हा ( एके ) कुछ एक ( भूम्या- ) भूमि के ( अन्तम्‌ ) श्रन्त तक ( चरन्ति ) विचरते हैं (रथस्य) रथ की 
( युक्तास ) जुड़ी हुई ( घूर्ष ) घुरियो पर (अस्थु.) बेठते हैं । ( एम्य ) इनको ( अ्रमस्य ) परिश्रम का ( दायम्‌ ) 


देय, हिस्सा, भाग, तब ( विभजन्ति ) विभक्त करके देते हैं, (यदा) जब ( हरम्य ) घर मे (द्वित.) द्वितकारी (यमः) 
नियन्ता, या व्यवस्थाविधान (भवति) होता है | 


इस मन्त्र में एक ऐसा सकेत है जो श्रमवाद का बीज हैं। आज सचमुच ससार की यही श्रवस्था हे, 
यम के श्रभाव मे जिसका चित्र मन्त्र मे खींचा गया हे, लाखा मनुष्य दिन रात दौड़धूप करते रहते हैं। श्राज इस 


स्थान में हैं, कल उस प्रदेश मे हैं। इतना घोर परिश्रम करके भी वे भूखे हैं, नंगे हें। शायद भत्‌ हरि जी ने 
ऐसों के लिये ही कहा था-- 


आन्त देशसनेकदुर्गविषमम्‌>- अ्रनेक कठिनताआं और विषमताओ्रं से विकट श्रनेक देशों में घूमा, 
किन्तु लब्धो न काणवराटकोपि-- मिली न कानी कौड़ी | लाखों अमनीवियां पर यह वात चरितार्थ होती है। 
इसके विपरीत कई ऐसे हैँ, जिनके लिये हर समय रथ तय्यार रहते हैं, और वे उनमें सवार रहते है । 


- सचमुच बढ़ा विषम यह ससार है | एक ही घर मे ऐसी विपमता हो ज्ञाती है, जिसका जो दाव चलता 
है, उड़ा लेता है । इस सब का कारण व्यवस्था का न होना है | श्रत- 


श्रमस्य ढाय॑ विभजन्त्येभ्यो यदा यमो भवति हर्म्ये हितः । 

परिश्रम का दायरूफल तन्न इनवी बाटत हैं, जब घर में यमन्‍नियमरनियन्त्रण रखा रद्दता है ! 

परद्रव्यहरण की प्रच्नत्ति मनुष्य म कुछ स्वाभाविक है। जीवन का धन यद्यपि कर्म है, परिभम 
है तो भी श्रकर्मश्यता सब को रुचती सा ६ | ससार मे पढार्थ तो सभा हैं किन्तु परिश्रम के बिना मिलने दुघट 
हैं | ग्रत” कई मनुष्य परिश्रम की चरम सीमा तक पहुंचते ई किन्तु वे बेचारे देग्वत रद्द जाते हैं श्र कोई एक 
चालाक् या श्रनक चालाक मिलकर उनके परिश्रम को खा जात हैं | इसका अवश्य उपाय होना चाहिये, बह 
यह कि ऐसी व्यवस्था बनानी चाहिये कि सब को उनके परिश्रिमानुसार दाय८""भाग८"द्विस्सा मिलना चाहिये । 
अधिक या न्‍्यून नहीं | टस अवस्था का वेद ने यम! कश है । उसमे विशेष प्रयोजन है । यम का एक श्रर्थ 
टण्डघर है। श्र्थात्‌ व्यवस्था ऐसी होनी चाहिये कि उसका उल्लघन करने वाले को दण्ड मिल सके | परमेश्वर 
सब को उनके कम्मों के श्रनुसार फल देता है | ससार में भी वेसा होना चाहियि। भगवान्‌ दयानिधान दया करें, 
लोगों की मत फेरें ताकि लोग कद्द सके 

मा श्रन्यक्ृतं मुजेमूहम दूसरे की कमाई न खाये । न्ज् 


. (४८२ ) 


है ३६७ 
मनुष्य बन 


ओश्म | तन्‍्तु तन्धन्‌ रजसो भानुम॑न्विहि, ज्योतिष्मतः पथो रक्ष घिया कृतान | 
अनुल्बण वयत जोगुवामपो मनुभेव जनया देव्य जनम ॥| ऋ० १०४२॥६ 


( रजसः ) ससार का ( तन्तुम ) ताना बाना ( तन्‍्वन्‌ ) तनता बुनता हुआ [ भी | ( मातम ) प्रकाश 
के ( अनु+इहि ) पीछे जा | ( थिया ) बुद्धि से ( कृतान्‌ ) बनाए हुए, परिष्कृत किए हुए ( ज्योतिप्मतः ) 
ज्योतिमय, प्रकाशयुक्त ( पथ. रक्ष ) मार्गों की रक्षा कर, ( बोगुवाम्‌ ) निरन्तर जान और कम्म का श्रनुष्ठान करने 
वालों के ( । अनुल्वण ) उलभानरद्वित ( श्रप. ) कर्मों को ( वयत ) विस्तृत करो | [ इन उपायों से ) (मनु. भव) 

“मनुष्य बन। [ और ] ( देव्यम ) देवों के हितकारी ( जनम्‌ ) जन को, सन्तान को ( जनय ) उत्तन्न'कर | 


५ 
ससार को जिसकी आवश्यकता रही है श्रौर रहेगी, ओर इस समय भी जिसकी श्रत्यन्त आ्रावश्यकता है, 
उस तत्त्व का उपदेश इस मन्त्र में किया गया है । वेद में यढि श्रौर उपदेश न होता, केवल यही मन्त्र होता, तब 
भी वेद का आसन ससार के सभी मतों श्रीर सप्रदार्या से उच्च रद्दता | 


वेद कहता है--मलुर्भव--मनुष्य वन । 


आज का ससार ईसाई बनने पर बल देता है श्रर्थात्‌ ईसा का अनुकरण करने के लिये यत्नवान्‌ है | 
संसार का एक बढ़ा भाग तौद्ध बनने में लगा हुआ है श्रर्यात्‌ बुद्ध के चरण चिहो पर चलता हुआ बुद्ध शरण 
गच्छामि' का नाद गुजा रहा है। इसी प्रकार ससार का एक भाग मुहम्मद का अनुगमन करने में तत्तर है । 
मद्दापुरुषों का श्रनुगमने प्रशसनीय है | किन्तु थोड़ा सा विचार बरें तो एक विचित्र दृश्य सामने आता है, श्रदूभुत 
तमाशा देखने को मिलता है। ईसाई ने ईसा का नाम लेकर जो कुछ श्रपने भाशयों के साथ किया, उसकी म्मृति ही 
मनुष्य को कंपा देती है। चिल्ली के बच्चे तक की रक्ता करने वाले मुहम्मठ की उम्मत का इतिहस भी भाश्यों के 
रक्त से रक्षित है। श्रा | बिसे मनुष्य कहते हे, वह मनुप्यता का वेरी हो रहा है । इमने सकीर्णता के कारण 
सकुचित दल बना डाले, एक दल दूसरे दल को दलने मसलने कुचलने पर तत्तर है। शआआज मनुष्य मनुष्य का 
मेर। हे रहा है । श्रत. वेद कद्दता है--मनुभेव--मनुप्य तन | ईसाई या बौद्ध या मुमलमान बनने या किसी 
दूसरे सम्प्रदाय में सम्मिलित द्वोने से वह रस कह ! जो 'मनुण्यः बनने में है। ईसाई बनने में केवल ईसाहेर्या के 
ममत्व से देखुगा । बौद्ध बनने से और सबको असद्धर्मी मानृगा । मुसलमान होकर मं।मनों को ही प्यार का अधि- 
कारी मानूगा । किन्तु मनुष्य चनने पर तो विश्व ससार भेरा परिवार दोगा, सब्र पर मेरा एक समान प्यार होगा। 
 बसुधा को कुठम्ब माना तो सारे कुट्ठम्त पर प्यार करना चाहिये। कुठुम्ब मे ममता रा साम्राज्य ध्ोता है। विषमता 
का व्यवहार कुठुम्ब वी एकतानता पर वच्रग्रहार है। ममता स्थिर रखने क लिये स्नेही का व्यवद्वार करना द्वोता 
है । तभी तो वेट ने कहा-- मिन्रस्य चक्षपा समीक्षामहे? ॥ व० ३६।१८॥र-सत्र को मित्र की स्नेहसनी 
दृष्टि से देखें | 


( ४८३ ) 


यहा वेद मनुष्यसीमा से भी आगे निकल गया है | प्यार का अधिकारी केवल मनुष्य नहीं रद्ा, बरन्‌ 
सन्न भूत--प्राणी होगये | यह उचित भी है, क्योंकि मनुष्य” शब्द का श्रर्थ है--मत्था कम्माणि सीजन्यति 
( निरु० ३७ ) जो विचार कर कर्म्म करे | कर्म्म करने से पूर्व जो मली प्रकार विचारे कि मेरे इस कर्म्म का फल 
क्या होगा ? किस किस पर इसका क्या क्या प्रभाव होगा ९ यह कर्म्म भूतों के दुःख प्राणियों की पीड़ा का कारण 
बनेगा, या भूतहित साधेगा ? ह 

मनुष्य यदि सचमुच मनुष्य बन जाए तो ससार सुखधाम बन जाए। देखिए, थोडा ब्रिचारिए, 
थोड़ा सा मनुष्यत्व काम में लाइए। वेद*के इस उपदेश के महत्व को हृट्यद्भषम कीनिए। धार्मिक दृष्टि 
से विचारें तो मनुष्य समाज के दो बड़े विभाग बन सकते हैं एक इश्वरवादा, दूसरा अ्रनीश्वरवादी | सभी 
ईश्वरवादी ईश्वर को 'पिताः मानते हैं। वेद इससे भाआगे जाता डे वह ईश्वर का पिता के साथ माता भी 
मानता है। यथा-- 

त्व हि नः पिता बसो त्व मात्ता शतक्रतो बभूविथ । जा 

अधा ते सुम्नमीमद्दे ॥ ऋ, ८६८११ ॥ 


अर्थात्‌ सवको ठिकाना देने वाले | सचमुच तू हमारा पिता है जीवां की उस्पत्ति आदि नानाविध कम्मे 
करने वाले परमात्मन्‌ | तू हमारी माता है, श्रत हम तेरा उत्तम हृदय (५००० एशा&०४ चाइत हैं | 


है 


माता पिता की शुभाशीः, शुमकामना सनन्‍्तान का कितना कल्याण करती है १ परमपिता टिव्य माता 
की भव्य भावना हमारा कितना इष्ट कर सकती है इसकी पूरी कल्पना कौन कर सकता है ? 


प्रभु हमारे माता पिता। हम उनकी सनन्‍्तान। किन्तु कुसन्तान, जघ॑न्य सन्‍्तान, श्रयोग्य सन्तान, 
विद्रोही सन्‍्तान। हम आपस में लड़ते हैं। भाई भाई की लड़ाई | भगवान्‌ ने कहा था--सगच्छध्व॑ 
संवद॒ध्व॑ स वो मनासि जानताम्‌ ॥| "४. १०१६१२ ॥ तुम्हारी चाल एक हो, तुम्हारा बोल एक हो, तुम्हारा 
विचार एक हो | हमारी चाल आज मिन्न भिन्न ही नहीं, परस्पर विरुद्ध भी है। आज हम सवादी नहीं, विवाव्मे 
झीगये हैं | झ्ाज हम 'सवाच ? नहीं 'विवाचः हो गये हैं| इसका कारण हमारा विमनस्यः मनोमेद ८ मतमेद्‌ +« 
विचारभेट है | एक चालच्सगति, एक ब्रालस्सउक्ति क लिए 'सौमनस्यः नच्मनकी एकता>मत की अमिन्नता-- 
विचार की समता की आवश्यकता है | 


पिता का आदेश है, माता का सदेश है-संगच्छुध्व” हम उसके विपरीत चलकर पिता का अ्रधिकार, 
सच पा 
माता का प्यार, कैसे पा सकते हैँ | मानव ) ठहर | सोच तू कहा चला गया ? कह्य ब्रिठक गया ? 


में ब्रिदक गया। बहक गया ) वज्र श्रान्ति। ईश्वर ईश्वर कह रहे हो। कहा है ईश्वर ? जब ईश्वर 
है! नहीं, तब उसका मातापिता होना कैसे और दम सब मनुष्य भाई भाई? केसे ? सति कुह्य चित्रम। श्राघार 
होगा, तो चित्र चनेगा १ 


( अप्पड ) 


अच्छा । ईश्वर को द्वी नवात्र! जाने दो, ठ॒म्दारा मन ईश्वर को नहीं मानता, ना सह्दी | भगवान्‌ का 
मानना बडे भाग्य की बात है। किन्तु भगवान्‌ को-न मानकर मी मानव सानव का माई है । 


कैसे ? सुनो | सावधान होकर मुनो। ठुम ठो की सतान हो ना। घत्राने क्‍यों लगे ! इसमें 
श्रचम्मे की बात ही क्या है? माता और पिता के सयोग से ही मनुष्य की उत्पत्ति होती है ।_ श्रकेली ग्जी_से 
सतान नहीं हो सकती | अकेले पुरुष से कुछ नही बनता। खुष्टि चलाने के लिए ज्ी पुरुष का, रयि प्राण 
का संयोग झावश्यक है। अ्रांत्‌ दो मिले, तो तुम एक आए । श्रर्थात्‌ तुम में दो का रुघिर आया। 
ऋौर ये दो भी तो दो दो के सन्तान हैं। श्रर्थात्‌ हम में चार का रधिर आया। उन चार के जो और 
सन्तान हुए.। उनमें भी उनका रुघिर आया। कहो, वे और तुम सत्च सपिणएड हुए या न ? तनिक और 
आगे चलो, वे चार आठ के सन्तान, वे आठ सोलइ की, इस प्रकार ज्यों ज्यों ऊपर को जाओगे | श्रपने 
खून का सम्बन्ध बढ़ता हुआ पाओोगे । 


कहो १ हुए न हम भाई भाई | बताओ । भाई भाई का व्यवद्षर केसा होना चाहिए ? क्या भाई भाई 
का गला काटे, यह श्रच्छा है भ्रथवा माई के पसीने के बदले अपना खून बढ़ादे यह श्रच्छा है ? भाई को भाई से 
भय नहीं होता | माई को अपने से श्रमिन्न माना जाता है | डर होता है दूसरे से--द्वितीयाहेँ भय॑ भवति | 
भाई को देखते ही हृदय हर्षित हो उठता है। थ्रा | विश्व ससार को माई बना । मय को भगा | सत्र निर्भय 
निष्कप्ट श्रा और जा । 

कहो, वेद्‌ का 'सनुर्भव! कहना कल्याणसाधक है वा नहीं ! निस्मन्देह मनुष्य चनना ससार में शान्ति- 
स्थापन करने का एकमात्र साधन है। सभी मनुष्य “मनुष्य चन नायें? तो यह मार काट, यह लूट खसूद उसी 
चुण समाप्त हो जाए । 


+ 


निस्लन्देद मनुष्यत्व प्रात करना अ्रत्यन्त कठिन हे। शझ्डराचारयं जी ने कह्ा--, जन्तूना नरजन्म 
दुलेभप्‌ !! सचमुच नरतन पाना दुस्साध्य है, किन्तु असाध्य नद्गा। वेद इससे श्रागे जाता हे | वेद कहता 
है--मनुप्य जन्‍म, नरतन तो वूने प्राप्त कर लिया मनुष्य भी बन! । केवल नरतनधारी द्वा न रद, नरमनधारी भी 
बन । इसा वास्ते बेठ ने कश--भलुभेव! 

यद्याप 'मलुभेव? कहने से ही सच बात आ गई फ़िन्द भगवती श्रुति उसके उपाय भी बता _देती है । 
बैसे तो सारा वद ही नस्तन धारी का मनुष्य बनाने के लिए, दे, किन्तु इस मन्त्र मे जा कुछ कहा हे, उस पर भी 
यहि श्राचरण किया जाए तो श्रमीष्ट मिद्ध हो जाए । ड 


मनुष्य बनने का पहला साधन--वन्‍न्तु तन्वन्‌ रजसो भानुमन्विहि |? संसार का ताना बाना बुनता 
हुआ भी तू प्रकाश का अनुसरण कर अर्थात्‌ तेरे समस्त कम्म ज्ञानमूलक दोने चाहियें। श्रज्ञान, श्रधकार 
तो मृत्यु के प्रतिनिधि हैं। श्रन्घकार से उल्लू को प्रीति हो सकती है, मनुप्य फो नहीं । मनुष्य अनने के 


( ४८४ ) 


लिए श्रन्धकार से परे हटना होगा | ऋषि ठीक दी कहते है--- 


तमसो मा ज्योतिर्गेंसय | शत० १४।३।१।३० >> श्रन्धकार से हटा कर मुझे प्रकाश प्राप्त कर | 
अन्धकार में कुछ नहीं सूझता, सब क्रियायें, चेष्टयें रुक जाती हैं। श्रतः वेद कहता है-भानुमन्विहि- 
प्रकाश के पीछे चल । 


प्रकाश का अनुसरण करनामात्र ही पर्य्याप्त नहीं है । कुछ और भी श्रावश्यक होता है । प्रकाश के 
पीछे तभी चला जा सकता है जन प्रकाश स्थिर हो । यदि प्रकाश विद्युच्छुट/ के समान चचल हो तो उसका 
अनुसरण केसे हो सकता है। इस शआआशय को लेकर वेद ने दूसरा उपाय बृतलाया-- 


ज्योतिष्मत* पथो रक्त धिया कृतान्‌>-प्रकाश के मार्गों की रक्षा कर, उनमें श्रपनी बुद्धि से 
परिष्कार कर । 


ससार के सभी देशों में रौशनी बुझाने वालों के लिये दण्ड का विधान है । किन्तु ससार की गति 
श्रत्यन्त विचित्र है | ससार में ऐसे भी हुए. हैं, और कदाचित्‌ आ्राज भी ऐसे मनुष्याकारधारी प्राणी हैं, जो प्रकाश 
का नाश करते रहे और कर रहे हैं। उन्हें क्‍या कद्दोगे, जिसने सिकन्दरिया का विशाल पुस्तकालय जला दिया । 
उन्हें क्या कहोगे, जो वर्षों भारत के ज्ञानभमण्डार से हमाम >स्नानागार गरम करते रहे ? उनका क्‍या नाम घरोगे, 
बिन्‍्होने चित्रकृट का करोड़ों रुपयों का पुस्तकालय अग्निदेव की मेंट कर डाला १ ये सभी नरतनधारी ये, किन्तु 
क्या ये मनुप्य नाम के भी श्रधिकारी थे, इसमें सन्देह है। मनुष्य बनाने का साधन नष्ट करने वाले मनुष्य केसे ? 
वे कोई मनुष्यता के बैरी थे । उनको क्या कद्दोके, जो आज भी ज्ञान भण्डार को जल देवता के अ्र्पण कर रहे 
हैं? उनको क्‍या कहागे, जो प्रकाश को दूसरों तक नहीं जाने देते श्रपने तक रोक रखते हैं ? ये सब * **। 
लाग्वों जानी ज्ञान श्रयने साथ ले जाते हैं | वह ज्ञान फ़िसि काम का ? वेट कहता है--ज्योतिष्सत: पथो रक्ष-। 
शान मार्गों की रक्षा कर । पूर्वजों से प्राम जान राशि क रक्षा कर । 


मानव । त्‌ बायुवान म त्रेठ कर आकाश वी आर उड जाता है, अन्तरित्ष की सैर करता है। ज्ञात है 
यह क्से सभव हो सका ? वेद के “अनन्‍्तरिक्षे रजसो विमान” की वात कहंगी । और नादी--क्हूगा समायण 
के पुप्पक विमान की बात आज के विमान का वर्णन सुनाऊगा । किसी भद्र के चित्त में पक्ती को उडता देख 
डडने की ममाई | उसने कंत्रिम पस्व लगाकर उड़ने की ठानी । बेचारा गिर पढ़ा, उसमे अपना मस्तिष्क लगाया। 
झच सोच मानव ? पढदि उस प्रथम त्यागी के ज्ञान का भुला विया जाता, ते नये सिरे से यत्व करना पढ़ता, फल 
क्या होता, वायुपान न घन पाता । अत बढ़ का यह कहना ज्योतिष्मतः पथोरत्तः बरहुत ही सात है. 


हा यदि उस पहिले उड़ने वाले ने ज्ञितना यत्न किया था| उतने की ही ग्क्ला की जाती, उसमें 
अपना भाग न डाला जाता, अपना टिमाग न लड़ाया' जाता, तो भी वायुयान न बन पाता । अतः 
वेद ने ठीक ही कहा--'घियाक्तान? प्रकाश की रक्षा श्रवश्य कर किन्तु उसमें अपना भाग भी डाल। अन्यथा 
दीपक बुक जाएगा | 
वैटिकों ने इस तत्व को समभकर प्रथम संल्कृतिजवेद तथा उसके अ्रक्घोपाञ्लों की रक्षा करने में प्राणपण 
से यत्न किया है । श्रत* वेढ के शब्दों में कहो--नम. ऋषिभ्य, पूर्वेजेम्य: । 
शान का पर्य वसान कर्म में होता है | शान का अनुसरण करने के लिए श्ञान के रच्षण और परिवध्धेन 
हि की नितान्त आवश्यकता है | किन्तु ज्ञान का प्रयोजन ९ जान ज्ञान के लिए? यह सिद्धान्त प्रमादियों का है । शान 
की सफलता कम्म में है। श्रतः वेद कहता है-- ह 
अनुल्वण वयत जोगुबासप"?--जानानुखार कम्म करने वालों के उलझन रदित कर्मों को क्रो । 
लोकाक्ति है--'लोकोडय॑ कर्म्मबन्धनः कम्म बन्‍्धन का कारण हैं। वेद कहता है कर्म्म तो 
अनिवार्य है उनसे छूट नहीं सकते हो । श्रतः ऐसे कम करो जो उलभन को मियने वाले हों, न कि उलकन 
को बढ़ाने वाले ।_जो कर्म्म शानविग्द्दित होंगे, ज्ञान के विपरीत होंगे, वे श्रवश्य उलभन पैंढा करेंगे। श्रतः 
ऐसा न कर जिससे ससार का उलभनें और बढें | तह तो पदले ही बहुत उलका हुआ है । तुछे सकता नहीं 
कि कौन सा श्रनुल्वण दे श्रौर कौनसा उल्वण १ तुझे कोई अ्रगुुलि पकड़ कर बताये। #श्रच्छा, नहा तू 
रहता है, वहा कोई ब्रह्मनिष्ठ भी है या नहीं ? उन ब्रह्षनिष्ठों का व्यवद्वार देखना, जो सत्यप्रिय, मघुरभाषी, 
मिष्काम सर्वहितकारी हों, देख, वे कैसे रहते हैं? उनका श्रनुसरण कर, किन्तु शान को दाथ से न जाने देना, 
इन साधटों के अनुष्ठान से निस्सन्देह मनुष्यता सुलम हा जाती दे। किन्तु मनुप्यत्व के साथ वेद ने एक कर्तेत्य 
भी लगा दिया है--- ५ 
जनया डेव्य जनम -देंव्य जन पुँदा कर । 
मनुष्य की मनुष्यता की सारी सामग्री समाज से मिलती है, श्रतः उसे चाहिये कि वष्ट भी समाज को 
कुछ दे जाये | समाज का सारा कार्य मार] देवों वे सहारे चलता है । प्रत्यक मनुष्य का कत्तेव्य है कि ऐसे सब- 
हितकारी देवों का कुछ न कुछ प्रत्युपकार अवश्य करे | इस भाव को लेकर वेद ने कद्ा-- 
. जनया दैव्यं जनमू-दृव्य-देवद्ितकारी जन को कौन पैदा करेगा १ क्या राक्षस, ठस्यु ? कमी नहीं | 
अ्रततः देवजनद्वितकारी सन्तान उत्तन्न करने के लिये मनुष्य को स्वय देव बनना पड़ेगा | श्रर्थात्‌ मनुष्य त्रन कर जब 








88 यदि ते कम्मविचिकित्सा वा कृत्तविचिकित्सा वा स्यात्‌ ; ये तत्र ब्राक्षणाः सम्मशिनः युक्ता श्रायुक्ता 
अलूछा धम्मकामा. स्थुघ, यथा ते तत्न वत्तेरन्‌ , तथा तत्र वरत्तेया: | ( तै० उ० श११३-४ ) 
#देव शब्द के संबन्ध में चौघायन य्रह्मसूत्र के निम्नलिखित सूत्र ठेखने योग्य हैं | 


५ 


( ४प्ए७ ) 


सनन्‍्तान उत्तन्न करने में प्रवृत्त होने लगे, तब उमके छृढय में कुकाम की कुवामना ने हो, वरन जते समाज, ने 
नहीं, देवसमाज के द्वित की मावना हो | 


चि का करने 
वेट मनुष्य बना कर चुपके से देवत्व के मार्ग पर ला खड़ा करता है। यः विशेष मंनेने के 
की बात है। 


५ 7 मसि दयानन्दतीर्थन दुग्ध! 
इति श्रीमसरमदसपरिव्राजकाचाय्य वेदानन्दसरस्वतीसर्थिकापर नामधेयेन स्वामि ठयानन्दतीर्थन दुग् 
ल्‍्ना ययाय-सन्दोह समाप्त. | 


“----+$ ० ,----- 


ओइम्‌ शम्‌ 
अकेले 4६० 


ब्राह्मणेन ब्राद्मस्यमुत्पन्नः प्रागुपनयनाब्जातः इच्यमिधीयते ॥१॥ 
ब्राह्मण से ब्राक्षणी में उत्तन्न हुआ बालक उपनयन से पूव जात? कहलाता है । 
उपनीतमात्रो ब्रतानुचारी वेदानां किचिद्धीत्य ब्राह्मण: ॥२॥ 


ब्रह्मचरस्याटि जतों का आचरण करने वाला यज्ञोपवीतधारी कुछ बेद पढ़ कर ब्राह्मण? द्वोता है। 
एकां शाखासधीत्य श्रोत्रिय' ॥३॥ 


एक शाखा पढ़ने से श्रोत्रिय होता है । 
अद्वान्य घीत्यानूचान' ॥४॥। 
वेदाड़ पढ़ कर श्रनूचान? होता है | 
कल्पाध्यायी ऋषिकल्प' ॥श। 
बेढ की कल्प विद्या पह कर ऋषिकल्‍प' होता है । 
सूत्नप्वचनाध्यायी भ्रूण. ॥९॥ 
सूत्र और व्याख्या को पढने वाला भ्रूण होता है ।* 
बतुर्वेदाहपि' ॥०॥ 
चार्र वेढों के पढ़ने स ऋषि होता है | 
अत ऊध्च टेव' ॥्। 
इससे आगे देव होता है| 
चारों चेदों के पढ़ने से ही आगे उनके अनुसार श्रनुष्टान हो सकता है ! वेदविद्या के अनुसार 
बिताने वाले मर्ज वेदबिन को देव करना चाहिये। वेदानुसार नीबन बिताने का श्र्थ है, लोकोपकार 


सनन्‍्तान उसन करने में प्रवृत्त होने लगे, तब उमके हृढय में कुकाम की क्रवासना न हो, वरन्‌ जन समान, नहीं 
नहीं, देवतमाज के हित की भावना हो | - 
बेट मनुष्य बना कर चुपके से देवत्व के माग पर ला खड़ा करता है। यह विशेष मनन करने 
की बात है। है गा 
द्रति श्रीमत्मरमदसपरित्राजका चाय वेदानन्दसरस्वतीसाथेकापर नामघेयेन स्वामि दयानन्दतीर्थन दुश्घः 
स्वाध्याय-सन्दोहद। समाप्त. । ल्‍ 


ओश्म शस्‌ 
बट 45० 


ब्राह्मणेन ब्राद्मस्यमुत्पन्न' प्रागुपतय नाज्जातः इत्यभिधीयते ॥९॥ 
ब्राक्षण से व्राह्मणी में उत्पन्न हुआ बालक उपनयन से पूर्व 'जातः कहलाता है । 
उपलीतसशात्रो ब्रतानुचारी वेदानां किचिदधीस्य ब्राह्मण: ॥२॥ 
ब्रद्मचय्योदि श्रतों का आचरण करने वाला मशोपवीतघारी कुछ वेद पढ़ कर ब्राह्मण? द्वोता है | 
एका शाखामधीत्य श्रोत्रिय' ॥१॥ 

एक शाखा पढने से श्रोन्निय होता है । 

खल्भान्यधीत्यानूचान ॥४७॥ 

बेंदाड़ पढ़ कर 'श्रनृचानः होता है । 

कल्पाध्यायी ऋषिकल्प' ॥५॥ 

वेद की कल्प विद्या पढ़ कर ऋषिकल्प! दोता हे । 

संन्नप्रवचनाध्यायी भ्रूण ॥६॥ 

सूत्र और व्याख्या को पढने वाला भश्रुण होता है ॥* 

चतुवंदाहपिः ॥(७ण॥ 

चार्णे वेंढों के पढ़ने स ऋषि द्ोता है । 

अत ऊध्व देव' ॥८॥ 

टससे आगे देव शेता है । 


चारों वेदों के पढ़ने से दी श्रागे उनके अनुसार अनुष्ठान हो सकता है । वेटविद्या के अनुसार जीवन 


त्रिताने वाले सब वेदबित को देव कश्ना चाहिये) वेटानुसार जीवन बिताने का अर्थ है, लोकोपकार में श्रपने ५ 
ग्राप मो तगा लेना | 


